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 ای روانسنجی نسخه فارسی یازدهمینویژگی ه

 ویرایش مقیاس تکانشگری بارت
 3چٌگ٘ض سح٘وٖ ،2 ًَسالِ هحوذٕ، 1*هحجَثِ خبٍٗذ

 چکيدُ

ّبٕ سٍاى ػٌدٖ فشم فبسػیٖ هی٘یبع تنبًـیگشٕ ثیبس      ؿبخق ّذف اص اٗي پظٍّؾ، تج٘٘ي

(11BIS- .ثَدُ اػت )ٍُهیشد،  174گبُ ؿ٘شاص )ًفشٕ داًـدَٗبى داًـ 259 اٗي هی٘بع سٍٕ ٗک گش

ثیِ هٌویَس ثشسػیٖ ػیبختبس     صى( کِ ثِ ؿَُ٘ ًوًَِ دس دػتشع اًتخبة ؿذُ ثَد، اخشا گشدٗیذ.   85

لفِ ّبٕ اكیلٖ چیشخؾ ٍاسٗویبکغ    ؤهثب سٍؽ ثِ اکتـبفٖ سٍؽ تحل٘ل عبهل اص عبهلٖ اٗي هی٘بع 

ثشًبهیِ سٗیضٕ،   ًتبٗح اٗي تحل٘ل حبکٖ اص ٍخَد ػِ عبهل ثب ًبم ّیبٕ تنبًـیگشٕ عیذم    . ؿذاػتفبدُ 

سٍاٖٗ ّوگشإ اٗیي پشػـیٌبهِ ثیب هحبػیجِ  یشٗت       تنبًـگشٕ حشکتٖ ٍ تنبًـگشٕ ؿٌبختٖ ثَد.

(. اعتجیبس کیل پشػـیٌبهِ    >05/0Pّوجؼتگٖ صٗشهی٘بع ّبٕ اٗي پشػـٌبهِ ثب ٗنذٗگش تأٗ٘ذ ؿیذ ) 

ٍ  81/0تنبًـگشٕ اص دٍ سٍؽ آلفبٕ کشًٍجبخ ٍ ثبصآصهبٖٗ هَسد تحل٘ل قیشاس گشفیت کیِ ثیِ تشت٘یت      

ثشإ اػتفبدُ اص اٗي هی٘بع ثِ دػت آهذ. دس هدوَع ًتبٗح اٗي پظٍّؾ حوبٗت تدشثٖ کبفٖ   77/0

 .سا فشاّن هٖ کٌذ هَقع٘ت ّبٕ پظٍّـٖ ٍ ثبلٌٖ٘ دس اٗشاىدس 

(، ؿبخق ّبٕ سٍاى ػٌدٖ، تحل٘ل 11تنبًـگشٕ، هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس  ) ّاي کليدي:ٍاژُ

 .عَاهل

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 .کبسؿٌبع اسؿذ سٍاًـٌبػٖ ثبلٌٖ٘، داًـگبُ ؿ٘شاص 1

 .داًـ٘بس داًـنذُ علَم تشث٘تٖ ٍ سٍاًـٌبػٖ، داًـگبُ ؿ٘شاص 2

 .اػتبدٗبس داًـنذُ علَم تشث٘تٖ ٍ سٍاًـٌبػٖ، داًـگبُ ؿ٘شاص 3

  mjavid_psy@yahoo.comٕ هؼئَل هیبلِ،* ًَٗؼٌذُ



  ویرایش مقیاس تکانشگری بارت ویژگی های روانسنجی نسخه فارسی یازدهمین

 هقدهِ

اعوبل سٍصاًِ هشدم ثِ ٍ َح قبثل هـبّذُ اػت. ثِ اٗي گًَِ سفتبسّب، هخیبرشُ  دس  1تنبًـگشٕ

ٗیب سفتیبسٕ اػیت کیِ عبهیل آى اص      « عول ثذٍى تأهل»آه٘ض ً٘ض گفتِ هٖ ؿَد. تنبًـگشٕ، گًَِ إ 

؛ ثیِ ًییل اص ٍٗیتوي، آسػیِ ٍ     1987، 2پ٘بهذّبٗؾ اسصٗبثٖ هٌبػجٖ ًذاسد )گشثٌ٘گ، احیذٕ ٍ پیبتَى  

(. ثِ عجبس  دٗگش، تنبًـگشٕ ًَعٖ گشاٗؾ ثِ اًدبم ٍاکیٌؾ ثففبكیلِ ٍ ثیذٍى    2008، 3ػبًت٘ؼتجبى

ثشًبهِ سٗضٕ ًؼجت ثِ هحشک ّبٕ ث٘شًٍٖ ٍ دسًٍٖ اػت کِ ثِ آثبس ٍ تجعیب  فیشدٕ ٍ اختویبعٖ آى    

(. ساثطیِ هعٌیبداسٕ   2009، 4تَخْٖ ًوٖ ؿَد )اػتٌفَسد، هتَ٘ع، داگتشٕ، ل٘ک، آًذسػَى ٍ پبتَى

(. ّوچٌی٘ي تفیبٍ    2002، 5ػي، ًیظاد ٍ تحلی٘ف  دٗیذُ ًـیذُ اػیت )کیَّي      ث٘ي تنبًـگشٕ ثب 

هعٌبداسٕ ث٘ي افشاد ؿْشٕ ٍ سٍػتبٖٗ دس ه٘ضاى تنبًـگشٕ هـبّذُ ًـذُ اػت ) ػٌ٘گ، ػیَنًنٖ،  

(. سٍٗنشد اختوبعٖ، تنبًـگشٕ سا ثِ هٌضلِ ٕ ٗک سفتبس آهَختِ ؿیذُ ٍ ًبؿیٖ اص   2008، 6ٍ ثْبتٌبگبس

ش اٗي اػبع فشد ثش اػبع تدشث٘ب  خَد ثشإ ثذػت آٍسدى پبداؽ، ٍاکٌؾ هح٘ط تلیٖ هٖ کٌٌذ. ث

؛ ثِ ًیل اص اخت٘بسٕ، س َاى فیشد  2001ٍ ّونبساى،  7ّبٕ ًبگْبًٖ ٍ ؿتبة صدُ ًـبى هٖ دّذ )هَلش

(. ثشخٖ هحییبى ً٘ض تنبًـگشٕ سا دس چبسچَة تعذادٕ كفب  ؿخلی٘تٖ تَكی٘    1387ٍ هنشهٖ، 

 (2006، 9؛ ثیِ ًییل اص هجٌ٘یٖ، هیبسَٗى، آلیک، خین، ٍ هیبست٘ي       1985) 8هٖ کٌٌذ. آٗضًک ٍ آٗضًک

ٖ   10هعتیذاًذ کِ سفتبس تنبًِ إ اص دٍ هؤلفِ تـن٘ل ؿذُ اػت: خطشپزٗشٕ ساثطیِ   11کِ ثیب ثشًٍگشاٗی

هشتجط اػت. دٗگش دٗذگبّْب تنبًـیگشٕ سا ثیِ ػیجک     12داسد، ٍ تنبًـگشٕ کِ ثب سٍاى پشٗؾ گشاٖٗ

َ  -ٖ داًٌذ )ٍٗگ٘لپشداصؽ ارفعب  افشاد هشتجط ه (. ثیبس  ٍ ّونیبساى )   2004، 13کَلت ٍ کَدٍسً٘ی

(، تئَسٕ ػ٘ؼتوٖ خبهعٖ سا رشاحٖ کشدًیذ کیِ دس آى   2006؛ ثِ ًیل اص هجٌٖ٘ ٍ ّونبساى، 1995

عَاهل صٗؼتٖ، سفتبسٕ، هح٘طٖ ٍ ؿٌبختٖ سا دس ثشهٖ گ٘شد. آًْب ػِ هؤلفیِ تنبًـیگشٕ سا هتویبٗض    

دى ثذٍى ًیـِ قجلٖ ّوشاُ ثب ػشػختٖ(، تنبًـیگشٕ ؿیٌبختٖ   کشدًذ: تنبًـگشٕ حشکتٖ )عول کش

                                                 
1 - Impulsiveness 

2 - Gerbing, Ahadi, & Patton 

3 - Wittmann, Arce, & Santisteban 

4 - Stanford, Mathias, Dougherty, Lake, Anderson, & Patton 

5 - Kahn, Kaplowitz, Goodman, & Emans 

6 - Singh, Solanki, & Bhatnagar 

7 - Moaller  

8 - Eysenck & Eysenck 

9 - Mobini, Marion, Alec, Jem, Yeomans, & Martin 

10 - Venturesomeness 

11 - Extraversion 

12 - Psychoticism 

13 - Vigil- Colet  & Codorniu 
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ٍ ًبپبٗذاسٕ ؿٌبختٖ(، ٍ تنبًـگشٕ عذم ثشًبهِ سٗیضٕ )ًیبتَاًٖ    1)تَاًبٖٗ توشکض کشدى ثش کبس ًضدٗک

   دس ثشًبهِ سٗضٕ ٍ تفنشکشدى ثب دقت(.
دس ثشخٖ اص اختفن ، اص تنبًـیگشٕ ثیِ عٌیَاى ٗیک ًـیبًِ ًیبم ثیشدُ ؿیذُ اػیت )اًدویي           

)داٍػبى، خٌبتبى، ثبصاً٘غ، اٍاًگلیَع ٍ  2(. هثفً دس اختفل ؿخل٘ت هشص2000ٕاًپضؿنٖ آهشٗنب، سٍ

(، ػَء هلشف النل )ػ٘وًَض، اٍل٘یَسا، گیبّشا،   2001، 4(، ػَء هلشف هَاد )پتش2004ٕ، 3ٍ ّونبساى

ٍ    2001قوبسثبصٕ هش ٖ )پتشٕ،   (،2005، 5اثلت ٍ ّونبساى  ؛ هنیفس، اًذسػیَى، کبػیتلذا، هتؼیَى 

،  (2008، 8هبسػب، کبساػنَ، ثبػَستِ، ػباٗض ٍ ّونیبساى  -)دٗبص7، اختفن  خَسدى (2006، 6ّونبساى
( ، خَدکـییٖ 2006، 9)ٌٍٗؼییتٌلٖ، اٗگییل ٍ ساثٌ٘ییض ثیی٘ؾ فعییبلٖ-، اخییتفل ًیییق تَخییِ (2008

(، 2005، 11؛ ػَاى، داگتشٕ، پبصاگل٘ب، فبم ٍ دٗگیشاى 2010، 10گبسػ٘ب ٍ ؿش-)ثشاکَّبٗغ، اکَاًذٍ، ثبکب

ٖ  ، (2004کَلت ٍ کَدٍسًَ٘،  -ؿگشٕ )ٍٗگ٘لپشخب ٍ فـیبسّبٕ خٌؼیٖ    سفتبسّبٕ خَدآػی٘ت سػیبً

(، تنبًـگشٕ ثیِ عٌیَاى ٗیک ًـیبًِ اكیلٖ ٗیب       2005، 12)هبتؼبًبگب، ک٘شٗنِ، هتؼَئٖ، اٍٗب ٍ دٗگشاى

ّوشاُ آهذُ اػت. ثِ عفٍُ، تنبًـگشٕ هفَْهٖ کل٘ذٕ ثشإ حبلت ّبٕ آػی٘ت ؿیٌبختٖ سٍاًیٖ دس    

 (.2005، 13کِ ثب سفتبسّبٕ  ذاختوبعٖ ساثطِ داسد )دٕ آکشهًَت ٍ ًٍذسلٌ٘ذى ًَخَاًبى اػت

ثِ رَس کلٖ ثشإ اسصٗبثٖ سفتبسّبٕ هخبرشُ آه٘ض چٌذٗي سٍؽ ثِ کبس ثشدُ ؿذُ اًیذ. دس سٍؽ  

هلبحجِ ػبختبسٗبفتِ، ٗک هلبحجِ ّذفوٌذ اػت کِ ثِ ٍػ٘لِ ٗک هتخلق ثبلٌٖ٘ خْیت ثشسػیٖ   

ٕ کًٌَٖ هلبحجِ ؿًَذُ، اًدبم هٖ ؿَد. چک ل٘ؼت ّبٖٗ؛ هبًٌذ چک پ٘ـٌِ٘ سفتبسٕ ٍ گشاٗؾ ّب

( ػیبختِ ؿیذُ اػیت.    1991، 15)ّ٘ش، ّبس  ٍ ّیبسپَس  14ل٘ؼت ثبصًگشٕ ؿذُ پؼ٘نَپبتٖ ٗب تنبًـٖ

سٍؽ دٗگش اػتفبدُ اص پشػـٌبهِ ّب هٖ ثبؿذ. چْبس پشػـٌبهِ ٕ تنبًـگشٕ آٗضًک )آٗضًک، آٗضًیک  

                                                 
1 - At hand 

2 . Borderline personality disorder 

3 - Dowson, Jonathan, Bazanis, Evangelos et al. 

4 - Petry 

5 - Simons, Olivera, Gahera, Ebelb et al. 

6 - Mackellar, Anderson, Castelda, Mattson et al. 

7 .Eating disorders 

8 - Diaz-Marsa, Carrasco, Basurte, Saiz et al. 

9 - Winstanley, Eagle & Robbins 

10-  Braquehais, Oquendo, Baca-Garcia & Sher 

11 - Swann, Doughetry, Pazzaglia, Pham et al. 

12 - Matsunaga, Kiriike, Matsui, Oya et al. 

13 - d’Acremont & Van der Linden 

14 - Psychopathy Check List-Revised(PCL-R) 

15 - Hare, Hart & Harpur 
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 (، حغ خیَٖٗ صاکیشهي  1985ٍ ثبس ، 
(، تنبًـیگشٕ ثیبس  )پیبتَى،    1978)صاکیشهي ٍ ّونیبساى،   1

( ثییشإ ػییٌدؾ 1990( ٍ پشػـییٌبهِ تنبًـییگشٕ دٗنوییي )دٗنوییي،  1995اػییتبًفَسد ٍ ثییبس ، 

تنبًـگشٕ هَسد اػتفبدُ قشاس گشفتِ اًذ. سٍؽ دٗگش ػٌدؾ تنبًـگشٕ، ػٌدؾ ثِ ؿَُ٘ ٕ ػیٌدِ  

ٗب غ٘ش آى، عوَهبً سفتبسػٌدٖ ثِ ؿَُ٘ ٕ  اػت. اٗي اثضاسّبٕ کبهپَ٘تشٕ 2ٍّبٕ آصهبٗـگبّٖ سفتبسٕ

دس اسصٗیبثٖ عبهیل اسصؽ ٍ احتویبن ، تنل٘ی       3ٕ غ٘ش کفهٖ اػت. آصهَى تلیو٘ن گ٘یشٕ ساخیشص   

ثیشإ اسصٗیبثٖ ساّجشدّیبٕ تلیو٘ن      5ثشإ تع٘٘ي اّو٘ت عبهل احتوبن  ٍ تنل٘  قوبس آَٗا 4گْشٗي

ّیبٕ هیَسد اػیتفبدُ دس ػیٌدؾ     گ٘شٕ هخبرشُ آه٘ض فیشد دس ؿیشاٗط عیذم قطع٘یت اص دٗگیش اثضاس     

 سفتبسّبٕ ٍاثؼتِ ثِ تنبًـگشٕ هحؼَة هٖ ؿًَذ.

آصهَى ّبٕ هختلفٖ ثِ صثبى فبسػٖ ثش اػبع ًوًَِ ّبٕ پزٗشفتِ ؿذُ ثی٘ي الوللیٖ ثیب ّیذف     

ثشسػٖ صهٌِ٘ ّبٕ دسًٍٖ تلو٘ن گ٘شٕ هخبرشُ آه٘ض ػبختِ ؿذُ اًذ. اص خولِ اٗي آصهیَى ّیب هیٖ    

)اخت٘یبسٕ ٍ   6(، تنل٘ی  ّیبٕ ادساک صهیبى   1380اخت٘یبسٕ ٍ ثْیضادٕ،   تَاى اص تنل٘ی  قویبس آٗیَا )   

( ٗبد کشد )اخت٘بسٕ ٍ 1381)اخت٘بسٕ ٍ ّونبساى،  7( ٍ آصهَى خطشپزٗشٕ ثبدکٌن1385ّٖونبساى، 

 (.1387ٍ ّونبساى، 

ثش اٗي اػبع، هحییبى ّوَاسُ دس پٖ اٗي ثَدًذ کِ ثشإ اًذاصُ گ٘شٕ اٗي ػبصُ اثیضاس هٌبػیجٖ   

ٗک هی٘بع کَتبُ خْت اًذاصُ گ٘شٕ تنبًـگشٕ ػبختِ ؿذ. ّیذف اٗیي    1959دس ػبل  اساِٗ دٌّذ.

ٖ  اثضاس، ثشسػٖ استجبط تنبًـگشٕ ٍ ا طشاة دس ٖ -ؿشاٗط کبسآهذٕ سٍاًی ثیَد. ًْبٗتیبً، ًؼیخِ    8حشکتی

؛ ثِ ًیل اص اػیتٌفَسد،  1995، 9تدذٗذًوشؿذُ اٗي هی٘بع، ً٘ض تِْ٘ گشدٗذ )پبتَى، اػتٌفَسد ٍ ثبس 

( کِ دس فشٌّگ ّبٕ هختلی  ً٘یض هیَسد اػیتفبدُ قیشاس      2009، 10گتشٕ، ل٘ک ٍ ّونبساىهت٘بع، دا

ّذف اكلٖ اٗي هی٘یبع، اسصٗیبثٖ    (.2001ٍ ّونبساى، 11گشفتِ اػت )ػَه٘ب، ػبکبدٍ، ػنٖ، کَخ٘وب

سفتبسٕ تنبًـیگشٕ اػیت ٍ ثیِ ریَس خیبف، تنبًـیگشٕ سا دس ّیش دٍ هَقع٘یت         -ػبختبس ؿخل٘تٖ

 (.2009ٌدؾ قشاس هٖ دّذ )اػتٌفَسد ٍ دٗگشاى، تحی٘یبتٖ ٍ ثبلٌٖ٘ هَسد ػ

                                                 
1 -Zuckerman Sensation Seeking Scale 

2 - Behavioral laboratory measures 

3 - Roger’s Decision Making test(RDMT) 

4 - Gehrin’s Task 

5- Lowa Gambling Task  

6 - Time Perception Tasks (TPT) 

7 - BART 

8 - Psychomotor efficiency 

9 - Patton, Stanford & Barratt 

10 - Stanford, Mathias, Dougherty, Lake et al. 

11 - Someya, Sakado, Seki, Kojima -  
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ثشسػٖ ّبٕ هتعذدٕ پ٘شاهَى ٍٗظگٖ ّبٕ سٍاًؼٌدٖ هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس  دس ّش دٍ گشٍُ 

ثبلٌٖ٘ ٍ غ٘شثبلٌٖ٘ ثِ اًدبم سػ٘ذُ کِ ًتبٗح اٗي ثشسػٖ ّب، حبکٖ اص کفبٗت هٌبػت اٗي پشػـیٌبهِ  

ٖ ثَدُ اػت. ثیِ ریَس هثیبل ًتیبٗح هطبلعیِ فؼیبتٖ، ػیگل         763( سٍٕ 2001ٍ ثیبس  )  1ٖ، آکیَاسٗت

داًـدَٕ دٍسُ کبسؿٌبػٖ دس کـَس اٗتبل٘ب ًـبى داد کِ اٗي پشػـٌبهِ اص کفبٗت سٍاًؼٌدٖ هٌبػجٖ 

  ٕ ( سٍٕ 2007) 2ثشخَسداس اػت. دس ّو٘ي ساػتب هطبلعِ دٗوي، ه٘ـل، اػضٍثَ ، کؼیلش ٍ پچبًؼینب

ًَخَاًبى پؼش اص کفبٗت ؿیبخق ّیبٕ سٍاى   ًَخَاى پؼش ثشصٗلٖ ًـبى داد اٗي پشػـٌبهِ ثشإ  464

ػٌدٖ ثشخَسداس اػت. ثِ عفٍُ ًؼخِ طاپٌٖ اٗي پشػـٌبهِ کِ ثیش سٍٕ داًیؾ آهیَصاى ٍ کیبسگشاى     

طاپٌٖ اخشا ؿذ اص ؿبخق ّبٕ سٍاى ػیٌدٖ هٌبػیجٖ ثشخیَسداس اػیت )ػیَه٘ب، ػیبکبدٍ، ػین٘ت،        

 (. 3،2001کَخ٘وب، سٗؼت ٍ ّونبساى

سٍاًؼٌدٖ هی٘بع تنبًـگشٕ ثیبس ، اٗیي پیظٍّؾ ثیب تج٘ی٘ي      ثب تَخِ ثِ کفبٗت ؿبخق ّبٕ 

ه٘ضاى کفبٗت ؿبخق ّبٕ سٍاًؼٌدٖ هی٘یبع تنبًـیگشٕ ثیبس  ثیشإ اػیتفبدُ دس اٗیشاى رشاحیٖ        

 .گشدٗذُ اػت. عفٍُ ثش اٗي، ثشسػٖ تأث٘ش خٌغ ثش تنبًـگشٕ اص دٗگش اّذاف اٗي تحی٘ق ثَدُ اػت

 رٍش

 85هیشد،  174داًـدَٕ داًـگبُ ؿی٘شاص)  259بهل دس اٗي پظٍّؾ گشٍُ ًوًَِ هَسد هطبلعِ ؿ

صى(  ثَدُ کِ ثِ ؿَُ٘ ًوًَِ گ٘شٕ دس دػتشع اًتخبة ؿذًذ. اٗي سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ ثِ دل٘یل عیذم   

 ٍخَد ؿشاٗط اًتخبة تلبدفٖ اػتفبدُ گشدٗذ.

)پیبتَى، اػیتبًفَسد ٍ ثیبس ،     11دس اٗي هطبلعِ اص پشػـٌبهِ خَدگضاسؿیٖ تنبًـیگشٕ ثیبس    

ػؤال هذسج چْبس ًوشُ إ )ل٘نش ( ثیَد   30ؿبهل 11ُ ؿذ.  هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس ( اػتفبد1995

ًوشُ گزاسٕ هٖ گیشدد. هحتیَإ اٗیي پشػـیٌبهِ دس قبلیت ػیِ عبهیل         4تب ّو٘ـِ;1کِ اص ّشگض; 

تنبًـگشٕ ًؼخٔ اكلٖ اٗي اثضاس، ػِ عبهل عیذم ثشًبهیِ سٗیضٕ، تنبًـیگشٕ حشکتیٖ ٍ تنبًـیگشٕ       

بًـگشٕ ؿٌبختٖ هعشف تحول پ٘چ٘یذگٖ ّیب ٍ هیبٍهتْیب دس ؿیشاٗط     ؿٌبختٖ خفكِ هٖ گشدد. تن

تلو٘ن ػبصٕ ثففبكلِ اػت. تنبًـگشٕ حشکتٖ ًـبى دٌّذٓ عول ثذٍى فنیش ٍ تأهیل هیٖ ثبؿیذ ٍ     

 تنبًـگشٕ هجتٌٖ ثش عذم ثشًبهِ سٗضٕ، هج٘ي ثٖ تَخْٖ ثِ آٌٗذُ ًگشٕ دس سفتبس ٍ اعوبل اػت.

ؽ تشخوِ ٕ ثشگشداى تشخوِ ؿذ. اثتذا، ًؼخِ اكلٖ ثب اػتفبدُ اص سٍ  -11BISًؼخِ فبسػٖ 

تَػط ًَٗؼٌذگبى ثِ فبسػٖ تشخوِ گشدٗذ. ػپغ پشػـٌبهِ فبسػٖ تَػیط دٍ تیي اص کبسؿٌبػیبى    

اسؿذ صثبى، اًگل٘ؼٖ ثِ صثبى اًگل٘ؼٖ تشخوِ ؿذ. ًْبٗتبً ًؼخِ ّبٕ فبسػٖ ٍ اًگل٘ؼٖ، هَسد هیبٗؼِ 

 .ٍ تطج٘ق قشاس گشفتٌذ
                                                 

1 - Fossati, Ceglie, Acquarin 

2 - Diemen, Szobot, Kessler & Pechansky 

3 -  Someya, Sakado, Sekit, Kojima et al. 
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 ّایافتِ

( اص سٍؽ تحل٘یل عبهیل ثیِ ؿیَُ٘ ٕ     11شسػٖ ػبختبس عبهل هی٘بع تنبًـگشٕ ثیبس  ) ثِ هٌوَس ث

هؤلفِ ّبٕ اكلٖ اػتفبدُ ؿذ. ثِ هٌوَس ثشسػٖ قبثل٘ت دادُ ّبٕ گشدآٍسٕ ؿذُ ثشإ اخشإ تحل٘ل 

( ٍ  شٗت آصهَى ثبستلت اػیتفبدُ گشدٗیذ. ًؼیجت    (KMOعبهل، دٍ ؿبخق ًؼجت ک٘ضسهبٗشالن٘ي 

KMO کفبٗت هبتشٗغ ّوج  ( 001/0ؼتگٖ ػؤان  پشػـٌبهِ ثَد. ثب اػتٌبد ثِ ًتیبٗح هعٌیبداسP< )

( ٍ کشٍٗت ثبستلت، تحل٘ل عبهلٖ دادُ ّب هَسد تبٗ٘ذ قشاس KMO ;9/77آصهَى ّبٕ ک٘ضسهبٗشالن٘ي )

گشفت. ثب تَخِ ثِ هیذاس اسصؽ ٍٗظُ ثبنتش اص ٗک ٍ ًوَداس اػنشٕ ػِ عبهل اػتخشاج ؿذًذ. اٗي ػیِ  

دسكذ ٍاسٗیبًغ کیل سا هیَسد اسصٗیبثٖ قیشاس دادًیذ. ػیِ عبهیل هؼیتخشج           60/32عبهل دس هدوَع 

تنبًـگشٕ عذم ثشًبهِ سٗضٕ، تنبًـگشٕ حشکتٖ ٍ تنبًـیگشٕ ؿیٌبختٖ ًیبم گیزاسٕ ؿیذ. خیذٍل       

( 11ؿوبسُ دٍ ًـبًگش هحتَا ٍ ثبس عبهلٖ ّش ٗک اص عَاهل اػتخشاج ؿذُ اص هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس  )

 هٖ ثبؿذ.  

، 23، 20، 17، 6ػت کِ اص ه٘بى ػؤان  هی٘بع تنبًـیگشٕ ثیبس ، ػیؤان  ؿیوبسُ     نصم ثِ رکش ا  

اص فْشػیت ػیؤان  پشػـیٌبهِ حیزف      30/0ثِ دل٘ل داسا ثَدى ثبس عبهلٖ هـتشک ٍ ٗب کوتش اص  29

 گشدٗذًذ.

 
 ًوَدار اسکري جْت تعييي تعداد عَاهل اصلي -1ًوَدار

 

 اعتبار:

( ثشإ ّش ٗیک اص عَاهیل   =N 42بصآصهبٖٗ ثب فبكلِ دٍ ّفتِ )هیذاس  شٗت آلفبٕ کشًٍجبخ ٍ  شٗت ث

هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس  دس خذٍل ؿوبسُ ٕ ػِ گضاسؽ ؿذُ اػت. نصم ثیِ رکیش اػیت کیِ هییذاس      

 77/0ٍ هیذاس  شٗت ثبصآصهبٖٗ ثشإ ًوشُ کل ثشاثیش ثیب    81/0 شٗت آلفب ثشإ کل پشػـٌبهِ ثشاثش ثب 

 ثَد.  
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 هقياس تکاًشگري بارت : هحتَا ٍ بار عاهلي1جدٍل

 ثبس عبهلٖ       ػَال                             هتي                                                             عبهل                    

 

 

 

 

 تنبًـگشٕ

 عذم ثشًبهِ سٗضٕ

 

 

 

 

 

 

 

 

 تنبًـگشٕ

 حشکتٖ

 

 

 

 

 

 

 

 تنبًـگشٕ

 ؿٌبختٖ

1             64/0                                               ِ سٗضٕ هٖ کٌنکبسّبٗن سا ثب دقت ثشًبه  

5            59/0             هذتْب قجل اص ثِ هؼبفش  سفتي، دس هَسد ػفشم ثشًبهِ سٗضٕ هٖ کٌن  

8            43/0                                                     ثِ رَس هٌون ثشًبهِ سٗضٕ هٖ کٌن  

10           68/0                                         دس هَسد هؼبئل هختل  ثِ دقت فنش هٖ کٌن  

11           64/0                                          ثشإ اهٌ٘ت ؿغلٖ ام، ثشًبهِ سٗضٕ هٖ کٌن   

13           51/0                                        دٍػت داسم ساخع ثِ هؼبئل پ٘چ٘ذُ فنش کٌن  

19           61/0                                                                اّل تفنش ٍ تبهل ّؼتن    

22          51/0                           کبسٕ سا کِ ؿشٍع هٖ کٌن حتوبً توبم هٖ کٌن             

30          73/0                      ٌذُ ثشًبهِ سٗضٕ هٖ کٌن                                 ثشإ آٗ  

 

2           48/0                     کبسّبٗن سا ثذٍى فنش اًدبم هٖ دّن                                

3            60/0                    ثِ ًوش هي، ّشچِ پ٘ؾ آٗذ خَؽ آٗذ                             

12          52/0                       ثذٍى فنشکشدى حشف هٖ صًن                                     

14          54/0                    هشتت ؿغلن سا تغ٘٘ش هٖ دّن                                        

15          59/0                   ل هٖ کٌن                              خ٘لٖ ػشٗع ٍ ثففبكلِ عو  

18          51/0               ثففبكلِ ٍ ثذٍى فنش کشدى دس ٗک لحوِ عول هٖ کٌن              

21         48/0              ٌّگبم خشٗذ، ثذٍى دقت ثففبكلِ چ٘ضٕ سا خشٗذاسٕ هٖ کٌن        

25          31/0                  ث٘ؾ اص دخلن اػت                                             خشخن  

26          42/0                 خ٘لٖ تٌذ ٍ ػشٗع حشف هٖ صًن                                        

28         31/0                       ث٘ـتش ثِ حبل عفقِ داسم تب آٌٗذُ                                 

9          31/0                  ثشإ هذ  رَنًٖ ًوٖ تَاًن ثذٍى خٌت ٍ خَؽ ثٌـٌ٘ن         

24          61/0                هـنف  ٍ هؼبئل سا ثب آصهبٗؾ ٍ خطب حل هٖ کٌن                  

 

4           56/0               ذ                            افنبس هختل  دس رٌّن هٖ آٌٗذ ٍ هٖ سًٍ  

7           68/0               ثِ ساحتٖ هٖ تَاًن توشکض کٌن                                            

16           50/0           ٍقتٖ هٖ خَاّن ثشإ حل هؼبئل فنش کٌن، صٍد خؼتِ هٖ ؿَم       

27        71/0ع ثِ چ٘ضٕ فنش هٖ کٌن افنبس هضاحن ٍ پشاکٌذُ إ ثِ رٌّن هٖ آٌٗذ ٍقتٖ ساخ  
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 : ضریب آلفا ٍ ضریب بازآزهایي براي  کل سؤالات ٍ عَاهل هقياس تکاًشگري بارت3جدٍل

  شٗت ثبصآصهبٖٗ    عبهل                                   شٗت آلفبٕ کشًٍجبخ                      

 79/0                                           80/0تنبًـگشٕ عذم ثشًبهِ سٗضٕ                        

 73/0                                          67/0تنبًـگشٕ حشکتٖ                                    

 49/0                                           70/0              تنبًـگشٕ ؿٌبختٖ                    

 77/0                                           81/0کل                                                      

 

 یشٗت  هحبػجِ گشدٗذ. هیذاس  80/0ٍ حذاکثش  67/0ه٘ضاى  شٗت آلفب ثشإ عَاهل هزکَس حذاقل   

تیب   49/0پغ اص دٍ ّفتِ ً٘ض ثشإ عَاهل هَخَد دس هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس  دس داهٌیِ ٕ   ثبصآصهبٖٗ

 قشاس داؿت.  79/0

 رٍایي:

، ثیب عبهیل   80/0 شٗت ّوجؼتگٖ ًوشُ ٕ کل هی٘بع تنبًـگشٕ ثیب عبهیل عیذم ثشًبهیِ سٗیضٕ          

ثشاٗي ّوجؼتگٖ هعٌبداس ثی٘ي  ثَد.  ثٌب 47/0ٍ ثب عبهل تنبًـگشٕ ؿٌبختٖ  74/0تنبًـگشٕ حشکتٖ 

خشدُ هی٘بع ّب ًـبًگش سٍاٖٗ هٌبػت اٗیي اٗیضاس هیٖ ثبؿیذ. خیذٍل ؿیوبسُ ػیِ ًـیبًگش هیبتشٗغ          

 ّوجؼتگٖ عَاهل پشػـٌبهِ ٕ تنبًـگشٕ ثبس  ثب ًوشُ کل آى هی٘بع هٖ ثبؿذ.

 

 : ّوبستگي ّر یک از عَاهل تکاًشگري با یکدیگر ٍ ًورُ کل9جدٍل 

 3           2            1کل                              عبهل                   

 1                          کل          

 1           80/0           **عذم ثشًبهِ سٗضٕ

 1       25/0**    74/0**              حشکتٖ              

 1         17/0*    17/0*      47/0**                   ؿٌبختٖ        

* P<  05/0 , ** P< 01/0  

  
 

 تأثير جٌس بر تکاًشگري  

ثِ هٌوَس هیبٗؼِ ه٘ضاى تنبًـگشٕ کل ٍ صٗشهی٘بع ّب دس دٍ خٌغ هیزکش ٍ هًَیا اص آصهیَى تیٖ     

 هـبّذُ هٖ گشدد. 4هؼتیل اػتفبدُ ؿذ. ًتبٗح دس خذٍل ؿوبسُ 
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 تکاًشگري  : آزهَى تي هستقل، جْت هقایسِ دٍ جٌس در ًورات4جدٍل 

P            t           d         داػتبًذاس اًحشاف تعذاد        ه٘بًگ٘ي          خٌغ                 تنبًـگشٕ    

01/0 55/2 38 
87/2 

85/3 

 05/26          20عذم ثشًبهِ سٗضٕ            هشد            

   30/23          20صى                                                        

24/0 18/1 38 
30/3 

65/3 

 20/18         20تنبًـگشٕ حشکتٖ          هشد            

      90/16          20صى                                                        

62/0 49/0 38 
64/1 

71/2 

 20/11          20تنبًـگشٕ ؿٌبختٖ        هشد            

    85/10          20صى                                                     

04/0 10/2 38 
47/5 

55/7 

 45/55          20کل پشػـٌبهِ               هشد            

    05/51          20صى                                                        

 

غ دس ًویشُ تنبًـیگشٕ کیل ٍ ّوچٌی٘ي     هـبّذُ هٖ ؿَد دٍ خیٌ  4ّوبًطَس کِ دس خذٍل ؿوبسُ 

 خشدُ هی٘بع ّبٕ عذم ثشًبهِ سٗضٕ، تفبٍ  هعٌبداسٕ ثب ٗنذٗگش داسًذ

 

 گيريبحث ٍ ًتيجِ

اػت. اٗي ًت٘دِ  اٍل٘ي ٗبفتِ اٗي پظٍّؾ، حبکٖ اص آى اػت کِ اٗي اثضاس داسإ اعتجبس هٌبػجٖ

 ٍ طاپیي دس صهٌ٘یِ اعتجیبس پشػـیٌبهِ      ثب ًتبٗح پظٍّؾ ّبٖٗ کِ کِ دس کـَسّبٕ دٗگش، هبًٌذ اٗتبل٘یب 

( ًـیبى دادُ اػیت کیِ    2001تنبًـگشٕ اًدبم ؿذُ، ّوؼَ اػت. ًتبٗح پظٍّؾ فؼبتٖ ٍ ّونبساى )

اػت. ًتبٗح  89/0ٍ  شٗت اعتجبس ثبصآصهبٖٗ ثب فبكلِ دٍ هبُ،  79/0 شٗت آلفبٕ کشًٍجبخ اٗي هی٘بع 

ى دادُ اػت کیِ داهٌیِ آلفیبٕ  یشٗت     ( دس اٗي صهٌِ٘ ًـب2001تحی٘ق دٗگشٕ )ػَه٘ب ٍ ّونبساى، 

ٍ  شٗت اعتجیبس   79/0تب  60/0کشًٍجبخ، ثشإ ػِ عبهل ٍ ً٘ض ًوشُ کل پشػؾ ًبهِ تنبًـگشٕ ثبس ، 

 ثَدًذ.  84/0تب  71/0هبُ، ث٘ي  4ثبصآصهبٖٗ پغ اص 

دٍه٘ي ٗبفتِ اٗي پظٍّؾ ًـبًگش اٗي اػت کِ هی٘یبع تنبًـیگشٕ ثیبس ، اص سٍاٗیٖ هطلیَثٖ      

 شٗت ّوجؼتگٖ هعٌبداس ث٘ي عَاهل هختل  هی٘بع ثشخبؿگشٕ اٗي ٗبفتِ سا تأٗ٘یذ   ثشخَسداس اػت.

هٖ کٌذ. عفٍُ ثش اٗي، تحل٘ل عبهلٖ دادُ ّب ً٘ض، ػِ عبهل تنبًـگشٕ ؿٌبختٖ، تنبًـگشٕ حشکتیٖ  

ٍ تنبًـگشٕ هجتٌٖ ثش فیذاى ثشًبهِ سٗضٕ سا هتوبٗض کشد کِ تأٗ٘ذ دٗگشٕ ثش ٍخَد سٍاٗیٖ اٗیي اثیضاس    

( ّوبًٌذ ٗبفتِ اٗي تحی٘ق ًـبى دادًذ 2001س اٗي ساػتب، ًتبٗح تحی٘یب  ػَه٘ب ٍ ّونبساى )اػت. د

کِ تنبًـگشٕ ٗک ػبصُ کلٖ ً٘ؼت. ثلنِ اٗي ػبصُ اص عَاهل هختلفیٖ ػیبختِ ؿیذُ اػیت.  ًتیبٗح      

 تحی٘ق ٍٕ هذل ػِ عبهلٖ تنبًـگشٕ سا هَسد تأٗ٘ذ قشاس داد.     
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ٍخَد تفبٍ  هعٌبداس دس ًوشُ تنبًـگشٕ کل ٍ ّوچٌی٘ي   ٗنٖ دٗگش اص ٗبفتِ ّبٕ اٗي پظٍّؾ،

خشدُ هی٘بع ّبٕ عذم ثشًبهِ سٗضٕ، ث٘ي دٍ خٌغ ثَد. اٗي ًتبٗح ّوؼَ ثب ًتبٗح ثشخٖ اص تحی٘ییب   

اهب ًتبٗح تحی٘یب  دٗگشٕ )اتلت، ساّشهي، ثیبسًَ، ثیبتض، ّیَچشٗي ٍ     (.2008اػت )ٍٗتوي ٍ ّونبساى،

؛ 2001؛ ػَه٘ب ٍ ّونبساى،2006، 2کبػتلذا، هبتؼَى ٍ ّونبساى ،؛ هنفس، آًذسػَى2007، 1ّونبساى

( ًتَاًؼتٌذ تفبٍ  هعٌبداسٕ ث٘ي دٍ خٌغ اص لحبظ تنبًـگشٕ ثذػیت  2009ٍ اػتٌفَسد ٍ ّونبساى،

 آٍسدًذ.  

ٗنٖ اص هحذٍدٗت ّبٕ اٗي پظٍّؾ، اٗي ثَد کِ اعتجیبس ٍ سٍاٗیٖ آى سٍٕ خبهعیِ داًـیدَٖٗ     

اًتوبس هٖ سٍد اٗي گًَِ افشاد دس هیبٗؼِ ثب افشاد گشٍّْبٕ دٗگیش خبهعیِ،    ثشآٍسد ؿذُ اًذ. اص آًدب کِ

اص لحبظ تنبًـگشٕ ٍ تلو٘ن ػبصٕ ّبٕ هٌبػت دس هَقع٘ت ّیبٕ خذٗیذ ٍ غ٘یش هٌتویشُ هتفیبٍ       

ثبؿٌذ ثٌبثشاٗي پ٘ـٌْبد هٖ گشدد اٗي اثضاس دس گشٍّْبٕ اختوبعٖ ٍ ػٌٖ دٗگش ً٘ض هَسد ثشسػٖ قشاس 

 گ٘شد.  

ٖ اٗي کِ ٍٗشاٗؾ ٗبصدّن فشم فبسػٖ هی٘بع تنبًـگشٕ ثبس ، ٍٗیشاٗؾ ٗیبصدّن اص   ًت٘دِ ًْبٗ

اعتجبس ٍ سٍاٖٗ هٌبػجٖ ثشخَسداس اػت ٍ هٖ تَاًذ دس هَقع٘ت ّبٕ ثبلٌٖ٘ ٍ تحی٘یبتٖ هَسد اػتفبدُ 

 .قشاس گ٘شد

 هٌابع
ًَبگَى اسصٗبثٖ آى: ثبصثٌٖ٘ (. تنبًـگشٕ ٍ اثضاسّبٕ گ1387اخت٘بسٕ، حبهذ؛ س َاى فشد، هْشًبص ٍ هنشهٖ، آرسخؾ )

   ،3بل چْبسدّن، ؿوبسُ ػ ،هدلِ سٍاًپضؿنٖ ٍ سٍاًـٌبػٖ ثبلٌٖ٘ اٗشاىدٗذگبُ ّب ٍ ثشسػٖ ّبٕ اًدبم ؿذُ. 
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