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ارزیاتي اثر تخطي آهَزش هثتٌي تر رٍیکرد هحاٍرُ ای تر ارتقاء 

 خَاًذىداًص  ًظریِ رّي ٍ فرا

  4غلاهطضب غطاهٍٖ  3ػجسللْٖ هحوس حس٘ي ، 2، پطٍٗي وسَٗض* 1ً٘ىپَضضٍضٌه 

 29/03/96تبضٗد پصٗطش:           71-88غع      09/11/95تبضٗد زضٗبفت:

 چکیذُ 

ء ًظطِٗ شّي ٍ تبث٘ط آى ثط إ، ثط اضتمبثط ثرطٖ آهَظش ثب ضٍٗىطز هحبٍضُااضظٗبثٖ اٗي پژٍّص ثب ّسف 

خبهؼِ آهبضٕ پژٍّص ضبهل زاًص آهَظاى هساضس پسطاًِ  اًدبم ضس.ّبٕ فطاضٌبذتٖ ذَاًسى هْبضت

ضْطستبى ض٘طاظ )همغغ زثستبى( ثَز. زض ٗه عطح ً٘وِ آظهبٗطٖ اظ ًَع پ٘ص آظهَى پس آظهَى ثِ ّوطاُ 

زاًص آهَظ پبِٗ سَم زض  20زاًص آهَظ پبِٗ چْبضم زض هغبلؼِ اٍل ٍ  24) زاًص آهَظ پسط  44از پ٘گ٘طٕ، تؼس

. ضطوت زستطس اًتربة ضسًس زضگ٘طٕ ٍ ًوًَِإ گ٘طٕ ذَضِبلؼِ زٍم( ثِ تطت٘ت ثِ ضٍش ًوًَِهغ

 ِ شّيتىل٘ف ًظطّٗب، پطسطٌبهِ فطاضٌبذت ذَاًسى، آظهَى زضن هغلت ٍ وٌٌسگبى زض ّط ٗه اظ گطٍُ

زاًص آهَظ پسط پبِٗ چْبضم زض زٍ گطٍُ آهَظش ٍ  24)زاستبى ّبٕ ػد٘ت( ضا تىو٘ل وطزًس. زض هغبلؼِ اٍل 

زاًص آهَظ پسط پبِٗ سَم  20تَظٗغ ٍ زض چْبض خلسِ آهَظضٖ ضطوت وطزًس. زض هغبلؼِ زٍم ثِ تػبزف گَاُ  

حل٘ل وٍَاضٗبًس ٍ تحل٘ل ًوطات افعٍزُ هَضز ّب ثب استفبزُ اظ تآظهبٗص ٍ گَاُ تَظٗغ ضسًس. زازُ زض زٍ گطٍُ

وَزوبى گطٍُ ؼِ، غطف ًظط اظتَاًبٖٗ زضن هغلت،تحل٘ل لطاض گطفت. ًتبٗح ًطبى زاز وِ زض ّط زٍ هغبل

ٍُ ثط آى  تؼو٘ن آظهبٗطٖ ًسجت ثِ گطٍُ گَاُ، ػولىطز ثبلاتطٕ زض ًوطات هطثَط ثِ ًظطِٗ شّي زاضتٌس. ػلا

سبل   10تب  9 آهَظاى زاًص ، تٌْب زضّبٕ فطاضٌبذتٖ ذَاًسىتَزى هْبضزل٘ل تحَلٖ ثاثط آظهبٗطٖ ثِ 

 هطبّسُ ضس. 

 .ٕىطز هحبٍضُ اٗشّي، فطاضٌبذت ذَاًسى، ضٍ ِٗآهَظش ًظط: ّای کلیذی ٍاشُ
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 هقذهِ 

ٗب آًچِ زض زِّ ّبٕ اذ٘ط ثِ ًبم ًظطٗٔ شّي ضٌبذتِ ضسُ است، زاًص وَزوبى زضثبضٓ شّي 

بػٖ ٍ ضٍاى ضٌبسٖ هَضَػبت هحَضٕ پژٍّص زض حَظُ ضٌبذت اختواهطٍظُ ثِ ػٌَاى ٗىٖ اظ 

. هٌظَض اظ (Perner,1991؛ Mitchell & Riggs,2000؛ Flavell 1999,) ضَزتحَلٖ هحسَة هٖ

ًظطِٗ شّي تَاًبٖٗ زضن حبلات شٌّٖ زٗگطاى )هبًٌس ثبٍضّب، احسبسبت ٍ...( ٍ تج٘٘ي ضفتبض ثط اسبس 

 ّبٕ شٌّٖ است. اٗي حبلت

ّبٕ فطزٕ، پ٘ص آٌٗدسّب   بت هتؼسزٕ زض ظهٌِ٘ تحَل اٗي تَاًبٖٗ ٍ چگًَگٖ تأث٘ط تفبٍتهغبلؼ

 ,and et al؛Wellman, Cross, & Watson,2001) ٍ ٗب پ٘بهسّبٕ هدطتجظ ثدب آى اًددبم ضدسُ اسدت     

2001  Barret ؛Schneider, 2004  ؛Halla, Chandler & Fritz, 1991
 

Lewis & Osborne,1990؛ 
 

 ؛

1990 ،Siegal & Beattie
 

 and et al, 2002؛Beck, Carroll, Apperly, Robinson ،2006 ؛

Ruffman ؛Ensor, Devine, Marks, & Hughes, 2008
 

 ,Lecce؛ Lockl, & Schneider  ،2007؛ 

Zocchi, Pagnin, ,Palladino, & Taumoepeau,2010, Kiani & Hadianfard,2016.)     اهدب ثدب اٗدي

ًظطٗدِ شّدي ٍخدَز     ثب ٖ زض ظهٌِ٘ اضتجبط ث٘ي پ٘طبٌٗسّب ٍ پ٘بهسّبٕ هطتجظّبٕ فطاٍاً حبل چبلص

ّبٕ فطزٕ زض ًظطِٗ شّي ًمص ظثدبى  زاضز. ثطإ هثبل ٗىٖ اظ هْوتطٗي ػَاهل هَثط زض تج٘٘ي تفبٍت

ٍ چگًَگٖ هطبضوت وَزن زض هحبٍضُ ّبٕ ث٘ي فطزٕ است وِ ػوستبً اظ هغبلؼبت آظهبٗطدٖ هجتٌدٖ   

 (Lohmann & Tomasello,2003  ؛ Hale & Tager-Flusberg,2003)بى ٗبفتدِ  ّبٕ سبظهثط هحبٍضُ

اًس ٍ اعلاػبت اًسوٖ زض هَضز ضاثغِ اٗي زٍ سبظُ ثِ ٍٗدژُ زض زٍضُ  ثط وَزوبى ذطزسبل ثِ زست آهسُ

 زثستبى ٍخَز زاضز.  

 ،ٗىٖ اظ پ٘بهسّبٕ هْن هطتجظ ثب ًظطِٗ شّي ودِ ثدب ظثدبى ً٘دع زض اضتجدبط اسدت       اظ سَٕ زٗگط 

(. اهدب اعلاػدبت اًدسوٖ زض ظهٌ٘دِ     Chalmeh & Fooladchang,2011ّبٕ فطاضٌبذتٖ اسدت ) هْبضت

ّدبٕ  ضاثغِ ث٘ي ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت ٍخَز زاضز. ٗىٖ اظ زلاٗل اٗي وبستٖ آى است وِ پدژٍّص 

حَظُ فطاضٌبذت ث٘طتط ثط زاًص وَزوبى همغغ زثستبى اظ فطاٌٗسّبٕ ضٌبذتٖ هتوطودع ضدسُ اًدس ٍ    

ّبٕ ًظطِٗ شّي غبلجب ثِ ثطضسٖ پ٘بهسّبٕ اختوبػٖ اٗي سدبظُ زض وَزودبى پد٘ص زثسدتبًٖ     صپژٍّ

. ثٌبثطاٗي اعلاػبت اًدسوٖ  (& Lecce, Zocchi, Pagnin, ,Palladino,2010؛ kan,2000) پطزاذتِ اًس

 ، زض ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت ثِ ٍٗژُ زض زٍضُ وَزوٖ ه٘دبًٖ ٍخدَز  ّباثط هحبٍضُزض ظهٌِ٘ هىبً٘سن 

 زاضز.

       ٕ ثدط اٗدي فدطؼ اسدتَاض       1هغبلؼبت آظهبٗطٖ تحت ػٌَاى پبضازاٗن هحبٍضُ ٗب ضٍٗىدطز هحدبٍضُ ا

ّبٕ غٌدٖ ضدسُ ثدب تَضد٘حبت ٍ اضخبػدبت ثدِ حدبلات شٌّدٖ چدَى          ّستٌس وِ گفتگَّب ٗب هحبٍضُ

                                                           
1
  conversational approach 
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  ٖ ؛  Dun and Brophy,2005)تَاًدس زضن وَزودبى اظ شّدي زٗگدطاى ضا تسدْ٘ل وٌدس       ّ٘دبًدبت، هد

Turnbull, & Carpendale,1999 .)   ُزض ّط ٗه اظ اٗي هغبلؼبت ػٌبغطٕ ثطإ آهَظش تؼطٗدف ضدس

 ,Ornaghiاست وِ پ٘طتط زض هغبلؼبت هطتجظ ثب تدبث٘ط ظثدبى ثدط ًظطٗدِ شّدي ثدِ ودبض ضفتدِ ثدَز )         

Brockmeier & Grazzani,2011). ُّبٕ سبظهبى ٗبفتِ، اضائِ ثبظذَضز، ثطإ هثبل هطبضوت زض هحبٍض

ِ  ّبٕ اضدتجبُ ٍ ودبضثطز هدتون   ض هَضز پبسدتَض٘ح ز ، Hale & Tager-Flusberg,2003) ّدبٕ خولد

Lohmann & Tomasello,2003 .)  ثب اٗي ٍخَز غبلت اٗي هغبلؼبت، آهَظش ًظطِٗ شّي ضا ثط اسدبس

 اًستىبل٘ف ثبٍض غلظ ٍ زض وَزوبى پ٘ص زثستبًٖ ٍ ٗب ثطإ وَزوبى ثب ً٘بظ ٍٗژُ هَضز ثطضسٖ لطاض زازُ

 (Sotenham,1996  ؛Sotenham, Baron Kohen, Gomes and Walsh,1996 2005,؛  Fisher & 

Happe.)  
إ ّبٕ ضٍٗىدطز هحدبٍضُ  زض پ٘طٌِ٘ پژٍّطٖ تٌْب ٗه هغبلؼِ ثِ عطاحٖ آهَظش هجتٌٖ ثط هَلفِ     

ثدب  . ) Lecce and et al (2014,تط ًظطِٗ شّي پطزاذتِ استثطإ وَزوبى زثستبى ٍ ثب سغح پ٘ططفتِ

ٗبفتِ ٍ ثط اسبس زاستبًْبٕ ػد٘ت ّبٕ سبظهبىثط هحبٍضُ زض ًظط گطفتي چْبض خلسِ آهَظضٖ هجتٌٖ

(Happé, et al,1994)  ثطًبهِ آهَظضٖ ضا ثطإ وَزوبى زثستبى عطاحٖ وطزًس. اهب زض اٗي هغبلؼِ ً٘ع

ز ثطضسدٖ لدطاض   تٌْب ه٘عاى وبضآٖٗ آهَظش زض ثْجَز ػولىطز وَزوبى زض تىدبل٘ف ًظطٗدِ شّدي هدَض    

ّدبٕ  گطفت. ثٌبثطاٗي اعلاػبت اًسوٖ زض ظهٌِ٘ هىبً٘سن ػول ظثبى زض ًظطِٗ شّي ٍ تأث٘ط ػلٖ هَلفِ

ػدلاٍُ ثدط آى چگدًَگٖ    ّبٕ ثبلاتط ٍ زض ثبفت فطٌّگٖ هتوبٗع ٍخدَز زاضز.  هطتجظ ثب آهَظش زض زٍضُ

ًظطٗدِ شّدي هبًٌدس     ّب اظ ح٘ث تأث٘طٕ وِ هوىدي اسدت ثدط پ٘بهدسّبٕ هدطتجظ ثدب      اضتجبط اٗي سبظُ

آٗب هَلفِ ّبٕ ثِ وبض ضفتدِ زض  . ) Lecce and et al (2014,فطاضٌبذت  زاضتِ ثبضٌس، هطرع ً٘ست 

ي است ػلاٍُ ثط ثْجدَز  آظهبٗص هبًٌس تجبزلات ظثبًٖ ث٘ي وَزن ٍ ثعضگسبل، ثبظذَضز ٍ تَض٘ح ، هوى

 ّبٕ هطتجظ چَى فطاضٌبذت تؼو٘ن ٗبثٌس؟ًظطِٗ شّي ثِ سبظُ

,2010) Lecce and et al ( ًٖطبى زازًس سغحٖ اظ فطاضٌبذت تحت ػٌَاى فطازاًص ذَاًسى ه-

تَاًس ثب ًظطِٗ شّي زض اضتجبط ثبضس. هٌظَض اظ فطازاًص ذَاًسى زاًطٖ است وِ فطز زض هَضز هبّ٘ت 

ّبٕ فطزٕ آًْب(. ّوچٌ٘ي زاًص زض هَضز ّب ٍ تفبٍتافطاز ثِ ػٌَاى ذَاًٌسُ هتي زاضز )هبًٌس ًگطش

 ّبٕ آًْب. ّجطزّبٕ احتوبلٖ تىل٘ف، زاًص زض هَضز اًَاع هرتلف هتي ّب ٍٗژگٖضا

ًطبى زاز وِ تَاًبٖٗ وَزن زض تأهل ثط چگًَگٖ وبضوطز  ) Lecce and et al (2010,هغبلؼِ 

ّبٕ ضٌبذتٖ هطتجظ ّستٌس، شّي زض ٌّگبم ذَاًسى، ثب آگبّٖ وَزوبى اظ اغغلاحبتٖ وِ ثب فؼبل٘ت

ًطبى زازًس وِ ث٘ي فطاحبفظِ وَزوبى ٍ  (Lockl & Schneider,2007)ّوچٌ٘ي زض اضتجبط است. 

ػولىطز وَزوبى زض تىبل٘ف ًظطِٗ شّي اضتجبط ٍخَز زاضز. ثب اٗي حبل اٗي هغبلؼبت ثِ زل٘ل هبّ٘ت 

زٌّس. اظ آًدبٖٗ وِ إ اعلاػبت اًسوٖ زض ظهٌِ٘ اضتجبط اٗي زٍ سبظُ ثِ زست هّٖبٕ ضاثغِپژٍّص

اضتجبط تٌگبتٌگٖ ثب ظثبى زاضز، ثٌبثطاٗي هوىي است اضتجبط ث٘ي فطاضٌبذت ٍ ًظطِٗ شّي فطاضٌبذت 
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 ,Blair & Razza, 2007)ّب ٍ سبظٍوبضّبٕ ظثبى لطاض گ٘طزّبٕ هطتجظ ثب هحبٍضٍُٗژگٖ تحت تأث٘ط

(Daneshpour & Sarvghad,2010. 
ًحَٕ است وِ اٍلاً اثط ثرطٖ  آًچِ ووتط ثساى پطزاذتِ ضسُ تلف٘ك هغبلؼبت پ٘ط٘ي ثِثٌبثطاٗي  

تط هبًٌس زٍضٓ زثستبى هَضز ثطضسٖ لطاض زٌّس ٍ ثبً٘ب اٗي آهَظش ًظطٗٔ شّي ضا زض هطاحل ضضس ٗبفتِ

ّبٖٗ چَى فطاضٌبذت هَضز ثطضسٖ لطاض گ٘طز. ػلاٍُ ثط اثط ثرطٖ اظ ح٘ث تأث٘ط احتوبلٖ آى ثط سبظُ

ّبٕ پ٘ط٘ي است اگط چِ ثط اسبس پژٍّصسبل اخطا ضسُ  10آى اٗي آهَظش تٌْب زض همغغ سٌٖ 

 Ibanes, et) سبل ّستٌس 10تب  9تطٗي سي ثطإ ثطضسٖ ًظطِٗ شّي زض زثستبى گطٍُ سٌٖ هٌبست

al,2013 2014,؛ Lecce and et al)  . ٌَّٕظ ثِ زضستٖ هطرع ً٘ست وِ آٗب اثط آهَظش ثطا

زاضًس ً٘ع لبثل تؼو٘ن است؟ چِ تطٕ زض تىبل٘ف ًظطِٗ شّي تط وِ ػولىطز پبٗ٘يوَزوبى ذطزسبل

تغ٘٘طاتٖ ثطإ ثْجَز و٘ف٘ت اٗي آهَظش لاظم است. ثب تَخِ ثِ آًچِ گفتِ ضس هغبلؼِ حبضط سِ 

ّسف ػوسُ ضا پ٘ص ضٍ زاضت، ًرست ثطضسٖ اثط ثرطٖ آهَظش ًظطِٗ شّي ثب ضٍٗىطز هحبٍضُ إ 

إ ثط ب ضٍٗىطز هحبٍضُسبل(، زٍم ثطضسٖ اثط ثرطٖ آهَظش ًظطِٗ شّي ث 10زضزٍضُ زثستبى ) 

 سبل(.  9ثطضسٖ ه٘عاى اثط ثرطٖ ٍ اًغجبق ثطًبهِ آهَظضٖ زض وَزوبى زثستبى )  فطاضٌبذت ذَاًسى.

 

 رٍش 
ضبهل ، حبضط آهبضٕ پژٍّص ٔخبهؼپژٍّص حبضط ٗه هساذلِ وٌتطل ضسُ ً٘وِ آظهبٗطٖ است. 

ض٘طاظ  ضْطهَظش ٍ پطٍضش آِ گبً 4ّبٕ زٍلتٖ ًَاحٖ  زثستبى سبلِ 10ٍ  9 آهَظاى زاًص ولّ٘ٔ

اظ خبهؼٔ ٗبز ضسُ ثب تَخِ ثِ  هطغَل ثِ تحػ٘ل ثَزًس. 1394- 1395زض سبل تحػ٘لٖاست وِ 

ًفط گطٍُ وٌتطل ٍ  12) ط ًف 24ن ٕ ثِ حدا ًوًَِهبّ٘ت ٍ ّسف پژٍّص ٍ ثط اسبس خسٍل وَّي،  

( α;05/0) ٌبزاضٕسغح هؼ -1ظ اًتربة ضس، حدن اٗي ًوًَِ تبثؼٖ است ا ص(ًفط گطٍُ آظهبٗ 12

  (.Delavar 2006,)( 50/0)ط دن اثح -4ٍ ( 88/0)ى تَاى آظهَ - 3ٍاضٗبًس خبهؼِ  -2

وِ هجتٌٖ ثط اًتربة ًوًَِ اظ ٍاحسّبٕ  1ٕا هطحلِٕ چٌس ا ذَضِگ٘طٕ ثب استفبزُ اظ ضٍش ًوًَِ

ًبحِ٘ گ٘طٕ زض سِ هطحلِ ٍ ثب تَخِ ثِ ٍاحسّبٕ خبهؼِ ثِ ضَ٘ٓ سلسلِ هطاتجٖ است، ًوًَِ

آهَظضٖ، هسضسِ ٍ ولاس اًدبم ضس. ثِ اٗي ضىل وِ اثتسا اظ ه٘بى چْبض ًبحِ٘ آهَظش ٍ پطٍضش ٗه 

هسضسِ پسطاًِ ٍ اظ ّط هسضسِ ٗه ولاس  2ًبحِ٘،  1ًبحِ٘ ثِ تػبزف اًتربة ٍ زض هطحلٔ ثؼس، اظ 

ُ ّبٕ ًفط اًتربة ٍ زض گطٍ 25پبِٗ چْبضم ثِ غَضت تػبزفٖ اًتربة ضسًس. سپس اظ ّط ولاس 

آظهبٗص ٍ گَاُ ثِ ضَُ٘ تػبزفٖ گوبضش ضسًس. ثِ هٌظَض ثطضسٖ اثط ثطًبهِ ثط وَزوبى ثب گطٍُ سٌٖ 

ّبٕ سي، ًظطِٗ شّي، ٍضؼ٘ت ًفط ( اًتربة ٍ زض هتغ٘ط 20سبل ٗه ًوًَِ زض زستطس )  9تب  8

                                                           
1
  multistage cluster sampling
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ثبلا التػبزٕ اختوبػٖ ثطاثط ضسًس. اخطإ پ٘ص آظهَى،  خلسبت آهَظضٖ ٍ پس آظهَى ثِ ضَُ٘ 

 اًدبم ضس. 

 

 اتسارّا

اظ آظهدَى    "زضن هدتي "ثِ هٌظدَض وٌتدطل تَاًدبٖٗ زضن هغلدت اظ ذدطزُ آظهدَى       درک هطلة 4  

( استفبزُ ضس. اٗي آظهَى ثطإ Karami Nori and Moradi,2008استبًساضز ذَاًسى ٍ ًبضسب ذَاًٖ ) 

ن هتي زاضإ زٍ آظهدَى  زاًص آهَظاى پبِٗ اٍل تب پٌدن زثستبى عطاحٖ ضسُ است. ذطزُ آظهَى زض

هَاظٕ ٍ ّوتب زض ّط پبِٗ است ) فطم الف ٍ ة( وِ ثِ ػٌَاى آظهَى زضن هغلت ثِ وبض هٖ ضٍز. ّدط  

إ اظ هتي هَضز ًظط است. اػتجبض ول آظهَى ثب ضٍش آظهَى زاضإ ٗه هتي ٍ ّفت پطسص سِ گعٌِٗ

 (.Karami Nori and Moradi,2008ثَز )  83/0ّوسبًٖ زضًٍٖ ) آلفبٕ وطًجبخ( 

زضن فطاضٌبذتٖ وَزوبى زض ذَاًدسى اظ عطٗدك پطسطدٌبهِ ضاّجطزّدبٕ     فراضٌاخت خَاًذى 4 

آٗدتن   25( اًساظُ گ٘طٕ ضس. اٗي پطسطٌبهِ زاضإ Schmith, et al,1991) MSIفطاضٌبذتٖ ذَاًسى 

 ّدبٖٗ ضا چْبض گعٌِٗ إ است وِ زض هَضز ضاّجطزّبٕ زاًص آهَظاى لجل، ثؼس ٍ ح٘ي ذَاًسى پطسص

، ّدسف  2، پ٘ص ذَا1ًٖسبظز ٍ آگبّٖ زاًص آهَظاى ضا زض ضص سغح )پ٘ص ثٌٖ٘ ٍ تؼ٘٘يهغطح هٖ

ِ      4، پطسدص اظ ذدَز  3گعٌٖٗ ٕ  5، زضٗبفدت ثدط اسدبس زاًدص پد٘ص ظهٌ٘د ٍ وبضثسدت   6، ذلاغدِ ثٌدس

( ٍ اػتجدبض هٌبسدت   83/0زّس. اٗي پطسطٌبهِ اظ ضٍاٖٗ )( هَضز سٌدص لطاض هٖ 7تطه٘وٖ ضاّجطزّبٕ

. اٗدي پطسطدٌبهِ زض   (Schmith, 1990 ؛ Schmith  1988,؛Lang Berger, 1988) ت ثطذدَضزاض اسد  

 (. 78/0پژٍّص حبضط اظ ضٍاٖٗ هٌبست ثطذَضزاض ثَز )

ّدبٕ هدَاظٕ تىل٘دف    ًظطٗٔ شّي زض پ٘ص آظهَى ٍ پس آظهَى ثب استفبزُ اظ ًسرًِظریۀ رّي4 

ْبٕ ػد٘دت  ًٕ ضس. تىل٘ف زاستب( اًساظُ گ٘طWit et al,2009 ؛ Happé, 1994ّبٕ ػد٘ت ) زاستبى

ّبٕ هَثَط ثدِ حدبلات شٌّدٖ اظ عطٗدك      ٗه آظهَى پ٘ططفتِ اظ ًظطٗٔ شّي است وِ تَاًبٖٗ استٌجب

اًتربة ٍ  9زاستبى شٌّٖ 6سبظز.  زض اٗي آظهَى ٗه گطٍُ اظ ضا هوىي هٖ 8تفس٘ط خولات غ٘ط ٍالؼٖ

ضرػ٘ت زاستبى ضا تفسد٘ط وٌٌدس.    ضَز وِ ضفتبضّب اظ وَزوبى ذَاستِ هٍٖ پس اظ ذَاًسى زاستبى

                                                           
1  predicting and verifying 
2  previewing
3  purpose setting 
4  self questioning 
5 drawing from background knowledge 
6  summarizing 
7  applying fix-up strategies  
8  nonliteral 
9  mentalistic story 
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وَزوبى پبسد ذَز ضا ثِ ضَُ٘ ًَضتبضٕ ٍ ثسٍى هحسٍزٗت ظهبًٖ زضج وٌٌس. ثط اسبس ضاٌّوبٕ ًوطُ

ٖ   ( پبسدWith, et al,2009زّٖ ) ضدَز: غدفط ثدطإ پبسدد     ّب زض ٗه هم٘بس سدِ ًمغدِ إ زضج هد

ل ٍ ٍاضدح . اٗدي هم٘دبس زض    ّدبٕ وبهد  ثطإ پبسد 2ّبٕ تب حسٍزٕ غح٘ح، ٍ ثطإ پبسد 1اضتجبُ، 

هتٌبست ثب فطٌّگ اٗطاًٖ ثبظًگطٕ ٍ تدسٍٗي ضدس. ّدط زاسدتبى زاضإ زٍ      (Arefi,2007)اٗطاى تَسظ 

پطسص ٗىٖ هطثَط ثِ زضن هغلت ٍ زٗگطٕ هطثَط ثِ چگًَگٖ اسٌبز حبلات شٌّدٖ ثدِ ضرػد٘ت    

هغلدَة گدعاضش ضدسُ    سبلِ اٗطاًدٖ   12تب  9زاستبى است. اػتجبض ٍ ضٍاٖٗ اٗي هم٘بس ثطإ وَزوبى 

ٍ اظ عطٗك ّوسبًٖ زضًٍٖ ثِ ضٍش آلفبٕ  81/0است. اػتجبظ  اظ عطٗك ضٍش تَافك ث٘ي ًوطُ گصاضاى 

اضش ضسُ است. ثب تَخِ ثِ تحَلٖ ثَزى سبظُ  همبٗسِ ًوطات پبِٗ ّبٕ تحػد٘لٖ ٍ  گع70/0وطًٍجبخ 

   ٍ اٗدٖ هغلدَة هم٘دبس    ٍخَز تفبٍت هؼٌبزاض ث٘ي ًوطات وَزوبى ثب سٌ٘ي تحدَلٖ هتفدبٍت ًطدبًگط ض

 .(Arefi,2007)است
 

 طراحي ٍ ضیَُ اجرا
عطح پژٍّص اظ ًَع ً٘وِ آظهبٗطٖ ثب ثِ وبض گ٘طٕ پ٘ص آظهَى، پس آظهَى ثب گطٍُ وٌتطل ٍ ثب 

. هلان ٍضٍز ػجبضت است اظ: ٍضؼ٘ت التػبزٕ اختوبػٖ (Delavar 2006,گوبضش تػبزفٖ است )

ّبٕ ذطٍج سبل. هلان 10تب  9سبل ٍ 9تب   8ي سٌٖ هتَسظ، پبِٗ تحػ٘لٖ سَم ٍ چْبضم ثب ه٘بًگ٘

   ظٗطٗبگطام عطح پژٍّطٖ ثِ غَضت زػجبضتٌس اظ سبثمِ ث٘وبضٕ ّبٕ ضٍاًٖ ٍ اذتلالات ٗبزگ٘طٕ. 

 است.

  

ىپس آزهَ پیگیری  لهتغیر هستق  ىپیص آزهَ   اًتخاب تصادفي 

صگرٍُ آزهای  T3 T2     X         T1      NR          

لگرٍُ کٌتر  T3 T2    -  T1     NR          

 

ّب زض هتغ٘طّبٕ ٍضؼ٘ت التػبزٕ اختوبػٖ، تَاًبٖٗ زضن هغلت، ًظطٗٔ زض پ٘ص آظهَى گطٍُ

ثِ اٗي ضىل وِ وَزوبى ثِ عَض اًفطازٕ زض ذَاًسى هَضز سٌدص لطاض گطفتٌس. شّي، فطاضٌبذت 

وَزوبى زض ثطًبهٔ آهَظضٖ سپس ضسًس. تىبٗف ًظطٗٔ شّي ٍ هتغ٘ط وٌتطل )زضن هغلت( آظهَى هٖ

وِ هتطىل اظ چْبض خلسِ است ضطوت وطزًس. گطٍُ آظهبٗص زض ثطًبهٔ آهَظضٖ ًظطٗٔ شّي ٍ گطٍُ 

ّبٕ ف٘عٗىٖ ّبٕ هطثَط ثِ حبلات شٌّٖ ثط زاستبىإ هطبثِ وِ ثِ خبٕ زاستبىگَاُ زض ثطًبهِ

 تبو٘س زاضز، ضطوت وطزًس.
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ٍ ثب تَخِ ثِ ثبفت فطٌّگٖ  (Happé, et al,1994)ت ّبٕ ػدّ٘ب ثط اسبس تىل٘ف زاستبىزاستبى

اٗطاى، عطاحٖ ضسًس. اٗي زاستبى ّب ثِ هٌظَض ثطضسٖ ضٍاٖٗ سبظُ هتغ٘ط هستمل ٍ ثب تَخِ ثِ ًظط 

هترػػبى هَضز ثبظثٌٖ٘ لطاض گطفتٌس. هلان ثطإ اًتربة هترػػبى، پژٍّص زض ح٘غِ ضٌبذت 

ظطِٗ شّي ثَز. تغ٘٘طات پ٘طٌْبز ضسُ تَسظ اختوبػٖ ٍ زاضتي حسالل ٗه همبلِ زض ظهٌِ٘ ً

زذتط( ثِ  3پسط ٍ  3وَزن ) 6هترػػبى اػوبل ٍ زض ًْبٗت زاستبى ّب ثطإ اخطإ اٍلِ٘ ثطإ 

-ّب ضا ثطإ وَزوبى ثِ غَضت اًفطازٕ هٖضَُ٘ هػبحجِ اخطا ضسًس. ثِ اٗي ضَُ٘ وِ هحمك زاستبى

ّبٕ ّط زاستبى ثبى ذَز ث٘بى وٌٌس. سپس پطسصذَاست زاستبى ضا ٗه ثبض ثِ ظذَاًس ٍ اظ آًْب هٖ

ضس وِ ّط پطسص ضا پبسد زٌّس. اگط وَزوبى سَال ضا ثطإ وَزوبى ذَاًسُ ٍ اظ آًْب ذَاستِ هٖ

ّب هتٌبست ثب زضن زاز ٍ ثٌبثطاٗي پطسصوطزًس، هحمك ٗه ثبض زٗگط پطسص ضا تَض٘ح هٖزضن ًوٖ

 وبض ضفتٌس.  وَزوبى ثبظًَٗسٖ ضسًس ٍ ثطإ اخطإ اغلٖ ثِ 

ّبٕ وٌتطل ٍ گَاُ ثب تَخِ ثِ آًچِ گفتِ ضس، زض ّط خلسِ زض ٌّگبم اخطا، پس اظ تَظٗغ گطٍُ

 5ٗب  4ذَاست تب ثِ وطز ٍ اظ آًْب هٖهحمك ثطإ وَزوبى زٍ زاستبى هػَض ٍ ًَضتبضٕ اضائِ هٖ

ذَز ضا ثِ ّبٕ ذَاست تب پبسدپطسص هطتجظ ثب زاستبى پبسد زٌّس. پژٍّطگط اظ وَزوبى هٖ

وطز تب زض هحبٍضُ گطٍّٖ ضطوت سَالات ثِ غَضت اًفطازٕ ثٌَٗسٌس ٍ سپس وَزوبى ضا تطَٗك هٖ

 1ّبٕ هطتجظ ثب زاستبى هَخت اًگ٘رتگّٖب هحمك ثب استفبزُ اظ پطسصوٌٌس. زض ذلال اٗي هحبٍضُ

ٌس ٍ وٌٗبفت وِ ّوِ وَزوبى زض ثحث ضطوت هٖوَزوبى هٖ ضس ٍ ثِ اٗي ٍس٘لِ اعوٌ٘بى هٖ

 زاضًس. ّب ث٘بى هٖزٗسگبُ ّبٗطبى ضا زض هَضز هحبٍضُ

وطز تب ًَضتِ ّبٕ ػلاٍُ ثط آى هحمك ثِ وطات اظ ثبظذَضزّبٕ اغلاحٖ ٍ هثجت استفبزُ هٖ

ّبٕ آًْب غح٘ح ٗب غلظ ثَزُ است. تَض٘ح زازى ٍ وَزوبى ضا ثسظ زازُ ٍ تَض٘ح  زّس وِ چطا پبسد

ٍّص ثِ ػٌَاى زٍ ضاّىبض ػوسُ زض آهَظش زض ًظط گطفتِ ضسًس. اضائِ ثبظذَضز ثط اسبس پ٘طٌِ٘ پژ

اٗي هغبلؼبت ثب تَخِ ثِ هىبً٘سن ػول ظثبى ثط ًظطِٗ شّي، اظ ًمص تَض٘حبت ضٍاى ضٌبذتٖ زض 

-سبذتبضّبٕ ًحَٕ اظ سَٖٗ ٍ ثبظذَضزّبٕ اغلاحٖ پس اظ هحبٍضُ  اظ سَٕ زٗگط ووه هٖ

هساذلِ  ً٘ع ثط استفبزُ اظ اغغلاحبت  زض عطاحٖ اٗي. ثٌبثطاٗي ) Lecce and et al (2014,گ٘طًس

ٍ ّوچٌ٘ي ٍفَض استفبزُ اظ ثبظذَضز ٍ  2هطثَط ثِ ًظطِٗ شّي ثِ ّوطاُ سبظُ ّبٕ هىول خولِ هبًٌس

ّبٕ گطٍّٖ استفبزُ ضسُ است. ثِ اٗي زل٘ل وِ زض پ٘طٌِ٘ پژٍّص ثط فطاٍاًٖ، ٍ تَض٘ح زض هحبٍضُ

ّبٕ ًظطِٗ شّي تبو٘س ضسُ است پ٘ص ثٌٖ٘ هْبضت ّب ٕ شّي زضو٘ف٘ت ٍ هحتَإ هحبٍضُ

(Aplton and redy, 1996؛ Ensor and Hgez, 2008؛ Ornaghi, et al, 2011؛ Peterson and 

                                                           
1 prompt  
2 sentential complement constructions
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Slater,2003ّب ثِ ثحث گصاضتِ ضسًس، هحمك آذطٗي (. زض ثرص پبٗبًٖ خلسِ ٍلتٖ توبهٖ پبسد

ى است، ث٘بى ٍ ثحث توطٗي ظثبًٖ ضا ّبٕ زاستبًظط ضا وِ ًطبى زٌّسُ ٍٗژگٖ هحَضٕ ضرػ٘ت

-إ وِ اظ زاستبى اذص ضسُ است ضٍثِ ضٍ ٍ تطَٗك هٖاًدبم زاز. وَزوبى ثِ عَض اًفطازٕ ثب خولِ

ضسًس تب ٗه ولوِ هؼبزل )هتطازف( آى ضا اظ ث٘ي چْبض گعٌِٗ پ٘سا وٌٌس. هدسزاً هحمك زض ذلال 

سبل، خلسبت آهَظضٖ وبهلا  10ًوًَِ وَزوبى  وطز. زضّب ثِ وطات اظ ثبظذَضزّب استفبزُ هٖهحبٍضُ

 9تب  8ٍ اظ چْبض خلسِ تطى٘ل ضس. زض هغبلؼِ ثط وَزوبى )  Lecce and et al (2014,ضجِ٘ هغبلؼِ 

سبلِ خلسِ زٍم آهَظش ثب تَخِ ثِ زضَاضٕ هفَْم آهَظش زازُ ضسُ ٍ ًبوبضاٖٗ پبسرْبٕ وَزوبى، 

َضت وِ زض ّط خلسِ ٗه زاستبى اضائِ ٍ هَضز ثحث زض زٍ خلسِ آهَظضٖ تَض٘ح زازُ ضس ثِ اٗي غ

   .ػٌبٍٗي هَاضز آهَظش زازُ ضسُ زض ّط خلسِ ضا ًطبى هٖ زّس 1لطاض گطفت.  خسٍل 

 هحتَإ خلسبت آهَظضٖ .5جذٍل ضوارُ

 جلسات
 ّذف

 زهاى اجرا

 زل٘مِ 60  آهَظش ثبٍض غلظ ٗب زضن اضتجبُ اظ هَلؼ٘ت جلسِ اٍل 

 زل٘مِ 60 ٌّٖ هجبلغِآهَظش حبلت ش جلسِ دٍم

 زل٘مِ 60 آهَظش پ٘ص ثٌٖ٘ ضفتبض ثب تَخِ ثِ زضن زضٍؽ سف٘س ٗب هػلحت آه٘ع  جلسِ سَم

  آهَظش پ٘ص ثٌٖ٘ ٍ تج٘٘ي ضفتبض ثب تَخِ ثِ تطغ٘ت)هتمبػس سبظٕ( جلسِ چْارم

 

زض پبٗبى آهَظش، ثِ هٌظَض ثطضسٖ پبٗساضٕ اثط آهَظضٖ ّؤ وَزوبى زض پس آظهَى ضطوت 

س. زض پس آظهَى هدسزا ًظطٗٔ شّي ٍ فطاضٌبذت ذَاًسى هَضز سٌدص لطاض گطفت. آظهَى وطزً

ّب ثب استفبزُ اظ ضٍش آهبضٕ پ٘گ٘طٕ ثِ فبغلِ ٗه هبُ پس اظ اخطإ پس آظهَى اًدبم ضس. زازُ

تحل٘ل وٍَاضٗبًس ٗه عطفِ ٍ آظهَى تحل٘ل ًوطات افعٍزُ ثب استفبزُ اظ آظهَى تٖ تست هستمل 

 لطاض گطفت.  هَضز ثطضسٖ

 

 یافتِ ّا

 هطالعِ اٍل

 ) Lecce and et al (2014,زض هغبلؼِ ًرست چْبض خلسِ آهَظضٖ هٌغجك ثب ثطًبهِ آهَظضٖ 

سبل اخطا ضس. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض هتغ٘طّبٕ پژٍّص ثِ تفى٘ه  10ثطإ وَزوبى همغغ سٌٖ 

 (. 2ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل هَضز هلاحظِ لطاض گطفت )خسٍل ضوبضُ گطٍُ

 



 

 
 

 
 خَاًذىداًص  ارزیاتي اثر تخطي آهَزش هثتٌي تر رٍیکرد هحاٍرُ ای تر ارتقاء ًظریِ رّي ٍ فرا

 

ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض هتغ٘طّبٕ پژٍّص زض گطٍُ ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل زض پ٘ص  .2جذٍل

 آظهَى ٍ پس آظهَى

فراضٌاخت  ًظریِ رّي ضاخص ّا آزهَى گرٍُ ّا

 خَاًذى

تَاًایي درک 

 هطلة

 تعذاد

 52 16/19 58/55 23 ه٘بًگ٘ي پ٘ص آظهَى آزهایص

 52 4/5 8/9 04/5 اًحطاف هؼ٘بض
 52 -------- 75/68 41/36 ه٘بًگ٘ي هَىپس آظ

 52 -------- 12/7 7/6 اًحطاف هؼ٘بض

 52 58/18 75/55 58/21 ه٘بًگ٘ي پ٘ص آظهَى کٌترل
 52 79/4 5/12 7/7 اًحطاف هؼ٘بض

 پس آظهَى

   

 52 -------- 41/50 58/22 ه٘بًگ٘ي

اًحراف 

 هعیار

5/2 3/3 -------- 52 

 

ات گطٍُ ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل زض پ٘ص آظهَى زض هتغ٘طّبٕ هَضز ثط اسبس خسٍل فَق ًوط

ثطضسٖ تمطٗجب ًعزٗه ثِ ّن ثَزُ است. همبٗسِ تفبٍت گطٍُ ّبٕ وٌتطل ٍ آظهبٗطٖ زض پ٘ص آظهَى 

ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل زض ّبٕ گطٍُثطإ گطٍُ ّبٕ هستمل ً٘ع ًطبى زاز ث٘ي ه٘بًگ٘ي tثب آظهَى 

/ P>  ٍ53/. 5ى تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍخَز ًساضز )ثطإ ًظطِٗ شّي هتغ٘طّبٕ پژٍّص زض پ٘ص آظهَ

(;22)t  5ٍ ثطإ فطاضٌبذت ./P>  ٍ03(; /22)t  ل٘ىي زض پس آظهَى ٍ ثؼس اظ اػوبل هتغ٘ط .)

هستمل، ًوطات گطٍُ آظهبٗص ًسجت ثِ پ٘ص آظهَى ٍ ًسجت ثِ گطٍُ وٌتطل تغ٘٘ط وطزُ ٍ افعاٗص 

 ٗبفتِ است. 

ثرطٖ آهَظش ثط ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت ذَاًسى، اظ ضٍش آهبضٕ تحل٘ل  ثِ هٌظَض ثطضسٖ اثط

ّبٕ لاظم ثطإ استفبزُ اظ وٍَاضٗبًس ٗه عطفِ استفبزُ ضس. لجل اظ اخطإ تحل٘ل وٍَاضٗبًس هلان

ّبٕ اٗي آظهَى هَضز ثطضسٖ لطاض گطفت. ثطإ ثطضسٖ ًطهبل ثَزى تَظٗغ هتغ٘ط ٍاثستِ اظ ضٍش

ٍٗله استفبزُ ضس وِ ًتبٗح ث٘بًگط ًطهبل ثَزى هتغ٘ط ٍاثستِ ثَز. -ضبپ٘طٍ اسو٘طًَف ٍ-وَلوَگطٍف

ّب اظ آظهَى لَٗي استفبزُ ضس وِ ًت٘دِ اٗي آظهَى ث٘بًگط ٍخَز ثِ هٌظَض ثطضسٖ ّوگٌٖ ٍاضٗبًس

؛ p  ،94/1(;22 ،1) F;178/0ّب ثطإ ّط زٍ هتغ٘ط ثَز )ًظطِٗ شّي: ّوگٌٖ ث٘ي ٍاضٗبًس

(. ّوچٌ٘ي ضاثغِ لَٕ ث٘ي پ٘ص آظهَى ٍ پس p ،739/1(;22،1)F;201/0فطاضٌبذت ذَاًسى: 

ٍ  = r 66/0آظهَى ثطإ ّط زٍ هتغ٘ط ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت ثِ زست آهس ) ثطإ ًظطِٗ شّي 



 

 22 ياپی،پ39 تاتستاى ،2ضوارُ ّطتن، سال ،رٍش ّا ٍ هذل ّای رٍاًطٌاختي پصٍّطي –علوي فصلٌاهِ 

(. ػلاٍُ ثط آى هفطٍضِ ذغٖ ثَزى هتغ٘ط ّوپطاش هَضز ثطضسٖ لطاض گطفت =r /.84ثطإ فطاضٌبذت 

ًتبٗح ًطبى زاز وِ ضاثغِ ذغٖ ث٘ي هتغ٘ط زضن هغلت ثِ ػٌَاى هتغ٘ط ّوپطاش ٍ هتغ٘طّبٕ ًظطِٗ 

. ثطاسبس ًتبٗح ثِ زست آهسُ اظ تحل٘ل (p ،53/6(;21 ،1)F <03/0شّي ٍ فطاضٌبذت ٍخَز زاضز )

ثط ػولىطز ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت ذَاًسى ًسجت ثِ گطٍّٖ وِ ّ٘چگًَِ  وَاضٗبًس اضائِ آهَظش

اًس ثغَض هؼٌٖ زاضٕ هَثط ثَزُ است. ثسٗي هؼٌٖ وِ ه٘بًگ٘ي ًوطُ گطٍُ إ زضٗبفت ًىطزُهساذلِ

آظهبٗص زض پس آظهَى زض هتغ٘طّبٕ ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت ذَاًسى ثغَض هؼٌٖ زاضٕ ث٘طتط اظ 

 آهسُ است. 4ٍ  3زض خساٍل  گطٍُ وٌتطل ثَز. ًتبٗح

إ تحل٘ل وٍَاضٗبًس ٗه عطفِ هطتجظ ثب ثطضسٖ اثطثطًبهِ آهَظضٖ ًظطِٗ شّي هجتٌٖ ثط ضٍٗىطز هحبٍضُ -2جذٍل

 ثط ًظطِٗ شّي

 

تحل٘ل وٍَاضٗبًس ٗه عطفِ هطتجظ ثب ثطضسٖ اثطثطًبهِ آهَظضٖ ًظطِٗ شّي هجتٌٖ ثط ضٍٗىطز هحبٍضُ  -2جذٍل 

 إ ثط فطاضٌبذت ذَاًسى
ّب
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 /.91 0001/0 22/11 76/27 1 76/27 زضن هغلت فطاضٌبذت ذَاًسى

 2/0 0001/0 02/5 44/12 1 44/12 پ٘ص آظهَى
 72/0 0001/0 6/51 67/127 1 67/127 گطٍُ

  9/2 21 92/61 ذغب

  24 222/3661 ول

 

ض زٍضُ پ٘گ٘طٕ ثطإ ثطضسٖ اثمبء اثط آظهبٗص ثب استفبزُ اظ تحل٘ل وٍَاضٗبًس ٗه زّوچٌ٘ي 

 عطفِ، ًتبٗح ًطبى زاز وِ  اثط آهَظضٖ پس اظ ٗه ثبظُ ظهبًٖ ٗه هبِّ زض هتغ٘طّبٕ ًظطِٗ شّي 

 هٌجغ هتغ٘طّب
 تغ٘٘طات

 هدوَع
 هدصٍضات

زضخِ 

 آظازٕ

 ه٘بًگ٘ي
 هدصٍضات

 هدصٍض اتب سغح هؼٌٖ زاضٕ 

 42/0 001/0 302/15 901/547 1 901/547 زضن هغلت ًظطِٗ شّي

 58/0 0001/0 37/29 818/1051 1 818/1051 گطٍُ

  803/35 21 933/751 ذغب

  24 653/2351 ول



 

 
 

 
 خَاًذىداًص  ارزیاتي اثر تخطي آهَزش هثتٌي تر رٍیکرد هحاٍرُ ای تر ارتقاء ًظریِ رّي ٍ فرا

 

(00/0> p 29/29(;24 ،1)F  81اًساظُ اثط  ثب/=  ἡ  00/0) ٍ فطاضٌبذت ذَاًسى> p ،

28/39(;24 ،1)F   82ب  اًساظُ اثطث/=  ἡ .پبٗساض ثَز  

 

 هطالعِ دٍم

إ زض زاًص زض هغبلؼِ زٍم اثط ثرطٖ ثطًبهِ آهَظضٖ ًظطِٗ شّي هجتٌٖ ثط ضٍٗىطز هحبٍضُ

سبل( اًدبم ضس. زض اٗي هغبلؼِ اظ ًوًَِ زض  9آهَظاى پبِٗ سَم همغغ اثتساٖٗ  )ثب ه٘بًگ٘ي سٌٖ 

وٌٌسُ زض هتغ٘طّبٕ ًظطِٗ شّي تط گطٍُ هطبضوتل٘كزستطس استفبزُ ضس ٍ ثٌبثطاٗي ثطإ وٌتطل ز

ّبٕ وٌتطل ٍ آظهبٗص ثطاسبس ًوطُ پ٘ص ٍ عجمِ التػبزٕ اختوبػٖ ثطاثط ضسًس. زاًص آهَظاى گطٍُ

آظهَى ًظطِٗ شّي ثِ زٍ گطٍُ آظهبٗص ٍ وٌتطل تمس٘ن ضسًس. ثِ لحبػ ٍضؼ٘ت التػبزٕ اختوبػٖ 

تٌس. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض هتغ٘طّبٕ پژٍّص ثِ ّوِ زاًص آهَظاى ثِ عجمِ هتَسظ تؼلك زاض

 آٍضزُ ضسُ است.  5ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل زض خسٍل ضوبضُ تفى٘ه گطٍُ

ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض هتغ٘طّبٕ پژٍّص زض گطٍُ ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل زض پ٘ص آظهَى ٍ پس  .5جذٍل

 آظهَى

 ادتعذ تَاًایي درک هطلة ًظریِ رّي ّاضاخص آزهَى گرٍُ ّا

پ٘ص  آزهایص

 آظهَى

 55 90/17 36/11 ه٘بًگ٘ي
 20/5 5/4 اًحطاف هؼ٘بض

پس 

 آظهَى

 55 -------- 45/17 ه٘بًگ٘ي
 -------- 39/6 اًحطاف هؼ٘بض

پ٘ص  کٌترل

 آظهَى

 3 11/14 33/12 ه٘بًگ٘ي
 7/4 39/3 اًحطاف هؼ٘بض

پس 

 آظهَى

 3 -------- 88/11 ه٘بًگ٘ي

 -------- 15/2 اًحراف هعیار

 

ّبٕ آظهبٗص ٍ وٌتطل زض پ٘ص آظهَى زض هتغ٘طّبٕ هَضز ثط اسبس خسٍل فَق ًوطات گطٍُ

ثطضسٖ تمطٗجب ًعزٗه ثِ ّن ثَزُ است. اهب زض پس آظهَى ٍ ثؼس اظ اػوبل هتغ٘ط هستمل ًوطات گطٍُ 

ست. زض آظهبٗص ًسجت ثِ پ٘ص آظهَى ٍ ًسجت ثِ گطٍُ وٌتطل تغ٘٘ط وطزُ ٍ  افعاٗص ٗبفتِ ا

ضَز وِ ًوطات پ٘ص آظهَى ٍ پس آظهَى گطٍُ وٌتطل زض ذػَظ گطٍُ وٌتطل ّن هطبّسُ هٖ

ً٘ع ًطبى زاز وِ ث٘ي ه٘بًگ٘ي گطٍُ ّبٕ آظهبٗص ٍ  tاًس. آهبضُ هتغ٘ط پژٍّص تفبٍت چٌساًٖ ًساضتِ

٘ي (. ّو P> 53/   ;t ,/ 05وٌتطل زض پ٘ص آظهَى ًظطِٗ شّي تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍخَز ًساضز ) 

 (.P> 69/1   ;t ,/ 05ًت٘دِ ثطإ فطاضٌبذت ذَاًسى هطبّسُ ضس   )



 

 22 ياپی،پ39 تاتستاى ،2ضوارُ ّطتن، سال ،رٍش ّا ٍ هذل ّای رٍاًطٌاختي پصٍّطي –علوي فصلٌاهِ 

ّبٕ ثِ هٌظَض ثطضسٖ سَالات پژٍّص هجٌٖ ثط اثط ثرطٖ آهَظش هبًٌس هغبلؼِ اٍل هفطٍضِ     

ّب ٍ ّوجستگٖ تحل٘ل وٍَاضٗبًس ثطضسٖ ضس. هفطٍضِ ًطهبل ثَزى، ذغٖ ثَزى ، ّوگٌٖ ٍاضٗبًس

ّط زٍ هتغ٘ط ٍاثستِ )ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت( هَضز ثطضسٖ لطاض  پ٘ص آظهَى ٍ پس آظهَى ثطإ

گطفت اهب ثِ زل٘ل ثطلطاض ًجَزى هفطٍضِ ذغٖ ثَزى زض ًوطات ًظطِٗ شّي ٍ فطاضٌبذت، اظ تحل٘ل 

استفبزُ ضس. ثط اسبس ًتبٗح ثِ زست آهسُ اظ تحل٘ل ًوطات افعٍزُ آهَظش ًظطِٗ  1ًوطات افعٍزُ

سبل ًسجت ثِ گطٍّٖ وِ ّ٘چگًَِ هساذلِ إ  9تب  8إ ثِ وَزوبى ُشّي هجتٌٖ ثط ضٍٗىطز هحبٍض

زضٗبفت ًىطزُ اًس، ثغَض هؼٌٖ زاضٕ هَثط ثَزُ است. ثسٗي هؼٌٖ وِ ه٘بًگ٘ي ًوطُ گطٍُ آظهبٗص زض 

پس آظهَى زض هتغ٘طّبٕ ًظطِٗ شّي ثغَض هؼٌٖ زاضٕ ث٘طتط اظ گطٍُ وٌتطل ثَز. زض ذػَظ 

تب  8تفبٍتٖ ث٘ي ًوطات زض پ٘ص آظهَى ٍ پس آظهَى ثطإ گطٍُ سٌٖ  فطاضٌبذت، ًتبٗح ًطبى زاز وِ

 زضج ضسُ است. 6سبل ٍخَز ًساضز. ًتبٗح هطثَط ثِ تحل٘ل ًوطات افعٍزُ زض خسٍل ضوبضُ  9

  

 آظهَى تٖ هستمل ثطإ تفبٍت ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّب زض ًوطات افعٍزُ  .9جذٍل ضوارُ

تفاٍت تیي  هتغیرّا

 ّاهیاًگیي

سطح هعٌي  ِ آزادیدرج آهارُ تي

 داری

 /001 18 93/2 4/6 ًظریِ رّي

 3/0 17 33/0 52/1 فراضٌاخت خَاًذى

 

زض آظهَى پ٘گ٘طٕ ً٘ع وِ ثِ فبغلِ ٗه هبُ اظ اخطإ پس آظهَى اًدبم پصٗطفت، تحل٘ل ًوطات افعٍزُ 

 (. P>  ،8/2    (;18  )t  001ًطبًگط ٍخَز تفبٍت ث٘ي گطٍُ آظهبٗص ٍ گَاُ زض ًظطِٗ شّي ثَز )  

 

 تحث
ًظطِٗ شّي ٍ  إ ٍ تأث٘ط آى ثطاٗي هغبلؼِ ثِ اضظٗبثٖ اثط ثرطٖ آهَظش هجتٌٖ ثط ضٍٗىطز هحبٍضُ  

  ,Lecce, et al)پطزاذت. زض اٗي هغبلؼِ  ثطًبهِ آهَظضٖ ًظطِٗ شّي وِ  تَسظ  فطاضٌبذت ذَاًسى

وبى اٗطاًٖ عطاحٖ ٍ هَضز ٍ ثطإ وَزوبى زثستبى تسٍٗي ضس، ثطإ ًرست٘ي ثبض ثطإ وَز 2014) 

ّبٕ فطاضٌبذتٖ وَزوبى ثطضسٖ ضس. چٌبًچِ ٗبفتِ اًغجبق لطاض گطفت ٍ تؼو٘ن اٗي آهَظش ثِ هْبضت

زٌّس، زض هغبلؼِ اٍل، گطٍُ آظهبٗطٖ زض همبٗسِ ثب گطٍُ وٌتطل،  ثِ عَض ّبٕ پژٍّص ًطبى هٖ

ّب هطبّسُ ضس ثب زض زض ٗبفتِهؼٌبزاضٕ زض پس آظهَى ًظطِٗ شّي ثْتط ػول وطزًس. ّوبًگًَِ وِ 

                                                           
1

- gainscores 
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ًظط گطفتي اثطات زضن هغلت ٍ وٌتطل آى، آهَظش اثط ثرص ثَزُ است. ّوچٌ٘ي ثب تَخِ ثِ وٌتطل 

 اثط سي، ٍضؼ٘ت التػبزٕ اختوبػٖ ٍ خٌس٘ت هٖ تَاى گفت وِ ًتبٗح هستمل اظ اٗي هتغ٘طّب است. 

سًس. ًتبٗح اٗي هغبلؼِ ً٘ع حبوٖ اظ سبظٕ ضزض هغبلؼِ زٍم زٍ گطٍُ زض هتغ٘ط ًظطِٗ شّي ّوتب     

اثط ثرطٖ آهَظش ًظطِٗ شّي هستمل اظ ًوطات پ٘ص آظهَى زضن هغلت ثَز. ثٌبثطاٗي هٖ تَاى 

،  غطف ًظط اظتَاًبٖٗ زضن هغلت، وَزوبى تَاًستِ (Lecce, et al, 2014)گفت ّوسَ ثب هغبلؼِ 

ّبٕ گطٍّٖ، ػولىطز ثبلاتطٕ  ّب زض خلسبت آهَظضٖ ٍ ضطوت زض ثحثثَزًس ضوي ذَاًسى زاستبى

 زض ًوطات هطثَط ثِ ًظطِٗ شّي زاضتِ ثبضٌس. 

تىطاض اٗي ًتبٗح زض هغبلؼِ زٍم وِ وَزوبى ثِ لحبػ تحَلٖ ػولىطز ضؼ٘ف تطٕ ًسجت ثِ گطٍُ 

ضاستب ثب  اًس هٖ تَاًس ضبّسٕ ثطإ اثط ثرطٖ آهَظش هحسَة ضَز. اٗي ًتبٗح ّنًرست زاضتِ

ًس هساذلات هجتٌٖ ثط زضن وَزوبى پ٘ص زثستبًٖ اظ شّي، ووه وٌٌسُ گعاضضبتٖ است وِ هؼتمس

ّبٕ ٍ هَلفِ)  Lecce and et al 2014, ؛Grazeni, et al,2011 ؛ Aplton and redy, 1996است )

ّب ّبٕ ظثبًٖ تَض٘ح زض هَضز چطاٖٗ پبسدّب ّوچَى استفبزُ اظ هىولظثبًٖ ثِ وبض ضفتِ زض هحبٍضُ

وِ زض آهَظش وَزوبى پ٘ص زثستبًٖ ٍ ثط اسبس تىبل٘ف ثبٍض غلظ ثِ وبض ضفتِ ٍ اغلاح ٍ ثبظذَضز 

تَاًٌس زض زٍضُ زثستبى ٍ زض آهَظش ًظطِٗ شّي پ٘ططفتِ هَثط ثبضٌس. اظ آًدب وِ اٗي ثَز هٖ

ّبٕ هطتجظ ثب آى ثِ عَض ّوعهبى زض گطٍُ وٌتطل ً٘ع ثِ وبض ضفتِ ثَزًس ثٌبثطاٗي ّب ٍ هَلفِهحبٍضُ

ّب سجت هَفم٘ت زض ػولىطز ًظطِٗ شّي ضسُ است ٍ ًِ ستٌبز وطز وِ هحتَإ هحبٍضُتَاى اهٖ

ّبٕ سبظهبى ٗبفتِ زض حضَض غطف زض هحبٍضُ ّب. ٍخَز گطٍُ وٌتطل فؼبل ٍ هطبضوت زض هحبٍضُ

هَضز حبلات ف٘عٗىٖ زض اٗي گطٍُ، ٗىٖ اظ ًمبط لَت اٗي هغبلؼِ ًسجت ثِ هغبلؼبت پ٘ط٘ي ثَزُ ٍ 

 وٌس. جٌٖ ثط هَفم٘ت ثِ زل٘ل هطبضوت غطف زض هحبٍضُ  ضا ضز هٖفطضِ٘ ضل٘ت ه

ػلاٍُ ثط آى زض اٗي پژٍّص اثط ثطًبهِ آهَظضٖ ثط فطا ضٌبذت ذَاًسى هَضز ثطضسٖ لطاض گطفت. 

ًتبٗح زض هغبلؼِ اٍل ًطبى زاز وِ ػولىطز وَزوبى زض فطاضٌبذت ذَاًسى زض پس آظهَى افعاٗص 

اٗص ثب وٌتطل اثط تَاًبٖٗ زضن هغلت ً٘ع پبثطخبست. ثب اٗي حبل زض هؼٌبزاضٕ زاضتِ است ٍ اٗي افع

زّس وِ  هغبلؼِ زٍم اٗي ًت٘دِ تىطاض ًطس. اٗي ٗبفتِ ّوطاستب ثب هغبلؼبت پ٘ط٘ي ًطبى هٖ

تَاًس تحت تأث٘ط ًظطِٗ شّي لطاض گ٘طز. اهب هؼٌبزاضٕ اٗي ضاثغِ ثِ ظهبى ٍاثستِ است. فطاضٌبذت هٖ

ًطبى زازُ ضس وِ اٍلا فطازاًص وَزوبى زض )  Lecce and et al (2010, ثطإ هثبل زض هغبلؼِ

ذَاًسى ٍ زضن هتي ّبٕ ًَضتبضٕ ثب زاًص وَزوبى اظ شّي هطتجظ است ٍ زٍم اٗي وِ ضاثغِ پ٘ص 

ثٌٖ٘ وٌٌسُ حبلات شٌّٖ ثط فطازاًص ذَاًسى هوىي است ثب گصضت ظهبى تغ٘٘ط ٗبثس. ثٌبثطاٗي اٗي 

 (. Kan, 2000ست ) ضاثغِ ثِ تحَل حسبس ا
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اهب  ٗىٖ اظ سَالاتٖ وِ هوىي است هغطح ضَز چگًَگٖ اثط گصاضٕ آهَظش ًظطِٗ شّي ثط 

  1فطاضٌبذت است. زض اٗي هغبلؼِ اثط ًظطِٗ شّي ثط ٗىٖ اظ اثؼبز فطاضٌبذت، ٗؼٌٖ فطازاًص ذَاًسى

 هس ًظط لطاض گطفت.  

زض هَضز حبلات شٌّٖ اضتجبط هٖ ٗبثس؟  سَال اٌٗدبست وِ چگًَِ فطازاًص ذَاًسى ثب زاًص وَزوبى

ٍ چگًَِ ػٌبغط هطثَط زض آهَظش هٖ تَاًٌس ثِ ازضان فطاضٌبذتٖ وَزوبى هطتجظ ثبضٌس. زض ٍالغ 

ّبٖٗ اظ ٗىٖ اظ خٌجِ ّبٕ هْن زضن وَزوبى اظ حبلات شٌّٖ آى است وِ حبلتْبٕ شٌّٖ ثبظًوبٖٗ

ؼ٘ت ّستٌس ٍ ًِ ذَز ٍالؼ٘ت ثٌبثطاٗي اهىبى وٌٌس ٍ زض ٍالغ تدسن ٗب ثبظًوبٖٗ ٍالخْبى اضائِ هٖ

 (. Perner,1991سَئ ثطزاضت ٍ ٗب زضن اضتجبُ ٍخَز زاضز )

اٗي تَاًبٖٗ هٖ تَاًس ثِ ازضان اظ هتي ً٘ع ثسظ ٗبثس. هتي ً٘ع ثبظًوبٖٗ شٌّٖ است وِ هٖ تَاًس 

هؼٌبٕ ثطزاضت  ّبٕ هتفبٍت تؼج٘ط ٍ تفس٘ط ضَز ٍ ثٌبثطاٗي هوىي استتَسظ افطاز هرتلف ثِ ضَُ٘

 & Kamavar) ضسُ اظ آى اضتجبُ ثَزُ ٍ ٗب ثب هؼٌبٕ هٌظَض ضسُ تَسظ ًَٗسٌسُ هتفبٍت ثبضس

(Homer,2000وٌٌس احتوبلا ثِ ًوبٗبًِ زضن هٖ. ثٌبثطاٗي ه٘عاًٖ وِ وَزوبى هتي ضا ثِ غَضت فطاثبظ

ٕ هٌظَض ضسُ حس هؼٌٖ٘ اظ زضن آًْب اظ اٗي هَضَع ثستگٖ زاضز وِ ٗه هتي زاضإ ٗه هؼٌب

ّب ثِ عَض ثبلمَُ ثٌ٘بًٖ پط اّو٘ت ثطإ تفبٍتْبٕ فطزٕ زض ظطف٘ت تَسظ ًَٗسٌسُ است. اٗي ثٌ٘ص

وٌس. ثب تَخِ ثِ اٗي وَزوبى ثطإ تبهل ثط فطاٌٗسّبٕ ضٌبذتٖ هطتجظ ثب زضن هتي اٗدبز هٖ

 هتػَض ضس.  إ ضا ث٘ي زضن وَزوبى اظ حبلات شٌّٖ ٍ فطازاًص ذَاًسىهلاحضبت هٖ تَاى ضاثغِ

ضًَس ٍ ٗب زض ثبظًوبٖٗ شٌّٖ هطثَط ثِ خولات ًَضتبضٕ هتي وِ ولوبت، ثلٌس ٗب آّستِ ذَاًسُ هٖ

ّبٕ شٌّٖ ضٌبذتٖ ضَز، آگبّٖ اظ حبلتْبٕ شٌّٖ ضٌبذتٖ ٍ ثبظًوبٖٗزازُ هٖ ثِ پطسطْب پبسد

ب ٍ اضائِ تَض٘ح ّّب، ثبظذَضز ثِ پبسد. توطٗي اٗي پطسص) Lecce and et al (2010,ضطٍضٕ است 

تَاًس زض ثْجَز زضن هْبضتْبٕ فطاضٌبذتٖ هَثط ثبضس. ػلاٍُ ثط آى تَاًبٖٗ وَزن زض تأهل ثط هٖ

چگًَگٖ وبضوطز شّي زض ٌّگبم ذَاًسى ثب آگبّٖ وَزوبى اظ اغغلاحبتٖ وِ ثب فؼبل٘تْبٕ ضٌبذتٖ 

. ) Lecce and et al (2010,هطتجظ ّستٌس ٍ هْبضتْبٖٗ وِ ثط ضٌبذت تبو٘س زاضًس هطتجظ است 

زضآهَظش اضائِ ضسُ زض اٗي پژٍّص، وَزوبى ثِ توطٗي اغغلاحبت فطاضٌبذتٖ پطزاذتٌس. اٗي 

زض ًظط  (Olson  et al, 2006)توطٌٗبت ظثبًٖ زض ضطاٗظ آظهبٗطٖ ثط اسبس تىل٘ف ظثبى فطاضٌبذتٖ 

ثب اًتربة  3ٍ گفتي  2گطفتِ ضسُ ثَز. زض اٗي توطٗي وَزوبى ولوبت هتطازفٖ ثطإ ولوبت اًسٗط٘سى

ٗىٖ اظ چْبض گعٌِٗ هوىي پ٘سا وطزًس ٍ زض هَضز آًْب ثِ ثحث پطزاذتٌس. اٗي توطٗي ظثبًٖ هوىي 

 است زض ثْجَز ازضان فطاضٌبذتٖ وَزوبى ّن ظهبى ثب ًظطِٗ شّي هَثط ثبضس. 

                                                           
1  metaknoledge about reading 
2 think 
3 say 
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تَض٘ح ّب، ػلاٍُ ثط آى  هَاخِ ضسى ثب ظثبى هرػَظ حبلات شٌّٖ زض ح٘ي ازا وطزى هحبٍضُ     

ّبٕ ضٍاًطٌبذتٖ ٍ  اضائِ ثبظذَضز هستم٘ن ٗؼٌٖ آًچِ سجت هٖ ضَز وِ ازضاوبت اضتجبُ وَزوبى  

ّبٕ اضتجبّٖ وِ زضثبضُ حبلات شٌّٖ زٗگطاى زاضًس ثِ چبلص زض ذػَظ حبلات شٌّٖ ٍ هفطٍضِ

إ تؼ٘٘ي تَاًس زض ثبظ ًگطٕ ٍ تفىط زض هَضز ضاّجطزّبٕ ثِ وبض ضفتِ هَثط ثبضس. ثطوط٘سُ ضَز، هٖ

اٌٗىِ چِ ٍٗژگْ٘بٖٗ اظ تىل٘ف هوىي است ثط فطاضٌبذت وَزوبى هَثط ٍالغ ضَز، پژٍّص ّبٕ آتٖ 

ّبٕ تؼسٗل وٌٌسُ وِ ثط ضاثغِ ث٘ي تؼبهلات اختوبػٖ ٍ ًظطِٗ هٖ ثبٗست ثِ ثطضسٖ ًمص هتغ٘ط

 شّي هَثط ّستٌس، توطوع زاضتِ ثبضٌس. 

تَاًس ػلاٍُ ثط اثط ثرطٖ ثِ تىبل٘ف ًظطِٗ شّي هٖضسس آهَظش ثب تَخِ ثِ اٗي ًتبٗح، ثِ ًظط هٖ

إ هحتبعبًِ ػول وطز زض فطاضٌبذتٖ ً٘ع تؼو٘ن ٗبثس. اگطچِ زض تفس٘ط اٗي ًتبٗح هٖ ثبٗست ثِ ضَُ٘

خلسِ آهَظضٖ زض ًظط  6هغبلؼِ زٍم ثب تَخِ ثِ پبسرْبٕ وَزوبى ٍ ػسم هَفم٘ت زض پبسد گَٖٗ 

ثط اسبس هغبلؼبت پ٘ط٘ي ثْتطٗي سي ثطإ ثطضسٖ ًظطِٗ  سبل 10گطفتِ ضس. ثٌبثطاٗي اگطچِ سي 

(، وفبٗت ثطًبهِ ثب چْبض خلسِ آهَظش ثطإ ّوِ وَزوبى زثستبى Ebams et al,2013شّي است )

زّس وِ ثطًبهِ آهَظضٖ ثِ فطاذَض سي ٍ ًحَُ پبسرگَٖٗ ظٗط سَال هٖ ضٍز. اٗي هَضَع ًطبى هٖ

ّبٖٗ ٍخَز هتغ٘ط ثؼلاٍُسبت آهَظضٖ ث٘طتطٕ زاضتِ ثبضس. تَاًس تغ٘٘ط وٌس ٍ ً٘بظ ثِ خلوَزوبى هٖ

، َّش ولاهٖ ٍ ه٘عاى تؼبهلات ٍ گفتگَّبٕ وَزن زض ذبًَازُ  وبضّٕوچَى وبضوطز اخطاٖٗ، حبفظِ

(Banreji et al, 2011 ؛ Onsor et al, 2014ٖه ) ِتَاًس آه٘رتگٖ اثط آظهبٗطٖ ضا ثِ ّوطاُ زاضت

هغبلؼبت آٌٗسُ اثط اٗي هتغ٘طّب وٌتطل ٍ هَضز ثطضسٖ لطاض گ٘طز. ثبضس. ثٌبثطاٗي ثْتط است زض 

ّوچٌ٘ي زض اٗي هغبلؼِ اثط خٌس٘ت ثبثت ًگِ زاضتِ ضس ٍ تٌْب زاًص آهَظاى پسط زض اٗي هغبلؼِ 

ضطوت وطزًس وِ اٗي هَضَع هٖ تَاًس تؼو٘ن ًتبٗح ضا ثب زضَاضٕ ّوطاُ سبظز. اگطچِ هغبلؼبت 

ٕ ضا زض ػولىطز وَزوبى پسط ٍ زذتط زض خلسبت آهَظضٖ ًطبى پ٘ط٘ي تفبٍت خٌس٘تٖ هؼٌبزاض

، ثْتط است هغبلؼبت آٌٗسُ اهىبى تفبٍت ) Lecce and et al 2014,؛  Ornaghi,2014زّس )ًوٖ

 خٌس٘تٖ زض آهَظش ٍ ثْجَز تؼو٘ن پصٗطٕ ًتبٗح ضا هَضز ثطضسٖ لطاض زٌّس. 
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