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Abstract 

Introduction: Due to consecutive droughts in the Sistan region and 

Afghanistan's lack of commitment to the water rights of the Helmand River, 

many villagers in the Sistan area are not in a favorable economic, social, 

and environmental situation and have suffered numerous damages. 

Therefore, it is necessary to assess farmers' resilience and strengthen 

appropriate strategies to improve it in order to sustain the population of 

rural settlements. 

Materials and Methods: The present study is applied research and collects 

data through a survey-gathering method. The data collection tool is a 

questionnaire and the sample studied is 330 villagers of the region who 

were selected stratified and analyzed using factor analysis and hierarchical 

analysis. 

Findings: Based on the results of the factor analysis, the factors affecting 

the resilience of rural residents were classified into four factors: 

"government support," "management and diversity of economic activities 

and employment," "land management," and "development and 

management of environmental activities" (distinguish between the third and 

fourth factors), which together accounted for 77.53% of the total variance 

of the factors, which is an acceptable amount for these components. The 

results of the hierarchical analysis test also confirm that the economic 

resilience of the Sistan regions, along with the management and diversity 

of their activities, particularly employment, has the greatest impact on the 

ability to bounce back of rural farmers against drought. 

Conclusion: In general, the study confirmed that the resilience of the 

counties in the Sistan region against the phenomenon of drought is low. To 

increase resilience and the sustainability of the population in rural areas 

considering the conditions of drought, more supportive services like the 

development of job opportunities, entrepreneurship, etc., should be 

provided to the rural population, and a favorable environment for their 

living should be created. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Resilience indicators against natural disasters are 

factors that affect the ability to cope with and adapt to 

natural disasters and climate change events. Due to its 

geographical location and location on the earthquake 

belt, weather diversity and important strategic location, 

Iran has witnessed many natural and unnatural 

disasters and calamities during different periods. 

Among these disasters is drought, which has caused 

various effects and consequences in social, economic 

and environmental dimensions in the country in recent 

years. Therefore, management methods to reduce its 

effects and consequences and in contrast to improve 

and promote resilience are considered as a suitable 

approach for drought management. In the province of 

Sistan and Baluchistan, the Sistan region is considered 

as one of the agricultural centers, which has a 

significant role in the agricultural and horticultural 

production of the province, but unfortunately, in recent 

years, the drought crisis has occurred due to the 

significant decrease in rainfall and especially the lack 

of commitment of the neighboring country of 

Afghanistan regarding The water rights of Sistan 

region have faced the agricultural activities in this 

region with major economic, social and environmental 

challenges and damages. Therefore, in the meantime, 

the degree of resilience of farmers and of course the 

factors affecting it are discussed, and by measuring and 

identifying them, an effective step can be taken in the 

direction of managing this crisis in the direction of 

agricultural development, the condition of farmers and 

reducing the adverse consequences of this crisis. 

Materials and Methods  

The current research is applied in terms of purpose and 

survey in terms of methodology. The tool of data 

collection is a questionnaire and the sample studied in 

this research consists of 330 people from the villagers 

of the region who were selected according to 

availability and were analyzed by factor analysis and 

hierarchical analysis. 

Findings 

The results showed that the resilience of the farmers in 

the study area is lower than average. Various factors 

have an effect on the resilience of farmers against 

drought, which was also investigated in the current 

research, and the results showed that among the 

economic and environmental dimensions, economic 

factors have a greater role and influence on the 

resilience of farmers. 

The results of grouping the levels of sense of belonging 

to the position of the studied households in drought 

conditions showed that most of the households have 

different levels of resilience so the most resilient rural 

households are in Zabol and Zahak cities. 

In addition to the grouping of the studied villages in the 

field of psychological ability to deal with drought, the 

results showed that the cities of Zabol, Zahak, Hamoon, 

Hirmand, and Nimrooz had the most able to deal with 

drought. In the analysis of this finding, it can be said 

that in the villages that had a strong sense of belonging 

to a place, a lot of empowerment can be seen; therefore, 

the feeling of belonging to a place has a significant 

effect on mental ability. 

  The results showed that the dimensions of the sense 

of place components have a positive and significant 

relationship with the mental capacity of rural 

households in the Sistan region. In other words, people 

who believe that drought has occurred, are aware of its 

significant impact on these conditions and are 

psychologically confident in their ability to deal with it 

and their ability to deal with it. 

Discussion and Conclusion 

The occurrence of natural disasters is a repeatable 

phenomenon, which in some cases is associated with 

severe material-spiritual damages. Therefore, thinkers, 

academic experts and planners are trying to take steps 

to reduce the damages of natural disasters by 

developing appropriate policies and programs based on 

different approaches and models. One of these 

approaches is the study of society's resilience against 

natural disasters. The phenomenon of drought is a 

natural fact of the climate, the characteristics of which 

are significantly different from one place to another, 

and it occurs more or less in all regions, and one of its 

most important challenges is the reduction of crop 

efficiency, the reduction of income and the migration 

of villagers. In the present study, the results showed 

that the resilience of the villagers of   the Sistan region 

is low against the phenomenon of drought, and there is 

a need for special attention from the government and 

the adoption of appropriate policies by statesmen and 

consultation through the United Nations regarding 

Sistan's water rights. 
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 چکیده

ا توجه به خشکسالی های متوالی در منطقه سیستان و نیز عدم تعهد به حق آبه روخانه هیرمند ب  :مقدمه و هدف

توسط کشور افغانستان، بسیاری از روستاییان منطقه سیستان از شرایط اقتصادی، اجتماعی و محیط زیستی مناسبی 
وری کشاورزان بررسی و راهبردهای آهای فراوانی شده اند. لذا ضرورت دارد که تاببرخوردار نیستند و دچار آسیب

 های روستایی تقویت گردد.مناسب برای بهبود آن در جهت ماندگاری جمعیت سکونت

ها ابزار گردآوری دادهپیمایشی است.  شناسیلحاظ روش لحاظ هدف کاربردی و از پژوهش حاضر از :هامواد و روش

ای طبقهدهد که به طور فر از روستاییان منطقه را شکل مین 224پرسشنامه بوده و نمونه مورد مطالعه در این تحقیق 
 و تحلیل سلسله مراتبی مورد تحلیل قرار گرفته اند. تحلیل عاملیاند و به روش انتخاب شدهدر دسترس 

 حمایت"برخورداری از  عامل چهاردر  آوری روستاییانعوامل موثر بر تاباساس نتایج تحلیل عاملی، بر  :هایافته

 های محیطمدیریت اراضی و توسعه و مدیریت فعالیت"،"مدیریت و تنوع فعالیت اقتصادی و اشتغال"، "دولت
عامل  درصد از واریانس کل 32/66 که مجموعاً  شد )عوامل سوم و چهارم را از یکدیگر متمایز کنید(بندی طبقه"زیستی

د این آزمون تحلیل سلسله مراتبی مویایج . همچنین نتاست قابل قبولیمقدار ها  مولفهاین که برای نمودند را برآورد  ها
یشترین ب مدیریت و تنوع فعالیت اقتصادی و خصوصاً اشتغال آوری اقتصادی مناطق سیستان پایین وکه تاب مطلب است

 .رددا در برابر خشکسالی روستایی کشاورزانآوری تاباثر را در 

دیده های منطقه سیستان در برابر پآوری شهرستانتوان بیان داشت که تاببه طور کلی می گیری:بحث و نتیجه

، شکسالیبا توجه به شرایط خ ماندگاری جمعیت در نواحی روستاییآوری و تاب به منظور افزایشیین است و خشکسالی پا
د و های شغلی، توسعه کارآفرینی و غیره در اختیار روستاییان قرار بگیرباید خدمات حمایتی بیشتری مانند توسعه فرصت

 .محیطی مساعد برای زیست آن ها فراهم شود
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 مقدمه

یرات تنیده از تأثای پیچیده و درهمخشکسالی دربرگیرندة مجموعه
منفی بر کیفیت زندگی جوامع روستایی است؛ این پدیده ضمن 

و  ، محیط زیستیهای اقتصادیعاد مختلف فعالیتتأثیر بر اب
اجتماعی کشاورزان و صنایع مربوط به آن، بر خانوارهای 

از دیگر  .گذاردغیرکشاورز ساکن در مناطق روستایی نیز تأثیر می
ای هبار خشکسالی، افزایش فشارهای روحی و بیماریآثار زیان

 هایوام های شغلی، کاهش توان بازپرداختروانی، کاهش فرصت
کشاورزی، افزایش بهای مواد غذایی اصلی مردم، افزایش تورم 

شدن تدریجی منابع آب، رقابت برای دستیابی در جامعه، خشک
پاشیدگی هم های اجتماعی ناشی از مهاجرت و ازبه آب، هزینه

یژه در وترتیب خشکسالی بهاین  به. اجتماعی و خانوادگی است
شدت بر جوانب مختلف معیشت کشورهای در حال توسعه به
لذا ضرورت دارد با تدوین  .گذاردخانوارهای روستایی تأثیر می

استراتژیهای مؤثر در فرآیند مدیریت خشکسالی گام اساسی 
 (.1)برداشته شود

 های مهم جمعیت یکی از پدیده و عدم ماندگاری مهاجرت
ی که ا یل جمعیت است، پدیدههای تحل شناختی و یکی از جنبه

ت سکونتی انسان از مکانی به مکان دیگر مربوط لابه نقل و انتقا
هایی که شرایط اقتصادی،  از سرزمین شود. مردم غالباً می

اجتماعی و اکولوژیکی آنها نامساعد است خارج و به مناطقی که 
تر و شرایط لاهای شغلی بهتر، دستمزدهای بادارای جاذبه

 (.8)شوند اجتماعی مطلوبتر است، وارد می اقتصادی و
های ساز بحرانتواند زمینهروستایی می جمعیتمهاجرت 

و فرهنگی متعددی در مقصد  محیط زیستیاقتصادی، اجتماعی، 
 و مبدأهای مهاجرت باشد. یکی از راه های کاهش مهاجرت

ط محیاعی، اقتصادی و ظرفیت اجتم)بهبود تاب آوری ،کشاورزان
 برای مقابله با یک رویداد یا روند یا اختلال خطرناک زیستی

و  مندی آنان از زندگیافزایش رضایت و( شودتعریف می
های تعلق مکانی توانمندسازی روانی آن ها با توجه به شاخص

 رادافدرت به برخی بر این باورند که تواناسازی دادن ق (.7) است
منظور انجام بهاند. است، برخی دیگر این مفهوم را رد کرده

اقدامات توانمندسازی لازم است کشاورزان به توان مقابله با 
خشکسالی و تغییر وضعیت باور داشته باشند؛ بنابراین توانمندی 

   .(3)رودشناختی از اقدامات اساسی به شمار میروان
توان به سه رویکرد  آوری را می رویکردهای تاببه طور کلی  

 دگرگونی و"و  "بازیابی"، "عنوان پایداری آوری به تاب" اصلی

 ،ییجنبه مشترک در همه آنها توانا که تقسیم کرد "قیتلاخ
 (.0) ایستادگی، مقاومت و واکنش مثبت به فشار یا تغییر است

شدن با تغییرات و این در هر مکان اجتماعی برای مواجهبنابر
 ،تهدیدات باید تمهیداتی با هدف مواجهه و مقابلة بهینه لحاظ شود

به  گیری در نگرش به همین دلیل در سطح جهانی تغییرات چشم
ها از تمرکز بر که نگرشطوریشود؛ بهحوادث طبیعی دیده می

در مقابله با سوانح و  آوریپذیری به افزایش تابکاهش آسیب
بنابراین شدت اثرپذیری جوامع از . حوادث تغییر کرده است

  (.12) آوری استخشکسالی وابسته به میزان تاب
نشان داده است تلاش برای فعالیت متعدد ها پژوهش

توانمندسازی بدون ایجاد آمادگی روانی در کشاورزان، کاری 
 (.1)سرانجام استبیهوده و بی

های مقابله با خشکسالی درواقع توانمندی روانی بخشی از روش
 ،بر این اساس .کاهدهای خشکسالی میاست که از آسیب

توانمندی روانی عاملی اساسی در جلوگیری از مهاجرت کشاورزان 
کانی تعلق م و و افزایش دلبستگی آنان به محیط و مکان است

که  دهندة رابطة عاطفی شخص با مناطق جغرافیایی استنشان
ر دشود تا فرد از محیط زندگی خود مراقبت کند و ای میانگیزه

 (.11) نتیجة این امر، پایداری جوامع است. باقی بماندهمان مکان 
رایط ر شبدین معنا که با بهبود توانمندی خانوارهای روستایی د

-ابت .پذیری آنان افزایش خواهد یافتخشکسالی، سطح زیست

های اقتصادی و اجتماعی مهم و  اجتناب از زیانآوری جامعه 
-تاب .ودش یای طبیعی میلامنجر به بازیابی آسانتر بعد از وقوع ب

به حوادث نیز بدین مفهوم است که جامعه  توجه آوری محلی با
 ابر حوادث شدید طبیعی بدون صدمهمحلی قادر به ایستادگی در بر

دیدن از تلفات مخرب و خسارات، یا از دست دادن قدرت تولید یا 
وله آوری رویکردی مثبت به مق تاب. همچنین کیفیت زندگی باشد

ذیری جای آسیب پ خشکسالی است که در سالهای اخیر بیشتر به
  در مطالعات مدیریت بلایای طبیعی مورد توجه قرار گرفته است. 

 طبیعی و دارای بلایای به موقعیت جغرافیایی توجه ایران با  
جمله خشکسالی است که در سالهای اخیر در کشور  غیرطبیعی از

موجب بروز اثرات و پیامدهای مختلفی در ابعاد اجتماعی، 
ای ه گردیده است. بنابراین شیوه زیستی اقتصادی و محیط

در مقابل بهبود و  مدیریتی برای کاهش اثرات و پیامدهای آن و
عنوان رویکردی مناسب برای مدیریت  آوری به ارتقاء تاب

طقه سیستان و بلوچستان، من آید. در استان خشکسالی بشمار می
 شود که نقش قابلکشاورزی قلمداد میمراکز جمله  ازسیستان 

در تولیدات زراعی و باغی استان دارد، اما متأسفانه در  توجهی
 زولاتنبه دلیل کاهش چشمگیر  خشکسالی سالهای اخیر بحران

و خصوصاً عدم تعهد  میلی متر( 2/03) میانگین بارندگی جوی
 کشور همسایه افغانستان در خصوص حق آبه منطقه سیستان،

 های و آسیب هایفعالیتهای کشاورزی را در این منطقه با چالش
 مواجه ساخته است.اقتصادی، اجتماعی و محیط زیستی اساسی 
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های هندوکش افغانستان ه مرزی هیرمند )هلمند( که از کوهرودخان
سرچشمه میگیرد، در ابتدای مسیر، رودخانه کوچکی است، ولی 

های دیگری از جمله ارغندآب و اورزگان در طول مسیر رودخانه
ود ش نیز به درون آن میریزند و رودخانه بزرگ هیرمند تشکیل می

ه هامون در سیستان کیلومتر به دریاچ 1144که پس از حدود 
های مرزی به عنوان یکی از ریزد. از دیرباز رودخانه ایران می

اختلافات بسیاری در  مهمترین عوارض طبیعی، همواره منشاً
شوند. رودخانه هیرمند  روابط بین دولتها و کشورها محسوب می

به عنوان شریان اصلی دریاچه هامون، رودخانه مرزی ایران و 
سبب بسیاری از مجادلات مرزی از ابتدای  افغانستان است که

مرزبندی مشخص بین این دو کشور تا به امروز بوده است. عدم 
مبنی بر تامین حقابه رودخانه  1231پایبندی افغانستان به قرارداد 

ات ای که حی تبع آن، خشکی هامون به عنوان دریاچه هیرمند و به
قه را در منط های فزایندهای سیستان به آن وابسته است، چالش

سیستان رقم زده است. متاسفانه احداث بند یا سد کمال خان بر 
روی رودخانه هیرمند و به بهر ه برداری رساندن این بند در 

پیش مشکلات زیست  از بیش 1211افغانستان در اواخر سال 
 .را در منطقه سیستان نمایان ساخته است اقتصادی محیطی و 

 های پیش رویگترین چالشاین تصمیم غیرکارشناسی، بزر

را موجب شده است، بطوریکه این حجم آب نه  سیستان امروزه
 هزار هکتار اراضی قابل کشت حال و حاضر 834تا  844کفایت 

شکیده هامون ها با وسعت بیش از را دارد و نه سطح تالاب خ
 (.11)هزار هکتاری را می تواند احیاء نماید 224

توان اذعان  بندی بر اساس آنچه مطرح شد می در یک جمع 
یای طبیعی است که با لاداشت، خشکسالی ازجمله مهمترین ب

 اید در مدیریتب توجه به اثرات و پیامدهای زیانباری که دارد می
هایی اساسی برداشته شود. در همین رابطه مقوله ارتقاء  آن گام

 شود که از مهمترین آسیب آوری کشاورزان مطرح می تاب
 منظور دستیابی به ی طبیعی هستند، لذا بهلادیدگان این ب

 باید در راستای سنجش میزان تاب مدیریت پایدار خشکسالی می
 آوری عوامل مؤثر در میزان تاب آوری کشاورزان و نیز شناسایی

در جهان مطالعات متفاوتی    که در این خصوص آنها اقدام شود
 (.0( ،)6(،) 14( ، )3(،)81(، )2(، )17(، )11)انجام شده استو ایران 

پذیری و رتباط زیست( به بررسی ا1216محمدی و منوچهری)
 پرداخته آوری جوامع روستایی روستاهای شهرستان مریوانتاب
ار وضعیت دتقیم و معنانتایج نهایی نشان از ارتباط مثبت، مساند. 

شده دارد؛ آوری روستاها در منطقة مطالعهپذیری و تابزیست
های استنباطی، بعد اقتصادی و شاخص همچنین با توجه به یافته

اصلی  هایکنندهتوانایی سازگاری و انطباق با تهدیدات، تبیین
 (.18)اندشده آوری در منطقة مطالعهپذیری و تابمیزان زیست

 عوامل موثر بر بهبود زیست( به بررسی 1212سواری و مرادی )

شهرستان  در پذیری خانوارهای روستایی در شرایط خشکسالی 
نتایج تحلیل همبستگی نشان داد که بین پرداخته اند.  هندیجان

ریزی و  ای و مهارتی، برنامه های حمایتی، حرفه عامل
ت مزرعه، تشکیلاتی و اجتماعی با سطح سیاستگذاری، مدیری

پذیری خانوارهای روستایی رابطه مثبت و معنیداری وجود  زیست
 (.82)دارد

میدانی تأثیر سیاست های ( به بررسی 1211سلیمانی و همکاران)
 حقیق شانت نتایجپرداخته است.  آبی افغانستان بر منطقه سیستان

رمنـد تنهـا منبـع تأمین کننده ی آب سیستان که هی دادنشان 
است. حجم کم آورد رودخانه موجب شده که مردم به دلیل 
وابستگی مستقیم و غیرمستقیم به هیرمند شغل و درآمد خود را 
از دسـت بدهنـد. مهـاجرت گسـترده از منطقه ی سیستان، از 

 نبین رفتن اقتصاد محلّی و تغییـر شـیوه زنـدگی مـردم سـاک
دشـت سیستان از پیامدهای این مسئله است که باعث تائید این 
فرضیه می گردد که سیاست های آبی افغانستان در سیستان و 
بلوچستان باعث ایجاد بحران های زیست محیطی و انسانی شده 

 (.86)است
لیاتی ی خود با عنوان عمدر مطالعه( 8412)اشتکنازی و همکاران 

آوری در مزارع و مناطق روستایی، به مفاهیمی فراتر ب کردن تا
زیست محیطی پرداختنتد. نتایج مطالعه -آوری اجتماعی باز تا

های زمانی و مکانی متفاوت مورد استفاده  دهد مقیاسنشان می
تواند منجر به اهداف و نتایج متناقض آوری می بجهت تقویت تا

آوری  بیی که به منظور افزایش تاگردد بدین صورت که سیاستها
شوند  در شرایط سخت اقتصادی و زیست محیطی اتخاذ می

 (.8)آوری کشاورزان در آینده شود بمیوانتد منجر به تضعیف تا
به این مهم دست یافتند که محققان های دیگر در پژوهش

ها، کاهش بآمحیطی )کاهش روانخشکسالی از سه راه زیست
های زیرزمینی، فرسایش خاک، شوری و کاهش کیفیت سطح آب

آب، کاهش تنوع گیاهی(، اقتصادی )افزایش قیمت محصولات 
بهره، افزایش های کمکشاورزی و دامی، افزایش تقاضا برای وام

هزینة تأمین آب، کاهش تولیدات مواد غذایی( و اجتماعی )کاهش 
تغذیه، افزایش تضادهای سطح بهداشت و بروز مشکلات سوء

سیاسی، اجتماعی و مدیریتی، افزایش درگیری بین کاربران منابع 
آب، کاهش کیفیت زندگی، فقر و مهاجرت( بر سرزندگی 

 .(13)گذاردکشاورزان تأثیر می

 روش تحقیق
وه تحلیلی، بر مبنای شی -شناسی پژوهش حاضر توصیفیروش

این مسیر از ابزار پرسشنامه و روش  که در  پیمایشی است
ای در دسترس استفاده شده است. تکنیک مورد گیری طبقهنمونه

استفاده در این پژوهش، تحلیل عاملی است. سطح تحلیل در این 
مناطق پنج گانه منطقه منتخب واقع در  روستاهایپژوهش 

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86/


 سیستان با تاکید بر توانمندسازی و تعلق مکانی روستاییان در برابر خشکسالی آوری خانوارهای روستایی منطقهبررسی تاب

 13  (1) 14؛ 0105تحقیقات اقتصاد کشاورزی. پژوهشی  -نامه علمیفصل 

وهش ژدر این پژوهش با توجه به نظر خبرگان پباشد. می سیستان
شده از مطالعات پیشین با استفاده عامل استخراج 12در سه مرحله 

از روند کیفی تأیید و غربال شد تا بدین واسطه عوامل 
شده برای فرایند تحلیل عاملی اکتشافی تعدیل و تأیید استخراج

آمده از این روش، دستسپس براساس نتایج به .شوند
ین شد و پس از های تحلیل عاملی اکتشافی تدوپرسشنامه

ها از کارشناس، به آوری اطلاعاتِ این پرسشنامهجمع
وتحلیل آنها با استفاده از رویکرد تحلیل عاملی اکتشافی تجزیه

منطقه سیستان  جامعه آماری خانوار روستایی .پرداخته شد
خانوار که از طریق فرمول کوکران  224 باشد. حجم نمونهمی

ه در نامینکه تاکنون این پرسشبا توجه به ا برآورد شده است.
سازی استفاده نشده است، سعی شد بومی منطقهفضای روستایی 

که  .طور کامل انجام پذیرد و پایایی آن بررسی شودنامه بهپرسش
به دست  22/4ضریب آلفای کرونباخ مربوط به پرسشنامه حاضر 

آمد که نشان می دهد این پرسشنامه از پایایی مناسبی برخوردار 
ست و روایی آن توسط پانل متخصصان و صاحبنظان مورد تایید ا

داده هایی که توسط پرسشنامه جمع آوری و طبقه  قرار گرفت.
بندی شده اند به عنوان منبع اصلی برای کسب معلومات جدید 
درباره ی پدیده مورد مطالعه به کار می روند. در این پژوهش برای 

توصیف داده ها از جداول و  تجزیه و تحلیل داده ها، ابتدا برای
 -نمودارهای توزیع فراوانی و سپس از آزمون کلموگروف

اسمیرنوف،  تحلیل عاملی اکتشافی، استفاده شده است. آزمون 
اسمیرنف، روش ناپارامتری ساده ای برای تعیین  -کولموگروف

های آماری منتخب است، و همگونی اطلاعات تجربی با توزیع
واهیم کرد، توزیع مشاهدات و توزیع فرض صفری که آزمون خ

ی( است که با حدس یا قرائن مختلف مشخصی)با پارامتر معین
. استتوزیع مشاهدات با آن توزیع مشخص تصور بر همخوانی 

در این پژوهش نیز، جهت سنجش نرمال بودن متغیرهای پژوهش 
و فرض صفر این شد اسمیرنف استفاده  -از آزمون کولموگروف

کاربرد تحلیل عاملی اکتشافی . بودن متغیر استآزمون نرمال 
بیشتر در تحقیقات جدید که تئوری پیش ساخته وجود ندارد بسیار 

ی هیچ مبنای قبل با توجه به اینکه در این پژوهش،(. 81) زیاد است
در عامل و یا دسته خود ندارد. در این  معیارهابرای دسته بندی 

ه متغیرها در چکه مشخص گردد  شدندا وارد تحلیل حالت متغیره
به بیان دیگر، در فرآیند تحلیل  .گیرندابعادی )عواملی( قرار 

یابد و دسته های کاهش می معیارهای تحقیقعاملی، تعداد 
های (، شاخص1. در جدول )شودایجاد می  عامل  مختلفی از

ستان یاقتصادی و محیط زیستی موثر بر تاب آوری در منطقه س
با توجه به تحقیقات گذشته و نظر کارشناسان و صاحبنظران آورده 

 شاخص اصلی تقسیم شده است 12شده است که بعد از تایید به 
 یآوری، محدوده ی ایجاد شاخص تاب توجه به نوع و نحوه که با

 .قابل تفسیر است (8جدول )این شاخص در قالب 

 های تاب آوریشاخص -1جدول

 
 

 

 معیار                                                                                                       کد                                              

                                                 رمندیاز عدم آورد رودخانه ه یناش یدر مقابله با خشکسال یریپذ بیمقابله با آس ییدولت و توانا یها تیحما

M1 

 M2                                                                                                    بدون ضرر به طبیعت غیرکشاورزیادغام فعالیت های 

 M3رودخانه هیرمند                                                          تنوع فعالیت اقتصادی و اشتغال در مقابله با خشکسالی ناشی از عدم آورد

 M4                خلاقیت و نوآوری در مقابله با خشکسالی ناشی از عدم آورد رودخانه هیرمند                                                         

 M5                                                                                                          بلاعوضوام بدون بهره و  افتیو در یبرخوردار

 M6                          انعطاف پذیری در مقابله با خشکسالی                                                                                            

 M7                      قابلیت سازگاری و تطبیق با شرایط خشکسالی                                                                                      

 M8                                                                                                      ساخت و ساز های زیستی و روستا یرونق گردشگر

   M9                                تغییر کاربری اراضی                                                                                                           

 M10                                                                                                                       بایرگذاشتن اراضی                    

 M11                         کاهش نقدینگی کشاورزان                                                                                                        

 M12               تولید و مصرف                                                                                                                 ثبات در بازار 

 M13                                                                   منابع محلی و زیست منطقه ای و توزیع ناشی ازی لیو تکم یلیتبد عیصنا جادیا
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 توصیف شاخص ها -0جدول 

 طیف توصیفی توصیف شاخص محدوده سطح 

 سبز پایدار و تاب آور >1-2/4 1

 زرد پایدار اما آسیب پذیر >2/4-3/4  8

 نارنجی  بی ثبات و همگرا >3/4-4  2

 زقرم بی ثبات و بی تاب 4 0

احساس تعلق به مکان، شاخصی است که از طریق آن می توان 
میزان تمایل بودن آن مکان را برای مردم، نسبت به دیگر مکان 

( شاخص های تعلق مکانی و عوامل موثر 2ها سنجید. در جدول )
بر افزایش تعلق مکانی و ماندگاری در روستاهای منطقه مورد 

یط زیستی، زیرساختی و مطالعه شامل مولفه های اقتصادی، مح

 کالبدی و اجتماعی آورده شده است. 
های توانمندسازی در روستاهای منطقه مورد (، شاخص0جدول)

احساس "دهد که شامل چهار شاخص مطالعه را نشان می
شایستگی، حق انتخاب و نیازها، احساس موثر بودن و احساس 

 باشد.می "معنی داری
  در روستاهای منطقه مورد مطالعهشاخص های تعلق مکانی  -1جدول

 منبع گویه شاخص مولفه

 
 
 

 اقتصادی

 هزینه بالای زندگی، هزینه نهاده های تولیدی و کشاورزی، هزینه مسکن، زمین، قیمت مسکن هزینه های روزمره زندگی

 
 
 

(80) 

 درآمد جانبی، وجود محصول تولیدی، درآمد کشاورزان

 ی تولیدی، ادوات تولیدیملکی منقول و غیر منقول، نهاده های اولیهدارایی  زمین ها و دارایی ها

 امکانات شغلی

منظور توسعة مسکن، تلاش و همکاری برای عمران و آبادانی روستا، تلاش برای گذاری بهسرمایه
وجود  ،امیدواری به بهبود شرایط وکار در روستا، تمایل به ماندن در روستا،گذاری در کسبسرمایه

های شغلی روستایی و کشاورزی، امکان تنوع شغلی)دامداری، زراعت و باغبانی(، وجود فرصت
 های جایگزین و خانوادگیشغل

 
 محیط زیستی

  پوشش گیاهی مناسب، فضای سبز و... تنوع گیاهی و منابع طبیعی
 شرایط آب و هوایی، گرد و غبار، تالاب هامون محیط بکر روستا 82

 
 زیرساختی

 کالبدیو 

 ارزش تاریخی و فرهنگی روستا، راه های ارتباطی و.... زیبایی و زیرساخت روستا
 
82 

دسترسی به خدمات رفاهی، 
 آموزشی و ورزشی مطلوب

 حدمات رفاهی، آموزشی و اماکن ورزی متناسب برای جوانان

 
 
 

 اجتماعی

 هنگ های بومی و سنتیزبان و گویش محلی، رسومات مذهبی ، فر اشتراکات اجتماعی و فرهنگی

 
80 
 

 ارتباطات و پیوندهای خانوادگی
حس خوشایند داشتن خاطرات جمعی، ترغیب فرزندان به ازدواج در روستا، پایبندی به رسم و 

داشتن از روزهای کودکی رسوم موجود در روستا، ترغیب جوانان به زندگی در روستا، خاطره

 روستا در

 امیدواری به بهبود شرایط ،مش، امنیتآرا سلامت اجتماعی کشاورزان

 شاخص های توانمندسازی در روستاهای منطقه مورد مطالعه -0جدول 
  گویه  شاخص

 
 احساس شایستگی

رد قت در انجام کارها، داشتن مهارت مودهای مناسب برای سازگاری با خشکسالی، داشتن ایده شناسایی راهبردهای مقابله با خشکسالی،
 های مقابله با خشکسالی، داشتن اطلاعات لازم برای تغییر و سازش، افزایش درجة شناخت خود از منابعفعالیتنیاز برای 

 
 حق انتخاب و نیازها

در  اختیار هاکل، تشکیل تشبا توجه به عدم آورد رودخانه هیرمند کارگیری تنوع شغلیتوان تغییر کشت محصول در شرایط خشکسالی، به
  ی جانبی کارگیری ابتکار برای انجام فعالیتزندگی، توانایی بهگیری امور تصمیم

 
 احساس موثر بودن

سازش  ،ناشی از خشک شدن رودخانه هیرمند داشتن امید به غلبه بر آثار خشکسالی ،توان خلاقیت و نوآوری در مقابله با خشکسالی
 .دهدر آنچه در زندگی روی میاستفاده از تجربیات و دانش بومی، داشتن کنترل ب ،مناسب با خشکسالی

 
 احساس معنی داری

بع آب و عدم وابستگی به منا باور به مقابله با انجام فعالیت، درک و معنی خشکسالی خشکسالی، شدتعدم آورد رودخانه هیرمند و درک 
 د آب، باور به کمبوگذشته سال هاینسبت به شرب و کشاورزی  دادن خشکسالی، درک کاهش آب، اطمینان از رویاز کشور افغانستان

 با توجه به شرایط خشکسالی ، درک خطر، خودکارآمدگیرودخانه هیرمند 
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 نتایج و بحث

ی قبل از بررس - در برابر خشکسالیآوری  تاب وضعیت

و تحلیل آزمون تحلیل عاملی لازم است که وضعیت تاب آوری 
 (،3مطابق جدول) .روستاییان در برابر خشکسالی پرداخته شود

ای از متغیرها  مهمترین هدف پژوهش با استفاده از مجموعه
موردسنجش قرار گرفت که بر اساس نتایج مستخرج از پرسشنامه 

آورد و عدم توان اذعان داشت در زمان وقوع خشکسالیمی
، میزان آمادگی جامعه نمونه در سطح پایینی رودخانه هیرمند

ز بین رفتن اتوان اقتصادی)ارزیابی شد و نیز در خصوص 
ت کشاورزی و برخورداری از توان اقتصادی برای لامحصو

ب زیستی )از بین رفتن تالاتوان محیط، (بازگشت به حالت اولیه

المللی هامون و اثرات ریزگردها و آلودگی ها محیط زیستی( بین
و  (شرایط روحی و روانی در زمان خشکسالیتوانمندسازی روانی)

و عدم مهاجرت)میزان تعلق مکانی به  میران تمایل به ماندگاری
ای هنتایج نشان از آن دارد که در برخی از موارد میانگینمنطقه( 
 آوری است. برای مثالشده بیانگر وضعیت مطلوب تاب محاسبه

ین میانگ ،در زمان وقوع خشکسالی توانمندی روانیدر ارتباط با 
ت وضعیو در مقابل  دارد نشان از مطلوبیت متغیرشده  محاسبه

های شدید در سطح متوسطی آمادگی برای مقابله با خشکسالی
 هبا توجه بآوری  برای درک کلی وضعیت تاب همچنینقرار دارد. 

از توافق معنادار بین  نشان (441/4)شده  سطح معناداری محاسبه
 .های ذهنی کشاورزان در برابر خشکسالی استنگرش

 لیدر برابر خشکساآوری  تاب وضعیت -0جدول
 خیلی زیاد زیاد کم خیلی کم مولفه

1/36 83 میزان توان اقتصادی برای برگشت به شرایط مطلوب  14 1/6  

1/80 میزان توان محیط زیستی در برابر خشکسالی  1/83  0/22  7/17  

2/12 توانمندسازی روحی و روانی در مقابل خشکسالی  8/12  04 8/82  

1/81 میزان آمادگی و سازش به خشکسالی  1 /13  1/03  1/16  

2/14 میزان تعلق مکانی و عدم تمایل به مهاجرت  8/28  2/23  1/22  

میزان تاب آوری روستاییان در برابر 
خشکسالی ناشی از عدم آورد رودخانه 

 هیرمند

تی آماره  میانگین کل انحراف  
 معیار

خطای 
 استاندارد

درصد 13فاصله اطمینان در سطح  سطح معنی داری  

 بیشترین کمترین  

38/8  17/2  17/4  47/4   4144/4  21/8  70/8  

 های تحقیقمأخذ: یافته

 ، ابتدا به بررسیمیزان آمادگی پایین جامعه نمونهبا توجه به  
عوامل موثر بر تاب آوری در برابر پدیده خشکسالی و سپس به 

های مورد نظر پرداخته شد. قبل لفهءوارتباط متغیرها با توجه به م
 فاده ازبا است گیریکفایت نمونه تحقیق لازم است آزمون از انجام

 دو آزمونانجام پذیرد. KMO آزمون کرویت بارتلت و آماره 
KMO  و بارتلت در تحلیل عاملی به محققین این امکان را

دهند که قبل از اجرای تحلیل عاملی اکتشافی از بسندگی یا می
س مئن شده، سپکفایت حجم نمونه و وجود کرویت در متغیرها مط

ملی قبل از انجام تحلیل عا. بنابراین تحلیل عاملی را به کار برند
ابتدا باید اطمینان حاصل کرد که آیا تعداد داده های موجود برای 
تحلیل عاملی مناسب هستند یا خیر؟ برای این منظور از 

شده استفاده مطابق ذیل و آزمون بارتلت  KMO هایشاخص

در بین دامنه صفر تا یک متغیر است. . مقدار این شاخص است
های ( داده 4.7اگر مقدار شاخص نزدیک به یک باشد )حداقل 

مورد نظر برای تحلیل عاملی مناسب هستند. در غیر این صورت 
( نتایج تحلیل عاملی برای داده های مورد 4.7کمتر از  )معمولاً

کین ولا-مایر-ها، معیار کایزربرای این داده. نظر مناسب نیستند
(KMO )700/4 باًتقری هاشاخص این بنابراین و دهد می نشان را 

بدست آمده  KMO   . مقدارهستند عاملی تحلیل برای مناسب
است که رضایت بخش بودن تحلیل از طریق آزمون  700/4برابر 

های انتخابی جهت استفاده از تکنیک تحلیل عاملی را شاخص
به دست آمد که  31/8888 بردهد. مقدار بارتلت نیز برا نشان می
 .دار بود درصد اطمینان معنی 13در سطح 

 

 نتایج آزمون کرویت بارتلت -6جدول 

KMO 0/644 آماره 

 آزمون کرویت بارتلت
 2222/59 کی دو

 0/4441 مقدار معنی داری

 های تحقیقمأخذ: یافته
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ویژه عوامل مقادیر در مرحله بعدی در تحلیل عاملی، تعیین 
 و مقادیر عوامل استخراجی بدون چرخش اجی با چرخشاستخر
ممکن  (عوامل(ر عناص هاستفاده از هم یراکات اولیه براتاش است.

است. همچنین اشتراکات  1شود و همیشه برابر با  محاسبه می
 شده محاسبه می با استفاده از عوامل استخراج قطاستخراجی ف

ی ا دار مشترک گویهقد. اگر مترندیر مفیدقاشوند، از اینرو این م
همانگونه که در  .شودباشد، از تحلیل حذف می 3/4کمتر از 

، چهار عامل اول دارای مقادیر بزرگتر است ( آورده شده6)جدول

 12درصد از واریانس مجموعه  32/66و جمعا  یک می باشنداز 
کنند که درصد مورد قبولی به شمار  شاخص مذکور را تبیین می

نزدیک تر باشد تفسیر تعداد  144مقدار به  هر چه این آید. می
به دلیل این که مقدار ویژه  گرفته است.عامل های بهتر صورت 

دار نبود و قابل استفاده  است، معنی 1های بعدی کمتر از  شاخص
گیری در مورد برای تصمیم. باشند های بعدی نمی در تحلیل

تفاده ریزه اسکدام عوامل باید استخراج شوند، از نمودار سنگ اینکه
 ( نشان داده شده است.  1در شکل) که می شود

 
  آوری  در عوامل مؤثر بر تاب هنمودار سنگریز -1شکل

 عامل استخراج شده چهارآماره های مربوط به  -4جدول 

دوران درصد واریانس بعد از مقدار ویژه بعد از دوران درصد تجمعی واریانس درصد واریانس ویژه مقدار ویژه عامل ردیف  

24/2 22/24 22/24 0/28 اول 1  81/  83  

 81/24 8/66 33/31 88/81 8/22 دوم 8

76/12 1/66 سوم 2  12/71  83/8  22/16  

20/2 42/ 1 چهارم 0  32/66  83/1  70/1  

 های تحقیقمأخذ: یافته

بارهای عاملی هریک ( با استفاده از چرخه واریماکس، 2در جدول )
 بدست آمد.باقی مانده پس از چرخش عامل  چهاراز متغیرها در 

 های معرفی شدهروش که حاوی ضرایب شاخصاین با استفاده از 
در عاملهای استخراجی است، اهمیت و نقش هر یک از شاخصها 

دهد. با توجه به میزان  ها نشان می گیری عامل را در شکل
توان اسامی یا عناوینی مناسبی همبستگی هریک از شاخصها می

هر چقدر مقدار قدر مطلق  .ها انتخاب کرد را برای هر یک از عامل

این ضرایب بیشتر باشد، عامل مربوطه نقش بیشتری در کل 
 لذا با توجه به چهار عامل، تغییرات )واریانس( متغیر مورد نظر دارد

 است که به 28/0این عامل  ژهمقدار وی اول که دارایعامل 
کند و درصد از واریانس جامعه را محاسبه می 24/22تنهایی 

وثر و کمترین عامل م مؤثر داردبیشترین تأثیر را بین چهارم عامل 
 مربوط به عامل چهارم یعنی مدیریت کاربری اراضی است.

 Varimaxهای اصلی با استفاده از روش چرخش  تجزیه به مؤلفه -3جدول

 بارعاملی گویه مولفه عامل

1 
ادی اقتص فعالیتمدیریت و تنوع 

 و اشتغال

 14/4 قابلیت سازگاری و تطبیق با شرایط خشکسالی

 21/4 اقتصادی و اشتغال در مقابله با خشکسالی فعالیتتنوع 

 11/4 انعطاف پذیری در مقابله با خشکسالی

 11/4 یدر مقابله با خشکسال یو نوآور تیخلاق
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 های تحقیقمأخذ: یافته

های موثر بر  از بین عامل ان می دهد که(، نش1)جدول نتایج 
ت و مدیریعامل ، در برابر اثرات خشکسالی روستاییانآوری تاب

در رتبه اول،  211/4با وزن نهائی تنوع فعالیت اقتصادی و اشتغال
در رتبه دوم،  822/4با وزن  برخورداری از حمایت دولتعامل 

 836/4زن با و توسعه و مدیریت فعالیت های محیط زیستیعامل 
در رتبه چهارم  100/4با وزن نهایی  مدیریت اراضیدر رتبه سوم و 

 .قرار گرفت

 در برابر اثرات خشکسالیروستاییان  اقتصادی آوری های موثر بر تاب وزن عامل -3جدول 

 عامل ارزیابی وزن نهایی

 اقتصادی و اشتغال فعالیتمدیریت و تنوع  211/4

 لتبرخورداری از حمایت دو 822/4

 توسعه و مدیریت فعالیت های محیط زیستی 836/4

 مدیریت اراضی 100/4

 تحقیق هاییافتهمأخذ: 

بررسی همبستگی بین متغیرهای فردی سن و تحصیلات در بین 
لق مکانی، عجامعه روستایی مورد مطالعه با مولفه های ت

توانمندسازی و تاب آوری نشان دادند که همبستگی قابل توجهی 
ها برقرار می باشد، به طوری که با افزایش مولفه غیر سن و بین مت

سن، سطح تعلق مکانی افراد افزایش داشته که شاید دلیل این 
امر در سنین بالاتر وابستگی بیشتر آنها به مکان های روستایی 
باشد و بر عکس انگیزه مهاجرت در بین افراد جوان تر جمعیت 

ایین تر تعلق مکانی نیز پ روستایی بیشتر بوده و بنابراین سطح
 مولفه هایاست. ضریب همبستگی بین سطح تحصیلات و 

پژوهش نشان داد که با افزایش سطح تحصیلات و آگاهی جمعیت 
  میزان توانمندسازیروستایی، میزان تعلق مکانی کاهش و 

افزایش می یابد. )با افزایش آگاهی و اطلاعات، زمینه ایجاد 
 شود(.اریابی و ... فراهم میهایی چون خدمات بازفرصت

زان تاب میبین متغیر سن و تحصیلات با  اسپیرمن همبستگی
و هم افراد تحصیل افراد مسن تر هم نشان داد که  نیز افرادآوری 
به جهت میزان انعطاف پذیری کمتر در جوامع روستایی با کرده )

شکسالی و نبود آورد رودخانه توجه به امکانات محدود و شرایط خ
 (.14)جدول یرمند( میزان تاب آوری پایینی دارند ه

 همبستگی بین مولفه های توانمندسازی، تعلق مکانی و تاب آوری با ویژگی های فردی سن و تحصیلات -15جدول 

 تاب آوری تعلق مکانی توانمندسازی همبستگی اسپیرمن

ریب همبستگیض سطخ معنی داری ضریب همبستگی سطخ معنی داری ضریب همبستگی متغیرها  سطخ معنی داری 

-4/ 81 سن  1444/4  84/4  1444/4  21/4-  1444/4  

80/4 تحصیلات  4486/4  2/4-  4441/4  02/4-  1444/4  

 های تحقیقمأخذ: یافته

نتایج آزمون همستگی پیرسون بین شاخص های حس تعلق و 
متغیرهای تعلق مکانی، توانمندسازی و تاب آوری جمعیت روستایی 

د که بین عوامل مورد بررسی)اقتصادی، محیط زیستی، دهنشان می
کالبدی و اجتماعی( با شاخص های تعلق مکانی، توانمندسازی و تاب 
آوری رابطه معنی دار و مثبت وجود دارد که در مقایسه های زوجی و 

اثرات آنها بر یکدیگر نتایج متفاوت تر است به گونه ای که حداکثر 
وجود  61/4مقدار ضریب همبستگی  با همبستگی با امکانات شغلی

اخت زیبایی و زیرسهای داشته و کمترین همبستگی مربوط به شاخص 
و  80/4با مقدار ضریب همبستگی ی عیو منابع طب یاهیتنوع گروستا و 

 (.11د )جدول نمی باش 83/4

 

 

 
8 

 
 تبرخورداری از حمایت دول

 27/4 و توانایی مقابله با آسیب پذیری در مقابله با خشکسالی دولت یها تیحما

 72/4 و بلاعوض بدون بهره وام افتیدر

 66/4 کاهش نقدینگی کشاورزان

 62/4 ثبات در بازار

2 
توسعه و مدیریت فعالیت های 

 محیط زیستی

 20/4 بدون ضرر به طبیعت غیرکشاورزیادغام فعالیت های 

 67/4 ساخت و ساز های زیستی و روستا یرونق گردشگر

 60/4 منابع محلی و زیست منطقه ای و توزیع ناشی ازی لیو تکم یلیتبد عیصنا جادیا

0 
 مدیریت اراضی

 

 67/4 یاراض یکاربر رییتغ

 22/4 با توجه به ریزگردها یاراض رگذاشتنیبا
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 همبستگی بین حس تعلق مکانی با توانمندسازی و تاب آوری جمعیت روستایی -11جدول 

 شاخص متغیر مستقل ه هامولف

 تاب آوری توانمندسازی تعلق مکانی

ضریب 
 همبستگی

سطخ معنی 
 داری

ضریب 
 همبستگی

سطخ معنی 
 داری

ضریب 
 همبستگی

 حسط
 معنی داری

 اقتصادی

 4414/4 -63/4 4441/4 -00/4 4441/4 37/4 هزینه های روزمره زندگی

 4441/4 61/4 4441/4 37/4 4441/4 62/4 درآمد کشاورزان

 4441/4 76/4 4441/4 73/4 4441/4 38/4 زمین ها و دارایی ها

 4441/4 71/4 4441/4 66/4 4441/4 61/4 امکانات شغلی

 محیط

 زیستی

 414/4 21/4 4744/4 4/ 41 4441/4 83/4 یعیو منابع طب یاهیتنوع گ

 4844/4 31/4 4144/4 18/4 4441/4 72/4 بکر روستا طیمح

زیرساختی و 
 دیکالب

 4844/4 20/4 4244/4 81/4 4144/4 80/4 روستا رساختیو ز ییبایز

 ،یبه خدمات رفاه یدسترس
 مطلوب یو ورزش یآموزش

03/4 4441/4 76/4 4441/4 64/4 4444/4 

 اجتماعی

 4441/4 03/4 4441/4 28/4 4441/4 73/4 اشتراکات اجتماعی و فرهنگی

 4441/4 82/4 4441/4 20/4 4441/4 72/4 ارتباطات و پیوندهای خانوادگی

 4844/4 21/4 4441/4 02/4 4441/4 03/4 سلامت اجتماعی کشاورزان

 های تحقیقمأخذ: یافته

حلیل و ت 8مطابق شکل  بر اساس نتایج مستخرج از پرسشنامه
توان اذعان داشت که از بین دو عامل  می چندگانه رگرسیون

ایج با توجه به نت، بعد اقتصادی محیط زیستیاقتصادی و عامل 
آوری در برابر  شده تأثیر بیشتری در میزان تاب محاسبه

آوری در برابر  لذا این فرض که در میزان تاب. خشکسالی دارد
 وضعیت محیط زیستیخشکسالی، وضعیت اقتصادی بیش از 

 .شود نقش دارد، اثبات می

 

 

 

 

 

         

 

 برابر خشکسالی درسهم و اثرگذاری هریک از عوامل  -0شکل

 کبا استفاده از تکنی ،های پژوهش وزن به گویه لپس از اعما
با  .دیدگر مناطقآوری اقدام به تعیین میزان تاب سلسله مراتبی

ی، حوزه ک تحلیل سلسله مراتبتوجه به نتایج نهایی حاصل از تکنی
بالاترین سطح تاب آوری و به ترتیب زهک  214/4زابل با وزن 

 81/4و نیمروز  822/4، هامون 811/4، هیرمند 241/4با وزن 
لذا با توجه سطوح بعدی از تاب آوری را به خود اختصاص دادند. 

تان و شهرس فوق، شهرستان های زابل و زهک بالاترین به نتایج
 آوری زان تابمی نیمروز پایین ترین سطح از تاب آوری را دارد.

فاصله   جه به میزانبرآورد گردید که با تو 210/4کل روستاها نیز 
توان گفت این میزان در سطح مطلوبی  می لآ آن از مقدار ایده

 .(8جدول )قرار ندارد

 گیری و پیشنهادهانتیجه
ی ا عنوان پدیده یای طبیعی، بهلاوقوع ببا توجه به اینکه 

 های شدید مادی ـ تکرارپذیر است که در برخی از موارد با آسیب
رار با مبنا ق شدتلاش در این تحقیق  . از اینرومعنوی همراه است

سیاست ها و برنامه دادن رویکردها و الگوهای مختلف، با تدوین 
خشکسالی در منطقه مناسبی در راستای کاهش خسارات  های

 . یکی از این نوع رویکردها، بررسی تاببرداشته شودگام  سیستان
د ر)حشکسالی( و عدم آویای طبیعی لادر برابر ب کشاورزان آوری

 خشکسالی یک واقعیت طبیعی اقلیم. پدیده استرودخانه هیرمند 
طور چشمگیری از مکانی به مکان های آن بهاست که ویژگی

 زا و دهددیگر متفاوت است و کم و بیش در همة نواحی روی می
ت، لاتوان کاهش راندمان محصو های آن می مهمترین چالش

 

میزان تاب آوری در برابر 
 خشکسالی
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م برد. مقابله با کاهش درآمد و در صورت تکرار مهاجرت را نا
های مختلف دارای اهمیت است که بخشی از  خشکسالی از جنبه

در ارتباط با رایزنی های با حق آبه  آن مرتبط با عملکرد مدیران
و بخشی مرتبط با  رودخانه هیرمند با کشور افغانستان

ساکنان جوامع روستایی در مقایسه با  .است( کشاورزانروستاییان)
به وابستگی زیاد معیشتشان به نزولات  جوامع شهری با توجه

پذیری بیشتری در مواجهه با این جویّ و قدرت کم مقابله آسیب
ریزی شرط هرگونه برنامهرویداد طبیعی دارند؛ بر این اساس پیش

 خانوارهایتاب آوری ، روستاییبرای پایدارسازی معیشت جوامع 
 ،نیاسنجش میزان توانمندی رو ،در شرایط خشکسالی روستایی

است. بر همین اساس در این و ارتباط بین آنها حس تعلق مکانی 
 انمنطقه سیستآوری کشاورزان  پژوهش به تحلیل وضعیت تاب
با توجه به خشک شدن آوری آنها  و نیز عوامل مؤثر بر میزان تاب

 .اقدام گردیدرودخانه هیرمند در نتیجه بدعهدی طرف افغانی 
 آوری کشاورزان محدوده موردنتایج نشان داد که وضعیت تاب

آوری  از حد متوسط قرار دارد. در وضعیت تاب کمترمطالعه 
کشاورزان در برابر خشکسالی عوامل مختلفی تأثیر دارند که این 

بررسی قرار گرفت و نتایج  موضوع نیز در پژوهش حاضر مورد
، عوامل اقتصادی ابعاد تاب آورینشان از آن داشت که در بین 

  ند. ک آوری کشاورزان ایفا می ر بیشتری در میزان تابنقش و تأثی
ده شبندی سطوح حس تعلق مکان خانوارهای مطالعهنتایج گروه

وری میزان تاب آدر شرایط خشکسالی نشان داد بیشتر خانوارها از 
وضعبت بهتری  که از این میان زابل و زهک برخوردارندکمی 

 هرستان های زابل و زهکشنتایج نشان داد  این،علاوه بر داشتند. 
بیشترین توانمندی را برای مقابله با خشکسالی داشتند. در تحلیل 

ی روستاهایی که حس تعلق مکاندر  نتایج نشان داد کهاین یافته 
 .زیادی داشتند، توانمندی نیز زیاد بود

منظور بررسی روابط بین متغیرهای پژوهش از ضریب به
های هج نشان داد ابعاد مؤلفهمبستگی پیرسون استفاده شد. نتای

داری با توانمندی روانی حس تعلق مکانی رابطة مثبت و معنا
ه دارد؛ به بیان دیگر افرادی ک منطقه سیستانخانوارهای روستایی 

ین دار خود در اباور دارند خشکسالی روی داده است و به تأثیر معنا
له د در مقابشرایط آگاهی و ازنظر روانی به توان مقابله و مهارت خو

 اندیشند که بر خشکسالیبا آن اعتماد دارند، همچنین به این می
غلبه کنند و توان و کنترل بیشتری بر محیط و معاش خود دارند 

های خود را عملی کنند، از و قادرند تصمیمات و شایستگی
با توجه به یافته های فوق،  .توانمندی روانی بیشتری برخوردارند

آوری اقتصادی و محیط بیان داشت تاب تواندر مجموع می
زیستی کشاورزان منطقه سیستان در برابر پدیده خشکسالی پایین 

 شود:است که در این راستا پیشنهادات زیر مطرح  می

اهتمام ویژه دولت و اتخاذ سیاست های مناسب دولتمردان و  -
 رایزنی از طریق سازمان بین المللی در خصوص حق آبه سیستان؛

توجه به خشکسالی های اخیر در منطقه سیستان و عدم آورد با -
 3آب روخانه هیرمند و نیز کاهش فعالیت کشاورزی در مناطق 

توسعه مشاغل خانگی، صنایع دستی، تولیدات گانه سیستان، 
 تسهیل شرایط دریافت و پرداخت وام ،روستایی در حوزه روستاها

اشتغال در بخش ایجاد انگیزه در بین جوانان روستایی جهت و 
ر زمینه اشتغال را به منظو ستیبای گیرد وکشاورزی مَد نظر قرار 

روستاییان در روستاها و به تبع آن ایجاد  عوامل تاب آوریتحقق 
 ساخت.هم اامنیت پایدار در سطح روستاها، فر

ه منطق بین خانوارهای روستایی تاب آوری و سازگاریبهبود  -
رهبران افکار برای تقویت حس  به کمک افراد معتمد و سیستان

یجاد ا)منظور مقابله با خشکسالیهمبستگی و انسجام اجتماعی به
 ( ؛ها و تشکلهای کشاورزی ها، انجمن و تقویت تعاونی

مقابله با  تاب آوری و  های مناسبارائة اطلاعات دربارة شیوه -
یل تشکمنطقه) خشکسالی و نحوة حفظ معاش جوامع روستایی

 ؛(موزشی جهت انتخاب الگوی بهینه کشتکارگاههای آ
های مشارکت کشاورزان در تمامی مراحل اجرایی برنامه -

 با تهیه و اجرای در شرایط خشکسالی تاب آورسازی ای ومقابله
  ایجاد مؤسسات و نهادهای محلیو های راهبردی محلی  برنامه

 راهبردها:
تنوع  ،برگزاری میزگردهای گروهی در مورد مدیریت بهینه آب

بخشی فعالیتهای اقتصادی با دگرگونی در ساخت تک بعدی 
 ت کشاورزی لاتوسعه بیمه محصوو اقتصاد روستایی 

 اخلاقیملاحظات 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
آگاهانه توسط تمامی  نامهرضایتهای در مطالعه حاضر فرم

 ها تکمیل شد.آزمودنی

 حامی مالی
د که باشمی زابلدانشگاه ری رساله دکتاین مقاله برگرفته از 

 .شودوسیله از معاونت پژوهشی دانشگاه سپاسگزاری میبدین

 نویسندگان مشارکت
ا: هو تحلیل داده شناسیروش؛ ماشالله سالارپورطراحی و ایده پردازی: 

: نظارت ؛مهدیه قویدل، ماشاالله سالارپور، سامان ضیایی، علیرضا کیخا
 مهدیه قویدل ایی: و نگارش نه ماشالله سالارپور

 منافعتعارض 
بر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع  بنا

 بوده است.
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