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Abstract A R T I C L E I N F 

O 

Most countries consider empowerment as the most efficient way to achieve 

sustainable development and consider empowerment the key to the success and 

sustainability of development plans in natural resources worldwide. The purpose 

of the present study is to compare the effects of the International Menarid Project 

on Empowerment and Social Empowerment of Sistan and North Khorasan Rural 

Communities. The present study is descriptive-analytical in terms of purpose, 

applied and method. The tool has been the data collection and interview and 

questionnaire information. The statistical population consists of households in the 

two districts of Sistan and North Khorasan. Of 3952 rural households in two areas, 

351 samples were selected using Cochran formula and simple random sampling 

method. Descriptive methods, Aras, and SPSS and Expert Choice were used for 

data analysis. The results showed that there was a significant difference between 

the effects of the International Menarid project on the empowerment of rural 

households in Sistan and North Khorasan areas. In the Sistan region, the indicators 

of participation in the preservation of natural resources, the recognition of existing 

potentials and a positive attitude on the most important effects of the Menarid 

project on the empowerment of rural households in this area have been; While 

people's communication indicators with experts, participation in the establishment 

of the Fund and the awareness of local communities have been the most important 

impact of the Menarid project on the empowerment of rural households in the 

South Khorasan region. Therefore, it is suggested that the capacities of each region 

be reviewed existing programs and strategies and new plans to improve the 

empowerment status of rural households in each area. 

Received:  

 
 
 

Use your device to scan and 

read the article online 
 

 
 

 

 

 

Keywords:  
Comparative Study, 

Menarid, 
Empowerment, Rural 

Communities, Sistan, 

North Khorasan. 



 

 

 

 یامنطقه ییزربرنامه یفصلنامه علم 
 3041 ، پاییز13، شماره 31دوره 

 5257- 3562شاپا الکترونیکی:   - 5562- 5376شاپا چاپی: 
https://jzpm.marvdasht.iau.ir/  

 

 

Extended Abstract 

 

Introduction 

Manarid project by improving the level of public understanding and knowledge, strengthening the spirit 

of participation, practical and practical training, payment of facilities, drawing the attention of local 

communities to forgotten cultures and values and traditional jobs, strengthening the spirit of 

entrepreneurship among local communities. It can play an important role in empowering them. In this 

way, the development of the integrated management of renewable natural resources and the 

empowerment of local communities is one of the main goals of this project, and in order to achieve this 

goal, the Manarid project is obliged to cooperate and benefit from the experiences of other international 

and regional projects. The current research, while investigating the effects of the Manarid project on 

the empowerment of rural households living in Sistan and North Khorasan, seeks to explore the 

strengths and weaknesses of the Manarid project in empowering these households, while creating the 

necessary background to create a proper understanding of the current situation. , to provide the 

necessary conditions for managers and rural planners to adopt appropriate measures in the 

implementation scope of the plan or other implementation sites. Therefore, the current research seeks 

to answer this basic question: What are the effects of the international Menarid project on the 

empowerment of rural communities in Sistan and North Khorasan regions? 

 

Methodology 

This research has been carried out using a descriptive analytical method. Data collection has been done 

in two ways, library and field, and field studies have been done with the help of questionnaires. The 

statistical population of the research includes the heads of households living in villages with Menarid 

plan and local experts of these villages. Considering the small number of villages with Manarid plan in 

Sistan region (number of 4 villages), all the above villages have been considered as sample villages. 

But due to the large number of villages with Manarid plan in North Khorasan province (number of 18 

villages), in this research, only 50% of them have been randomly selected as a sample size from all the 

villages with Manarid plan. The statistical population of the study in the studied villages was 3952 

households, the number of sample households was calculated using Cochran's formula to be 351 people. 

Also, to determine the weight of the research indicators, Expert Choice software was used, in which the 

two-by-two comparison of the importance of the variables It is possible. In this research, the ARAS 

technique has been used to determine the level of effects of the Manarid project on the empowerment 

of rural communities. 

 

Results and Discussion  

Examining the status of economic empowerment indicators in the studied areas shows that the indicators 

of access to loans, non-agricultural investment and marketing of handicrafts have the highest rank in 

Sistan with an average of 2.94, 2.25 and 2.24, respectively, and the indicators of the diversity of income 

sources and Job opportunity has the lowest rank with an average of 1.80 and 1.79 respectively. In North 

Khorasan, the indicators of access to loans for work, the adequacy of loans to create employment and 

agricultural investment have the highest rank, with an average of 3.74, 3.09, and 2.75, respectively, and 

the lowest rank are indicators of employment opportunities, diversity of income sources, and investment 

in The cooperative format with an average of 2.37, 2.38, and 2.74 are assigned to themselves. Also, the 

examination of the status of social empowerment indicators in the studied areas shows that the indicators 

of participation in the preservation of natural resources, recognition of existing potentials and positive 

attitude towards empowerment Order with an average of 3.18, 3.16, and 3.15 has the highest rank in 

Sistan, and satisfaction with the way of receiving loans, awareness of local communities about business 



 

 

prosperity, and family satisfaction with income are the lowest with an average of 2.5, 2.48, and 2, 

respectively. has assigned the rank. In North Khorasan, the indicators of people's communication with 

experts, participation in the establishment of the fund and the awareness of local communities about the 

prosperity of the work have the highest rank, respectively, with an average of 3.92, 3.86 and 3.85, and 

the indicators of family satisfaction with income, desire to stay in the village. And the awareness of the 

local communities about the prosperity of work has the lowest rank with an average of 3.09, 3.07 and 

2.09. 
 

Conclusion 

The results of the implementation of the project indicated that the effects of the Menarid international 

project on the empowerment of rural women in the regions of Sistan and North Khorasan are 

significantly different from each other. The evaluation of the indicators of economic empowerment 

showed that the indicators of access to loans, non-agricultural investment and handicraft marketing in 

Sistan; And the indicators of access to loans for work, adequacy of loans to create employment and 

agricultural investment have been ranked the highest in North Khorasan province. In the social 

dimension, the index of participation in the preservation of natural resources, recognition of the existing 

potentials in Sistan has the highest rank. This project in Sistan by holding a course on processing 

horticultural crops and livestock for women, holding a training course on compost and 

vermicomposting, holding a course on beekeeping and medicinal plants, helping to revive traditional 

and local foods and using local people to protect natural resources. to play a role in the social 

empowerment of Sistan and also the indicators of satisfaction with the way of receiving loans, the 

awareness of local communities about the prosperity of work and family satisfaction with income in 

North Khorasan province got the best rank in social empowerment. In North Khorasan, the holding of 

classes has played an important role in the awareness of the local communities, which has resulted in 

the job satisfaction of the local communities and increased their income. According to the research 

findings, the results of the present research are compared with the results of the studies of Fal Suleiman 

and Chekshi (2013), Ajurlo et al. (2013) and Behzadfar et al. (2015) can be considered consistent in 

terms of confirming the effects of the Menarid international project on the empowerment of women and 

the participation of local communities. 
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 شمالی.

 و آورندتوانمندسازی را کارآمدترین روش به حساب می پایدار، توسعه به دستیابی برای کشورها اغلب

-می طبیعی در سطح جهانیمنابع  هایعرصه در توسعه هایطرح پایداری و توانمندسازی را کلید موفقیت

المللی منارید بر توانمندسازی اقتصادی و دانند. هدف پژوهش حاضر بررسی تطبیقی اثرات پروژه بین

وش و ر یاز نظر هدف، کاربردپژوهش حاضر  باشد.اجتماعی جوامع روستایی سیستان و خراسان شمالی می

 جامعه .است بوده نامهپرسش و مصاحبه اطلاعات و هاداده یاست. ابزار گردآور یلیتحل -یفیانجام آن، توص

خانوار  2593باشد. از یم یو خراسان شمال ستانیسدو منطقه  یروستاها یخانوارهاسرپرستان شامل  آماری

 خابساده انت یتصادف یرگیبا استفاده از فرمول کوکران و به روش نمونهنمونه  293 ،منطقه دو روستایی در

 SPSSافزارهـای و نـرم ARASمـدل  ،های آمـار توصـیفیاز روش هاداده لیو تحل هیتجز جهت .دیگرد

المللی اثرات پروژه بینداری بین که تفاوت معنینشان داد  پژوهش جینتا د.گردی استفاده Expert Choice و

ری وجود داشته است. به طوروستایی در مناطق سیستان و خراسان شمالی  خانوارهایمنارید بر توانمندسازی 

ش های موجود و نگرهای مشارکت در حفظ منابع طبیعی، شناخت پتانسیلشاخص سیستانمنطقه در که 

وده در این منطقه ب روستایی خانوارهایاثرات پروژه منارید بر توانمندسازی ترین مهم مثبت بر توانمندی

کارشناسان، مشارکت در تأسیس صندوق و آگاهی جوامع های ارتباطات مردم با شاخصاست؛ در حالی که 

 خراسانمنطقه در  روستایی خانوارهایاثرات پروژه منارید بر توانمندسازی ترین مهم محلی از رونق کار

 یموجود بازنگر یها و راهبردهابرنامههای هر منطقه شود بر اساس ظرفیتلذا پیشنهاد می اند.بوده شمالی

 ود.ش یطراحدر هر منطقه  ییروستا خانوارهای یتوانمندساز تیبهبود وضع یبرا دیجد یهاشود و برنامه
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 مقدمه

 یبه معنا آنها یتوانمندساز جهیدهند و در نتیم لیجهان را تشک تیاز جمع یک سوم باًیتقر مناطق روستایی

 به همین خاطر امروزه .(Anderson et al, 2021: 196) است کشورها جمعیتاز  یادیز اریتعداد بس یتوانمندساز

 شده است لیدر سراسر جهان تبد داریتوسعه پا یدیکل یهاتیاز اولو یکیبه  روستاییان جوامع یتوانمندساز

(Akhter & Cheng, 2020: 22).  مورد توجه  جوامع روستایی یتوانمندساز زین افتهیتوسعه  یدر کشورهاحتی

ای خود کشورهنیز نقش مهمی در توسعه اقتصادی و اجتماعی  افتهیتوسعه  یدر کشورها روستاها رایز رد،یگیقرار م

چرا  .مناطق روستایی توجه به توانمندسازی بیش از پیش مورد نیاز استدر  ،در این بین .(Desta, 2021: 3) دارند

ه کشور و توسع یاقتصاد -یاجتماع یهاتیمشارکت در فعال یبرا یقابل توجه لیاز پتانس ییروستا خانوارهای که

و  یاز نظر اقتصاد ییروستا جوامعی توانمندساز( و 332: 3043و همکاران،  نسب یظفر) برخوردار هستندخود 

 کندیخانواده کمک م یاساس یازهاینتامین و  روستاییانرفاه  ،توسعه اقتصادی و اجتماعی نیبه تضم اجتماعی

(Kuma & Godana, 2023: 225).  مانند مشارکت مختلفی یهانقشروستایی  خانوارهایبه این دلیل که همچنین 

حقوق  تواندتوانمندسازی آنها می (Haque et al, 2024: 2) کنندیم فایرا ا یاجتماع توسعه اقتصادی و د،یتول در

 تمشارکدر آموزش و پژوهش، قدرت و  یبرابر ،یاقتصاد یها، فرصتمالی منابعبر و کنترل  یدسترس ،یقانون

و در طول حوادث  یاجتماع یهابیاز نظر آس .(Anderson, 2024: 3) آنها را افزایش دهدو اجتماعی  یاسیس

 از سویی دیگر(. 09: 3251نژاد، )ریاحی و طولابی دهدرا کاهش میروستایی تاثیرات منفی  مندسازینتوا د،یشد

 اردد ی اقتصادی، اجتماعی و مشارکتیدیمنابع کلدستیابی به در  محورینقش  توانمندسازی خانوارهای روستایی

(Sharif, 2024: 9).  قشر از نیموجب شود تا ا تواندیم خانوارهای روستاییتوانمندکردن توجه به به همین جهت 

خود به سمت اهداف  یهاتیخود را بشناسند و با توجه به ظرف یدهایها و تهدها، فرصتها، ضعفجامعه قوت

 .(33: 3043ی و همکاران، اسیال یمحمد) حرکت کنند

پروژه  نای باشد.می 1المللی مناریدهای مؤثر در توانمندسازی جوامع روستایی پروژه بینراستا، یکی از پروژهدر این 

 تونس، ران،یا ر،یدر هفت کشور اردن، الجزا قایو شمال آفر انهیخارومی کشورها داریدر چارچوب برنامه توسعه پا

ای است این پروژه، اولین پروژه چند زمینه .(291: 3043ی و همکاران، آباد میع)ن شودیاجرا م منیمراکش، مصر و 

که به دنبال مشارکت و انسجام سازمانی به منظور مدیریت پایدار سرزمین با تاکید بر مدیریت پایدار کشاورزی و مرتع 

پروژه  .باشدهای آبخیز( میهای سطحی و زیرزمینی در حوزهبرداری از منابع آب)همچون برقراری تعادل در بهره

های کاربردی و عملی، پرداخت تسهیلات، منارید با ارتقا سطح درک و دانش عمومی، تقویت روحیه مشارکت، آموزش

ها و مشاغل سنتی فراموش شده، تقویت روحیه کارآفرینی در ها و ارزشجلب توجه اذهان جوامع محلی به فرهنگ

آنها ایفاء نماید. به این ترتیب، توسعه مدیریت یکپارچه تواند نقش مهمی را در توانمندسازی بین جوامع محلی می

د باشد و پروژه مناریاز اهداف اصلی این پروژه می و بومی شونده و توانمندسازی جوامع محلی منابع طبیعی تجدید

ر وای کشالمللی و منطقههای بینمندی از تجارب سایر پروژهجهت تحقق این هدف، خود را ملزم به همکاری و بهره

ارتقای سطح درک و  -3کرده است. در راستای دستیابی به این هدف، سه مولفه زیر به طور مکمل تعیین شده است: 
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 5 جوامع روستاییاقتصادی و اجتماعی المللی منارید بر توانمندسازی بررسی تطبیقی اثرات پروژه بینسارانی و همکاران: 

 

 

 ارائه رویکردهای مبتنی بر جوامع محلی -2نفعان ایجاد شرایط مناسب جهت توانمندسازی ذی -3دانش عمومی 

(Porshad, 2014: 18). در و مراتعم سازمانی در راستای مدیریت منابع منارید با تقویت و انسجا پروژه همچنین 

توسعه کشورهای خاورمیانه و شمال آفریقا در هفت کشور اردن، الجزایر، ایران، تونس، مراکش،  هایچارچوب برنامه

و دفتر برنامه عمران  1های این کشورها و نیز تسهیلات جهانی محیط زیستمصر و یمن با مشارکت فنی و مالی دولت

ها، مراتع و ایران نیز سازمان جنگلکشور در  .(Bagheri and Wesali, 2013: 28) شوداجرا می 2متحدملل 

های یزد، این پروژه انتخاب گردیده است که در استان ندگی از طرف دولت، به عنوان مجریآبخیزداری به نمای

ر استان د دیمنار یالمللنیپروژه ب. در این بین سمنان، تهران، سیستان و خراسان شمالی به اجرا درآمده است کرمانشاه،

است.  اجرا شده اکبریو شهر عل یسنچول خا،یده بلند، ک یو بلوچستان، در شهرستان هامون در سه روستا ستانیس

 هئو ارا محلیجوامع  یتوانمندساز ،یسطح درک و دانش عموم یمنطقه ارتقا نیپروژه در ا نیا یهدف اصل

با توجه به اینکه تاکنون هیچ گونه تحقیقی در ارتباط با تحلیل اثرات پروژه . است محلیبر جوامع  یمبتن یکردهایرو

المللی منارید بر توانمندسازی جوامع روستایی ایران انجام نشده است، نتایج پژوهش حاضر در بررسی تطبیقی بین

و خراسان شمالی از اهمیت خاصی برخوردار  روستایی در دو منطقه سیستانجوامع اثرات این پروژه بر توانمندسازی

خواهد بود. پژوهش حاضر، ضمن بررسی اثرات پروژه منارید بر توانمندسازی خانوارهای روستایی ساکن در سیستان 

و خراسان شمالی در پی آن است که نقاط ضعف و قوت پروژه منارید را در توانمندسازی این خانوارها مورد کنکاش 

ان ریزیجاد زمینه لازم برای ایجاد درک مناسب از وضعیت موجود، شرایط لازم برای مدیران و برنامهقرار داده، ضمن ا

از این رو،  های اجرایی دیگر فراهم نماید.تسایروستایی جهت اتخاذ تدابیر مناسب در محدوده اجرایی طرح یا س

المللی منارید بر توانمندسازی جوامع ه بیناثرات پروژ باشد کهپژوهش حاضر به دنبال پاسخ به این سوال اساسی می

 روستایی در مناطق سیستان و خراسان شمالی چگونه است؟
 

 

ر د المللی بر توانمندسازی اقتصادی و اجتماعی جوامع روستاییبین هایاثرات پروژهپژوهش در زمینه  بررسی ادبیات

 گویای آن است که مطالعات متعددی در این زمینه انجام گرفته است.داخل و خارج کشور 

 ی با استفاده ازمحل داریتوسعه پا یبرا یمحل یهاانجمن یتوانمندساز در پژوهشی (3430) 3ماتسورا و یاماگوچی

 و حل یپروژه مشارکتوامبا را مورد بررسی قرار دادند. نتایج مطالعه آنها نشان داد که  در منطقه یپروژه مشارکت کی

ق زمینه کند و از این طریمی نیتضم راوحش  اتیحفاظت از ح و یاقتصاد یهافرصت جادیو ا یاسیس یثباتیفصل ب

 کند.ی را فراهم میمحل یهاانجمن یتوانمندساز

و مدل لاجیت  تست یاسکوئر و ت یمانند کا یز آمار استنباط( در پژوهشی با استفاده ا3432) 4کوما و گودانا

 العه آنهای را بررسی نمودند. نتایج مطوپیات تایدر ولاهای روستایی با استفاده از طرح ییروستا اقتصاد یتوانمندساز

                                                           
1- Global Environment Facility (GEF) 
2- United Nations Development Program (UNDP 
3- Matsuura & Yamaguchi 
4- Kuma & Godana 
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و  یریگمیدرآمد، مشارکت در تصم زه،یانگ ،یاقتصاد یادراک نسبت به توانمند هامشارکت در طرحنشان داد که 

 دارد. ی بر توانمندی زنانمثبت و معنادار ریتأث روستاییان یاقتصاد یبر توانمند یمشارکت در رهبر

 لیو تحل هیها و تجزداده یآورجمع یفیک یهاروشبا استفاده از ( در پژوهشی 3433و همکاران ) 1زیکارگائه

در  و جنگل ستیز طیجامعه توسعه مح یهاپروژه یمطالعه تجرب قیاز طر ییجامعه روستا یتوانمندسازی، موضوع

زایش باعث اف پروژه یهاتیمشارکت در فعالرا مورد بررسی قرار دادند. نتایج مطالعه آنها گویای آن بود که  یوپیات

 طیرابهبود شباعث  جهیدر نت و ستیز طیمح تیفیک شیمشارکت جامعه در افزا تیها و دانش، کمک به تقومهارت

 ی و توانمندسازی روستاییان شده است.شتیمع

 ( ایالت کراس ریور ، نیجریهCSDP) اقتصادیتأثیر پروژه توسعه اجتماعی و در پژوهشی  ( 3434)همکاران  و 2ندم

انات ر تأمین امکد اقتصادیتأثیر پروژه توسعه اجتماعی و  را مورد بررسی قرار دادند و به این نتیجه رسیدند که

تا دارند. اجتماعی مردم روس-، تأمین امکانات بهداشتی و درمانی، تأثیرات مثبتی بر رفاه اقتصادیاجتماعی-اقتصادی

سطح سواد مردم روستایی تأثیر گذاشته است و باعث  تأمین این امکانات بر درآمد، وضعیت بهداشتی و حتی

 .توانمندسازی آنها شده است

و خرد  یهاوام قیاز طر ییزنان روستا انیدر م داریپا یابتکارات توانمندساز( در پژوهشی 3434) 3اختر و چنگ

 یتوجهقابل ریتأثی زنان توانمندسازرا مورد بررسی قرار دادند و به این نتیجه رسیدند که  در بنگلادشهای توسعه طرح

 یارتقا نیمستقل، و تحرک، و همچن یهاجنبش ،یقانون یدر آگاه ،یریگمیتصم یکل ندیمشارکت در فرآ شیبر افزا

 زنان دارد. یزندگ یاستانداردها

ازی توانمندسبر کوچک  اسیدر مق یشتیمع یهاه( در پژوهشی به بررسی تاثیرات پروژ3431و همکاران ) 4هاروی

 اسیر مقد شتیمع یهاپروژهو بهبود معیشت روستایی در ماداگاسکار پرداختند. نتایج مطالعه آنها گویای آن بود که 

به  ازین نیحفاظت از جنگل را دارند، اما همچن شیافزا، توانمندسازی محلی و شتیکمک به بهبود مع لیکوچک پتانس

 .دهدیرا نشان م شوندیپروژه م تیبه موفقکه منجر  یدر مورد عوامل شتریاطلاعات ب

 یالمللنیاثر پروژه ب( در پژوهشی با استفاده از آمار توصیفی و استنباطی به بررسی 3043آبادی و همکاران )نعیم

این پروژه  یو اقتصاد یر بُعد اجتماعد ی در سیستان پرداختند و به این نتیجه رسیدند کهبر توسعه جوامع محل دیمنار

 زنان در روستا، وجود نیب یو ارتباط جمع یهمبستگ روستا، مشارکت زنان خانواده در امور توسعه شیافزاباعث 

مد زنان آافزایش در ،رفت یمناسب برا یاجتماع تیدختران و زنان در روستا، امن یبرا یو اقتصاد یاجتماع یهاشبکه

 ی وتوانمدسازی زنان روستایی شده است.مختلف کشاورز یهابه نهاده یدسترس، و دختران

و مشارکت آنان در  دیبه پروژه منار ییاعتماد زنان روستا یارتباط سنج( در پژوهشی 3043) نوربخشگراوندی و 

را مورد واکاوی قرار دادند و به این نتیجه رسیدند که  از شهرستان کرمانشاه یاتجربه ؛یتوانمندساز یآت یهاپروژه

 یادیکند. زنان مشارکت کننده در حد ز جادیا ییرا در زنان روستا ییتوانسته است اعتماد متوسط به بالا دیپروژه منار

 .اندداشته انییروستا یتوانمندساز یآت یهابه مشارکت در پروژه لیتما زین

                                                           
1- Zikargae 
2- Ndem 
3- Akhter & Cheng 
4- Harvey 
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 در دیهدفِ طرح منار ییروستا ینانهیکارآفر یهایستگیشا لیتحل( در پژوهشی به 3044ی )صالحو  نوربخش

 یمورد مطالعه در سه مضمون محور ینانهیکارآفر یهایستگیشاپرداختند. نتایج مطالعه آنها نشان داد که  کرمانشاه

از  از آنها کیهستند و هر  یبندکسب منابع قابل طبقه یهایستگیو شا ،یفرد یهایستگیشا ،یطیمح یهایستگیشا

 باشند.می ییروستا ینانهیکارآفر یهایستگیشا تیتقو یبراعاملی  دیطرح منار طریق

و  یدر توانمندساز یخرد اعتبار یهانقش اعتبارات صندوق یبررس( در پژوهشی 3251ی و همکاران )نعمت الله

. نتایج آنها پرداختند (یکربن خراسان جنوب بی: پروژه ترسی)مطالعه مورد ییزنان روستا یستیزطینگرش مح رییتغ

و  تیریدائم در مد ارانیعنوان همتوانسته با جلب مشارکت زنان به یخرد به خوب یهاصندوقاعتبارات نشان داد که 

 را فراهم آورد. یجوامع محل اجتماعی-یاقتصاد تیبهبود وضع نهیزم در این پروژه ابانیکنترل ب

خانوارهای روستایی به گذاری بر توانمندسازی و رفاه ( در پژوهشی پیرامون اثرات سرمایه3259بذرافشان و طولابی)

گذاری و توانمندسازی و رفاه خانوارها در منطقه مورد مطالعه، رابطه کاملا معناداری اند که بین سرمایهاین نتیجه رسیده

گذاری در دهستان ملاوی باعث افزایش توانمندی و رفاه دهد که اثرات سرمایهها نشان میوجود دارد. همچنین یافته

 در این منطقه شده است. خانوارهای روستایی

 شهرستانیی زنان روستا یکربن در توانمندساز بینقش پروژه ترس( در پژوهشی 3253فال سلیمان و همکاران )

, یفرهنگ یتوانمندساز شیکربن در افزا بیپروژه ترسرا مورد بررسی قرار دادند و به این نتیجه رسیدند که  شهیسرب

نوع و ت شیافزا ،درآمد ،زنان یاساس سطح آگاه نیاست. بر ا تاثیرگذار بوده ییزنان روستا یو اقتصاد یاجتماع

و  وبترپروژه مطل تیبا فعال ،نگرش زنان رییها و تغیریگمیدر تصم شتریمشارکت ب ی،استقلال مال ی،شغل یهاتیفعال

 .داشته است یصعود ریس

های مختلف جغرافیا، توسعه رشته اتیاست، در سراسر ادب یاتیح یموضوع 1«یتوانمندساز»که اصطلاح  ییاز آنجا

با توجه به همچنین  .(Akhter & Cheng, 2020: 24) شودیظاهر مروستایی، مدیریت، اقتصاد و علوم اجتماعی 

های مختلفی همچون جغرافیا، مدیریت، کشاورزی و جامعه چند بعدی بودن مفهوم توانمندسازی و کاربرد آن در حوزه

 3554(. این مفهوم از دهه 343: 3215، تعاریف متفاوتی در مورد آن ارائه شده است )میرزایی و همکاران، شناسی

شارکت، ، مهاییکنترل بر درآمد خانوار، دارا ،یریگمیدر تصم تیموقع و محوری مباحث توسعه تبدیل شده به مفهوم

توانمندسازی از اجزای به همین خاطر  .)et al, 2024: 1089 Rohimah( شودینشان داده م غیرهو  افزایش قدرت

 آمده است.حساب لازم برای رسیدن به توسعه پایدار به

از توانمندسازی تعاریف مختلفی ارائه شده است. طبق تعریف بانک جهانی، توانمندسازی عبارت است از بالا بردن 

خود  ها و نتایج دلخواه؛ یعنی تصمیماتاین تصمیمات به فعالیتگیری و انتقال ها برای تصمیمتوانایی افراد و گروه

توانمندسازی عبارت است از آزاد کردن یا . (World Bank, 2012: 97)ها و نتایج دلخواه انتقال دهد را به فعالیت

ازی ستوانمندهمچنین . (Littrell, 2007: 79)انگیزه خود صاحب آن قدرت هستند  قدرت افراد که به واسطه دانش و

به دست آوردن آگاهی و کنترل نیروهای شخصی، اجتماعی، اقتصادی و سیاسی با هدف اقدام برای بهبود  معنای به

                                                           
1 - Empowerment 
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ن داده نشا یجیاست و با نتا تیبهبود موفق ندیفرآ درتعریفی دیگر، توانمندسازی. (Menon, 2003: 20)زندگی 

 یریگها را اندازهییدارا تیکار، تحرک و مالک یرویت نمشارک ه،یسواد، سلامت و تغذ یفعل تیشود که وضعیم

ذیر پدر واقع توانمندسازی به دنبال آن است که مردم و به ویژه اقشار آسیب .(Sharma & Das, 2021: 596) کندیم

های رحط ها وحال توان مشارکت آزادانه در پروژهکننده و رهبر توسعه خود باشند؛ در عینبتوانند خود آغازگر، کنترل

عنی اینکه شرایطی برای افراد فراهم شود تا بتوانند ی (.310: 3259نژاد، توسعه را نیز داشته باشند )بذرافشان و طولابی

 .(Evans, 2010: 234) ها را به عمل تبدیل کنندهای خوبی بیافرینند و آنایده

 روستا، در سواد با انسانی نیروی بقای سواد، و دانش افزایش شکل به تواندمی توانمندسازی روستایی ریزیبرنامه در

به  ییروستا یتوانمندساز(. 329: 3215)شاطریان و همکاران،  شود مطرح هاگیریتصمیم در مشارکت افزایش

مذاکره، مذاکره و کنترل و  زیمشارکت، نشستن بر سر م یآنها برا یهاییو توانا روستاییان یهاییگسترش دارا

 یتوانمندساز. )Pakkanna et al, 2020: 3996( اشاره دارد ردگذایم ریآنها تأث یکه بر زندگ یینهادها ییپاسخگو

 یاسیو س یاقتصاد ،یفرهنگ-یاجتماع یروهایبفهمند چگونه ن خانوارهای روستاییکه  شودیآغاز م یزمان ییروستا

 گاه شوندآ شودیم لیکه بر آنها تحم یفرهنگ-یروان-یاجتماع یاز نابرابر جهیو در نت گذارندیم یمنف ریبر آنها تأث

(Cornwall, 2016: 344)است. آنها یاز ابعاد قابل مشاهده توانمندساز خانوارهای روستایی ی. رفاه مطلق و نسب 

 لیپتانس ها وتیقابل ف،یاز خود، اعتماد به نفس، حقوق و وظا روستاییانمثبت  ریو درک تصو یبا آگاه ندیفرآ نیا

ای هدر واقع، توانمندسازی در مناطق روستایی تغییراتی را در دانستنی .)Park et al, 2024: 836( شودیم آغاز آنها

کند. از این رو توانمند شدن افراد روستایی تا حدود روستاییان، نگرش، عواطف و در نحوه انجام  کار آنها ایجاد  می

 کار و ساختارها و عملکردهای روستایی بستگی دارد بسیار زیادی به اقدامات آموزشی و ترویجی، نظام کسب و

(Bowen & lawler, 2002: 55). ازد کـه خودمختاری، کنترل و اعتماد به نفس کسب ساین فرآیند افراد را قـادر می

های موجود اقـدام نماینـد )خانی و کنند و با احساس قـدرت فـردی و جمعـی، بـرای چیـره شـدن بـر محدودیت

 (.11: 3253 ،همکاران

توان آنها را در شش بعد اقتصادی، سیاسی، روانی، اجتماعی، برای توانمندسازی ذکر شده است که می ابعاد مختلفی

حقوقی و فرهنگی خلاصه نمود که در جامعه روستایی، اهمیت ابعادی چون توانمندی اقتصادی، اجتماعی بیش از 

در این پژوهش نیز چون هدف بررسی تطبیقی  .(231: 3253 ،و همکاران )فراهانی باشدسایر ابعاد دیگر می

 باشد فقط این دو نوع توانمندسازی شرح داده شده است.توانمندسازی اقتصادی و اجتماعی می

 یاقتصاد یتوانمندسازشود. می یریگاندازه یمال هایشاخص با کمک یاقتصاد یتوانمندساز :یاقتصاد یتوانمندساز

 نیاست که ا لیدل نیاشاره دارد. به هم یداقتصا یها تیو کنترل بر فعال یبه منابع پول یکسب قدرت دسترس زانیبه م

 انیبروستایی خانوار  کیدر  را یکنترل پول ای یمال ییتواناانداز )یا قدرت خرید(، قدرت درآمد و پس ریسه متغ

توانند به نیازهای های اقتصادی میطی آن، جوامع محلی با افزایش قابلیت .)Sultana et al, 2017: 237( کنندیم

توانمندی اقتصادی با مفاهیمی همچنین . (Drolet, 2010: 3) خود پاسخ دهند و به حقوق و قدرت برابر دست یابند

آید و آنچه مشترک بین آنهاست، وجود یک تحرک،  فعالیت و مثل کار، فعالیت اقتصادی، اشتغال یا اشتغال پایدار می

هدف  (.322: 3215)زاهدی مازندران،  شودفرد می فراهم آمدن حقوق و مزایایی  برایعملی است که  موجبات  
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رفاه و  شی، افزاشتیدرآمد، بهبود مع شیکاهش فقر، افزا دار،یاشتغال پا جادیا ،ییروستا یاقتصاد یاز توانمندساز

 .(3: 3043ی و همکاران، شجر) آنان است یو خانوارها روستاییان یزندگ یاستاندارها تیفیتقاء کار

 ودشیم دهیسنج یاجتماع یهاتیدر مورد فعال شتریب یبا آگاه یاجتماع یتوانمندساز :یاجتماع یتوانمندساز

(Trivelli & Morel, 2021: 636)یاارتق یاست که پاسخ دهنده برا یقدرت زانیم انگریب یاجتماع ی. توانمندساز 

 یتوانمندساز. (Sarr et al, 2021: 1386) در جامعه به دست آورده است نیخود در خانواده و همچن گاهیجا

مک شود کیاطراف انجام م طیکه در محروستایی مختلف  یهاتیمستقل در مورد فعال دگاهید کی جادیبه ا یاجتماع

ای از صاحب نظران به عنوان تحول توانمندسازی اجتماعی نیز توسط عده .(Rohimah et al, 2024: 1090) کندیم

شود و به سرعت به احساس خود ارزشمندی فرد گردد که با ایجاد اعتماد به نفس آغاز میدرونی فرد تعریف می

به عبارت دیگر، (. 23: 3254، انیمیرحو  پور یقل) گرددشود که موجب موفقیت شخصی فرد میتبدیل می

های موجود برای مشارکت در گفتگو، ها و ظرفیتتوانمندسازی اجتماعی فرایندی است در جهت گسترش قابلیت

 .گذارندهایی که در زندگی مردم تاثیر میمذاکره و تحت کنترل در آوردن نهادها و سازمان

 هایهژن است که اجرای پرویم به تبیین است ازلا در بحث توانمندسازی خانوارهای روستایی موضوع مهمی که

ی ایی دارد. در دل پژوهش برختهای بین المللی چه تاثیری بر توانمندسازی خانوارهای روسروستایی و از جمله پروژه

ه روستایی آورده شد. حال اینک المللی روستایی بر توانمندسازیهای بینهای روستایی و از جمله پروژهاثرات پروژه

ها )منارید( انجام شده سعی در بررسی در دو منطقه خراسان شمالی و منطقه سیستان به عنوان دو منطقه که این پروژه

ر المللی منارید بهدف پژوهش حاضر بررسی تطبیقی اثرات پروژه بینتطبیقی این دو منطقه شده است. لذا 

مباحث  بر اساس. بنابراین و باشدعی جوامع روستایی سیستان و خراسان شمالی میتوانمندسازی اقتصادی و اجتما

مطرح در مبانی نظری و پیشینه تحقیق، بررسی اثرات پروژه منارید بر توانمندی اقتصادی و اجتماعی جوامع روستایی 

لب د مطالعه آنها را در قاای متغیرها است که با توجه به شرایط حاکم بر محدوده مورمستلزم توجه به طیف گسترده

( بر اساس ادبیات پژوهش و متغیرهایی که برای این پژوهش در نظر 3. در شکل )توان به نمایش در آوردخاصی می

ادی ها و ابعاد اقتصگرفته شد مدل مفهومی پژوهش ترسیم گردید. بر این اساس اجرای پروژه منارید از طریق شاخص

 ورد.آگذارد و از این طریق زمینه توسعه روستایی را فراهم میارهای روستایی تاثیر میو اجتماعی بر توانمندسازی خانو
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 های میدانی تحقیق(ترسیم شده توسط نگارندگان بر اساس: مبانی نظری، پیشینه و برداشت)ش مدل مفهومی پژوه -1شکل

 میدانی بوده و ایکتابخانه صورت دو به اطلاعات است. جمع آوری شده انجام تحلیلی توصیفی روش به پژوهش، این

پرسشنامه صورت گرفته است. مصاحبه و  کمک بهها و اطلاعات آوری دادهجمع میدانی مطالعات. در بخش است

جامعه آماری تحقیق شامل سرپرستان خانوارهای ساکن در روستاهای دارای طرح منارید و خبرگان محلی این روستاها 

روستا(، کل روستاهای فوق  0با توجه به تعداد کم روستاهای دارای طرح منارید در منطقه سیستان )تعداد  باشند.می

ولی با توجه به تعداد زیاد روستاهای دارای طرح منارید در دراستان  اند.ورد توجه بودهدر قالب روستاهای نمونه م

درصد از آنها در قالب حجم نمونه به صورت تصادفی  94روستا(  در این تحقیق صرفا  31خراسان شمالی )تعداد 

روستاهای مورد مطالعه  جامعه آماری پژوهش  در از بین کل روستاهای دارای طرح منارید انتخاب گردیده است.

نفر محاسبه شد. در این راستا، به منظور   293بود، تعداد خانوارهای نمونه  با استفاده از فرمول کوکران  خانوار 2593

 های توانمندسازی خانوارهای روستاییای از شاخصتحقق اهداف موردنظر، بر اساس ادبیات تحقیق طیف گسترده

(. با کمک سرپرستان 3در دو بعد اقتصادی و اجتماعی تعیین و سپس نسبت به بومی سازی آنها اقدام گردید )جدول 

سفیدان محلی( های خانوار و با کمک خبرگان محلی )اعضای شورای اسلامی، دهیاران و ریشخانوارها، پرسشنامه
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ر د خبره افراد قضاوت از پرسشنامه محتوایی واییر های روستاها تکمیل گردیده است. به منظورارزیابیپرسشنامه

 برآورد 204/4 کرونباخ آلفای ضریب از استفاده با نیز آن پایایی گردید.  استفاده مربوط کارشناسان و دانشگاه محیط

 برخوردار مطلوبی اعتماد قابلیت از معتبر، علمی منابع در شده نظرگرفته در هایآستانه به توجه با که است گردیده

استفاده شده است که در آن،  Expert Choiceافزارهای پژوهش از نرمهمچنین برای تعیین وزن شاخص .است بوده

باشد. در این پژوهش برای تعیین سطح اثرات پروژه منارید به دوی درجه اهمیت متغیرها امکان پذیر می دومقایسه 

 تفاده شده است. اس ARASبر توانمندسازی جوامع روستایی از تکنیک 

 های پژوهشها و شاخص: مؤلفه1جدول 

 هاشاخص هامولفه ابعاد

ی
صاد

اقت
 

-منابع و روش

 های تولید

های معیشتی، دسترسی به ماشین آلات مدرن در فرایند دسترسی به ابزار و لوازم مورد نیاز برای فعالیت

 ارگانیک در تولید محصولات جهت توسعه کشاورزی هایتولید، استفاده از نهاده

 تسهیلات
دسترسی به وام حمایتی طرح منارید به منظور راه اندازی کسب و کار جدید، کفایت مبلغ وام طرح 

 منارید جهت ایجاد اشتغال

 گذاریسرمایه
 های غیر کشاورزی،گذاری برای فعالیتهای کشاورزی،  میزان سرمایهگذاری برای فعالیتمیزان سرمایه

 گذاری در کارهای دسته جمعی در قالب تعاونیمیزان سرمایه

 اشتغال و درآمد
انداز خانواده، فرصت شغلی، میزان بیکاری، تنوع منابع درآمدی، قدرت خرید میزان درآمد، میزان پس

 وری اقتصادی در واحد سطح خانوار، میزان تولید، میزان بهره

 بازاریابی
تاثیر طرح منارید بر بازاریابی محصولات کشاورزی و تولیدی، تاثیر طرح منارید بر بازاریابی صنایع 

 دستی تولیدی

عی
ما

جت
ا

 

 آگاهی

تاثیر طرح منارید بر آگاهی جوامع محلی از نحوه راه اندازی یا رونق کسب کار، تاثیر طرح منارید بر 

 هایزی، تاثیر طرح منارید در شناخت پتانسیلارتقای اطلاعات در زمینه فراوری محصولات کشاور

 موجود در منطقه، تاثیر طرح منارید بر آگاهی جوامع محلی در حمایت و حفاظت از تنوع زیستی

 مشارکت
بالا رفتن مشارکت زنان، مشارکت در امور مالی روستا، همکاری روستاییان در کارهای تولیدی، مشارکت 

 مشارکت در زمینه حفظ منابع طبیعی در تاسیس صندوق توسعه روستایی،

 تاثیر طرح بر نگرش مثبت افراد نسبت به توانمندی خویش، احساس قدرت و استقلال فکری اعتماد به نفس

 تعامل اجتماعی

تاثیر طرح بر میزان ارتباطات جوامع محلی با کارشناسان جهاد کشاورزی و منابع طبیعی، تاثیر طرح بر 

محلی با کارشناسان میرا ث فرهنگی، تاثیر طرح بر بالا رفتن ارتباطات جوامع  میزان ارتباطات جوامع

 محلی با یکدیگر، تاثیر طرح بر میزان مشارکت جوامع روستایی با تعاونی های روستایی

رضایت و 

 ماندگاری

ز بر رضایت خانوار ا تاثیرطرح منارید بر رضایت خانواده از درآمد سرپرست خانوار، تاثیر طرح منارید

فعالیت معیشتی سرپرست خانوار، تمایل به ماندگاری در روستا، احساس امنیت شغلی، تاثیر طرح منارید 

 هابر رضایتمندی خانوار از نحوه دریافت وام و باز پرداخت وام

 1041های پژوهش، بر اساس ادبیات تحقیق، منبع: یافته

المللی منارید بر توانمندسازی اقتصادی و اجتماعی جوامع محلی مراحل مختلفی تعیین سطح اثرات پروژه بین  در 

 مورد توجه بوده است.
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 در گام نخست مدل، ماتریس تصمیم گیری تشکیل شده است. 

نرمال  ARASدر گام دوم بی مقیاس سـازی ماتریس تصـمیم گیری با روش خطی صـورت گرفته است. در تکنیک 

( ابتدا باید ۲ها از نوع منفی باشند مطابق )رابطه گیرد. اگر شاخص( به روش خطی صورت می3سازی مطابق )رابطه 

 معکوس و سپس به روش خطی نرمال شوند.

 =nij(                             3)رابطه ی 
𝑥𝑖𝑗

∑𝑥𝑖𝑗
 

 =nij(             ۲)رابطه ی 
𝑥𝑖𝑗

∑𝑥𝑖𝑗
 ;  xij= 

1

𝑥𝑖𝑗−
 

( تبدیل شود. برای به دست آوردن ماتریس V) مقیاس موزن( به ماتریس بیNدر گام سوم باید ماتریس بی مقیاس )

 ها باید برابر یک باشد:ها را داشته باشیم. مجموع اوزان شاخصمقیاس موزون باید اوزان شاخصبی

∑(          2)رابطه ی  𝑤 = 1𝑛
𝑗=1       

 ی موزونمقیاس شدهشود. ماتریس حاصل را ماتریس بیمقیاس شـده ضرب میماتریس بیاوزان محاسـبه شـده در 

(V.گویند ) 
V= N×Wj 

 V= Nij×Wj(       0)رابطه ی 

 شود:( محاسبه می۵ی ی مطلوبیت با )رابطهدر گام چهارم میزان مطلوبیت هر گزینه به وسیله

∑ = Si(         ۵ی )رابطه 𝑉𝑖𝑗𝑛
𝑗=1 

بزرگتری دارد. همچنین در نهایت  Si شـود. بهترین گزینه آن اسـت کههر شـاخص برابر یک می Vij مقادیرمجموع 

( قابل محاسبه 2ی )رابطه نشان داده شده و با Ki با Ai ی مطلوبیت گزینهی مطلوبیت محاسبه شود. درجهباید درجه

، )پیرانی به یک نزدیکتر باشــد گزینه بهتر خواهد بود ( اســت و هر چه درجه مطلوبیت۱و  ۰بین ) Kiمقدار  اســت:

3251 :21.) 

 = Ki(        2ی )رابطه
𝑆𝑖

𝑆𝑜
 

 3/00)نفر  335را مردان و تعداد  )درصد 5/99(نفر 393از کل نمونه مورد مطالعه در استان خراسان شمالی تعداد 

سیستان، مرد و  درصد( از پاسخگویان در منطقه 3/22نفر ) 99همچنین تعداد  .است را زنان تشکیل دادهدرصد( 

باشند. در رابطه با وضعیت تأهل از کل حجم نمونه استان خراسان شمالی، میزان درصد( زن می 5/23نفر ) 32تعداد 

د بودند، همچنین از نفر( از آنان مجر 14درصد ) 2/35نفر( از پاسخگویان افراد متأهل و میزان  354درصد ) 0/24

درصد( از آنان  1/22نفر ) 23درصد( از آنان متأهل و تعداد  3/23نفر ) 93نمونه مورد مطالعه در سیستان تعداد 

سال  22-09نفر( از پاسخگویان در استان خرسان شمالی در گروه سنی  303درصد ) 3/93اند. میزان مجرد بوده

نفر( از نمونه مورد مطالعه در سیستان در  92درصد ) 2/20وص، میزان دارای بیشترین فراوانی بودند. در این خص

باشد. از کل تعداد افراد پاسخگو در استان خراسان شمالی، میزان سال دارای بیشترین فراوانی می 32-29گروه سنی 

ر خصوص ن داند. همچنینفر( با بیشترین فراوانی دارای سواد یا سطح تحصیلات کارشناسی بوده 324درصد ) 3/01
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نفر از آنان دارای تحصیلات کارشناسی  25درصد یا به عبارتی  2/02میزان تحصیلات افراد پاسخگو در سیستان، میزان 

 اند.بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده

دسترسی به  هایدهد شاخصهای توانمندسازی اقتصادی در مناطق مورد مطالعه نشان میبررسی وضعیت شاخص

دارای بالاترین  30/3و  39/3 ،50/3گذاری غیرکشاورزی و بازاریابی صنایع دستی که به ترتیب با میانگین سرمایهوام، 

ترین پایین 25/3و  14/3های تنوع منابع درآمدی و فرصت شغلی به ترتیب با میانگین رتبه در سیستان و شاخص

یت های دسترسی به وام برای کار، کفابالاترین رتبه را شاخصرتبه را به خود اختصاص داده است. در خراسان شمالی 

و کمترین رتبه را  29/3و  45/2، 20/2 وام برای ایجاد اشتغال و سرمایه گذاری کشاورزی به ترتیب میانگین

به  20/3 و 21/3 ،22/3گذاری در قالب تعاونی با میانگین ، تنوع منابع درآمدی و سرمایههای فرصت شغلیشاخص

 .(3)جدول انددادهاختصاص  خود
 

 های توانمندسازی اقتصادی در روستاهای مورد مطالعه: وضعیت شاخص 2جدول

 هاشاخص
 خراسان شمالی سیستان

 ضریب تغییرات میانگین ضریب تغییرات میانگین

 91/4 9/3 99/4 31/3 دسترسی به ابزار

 23/4 23/3 20/4 30/3 بازاریابی صنایع دستی

 29/4 22/3 13/4 25/3 فرصت شغلی

 23/4 22/3 20/4 39/3 سرمایه گذاری غیرکشاورزی

 93/4 20/2 92/4 50/3 دسترسی به وام برای کار

 23/4 23/3 20/4 33/3 دسترسی به ماشین آلات مدرن

 93/4 42/2 22/4 3 میزان درآمد

 93/4 29/3 23/4 3/3 سرمایه گذاری کشاورزی

 91/4 0/3 99/4 31/3 محصولات کشاورزی و تولیدی

 29/4 21/3 13/4 14/3 تنوع منابع درآمدی

 93/4 45/2 22/4 3 کفایت وام برای ایجاد اشتغال

 93/4 20/3 23/4 3/3 سرمایه گذاری در قالب تعاونی

 1041های پژوهش، منبع: یافته

های توانمند سازی گویهبندی معیارها برای بررسی ها و اولویتهمچنین نتایج حاصل از مقایسه زوجی شاخص

و  32/4های کلیدی مورد توجه، بیشترین وزن را گویه درآمد با وزن اقتصادی بیانگر آن است که از بین شاخص

حاصل از مقایسه زوجی را بین  432/4 کمترین وزن را گویه دسترسی به ماشین آلات مدرن در فرایند تولید با وزن

 (.3)شکل دهندهای مورد توجه به خود اختصاص میشاخص
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 های مورد توجه در بررسی شدت توانمندسازی اقتصادیهای حاصل از مقایسه زوجی شاخص:وزن2شکل 

ها و نتایج مدل های حاصل از مقایسه زوجی شاخصها، وزنحاصل از بررسی وضعیت شاخص با توجه نتایج 

ARASبالاترین سطح و روستاهای سنچولی، روستای پودینه و سرداب پایین ، روستاهای سنجد، بربرقلعه و ایزمان-

 .(2ند )جدولباشترین سطح اثرگذاری اقتصادی در بین روستاهای مورد مطالعه را دارا می

 سطح اثرات پروژه منارید بر توانمندسازی اقتصادی در روستاهای مورد مطالعه ARAS: مقادیر نهایی مدل 1جدول 

 رتبه Si Ki روستا رتبه Si Ki روستا

 2 225/4 922/4 رزقانه 3 521/4 292/4 سنجد

 1 239/4 052/4 قلهک 3 135/4 291/4 بربرقلعه

 5 933/4 035/4 کیخا 2 292/4 242/4 ایزمان

 34 022/4 212/4 سنچولی 0 233/4 925/4 تفتازان

 33 039/4 203/4 روستا ی پوینه 9 251/4 924/4 تازه قلعه

 33 030/4 204/4 سرداب 2 225/4 909/4 بلند

 242/4 (Soایده آل )

 1041های پژوهش، منبع: یافته

های مشارکت شاخص دهد کههای توانمندسازی اجتماعی در مناطق مورد مطالعه نشان میبررسی وضعیت شاخص

 ،32/2، 31/2موجود و نگرش مثبت بر توانمندی به ترتیب با میانگین  هایدر حفظ منابع طبیعی، شناخت پتانسیل

دارای بالاترین رتبه در سیستان و رضایت از نحوه دریافت وام، آگاهی جوامع محلی از رونق کار و رضایت  39/2و

. در خراسان پایین ترین رتبه را به خود اختصاص داده است 3و  01/3، 9/3 خانواده از درآمد به ترتیب با میانگین

محلی  آگاهی جوامع شناسان، مشارکت در تأسیس صندوق وهای ارتباطات مردم با کارشمالی بالاترین رتبه را شاخص

های رضایت خانواده از درآمد، تمایل به ماندگاری در و شاخص ۲/۲و  ۶۸/۳، ۲۲/۳ از رونق کار به ترتیب میانگین

دهند به خود اختصاص می 45/3و45/2042/2ین رتبه را با میانگین روستا و آگاهی جوامع محلی از رونق کار کمتر

 ( . ۴) جدول

 های توانمندسازی اجتماعی در مناطق مورد مطالعه: وضعیت شاخص0جدول 

 هاشاخص
 خراسان شمالی سیستان

 ضریب تغییرات میانگین ضریب تغییرات میانگین

 ۵۱/۰ ۰۰/۳ ۸۸/۰ ۲ تمایل به ماندگاری در روستا
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 ۳۰/۰ ۶۵/۳ ۴۲/۰ ۱۶/۳ مشارکت در حفظ منابع طبیعی

 ۴۰/۰ ۶۲/۳ ۴۸/۰ ۱۸/۳ های موجودشناخت پتانسیل

 ۳۴/۰ ۲۲/۳ ۴۲/۰ ۱۱/۳ ارتباطات مردم با کارشناسان

 ۵۱/۰ ۰۲/۳ ۸۸/۰ ۲ رضایت خانواده از درآمد

 ۴۰/۰ ۶۱/۳ ۴۸/۰ ۱۵/۳ نگرش مثبت بر توانمندی

 ۴۳/۰ ۰۴/۳ ۵۶/۰ ۲۴/۲ مشارکت در امور مالی

 ۵۶/۰ ۲۱/۳ ۰۱/۰ ۵/۲ رضایت از نحوه دریافت وام

 ۸۸/۰ ۲/۲ ۸۵/۰ ۴۶/۲ آگاهی جوامع محلی از رونق کار

 ۳۶/۰ ۶۸/۳ ۴۲/۰ ۶۲/۲ مشارکت در تأسیس صندوق

 ۴۳/۰ ۵۰/۳ ۵۵/۰ ۶۳/۲ مشارکت با تعاونی های روستایی

 1041های پژوهش، منبع: یافته

گر نیااجتماعی ب های توانمند سازیبندی معیارها برای بررسی گویهها و اولویتنتایج حاصل از مقایسه زوجی شاخص

های کلیدی مورد توجه، بیشترین وزن را تاثیر طرح بر رضایت خانواده از درآمد سرپرست آن است که از بین شاخص

 435/4تولیدی با وزن کمترین وزن را تاثیر طرح بر مشارکت جوامع محلی در تعاونی  و 332/4وزن  خانوار با

 (.2)شکلداده است های مورد توجه به خود اختصاص حاصل از مقایسه زوجی را بین شاخص
 

 
 های مورد توجه در بررسی شدت توانمندسازی اجتماعیهای حاصل از مقایسه زوجی شاخصوزن :1شکل 

بربرقلعه و ایزمان بالاترین سطح و ، روستاهای سنجد، ARAS( مدل 9ی جدول )با توجه نتایج نهایی بدست آمده

روستاهای سرداب، سنچولی و روستای پودینه پایین ترین سطح اثرات پروژه منارید بر توانمندسازی اجتماعی در بین 

 باشند.روستاهای مورد مطالعه را دارا می

 وستاهای مورد مطالعهسطح اثرات پروژه منارید بر توانمندسازی اجتماعی در  ر ARAS: مقادیر نهایی مدل 5جدول 

 رتبه Si Ki روستا رتبه Si Ki روستا

 2 202/4 202/4 تفتازان 3 502/4 132/4 سنجد

 1 250/4 955/4 کیخا 3 542/4 221/4 بربرقلعه

 5 211/4 952/4 قلهک 2 104/4 230/4 ایزمان

 34 233/4 932/4 سرداب 0 122/4 233/4 تازه قلعه
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 33 992/4 025/4 سنچولی 9 255/4 215/4 بلند

 33 212/4 220/4 روستای پودینه 2 222/4 225/4 رزقانه

 261/4 (Soایده آل )

 1041های پژوهش، منبع: یافته

 .Sigو مقدار  413/34برابر با  F( همانطور که مشاهده می شود مقدار 2مستقل، در جدول) tبر اساس نتایج آزمون 

کوچکتر است پس می توان نتیجه گرفت که بین  49/4از مقدار  .Sigبدست آمده است. چون میزان  443/4برابر با 

لمللی امنطقه خراسان شمالی و سیستان از نظر آماری با یکدیگر تفاوت معنی دار دارند. به عبارت دیگر اثرات پروژه بین

 تفاوت معناداری با یکدیگر دارند.زنان روستایی در مناطق سیستان و خراسان شمالی  منارید بر توانمندسازی

 مستقل tنتایج آمار توصیفی آزمون : 6جدول

 درصدخطای میانگین انحراف معیار میانگین حجم نمونه منطقه 

 توانمندسازی
 430/4 325/4 239/4 324 شمالی خراسان

 435/4 322/4 024/4 13 سیستان

 1041های پژوهش، یافتهمنبع: 

راسان سیستان و خ)المللی منارید بر توانمندسازی زنان روستاییاثرات پروژه بین مستقل در مقایسه شدت tنتایج آزمون : 7جدول

 شمالی(

 

 آزمون لون

T 
درجه 

 آزادی

 Tسطح معناداری آزمون 

 مستقل

اختلاف 

 میانگین

خطای 

 F استاندارد
سطح 

 معناداری

 توانمندسازی

برابری 

هاواریانس  
413/34 443/4 422/90 205 444/4 330/4 431/4 

نابرابری 

هاواریانس  
  522/9 145/325 444/4 330/4 430/4 

 1041های پژوهش، منبع: یافته

 

توسعه اقتصادی و اجتماعی مناطق روستایی یکی از اهدافی است که اکثر کشورها، از جمله در ایران دنبال و بدان 

 همسئل توسعه، حال در کشورهای خانوارهای روستایی درمشکلات  ترینعمده از ییک حاضر حال کنند. درتوجه می

 مهمی أثیرت تواندمی چرا که توانمندسازی روستاهاچگونگی افزایش توانمندسازی آنان است.  و توانمندسازی روستایی

در این بین یکی از عوامل مهمی که بر توانمندسازی  .باشد داشته مربوطه هایسیاست و اتخاذ توسعه فرایند در

هایی است که در پروژه منارید ازجمله پروژههای روستایی است. خانوارهای روستایی اثرگذار است اجرای پروژه

روستایی و از جمله در مناطق روستایی توانمندسازی جوامع محلی و بهبود وضعیت اقتصادی و اجتماعی ساکنان 

پروژه منارید با تقویت و انسجام سازمانی  شمالی و سیستان نقش مؤثر و ملموس دارد. با توجه به اینکه خراساناستان 

در راستای مدیریت یکپارچه منابع طبیعی در چارچوب برنامه توسعه دفتر برنامه عمران ملل متحد با هدف پایداری 

جوامع محلی اجرا شده است. این پروژه با ارتقا سطح درک و دانش عمومی، تقویت روحیه مشارکت،  و توانمندسازی

ها و مشاغل ها و ارزشهای کاربردی و عملی، پرداخت تسهیلات، جلب توجه اذهان جوامع محلی به فرهنگآموزش
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آنها  قش مهمی را در توانمندسازیسنتی فراموش شده، تقویت روحیه کارآفرینی در بین جوامع محلی، توانسته است ن

 ایفاء کند.

المللی منارید بر توانمندسازی که اثرات پروژه بینپروژه منارید در این دو منطقه نشان داد اجرای  پژوهش در زمینه نتایج

یابی ارزبه طوری که  زنان روستایی در مناطق سیستان و خراسان شمالی، دارای تفاوت معناداری با یکدیگر است.

 گذاری غیرکشاورزی و بازاریابیهای دسترسی به وام، سرمایههای توانمندسازی اقتصادی نشان داد که شاخصشاخص

صنایع دستی در سیستان؛ و شاخص های دسترسی به وام برای کار، کفایت وام برای ایجاد اشتغال و سرمایه گذاری 

اند. در بعد اجتماعی شاخص مشارکت در حفظ منابع کشاورزی در استان خراسان شمالی دارای بالاترین رتبه بوده

 های موجود در سیستان بالاترین رتبه را داشته باشد. این پروژه در سیستان  با برگزاری دورهطبیعی، شناخت پتانسیل

ها، برگزاری دوره آموزشی کمپوست و ورمی کمپوست، برگزاری فرآوری محصولات زراعی باغی و دامی برای خانم

بورداری و گیاهان دارویی، کمک به احیای غذاهای سنتی و بومی و استفاده از افراد بومی در حفاظت از منابع دوره زن

های رضایت از نحوه دریافت وام ، آگاهی طبیعی در توانمندی اجتماعی سیستان نقش ایفاء نماید  و همچنین شاخص

ن خراسان شمالی بهترین رتبه در توانمندی اجتماعی جوامع محلی از رونق کار  و رضایت خانواده از درآمد در استا

کسب کردند. در خراسان شمالی نیز برگزاری کلاسها نقش مهمی در آگاهی جوامع محلی داشته است که باعث رضایت 

 که تفاوتنشان داد  نهایی و کلی پژوهش جینتا شغلی جوامع محلی و افزایش درآمد آنها تاثیرگذار بوده است.

الی روستایی در مناطق سیستان و خراسان شم خانوارهایالمللی منارید بر توانمندسازی اثرات پروژه بینن داری بیمعنی

ای ههای مشارکت در حفظ منابع طبیعی، شناخت پتانسیلشاخص سیستانمنطقه در وجود داشته است. به طوری که 

منطقه  در این روستایی خانوارهایانمندسازی اثرات پروژه منارید بر توترین مهمموجود و نگرش مثبت بر توانمندی 

های ارتباطات مردم با کارشناسان، مشارکت در تأسیس صندوق و آگاهی جوامع شاخصبوده است؛ در حالی که 

در منطقه خراسان شمالی  روستایی خانوارهایاثرات پروژه منارید بر توانمندسازی ترین مهم محلی از رونق کار

 اند.بوده

رکت  بر توانمندسازی و مشاهای روستایی اثرات پروژهدر زمینه های تحقیق نتایج پژوهش حاضر یافته با توجه به 

 (،3432) 2کوما و گودانا (،3430) 1ماتسورا و یاماگوچیخارجی  با نتایج مطالعاتو روستایی جوامع محلی 

-( و مطالعات داخلی نعیم3431و همکاران ) 5، هاروی( 3434)همکاران  و 4ندم(، 3433و همکاران ) 3زیکارگائه

(، فال سلیمان و همکاران 3251ی و همکاران )نعمت الله(، 3043) نوربخش(، گراوندی و 3043آبادی و همکاران )

 کند.( همسو بوده و به نوعی نتایج این مطالعات را تایید می3253)

ای ذیل را ههای آتی پیشنهادشرفت پروژه در برنامهبه منظور توانمندسازی هرچه بیشتر جوامع محلی و به منظور پی

 توان مطرح نمود:می

                                                           
1- Matsuura & Yamaguchi 
2- Kuma & Godana 
3- Zikargae 
4- Ndem 
5- Harvey 
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لی آموزش داده شود که  در توانمندسازی حای به جوامع مو کارهای جدید از طریق مهارت فنی وحرفه سبک –

 دهد. گذارد و تمایل به ماندگاری در روستا را افزایش میجوامع روستایی تاثیر فراوانی می

 شود که مسئولان وباشد، توصیه میاینکه موثرترین عامل در اجرای پروژه، مشارکت مردم میبا توجه به  –

 ریزان اجرای طرح ازدانش بومی روستاییان استفاده بیشتری نمایند.برنامه

 .های جامعه روستایی توجه گرددرزشگردد که برای افزایش مشارکت مردم در طرح به علائق و اپیشنهاد می –

های روستایی به منظور همکاری و مشارکت بیشتر های تشکلدر خصوص ایجاد گروه مجریان طرح –

 روستاییان در پروژه اقدامات لازم را در نظر گیرند.

 .برای مشارکت بیشتر جوامع محلی امکان دستیابی بیشتر به اعتبارات، تسهیلات فراهم گردد –

 نند منارید ، انگیزه مشارکت در مردم را تقویت می کند. آگاه کردن مردم از نتایج و منافع طرحها و پروژه هایی ما

 درسطح جوامع محلی سازی توانمند و سازی ظرفیت سازی، آگاه

 بیشتر همگرایی و هماهنگی ایجاد و موثر ارتباطات ارتقاء

 اقدامات اثربخشی افزایش شفاف جهت و روشن طور به )اندرکاری دست( دستگاه هر مسئولیت و نقش تعریف

 اجرایی

 

 ملاحظات اخلاقی: 

 ها تکمیل شد.های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیدر مطالعه حاضر فرمپیروی از اصول اخلاق پژوهش: 

 :  مالیامی ح

 .بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است :تعارض منافع
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