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Abstract 
Urban prosperity is a holistic and comprehensive approach that describes success, 

health, progress and well - being, and by promoting economic, social, political 

and environmental quality, it provides the necessary ground for cities to be 

livability. The aim of this study was to investigate and evaluate the indicators of 

urban prosperity and its effects on viability in 22 areas of Tehran. This research is 

applied in terms of purpose and is based on descriptive - analytic nature. The 

statistical population of this research is the metropolis of Tehran with a 

population of 8679936 people, the sample size was estimated 385 people based 

on Cochran's formula, which was increased to 391 people to achieve better 

results. In order to analyze the issue, a framework of 5 indicators of urban 

prosperity in the form of 50 items and 3 indicators of viability in the form of 25 

items were compiled and selected based on the studies of other researchers. The 

results of multivariate regression showed that the infrastructure development 

index has the greatest impact on livability and explains 0.809 of the total 

variance. The results of the research findings based on codas technique show that 

in 22 metropolitan areas of Tehran, only one area was in very good condition in 

terms of urban prosperity indicators, six areas at good levels, nine areas at 

medium level, and six areas at They were in poor condition. The results show; In 

order to improve the areas that are at a low level, as well as to maintain and 

improve the conditions in the areas that are in good condition, it is necessary to 

pay attention to the development of infrastructure, productivity, quality of life, 

and… 
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Extended Abstract 

Introduction 

The city as a unit of government tends to 

become increasingly large and complex, and 

this causes more people to flock to cities in 

search of a better quality of life. In fact, today, 

the increase in urban population and various 

social, economic and environmental issues, 

urban livability has faced major challenges 

that affect the demand of citizens to have a 

suitable and quality environment in all 

dimensions. The metropolis of Tehran is 

involved in many issues such as: increasing 

rents and land prices, rapid population growth, 

congestion, disappearance of agricultural land 

and open spaces, increasing social inequality, 

loss of sense of place, lack of adequate 

housing and many more It is another that 

threatens the quality of life and viability. 

Therefore, the aim of this study is to 

investigate urban prosperity in the metropolis 

of Tehran and its effects on urban viability. 

 

Methodology 

The present study is based on applied purpose 

and descriptive-analytical nature. The 

statistical population of the study is 22 districts 

of Tehran metropolis with 8679936 people. 

The sample size was estimated 385 people 

based on Cochran's formula. Since the sample 

size in some areas was less than 10 people, the 

sample size was modified and to achieve better 

results was increased to 391 people, which was 

selected using a simple random sampling 

method in the area. The method of data 

collection was documentary and survey. The 

findings of the questionnaire were analyzed 

using SPSS software in which Pearson 

correlation coefficient was used to examine the 

relationship between research variables, 

multivariate regression coefficient was used to 

determine the effect of urban flourishing 

indices on viability. In the next step, Codas 

technique was used to level the 22 areas in 

terms of urban prosperity, and finally, GIS 

software was used to draw the spatial 

distribution map of urban prosperity 

indicators. 

 

Results and Discussion  

In order to analyze the subject, a framework of 

5 urban prosperity indices in the form of 50 

items and 3 viability indices in the form of 25 

items were compiled and selected based on the 

studies of other researchers. The results of 

multivariate regression showed that the 

infrastructure development index had the 

greatest impact on bioavailability and explains 

0.809 of the total variance. The results of the 

analysis of research findings based on Codas 

technique show that in 22 districts of Tehran 

metropolis, district one with a value of 0.53 is 

at the highest level of urban prosperity. Areas 

22, 5, 7, 9, 16 and 6 are at a good level, and 

areas 3, 4, 19, 8, 11, 12, 13, 15 and 20 were at 

a moderate level. But areas 10, 17, 14, 18, 21 

and 2 are at the lowest level of urban 

prosperity with negative values. In fact, it can 

be said that among the metropolitan areas of 

Tehran in terms of urban prosperity indicators, 

there is a lot of imbalance, these inequalities 

can be solved through proper planning to 

allocate resources and infrastructure to provide 

a basis for greater livability and comfort of 

citizens. 

 

Conclusion 

Improving livability in the metropolis of 

Tehran requires finding indicators and 

influential factors and establishing a 

relationship between them. The Urban 

Prosperity Index is one of the most important 

methods of urban development at present, 

which is a strategic initiative for cities that 

contributes to their further growth and affects 

their viability. The results of Pearson 

correlation coefficient show that there is a 

positive and significant relationship between 

the two variables with a significance level of 

0.000 and a confidence level of 0.95 and the 

highest correlation is established between 

infrastructure development and viability. Also, 

the results of multivariate regression showed 

that all indicators of urban prosperity affect 

viability. The results of Codas technique, 

which was performed to evaluate the 

indicators of urban prosperity in each of the 

areas of Tehran, showed that the urban areas 

of Tehran are in different conditions in terms 

of the studied indicators; As only one 

metropolitan area was in a better condition 
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than the other, six districts were in good 

condition, nine districts were in moderate 

condition, and finally six districts were in poor 

condition. The results show that the reason for 

the appropriateness of urban prosperity 

indicators in areas that were in very good 

condition can be examined in economic power 

and favorable economic conditions that have 

increased income and employment status. 
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 چکیده
یسوت  مرور  زنگر و جامع با توصیف موفقیت، سلامت، پیشرفت و خوو  عنوان رویکردی کلبهشکوفایی شهری 

ها را یر بوودن شوهرپو زیستی زمینه لازم برای زیسوتارتقاء کیفیت اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و محیطاست و با 
پ یری های شکوفایی شهری و اثرات آن بر زیستآورد. پژوهش حاضر با هدف بررسی و ارزیابی شاخصفراهم می
اس ماهیوت بردی و بور اسواست. ای  پوژوهش از لحواه هودف کوارگانه کلانشهر تهران انجام شده22 در مناطق
ونوه نفر جمعیت است که حجم نم 8679936امعه آماری ای  پژوهش، کلانشهر تهران با جتحلیل است.  -توصیفی

منظور بوه یافت. ءارتقا نفر 391گردید که جهت دستیابی به نتایج بهتر به  نفر برآورد 385بر اساس فرمول کوکران 
 25پ یری در قالب شاخص زیست 3گویه و  50یی شهری در قالب شاخص شکوفا 5تحلیل موضوع، چهارچوبی از 

نود ز رگرسویون چاصورت تلفیقی بر اساس مرالعات سایر پژوهشگران تدوی  و انتخا  شد. نتوایج حاصول بهگویه 
از کول  809/0پ یری داشوته اسوت و ها، بیشوتری  تویثیر را بور زیسوتمتغیره نشان داد شاخص توسعه زیرسواخت

دهود کوه در های پژوهش بر اساس تکنیک کداس نشان میکند. نتایج حاصل از تحلیل یافتهتبیی  میواریانس را 
ار های شکوفایی شهری در وضعیت بسیار خو  قرگانه کلانشهر تهران تنها منرقه یک از لحاه شاخص22مناطق 
اشوتند. ف قورار دشش منرقه در سرح خو ، نُه منرقه در سرح متوسط، و شش منرقوه در وضوعیت ضوعی .داشت

 ءدهد برای بهبود مناطقی که در سرح ضعیفی قرار دارنود و همننوی  بورای حفوا و ارتقواها نشان مینتایج یافته
وری، کیفیوت زنودگی و ... ها، بهورهبرند باید به توسعه زیرساختکه در وضع مرلوبی به سر می یشرایط در مناطق

 توجه نمود.

 

 1399 دی 24: تاریخ دریافت
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 مقدمه

 یافتهتوسوعه کشورهای بیشتر در شهرنشینی 1950 دهه از پیش  
 در بیشوتر شهرنشوینی فرآیند امروزه که حالی در افتاد،می اتفاق

 ,Geng & Zhang) افتودمی اتفواق توسوعه حال در کشورهای

 دارپایو توسوعه بعود سه با نزدیکی رابره شهری رشد (.1 :2021
 توسوعه رونود اداموه زیستی. بامحیط و اجتماعی اقتصادی،: دارد

 موودیریت بووه ایفزاینووده طوربووه پایوودار توسووعه شهرنشووینی،
 (.Pires et al, 2019: 2) دارد بستگی شهری رشد آمیزموفقیت

دلیل مسائل گونواگون اجتمواعی، اقتصوادی و به در واقع امروزه
ای مواجه است که در دههای عمپ یری با چالشمحیری، زیست

همه ابعاد بور تقاضوای شوهروندان بورای برخووداری از محویط 
بنابرای  . (Imani, 2019: 37) گ اردمناسب و با کیفیت تیثیر می

پ یر یک تعهد بوزر  و پینیوده اسوت و ایجاد یک شهر زیست
ها و مسووتلزم ایوو  اموور اسووت کووه سوواکنان شووهری از شوواخص

شده، عدالت، ثبات مله محیط ساختهپ یری از جهای زیستمؤلفه
 ,Aliakbari & Akbari)کننود و رفاه اجتماعی و ...  حمایوت 

 ,Aulia) گورددتا موجب بهبود کیفیت زندگی جامعه  (،2 :2017

و همننی  با برخی از مفاهیم مانند پایوداری کوه  (336 :2016
کنود در طول زمان از طریق نتوایج، قابلیوت زنودگی را بیوان می

پ یری های بلند مدت زیستکند دیدگاهاست و تلاش می مرتبط
 Leach et) کندرا با انگیزه کوتاه مدت از قابلیت زیست  ترکیب 

al, 2018: 82.) ایفزاینوده طوربه کشورها پایدار در واقع توسعه 
 و پایوداری مداوم کردن روز به و تحقق ،طراحی ،ریزیبرنامه به

 ,Al-Thani et al) دارد ستگیب هامحله و شهرها پ یریزیست

انداز بیست ساله در نخستی  گوام بر اساس سند چشم (.2019:1
اشواره ریزی جهت بهبود رفتارهای فوردی و اجتمواعی به برنامه

ای  در حالی است که بوه واسوره عودم سواماندهی و  ،استشده
ها و طراحووی مناسووب فیوواهای معموواری و شووهری، آشووفتگی

 زیوادی در زنودگی شوهری وجوود داردهای اجتماعی ناهنجاری
(Mohtashami et al, 2016: 2،)  از هموی  رو مرور  کوردن

مفواهیم جدیوودی ماننوود مشووارکت، حکمروایووی خووو  شووهری، 
ریزی توانمندسازی، توسعه پایدار، رقابتی نمودن شوهرها، برناموه

ی موجی نوی  در دهندهاستراتژیک، شکوفایی شهری و ... نشان
 . (Saifodini et al, 2014: 58) ی شهری استریزتفکر برنامه

 ارتبوا  برگیرنده در شکوفایی شهری باید عنوان نمود که مفهوم
در واقع  .باشدمی اکولوژیکی سلامت و شهری سلامت بی  یعلّ

شوهری  شوکوفایی و اکولووژیکی رفواه بوه شوهری جوامع آینده
همننوی  مفهووم  (. Miller et al, 2020:1366) بسوتگی دارد

کوفایی شهری با توصیف موفقیت، سلامت، پیشرفت و خوو  ش
زیست  مرر  است و به عنوان یک ساخت اجتمواعی بوه حووزه 

های اعمال بشر جامه عمل پوشانده و به سنجش مکرر وضوعیت

 & Maleki) گوورددقابوول مشوواهده در شووهر اطوولاق می

Madanlood, 2016:4) ، کووه پیونوودی ناگسسووتنی بووا کیفیووت
 & Mohamadyarzadeh) پ یری داردیستزندگی شهری و ز

shamsolahi, 2018:112)،)  ای  موضوع برآیندی از حرکت به
سمت توسعه پایدار شهری است کوه سوازمان ملول آن را بورای 

وضوعیت شوهرها در  ایجاد یک ساختار یکپارچه جهوت ارزیوابی
تجزیه و تحلیول و همننوی  پیودا نموودن نقا  مختلف جهان، 
های ضروری بر اساس یک چوارچو  ولویتمشکلات و معرفی ا
عنوان نووعی و بوه (Un- Habitat, 2012) کندعلمی مرر  می

هوای گیورد و بوه فعالیتساخت اجتماعی مورد توجوه قورار موی
کننده رشد اقتصوادی، پایوداری بخشد و تیمی انسانی کالبد می

  (. Joss, 2015:49) محیری و حاکم بودن روابط اجتماعی است

کشورهای در حال توسعه مانند ایوران کوه نووآوری در  شهرهای
آنها کمتر است باید مانند کشورهای توسعه یافته؛ محیط قوانونی 

پ یر، پیونوود گ اران ریسووکهووای دولتووی، سوورمایهاموو ، حمایت
وجود مناسب بی  صنعت و دانشگاه را مرابق با فرهنگ خود بوه

ر ترش یابود و دآورند تا خلاقیت و نوآوری در آنها ایجواد و گسو
صورت سیستمی عمل نمایند توا ها باید بهکنار تقویت زیرساخت

 .(Dutta, 2011: 15) شکوفایی رونود سوریعتری داشوته باشود

شهرهای بوزر  کشوور از جملوه شوهر تهوران درگیور مسوائل 
 بهوا و گرانوی قیموت زموی  هسوتندمتعددی مانند افزایش اجاره

(Amanpoor et al, 2017: 3)  با معیلاتی ماننود  و همننی
هوای رشد سریع جمعیت، ازدحام و شلوغی، از بوی  رفوت  زمی 

های اجتماعی، از بوی  کشاورزی و فیاهای باز، افزایش نابرابری
رفت  حس تعلق به مکوان، کمبوود مسوک  مناسوب و بسویاری 

زنوودگی و  موووارد دیگوور دسووت بووه گریبووان هسووتند کووه کیفیت
 :Moosavinoor et al, 2016) کندپ یری را تهدید میزیست

239.)  

های بوالا و داشوت  مراکوز کلانشهر تهران با توجه به پتانسویل
ها، مراکووز رشوود، مراکووز کووارآفرینی و متعووددی ماننوود دانشووگاه

 .باشودهای علمی و فناوری مروج شکوفایی و نوآوری مویپارک
ضورورت توجوه بوه  رغم ای  موارد برای بهبود ایو  مراکوزعلی
های موؤثر و ساختار آنها و بکارگیری روش بخشزیرها و بخش

برد اهداف نوآورانه و شکوفا لازم اسوت، ایو  امور بوا برای پیش
های انسوانی، اطلاعواتی و تکنولووژیکی بکارگیری تمام ظرفیت

گردد و عاملی بورای شکوفایی کلانشهر تهران می ءموجب ارتقا
ایو  شوهر در  هایبالا بردن توان ملوی در اسوتفاده از پتانسویل

باشود. از ایو  رو جهوت دسوتیابی بوه المللوی مویمناسبات بی 
آل در فرایندی منرقی برای رسیدن بوه شورایط مرلوو  و ایوده

قالب مفهوم شکوفایی شهری توجوه بوه اسوتانداردهای جهوانی 
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ضروری است تا در ابعاد کمی و کیفی موردم بوه اسوتانداردهای 
زمینووه لازم بوورای  بووالاتری در محوویط دسووت پیوودا نماینوود و

پ یری هرچه بهتر فراهم آید. از ای  رو پژوهش حاضر بوه زیست
منظور بررسی شکوفایی شهری در کلانشهر تهران و اثورات آن 

پ یری شهری و پاسخ به سووال زیور صوورت پ یرفتوه بر زیست
 است.

هووای شووکوفایی شووهری بوور میووزان تیثیرگوو اری شوواخص
 پ یری شهری چگونه است؟زیست
  در ایو  راسوتا پوژوهش حاضور اهوداف زیور را دنبوال همننی
 کند.می

 پ یریبررسی ارتباطی بی  شکوفایی شهری و زیست 

 های شووکوفایی شووهری بوور میووزان تیثیرگوو اری مؤلفووه

 پ یریزیست

 گانووه  22های شووهری در منوواطق بندی مولفووهسوورح

 شهر تهرانکلان

 

 نظری مبانی و پیشینه تحقیق
 در کوه است ای  دهنده نشان پژوهش پیشنه به مربو  مرالعات
 ،اسوتگرفته صورت متعددی مرالعات شهری شکوفایی با رابره
تیثیرگوو اری شووکوفایی شووهری و  ا در زمینووه ارتبووا  وامّوو

است، ل ا با توجوه بوه خولاء تحقیق صورت نگرفته پ یریزیست
اهمیوت  و ضورورت بوه توجه و با پ یریموجود و اهمیت زیست

 و بررسوی بوه مرالعوات ایو  از الهام با رحاض پژوهش موضوع،
شووهری و اثوورات آن بوور  شووکوفایی هایشوواخص ارزیووابی
 جملووه از. اسووت پرداختووه تهووران شووهرکلان در پ یریزیسووت
 رضاعلی و همکواراناست: شده انجام زمینه ای  در که مرالعاتی

 هایشاخص فیایی الگوی ای با عنوان تبیی (، در مقاله1399)

 پایوداری مرالعوه نووی  در رویکردی ایران در شهری شکوفایی

، بوه بوازنگری )تهوران شهر کلان موردی مرالعه( شهرها کلان
 الگو تبیی  راستای در شکوفایی هایسنج و هاشاخص و معیارها

 حاصل اند. نتایجپرداخته تهران کلانشهر در ساختار ای  تکمیل و

وری در منواطق بهوره ابعاد از نامنظمی توزیع و نظمیبی از نشان
 و سوه و یوک باشد و فقط منواطقمی 22، 21، 19، 13، 12، 9

 و نوامنظم توزیوع موابقی و برخوردارند منرقی نظم یک از شش
ای با عنووان (، در مقاله1399) علوی و همکاران .دارند تصادفی

در ( CPIهووای شووکوفایی شووهری)ارزیووابی و سوونجش شوواخص
شوهر  6و  22که منرقوه کلانشهر تهران به ای  نتیجه رسیدند 
های شکوفایی شوهری در تهران به لحاه برخورداری از شاخص

در وضوعیت مرلوو ،  2و  21، 3وضعیت کاملا مرلو ، مناطق 
در وضوووعیت  5و  16، 17، 15، 8، 11، 14، 13، 4، 1منووواطق 

در وضوعیت نسوبتا  18، 7، 9، 19، 10، 12، 20متوسط و مناطق 

 ابعواد ارزیابی به( 1398) همکاران و شافعی نامرلو  قرار دارند.
 نتیجوه ایو  بوه و پرداختنود شوهریار شوهر در شهری شکوفایی
 وریشاخص بهره مرالعه، مورد هایشاخص میان در که رسیدند

 کیفیووت و اسووتداشته شووهری شووکوفایی را در توویثیر بیشووتری 
 و پووراسوت. دانشداشته شهر توسعه در را نقش کمتری  زندگی

 بوه شویراز شوهر گانهیازده مناطق ارزیابی به ،(1397) همکاران
 نتیجوه ایو  بوه و پرداختند شهری شکوفایی هایشاخص لحاه
 شکوفایی شاخص بیشتری  دارای 10 و 6 ،1 مناطق که رسیدند
 شوکوفایی شواخص میوزان کمتوری  دارای 7 منرقوه و شهری
 زنودگی کیفیوت و وریبهره شاخص همننی . استبوده شهری

 و شوورفی. اندداشووته شووهری شووکوفایی بوور را یرتوویث بیشووتری 
 گردشوگری اثورات بررسوی بوه پژوهشوی در ،(1397) همکاران
 کنوار هایتپه در شهری شکوفایی رویکرد با تاریخی هاییادمان
 میووان از دریافتنوود و پرداختنوود جیرفووت شهرسووتان صووندل
 بیشوتری  پ یریزیسوت شاخص شهری، شکوفایی هایشاخص
 سوپس و  پ یرفتوه صوندل کنوار منرقوه گریگردشو از را تیثیر

 در زنودگی کیفی و مکانی عدالت تولیدگری، زیرساختی، شاخص
 بررسی به( 1396) اردکانی زادهکریمی .داشتند قرار بعد هایرتبه
 شوکوفایی در آن نقش و محوری محله پیامدهای شناختیجامعه
 طور  که رسید نتیجه ای  به شهرها پرداخت وکلان در مدیریت
 بوده مؤثر تهران کلانشهر اداره در مدنی اخلاق از محوری محله
 تیثیرگو ار محلوه هویوت در ناهنجار رفتار به گرایش کنترل با و

 بوا محکموی رابروه موردم اجتمواعی مندیرضوایت و استبوده
 بوه( 1396) همکاران و پورصفایی. دارد محوری محله پیامدهای
 ایو  بوه و پرداختند وازاه در شهری شکوفایی هایمولفه بررسی
 منرقوه هسوتند، برخوردار کاملا دو و یک مناطق رسیدند نتیجه
 منرقوه دارنود، قورار خووردار بر نسبتا رده در هشت و سه شش،
 برخوورداری رده در شهری شکوفایی هایشاخص لحاه از هفت
 .است برخوردار بر محروم چهار منرقه و کم
بور مسوک  عموومی را تیثیر عرضوه ( 2021) و همکاران 1وانگ 

ادند. نتایج تحقیق آنهوا رونق شهری در چی  مورد بررسی قرار د
عمومی بور ادغوام اجتمواعی نشان داد که علاوه بر آنکه مسک  

اسوت و دنبال داشتهکند، رشد اقتصاد شهری را نیز بوهکمک می
گوو ارد. شووکوفایی و رشوود فراگیوور شووهری را بووه اشووتراک می

صود بررسوی ، در پژوهشی کوه بوه ق(2018)2نوربوتاس و کورت 
ها بوا بر شکوفایی اقتصوادی شوهرداری شبکه ارتباطی و آثار آن

ها انجام دادند، دریافتند که جووامعی کوه از تنووع تیکید بر رسانه
شبکه بالایی برخوردار هستند از لحواه اقتصوادی نیوز از رونوق 

                                                           
1 Wang 
2 Norbutas & Corten 
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اه بیشتر برخوردار هستند، در حالیکه پراکندگی زیاد شبکه بوا رفو
 که پژوهشی در ،(2017) همکاران و کمتری همراه است. بلامی

 بوه دسوتیابی جهت در مناسب مکانی چارچو  ارزیابی منظور به
 شوهری ریزیبرنامه گ اریهدف برای شکوفا و سالم اجتماعات

 بورای ابوزاری رویکورد ای  که رسیدند نتیجه ای  به دادند انجام
 بور مبتنوی هوایحلراه نمودن هدفمند جهت مفید گیریتصمیم
 زیستمحیط مباشرت افزایش و زیستی تنوع بهبود برای طبیعت
 زنوودگی، بوورای ترجوو ا  شووهری نمووودن فووراهم هوودف بووا

( نیز پژوهشی را به قصود 2017)1آریما .است کار و گ اریسرمایه
ها در رونق و شکوفایی شوهرهای آفریقوا بررسی تیثیر زیرساخت

های رسوید کوه در بوی  انوواع مؤلفوهانجام داد و به ای  نتیجوه 
تری  یافتهعنوان توسوعهی، مؤلفه ارتباطات از راه دور بوهزیرساخت

زیرساخت در شهرهای آفریقا است که در هدایت رشود شوهری، 
نشینی، افزایش امنیت و زیست، بهبود زاغهت محیطافزایش کیفی

دسترسووی بووه بهداشووت و .. نقووش مهمووی داشووته اسووت. 
 کیفیوت اثورات بررسوی هودف بوا پژوهشوی در ،(2015)2ایسوتید

 رسوید نتیجوه ایو  به و پرداخت شهری شکوفایی بر حکمروایی
 مختلوف هایشواخص و حکمروایوی کیفیت بی  نزدیکی ارتبا 

 در. دارد وجود زندگی به امید و ایمنرقه نوآوری مانند شکوفایی
 شوهری شکوفایی برای چارچوبی ،(2015) وانگ دیگر پژوهشی

 و داد قورار بررسی مورد تحلیلی -توصیفی روش از استفاده با را
 معیارهووای توسووعه از پوو یریانعراف و محکووم چووارچو  یووک

 و معیارهوا بود قادر که داد قرار بررسی مورد را شهری شکوفایی
 و شووهری طراحووان سیاسوت نیازهووای بوا را تحلیلووی اطلاعوات
 .سازد مرتبط دولتی راهبردهای

 1930ست که نخستی  بوار در دهوه شکوفایی شهری مفهومی ا
میلادی پیرامون آن بحث صورت گرفت و تا به امروز مرالعوات 

اسوت. ایو  موضووع در مختلفی برای تکمیل آن صوورت گرفته
صورت رسمی در برنامه اسکان بشور ملول متحود به 2012سال 

، مدیر اجرایوی اسوکان بشور ارائوه شود و در 3توسط جان کلوس
گاهی ورای تفکر رشد اقتصادی شهرها گزارش منتشر شده آن ن

گ اری ها مرجع سیاستالگیرهای مبنی بر آن را که سو تصمیم
شوکوفایی  (.Ahadnejad et al, 2018: 18) دنبال داردبودند به

است، مان اسکان بشر ملل متحد بیان شدهآنگونه که توسط ساز
هوای انسوانی نوعی ساخت و ساز اجتماعی است کوه بوه فعالیت

بخشد و در ارتبوا  بوا توسوعه متعوادل و هماهنوگ در بد میکال
محیری همراه با انصاف و عدالت مرر  و آگاهانوه در شورایری 

                                                           
1 Arimah 
2 Stead 
3 John Clos 

های بزر  و کوچوک طرفانه در هر زمان و مکانی در مقیاسبی
 4(. ساسواکی ,2009UNDP) کنودشروع بوه سواخت و سواز می

های شوهروندان جهوت شکوفایی شوهری را  در قالوب فرصوت
ر آموزش، پیگیری ف و پیدا کردن دانش و رشد فکری در کناکش

دلیل کووار و تفووریح معنووادار و ارزشوومند در و دنبووال کووردن بووه
 :Arbab, 2017) کندهای اخلاق و اکوژیکی بیان میمحدودیت

با   2012هایی در سال رنامه اسکان بشر ملل متحد بررسیب(. .3
های ای لاتی  و کشوورحیور کارشناسانی از آسیا، آفریقا، آمریک

سوازی یافته در جهوت مفهوماز کشوورهای توسوعه 54عربی در 
شکوفایی و شناسایی آن انجام داد و توافق کردند که یک شوهر 

وری، توسوعه زیرسواخت، کیفیوت شکوفا از ادغام پنج بعد بهوره
زیسوت مشوارکت اجتمواعی و پایوداری محیطزندگی، برابری و 

دنده هستند که مرکز چورخ یک چرخهای عنوان پردهاست که به
ریزی های برناموهمتشکل از مؤسسوات دولتوی، قووانی  و شویوه

شهری است که برای حفا تعادل میان ابعواد مختلوف ضوروری 
نخسوتی  کلیود اصولی در رابروه بوا  .( Sanda, 2015:2) است

شکوفایی، سرمایه انسانی است که دانش و مهوارتی کوه تحوت 
ای که به واسره زنودگی د و تجربهشونظارت آموزش کسب می

گردد. کلید دوم ارتبا  ی، آموزش و رفتار اقتصادی کسب میکار
شود و میزان است که در قالب روابط بیرونی و درونی تعریف می

آن نتیجه تمرکزی است که وابسته به روابط خارجی و داخلی در 
ت بازار کار و تولیدکنندگان و کاربران دانش است و بوه زیرسواخ

وابسته هستند. گرایش برای کارآفرینی عامل دیگری اسوت کوه 
ای است کوه بورای های سازمانی و فرهنگی پینیدهشامل پدیده

تری  وری انگیزه هستند. مهمتوری  و نهواییآگ اری و نوسرمایه
های ذاتوی و توانایی برای مواجهه با عدم تعادل  و توازن ،عامل

(. جهووت Prager, 2017:1) طبیعووی در توسووعه شووهری اسووت
دستیابی به شکوفایی شهری در گام اول قوانی  و نهادهوا بورای 
دستیابی به شکوفایی باید تقویت گردند، تقویت ای  بخش منجر 
به ایجاد بسوتری سوالم  و کوارا بورای توزیوع مزایوای ناشوی از 
شکوفایی است. در گام دوم طراحان و مدیران شهری با استفاده 

هوای بوازبینی، اصولا  و بعیوا تولیود طر  از ای  بستر سالم به
جدیوود خواهنوود پرداخووت کووه هوودف آن سوواختار بخشوویدن  و 
سیستماتیک کردن فرایند انتقال مزایای ناشی از شکوفایی است. 

 21های حامی گو ار بوه شوهر قورن وریآدر گام سوم باید از نو
سسوات ؤبنیوان، مهای دانشکرد و با احودا  سواختمانحمایت 
ه خلاقیت، بالا بردن کوارآفرینی و اقتصواد تجمعوی دهندپرورش

 ,Mohtashami et al)) سعی در تولیود دانوش و ثوروت نموود

ای گونوهبه ها بورای دولوت ملویبسیاری از شاخص (.7 :2015
                                                           
4 -Sasaki 



 

 

 130 (1401 زمستان ، 48شماره (ای ریزی منطقهبرنامه

 

 پذیری در کلانشهر تهرانبررسی و تحلیل شکوفایی شهری و اثرات آن بر زیستزیاری و همقدم: 

 

د و عمدتاً ماهیت نکه مبتنی بر مصالح کشور باش نداطراحی شده
نحوراف، پ یری، فسواد و ابخشی دارند و بر ابعاد محیری، رقابت

د. شکوفایی شهری نگاهی منحصر به نحکمروایی و ... تمرکز دار
فرد و جامع به توسعه شوهر پایودار را فوراهم سواخته کوه ابعواد 

چوارچوبی منعروف بورای  -1 متفاوت رشود را از چهوار طریوق
ابزاری -3یکپارچگی،  ءچارچوبی جهت ارتقا-2بازبینی و نظارت، 

سووازی چنوود ار تصمیمابوز-4نوآورانوه جهووت تحلیول فیووایی و 
از مجموووع  (.un-habitat, 2016) کنوودتبیووی  می مقیاسووی
های سازمان اسکان بشر ملل متحد بورای دسوتیابی بوه سیاست

های مختلف بور شکوفایی شهری، دوازده رویکرد اصلی در زمینه
شکوفایی شهری تیثیر دارند و رعایت آنها سوبب تسوریع فراینود 

مووارد شوامل: اصولاحات در  گوردد، ایو شکوفایی در شوهر می
مدیریت شهری، بهبود تولیود اقتصوادی شوهرها، حمول و نقول 

های پایودار، توسوعه شهری پایدار، احدا  ساختمان و زیرساخت
بنیوان، دسترسوی برابور بوه سرمایه انسانی خلاق و صنایع دانش

زیسوت، تقویوت سورمایه ء کیفیوت محیطمنافع مشوترک، ارتقوا
ی فعووال، سوورزندگی فرهنگووی و اجتموواعی، تشووویق شهرنشووین
 (.UN Habitat, 2012: 104) حفاظوت و نظوارت سوالم اسوت

کیفیوت زنودگی فوردی و  ءارتقوا یشوهر عمده شکوفاییمحور 
و اجتماعی با هدف بهبود سورح رضوایتمندی شوهروندان شوهر 

طور پ یری بووهاهمیووت زیسووت پ یر نمووودن آن اسووت.زیسووت
بوه الگووی ناپایودار روزافزونی ناشی از افوزایش آگواهی نسوبت 

زندگی و مصرف شهری است و در درازمدت موجب کاهش توان 
 شوودمنابع محیروی بورای حمایوت از جمعیوت کوره زموی  می

(Rezvani& Khorasani, 2013: 4)زیورا موردم و مکوان دو ، 
 (. Larice, 2005:7) پ یری هستندسوی مفهوم زیست

اداره ملی هنور توسط  1970پ یری اولی  بار در سال واژه زیست
ریزی شوهری های برناموهمنظور دسوتیابی بوه ایودهآمریکا و بوه
 :Khorasani & Akbarian roonizi, 2020) مرور  شود

های پاسخگویی یک جامعه یا یوک مکوان که به ظرفیت (.134
به نیازهای شهروندان فعلی خود بدون به خرر انداخت  نیازهای 

پایوداری رابروه نزدیکوی  کند که با مفهوومنسل آینده اشاره می
شوود تنیدگی ابعاد مختلوف تشوکیل میدارد. ای  مفهوم از درهم

گرایانه عدی شدن و تقلیلبُگیری کردن از تککه باید برای پیش
ای از روابط بی  معیارهای مربو  به قلمروهوای شدن آن؛ شبکه
 ,Khorasani et al) پ یری را در نظور گرفوتگوناگون زیسوت

ه نیازمند کسب اطلاعات از تجربه گ شته و دانش ک (80 :2013
. (Aggestam & Wolfelehner, 2018: 21) درباره آینده دارد
ای کوه در آن پ یری بوا توجوه بوه بسوتر و زمینوهمفهوم زیست
 توانوود گسووترده و یووا محوودود باشوودگووردد، میتعریووف می

(Ahadnejad et al, 2019: 133.) پ یری بوه دو سوتقلمرو زی
گردد، قلمرو محسوس محسوس تقسیم میمحسوس و غیردسته 

های عمومی، فیاهای عموومی، حمول و شامل وجود زیرساخت
آموزش، سیستم دفع  ،مرلو ، بهداشت هوایو  آ نقل شهری، 

فاضلا  و امکانوات بهداشوتی اسوت و قلمورو نامحسووس نیوز 
های اجتماعی مستحکم، فعالیت محلوی مجوزا  دربرگیرنده شبکه

 :Moosavinoor et al, 2016) ق بوه مکوان اسوتو حس تعل

 دهد.مدل مفهومی پژوهش را نشان می 1شکل(. .243
 

: مدل مفهومی پژوهش1شکل

                                                                      مواد و روش تحقیق 
پژوهش حاضر بر اساس هودف کواربردی و بور اسواس ماهیوت 

گانوه  22جامعه آماری تحقیوق منواطق  .حلیل استت -توصیفی
نفر است. حجم نمونه مورد مرالعه  8679936کلانشهر تهران با 

نفور بورآورد گردیود. از آنجوا کوه  385بر اساس فرمول کوکران 
نفور بوود،  10حجم نمونه مورد مرالعه در برخی مناطق کمتر از 

نفور  391حجم نمونه اصلا  و جهت دستیابی به نتایج بهتر بوه 
گیری تصوادفی سواده بوه با استفاده از روش نمونوهیافت.  ءارتقا

هوا ها در منرقه اقدام گردید. پراکندگی تعداد نمونهانتخا  نمونه
 (. 1باشد)جدولدر هر منرقه بر اساس نسبت جمعیت آنها می
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 : جامعه آماری و حجم نمونه مورد مطالعه1جدول
 حجم نمونه یتجمع منرقه حجم نمونه جمعیت منرقه

 11 240909 12منرقه 22 493889 1منرقه 

 11 253054 13منرقه 31 692571 2منرقه

 22 489101 14منرقه 15 330004 3منرقه

 29 659468 15منرقه 41 917261 4منرقه

 12 267678 16منرقه 38 856565 5منرقه

 12 278354 17منرقه 11 250753 6منرقه

 19 419249 18منرقه 14 312002 7منرقه

 11 255533 19منرقه 19 425044 8منرقه

(10)8 174115 9منرقه  16 367600 20منرقه 

(10)8 186319 21منرقه 14 326885 10منرقه  

 (10)8 175398 22منرقه 14 308176 11منرقه

 (391)حجم نمونه اصلاحی 385حجم نمونه:  8679936کل جمعیت:  22کل مناطق: 

Source: research findings, 2020 

 

گویی بوه سووالات تحقیوق ها بورای پاسوخروش گردآوری داده
پیمایشی)پرسشوونامه و های ثانویووه( و صووورت اسوونادی)دادهبه

منظور بررسی متغیرهای تحقیق، در بخش است. بهمصاحبه( بوده
وری)در قالوب نوه گویوه(، پنج شواخص بهورهمتغیر شکوفایی از 
گویه(، برابوری و  11زندگی)گویه(، کیفیت  13توسعه زیرساخت)

 مشارکت اجتماعی)نه گویوه( و پایوداری محیری)هشوت گویوه(

پ یری از سوه همننی  در بخوش متغیور زیسوت ،استفاده گردید
شووواخص اقتصادی)هشوووت گویوووه(، اجتماعی)نوووه گویوووه( و 

ها انتخووا  شوواخص .محیری)هشووت گویووه( اسووتفاده گردیوود
هشووگران نووای مرالعووات سووایر پژوصووورت تلفیقووی بوور مببه
 (. 2است)جدول بوده

 های مورد مطالعهها و گویه: فهرست شاخص2جدول

 گویه شاخص متغیر
شوووووکوفایی 

 شهری
میزان اسوتفاده از -5ستفاده از مصالح بومی، ا-4ه از مصالح با دوام، میزان استفاد-3ستی، داحیای صنایع -2، افزایش درآمد-1 وریبهره

 وضعیت اشتغال-9رایط اقتصادی، ش-8درت اقتصادی، ق-7تمان، بندی ساخعایق-6های جدید، فناوری

حورک و ت-5ات و ارتباطوات، فنواوری اطلاعو-4ت مسوک ، کیفیوت زیرسواخ-3رات، افزایش اعتبا-2خت، افزایش زیرسا-1 توسعه زیرساخت
سواجد و م-10ترنت، توسعه این-9، زیر ساخت تلف  ثابت-8یرساخت تلف  همراه، ز-7ها، یاختلا  کاربر-6جابجایی شهری، 
 های عمومیکتابخانه-13ارک و فیای سبز، پ-12های موسیقی، گاهموزشآ-11مراکز فرهنگی، 

ضوایت از ر-5یوت خودمات بهداشوتی و درموانی، رضایت از کیف -4هزینه زندگی،  -3فریحات سالم، ت -2رسانی، خدمات -1 کیفیت زندگی
سترسوی د -9امنیوت فیزیکوی محویط،  -8ت ورزشوی، کیفیت امکانوا -7رو، کیفیت معابر و پیاده  -6کیفیت آ  آشامیدنی، 

 یزان طلاقم -11میزان اعتیاد در نواحی مختلف،  -10راحت به فیاهای عمومی، 

برابوووری و مشوووارکت 
 اجتماعی

 -6مشوارکت مودنی، -5سترسی بوه اطلاعوات عموومی، د -4توزان جنسیتی،  -3اجتماعی،  احساس امنیت -2شادکامی، -1
 -9های ورزشوی، راکوز و سوال دسترسوی بوه م -8دسترسوی بوه فیواهای تعواملی،   -7ارکت زنان در حکومت محلی، مش

 مشارکت زنان در نیروی کار

تغییورات -5اضولا ، فتصوفیه خانوه  -4هوای تجدیدپو یر، نرژیاسوتفاده از ا-3ناوری مدیریت پسماند، ف -2کیفیت هوا، -1 پایداری محیری
 هداشت عمومیب -8های طبیعی منحصربفرد، جاذبه -7تخریب محیری،  -6کاربری اراضی، 

 -5میوزان تویمی  کوالا و خودمات،  -4ل مناسوب، دسترسی به شغ-3های شغلی، عدد فرصتت -2درامد کافی و مناسب، -1 اقتصادی پ یریزیست
 گ اریمایهانگیزه سر -8وشت، سبزیجات و ..(، تیمی  کالاهای مصرفی)گ -7مسک  مناسب،  -6انداز، میزان پس

-6منیوت، ا-5لق مکانی، پیوستگی و تع-4ستگی، مشارکت و همب-3ت عمومی، افزایش بهداش-2مومی، عتوسعه آموزش -1 اجتماعی
 جود سینما و تئاترو-9وجود مراکز آموزشی،  -8راکز اوقات فراغت، م-7های نوی ، ها و فناوریگیری از رسانهبهره

UN- Habitat (2016). Source: Aliakbari & Akbari (2017), Moosavinoor et al (2016), Ahadnejad et al (2018) 

Sharafi et al (2018), Safaeipour et al (2017), Daneshpour et al (2018), sasanpoor et al (2015). 
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روایی صوری پرسشنامه توسط پانل متخصصوان و صواحبنظران 
یجاد تغییرات لازم مورد تیییود قورار ای  حیره پس از بررسی و ا
پرسشوونامه  30ی پرسشوونامه تعوداد گرفوت. جهوت تعیووی  پایوای

در منرقه توزیع گردید و ضریب پایایی آن آزمون صورت پیشبه
پ یری و بورای زیسوت 939/0برای متغییور شوکوفایی شوهری 

بورآورد  883/0بدست آمد. پایوای کول پرسشونامه نیوز   828/0
که پرسشنامه م کور توانوایی ان بیانگر آن است ای  میز گردید و

های تجزیه و تحلیل یافتهبررسی متغیرهای پژوهش را داراست. 
انجام گرفوت. از  spssحاصل از پرسشنامه با استفاده از نرم افزار 

ضریب همبستگی پیرسون برای بررسی ارتبا  بوی  متغیرهوای 
تحقیووق و از ضووریب رگرسوویون چنوود متغیووره جهووت میووزان 

پ یری بور زیسوت های شوکوفایی شوهریتیثیرگو اری شواخص
بندی بورای سورح 1شد. در اقدام بعد از تکنیوک کوداس ادهاستف

گانه از لحواه شوکوفایی شوهری اقودام گردیود و در  22مناطق 
های شوکوفایی جهت ترسیم نقشه توزیع فیایی شاخصنهایت 

 بهره گرفته شد. GISشهری از نرم افزار 

 باشد.یعنی ارزیابی مبتنی بر فاصله ترکیبی مبه مکداس  تکنیک
اران ای  تکنیک اولی  بار توسط مهدی کشاورز قرابوایی و همکو

 هووایارائووه شوود. ایوو  تکنیووک یکووی از روش 2016در سووال 
هوا بندی گزینهاست که هدف آن رتبهگیری چندشاخصه تصمیم

ا رهوا بر اساس تعدادی معیار است. روش کداس مرلوبیت گزینه
 کند. اولوی  روش محاسوبه فاصولهاساس دو روش تعیی  میبر 

 فاصله آل منفی و دومی  روش محاسبهها از ایدهاقلیدسی گزینه
اگر  آل منفی است.ها از ایدهگزینه (Taxicab distanceتاکسی)

هوای ایو  گزینه داشوته باشویم گام n معیار و m فرض شود که
 شامل مراحل زیر است:روش 

 ؛صمیمتشکیل ماتریس ت
 ؛نرمال سازی ماتریس تصمیم

 ؛تشکیل ماتریس نرمال وزن دار
( و Euclidean distanceاقلیدسووووی)فواصوووول  محاسووووبه
 آل منفی؛( از ایدهTaxicab distancesتاکسی)

 

 

                                                           
1 CODAS (Combinative Distance – based 

Assessment) 

 

نشوان  ماتریس ارزیابی نسوبی کوه در ایو  رابروه، محاسبه 
اقلیدسی دو دهنده یک تابع آستانه برای تشخصی برابری فاصله 

 .گزینه است

 
 iH هر چوه مقوداربندی پس از رتبهها، گزینه  جمع مقادیر

 .گزینه رتبه بهتری دارد ،بزرگتر باشد
 

 محدوده مورد مطالعه
 51دقیقوه توا  40درجه و  51شهر تهران از نظر جغرافیایی بی  

 50دقیقوه توا  35درجوه و  35دقیقه طول شورفی و  33درجه و 
 22دقیقه عرض شمالی قرار دارد. شهر تهران دارای  50ه و درج

 750ناحیه است و وسعت آن در حدود  123منرقه شهرداری  و 
تری  متر در مرتفوع 2000کیلومتر مربع است. ارتفاع ای  شهر از 

متور در مرکوز و جنوو  متغیور  1050و  1200نقا  در شمال تا 
ایو  شوهر  . بر اسواس نتوایج آخوری  سرشوماری جمعیوتاست

 Tehran Statistical) نفووور بووورآورد گردیووود  8679936

Yearbook, 2016). 
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 : معرفی منطقه مورد مطالعه2شکل شماره 

 

 تحقیقهای بحث و یافته
پرسشنامه توزیع شوده  391های پژوهش از نتایج حاصل از یافته

دهد گانه کلانشهر تهران نشان می 22بی  شهروندان در مناطق 
 9/18نفور) 74درصود( را مورد و  1/81ر از پاسوخگویان)نف 317

د. از لحواه میوزان تحصویلات نودهدرصد( را زنان تشوکیل می
درصوود( دارای  8/35نفوور) 140جامعووه آموواری مووورد مرالعووه، 

درصد( دیپلم فوق دیوپلم و   7/29نفر) 116تحصیلات لیسانس ، 
 درصد( دارای تحصیلات دکتری بودند و در نهایوت0/22نفر) 86
درصد( دارای تحصیلات زیر دیپلم بودند. از لحواه  5/12نفر) 49

سوال قورار   46س  بیشتری  تعوداد پاسوخگویان در رده سونی 
گردیود. درصد( را شامل می 4/39نفر) 154ای که گونهداشتند به

 67سال س  داشوتند.  45تا  36درصد( بی   3/35پاسخگو) 138

 2/8نفور) 32هایوت سو  و در ن 35توا  26درصد( بی  1/17نفر)
بوا توجوه بوه  سال قورار داشوتند. 25تا  15درصد( در رده سنی 
پژوهش، پس از  یدر نظر گرفته شده برا هایاطلاعات شاخص
 هایشواخص  یهر شواخص، از بو هایگویهمحاسبه و سنجش 
 یدارا  299/3بوا  کیفیوت زنودگی، شواخص شوکوفایی شوهری

و  دیبرآورد گرد 719/0آن  اریبود و انحراف مع  یانگیم  یشتریب
بوود کوه   یانگیوم  یکمتور یدارار 514/2با وری بهرهشاخص 
. در رابره با سه شاخص بدست آمد 326/0 زیآن ن اریانحراف مع
عوود اقتصووادی پ یری، بیشووتری  میووانگی  مربووو  بووه بُزیسووت
بووده  759/0و انحوراف معیوار  124/3نگی  پ یری با  میازیست

 . (3است)جدول

 پذیریهای شکوفایی شهری و زیستیانگین و انحراف معیار شاخص: م3جدول

 شاخص بهره وری زیرساخت کیفیت زندگی و برابری مشارکت

 میانگی  514/2 028/3 299/3 034/3

 انحراف از معیار 326/0 691/0 719/0 665/0

 شاخص پایداری محیری اقتصادی اجتماعی محیری

 میانگی  124/3 290/3 141/3 747/2

 انحراف از معیار 759/0 727/0 /510 517/0

Source: Author's Field Studies, 2020 

 

منظور بررسی رابره بی  متغیرهای شوکوفایی در ای  پژوهش به
از ضوریب همبسوتگی پیرسوون اسوتفاده  پ یریشهری و زیست

، ضووریب همبسووتگی بووی  4های جوودولگردیوود. مرووابق یافتووه
پ یری ، زیرسوواخت و زیسووت207/0پ یری وری و زیسووتبهووره
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، مشووارکت و 822/0پ یری ، کیفیووت زنوودگی و زیسووت884/0
بدست  697/0پ یری و پایداری محیری و زیست 695/0برابری 

 000/0ها نیوز داری تموام شواخصآمد، همننوی  سورح معنوی
توان بیان کرد بی  شوکوفایی شوهری و بدست آمد. بنابرای  می

دار رابروه مببوت و معنوی 99/0با سرح اطمینوان  پ یریزیست
بیشوتری   پ یریها و زیسوتوجود دارد. همننی  بی  زیرساخت

وری و همبستگی وجود دارد و کمتری  همبستگی نیز بی  بهوره
 برآورد گردید. پ یریزیست

 
: نتایج ضریب همبستگی پیرسون4جدول  

داریسرح معنی میزان همبستگی متغیر وابسته متغیر مستقل  

 یوربهره

پ یریزیست  

207/0  000/0  

884/0 زیرساخت  000/0  

822/0 کیفیت زندگی  000/0  

695/0 مشارکت و برابری  000/0  

697/0 پایداری محیری  000/0  

Source: Author's Field Studies, 2020 

 

 

شده جهت بررسوی و وهش حاضر بنابر هدف در نظر گرفتهدر پژ
 پ یری در کلانشهر تهرانتمیزان تیثیر شکوفایی شهری بر زیس

از ضریب رگرسیون چند متغیره جهت بررسی سهم یک یا چنود 
نتایج  6و  5متغیر مستقل در متغیر وابسته استفاده گردید. جدول 

د بوا ندهها نشان میدهد. یافتهحاصل از ای  آزمون را نشان می
از بوی   95/0داری آزمون با سرح اطمینان توجه به سرح معنی

با  گانه شکوفایی شهری، شاخص کیفیت زندگیای پنجهشاخص
است تیثیر را بر متغیر وابسته داشته بیشتری  900/0ضریب بتای 

کنود. را تبیوی  می پ یردرصد از کل واریانس زیسوت 0/ 809و 
در مرتبه دوم تیثیرگو اری قورار  846/0با  ها شاخص زیرساخت

پایداری با و شاخص  844/0داشت، شاخص مشارکت و برابری  
درصد در چهارمی  سرح تیثیرگو اری قورار داشوت و در  600/0

از بووی   385/0بووا ضووریب بتووای  ورینهایووت شوواخص بهووره
شووده کمتووری  توویثیر را در تبیووی  های در نظوور گرفتهشوواخص
درصود از واریوانس را تبیوی   146/0است و داشته پ یریزیست
 کند.می

 

پذیریهای شکوفایی شهری و زیستغیره مؤلفه: نتایج ضریب رگرسیون چند مت5جدول  

داریمعنی ضریب تعیی  تعدیل شده R2 ضریب تعیی  ضریب رگرسیون شاخص  

385/0 وریبهره  148/0  146/0  000/0  

849/0 زیرساخت  716/0  716/0  000/0  

900/0 کیفیت زندگی  810/0  809/0  000/0  

844/0 مشارکت و برابری  712/0  711/0  000/0  

775/0 ری محیریپایدا  601/0  600/0  000/0  

Source: Author's Field Studies, 2020 

 

: نتایج ضریب رگرسیون چند متغیره6جدول  

 شاخص
 ضرایب استاندارد ضرایب غیر استاندارد

T P 
B S.E Beta 

641/0 عدد ثابت)عرض از مبداء(  174/0  -- 439/9  000/0  

564/0 وریبهره  069/0  385/0  223/8  000/0  

586/0 زیرساخت  019/0  846/0  345/31  000/0  

599/0 کیفیت زندگی  015/0  900/0  682/40  000/0  

607/0 مشارکت و برابری  020/0  844/0  991/30  000/0  

489/0 پایداری محیری  020/0  775/0  212/24  000/0  

Source: Author's Field Studies, 2020 

 

روندان در هر یک از در ادامه پژوهش حاضر بر اساس نظر شه
بندی مناطق تهران بر اساس مناطق تهران، اقدام به سرح

های شکوفایی شهری گردید، بنابرای  جهت انجام ای  شاخص

گیری کداس بهره گرفته شد. قبل انجام از تکنیک تصمیم امر
های مورد مرالعه بر دهی شاخصای  تکنیک اقدام به وزن

، وزن مخصوص به هر 7ل جدو .گردید اساس آنتروپی شانون



 

 

 

 135 (1401 زمستان ، 48شماره (ای ریزی منطقهبرنامه
 

 نشهر تهرانپذیری در کلابررسی و تحلیل شکوفایی شهری و اثرات آن بر زیستزیاری و همقدم: 

 

دهد. همانگونه که یک از نماگرهای ای  متغییر را نشان می
های وزن های در نظرگرفته شده داراینماگرهر کدام از  پیداست

ای که حاصل مجموع ای  نماگرها باید متفاوتی هستند به گونه

برابر با عدد یک باشد. بیشتری  وزن متعلق به نماگر هزینه 
و کمتری  وزن نیز متعلق به نماگر دسترسی به  051/0زندگی با 

 بوده است. 009/0اطلاعات عمومی با میزان 
 

 : وزن نماگرهای مورد مطالعه بر اساس تکنیک آنتروپی شانون7جدول
 کد نماگر 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

 وزن 020/0 014/0 016/0 015/0 017/0 017/0 014/0 017/0 019/0 029/0

 کد نماگر 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

 وزن 016/0 018/0 018/0 016/0 027/0 017/0 019/0 017/0 018/0 015/0

 کد نماگر 12 13 1 2 3 4 5 6 7 8

 وزن 015/0 016/0 025/0 016/0 052/0 021/0 022/0 018/0 012/0 017/0

 کد نماگر 9 10 11 1 2 3 4 5 6 7

 وزن 013/0 034/0 028/0 020/0 020/0 024/0 009/0 019/0 016/0 015/0

 کد نماگر 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8

 وزن 020/0 019/0 017/0 020/0 025/0 021/0 030/0 034/0 014/0 016/0

Source: Author's Field Studies, 2020 
 

دهووی بووه هوور نموواگر، هووا و وزنپووس از تشووکیل موواتریس داده
 50معیارهای مببت و منفی شناسایی شد. بر ای  اساس از بوی  

نماگر شاخص شکوفایی شهری، هفت نماگر منفی و ناسوازگار و 
سایر نماگرها مببت و سازگار بودند. پس از انجام محاسبات برای 

آن   بنودی هور گزینوه مقودار محاسبه ارزش نهایی و رتبه
فواصل  محاسبهمحاسبه گردید که جهت انجام ای  امر اقدام به 

 (.8گردید)جدول آل منفیاز ایده( T( و تاکسی)Eاقلیدسی)
 

 

 آل منفیاقلیدسی و تاکسی از ایدهفواصل  : محاسبه8جدول

 فاصله اقلیدسی فاصله منهت  )تاکسی(
 منرقه

 فاصله اقلیدسی فاصله منهت  )تاکسی(
 منرقه

Ei Ti Ei Ti 

4121/0  0706/0 3032/0 12منرقه    0530/0  1منظقه 

3939/0  0743/0 5275/0 13منرقه    0828/0  2منرقه  

5109/0  0836/0 4152/0 14منرقه    0713/0  3منرقه  

4157/0  0721/0 3943/0 15منرقه    0745/0  4منرقه  

3757/0  0614/0 3788/0 16منرقه    0704/0  5منرقه  

4988/0  0779/0 3745/0 17منرقه    0706/0  6منرقه  

5202/0  0833/0 3397/0 18منرقه    0623/0  7منرقه  

4282/0  8071/0 4001/0 19منرقه    0744/0  8منرقه  

3795/0  0761/0 3949/0 20منرقه    0700/0  9منرقه  

5165/0  0834/0 4868/0 21منرقه    0778/0  10منرقه  

3777/0  0644/0 4111/0 22منرقه    0708/0  11منرقه 

Source: Author's Field Studies, 2020 

 

ه قبل ارزش نهایی در مرحله پایانی با توجه به نتایج جدول مرحل
است برای هر منرقه مشوخص  iHهر منرقه که برابر با مقادیر 

نشانگر وضعیت هر منرقه اسوت کوه هور چوه  iHگردید. مقدار 
تر است. نتایج بیانگر ای  امر اسوت میزان آن بیشتر باشد مرلو 

در  53/0منرقه شهر تهران، منرقه یک با مقودار  22که در بی  

، 17، 10ا منواطق امّو ،ی شهری قرار داردبالاتری  سرح شکوفای
با داشت  مقادیر منفوی در پوایینتری  سورح از  2و  21، 18، 14

شکوفایی شهری قرار دارند. سایر مناطق در حد متوسط از لحاه 
 (.9های شکوفایی شهری قرار داشتند)جدولشاخص
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نهایی مناطق تهران بر اساس تکنیک کداسبندی: رتبه9جدول  

H H منرقه  مقدار  مقدار   H منرقه  مقدار    منرقه 

 1منظقه 53/0 11منرقه 06/0 19منرقه  00/0

 7منرقه  33/0 3منرقه  04/0 10منرقه  -24/0

 16منرقه  29/0 13منرقه  03/0 17منرقه  -27/0

 22منرقه  27/0 4منرقه  03/0 14منرقه  -39/0

 6منرقه  14/0 15منرقه  02/0 21منرقه  -39/0

 5منرقه  14/0 20منرقه  02/0 18منرقه  -40/0

 9منرقه  11/0 8منرقه  01/0 2منرقه  -40/0

 12منرقه  06/0    

Source: Author's Field Studies, 2020 

 
 

 

 
 های شکوفایی شهری: تحلیل فضایی مناطق شهری تهران بر اساس شاخص3شکل 

قوه منر 22دهود از بوی  نشان می 3همانگونه که شکل شماره 
های شکوفایی شوهری تهران، فقط منرقه یک از لحاه شاخص

 6و  16، 9، 7، 5، 22در سرح بسیار بالایی قرار داشت، منواطق 
، 12، 11، 8، 19، 4، 3در سرح خو  قرار داشتند. مناطقی مانند 

نیز در سرح متوسط قورار داشوتند. مروابق نقشوه  20و  15، 13
های موورد شواخص سایر مناطق نیز در سرح ضوعیفی از لحواه

توووان بیووان نمووود کووه میووان منوواطق بررسووی واقووع بودنوود. می
های شکوفایی شوهری، عودم شهر تهران از لحاه شاخصکلان

تووان از طریوق هوا میتعادل زیوادی وجوود دارد، ایو  نابرابری
ریزی مناسب جهت اختصاص منابع و زیرساخت حل گردد برنامه

سوایش بیشوتر شوهروندان پ یر نموودن و آتا زمینه برای زیست
 فراهم گردد.

 

 گیری و ارائه پیشنهادهانتیجه

عنوان یک ابتکوار عمول راهبوردی به شاخص شکوفایی شهری
کنود و کمک می برای شهرهایی است که به بالندگی بیشتر آنها

 ءارتقوووا اسوووت.تووویثیر خوووود قووورار دادهپ یری را تحتزیسوووت
ها و ت  شواخصشهر تهوران نیازمنود یوافپ یری در کلانزیست

پژوهش حاضر  عوامل تیثیرگ ار و برقراری ارتبا  بی  آنها است.
های شوکوفایی شوهری و در راستای بررسی و ارزیابی شواخص

نواطق کلانشوهر تهوران انجوام پ یری در ماثرات آن بر زیسوت
است. برای دستیابی به ای  هدف از پنج شاخص در قالب گردیده
ی شهری و از سوه شواخص در گویه در بخش متغیر شکوفای 50

پ یری اسوتفاده گردیود. نتوایج گویوه در متغیور زیسوت 25قالب 
حاصل از ضریب همبستگی پیرسون که برای بررسی ارتبا  بی  

دهد که بی  دو متغیر متغیرهای تحقیق استفاده گردید، نشان می
رابروه مببوت و  95/0و با اطمینوان  000/0داری با سرح معنی

دارد و بیشووتری  همبسووتگی بووی  توسووعه دار وجووود معنووی
، زیرا با افزایش و توسعه پ یری برقرار استها و زیستزیرساخت
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است کوه ای  امکان فراهم شده هااعتبارات و توجه به زیرساخت
ها بهبود یابد، از سوی معابر و خیابانو نقل، کیفیت شبکه حمل 

طوات های فنواوری اطلاعوات و ارتبادیگر با توسوعه زیرسواخت
 های نوی  فراهم گردد.ها و فناوریگیری از رسانهامکان بهره

نتایج حاصول از رگرسویون چنود متغیوره  نشوان داد کوه تموام  
 ،پ یری تیثیرگو ار اسوتهای شکوفایی شهری بر زیستشاخص

ای گونوهباشود، بهرگ اری به یک میزان نمیولی ای  میزان تیثی
شوهر پ یری کلانر زیسوتری  تیثیر را دکه کیفیت زندگی بیشت

از کوول واریووانس  809/0تهووران داشووته اسووت و ایوو  شوواخص 
رسوانی، تفریحوات سوالم، کند. خدماتپ یری را تبیی  میزیست

درمانی، آ  آشامیدنی مرلو ، وجوود  -کیفیت خدمات بهداشتی
امکانات ورزشوی مناسوب و دسترسوی بوه فیواهای عموومی از 

پ یری را در ابعواد سوتعوامل مهم کیفیت زندگی اسوت کوه زی
انووداز، توویمی  کالاهووای مصوورفی، مشووارکت و مختلووف پس

موارد دیگر تحت تیثیر قورار  همبستگی و تعلق مکانی و بسیاری
وری کمتری  میوزان تویثیر است. از سوی دیگر شاخص بهرهداده

از کول  146/0پ یری داشوت و تنهوا را در تبیی  متغییر زیسوت
. نتایج حاصل از تکنیوک کوداس کوه نمودواریانس را تبیی  می

های شوکوفایی شوهری در هور یوک از جهت ارزیوابی شواخص
مناطق تهران انجام شد، نشان داد که مناطق شوهری تهوران از 

های مورد بررسی در شرایط متفاوتی نسبت به هم لحاه شاخص
ای که تنها منرقوه یوک شوهری در وضوعیت گونه، بهقرار دارند
ایر مناطق قرار داشت، شوش منرقوه در تری نسبت به سمرلو 

وضعیت خو ، نُه منرقه در وضعیت متوسط و در نهایوت شوش 
دهد علوت منرقه در وضعیت ضعیف قرار داشتند. نتایج نشان می

های شکوفایی شهری را در مناطقی که در مناسب بودن شاخص
تووان در قودرت وضعیت بسیار خو  و خوو  قورار داشوتند می

اقتصادی مرلو  بررسی نمود که بر افوزایش اقتصادی و شرایط 
اسوت، ایو  امور میوزان بوده درآمد و وضعیت اشتغال تیثیرگو ار

جدیود را در  هوایاستفاده از مصالح با دوام و اسوتفاده از فناوری
تویثیر وری را تحتاست و شاخص بهرهساخت و ساز موجب شده

ر توسعه ها یکی از عوامل مهم داست. توسعه زیرساختقرار داده
دنبال گردد که رونق و شکوفایی آن را بههر شهری محسو  می

و افوزایش اعتبوارات،  هادارد در کلانشهر تهران بهبود زیرساخت
و تحرک و جابجایی شهری را در منواطق کوه در سورح خوو  

توان بیان نموود کوه است. میمرلو  قرار داشتند، تسهیل نموده
 ءمناطق شهری با هدف ارتقانگاه مدیران و مسئولی  شهری به 

شووکوفایی و کیفیووت زنوودگی سوواکنان شووهر و بهبووود خوودمات 
بهداشتی و درمانی و دسترسی به آ  آشامیدنی سالم و بهداشت 

تواند بسیاری از مشکلات شهری را در ابعاد مختلوف عمومی می
اقتصادی، محیروی و اجتمواعی حول نمایود. بهبوود شورایط در 

 ءرار دارند و همننی  حفا و ارتقامناطقی که در سرح ضعیفی ق
برنود تنهوا شرایط در مناطقی که در وضع مرلووبی بوه سور می

زمانی محقق خواهد شد که شهر را متعلق به انسان دانسته و بر 
 وری و ... شکوفایی شوهریاساس اصول مشارکت، تعامل، بهره

شکوفایی شهری مراحلی بالاتر از توسوعه  را محقق ساخت، زیرا
ای که تمام ارکان محویط زیسوتی، گونهکند بهرا دنبال میپایدار 

اجتموواعی، اقتصووادی، سیاسووی و فرهنگووی در کنووار هووم قوورار 
 .دهندگیرند و شهری سالم، مولد، پویا و شاد را شکل میمی

شکوفایی شوهری یوک  توان بیان نمود کهمی ،با توجه به نتایج
سوانی و اناسوت کوه زمینوه رفواه اجتمواعی، چهوارچو  گسترده

سوازد کوه محیری را در ابعاد مختلف کمی و کیفوی فوراهم می
ای است که شرایط زیست نتیجه ای  فرآیند تبدیل شهر به نقره

سوازد کوه ایو  امور از و سکونت را برای شهروندان مرلو  می
وری آنهوا، امکانوات و طریق رشود و توسوعه اقتصوادی و بهوره

اشت و درموان، حفوا توسعه بهد ها،تسهیلات، توسعه زیرساخت
گوردد. بوه بیوانی دیگور زیست و پایوداری آن  فوراهم میمحیط

 منوابع، به دسترسی در را تنوع و انتخا  قدرت شکوفایی شهری
 هموه بورای متنوع و مختلف را هایمکان اطلاعات و ها،فعالیت
 بایود شوهری هایمحیط سازد وپ یر میهای جامعه امکانگروه
 سوابق کاری و شخصوی و ا هر توانایی،ب س ، در هر همه برای
 در را انتخوا  قودرت د ونپ یر باشوو زیست دسترس قابل درآمد

 ها را بورایسواختمان هوا وفعالیت مختلوف، منوابع به دسترسی
 . آورند پدید همگان

یفیت ک عامل شکوفایی، پنجگانه عوامل میان در نتایج نشان داد
 ترپررنگ زندگیشان به نسبت شهروندان بهتر احساس در زندگی
 جوهدر در شوکوفایی ابعواد سوایر که نیست معنا بدان ای . است
 ارزشی اراید همگی شکوفایی ابعاد. دارند قرار تریپایی  اهمیت
 ممک  ریزیبرنامه رایندف در آنها بندیاولویت اامّ ،باشندمی برابر

 در ای کوهگونوهبه. داشوته باشود فورق است از دیگاه شهروندان
 تولیود یتوانای ابعاد است ممک  توسعه و شکوفایی فرایند یابتدا
ینوه رفواه و گیرند، زیورا زم قرار اولویت در هازیرساخت احدا  و

ها مورد توجه ریزید و در برنامهنسازدسترسی بیشتر را فراهم می
در  زندگی تکیفی ابعاد سال چند از پس آنکه حال د،نگیرقرار می

در نهایوت . شوندمیتری برخوردار سرح یک شهر از اهمیت بیش
پ یری شهری یوک شوهر یوا منرقوه یکوی از مهمتوری  زیست

رای لی مرر  است که توان و قابلیت یک مکان بئمباحث و مسا
 ایجواد می  نیازهای زیستی ساکنان اعم از مادی و غیرمادی ویت

های عموووم شووهروندان را تعریووف بسووتر شووکوفایی توانمنوودی
موک ککیفیت زندگی شوهروندان  ءن به ارتقانماید و بهبود آمی
 عنصورهای کیفی محیط تحوت لفهؤعنوان یکی از مکند و بهمی

 است. مدیریت شهری و ریزیطراحی، برنامه
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 زادههای کریمویهای ای  پژوهش با یافتوهنتایج حاصل از یافته
 در آن نقش و محوری محله پیامدهای مبنی بر( 1396) اردکانی
 همکواران و شهرها، پژوهش شافعیکلان در مدیریت شکوفایی

خوانی شهری پرداختند، هم شکوفایی ابعاد که به بررسی (1398)
های پژوهشوگرانی دیگور دارد. همننی  ای  نتایج نیز بوا یافتوه

، وانوگ (1397) همکاران و پور، دانش(1397) همکاران و شرفی
 و (، بلامووی2018) (، نوربوتوواس و کووورت 2021) و همکوواران
 و وانووگ (2015) (، ایسووتید2017) ، آریمووا(2017) همکوواران

 همخوانی دارد. (2015)
کر جود، ذبا توجه به نتایج بدست آمده در راستایی بهبود وضع مو

 رسد:راهکارهای زیر ضروری به نظر می
 یراسوتا در موؤثر گامی ساکنان انتظارات به توجه -

 دخواهو منواطق شوهر در کالبدی پ یریزیست تیمی 

 ود؛ب

 سازیبستر و آرامش اعتماد، امنیت، ءارتقا و تقویت -

 بهبوود بواور کیفوی، صورتبه افراد اجتماعی تعاملات

 هور منرقوه در مسوئولیت پ یرش و شرایط و کیفیت

 منواطق در پ یریزیسوت افزایش برای مؤثر اقدامات

 ؛ شهری

 و روهواپیاده کیفیوت بهبود سبز، فیاهای گسترش -

 بوه روی جهوت تشوویق موردمهپیواد مناسب مبلمان

 محیری؛ پ یریزیست ءارتقا و رویپیاده

بووا  منوواطق نوسووازی و بهسووازی هووایپروژه در -

 بوی  تعامول و سواکنان و سازندگان میان تسهیلگری

 در موجوود سنتی الگوهای با مدرن نوسازی الگوهای

 گسوترش و کالبودی پ یریزیست ءارتقا باید به بافت

 اقدام نمود. اجتماعی و اقتصادی پ یریزیست

 مناسب،  قوانی تدوی  منظوربه ریزیبرنامه اولویت -

 حفا محیط؛  فرهنگ ترویج و نظارت افزایش

 صووورتها بهزیرسوواخت تجهیووز و توسووعه ایجوواد، -

  ؛ضربتی و مدت کوتاه ایبرنامه

 در خصوصوی بخوش و مردمی هایمشارکت جلب -

 و هووا  طوور از بوورداری بهووره و اجوورا تهیووه، فراینوود

 عمرانی، هایپروژه

 در زیربنوایی هایگو اریسورمایه تشویق و تقویت -

 ونقل. حمل هایبخش
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