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 چکیده 
و  فردی زندگي آن در مقياس تای است که کيفيبالنده و برخودار از توسعه اجتماعي پایدار در گرو داشتن جامعه نيل به جامعه       

دقيق، انتقادی و عالمانه از جامعه  تحليل گمان این مهم هرگز بدون شناخت وبي مطلوب و قابل قبولي قرار داشته باشد. تای وضعيجامعه

، عوامل مؤثر بر نواحي روستایي بخش سيمکان شهرستان جهرمدر زندگي کيفيت فضایي تحليل هدف از تحقيق حاضر،  محقّق نخواهد شد.

و از نظر ماهيت و روش،  یهدف از نوع کاربرد یمبنابر تحقيق حاضر  مندی روستایيان از کيفيت زندگي است. آن و ميزان رضایت

ای در در همين راستا پرسشنامهت. بهره گرفته شده اس انيو ميد یاسناد یهانيز از روشت عالااط یآورجمع یبرااست.  حليليت -يتوصيف

-نفر مي 17271ماری پژوهش توزیع گردید. جامعه آ روستایيانشاخص بر اساس طيف ليکرت تنظيم و به صورت تصادفي بين  1قالب 

 آمار توصيفي، روش . تجزیه و تحليل پرسشنامه با استفاده ازانتخاب شدنفر  975برابر با نمونه حجم باشد؛ که با استفاده از فرمول کوکران 

محيطي، کالبدی، )زیستدهد که بين ابعاد چهارگانه نشان مي. نتایج به دست آمده است انجام گردیده رهآزمون تي و رگرسيون چندمتغي

داری وجود دارد. بدین معنا که با افزایش کيفيت ابعاد چهارگانه، کيفيت زندگي در و کيفيت زندگي رابطه معنياقتصادی و اجتماعي( 

دهد بين مجموعه باشد که نشان ميمي 371/1 ،بين متغيرها ((Rیابد. بعلاوه، مقدار ضریب همبستگيروستاهای مورد مطالعه افزایش مي

و ابعاد زیست  951/1قوی وجود دارد. متغيرهای ابعاد کالبدی با ضریب رگرسيوني  متغيرهای مستقل و متغير وابسته همبستگي نسبتاً

ثير را روی متغير کيفيت زندگي دارند و متغيرهای ابعاد اقتصادی و ابعاد اجتماعي با بيشترین تأ 917/1ا ضریب رگرسيوني محيطي ب

 در رتبه بعدی قرار دارند.  257/1و  911/1ضریب رگرسيوني 
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 : لهمسأبیان 

ترین نيازهای اساسي های زیستي اوليه در پاسخ به یکي ازمجتمع ها از همان ابتدای پيدایش جوامع وانسان      

کنترل درآورند. این کنترل، خود را  دنيای ساخته شده خود را تحت اند محيط وکرده فطری خویش سعي طبيعي و

در برخي (. 128: 1931، است )شاطریان و همکاران ساخت منعکس نمودهالگو و تشکيل محيط انسان به صورت نظم،

و  اشتغال از منابع، کيفيت زندگي با امکانات مادی و معنوی شامل سلامتي، محيط زندگي، قوانين، تساوی حقوق،

حيطه مربوط به کيفيت زندگي و سنجش آن (. Van kamp et al, 2003: 7) شودینها بيان ميخانواده و مانند ا

از طرفي، بهبود کيفيت زندگي . Baldwin et al, 1992: 1)) يع نبوده استشاید در هيچ زماني به اندازه امروز وس

 صادی، کالبدی و خدماتي را به همراه داشته باشداقت های دیگر توسعه مانند توسعه اجتماعي،زمينه تواندمي

روستایي فرایندی چندبعدی است که هدف اصلي  هکه توسع باید در نظر داشت(. 128: 1931، )شاطریان و همکاران

کيفيت زندگي در نواحي روستایي بستگي زیادی به عوامل  ساکنان روستایي است. آن بهبود و ارتقای کيفيت زندگي

بعدی  مفهومي چند کيفيت زندگي اساساً(. 889: 1932، رونيزی و همکاران )اکبریان و مکاني دارد فضایي گوناگون

بهبود و بهسازی سطوح زندگي شناخته  اجتماعي و -اقتصادی هکه با توسع( McGillivray, 2007: 41) است

اند به عنوان ابزاری قدرتمند تودهد، لذا ميناحيه را نشان مي های کلي اجتماعي و اقتصادی یكشود و ویژگيمي

 اجتماع به کار رود.  هریزی توسعبرای نظارت بر برنامه

-برآورده شدن نيازهای روحي ، کيفيت زندگي به عنوان معياری برای سنجش ميزان1بر اساس دیدگاه پال         

یط و وضعيت زندگي به عنوان مفهوم چگونگي شرا رواني و مادی تعریف شده و از کيفيت زندگي روستایي نيز

های فردی چند که ارتقای کيفيت زندگي در مقياس هر(. 11: 1931)پورطاهری،  های روستایي یاد شده استخانواده

های اخير با اولویت یافتن ریزان بوده، اما در دههروستایي از دیرباز مورد توجه برنامه هایو اجتماعي در سکونتگاه

شناختي به کيفيت جامعه تدریج نگرش انساني و های توسعه، بها در قالب برنامهاجتماعي توسعه و تدوین آنه هدف

افزون بر  کلان کشورهای پيشرفته راه یافته است. هایگذاریها و سياستریزیزندگي در نوشتارهای توسعه و برنامه

همچون روستاهای سالم،  وبمطل های مطلوب و دارای کيفيتها و مکانریزان به محيطدانان و برنامهاین، جغرافي

توان چنين بيان کرد: کيفيت ها را مياند. وجه مشترك این دیدگاههای روستایي پرداختهبومی سالم و زیستهاخانه

مفهومي برای نشان دادن چگونگي برآورده شدن نيازهای انساني و نيز معياری برای  زندگي به عنوان اصطلاحي کلي،

، افتخاری و همکارانالدینرکن) هاستها از ابعاد مختلف زندگي در سکونتگاهافراد و گروهرضایت یا نارضایتي  ادراك

1931 :72-71 .) 

چگونگي وضعيت روستایيان بخش سيمکان شهرستان جهرم را در ابعاد مختلف کند تحقيق حاضر تلاش مي       

روستایي  مناطق با توجه به اینکهاین راستا،  در. تحليل نماید (اقتصادی اجتماعي، کالبدی، محيطي و)کيفيت زندگي 

 وری پایين، مهاجرت،هایي چون بيکاری، فقر، رکود، انزوا، درآمد کم، بهرهکشورهای در حال توسعه با چالش

-)رکن کنندمحيطي و نظایر اینها دست و پنجه نرم ميهای زیستفردگرایي، تضاد اجتماعي، کمبود منابع، آلودگي

مشخص گردد که ميزان کند تا کيفيت زندگي مردم ایجاب مي بهبودسرانجام ( و 2: 1983، و همکارانافتخاری الدین

نواحي روستایي بخش سيمکان  در زندگي کيفيت بر محيطي، کالبدی، اقتصادی و اجتماعي()زیست هایثير شاخصتأ

در کدام سطح قرار  روستاها تفکيك به کيفيت زندگي از روستایيان رضایت ميزانچقدر است؟ و شهرستان جهرم 

 دارد؟ 
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  :پیشینه تحقیق

ت أاجتماعي نش هایرضایت از کيفيت زندگي از جنبش شاخص گيریها برای اندازهاز لحاظ تاریخي اولين تلاش     

دهد که این مفهوم بر دو موضوع زندگي نشان مي تکيفي اتادبي یمطالعه(. Biderman, 1974: 27) گرفته است

زندگي شهری  تکه رفاه شخصي به فرد مرتبط است، کيفيدرحالي؛ زندگي شهری تد: رفاه شخصي و کيفيتمرکز دار

نتایج  شود:هایي که در ارتباط با موضوع تحقيق است، پرداخته مي. در اینجا به بعضي از پژوهشبه محيط مرتبط است

ساکنان واحد  محيطي و وضعيت بهتر ، نشان داد که بهبود خصوصيات(1383)وبابا و مارك آوستين مطالعة یوک

گردد. مي شود و این امر باعث افزایش امنيت در محلهمندی بيشتر ساکنان ميهمسایگي موجب افزایش رضایت

افراد با  اجتماعي بالا، سالخوردگان و مالکان نسبت به -همچنين تحقيق آنها نشان داد که افراد دارای پایگاه اقتصادی

-رضایت شانها و مستأجران از خصوصيات کالبدی محله و واحد همسایگيماعي پایين، جواناجت -پایگاه اقتصادی

هایي از غرب ویرجينيا )امریکا(، کيفيت با ارائة مدارك و داده(  2119)جيمز و همکارانش . مندی بيشتری دارند

تغيرهایي همچون تحصيلات، ميزان م اند. آنها در این پژوهش، تأثيرزندگي و توسعة روستایي را تجزیه و تحليل کرده

همسایگي، وضعيت سلامت جسمي و روحي، و مشارکت را بررسي  استفاده از اینترنت، رضایت از رابطة خانوادگي و

  کرد. ای را تبيينکيفيت زندگي محله عيني و ذهني سنجش های( شاخص2119مارانز ). اندکرده

زندگي در نواحي  با هدف ارائة مدلي مناسب برای سنجش کيفيت( در پژوهشي 1987رضواني و منصوریان )        

نيازهای اوليه )مسکن، آب آشاميدني،  روستایي، متغيرهای مؤثر بر کيفيت زندگي روستایي در ایران را در سه طبقة

دام، فاضلاب، و زباله(، نيازهای بهزیستي )سلامت، امنيت، استخ روشنایي، غذا و تغذیه، سوخت، شبکة دفع بهداشتي

دام، مالکيت کالاهای بادوام( و نيازهای فرصت و فراغت )آموزش، اطلاعات و  مالکيت زمين کشاوزی، مالکيت

 1ی پژوهش دیگر ( در1987مشارکت، آزادی، تفریح و اوقات فراغت( در نظر گرفتند. رضواني و همکاران ) ارتباطات،

ها کيفيت محيط را به عنوان مؤثرترین مؤلفه ت، سلامت، و، مشارک، امکانات زیربنایي، تحصيلاتخانوار متغير درآمدِ

های ها و شاخص( به تشریح برخي زمينه1983عنبری ). اندکرده مطالعه شده، تبيين هدر کيفيت زندگي در ناحي

( به این نتيجه رسيدند که 1931فرهادی و همکاران ). ه استی اخير پرداختکيفيت زندگي در کشور در دو دهه

که به رسيدگي فوری نياز متوسط است؛ به طوری تر از حدپایيندشتي روستایي شهرستان  ندگي سالمندانکيفيت ز

که  معتقدند( 1931ریاحي و پاشازاده ) رسد.ها ضروری به نظر ميجهت بهبود کيفيت زندگي آن مداخله دارد و

 اشتغال از قبلنسبت به دورة  یيستان رولاشاغ يساز بهبود سطح زندگزمينه يگرم يشهرك صنعت ی توليدیواحدها

 . شده است

بين افزایش سرمایه اجتماعي و افزایش کيفيت زندگي در ه این نتيجه رسيدند که ب( 1931) همکارانفراهاني و        

در بين ( به این نتيجه رسيدند که 1932) همکارانزاده و علي منطقه مورد مطالعه رابطه معناداری وجود دارد.

های تفاوت چنداني وجود ندارد، اما در سنجه های ترکيبيِ کيفيت زندگيمورد مطالعه، از نظر شاخص هایروستا

دهندگان دیده یي در رضایت پاسخهاافراد، تفاوت مختلف سلامت محيط، سلامت اجتماعي، اقتصادی، رواني و جسميِ

ر طيف نسبتاً نامطلوب تا نسبتاً مطلوب کيفيت زندگي ذهني نيز دکه  معتقدند( 1932بریماني و بلوچي ) شود.يم

نامطلوب( و روستای کشيك بيشترین درجه  ای که روستای تيتران دن کمترین درجه )نسبتاً. به گونهگيردجای مي

متغيرهای کيفيت زندگي، امنيت ( به این نتيجه رسيدند که 1939) همکارانپسيان و بارانيمطلوب( را دارند.  )نسبتاً

متغيرهای کيفيت محيط مسکوني، کيفيت  ها و کيفيت محيطي بالاتر از حد متوسط، وزیرساخت و سلامت، محيط

  دارند. تر از حد متوسط قراراوقات فراغت، و کيفيت اشتغال و درآمد پایين
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های زیست محيطي، های اقتصادی، شاخص( نشان دادند که شاخص1931پورطاهری و همکاران )در این راستا         

ها و تأسيسات، شاخص مسکن و سرپناه، شاخص بهداشت و سلامت و های زیرساختهای اجتماعي، شاخصشاخص

( و حریرچي و همکاران 2117و همکاران ) 1های مهم کيفيت زندگي هستند. براگمنشاخص آموزش از شاخص

سلامتي و بهداشت، ( نيز کيفيت زندگي را استاندارهای زندگي مثل شغل مناسب، درآمد، مسکن، آموزش، 1988)

های دهد که ترکيبي از روش( نشان مي2117دانند. فزون بر آن، نتایج کوستانزا )درمان، کيفيت محيطي زندگي مي

این واژه را بهتر ترسيم نماید. به این ترتيب، کيفيت زندگي از دو  تواندرای تعيين کيفيت زندگي، ميعيني و ذهني ب

ن )برآورده شدن نيازهای معيشتي، امنيت، محبت و عاطفه، مشارکت و آگاهي، مؤلفه تأمين نيازهای اساسي انسا

ها( تشکيل گذراندن اوغات فراغت، خلاقيت، هویت و آزادی( و رفاه اجتماعي )شادکامي، سودمندی برای افراد و گروه

يفيت زندگي ( برای سنجش ک1931( و احمدوند و همکاران )2111شده است. بر همين اساس، حياتي و همکاران )

های، دارایي، درآمد، مشارکت اجتماعي، امنيت غذایي، پوشاك، تأمين اجتماعي، مالکيت، مناطق روستایي  از شاخص

 تعداد دام و احشام، تجهيزات زندگي، مسکن، دسترسي به اعتبارات و سطح تحصيلات استفاده نمودند.

دارایي،  -2آموزش؛  -1های، دهد که شاخص نشان ميبندی مطالعات انجام شده پيرامون کيفيت زندگي  جمع       

سلامت و بهداشت  -7تأمين اجتماعي؛  -1شاخص مسکن )بادوامي و رضایت از مسکن(؛  -5پوشاك؛  -1درآمد؛  -9

های مؤثر بر  ترین مؤلفهرفاه اجتماعي؛ از مهم -11سرمایه اجتماعي؛  -11امنيت غذایي؛  -3پایگاه اجتماعي؛  -8

 باشند.  مي کيفيت زندگي

 :مفاهیم و مبانی نظری

-کوشيده خود، یستز یطبهبود شرا یبرا يوستهها پاند و انسانخوب بوده يها است که مردم به دنبال زندگقرن       

)پورطاهری  کنند یبرداربهره نحو ینو بهتر يزانم يشترینخود، به ب يزندگ يطمح یهایاند تا از استعدادها و توانمند

علوم اجتماعي  هحوز هموضوعات مورد علاق ميلادی به یکي از 1311 هکيفيت زندگي از ده(. 19: 1931، و همکاران

 انجامداقتصادی لزوماً به بهبود زندگي مردم نمي هرشد و توسع بدل شد، چرا که در این دهه مشخص گردید که

(Das, 2008: 298 .)ایصادی و کيفيت زندگي، رابطهبين پيشرفت اقت هدهند که رابطمطالعات علمي نشان مي 

باشد، هم سو و هم  ای که حداقل شرایط مطلوب مادی برای زیست انسان فراهم شدهخطي نيست. این دو، تا نقطه

که تأمين نيازهای اقتصادی به بهبود  توان انتظار داشتکنند، ولي از این نقطه به بعد دیگر نميجهت حرکت مي

تواند بسياری از و پيچيده است و منطق اقتصادی نمي سان موجودی چندوجهيکيفيت زندگي کمك کند، زیرا ان

پژوهشگران بر این باورند که اصطلاح کيفيت زندگي نيز همانند (. 8: 1989)خوارزمي،  رفتارهای او را تبيين کند

پنداشتي از از یك سو کيفيت زندگي فردی به عنوان  (.1)جدول شماره  مبهم است. ایمفهوم توسعه، تا اندازه

های زندگي شامل محيط موقعيت یهتر دربرگيرندشود، و از بعدی کليمطرح مي چگونگي گذران زندگي فرد

ویژگي مفهوم (. Pal, 2005: 17) های مختلف و حول عاملي مشخص استفرهنگ هر جامعه در مکان پيراموني و یا

یعني گستره بزرگي از مفاهيم  شناختي شود.( جامعهتواند شامل تمام کيفيات )مفاهيمکيفيت زندگي آن است که مي

این مفهوم آن است که معمولاً برای بررسي  توانند در چتر کيفيت زندگي قرار بگيرند. اما وجه مهمشناختي ميجامعه

به همين (. Eschiosler et al, 1985: 129)گيرد ها مورد استفاده قرار ميها و برنامهعملکرد و نتایج سياست

شود. برخي مؤلفان های اجتماعي تعریف ميو مجریان برنامه گذارانطر معمولاً در هر زمينه بنابر انتظارات سياستخا

کيفيت زندگي مفهومي نسبي، (. Milberaz, 1978: 36) اندخوشبختي دانسته کيفيت زندگي را تنها احساس کلي

                                                 
1
. Bruggemann 
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 ها از تغذیه وکه طيف وسيعي از شاخص. عي استاجتما های فردی وچند وجهي و متأثر از زمان و مکان و ارزش

، )بریماني و همکاران شودهای بهداشتي، محيط اجتماعي، و محيط مادی پيرامون را شامل ميپوشاك تا مراقبت

1932 :583.) 

 توسعه نداشت. وجود روستایي زندگي کيفيت بهبود راستای در مشخصي مشيخط گذشته هایزمان در     

 و رفاه ليبراليزم مفهوم دیگر ؛بردمي سر به شهری زندگي بهبود سيطره در بيشتر روستایي مناطق ماعياجت اقتصادی،

 بهبود جهت در را خود سياسي فشار هادولت و بود شده سپرده فراموشي دست به روستایي مناطق برای فردی آزادی

 و تلاش بيانگر روستایي زندگي کيفيت(. Walker et al, 2008: 334) بودند گرفته نظر مد شهری زندگي کيفيت

 با زندگي که اندداشته بيان محققين اما است، رفاه و امنيت شرایط زندگي، احساس بهبود به مردم رضایت و کوشش

 محيطي و اجتماعي اقتصادی، فرایندهای بتوانند هادولت که یابدمي زماني توسعه روستایي مناطق در مناسب کيفيت

 درآورند شهری جوامع زندگي با همتراز را روستاها ساکنان برای زندگي و شرایط کشانده روستا طحس به را ثيرگذارتأ

کيفيت زندگي در  .(Futa et al, 2010: 81)نشوند  فراموش هابرنامه در اینکه مردم مگر شودنمي محقق امر این

اعي است که به عنوان معياری برای اقتصادی و اجتم هایهای روستایي نيز ناظر بر وضعيت کلي ویژگيسکونتگاه

شود، و چگونگي شرایط روستایي در نظر گرفته مي هرواني و مادی جامع -روحي سنجش ميزان برآورده شدن نيازهای

ریزی های اخير، تفکر برنامهدر سال(. Pal et al, 2005: 18) کندها و روستاها را بيان ميخانواده و وضعيت عيني

ای را به خود معطوف ساخته است. در روستایي، توجه ویژه هایویکرد پایداری در سطح سکونتگاهراهبردی مبتني بر ر

موجود و اینکه مناطق روستایي کشور ما در زمان حاضر در چه وضعيتي قرار دارند،  ریزی راهبردی، تبيين وضعبرنامه

-اند و در عين حال با انتخابادی مواجهزی مناطق روستایي در زمان حاضر با مشکلات. شودآغازین محسوب ميه نقط

 های متفاوتي نيز برای آینده روبه رو هستند.
 ای از تعاریف مختلف کیفیت زندگی از دیدگاه محققین مختلفمجموعه -1جدول 

 تعریف کيفيت زندگي محقق

 2115پال، 
 افراد جامعه مادی و رواني -روحي شدن نيازهای برآورده ميزان سنجش برای معياری زندگي کيفيت

 باشد.مي

 به عنوان بهزیستي و یا عدم بهزیستي مردم و محيط زندگي آنها مي باشد. زندگي کيفيت 2118داس، 

 2111مك گرو گر 

هایي  ميزان برخورداری فرد، البته نه فقط برخورداری از چيزهایي که بدست آورده بلکه از تمام گزینه

دیگر، کيفيت زندگي به آزادی برای رسيدن و نرسيدن به  ها را دارد. به بيان که فرصت انتخاب آن

 هایي واقعي وابسته است که فرد در مقایسه با دیگران در اختيار دارد. موفقيت و آگاهي از فرصت

 2119رحمان 

 سطح در تغيير . گردد مي متأثر متغير چندین از که باشد مي مرکب متغير یك زندگي کيفيت

 خانوادگي، فراغت، شادماني رواني، روحي فشار محيط، سلامت، وضع زندگي، شرایط مردم، درآمد

 را آن تغييرات و کيفيت زندگي مرکب شکل به که آن، نظير دیگر متغير چندین و اجتماعي روابط

 کنند. مي تعيين

 2115جکسون، 
 ميزان توانایي هر فرد جهت دنبال کردن اهداف و ارزش ها نشان دهنده ميزان کيفيت زندگي آن

 .باشدفرد مي

سازمان همکاری اقتصادی 

 2115 و توسعه،
 کيفيت زندگي به معنای تندرستي افراد  مي باشد.

 1988لطفي، 
هایي چون )رضایت، شادماني و امنيت( را در  کيفيت زندگي در برگيرنده ابعاد رواني است که شاخص

 شود. برمي گيرد و در برخي موارد رضایت اجتماعي ناميده مي

 .21: 1931، همکاران: عنابستاني و نبعم   
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منابع در  روستایي )در اینجا ارتقای کيفيت زندگي آنها( باید بر اساس هتصميمات مختلف به منظور توسع اتخاذ      

کيفيت  یهصورت گيرد. درج ن مناطق هدفآي و داخلي منطقه و نيازهای ساکن دسترس جامعه، شرایط پيرامون

تواند به یکي از این دلایل و یا مي های بارزی با یکدیگر دارند، کهی روستایي مختلف، تفاوتهازندگي در سکونتگاه

دسترسي به خدمات  همورد مطالعه، منابع آب و خاك، نحوه ترکيبي از آنها باشد: ساختار طبيعي )توپوگرافي( محدود

های جمعيتي روستاها، کمبود فرصت هزحمل و نقل، اندا هدسترسي و کيفيت شبکه ها، فاصلعمومي و سایر زیرساخت

اقتصاد  روستایي و توجه ناچيز دولت به هدرآمد اقتصادی، مشارکت بسيار پایين مردمي در امور توسع شغلي و

 هدهندنشان ي،زندگ يفيتبه نام ک يو در حال توسعه، طرح موضوع يجوامع صنعت يشتردر ببه طور کلي،  روستایي.

 یخانوارها يتجمع يتتثب یي،روستا يدر نواح يزندگ يفيتاست. هدف ک یاتوسعه تموضوعا نو در نگرش یدگاهيد

  و منابع در روستاهاست. ينآنها به زم ي عادلانهو دسترس یيروستا

 تحقیق:  قلمرو

 9711آبادی،  11های شهرستان جهرم در استان فارس دارای منطقه مورد مطالعه بخش سيمکان یکي از بخش      

شود. این ترین فعاليت اقتصادی منطقه محسوب مينفر جمعيت بوده و کشاورزی به عنوان مهم 17211خانوار و 

مت شمال به بخش خفر، از شرق به بخش مرکزی، از سمت غرب به شهرستان فيروزآباد و از سمت جنوب سبخش از 

درصد از کل وسعت  5/11کيلومتر مربع و معادل  5/312گردد. مساحت آن به شهرستان قيروکارزین محدود مي

  (. 1 شماره )شکل .(1983سيمکان،  گيرد )بخشداریشهرستان جهرم را در بر مي

 
 موقعیت منطقه مورد مطالعهنقشه  -1 شکل

  :روش تحقیق

ای است. جامعه آماری شامل خانوارهای ساکن در توسعه –تحليلي و نوع آن کاربردی –روش تحقيق توصيفي       

حجم نمونه با باشد. نفر مي 17281، تعداد 1931ه و تعداد افراد روستاها بر اساس سرشماری سال تمام روستاها بود
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نفر محاسبه شد که برای  975(، تعداد t=1.96( ،)d=0.05( ،)p=0.5( ،)q=0.5نفر، و ) 17281 جمعيت

ها بر و تعداد نمونهبندی صورت گرفت گيری بر اساس طبقه. نمونهپرسشنامه تکميل گردید 111اطمينان تعداد 

ها با داده ها به صورت تصادفي به عمل آمده است.اساس سهم جمعيتي در هر روستا توزیع شد که پرسشگری از آن

آمار استنباطي همچون آزمون تي، ( و يفراوان یع)جداول توز يفيتوص یآمار هایاز روش SPSSافزار استفاده از نرم

متغيرهای مورد بررسي در این تحقيق شامل عوامل  .اندتحليل قرار گرفته مورد تجزیه و( و رگرسيون Fآزمون )

با استفاده  زیست محيطي و ابعاد کالبدیابعاد اجتماعي، ، ابعاد کيفيت زندگي شامل ابعاد اقتصادیثر بر گانه مؤچهار

  مورد بررسي قرار گرفت. خيلي بدتا  خوبای از خيلي گزینه 5از طيف ليکرت 

 از بعد پرسشنامه منظور، بدین است. شده استفاده صوری روش از اعتبار، درجه افزایش جهت حاضر، حقيقت در       

 لازم اصلاحات ها،آن نظرات آوریجمع از پس و گرفت قرار استادان و متخصصان نظران،صاحب اختيار در تدوین

(. در واقع آلفای 2)جدول شماره  .ه شده استشد. برای تعيين روایي این تحقيق از ضریب آلفای کرونباخ استفاد انجام

رود. در این تحقيق ميزان آلفای محاسبه شده ها به شمار ميکرونباخ نشانگر انسجام دروني و همسازی داخلي گویه

ها در پرسشنامه به کار توان گفت که دقت لازم برای احراز پایایي سازهدر ابعاد مختلف اعداد مطلوبي است و مي

 های طراحي شده برای سنجش متغيرها با یکدیگر همبستگي دروني دارند.گرفته شده و گویه
 بررسی وضعیت پایایی متغیرهای تحقیق بر اساس آلفای کرونباخ -2  جدول

 کالبدی زیست محيطي اجتماعي اقتصادی متغير

آلفای 

 کرونباخ

 متغير

13/1 18/1 81/1 11/1 

 يفيتک

اشتغال و 

 درآمد

کيفيت 

 آموزش

 يفيتک

سلامت و 

 يتامن

اوقات  يفيتک

 فراغت
 يطيمح يفيتک

 يفيتک

 يطمح

 يمسکون

 يفيتک

 ها یرساختز

13/1 15/1 72/1 13/1 81/1 71/1 12/1 

 .1932های پژوهش،  یافته منبع:         

  :های تحقیقیافته

 روستاها: مندی روستاییان از کیفیت زندگی در تحلیل میزان رضایت

نفر  51نفر خيلي بد،  91ابعاد اجتماعي، تعداد ميزان رضایتمندی، دهد که به لحاظ نشان مي های تحقيق یافته       

درصد روستایيان ميزان  15اند. یعني حدود نفر خيلي خوب توصيف کرده 111نفر خوب و  11نفر متوسط،  151بد، 

 11نشان داده شده است.  ذیلرضایت از ابعاد کالبدی در اند. از کردهرضایتمندی خود را به لحاظ بعد اجتماعي ابر

 21که اند. در حاليدرصد متوسط بيان کرده 91درصد به ميزان بد،  5/27درصد پاسخگویان به ميزان خيلي بد، 

زیست  همچنين از پاسخگویان درباره کيفيت زندگي از ابعاد اند.درصد خيلي خوب اظهار کرده 5/12درصد خوب و 

نفر  51نفر متوسط،  151نفر بد،  111نفر ابعاد کيفيت زیست محيطي را خيلي بد،  91محيطي سوال شد. تعداد 

بود که از پاسخگویان درباره آن رضایت از ابعاد اقتصادی سوال دیگری  .اندنفر خيلي خوب ارزیابي کرده 71خوب و 

درصد  21درصد بد و  5/92بد توصيف کرده بودند.  درصد وضعيت اقتصادی خود را خيلي 21ال پرسيده شد. سؤ

به . انددرصد خيلي خوب آن را بيان کرده 5درصد به ميزان خوب و  5/22که در حالي ؛متوسط ارزیابي کرده بودند

 5/92درصد بد،  21درصد خيلي بد،  5/12است.  به شرح ذیلين پاسخگویان بطور کلي رضایت از کيفيت زندگي در 

  (.9شماره  )جدول .انددرصد خيلي خوب آن را ارزیابي کرده 5/12درصد خوب و  5/22و درصد متوسط 
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 توزیع فراوانی و درصد پاسخگویان بر حسب کیفیت زندگی -9جدول 

 درصد فراواني شرح

کيفيت 

 زندگي
 

 5/12 51 خيلي بد

 21 81 بد

 5/92 191 متوسط

 5/22 31 خوب

 5/12 51 خيلي خوب

 111 111 جمع

 .1932های پژوهش،  یافته منبع:                                              

( 12/9دهند. بيشترین ميانگين در بعد اجتماعي با ميانگين )ميانگين متغيرها را نشان مي 1شماره جدول           

 باشد. مي 1/2باشد. کمترین ميانگين مربوط به بعد اقتصادی با مي
 نگین و انحراف معیار متغیرهای تحقیقمیا-1جدول 

 انحراف معيار ميانگين متغيرها

 22938/1 1251/9 اجتماعي

 17981/1 3751/2 کالبدی

 17117/1 1751/9 زیست محيطي

 18111/1 1111/2 اقتصادی

 13137/1 1251/9 کيفيت زندگي

 .1932ای پژوهش، ه یافته منبع:                                                    

داری که در تمامي ابعاد کيفيت معنيدهد با توجه به سطح اسکوار نشان مينتایج آزمون کایدر ادامه تحقيق      

های مورد انتظار وجود های مشاهده شده و فراوانيداری بين فراوانيتفاوت معني ،باشد( مي15/1زندگي کمتر از )

 . (5شماره  )جدول .شودیيد ميتأ دارد و فرضيه
 همبستگی کای اسکوار میان ابعاد چهارگانه کیفیت زندگی -5جدول 

 زیست محيطي اجتماعي کالبدی اقتصادی آزمون

Chi-Square 511/77 511/12 111/121 111/111 

df 1 1 1 1 

Asymp. Sig. 111./ 111./ 111./ 111./1 

 .1932های پژوهش،  یافته منبع:                            

 :های زیست محیطی، کالبدی، اقتصادی و اجتماعی بر کیفیت زندگی روستاییان میزان اثرگذاری شاخص

( با کيفيت زندگي در روستاها را زیست محيطي، کالبدی، اقتصادی و اجتماعي) ابتدا رابطه متغيرهای چهارگانه        

ها را بر متغير مستقل را با رگرسيون چند ير آنثسپس تأ ؛دهيمبا آزمون همبستگي پيرسون مورد بررسي قرار مي

بين ابعاد  111/1دهد با توجه به سطح معناداری کوچکتر از نشان مي 1شماره نتایج جدول  کنيم.متغيره بررسي مي

داری وجود دارد. بدین معنا که با افزایش کيفيت ابعاد چهارگانه، کيفيت چهارگانه و کيفيت زندگي رابطه معني

محيطي، کالبدی، اقتصادی و در تحقيق حاضر ابعاد زیست یابد.ر روستاهای مورد مطالعه افزایش ميزندگي د

که سعي بر آن بوده تا رابطه آنها را با متغير وابسته در  ؛انداجتماعي به عنوان متغيرهای مستقل در نظر گرفته شده
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های مستقل تحقيق را با متغير وابسته مطالعه این تحقيق سنجيده شود. اگر بخواهيم رابطه خطي موجود بين متغير

ثير متغيرهای مستقل بر کنيم در این روش به مطالعه تأروش تحليل رگرسيون چند متغيره استفاده مي نمایيم، از

 نماید.پردازیم و به تبيين واریانس متغير وابسته کمك ميروی متغير وابسته مي
 گی و ابعاد چهارگانههمبستگی پیرسون میان کیفیت زند  -8جدول  

 

کيفيت 

 زندگي

 ابعاد زیست محيطي ابعاداقتصادی ابعاد اجتماعي ابعاد کالبدی آزمون

 (**)/.111 (**) /.821 (**) /.135 (**)/.858 همبستگي پيرسون

 111/1 111/1 111/1 111/1 سطح معناداری

 111 111 111 111 حجم نمونه

 .1932های پژوهش،  یافته منبع: -**استمعنادار  11/1همبستگي در سطح کمتر 

که  ،باشدمي 371/1( بين متغيرها  (Rشود مقدار ضریب همبستگيملاحظه مي 7 شماره همانطور که در جدول      

قوی وجود دارد. اما مقدار ضریب  دهد بين مجموعه متغيرهای مستقل و متغير وابسته همبستگي نسبتاًنشان مي

R)تعيين تعدیل شده 
2

adj )  درصد از کل تغييرات ميزان کيفيت  8/31 دهد که، نشان مياست 318/1که برابر با

 F  داری مقدار آزمون با توجه به معني باشد.متغير مستقل ذکر شده مي 1زندگي در بين پاسخگویان وابسته به 

 1تحقيق مرکب از توان نتيجه گرفت که مدل رگرسيوني درصد مي 15/1( در سطح خطای کوچکتر از 122/1818)

متغير مستقل و یك متغير وابسته مدل خوبي است و مجموعه متغيرهای مستقل قادرند ميزان کيفيت زندگي را 

 تبيين کنند.

 مدل رگرسیون چند متغیره کیفیت زندگی -8جدول 

ضریب 

 تعيين

ضریب  مجذور

 نتعيي

ضریب تعيين 

 تعدیل شده

خطای 

 استاندارد برآورد

  آماره
F 

سطح 

 ریمعنادا

371/1 318/1 318/1 27991/1 122/1818 111/1 

 .1932های پژوهش،  یافته منبع:                            

ثير چهار متغير زیست محيطي، کالبدی، اقتصادی و اجتماعي بر ميزان کيفيت تأ، 8های جدول بر اساس داده          

ا ضریب رگرسيوني و ابعاد زیست محيطي ب 951/1ب رگرسيوني دار است. متغيرهای ابعاد کالبدی با ضریزندگي معني

ثير را روی متغير کيفيت زندگي دارند و متغيرهای ابعاد اقتصادی و ابعاد اجتماعي با ضریب بيشترین تأ 917/1

ير توان بدین شکل تفسدر رتبه بعدی قرار دارند. در مورد روابط این متغيرها نتيجه را مي 257/1و  911/1رگرسيوني 

 951/1نمود که به ازای افزایش یك انحراف استاندارد در متغير بعد کالبدی، ميزان رضایت از کيفيت زندگي فرد 

انحراف  917/1انحراف استاندارد افزایش خواهد یافت و افزایش یك انحراف استاندارد در متغير زیست محيطي 

 (.2)شکل شماره  واهد داشت.استاندارد افزایش ميزان رضایت از کيفيت زندگي را بدنبال خ
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 ثیر ابعاد چهارگانه بر کیفیت زندگیمیزان تأ -6جدول 

ثر بر ابعاد مؤ

 کيفيت زندگي

ضریب 

 متغير

ضریب 

 بتا
T 

معني 

 داری
 نتيجه

 دار استمعني /.111 183/13 /.911 /.917 اقتصادی

 دار استمعني /.111 191/21 /.951 /.958 کالبدی

 دار استمعني /.111 182/21 /.917 /.929 زیست محيطي

 دار استمعني /.111 519/17 /.257 /.251 اجتماعي

 .1932های پژوهش،  یافته منبع:                               
 

 
 

 اهمیت نسبی ابعاد چهار گانه بر کیفیت زندگی روستاییان -2شکل 

 :مورد مطالعه ییروستا یدر سکونتگاهها دگیکیفیت زنابعاد  ییفضا یلتحل

-به ترتيب در بعد زیست کيفيت زندگيميانگين ابعاد چهارگانه  ،شودمشاهده مي 3که جدول شماره که همانطور    

اگر عدد سه را (. 9)شکل شماره باشد. ( مي12/9) کالبدی(، و 11/9(، اجتماعي )17/2(، اقتصادی )17/9محيطي )

-نيز نشان مي 11کمتر از حد متوسط مي باشد. نتایج آزمون تي در جدول  اقتصادیبگيریم بعد  حد متوسط در نظر

  ( در ابعاد چهارگانه اختلاف معناداری بين روستاهای مورد مطالعه وجود دارد.111/1داری )دهد که با توجه به معني

 
 ابعاد کیفیت زندگی در سطح روستاهای مورد مطالعه -9شکل 

کیفیت زندگی 

 روستاییان

 اقتصادی

911/9 

 

 کالبدی

951/9 

 

 زیست محیطی

918/9 

 

 اجتماعی

258/9 
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 در روستاهای مورد مطالعه کیفیت زندگیرسی میانگین ابعاد بر -3جدول 

 ميانگين ابعاد اقتصادی محيطيزیست  دیبکال اجتماعي نام روستا

 52/2 37/2 81/2 91/9 32/2 بهجان

 31/1 12/1 25/2 875/1 12/2 بادمجان

کوشك حسن 

 آباد
11/9 99/2 11/2 11/1 52/2 

 39/2 25/2 9 25/9 25/9 ایدویه

 59/9 1/9 1/9 1/9 79/9 بالاجرمشت 

 15/1 1 1 8/1 5 جرمشت پایين

 15/1 97/1 87/1 5/1 87/1 اسفنجان

 15/2 1/1 1/2 2/2 8/9 ترمه

 75/2 2 25/9 75/2 9 تيرافجان

 9 2 9 5/9 5/9 جنبد

 12/9 89/2 9 11/9 5/9 کندیجان

 11/9 9 99/1 9 99/9 قم آباد

 75/9 9 5 1 9 شاه نورالدین

 81/9 1 5/9 75/9 1 دشتدال

 15/1 2/1 1/9 2/1 8/1 چهارطاق

 5/9 9 11/9 11/9 11/9 ده قانون

 13/2 11/1 29/2 32/1 71/2 آغان

 83/2 28/2 11/9 9 11/9 براك

 11/9 11/2 99/9 99/9 99/9 کبه

 11/9 11/9 5/9 55/9 31/9 شاغون

 92/2 12/1 5/2 25/2 39/2 کلاکلي

 9 11/2 99/9 9 9 چشوان

 18/9 75/2 9 25/9 75/9 محيطاب

 1/9 57/9 85/9 12/9 57/9 آبشيخ

 25/1 11/1 11/9 99/1 89/1 زیغان

 12/2 7/1 2/2 3/1 9/2 زاغ

 7/2 7/1 3/2 7/2 5/9 گودزاغ

 5/9 91/9 19/9 17/9 78/9 کوشکسار

 51/2 81/1 51/2 5/2 18/9 دوزه

 25/9 87/2 5/9 12/9 5/9 نوداد

 37/9 1 1/9 1 9/1 همنده

 23/2 89/1 5/2 25/2 58/2 اسفل

 73/2 18/2 9 75/2 99/9 کاکون

 17/9 29/9 12/9 12/9 8/9 مزکان

 51/2 88/1 58/2 52/2 17/9 کراده

 12/9 58/2 12/9 37/2 5/9 آرجویه

 17/9 23/9 58/9 95/9 11/9 کوشك سرتنگ

 15/1 1 1 8/1 5 دولت آباد

12/917/917/213/9 11/9 ميانگين

 .1932های پژوهش یافته منبع:                                   
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 One-Sample T. Testآزمون کیفیت زندگی با   -19جدول      

ابعاد 

 سلامت

 

Test Value = 0 

t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 7195/1 2911/1 1133/1 111/1 97 177/1 کالبدی

 9787/1 -1913/1 1213/1 918/1 97 /.351 اجتماعي

 9877/1 -1913/1 1711/1 133/1 97 132/1 محيطي

 -1952/1 -1198/1 -9215/1 123/1 97 -279/2 اقتصادی

 . 1932 ،یافته های پژوهش منبع:                   

ف عملکرد و انتظار از نمودار راداری یا عنکبوتي استفاده شده است. یك نمودار به منظور بيان فاصله اختلا      

عملکرد  1در شکل شماره  .کندراداری با چندین چند ضلعي ضعف و قدرت مشاهدات را نسبت به هم مقایسه مي

شود ابعاد اهده ميها با عملکرد مورد انتظار قابل مشاهده است. همانطور که مشمتغيرهای مورد مطالعه و اختلاف آن

 ای زیادی دارند.چهار گانه مورد بررسي از حد متوسط کمتر هستند و تا رسيدن به عملکرد مورد انتظار فاصله

 
 کیفیت زندگیمیزان انتظار و عملکرد ابعاد چهارگانه  -1شکل 

 :گیرینتیجه

است و علوم مختلف، تعاریف گوناگوني  یام وجود داشتهو از قدیم الأ زندگي مفهوم جدیدی نيست تمفهوم کيفي       

و ميزان رضایت  تزندگي معياری است برای فهم وضعي تکيفي کليّ به طور ا،اند. اماز این مفهوم ارائه نموده

نواحي روستایي در زندگي کيفيت در این پژوهش،  با ابعاد زندگيشان. مرتبط شهروندان از برآورده شدن نيازهای

با  که گفتتوان های صورت گرفته ميبه بررسي هبا توجگرفت.  قرار تحليل موردم بخش سيمکان شهرستان جهر

-داری بين فراوانيتفاوت معني؛ باشد( مي15/1داری که در تمامي ابعاد کيفيت زندگي کمتر از )معنيتوجه به سطح 

محيطي، کالبدی، زیستگانه )رابطه متغيرهای چهارهمچنين . های مورد انتظار وجود داردهای مشاهده شده و فراواني

بين ابعاد چهارگانه و کيفيت زندگي رابطه  که دهد( با کيفيت زندگي در روستاها نشان مياقتصادی و اجتماعي

داری وجود دارد. بدین معنا که با افزایش کيفيت ابعاد چهارگانه، کيفيت زندگي در روستاهای مورد مطالعه معني

دهد بين مجموعه باشد که نشان ميمي 371/1( بين متغيرها  (Rضریب همبستگي مقداربعلاوه،  یابد.افزایش مي
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R)قوی وجود دارد. اما مقدار ضریب تعيين تعدیل شده  متغيرهای مستقل و متغير وابسته همبستگي نسبتاً
2

adj ) 
متغير  1وابسته به  درصد از کل تغييرات ميزان کيفيت زندگي در بين پاسخگویان 8/31 ؛ یعنيباشدمي318/1برابر با 

ا ضریب و ابعاد زیست محيطي ب 951/1متغيرهای ابعاد کالبدی با ضریب رگرسيوني  باشد.مستقل ذکر شده مي

ثير را روی متغير کيفيت زندگي دارند و متغيرهای ابعاد اقتصادی و ابعاد اجتماعي با بيشترین تأ 917/1رگرسيوني 

توان بدین شکل دی قرار دارند. در مورد روابط این متغيرها نتيجه را ميدر رتبه بع 257/1و  911/1ضریب رگرسيوني 

تفسير نمود که به ازای افزایش یك انحراف استاندارد در متغير بعد کالبدی، ميزان رضایت از کيفيت زندگي فرد 

 917/1ي انحراف استاندارد افزایش خواهد یافت و افزایش یك انحراف استاندارد در متغير زیست محيط 951/1

نتایج این تحقيق، با نتایج تحقيقات  انحراف استاندارد افزایش ميزان رضایت از کيفيت زندگي را بدنبال خواهد داشت.

( و باراني پسياني و دیگران 1932زاده و دیگران )(، علي1931(، فرهادی و همکاران )2119)جيمز و همکاران 

   کند.یيد مي( همخواني دارد و آنها را تأ1939)

 : و مآخذ منابع
بررسي تأثير سرمایه اجتماعي بر کيفيت زندگي » (:1931) خسرو عبدالهيو  ، سعيدنيا ؛ هدایتياحمدوند، مصطفي .1

صص مشهد، ، مجله پژوهش و برنامه ریزی روستایي، سال اول، شماره دوم، «مناطق روستایي شهرستان بویراحمد

112-83 . 

 استانداری فارس، شيراز.ات کشوری شهرستان جهرم، آخرین تقسيم (:1932استانداری فارس ) .2

-نژاد و حکمت، ترجمه حسين حاتمي«کيفيت زندگي: رفاه انساني و عدالت اجتماعي» (:1981اسميت، دیوید. ام ) .9

 ، تهران. 185 -181ادی، سال هفدهم، شماره شاهي اردبيلي، مجله اطلاعات سياسي و اقتص

نقش شهرهای کوچك در بهبود » (:1932، مرتضي و فرخنده سپهوند )ابریمحمدپورج رونيزی، سعيدرضا؛اکبریان .1

پژوهش های روستایي، ، مجله «شهرستان استهبان -يزموردی: بخش رون همطالع روستاهای پيرامون کيفيت زندگي

 . 881-311صص تهران،  ،1 ه، شمار1 هدور

سامانه های  نواحي روستایي با استفاده از ارزیابي کيفيت زندگي در» (:1932ني، فرامرز و عثمان بلوچي )بریما .5

، 1 ههای روستایي، دورپژوهش، مجله «موردی: دهستان مهبان شهرستان نيك شهر( ههوشمند )منطق فازی( )مطالع

 . 585-119صص تهران،  ،9 هشمار

در نواحي ارزیابي کيفيت زندگي » (:1931فتاحي )احدالله و عبدالرضا  ،الدین افتخاریرکن؛ پورطاهری، مهدی .1

، شماره 71سال  های جغرافيای انساني،مجله پژوهش ،«روستایي )مورد مطالعه: دهستان خاوه شمالي، استان لرستان(

 .91 -19صص تهران، ، 71

های کيفيت زندگي در شهر از نظر شهروندان سنجش وضعيت شاخص» (:1985رمي، کاظم و ابراهيم کلته )جاج .7

 .   5 -18صص  زاهدان،، 8، شماره 1نامه جغرافيا و توسعه، دوره ، فصل«مطالعه موردی: گنبد قابوس

چگونگي وضعيت زندگي شهروندان شهر جدید » (:1988) اعظم جهرميو  یي، خليل؛ ميرزاحریرچي، اميرمحمود .8

 .83-111 صصتهران، سال دوم، شماره چهارم،  ، فصلنامه پژوهش اجتماعي،«پردیس

  تهران. گي و الزامات عصر دیجيتال در ایران، روزنامة دنيای اقتصاد،کيفيت زند :(1989)خوارزمي، شهيندخت  .3

-شاخص توسعه و سنجش» (:1988، حسين و محمدحسين ستاری )منصوریان اکبر؛ عليمتکان،  رضواني، محمدرضا؛ .11

های شهری و مطالعات و پژوهش، فصلنامه «های کيفيت زندگي )مطالعه موردی: شهر نورآباد، استان لرستان(

 . 87 -111صصاصفهان،  ،دوم، شماره اولسال  ،ایطقهمن
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ارزیابي توزیع فضایي کيفيت زندگي در » (:1931پور )و مجتبي حاجي ، احدالهفتاحي افتخاری، عبدالرضا؛الدینرکن .11

های روستایي، سال دوم، شمارة ، فصلنامة پژوهش«روستایي؛ مطالعة موردی: بخش مرکزی شهرستان دلفان مناطق

 . 13-31صص ان، تهر، 2

سنجش و ارزیابي معيارهای » («1983) قيداریسجاسي حمدا...و  ، مهدیپورطاهری افتخاری، عبدالرضا؛الدینرکن .12

-پژوهش، فصلنامه «مطالعه موردی: روستاهای شهرستان خدابنده مؤثر بر عملکرد کشاورزان عادی و موفق روستایي

 .  1 -11صص تهران،  ،72های جغرافيای انساني، شماره 

 روستایي ساکنان يزندگ يفيتبر ک يصنعت یهااثرات شهرك يبررس» (:1931حي، وحيد و اصغر پاشازاده )ریا .19

 . 23-11صص مشهد، ، 2شماره سال اول، ریزی روستایي، ، مجله پژوهش و برنامه«ي: شهرستان گرمیمطالعة مورد

جش ميزان رضایتمندی ساکنان بافت قدیم شهر سن» (:1931پور )و محمود گنجي ، اميراشنویي شاطریان، محسن؛ .11

سال چهارم، ، ایهای شهری و منطقهمطالعات و پژوهش، فصلنامه «های کيفيت زندگيشاخص آران و بيدگل از

 . 127 -111صص اصفهان،  شماره سيزدهم،

 ت زندگي در نواحيسنجش و ارزیابي کيفي» (:1932پور )و علي افشاری ، حمزهرحيمي حميد؛ برقي،زاده، جابر؛ علي .15

، مجله «استان فارس -موردی: دهستان ميانده همطالع آل فازیایده هبا استفاده از تکنيك روش تشابه به گزین

 . 115-111صص تهران،  ،9 ه، شمار1های روستایي، دورة پژوهش

يت زندگي شهروندان تأثير عملکرد مدیریت شهری بر ارتقاء کيف» (:1931اکبر و زهرا عنابستاني ) ليعنابستاني، ع .11

 .29-91صص تهران، ، 1، شماره 1، مجله مطالعات توسعه اجتماعي ایران، دوره «)مطالعه موردی: شهر جدید گلبهار(

، مجله توسعه روستایي، دوره اول، «(1915 -85بررسي تحولات کيفيت زندگي در ایران )» (:1983عنبری، موسي ) .17

 . 113 -181صص تهران، ، 2شماره 

موردی:  هکيفيت زندگي سالمندان روستایي: مطالع» :(1931) فرحناز محمدی و ، مهشيدفروغان؛ اکرمفرهادی،  .18
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