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چکیدهچکیده
ــه  ــار در قــرآن مجیــد ب ــی اســت کــه تنهــا یــک ب ــه از دیــدگاه قــرآن یکــی ازمفاهیــم قرآن حیــات طیب
صراحــت از آن ســخن بــه میــان آمــده اســت. حیــات بــا ارزش تریــن نعمتــی اســت که به انســان عطا شــده 
اســت و شــناخت آن و شــناخت هــدف آن از مســائل بســیار مهــم بــرای هــر انســان بیــدار و آگاهــی اســت. 
حقیقــت حیــات بــه گونــه ای اســت کــه هــر کــس در قلمــرو بینــش و جهــان بینــی خــود از آن تعریــف و 
تفســیر خاصــی ارائــه مــی دهــد امــا روشــن اســت کــه ارزش حیــات بــه معنــا و محتــوای آن مــی باشــد و 
تــا زمانــی کــه از محتــوای واقعــی خــود خالــی باشــد بــه آن اهــداف و غایــت خــود نمــی رســد.  خداونــد 
متعــال بــه عنــوان حکیــم مطلــق بــا ارســال پیامبــران و معارفــی کــه آنهــا بــا کتب آســمانی بــه بشــر ارائه می 
دهنــد انســان را بــه ســوی حیــات واقعــی و حقیقــی کــه غایــت کمــال اوســت هدایــت مــی کنــد و قــرآن 
کریــم بــه عنــوان آخریــن و کامــل تریــن کتــاب آســمانی در صــدد معرفــی حیــات واقعی به انســان اســت 
و حیــات طیبــه را بــرای انســان ترســیم مــی کنــد کــه بایــد ایمــان  وعمــل صالــح مبنــای آن باشــد. انســانها 
ناچــار از زندگــی در جوامــع امــروزی هســتند و همــه ی آنهــا طالــب یــک زندگــی پــاک و بــی نقــص می 
باشــند؛ بــا بررســی آیــات قــرآن مــی تــوان مولفــه هــای حیــات طیبــه را شــناخت و بشــر را از ســردرگمی 
بیــن راه هــای مختلــف بــرای رســیدن بــه ایــن حیــات برتر نجــات داد کــه نتیجــه ی این شــناخت و معرفت 
ســعادت فــردو جامعــه مــی باشــد کــه انســانها بــا طــی ایــن مســیر بــه رشــد و کمــال نهایــی خــود نائــل مــی 
شــوند و جامعــه نیــز اصــاح مــی گــردد و در نتیجــه ی این اصــاح بســیاری از معضات و مشــکات حل 

مــی شــود. ایــن مقالــه بــا روش تحلیــل- توصیفــی بررســی شــده اســت.
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11- مقدمه- مقدمه
ــت  ــرای هدای ــی ب ــه خــدای تعال ــاب آســمانی اســت ک ــن کت ــن و کامل تری ــم آخری ــرآنن کری ق
ــوط  ــان مرب ــی آدمی ــال و نیک بخت ــه کم ــه ب ــر آن چ ــن روی ه ــتاده از ای ــرو فرس ــان ها ف انس
می شــود در ایــن کتــاب مقــدس فروگــذار نشــده اســت، امــا از آن جــا کــه قــرآن بــرای عالمیــان 
آمــده و اکثــر مــردم متوســط الحال و در مراحــل اولیــه ی هدایت انــد، حقایــق مربــوط بــه کمــال 
نهایــی و اوج کامیابــی معنــوی و ابــدی بــه صــورت رمــوز و اشــارات در سراســر آیــات قــرآن کریــم 
پراکنــده و پنهــان گردیــده و بــرای کشــف آن هــا بایــد منظــری بلندپایــه بــر نگارســتان آیــات 

قــرآن گشــوده و از افــق اعلــی اســرار و اوج عــروج و معــراج آدمــی را مطالعــه کــرد.
یکــی از ایــن اســرار قرآنــی و حقایــق عرفانــی حیــات طیبــه ی اولیــای خداســت کــه تنهــا 
یک بــار در قــرآن مجیــد بــه صراحــت از آن ســخن بــه میــان آمــده، امــا در جــای جــای قــرآن 
اشــاراتی بــه لطایــف درك اولیــای حــق بــر آن رفتــه و ســیمای زیبــای آن در حجــاب حکمــت و 

جدل ترســیم شــده اســت1. 
ــت   ــات و زندگی پس ــر از حی ــرف و کامل ت ــه اش ــی ک ــی حقیق ــن زندگ ــه ای ــی ب ــی آدم وقت
دنیایــی اوســت، دســت می یابــد کــه اســتعدادش بــه طــور کامــل رســیده شــده باشــد، هم چنــان 
کــه رســیدن بــه زندگــی دنیایــی وقتــی دســت می دهــد کــه نطفــه رشــد نمــوده و چنــان نمــو 
کنــد تــا اســتعدادش بــرای درك دنیــا کامــل شــود یعنــی به صــورت جنیــن درآیــد و رســیدن به 
ایــن زندگــی واقعــی و حقیقــی نیــز تمامیــت اســتعداد می خواهــد2  کــه محقــق نمی شــود جــز 
در ســایه ی ایمــان و عمــل صالــح کــه خداونــد متعــال در قــرآن کریــم می فرمایــد: »مَــن عَمِــلَ 
صالحِــاً مِــن ذَکَــرٍ أوُ انثــی وَ هُــو مُؤمــنٌ فَلنَُحییِنَّــهُ حَیــاةً طَیِّبــةً...«3.  بنابرایــن انســان بــه عنــوان 
بهتریــن آفریــده ی خــدای ســبحان در روی زمیــن »فتبــارك الله احســن الخالقیــن« می توانــد بــا 
تمســک بــه منبــع نــور و آراســتن جســم و جانــش و پی بــردن بــه عظمــت و مقامــش کــه والاتــر 
و برتــر از دنیــا و هــر آن  چــه در آن اســت بــه حیــات طیبــه ای کــه خداونــد وعــده داده دســت یابد 

و خلیفــه ی خــدا در روی زمیــن شــود.
در ایــن زمینــه کتاب هــا و مقالاتــی توســط محققینــی تالیــف و تدویــن شــده کــه همــه ی 

این هــا گامــی اســت در رســیدن بــه زندگــی واقعــی و حقیقــی انســان و امیــد اســت.

11. حمیدرضا مظاهری سیف، حیات طیبه در قرآن و نهج البلاغه، ماهنامه معرفت، ش. حمیدرضا مظاهری سیف، حیات طیبه در قرآن و نهج البلاغه، ماهنامه معرفت، ش109109، ، 13۸513۸5، ص، ص1۶1۶..
22. محمدحسین طباطبایی، المیزان، محمدباقر موسوی همدانی، قم، دفتر انتشارات اسلامی، ج. محمدحسین طباطبایی، المیزان، محمدباقر موسوی همدانی، قم، دفتر انتشارات اسلامی، ج99، ص، ص5353..

33. . سوره نحل). . سوره نحل)1۶1۶(، آیه (، آیه 19۷19۷..
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22- اصطاحات و مفاهیم- اصطاحات و مفاهیم

حیاتحیات

معنای حیات در لغت:معنای حیات در لغت:
حیـات از ریشـه )حـیّ( گرفته شـده و »حـیّ« به معنای زنده و زیسـتن می باشـد »و تخُْـرِجُ الحَْيَّ 

...« زنـده را از مـرده و مرده را از زنده خـارج می کنی. مِـنَ المَْیِّـتِ وَ تخُْـرِجُ المَْیِّـتَ مِـنَ الحَْيِّ
در صحاح گوید: حیات ضد موت و »حیّ« ضد میّت.1 

حیــات در اصطــاح نیرویــی اســت کــه موجــب بــروز حــس و تحــرك در موجــود زنــده مــی 
شــود و موجــودات بــا آن خــود را از نقــص بــه کمــال مــی رســانند2 . 

معنای حیات در قرآن:
حیات در قرآن کریم در چندین معنی متفاوت بکار رفته است.3 

زندگی حیوانی: إنَِّ الَّذِي أحَْیَاهَا لمَُحْیِي المَْوْتیَ.4 
 5. زندگی نباتی گیاهان و حیوانات: وَجَعَلنَْا مِنَ المَْاء کُلَّ شَيْءٍ حَيٍّ

حیات فکری و عقانی: أوََ مَن کَانَ مَیْتًا فَأحَْیَیْنَاهُ.6 
مْتُ لحَِیَاتيِ.7  زندگی جاویدان: یاَ لیَْتَنِي قَدَّ

معنای لغوی و اصطاحی طیبه:
ــزه،  ــاك و پاکی ــب: پ ــث طی ــد و مون ــی باش ــات م ــع آن، طیب ــب و جم ــه از ریشــه طی طیب

ــد،  برخــاف پلی
شیرین و لذیذ ، حال و روا .

کلمه طیبه: سخن پاك یا ایدئولوژی برحق.
طیبــه بــه معنــی پــاك، حــال و امثــال آن اســت و از آنجایــی کــه قــرآن بــه همــراه }حــال{ 
ــا فـِـي الرَْضِ حَــاَلًا طَیِّبًــا« آن را بــه پاکیــزه تفســیر کــرده  ُّهَــا النَّــاسُ کُلُــواْ مِمَّ آمــده اســت »یـَـا أیَ
انــد و گفتــه انــد طیــب بــه چیــز هــای پاکیــزه گفتــه مــی شــود کــه موافــق طبــع ســالم انســانی 
اســت، نقطــه مقابــل خبیــث کــه طبــع آدمــی از آن تنفّــر دارد و همچنیــن طیــب آن  اســت کــه 

مفیــد و دلچســب و تــا حــدّی خالــی از نقائــص بــوده باشــد. 8

11. سید علی اکبر قرشیّ، قاموس قرآن، ج. سید علی اکبر قرشیّ، قاموس قرآن، ج11، چاپ یازدهم، تهران: دارالکتب الاسلامیه، ص، چاپ یازدهم، تهران: دارالکتب الاسلامیه، ص210210..
22. علی اکبر ، دهخدا ، دایره المعارف ، ذیل » حیات « .. علی اکبر ، دهخدا ، دایره المعارف ، ذیل » حیات « .

33. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج۷۷، چاپ، چاپ2۶2۶، تهران: دارالکتب الاسلامیه،، تهران: دارالکتب الاسلامیه،13۸213۸2، ص، ص12۷12۷..
44. سوره فصّلت). سوره فصّلت)4141(، آیه(، آیه3939..
55. سوره انبیاء ). سوره انبیاء )2121(، آیه(، آیه3030..
۶۶. سوره انعام ). سوره انعام )۶۶(، آیه(، آیه122122..
۷۷. سوره فجر). سوره فجر)1۸91۸9(، آیه(، آیه2424..

۸۸. سید علی اکبر، قرشیّ، قاموس قرآن، ج. سید علی اکبر، قرشیّ، قاموس قرآن، ج44، چاپ ، چاپ 1111، ص، ص25۸25۸

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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طیب مقابل خبیث:
و نیــز آورده انــد کــه کلمــه }طیــب{ در مقابــل }خبیــث{ معنــای مایمــت بــا نفــس و طبع 
هــر چیــزی را مــی دهــد، مثــل }کلمــه طیــب{ کــه بــه معنــای آن منحنــی اســت کــه گــوش از 

شــنیدنش خــوش آیــد.
موصوفات طیب در قرآن:

در قرآن کریم } الطیب{ و }الطیبه{ برای توصیف موارد زیر به کار رفته اند:
مسکن: وَ مَسَاکِنَ طَیِّبَهً فيِ جَنَّاتِ عَدْنٍ. 1

مُواْ صَعِیدًا طَیِّبًا فَامْسَحُواْ بوُِجُوهِکُمْ.2  خاك: فَلمَْ تجَِدُواْ مَاء فَتَیَمَّ
ِّکُمْ وَاشْکُرُوا لهَُ بلَدَْةٌ طَیِّبَةٌ وَرَبٌّ غَفُورٌ.3  شهر: کُلُوا مِن رِّزْقِ رَب

درخــت و شــجره: ألَـَـمْ تـَـرَ کَیْــفَ ضَــرَبَ اللهُّ مَثَــاً کَلمَِــةً طَیِّبَــةً کَشَــجَرةٍ طَیِّبَــةٍ أصَْلُهَــا ثاَبـِـتٌ 
ــمَاء4.  وَفَرْعُهَــا فـِـي السَّ

َّدُنکَْ ذُرِّیَّةً طَیِّبَةً.5  ذریه و فرزندان: رَبِّ هَبْ ليِ مِن ل
حیات و زندگی: مَنْ عَمِلَ صَالحًِا مِّن ذَکَرٍ أوَْ أنُثَی وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلنَُحْیِیَنَّهُ حَیَاةً طَیِّبَةً. 6

33- مصادیق حیات طیبه:- مصادیق حیات طیبه:
مفسّران درباره معنای حیات طیبه مصادیق گوناگونی را بیان کرده اند از جمله:

الف( رزق روزانه7 
ب( عبادت توأم با رزق حال8 

ج( توفیق بر اطاعت فرمان خدا 9
د( قناعت و رضا دادن به نصیب 10

متُ لحَِیاتی.11  هـ( بعضی به بهشت: یا لیَتَنی قَدَّ
و( و بعضی به حیات طیب در قبر.12 

ولــی شــاید نیــاز بــه تذکــر نداشــته باشــد کــه حیــات طیبــه، مفهومــش آن چنــان وســیع و 
گســترده اســت کــه همــه اینهــا و غیــر اینهــا را در بــر می گیــرد، زندگــی پاکیــزه از هــر نظــر، 

11. سوره صف ). سوره صف )۶1۶1(، آیه(، آیه1212..
22. سوره مائده ). سوره مائده )55(، آیه(، آیه3232..
33. سوره سبا ). سوره سبا )3434(، آیه(، آیه1515..

44. سوره ابراهیم ). سوره ابراهیم )1414(، آیه(، آیه2424..
55. سوره آل عمران ). سوره آل عمران )3131(، آیه(، آیه3۸3۸..

۶۶. سوره نحل ). سوره نحل )1۶1۶(، آیه(، آیه9۷9۷..
۷۷. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج1111، ص، ص42۷42۷ . .

۸۸. امین الاسلام ابن علی الفضل بن الحسن طبرسی، مجمع البیان، ج. امین الاسلام ابن علی الفضل بن الحسن طبرسی، مجمع البیان، ج۶۶، نشر موسسه علمی مطبوعات، ص، نشر موسسه علمی مطبوعات، ص19۸19۸ . .
99. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،ج. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه،ج1111، ص، ص42۸42۸ . .

1010. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج1111، ص، ص394394 . .
1111. سوره فجر). سوره فجر)۸9۸9(، آیه(، آیه2424 . .

1212. مجمع البیان، ج. مجمع البیان، ج۶۶، ص، ص19۸19۸ . .
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پاکیــزه از آلودگیهــا، ظلمهــا و خیانتهــا، عداوتهــا و دشــمنیها، اســارتها و ذلتهــا و انــواع نگرانیهــا و 
ــه چیــزی کــه آب زلال زندگــی را در کام انســان ناگــوار می ســازد. هــر گون

ولی با توجه به اینکه در دنبال آن، سخن از جزای الهی به نحو احسن به میان آمده استفاده 
می شود که حیات طیبه مربوط به دنیا است و جزای احسن مربوط به آخرت.

جالــب اینکــه در روایتــی کــه در نهــج الباغــه از امیــــــر مؤمنــان علــی )علیــه الســام( نقــل 
شــده مــی خوانیــم:

ــهً« فَقــالَ هــی القناعَــه؛ از امــا پرســیدند:  ــهُ حَیــاهً طَیِّبَ ـِـهِ تعَــال: »فَلنَُحیِیَنَّ و ســئلَ عَــن قَول
ــود: قناعــت اســت. 1 ــهً« چیســت؟ فرم ــاهً طَیِّبَ ــهُ حَی ــه »فَلنَُحیِیَنَّ منظــور از جمل

بــدوم شــک مفهــوم ایــن تفســیر در ســاختن حیــات طیبــه بــه قناعــت نمی باشــد، بلکــه بیان 
مصــداق اســت ولــی مصداقــی اســت بســیار روشــن، چــرا کــه اگــر تمــام دنیــا را بــه انســان بدهند 
ولــی روح قناعــت را از او بگیرنــد همیشــه در آزار و رنــج و نگرانــی بســر مــی بــرد، و بــه عکــس 
اگــر انســان روح قناعــت داشــته باشــد و از حــرص و آز و طمــع برکنــار گــردد، همیشــه آســوده 

خاطــر و خــوش اســت.
همچنیــن در بعضــی روایــات دیگــر »حیــات طیبــه« بــه معنــی »رضــا و خشــنودی« از آنچــه 

خــدا داده اســت تفســیر شــده اســت کــه آن هــم بــا قناعــت قریــب الافــق اســت.
ولــی هرگــز نبایــد بــه ایــن مفاهیــم جنبــه تخدیــری داد، بلکــه هــدف اصلــی از بیــان رضــا و 
قناعــت، پایــان دادن بــه حــرص و آز و طمــع و هواپرســتی اســت کــه عامــل تجاوزها و اســتثمارها 

و جنگهــا و خونریــزی هــا، و گاه عامــل ذلـّـت و اســارت اســت. 2

44- چیستي حیات طیبه - چیستي حیات طیبه 
حیــات طیبــه یکــي از اســرار قرآنــي و حقایــق عرفانــي اســت کــه تنهــا یــک بــار در قــرآن مجیــد 
بــه صراحــت از آن ســخن بــه میــان آمــده اســت. امــا در جــاي جاي قــرآن اشــارات بســیاري به آن 
شــده اســت. حیــات طیبــه یــا زندگــي اولیــاء الله، پیراســته از هر ناپســندي، کــژي، بدي، ناراســتي 
و زشــتي اســت. چــرا کــه در محضــر او در مقــام قــرب خداونــدي جایــي بــراي ایــن امــور نیســت. 
حیــات طیبــه در آیــة 97 ســورة نحــل آمــده اســت:« مَــن عَمِــلَ صالحِــاً مــن ذکــرٍ اوَ انُثــي و هــو 
ــهُ حیــاه طیبــهً و لنجزینّهــم اجَِرَهُــم باِحََسَــنِ مــا کانوا یعَمَلــون«.  هر کــس از مرد  مؤمــنٌ فَلنَُحْیینَِ
یــا زن، کار شایســته اي کنــد و مؤمــن باشــد، قطعــاً او را بــا زندگــي پاکیــزه اي، حیات می بخشــیم 

و مســلماً بــه آنــان بهتــر از آن چــه انجــام میدادند، پــاداش خواهیــم داد. 
»حیــات طیبــه رهــاورد ســیر الــي الله اســت کــه اولیــای خــدا بــا پیمــودن مســیر بندگــي و 

11. حضرت امیرالمؤمنین علی )علیه السلام(، ترجمه استاد محمد دشتی، چاپ دوازدهم، مشهد: انتشارات آستان قدس رضوی، کلمات قصار، شماره. حضرت امیرالمؤمنین علی )علیه السلام(، ترجمه استاد محمد دشتی، چاپ دوازدهم، مشهد: انتشارات آستان قدس رضوی، کلمات قصار، شماره299299، ص، ص۶۷۶۶۷۶..
22. آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، صص . آیه الله ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، صص 394394وو395395 . .

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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پــاس داري از پیمــان فطــري و میثــاق ملکوتــي بــه آن رســیده و از ثمــرات آن بهــره می برنــد. 
حیــات طیبــه در عالــم عنــدالله و در تحــت ولایــت حــق تعالــي بــراي اولیــاء خــدا تحقــق می یابد. 

معیــار برخــورداري از آن ایمــان و بردبــاري در جهــاد بــا هواهــاي نفســاني اســت.
راه یافتــن بــه عالــم عنــدالله، پــاداش صبــر و بردبــاري مؤمنانــي اســت کــه عهــد و پیمــان خدا 
را نشکســته و آن را بــه بهــاي ناچیــز نفروختــه انــد پــس به نتیجــه اي بهتر از عملشــان میرســند، 
ایــن نتیجــه و پــاداش بهتــر از عمــل کــه در اثــر عمــل صالــح مشــروط بــه ایمــان نصیــب هــر 
زن و مــردي می شــود. حیــات طیبــه اســت، زندگــي پــاك از هــر گونــه نابــودي و کمبــودي کــه 

ناکامــی  و بیــم و انــدوه آنــرا ناگــوار نمی کنــد.« 1

55-  نقل تفاسیر مختلف از حیات طیبه-  نقل تفاسیر مختلف از حیات طیبه
دربــاره حیــات طیبــه نظــرات گوناگونــي توســط مفســرین مطــرح شــده اســت کــه ایــن نظــرات 

ــل آورده می شــود: ــاً در ذی عین
در بیان السعاده بدین گونه آورده شده است:

»مقصــود از حیــات طیبــه و زندگــي پاکیــزه آن اســت کــه از آمیختگــي رنــج و دردهــا در دنیــا 
و آخــرت خالــي و دور باشــد در اخبــار بــر قناعــت بــه آنچــه کــه خــدا روزي کــرده اســت و راضــي 

شــدن بر آن تفســیر شــده اســت«2. 
در مجمــع البیــان:« از آن بــه عنــوان روزي حــال، قناعــت و خشــنودي از قســمت الهــي و 

بهشــت و رزق روزانــه و زندگــي پاکیــزه در عالــم قبــر نــام بــرده شــده اســت.« 3
تفســیر فخــر رازي:« حیــات طیــب، حیــات بهشــتي اســت کــه مــرگ نــدارد و فقــر و بیمــاري 

و هیــچ شــقاوتي دیگــر در آن نیســت«. 4
تفسیر آسان: »حیات طیبه چیست؟

مفســران در معنــي )حیــات طیبــه( یعنــي زندگــي پاکیــزه تفســیرهاي متعــددي آورده انــد. 
بعضــي آنــرا بــه: روزي حــال تفســیر کــرده انــد. بعضــي بــه: قناعــت و رضــا دادن بــه نصیــب. 

بعضــي بــه: رزق روزانــه. بعضــي بــه: عبــادت تــوأم بــا روزي حــال.
بعضــي بــه: توفیــق بــر اطاعــت و فرمــان بــرداري خــدا و ماننــد آن. ولــي شــاید نیــاز بــه تذکــر 
نداشــته باشــد کــه )حیــات طیبــه( مفهومــش آنچنــان وســیع و گســترده اســت کــه همــه اینهــا 
و غیراینهــا را در بــر می گیــرد. زندگــي پاکیــزه از هــر نظــر، پاکیــزه از آلودگــي هــا، ظلــم هــا و 
خیانــت هــا، عــداوت هــا و دشــمني هــا، اســارت هــا و ذلــت هــا و انــواع نگرانیهــا، و هــر گونــه 

www.manaviatenovin.comwww.manaviatenovin.com،11. -حمید رضا ،مظاهری سیف،حیات طیبه از دید گاه قرآن،. -حمید رضا ،مظاهری سیف،حیات طیبه از دید گاه قرآن
22. حشمت الله ریاضی،خانی رضا، ترجمه بیان السعادۀ، جلد . حشمت الله ریاضی،خانی رضا، ترجمه بیان السعادۀ، جلد ۸۸، ص ، ص 1۸۸1۸۸

33. ابوعلی فضل بن الحسن،الطبرسی، تفسیر مجمع البیان، جلد . ابوعلی فضل بن الحسن،الطبرسی، تفسیر مجمع البیان، جلد 1414، ص ، ص 4۸4۸
44. فخر رازی، تفسیر کبیر، جلد . فخر رازی، تفسیر کبیر، جلد 2020، ص ، ص 113113
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چیــزي کــه زلال زندگــي را در کام انســان ناگــوار مي ســازد«. 1
احســن الاحادیــث:« از رســول خــدا صلــي الله علیــه و آلــه نقــل شــده: »حیــاه طیبــه قناعــت 
و رضــا بــه قســمت الهــي اســت«، مــراد از حیــات طیبــه حتمــا خــورد و خــواب و وســائل مــادي 
نیســت بلکــه یــک روشــن بینــي و رضــا بــه قضــاي الهــي و صبــر و وســعت صــدر و یقینــي کــه 
همــه پیشــامدها در مقابــل آن ســهل اســت می باشــد. چنــان کــه در المیــزان نیــز نزدیــک بــه آن 

فرمــوده اســت در نهــج الباغــه آن را قناعــت فرمــوده اســت«. 2
تفســیر جامــع: »ابــن عبــاس از پیغمبــر اکــرم صلــي الله علیــه و آلــه و ســلم روایــت کــرده 
فرمــود مــراد از زندگــي پاکیــزه رزق و روزي حــال اســت کــه خداونــد بــراي او مقــرر میــدارد تــا 
در دنیــا از ســختي معیشــت راحــت و آســوده بــوده و در آخــرت از عقوبــت آن فــارغ بشــود و در 
روایــت دیگــر فرمــود مقصــود از حیــاه طیبــه زندگانــي عالــم آخــرت و بهشــت جاویــد میباشــد 
مْــتُ لحَِیاتـِـي و بعضــي دیگــر از صحابــه گفتنــد پیغمبــر اکــرم  چنانچــه میفرمایــد یــا لیْتَنِــي قدَّ
صلــي الله علیــه و آلــه و ســلم فرمــوده منظــور از زندگانــي پاکیــزه راضــي و خشــنود بــودن بآنچــه 
خداونــد بــاو قســمت نمــوه و مناعــت طبــع داشــتن اســت و دیگــران گفتنــد زندگانــي در اطاعــت 

و فرمانبــرداري از اوامــر خــدا اســت توانگــر باشــد یــا بینــوا«3 
تفســیر روان جاویــد: »قمــی  )ره( نقــل فرمــوده کــه مــراد از حیــات طیبــه قناعــت بــه روزي 
خــداداد اســت و در نهج الباغــه نیــز بــه قناعــت تفســیر شــده و در مجمع البیــان از پیغمبــر )ص( 

نقــل نمــوده کــه مــراد قناعــت و رضــاي بــه قســمت الهیــه اســت«. 4
تفســیر اثني عشــري:«پس هــر آینــه البتــه زندگانــي دهیــم او را در زندگانــي خــوش، یعنــي 
او را توانگــر گردانیــم بــه نعیــم دنیــوي، و یــا توفیــق دهیــم او را بــر صبــر بــر فاقــه و قناعــت، و 
رضــا بــه قســمت، و معذلــک متوقــع اجــر عظیــم باشــد در آخــرت، بــه خــاف کافــر کــه به عســر 
معیشــت گرفتــار شــود، و اگــر هــم توانگــر باشــد حــرص و خــوف فــوت آن، منقــص عیــش او 

باشــد، و معذلــک در آخــرت بــه عــذاب دائمی دچــار آیــد.
نــزد بعضــي زندگانــي پاکیــزه در بهشــت خواهــد بــود. چــه زندگــي دنیــا بي شــایبه نقــص و 
تفرقــه نیســت محققــان گفته انــد: حیــات طیبــه بــي نیــازي اســت بــه خــداي تعالــي از غیــر او«.5 

تفسیر نمونه:«مفسران در معني »حیات طیبه« )زندگي پاکیزه( تفسیرهاي متعددي آورده اند:
بعضي آن را به معني روزي حال تفسیر کرده اند.

بعضي به قناعت و رضا دادن به نصیب.
بعضي به رزق روزانه.

11. محمدجواد نجفی خمینی، تفسیر آسان، جلد . محمدجواد نجفی خمینی، تفسیر آسان، جلد 99، ص ، ص 2۸۸2۸۸
22. سیدعلی اکبر قرشی، احسن الاحادیث، جلد . سیدعلی اکبر قرشی، احسن الاحادیث، جلد 55، ص ، ص 49۶49۶

33. سید محمد ابراهیم بروجردی، تفسیر جامع، جلد . سید محمد ابراهیم بروجردی، تفسیر جامع، جلد 44، ص ، ص ۶4۶4
44. محمد ثقفی تهرانی،تفسیرروان جاوید، جلد . محمد ثقفی تهرانی،تفسیرروان جاوید، جلد 22، ص ، ص 315315

55. حسین بن احمد، حسینی شاه عبدالعظیمی،تفسیر اثنی عشری، جلد . حسین بن احمد، حسینی شاه عبدالعظیمی،تفسیر اثنی عشری، جلد ۷۷، ص ، ص 2۷۸2۷۸

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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بعضي به عبادت توام با روزي حال
و بعضي به توفیق بر اطاعت فرمان خدا و مانند آن.

ولــي شــاید نیــاز بــه تذکــر نداشــته باشــد کــه حیــات طیبــه، مفهومــش آن چنــان وســیع و 
گســترده اســت کــه همــه اینهــا و غیراینهــا را در بــر می گیــرد، زندگــي پاکیــزه از هر نظــر، پاکیزه 
از آلودگیهــا، ظلمهــا و خیانتهــا، عداوتهــا و دشــمنیها، اســارتها و ذلتهــا و انــواع نگرانیهــا و هرگونــه 

چیــزي کــه آب زلال زندگــي را در کام انســان ناگــوار می ســازد.
ولــي بــا توجــه بــه اینکــه در دنبــال آن، ســخن از جــزاي الهــي بــه نحــو احســن بــه میــان 
آمــده اســتفاده می شــود کــه حیــات طیبــه مربــوط بــه دنیــا اســت و جــزاي احســن مربــوط بــه 

آخــرت.
جالب اینکه در روایتي که در نهج الباغه از امیر مؤمنان علي )ع( نقل شده می خوانیم:

و سنل عن قوله تعالي » فَلنُحْییَنَّهُ حَیاهَ طیِّبه« فقال هي القناعه:
»از امام پرسیدند منظور از جمله »فَلنُحْییَنَّهُ حَیاهَ طیِّبه« چیست؟ فرمود: قناعت است« 1

بــدون شــک مفهــوم ایــن تفســیر محــدود ســاختن حیــات طیبــه بــه قناعــت نمی باشــد، بلکه 
بیــان مصــداق اســت ولــي مصداقــي اســت بســیار روشــن، چــرا کــه اگــر تمــام دنیــا را بــه انســان 
ــه  ــرد، و ب ــج و نگرانــي بســر می ب ــد همیشــه در آزار و رن بدهنــد ولــي روح قناعــت را از او بگیرن
عکــس اگــر انســان روح قناعــت داشــته باشــد، و از حــرص و آز و طمــع بــر کنــار گــردد، همیشــه 

آســوده خاطــر و خــوش اســت.
همچنیــن در بعضــي از روایــات دیگــر » حیــات طیبــه« بــه معنــي »رضــا و خشــنودي از آنچه 

خــدا داده اســت« تفســیر شــده کــه آنهــم بــا قناعــت قریــب الافق اســت.
ولــي هرگــز نبایــد بــه ایــن مفاهیــم جنبــه تخدیــري داد، بلکــه هــدف اصلــي از بیــان رضــا و 
قناعــت، پایــان دادن بــه حــرص و آز و طمــع و هواپرســتي اســت کــه عامــل تجاوزها و اســتثمارها 

و جنگهــا و خونریــزي هــا، و گاه عامــل ذلــت و اســارت اســت.« 2
تفســیر نور:«»حَیــاة طیِّبَــه« آن اســت کــه انســان دلــي آرام و روحــي مؤمــن داشــته باشــد، 
مؤمــن بــه نــور خــدا می بینــد، مشــمول دعــاي فرشــتگان اســت، مشــمول تأییــدات الهــي اســت، 

اینگونــه افــراد خــوف و حزنــي ندارنــد«. 3
تفســیر هدایــت: »در حدیثــي مأثــور آمــده اســت کــه »حیــات پاکیزه رضا به قســمت داشــتن 
اســت« و در ایــن شــک نیســت کــه گنجــي از گنج هــاي خــدا اســت کــه پایــان نمی پذیــرد، و 
هــر گاه نفــس بشــري در ایســتارهاي خــود در برابــر آن پاکیــزه باشــد زندگــي پاکیــزه می شــود، 

11. - نهج البلاغه، کلمات قصار، شماره . - نهج البلاغه، کلمات قصار، شماره 229229
22. -تفسیر نمونه، ناصر مکارم شیرازی، جلد . -تفسیر نمونه، ناصر مکارم شیرازی، جلد 1111، ص ، ص 3۸93۸9

33. تفسیر نور،محسن قرائتی، جلد . تفسیر نور،محسن قرائتی، جلد ۶۶، ص ، ص 451451

واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...
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پــس رضــا و خرســندي از پاکیــزه تریــن همــه طیبــات و پاکیــزه هــا اســت«. 1

تفسیر جوامع الجامع:تفسیر جوامع الجامع:
»مــراد از حیــات طیّبــه، زندگانــي خــوش دنیاســت، کــه بدیــن صــورت خداوند وعــده ثــواب دنیا و 
آخــرت را بــراي نیکــوکاران تمــام کــرده اســت. از ابــن عبــاس نقــل شــده اســت کــه حیــات طیّبه، 
روزي حــال اســت. از حســن )بصــري( نقــل شــده اســت کــه مــراد قناعــت اســت. برخــي گفتــه 
انــد منظــور حیــات خــوش در بهشــت اســت، زیــرا بــراي مؤمــن هیــچ زندگــي طیّــب نخواهــد بود 

ــت«. 2 مگر در بهش
تفسـیر المیـزان: »حیـات طیبه اي کـه خداوند به زن و مـرد نکو کردار وعده داده اسـت حیاتي 

حقیقـي و جدیـد اسـت که مرتبـه اي بالا و والا از حیـات عمومی و داراي آثاري مهم می باشـد.
و در جملــه »فلنُحْییَنَــهُ حَیــاهً طیِّبَــه« حیــات، بــه معنــاي جــان انداختــن در چیــز و افاضــه 
حیــات بــه آن اســت، پــس ایــن جملــه بــا صراحــت لفظــش دلالــت دارد بــر اینکــه خــداي تعالــي 
مؤمنــي را کــه عمــل صالــح کنــد بــه حیــات جدیــدي غیــر آن حیاتــي کــه بــه دیگــران نیــز داده 
زنــده می کنــد و مقصــود ایــن نیســت کــه حیاتــش را تغییــر می دهــد، مثــاً حیــات خبیــث او 
را مبــدل بــه حیــات طیبــي می کنــد کــه اصــل حیــات همــان حیــات عمومی باشــد و صفتــش 
را تغییــر دهــد، زیــرا اگــر مقصــود ایــن بــود کافــي بــود کــه بفرمایــد: »مــا حیــات او را طیــب 

می کنیــم« ولــي اینطــور نفرمــود، بلکــه فرمــود: مــا او را بــه حیاتــي طیــب زنــده می ســازیم.
پــس آیــه شــریفه نظیــر آیــه »أوَ مَــنْ کانَ مَیْتــأ فأحْیَیْنــاهُ وَ جَعَلنْــا لــهُ نـُـوراً یمَْشــي بــهِ فـِـي 
ــاس«3  اســت کــه افــاده می کنــد خــداي تعالــي حیاتــي ابتدایــي و جداگانــه و جدیــد بــه او  النَّ

ــد. ــه می فرمای افاض
از بــاب تســمیه مجــازي هــم نیســت کــه حیــات قبلــي او را بخاطــر اینکــه صفــت طیــب بــه 
خــود گرفتــه مجــازاً حیاتــي تــازه نامیــده باشــد، زیــرا آیاتــي کــه متعــرض ایــن حیــات هســتند 
آثــاري حقیقــي بــراي آن نشــان می دهنــد، ماننــد آیــه »اوُلئِــکَ کَتَــبَ فِــي قُلُوبهــمُ الیمــانَ وَ 
أیَّدَهُــمْ بــرُوح مِنْــهُ«4  و آیــه ســوره انعــام کــه در چنــد ســطر قبــل ذکــرش کردیــم همــه اینهــا 
ــه انعــام  ــوري کــه در آی ــاً ن ــن حیــات ســراغ می دهنــد، مث ــراي ای ــاري واقعــي و حقیقــي ب آث
اســت قطعــا نــور علمی اســت کــه آدمی بوســیله آن بســوي حــق راه می یابــد، و بــه اعتقــاد حــق 

ــل می شــود. ــح نائ و عمــل صال
و همانطــور کــه او علــم و ادراکــي دارد کــه دیگــران ندارنــد همچنیــن از موهبــت قــدرت بــر 

11. مترجمان، تفسیر هدایت، جلد . مترجمان، تفسیر هدایت، جلد ۶۶، ص ، ص 120120
22. همان، جلد . همان، جلد 33، ص ، ص 41۷41۷

33. انعام/ . انعام/ 122122
44. مجادله/ . مجادله/ 2222

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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احیــاي حــق و ابطــال باطــل ســهمی  دارد کــه دیگــران ندارنــد. چنانچــه خــداي تعالــي دربــاره 
آنــان فرمــوده: »کانَ حَقًــا عَلیْنــا نصَْــرُ المُْؤْمِنِیــنَ«1  و نیــز فرمــوده: »مَــنْ آمَنَ بــاللهِ وَ الیَــوْم الْخِرِ 
وَ عَمِــلَ صالحِــاً فــا خَــوْفٌ عَلیْهــمْ وَ لا هُــمْ یحَْزَنـُـونَ«2  و ایــن علــم و ایــن قــدرت جدیــد و تــازه، 
مؤمــن را آمــاده می ســازند تــا اشــیاء را بــر آنچــه کــه هســتند ببیننــد، و اشــیاء را بــه دو قســم 
تقســیم می کننــد، یکــي حــق و باقــي، و دیگــري باطــل و فانــي، وقتــي مؤمــن ایــن دو را از هــم 
متمایــز دیــد از صمیــم قلبــش از باطــل فانــي کــه همــان زندگــي مــادي دنیــا و نقــش و نگارهاي 
فریبنــده و فتانــه اش می باشــد اعــراض نمــوده بــه عــزت خــدا اعتــزاز می جویــد، و وقتــي عزتــش 
از خــدا شــد دیگــر شــیطان بــا وسوســه هایــش، و نفــس امــاره بــا هــوي و هوســهایش، و دنیــا بــا 
فریبندگــي هایــش نمی توانــد او را ذلیــل و خــوار کننــد، زیــرا بــا چشــم بصیرتــي کــه یافته اســت 

بطــان متــاع دنیــا و فنــاي نعمت هــاي آن را می بینــد.
ــان  ــت، هم ــان اس ــروردگار حقیقي ش ــه پ ــوط ب ــق و مرب ــان متعل ــاني دل هایش ــن کس چنی
پــروردگاري کــه بــا کلمــات خــود هــر حقــي را احقــاق می کنــد، جــز آن پــروردگار را نمی خواهند، 
ــراي  ــند، ب ــخط و دوري او نمی هراس ــز از س ــد، و ج ــت نمی دارن ــه او را دوس ــرب ب ــز تق و ج
خویشــتن حیــات ظاهــر و دائــم ســراغ دارنــد که جــز رب غفــور و ودود کســي اداره کــن آن حیات 
نیســت، و در طــول مســیر آن زندگــي، جــز حســن و جمیــل چیــزي نمی بیننــد، از دریچــه دیــد 
آنــان هــر چــه را کــه خــدا آفریــده حســن و جمیــل اســت، و جــز آن کارهــا کــه رنــگ نافرمانــي 

او را بــه خــود گرفتــه هیــچ چیــز زشــت نیســت.
ایــن چنیــن انســاني در نفــس خــود نــور و کمــال و قــوت و عــزت و لــذت و ســروري درك 
ــت، و  ــه اس ــه چگون ــت ک ــوان گف ــرد و نمی ت ــن ک ــدازه اش را معی ــوان ان ــه نمی ت ــد ک می کن
چگونــه چنیــن نباشــد و حــال آنکــه مســتغرق در حیاتــي دائمــی و زوال ناپذیــر، و نعمتــي باقــي و 
فنــا ناپذیــر، و لذتــي خالــص از الــم و کــدورت، و خیــر و ســعادتي غیــر مشــوب به شــقاوت اســت، 
و ایــن ادعــا، خــود حقیقتــي اســت کــه عقــل و اعتبــار هــم مؤیــد آن اســت، و آیــات بســیاري از 
قــرآن کریــم نیــز بــدان ناطــق اســت، و مــا در اینجــا حاجــت بــه ایــراد آن همــه آیــات نداریــم. 
ایــن آثــار زندگــي جــز بــر زندگــي حقیقــي مترتــب نمی شــود، و زندگــي مجــازي بویــي از آن 
نــدارد، خداونــد ایــن آثــار را بــر حیاتــي مترتــب کــرده کــه آن را مختــص بــه مــردم بــا ایمــان و 
داراي عمــل صالــح دانســته، حیاتــي اســت حقیقــي و واقعــي و جدیــد، کــه خــدا آن را به کســاني 

کــه ســزاوارند افاضــه می فرمایــد.
ــه همــه در آن مشــترکند  ــد و اختصاصــي، جــداي از زندگــي ســابق ک ــات جدی ــن حی و ای
نیســت، در عیــن اینکــه غیــر آن اســت بــا همــان اســت، تنهــا اختــاف بــه مراتــب اســت نــه بــه 
عــدد، پــس کســي کــه داراي آن چنــان زندگــي اســت دو جــور زندگــي نــدارد، بلکــه زندگیــش 

11. روم/ . روم/ 4۷4۷
22. مائده/ . مائده/ ۶9۶9
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قــوي تــر و روشــن تــر و واجــد آثــار بیشــتر اســت، هــم چنــان کــه روح قدســي کــه خــداي عــز 
و جــل آن را مخصــوص انبیــاء دانســته یــک زندگــي سومی نیســت، بلکــه درجــه ســوم از زندگــي 

اســت، زندگــي آنــان درجــه بالاتــري دارد.
ایــن آن چیــزي اســت کــه تدبــر در آیــه شــریفه مــورد بحــث آن را افــاده می کنــد، و خــود 
یکــي از حقایــق قرآنــي اســت، و بــا همیــن بیــان، علــت اینکــه چــرا آن زندگــي را بــا وصــف طیب 
توصیــف فرمــوده روشــن می شــود، گویــا همانطــور کــه روشــن کردیــم حیاتــي اســت خالــص کــه 

خباثتــي در آن نیســت کــه فاســدش کنــد و یــا آثــارش راتبــاه ســازد«. 1

66- تبیین و تحلیل حیات طیبه در قرآن- تبیین و تحلیل حیات طیبه در قرآن
َّمــا هُــوَ خیــر لکــم انَّ کنتــم تعَْلمَُــونَ مَــا عندکمیَنفَــدُ وَ مَــا  وَ لَا تشــتروابعهدالله ثمََنــاً قلیــا أنَ
َّذِیــنَ صَبَــرُواْ أجَْرَهُــم بأِحَْسَــنِ مَــا کَانـُـواْ یعَْمَلُــونَ مَــنْ عَمِــلَ صَالحِــاً مَنِ  عِنــدَاللهِ بـَـاقٍ وَ لنََجْزِیـَـنَّ ال
ذَکــرٍ أوَْ انُثَــي وَ هُــوَ مُؤْمِــنٌ فَلنَُحْیِیَنَّــهُ حَیَــاهً طَیِّبَــهً وَ لنََجْزِینََّهُــمْ أجَْرَهُم بأِحَْسَــنِ مَا کَانـُـواْ یعَْمَلوْنَ 
َّذِیــنَ  َــهُ سُــلطّْانٌ عَلَــي ال َّــهُ لیَْــسَ ل جِیــم إنِ ــیْطَانِ الرَّ ــرْآنَ فَاسْــتَعِذْ بـِـاللهِ مِــنَ الشَّ فَــإذَا قَــرَأتَْ القُْ
َّذِیــنَ هُــم بـِـهِ مُشْــرِکُونَ«2   َّوْنـَـهُ وَ ال َّذِیــنَ یتََوَل َّمَــا سُــلطّْانهُُ عَلـَـي ال لُــونَ إنِ ِّهِــمْ یتََوَکَّ آمَنُــواْ وَ عَلـَـي رَب
پیمــان خــدا را بــه بهــاي ناچیــزي مفروشــید؛ زیــرا آنچــه نــزد خداســت- اگــر بدانیــد- قطعــاً 
ــدار و  ــزد خداســت پای ــزد شماســت تمــام می شــود و آنچــه ن ــراي شــما بهتــر اســت. آنچــه ن ب
قطعــاً کســاني را کــه شــکیبایي ورزیدنــد بــه بهتــر از آنچــه عمــل می کردند، پــاداش خواهیــم داد. 
هــر کــس- از مــرد یــا زن- کار شایســته کنــد و مؤمــن باشــد، قطعــاً او را بــا زندگــي پاکیــزه اي، 
حیــات می بخشــیم و مســلماً بــه آنــان بهتــر از آنچــه انجــام می دادنــد، پــاداش خواهیــم داد. پــس 
هنگامی کــه قــرآن می خوانــي، از شــیطان رانــده شــده بــه خــدا پنــاه آور؛ زیــرا او را بــر کســاني 
کــه ایمــان آورده انــد و بــر پروردگارشــان تــوکل می کننــد، تســلطّي نیســت. تســلط او فقــط بــر 
کســاني اســت کــه وي را بــه سرپرســتي می گیرنــد و بــر کســاني کــه بــه خــدا شــرك می ورزنــد.

میــان انســان و خداونــد تعالــي عهــد و پیمانــي اســت کــه پــاس داري از آن درهــاي معنــوي را 
می گشــاید و آدمــی را بــه نــزد خــدا یــا عالــم »عندیـّـت« می رســاند؛ پــس بــراي نیــل بــه چنیــن 
ســعادتي، بایــد بــه وحــي الهــي دســتاویز شــد و از وسوســه هــاي شــیطان گریخــت؛ زیرا شــیطان 

بــر مؤمنــان اهــل تــوکل هیــچ نفــوذي نــدارد.
در برابــر زندگــي پــاك الهــي، زندگــي فرومایگــي زیــر نفــوذ و ســلطة شــیطان بــراي کســاني 

اســت کــه شــرك ورزیــده و فرمانبــر شــیطان هســتند.
یکــي از محورهــاي اساســي ایــن آیــات »حیات طیّبه« اســت کــه دربــارة آن نظریــات متفاوتي 

مطــرح شــده اســت، که شــرح مفصــل آن در نقل تفاســیر گذشــت.
11. سید محمدباقر، موسوی همدانی، ترجمه تفسیرالمیزان، جلد . سید محمدباقر، موسوی همدانی، ترجمه تفسیرالمیزان، جلد 1212، ص ، ص 491491 الی  الی 494494

22. نحل/ . نحل/ 9595 الی  الی 100100

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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همــة ایــن مــوارد ممکــن اســت صحیــح باشــد، امــا بخشــي از واقعیــت را بیــان کــرده انــد و 
هیــچ کــدام بــا آیــات قبــل و بعــد بــه تحلیــل و تبییــن حیــات طیّبــه نپرداختــه اســت.

66--11- پیمان خداوند- پیمان خداوند
»در آیــات مــورد بحــث از ســورة نحــل، پــاس داري و پــاي بنــدي بــه عهــد الهــي کلیــد ورود بــه 
عالــم »عندیّــت« و برخــورداري از بهــرة مانــدگار و جــاودان عنــدالله معرفــي شــده اســت: »وَ لاَ 
َّمَــا عِنــدَاللهِ هُــوَ خَیْــرٌ لکَُــمْ إنِ کُنتُــمْ تعَْلمَُــونَ« 1 پیمــان خــدا را  تشَْــتَرُواْ بعِْهــدِاللهِ ثمََنــاً قَلیِــاً إنِ
بــه بهــاي ناچیــز و متــاع کــم ارزش نفروشــید کــه قطعــاً آنچــه نــزد خداســت بــراي شــما نیکــو و 

پســندیده اســت، اگــر بدانیــد.
ایــن پیمــان همــان اســت کــه خــداي تعالــي پــس از آفرینــش حضــرت آدم علیــه الســام و 
ُّــکَ مِــن  ذرّیــة او، از همــة انســان هــا گرفــت و آنهــا را شــاهد ایــن عهــد قــرار داد: »وَ إذِْ اخََْــذَ ربِ
بنَــي آدَمَ مِــن ظُهُورهِِــمْ ذُرَّیَّتَهُــمْ وَأشَْــهَدَهُمْ عَلـَـي أنَفُسِــهِمْ ألَسَْــتَ برَِیَّکُــمْ قَالـُـواْ بلَـَـي شَــهِدْناَ...«2  
بــه یــاد آور زمانــي را کــه پــروردگارت از پشــت فرزنــدان آدم، ذرّیــة آنهــا را برگرفــت و آنهــا را گواه 

خویــش قــرار داده، فرمــود: آیــا مــن پــروردگار شــما نیســتم؟ گفتنــد: آري، گواهــي می دهیــم.
در ایـن معاهـده، میثـاق گیرنده خداوند و میثاق دهنده انسـان بوده، و شـاهد بـر این میثاق نیز 
خود انسـان اسـت. »وَ أشَْـهَدَهُمْ عَليَ أنَفُسِـهِمْ« خدا انسـان را شـاهد بر خود وي قرار داده و به او 
گفـت: ببیـن کـه بـر ربوبیت خدا و بـر عبودیت خویش میثاق می بندي. شـاهد بودن انسـان یعني: 
مشـاهدة حقیقـت خـود کـه همـان ربط وجودي اسـت و شـهود ربـط وجـودي عین اطـاع از این 
اسـت کـه تمـام ذرات و هسـتي او وابسـته به وجـود خداوند و براي خداسـت. به بیـان دیگر، وقتي 
در آن عالـم، کـه عنـدالله بـود، انسـان خود را مشـاهده کرد، همة هسـتي خـود را از آن خـدا دید و 

عبـد بـودن خود و ربوبیـت خداوند را مشـاهده کرد. 3
ــده و  ــدا را دی ــپردن خ ــد س ــگام عه ــان ها هن ــة انس ــه هم ــت ک ــده اس ــز آم ــات نی در روای

ــد. 4 ــناخته بودن ش
آیــه الله جــوادي آملــي ایــن عهــد را عهــد فطــري انســان بــا خــدا دانســته و خداگرایــي فطري 
را ثمــرة ایــن شــناخت و پیمــان فطــري برشــمرده اســت.5  امــا بــه نظــر می رســد کــه توضیــح 
و تبییــن عاّمــه طباطبائــي مناســب تــر اســت؛ زیــرا فطــرت همــان آفرینــش ویــژة انســان اســت 
کــه او را در نســبتي خــاص بــا خــدا قــرار داده و خداگرایــي را در جوهــرة وجــودي او ریشــه دار 

کــرده و ایــن وضعیــت بــا جنبــة ملکوتــي و روحانــي انســان هماهنــگ اســت.
11. نحل/ . نحل/ 9595

22. اعراف/ . اعراف/ 1۷21۷2
33. عبدالله جوادی آملی، فطرت در قرآن، جلد . عبدالله جوادی آملی، فطرت در قرآن، جلد 22، ص ، ص 120120 و  و 121121
44. محمد، محمدی ری شهری، میزان الحکمه، جلد . محمد، محمدی ری شهری، میزان الحکمه، جلد 33، ص ، ص 190190

55. فطرت در قرآن، پیشین، ص . فطرت در قرآن، پیشین، ص 135135

واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...
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عاّمــه طباطبائــي ایــن عهــد و پیمــان را بــر جنبــة ملکوتــي انســان تطبیــق کــرده و فرمــوده 
انــد: »ملکــوت همــه چیــز آن روي باطــن اشیاســت؛ همــان طــور کــه از ســخن خداونــد فهمیــده 
ــماوََاتِ وَ الرَْضِ وَلیَِکُــونَ مِــنَ المُْوقنِِیــنَ«1  ایــن  می شــود: »وَ کَذَلـِـکَ نـُـرِي إبِرَْاهِیــمَ مَلکَُــوتَ السَّ
چنیــن ملکــوت آســمان هــا و زمیــن را بــه ابراهیــم نشــان دادیــم تــا از اهــل یقیــن باشــد. ... نــه از 
جهــت شــیئیت مــادي کــه شــناخت خــواص اشــیا را نتیجــه می دهــد، بلکــه از جهــت وجــودي 
آنهــا، کــه غیــر مســتقل و مربــوط و محتــاج بــه پــروردگاري اســت کــه او و همــه چیــز را تدبیــر 
می کنــد و او پــروردگار جهانیــان اســت.2  انســان هــا پیــش از حضــور در ایــن عالــم پســت مــادي، 
ــال  ــة عظمــت و جــال و جم ــا هم ــد، او را ب ــد و در حضــور خداون ــر می برن ــه س ــوت ب در ملک

مشــاهده کــرده، بــه ربوبیتــش شــهادت دادنــد.
ــر  ــد ب ــان و عه ــد دیگــري دارد و آن پیم ــا بع ــد یکت ــت خداون ــه ربوبی ــراف و شــهادت ب اعت
بندگــي نکــردن غیرخداســت. ایــن حقیقــت در قــرآن کریــم، ایــن گونــه بیــان شــده اســت: »ألَـَـمْ 
َّــهُ لکَُــمْ عَــدُوٌّ مُبِیــنً وَ أنَْ اعْبُدُونــي هَــذَا صِرَاطٌ  ــیْطَانَ إنِ أعَْهَــدْ إلِیَْکُــم یـَـا بنَــيِ آدَمَ أنَ لاَّ تعَْبُــدوا الشَّ
مُسْــتَقِیم«3  اي فرزنــدان آدم! آیــا از شــما پیمــان نگرفتــم کــه شــیطان را اطاعــت نکنیــد، او بــه 

یقیــن دشــمن آشــکار شماســت و فقــط مــرا بپرســتید کــه ایــن راه راســت و مســتحکم اســت.
روي دیگــر ســکّة توحیــد در ربوبیــت حــق تعالــي، »توحیــد در عبودیــت« انســان نســبت بــه 
مالــک و مــولاي خــود اســت. قــرآن کریــم مــردم را در نســبت بــا ایــن عهــد، در مرحلة نخســت دو 
دســته معرفــي می کنــد: عــده اي کــه آن عهــد دیریــن را یــادآور شــده، و راه عبودیــت و فرمانبري 
َّذِیــنَ یوُفُــونَ بعَِهْــدِ اللهِ وَ لا ینَْقُضُــونَ  ــابَ ال ــوُاْ اللبَْ ــرُ أوُل َّمَــا یتََذَکَّ ربّ را در پیــش می گیرنــد: »إن
المْیثَــاقَ والذِّیــنَ یصَِلُــونَ مَــا أمَــرَ اللهُ بـِـهِ أن یوُصَــلَ«4  فقــط خردمنــدان یــادآور می شــوند؛ آنهــا 
کــه پیمــان خــدا را پــاس داشــته،میثاق را نمی شــکنند؛ کســاني کــه می پیوندنــد بدانچــه خداونــد 

بــه پیوســتنش فرمــان داده اســت و بــدان عمــل می کننــد.
امــا گروهــي دیگــر کــه پیمــان الهــي را شکســته و خــود را تبــاه کــرده انــد، در زمیــن به فســاد 
َّذِیــنَ ینَقُضُــونَ عَهْــدَاللهِ مِــن بعَْــدِ مِیثَاقـِـهِ وَ  می پردازنــد و بندگــي شــیطان را بــر می تابنــد: »وَ ال
یقَْطَعُــونَ مَــا أمَــرَ اللهُ بـِـهِ أن یوُصَــلَ وَ یفُْسِــدوُنَ فـِـي الرْضِ«5  کســاني کــه عهــد خــدا را پــس از 
بســتن فروشکســته، آنچــه را خداونــد بــه پیوســتنش فرمــان داده، می گســلند و در زمیــن فســاد 

ــد.  می کنن
براي  به دو دسته تقسیم می شوند: کساني که مجال و فرصتي  نوبة خود،  به  نیز  گروه دوم، 
اصاحشان وجود دارد و دسته اي دیگر که چنین رخصتي براي خود باقي نگذاشته اند. در نهایت، 

11. انعام/ . انعام/ ۷5۷5
22. سید محمد حسین طباطبایی، المیزان، جلد . سید محمد حسین طباطبایی، المیزان، جلد ۸۸، ص ، ص 353353

33. یس/ . یس/ ۶0۶0 و  و ۶1۶1
44. رعد/ . رعد/ 1919 الی  الی 2121

55. رعد/ . رعد/ 2525

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی



دوره اول 
 شماره دوم 
 پاییز و زمستان 1403 

118

دو فصلنامه علمي- تخصصیدو فصلنامه علمي- تخصصی

مردم سه دسته اند: »صادقین« که بر پیمان الهي استوارند و راستي می ورزند؛ منافقاني که پیمان 
شکسته، ولي فرصت پیوستن به صادقان را دارند و خداوند به سوي برخي از آنها که توبه کرده اند 
رحمت می آورد؛ و دستة آخر منافقان تیره دلي که راهي براي بازگشت و روزنه اي براي جذب نور 
رحمت و هدایت ندارند. خداي تعالي این سه گروه را چنین معرفي می فرماید: »مِنَ المْومِنینَ رجَِالٌ 
لوُا تبَْدِیاً لیَِجْزِيَ الُله  صَدَقُوا مَا عَاهَدُوا اللهَ عَلیَْهِ فَمِنْهُم مِن قَضَي نحَْبَهُ وَ مِنْهُم مِن ینَتَظِرُ وَ مَا بدََّ
بَ المُْنافقِینَ إن شَاء أوْ یتَُوبَ عَلیَْهِمْ إنَّ اللهَ کَانَ غَفُوراً رَحِیماً«1  از میان  الصّادِقینَ بصِِدْقهِِمْ وَ یعَُذِّ
مؤمنان مردماني هستند که بدانچه با خدا عهد بستند، صادقانه وفا کردند. برخي از آنان به شهادت 
رسیدند و برخي از آنها در انتظار بوده، دگرگون نمی شوند تا خداوند راستگویان را به پاداش راستي 
شان رسانده و دورویان پیمان شکن را اگر بخواهد، مجازات کند یا با رحمت به سویشان باز آید. به 

راستي که خداوند آمرزندة مهربان است.
راســتي در بندگــي و پــاس داري از پیمــان الهــي و نباختــن آن در برابــر بهــاي انــدك، شــرط 

اول ورود بــه عالــم »عندیــت« و رســیدن بــه حیــات طیبــه اســت.« 2

66--22- بهره و بهاي اندك دنیا- بهره و بهاي اندك دنیا
خداونــد تعالــي در قــرآن مجیــد پیــش از آنکــه حیــات طیّبــه را بــه عنــوان جــزاي نیکــوي پــاکان 
َّمَــا عِنــدَاللهِ هُوَ خَیْــرٌ لکَُم  و پارســایان معرفــي کنــد، فرمــود: »وَ لاَ تشَْــتَروُا بعَِهْــدِ اللهِ ثمََنــاً قَلیِــاً إن
إن کُنتُــمْ تعَْلمَُــونَ«3  پیمــان الهــي را بــه بهــاي ناچیــز نفروشــید. فقــط آنچــه نزد خداســت براي 

شــما نیکــو و پســندیده اســت، اگــر بدانید.
در ایــن آیــة شــریفه دو چیــز در برابــر هــم قــرار گرفتــه اســت: یکــي »ثمــن قلیــل« )بهــاي 

ناچیــز( و دیگــري »مــا عنــدالله« کــه بایــد ایــن هــر دو شناســایي شــود.
بــا مــروري بــر آیــات قــرآن بــه روشــني معلــوم می گــردد کــه »ثمــن قلیــل« وصــف دنیاســت 
کــه بــه عنــوان متــاع و بــا تأکیــد بیشــتر بــه عبــارت »متــاع قلیــل« معرفــي شــده اســت؛ زیــرا 
لغــت شناســان متــاع را بهــره و فایــدة محــدود و فناپذیــر دانســته انــد.4  دنیــا، کــه همــواره در 
دگرگونــي و در نهایــت فانــي شــونده اســت، متــاع و بهــره اي انــدك بــوده و هــم از ایــن رو، خداي 
تعالــي بــه رســول خــود می فرمایــد: »قُــل مَتَــاعُ الدُنیَْــا قَلیِــلٌ«5  بگــو بهــرة دنیــا ناچیــز اســت. و 
گاهــي آن را بــا پایــداري و ابدیــت آخــرت مقایســه کــرده، می فرمایــد: »فَمَــا مَتَــاعُ الحَْیَــاةِ الدُنیُْــا 
فــي الخِــرَةِ إلاّ قَلیِــلٌ«6  پــس بهــرة دنیــا در برابــر آخــرت هیــچ نیســت، مگــر اندکــي. و هشــدار 
می دهــد کــه زیــان رســاني شــما بــه خودتــان ســرگرمی به همیــن بهــرة انــدك دنیاســت، امــا 

11. احزاب/ . احزاب/ 2323 و  و 2424
22. حمید رضا ،مظاهری سیف،پیشین. حمید رضا ،مظاهری سیف،پیشین

33. نحل/ . نحل/ 9595
44. حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، جلد . حسن مصطفوی، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، جلد 1111، ص ، ص 1414

55. نساء/ . نساء/ ۷۷۷۷
۶۶. توبه/ . توبه/ 3۸3۸
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مشــکل اصلــي مــا ایــن نیســت کــه دگرگــون پذیــري و فنــاي دنیــا را نمی بینیــم و از دســت 
رفتنــي بــودن و ســرآمدن مهلــت آن را نمی دانیــم، بلکــه بــا ایــن همــه، پیمــان ملکوتــي و فطــرت 
الهــي خــود را بــه بهــا و بهــرة انــدك دنیــا می فروشــیم. پــس بایــد پرســید کــه چــرا فریفتــة ایــن 

متــاع ناچیــز شــده، بهــره هــاي پایــدار و برازنــده و ارزنــدة عنداللهــي را فرامــوش می کنیــم؟ 
قرآن کریم در پاسخ به این سؤال، زندگي دنیا را که در برابر حیات طیّبه قرار دارد، بازي و لعب 
نیَْا إلاَّ لهَْوٌ وَ لعَِبٌ«1  این زندگي دنیا نیست، مگر سرگرمی و  معرفي کرده است: »وَ مَا هَذِهِ الحَْیاةُ الدُّ
بازي. »بازي عمل یا مجموعة اعمالي است که براي هدفي خیالي، نظمی خیالي پیدا کرده است؛ مثل 

بازي کردن کودکان«2  و »لهوکاري بي هدف و بي فایده است«.
مــردم در اوهــام و خیــالات خــود زخــارف و لــذات هــاي فاني دنیــوي را بــزرگ و پایــدار تصویر 
کــرده، در نتیجــه از خــدا و قیامــت غافــل می شــوند، و شــیطان بــا راه کارهــاي متعــددي بــه ایــن 
فریــب کاري نفــس دامــن زده، آن را در نفــس اولیــا و دوســتانش تقویــت و تثبیــت می کنــد. چنــد 

نمونــه از راه کارهــاي شــیطان عبارت اســت از:
تســویل: چیــزي را از جایــگاه راســتین بیــرون بــردن و نیکــو جلــوه دادن.3  خداونــد می فرماید: 

لَ لهَُــمْ«4  شــیطان بــراي آنهــا تســویل می کند. ــیْطانُ سَــوَّ »الشَّ
یْطَانُ«5  تزیین: آراستن و زیبا جلوه دادن چیزي که ناقص و معیوب است؛ »زَیَّنَ لهَمُ الشَّ

تمنیــه: برانگیختــن میــل براي رســیدن بــه خواســته اي در آینده و بــه بیان دیگــر، برانگیختن 
ــیْطَانُ إلاَّ غُــرُوراً«7  و آرزوهــاي آنهــا را بــر می انگیــزد و  آرزوســت6  »وَ یمَُنِّیهِــمْ وَ مَــا یعَِدُهُــمُ الشَّ

وعــدة شــیطان غیــر فریب نیســت.
ــیْطَانُ إلاَّ غُــروُراً«9  و  غــرور: غفلــت از چیــزي در اثــر چیــز دیگــر اســت8  »وَ مَــا یعَِدُهُــم الشَّ

شیطان وعده نمی دهد، مگر فریب کارانه.
بــا ایــن اســباب، انســان نواقــص دنیــا را بــا اینکــه می بینــد، گویــا ندیــده و در اثــر تســویل و 
تزییــن و تمنیــه و غــرور شــیطان و هــوس هــاي نفســاني خــود، بــه دنیــا روي آورده، بــه حیــات 
دنیــا ســرگرم می شــود. و دنیــا در حقیقــت، همیــن ســراي سســت موهــوم و خانــة تــار عنکبوتــي 
اســت کــه بــراي منافقــان و کافــران شــکل می گیــرد. پــس دنیــاي مذمــوم، کــه جولانگاه شــیطان 
اســت، ایــن عالــم طبیعــت نیســت، بلکــه عالــم موهــوم و پندارینــي اســت کــه وسوســه هــاي 
ــراي هــر کــس می ســازد. امــا حیــات طیّبــه در عالــم  شــیطاني بــه کمــک هواهــاي نفســاني ب

11. عنکبوت/ . عنکبوت/ ۶4۶4
22. المیزان، پیشین، جلد . المیزان، پیشین، جلد 1۶1۶، ص ، ص 154154

33. التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، پیشین، جلد . التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، پیشین، جلد 55، ص ، ص 2۷42۷4
44. محمد/ . محمد/ 2525

55. انعام/ . انعام/ 4343
۶۶. التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، پیشین، جلد . التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، پیشین، جلد 1111، ص ، ص 1۸۸1۸۸

۷۷. نساء/ . نساء/ 120120
۸۸. التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، پیشین، جلد . التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، پیشین، جلد ۷۷، ص ، ص 20۷20۷

99. نساء/ . نساء/ ۶4۶4

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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عنــدالله بــراي صادقیــن تحقــق پیــدا می کنــد.

66--33- عالم عندالله- عالم عندالله
َّمَــا عِنــدَاللهِ هُــوَ خَیْــرٌ لکَُــمْ إن کُنتُــمْ تعَْلمَُــونَ«1  پیمــان  »وَ لاَ تشَْــتَروُا بعَِهْــدِ اللهِ ثمََنــاً قَلیــاً إن
خداونــد را بــه بهــاي انــدك نفروشــید کــه بــه راســتي، آنچــه نــزد خداســت بــراي شــما نیکــو و 

پســندیده اســت، اگــر بدانیــد.
»از ایــن آیــة شــریفه برمی آیــد کــه پــاس داري از پیمــان فطــري و میثــاق ملکوتــي بهــره 
اي عنداللهــي نصیــب انســان می کنــد. بــه عبــارت دیگــر، توفیــق درك حضــور عالــم عنــدالله و 
برخــورداري از حیــات طیّبــه، بــا التــزام بــه گرایــش فطــرت میسّــر می گــردد. عالــم عنــدالله یــا 
بــه تعبیــر بــزرگان عرفــان، عالــم »عندیــت«2  ویژگــي هایــي دارد کــه راه یافتــگان بــه آن عالــم 
ملکوتــي نیــز از ایــن ویژگــي هــا برخوردارنــد. ویژگــي هاي عالــم »عندیـّـت« در حقیقت، شــاخص 
هــاي تمایــز بهــرة عنداللهــي بــا بهــرة انــدك دنیایــي اســت و می تــوان آنهــا را خصوصیــات حیات 
طیّبــه یــا ویژگــي هــاي زنــده شــدگان بــه حیــات طیّبــه دانســت. مهــم تریــن نکتــه دربــارة عالم 
»عندیـّـت« آن اســت کــه همــان گونــه کــه خداونــد محــدود بــه زمــان و مــکان نیســت، محضــر 
او و عالــم »عندیّــت« نیــز در بنــد ایــن امــور نبــوده و بــا پــاس داري از عهــد فطــري و میثــاق 
ملکوتــي، درك آن و برخــورداري از حیــات طیّبــه امــکان پذیــر اســت و بدیــن ســان، می تــوان 
جــال و جمــال عالــم »عندیـّـت« را بــه تماشــا نشســت و در جــوار قــرب الهــي و جایــگاه صــدق، 
در نــور و ســرور و ســامت و رحمــت و نصــرت و علــم و کمــال و کرامــت نامتناهــي حــق تعالــي، 
ــر ایــن دنیــا  پــاك زندگــي کــرد. عاّمــه طباطبائــي تصریــح می کننــد کــه تقــدّم آن جهــان ب
زمانــي نبــوده، بلکــه همــراه آن و محیــط بــر آن اســت.3  بنابرایــن، حیــات طیّبــه برخــاف گمــان 
بعضــي از مفسّــران، مخصــوص پــس از مــرگ نیســت و خیــر و بهــرة آن دنیــا و آخــرت را فــرا 
می گیــرد. بــا درنگــي در اشــارات قرآنــي، همــة ایــن حقایــق بــه روشــني فهمیــده می شــود.«4 

77- ویژگي هاي حیات طیبه در قرآن- ویژگي هاي حیات طیبه در قرآن
11. زندگــي حقیقــي. زندگــي حقیقــي: راه یافتــگان بــه عالــم »عنــدالله« از زندگــي حقیقــي در محضــر خداونــد، کــه 
ِّهِــمْ  َــلْ أحْیــاءٌ عِنــدَ رَب در حقیقــت، اثــر و جلــوة اســم »حــي« ســبحاني اســت، برخوردارنــد: »ب

یرُْزَقُــونَ«5  زنــده انــد و نــزد پروردگارشــان روزي دارنــد.
11. نحل/ . نحل/ 9595

22. عبدالله جوادی آملی، حیات حقیقی انسان در قرآن، ص . عبدالله جوادی آملی، حیات حقیقی انسان در قرآن، ص 23۸23۸ و  و 24۸24۸
33. المیزان، پیشین، جلد . المیزان، پیشین، جلد ۸۸، ص ، ص 32۷32۷
44. حمید رضا،مظاهری سیف،پیشین. حمید رضا،مظاهری سیف،پیشین

55. آل عمران/ . آل عمران/ 1۶91۶9
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ــان و  ــراي غاف ــت، ب ــدالله در قیام ــات عن ــودن حی ــي ب ــا و حقیق ــات دنی ــودن حی ــوم ب موه
مَــتُ  مجرمــان معلــوم می شــود؛ آنــگاه کــه فریــاد حســرت بــرآورده، و می گوینــد: »یــا لیَتَنــي قَدَّ
لحََیاتــي«1  روزي کــه انســان می گویــد: اي کاش بــراي زندگــي چیــزي از پیــش می فرســتادم! زیرا 
ــارِ أذْهَبْتُــمْ طَیِّبَاتکُِــمْ فـِـي حَیَاتکُِــمُ  َّذِیــنَ کَفَــرُوا عَلَــي النَّ آن هنــگام روزي اســت کــه »یعُْــرَضُ ال
ــا کُنْتُــمْ تسَْــتَکْبِروُنَ...« 2 کافــران بــه  ــوْمَ تجُْــزَوْنَ عَــذَابَ الهَْــونِ بمَِ ــا فَالیَْ ــا وَاسْــتَمْتَعْتُم بهَِ نیَْ الدُّ
آتــش ســپرده می شــوند و بــه آنهــا می گوینــد: پاکــي هایتــان را در زندگــي دنیــا از بیــن بردیــد و 
از حیــات دنیــا بهــره اي انــدك جســتید. پــس امــروز بــه عــذاب خــوار کننده مجــازات می شــوید، 

بــه خاطــر آنچــه اســتکبار ورزیدیــد.
شــاید در ایــن آیــه، منظــور از »طیّبــات«، پیمــان پــاك ملکوتــي بــر عبودیــت حــق تعالــي 
باشــد کــه کافــران بــا اســتکبار ورزیــدن در حیــات دنیــا، بهــره هــا و ثمــرات آن را بــارور نکردنــد 
و آن را بــه تباهــي ســپردند و در قیامــت، در مواجهــه بــا حیــات حقیقــي و کشــف پوچــي حیــات 

دنیــا، فریــاد افسوسشــان بلنــد می شــود.
22. جامــع خیــر دنیــا و آخــرت: . جامــع خیــر دنیــا و آخــرت: عالــم »عندیـّـت« نــه در دوران حیــات دنیایــي محصــور اســت و نــه 
بــه حیــات اخــروي اختصــاص دارد، بلکــه خیــر آن بــر دنیــا و آخرت گســترده شــده و برخــورداران 
ــاداش  ــس پ ــا وَ الاخــرَةِ«4  پ ــوابُ الدُنی ــدَاللهِ ثَ ــد: 3 »فَعِن ــا از آن بهــره مندن ــن دنی از آن در همی
دنیــوي و اخــروي نــزد خداســت. در ادعیــة معصومــان )ص( نیــز آمــده اســت: »... وَ تحیینــا حَیــاةً 
نیــا وَ الاخــرَة«5  و مــا را بــه زندگــي پاکیــزه در دنیــا و آخــرت زنــده بــدار. از ایــن  طَیبَــةً فــي الدُّ
ــة مذکــور  ــا و آخــرت اســت و از آی ــد کــه حیــات طیّبــه شــامل خیــر دنی ــر می آی ــا ب ــراز دع ف
اســتفاده می شــود کــه خیــر دنیــا و آخــرت نــزد خداســت. پــس تحقّــق حیــات طیّبــه با شــاخص 

برخــورداري از خیــر دنیــا و آخــرت عنــدالله محقــق اســت.
33. پایــداري:. پایــداري: بهــرة عالــم عنــدالله و حیــات طیّبــه ابــدي و ماندنــي اســت و نابــودي و فرســودگي 
ــس از آنکــه  ــي پ ــورد بحــث در ســورة نحــل، خــداي تعال ــات م ــن آی ــدارد. در همی در آن راه ن
فرمــود: عهــد الهــي را نفروشــید، چــرا کــه بهــرة عنــدالله بــراي شــما نیکــو و پســندیده یــا بهتــر 
اســت، بــراي اســتدلال بــر ایــن مدعــا فرمــود: »مَــا عِندَکُــمْ ینَفَــدُ وَ مَــا عِنــدَاللهِ بـَـاقٍ«6  آنچــه نزد 
شماســت نابودشــدني، و آنچــه نــزد خداســت ماندنــي اســت. در آیــات دیگــر نیــز می خوانیــم: »وَ 

مــا عِنــدَاللهِ خَیــرٌ وَ أبقْــي«7  آنچــه نــزد خداســت نیکوتــر و پایدارتــر اســت.
44. نامحــدود بــودن:. نامحــدود بــودن: سرچشــمة بیکــران و بــي پایــان همــه چیــز نــزد خداســت و حتــي بهــره هاي 

11. فجر/ . فجر/ 2424
22. احقاف/ . احقاف/ 2020

33. ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، چ . ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، چ 1313، جلد ، جلد 1111، ص ، ص 3۸93۸9
44. نساء/ . نساء/ 134134
55. نحل/ . نحل/ 9۶9۶

۶۶. قصص/ . قصص/ ۶0۶0
۷۷. فجر/. فجر/2121

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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انــدك دنیایــي هــم جلــوه و جرعــه اي از آن خزانــه هــاي بیکــران عنــدالله اســت. »وَ إن مِن شَــيْءٍ 
إلاَّ عِندَنـَـا خَزَائنُِــهُ وَ مَــا ننَُزِّلـُـهُ إلاَّ بقَِــدَرٍ مَعْلــومٍ«1  و هیــچ چیــز نیســت، مگــر اینکه معــادن آن نزد 

خداســت و بــه انــدازة معیــن از آن فــرود می آیــد.
بــه ایــن علــت، راه یافتــگان بــه آن عالــم هرچــه بخواهند، برایشــان فراهــم اســت و محدودیتي 
ِّهِــم«2  هرچــه بخواهنــد بــراي آنهــا نــزد پروردگارشــان هســت،  نــدارد؛ »لهَُــم مَــا یشَــاءونَ عِنــدَ رَب
و فراتــر از ایــن فرمــود: »لهَُــم مَــا یشَــاؤُونَ فیهَــا وَ لدََنیْــا مَزِیــدٌ«3  برایشــان هــر چــه بخواهنــد در 

آنجــا هســت و نــزد مــا بیــش از آن اســت.
55. کمــال وجــودي: . کمــال وجــودي: رســیدن بــه عالــم عنــدالله تحــوّل وجــودي بــه ســوي کمــال اســت و ایــن 
گونــه نیســت کــه میــان راه یافتــگان بــه آن عالــم و درجــات و کمالاتشــان تمایــز باشــد، بلکــه 
صاحبــان مقــام عندیـّـت عیــن کمــال بــوده و خودشــان درجــات آن عالــم هســتند: »هُــمْ دَرَجاتٌ 
عِنــدَ اللهِ« 4 آنهــا درجاتــي نــزد خداونــد هســتند. و برخــورداري هــا و بهــره منــدي هــا از خــارج 
وجودشــان بــه آنهــا داده نمی شــود، بلکــه ســیر بــه ســوي حقیقــت، وجــود آنهــا را بــه سرچشــمة 

کمــال و جمــال تبدیــل کــرده اســت.
66. معیــار و میــزان بــودن: . معیــار و میــزان بــودن: از آن رو کــه در عالــم »عندیتّ«، نهایت کمال انســاني- الهي شکوفاســت 
و راه یافتــگان بــه آنجــا بــه اوج درجــات کمــال تبدیل شــده انــد، آن عالــم و برخــورداران از درجات 
آن معیــار و میــزان هســتند؛ چنــان کــه فرمــود: »إنَّ أکْرَمَکُــمْ عِنــدَ اللهِ أتقَْاکُــمْ«5  گرامی تریــن 
شــما نــزد خداونــد بــا تقواتریــن شماســت. »ذَلکُِــمْ أقْسَــطُ عِنــدَ اللهِ«6  ایــن کار شــما نــزد خداوند 

عادلانــه تــر اســت. »هُــوَ أقْسَــطُ عِنــدَ اللهِ«7  او عادلانــه تــر اســت نــزد خــدا. 
از ایــن آیــات بــر می آیــد کــه »اکــرم« و »اقســط« عنــدالله معیــار ســنجش و مــاك ارزیابــي 

امــور اســت. بنابرایــن، عالــم عنــدالله و حقایــق آن معیــار و میــزان حقایــق عالــم اســت.
77. جایــگاه کتــب قدســي: . جایــگاه کتــب قدســي: قــرآن کریــم و ســایر کتــاب هــاي قدســي در عالــم »عندیّــت« بــوده 
و راه یافتــگان بــه آن عالــمْ آنهــا را مشــاهده کــرده و از حقیقــت آنهــا آگاهنــد. »وَ لمَّــا جَاءهُــمْ 
ــکَ  َّ ــد. »وَ إن ــه سویشــان آم ــي ب ــد کتاب ــب خداون ــدَ اللهِ«8  و هنگامی کــه از جان ــنْ عِن ــابٌ مِ کِت
لتَُلقــي القُْــرآنَ مِــنْ لـَـدُنْ حَکیــمٍ عَلیــمٍ« 9 بــه درســتي کــه قــرآن را از نــزد حکیــم دانــا دریافــت 
می کنیــد. غیــر از قــرآن مجیــد، کتــاب هــاي دیگــر یــا مراتــب دیگــري از کتــاب الهــي نیــز در 

11. زمر/ . زمر/ 3434
22. ق/ . ق/ 3535

33. ال عمران/ . ال عمران/ 1۶31۶3
44. ال عمران/ . ال عمران/ 1۶31۶3

55. حجرات/ . حجرات/ 1313
۶۶. بقره/ . بقره/ 2۸22۸2

7. احزاب/ 5
۸۸. بقره/ . بقره/ ۸9۸9
99. نمل/ . نمل/ ۶۶

واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...



دوره اول 
 شماره دوم 

 پاییز و زمستان 1403

123

دو فصلنامه علمي- تخصصیدو فصلنامه علمي- تخصصی

عالــم عنــدالله اســت: »عِنــدَهُ أمُّ الکِتــابِ«1  نــزد او ام الکتــاب اســت. »وَ عِندَنـَـا کِتَــابٌ حَفیــظٌ«2  
َّــهُ فــي امُُّ الکِْتَــابِ لدََینَْا لعََلــيٌّ حَکیــمٌ«3  این  و نــزد مــا کتــاب حفیــظ )لــوح محفــوظ( اســت. »وَ إن

قــرآن در امّ الکتــاب نــزد بلنــد مرتبــه اي حکیــم اســت. 
همیــن کتــاب هاســت کــه همــة حقایــق عالــم از سرگذشــت و سرنوشــت نیــکان و بــدان تــا 
وقایــع و حــوادث جهــان در آن نوشــته و در مراتــب بــالا، نــزد پــروردگار محفــوظ اســت و مقرّبــان 
بــارگاه الهــي و اهــل عالــم »عندیـّـت« آن را مشــاهده می کننــد؛ »إنَّ کِتَــابَ الابَـْـرَارِ لفَِــي عِلِّیِّیــنَ 
بـُـونَ«4  نوشــتة ابــرار در علّیّیــن اســت، و تــو  وَ مَــا أدْرَاكَ مَــا عِلیُّــونَ کِتَــابٌ مَرْقُــومٌ یشَْــهَدُهُ المُْقَرَّ

چــه دانــي علّیّیــن چیســت؟ کتابــي نگاشــته شــده کــه مقرّبــان می بیننــد.
َّمَــا  88. جلــوة آیــات الهــي:. جلــوة آیــات الهــي: عالــم عندیـّـت جلــوة روشــن آیــات الهــي اســت؛ چنــان کــه فرمــود: »إن

الیـَـاتُ عِنــدَ اللهِ«5  تمــام آیــات الهــي فقــط نــزد خداونــد اســت.
کســي می توانــد آیــات الهــي را درك کنــد کــه چشــمی به عالــم عنــدالله گشــوده و خبــري از 
آن یافتــه باشــد. عالــم سراســر آیــات الهــي اســت، امــا بــراي کســي کــه خداونــد را مشــاهده کرده 

و ربــط پدیــده هــاي جهــان را بــا حــق تعالــي بــه تماشــا نشســته اســت.
مـا معمـولاً می پنداریـم کـه از طریق این آیـات، باید خدا را شـناخت و این آیات علت شـناخت 
خداونـد هسـتند، در حالـي که این شـناختي ناکافي و غیردقیق اسـت؛ زیرا در حقیقـت، خدا علت 
پدیـده هاسـت و بـا شـناخت خداونـد و درك حضـور او، می تـوان آیـات او را به درسـتي شـناخت. 
راه یافتـگان بـه عالـم »عندیـّت« و زنـده شـدگان به حیات طیّبـه ابتدا خـدا را می بیننـد و بعد در 
آیـات و نشـانه هـاي او جلـوه اش را بـه تماشـا می نشـینند6  و همة آیـات را نزد خـدا یافته، معناي 
حقیقـي آیـه بـودن را درمی یابند؛ چنـان که در قـرآن مجید فرمـود: »سَـنُرِیهِمْ آیاَتنَِا فـِي الافَْاقِ وَ 
َّهُمْ فيِ  ءٍ شَـهِیدٌ ألاَ إن َّهُ عَليَ کُلِّ شَـيْ ِّکَ أن َّهُ الحَْـقُّ أوَ لمَْ یکَْـفِ برَِب فـِي أنفُْسِـهِم حَتَّـي یتََبَیَّـنَ لهَُمْ أن
ءٍ مُحِیطٌ«7  و نشـانه هایمان را در عالم و جان هایشـان نشـان  َّهُ بکُِلِّ شَـيْ ِّهِمْ ألاَ إن مِرْیـَةٍ مِـن لقَِـاء رَب
خواهیـم داد تـا برایشـان آشـکار شـود کـه او حق اسـت. آیا کافي نیسـت کـه پـروردگارت بر همه 
چیز پیدا و آشـکار اسـت؟ آري، آنان از دیدار پروردگارشـان در تردیدند. آگاه باش که بدون شـک، 

او همـه چیـز را فرا گرفته اسـت. 
عاّمـه طباطبائـي در رسـالة الولایـة، ضمیر »انـّه الحق« را به خداوند راجع دانسـته و شـهید را 
بـه معنـاي مشـهود گرفته انـد. در نتیجه، معنا چنین می شـود: »هرچه را انسـان می بینـد اول خدا 

را می بینـد، بعـد آن شـيء را چـون »هـو الظاهر« جایي بـراي ظهور غیر نمی گـذارد.« 8

11. رعد/ . رعد/ 3939
22. ق/ . ق/ 44

33. زخرف/ . زخرف/ 44
44. مطففین/ . مطففین/ 1۸1۸ الی  الی 2121

55. انعام/ . انعام/ 109109
۶۶. سید محمد حسین طباطبایی، رسالة الولایة ضمیمه کتاب طریق عرفان، ص . سید محمد حسین طباطبایی، رسالة الولایة ضمیمه کتاب طریق عرفان، ص 1۷01۷0، ، 190190، ، 191191

۷۷. فصلت، . فصلت، 5353 و  و 5454
۸۸. عبدالله جوادی آملی، دیدگاه علامه در باب ولایت الهی، مجله میراث جاویدان، شماره دوم، . عبدالله جوادی آملی، دیدگاه علامه در باب ولایت الهی، مجله میراث جاویدان، شماره دوم، 13۶913۶9، سال دوم، ص ، سال دوم، ص 9595

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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ــا  در حقیقــت، آیــات الهــي بــراي یــادآوري خاطــرة قلبــي عهــد دیریــن و پیمــان فطــري ب
ــه اســتدلال هــاي ریــز و  کســي اســت کــه او را دیــده و می شناســیم. پــس لازم نیســت کــه ب
درشــت عقلــي آلــوده شــود، مگــر کســي کــه ذهــن خــود را آلــوده کــرده و بــه حجــاب شــبهات 
گرفتــار آمــده اســت. امــا آیــات الهــي تنهــا بــراي یــادآوري اســت1  و سراســر نــام و نشــان اوینــد 

ــي را می نماینــد. ــوه هــاي حــق تعال و جل
99. علــم:. علــم: »علــم« در ادبیــات قــرآن، یعنــي شــناخت خــدا و آیــات و آثــار او2 ، و قــرآن کریــم تمــام 
َّمَــا الْعِلـْـمُ عِنــدَاللهِ«3  علــم فقــط نــزد خداســت. و هــر کــه بــه علــم  علــم را نــزد خــدا می دانــد: »إن
ــت« راه پیــدا کــرده اســت: »وَ  ــم »عندیّ ــه عال حقیقــي می رســد بهــره اي عنداللهــي یافتــه و ب

َّــا عِلمْــاً«4  و از نــزد خــو بــه او علمی آموختیــم. عَلَّمْنُــاهُ مِــنْ لدَُن
بنابرایــن، یکــي از برتریــن شــاخص هــاي حیــات طیّبــه و ویژگــي زنــده شــدگان بــه حیــات 
طیّبــه علــم اســت. اهــل بیــت رســول الله )ص( معــدن و منبــع ایــن علــم و ســرآمد اهــل حیــات 
ّــا لخَُــزّان اللهِ فــي سَــمائه وَ ارَضِــه، لاعلــي ذَهَــبٍ  طیّبــه انــد. امــام باقــر )ع( فرمودنــد: »وَ اللهِ انِ
لاعلــي فضّــةٍ الاّ عَلــي عِلمِــه«5  بــه خــدا ســوگند کــه مــا خزانــه داران خــدا در آســمان و زمینــش 

هســتیم، نــه خزانــه داري بــر طــا و نقــره، بلکــه خزانــه داري علــم او.
1010. نــور:. نــور: کســاني بــه عالــم عنــدالله راه پیــدا می کننــد کــه دل و جــان خــود را صــاف کــرده و از 
همــة تعلقّــات و تیرگــي هــا رهــا ســاخته و آیینــه گــون شــده انــد. چنیــن کســاني را خداونــد بــه 
حضــور خــود پذیرفتــه، توفیــق درك عالــم »عندیّــت« و زندگــي در آن را بــه آنهــا می دهــد. »وَ 
ِّهِــمْ لهَُــمْ أجْرُهُــمْ وَ نوُرُهُمْ«6   دیقُــونَ وَ الشُــهَداءِ عِنــدَ رَب الذِّیــنَ آمَنُــوا بـِـاللهِ وَ رُسُــلهِِ اوُلئَِــکَ هُــمُ الصِّ
کســاني کــه بــه خــدا و رســولش ایمــان آوردنــد آنهــا اهــل راســتي و گواهــان نــزد پروردگارنــد که 

پــاداش و نورشــان بــراي آنهاســت.
اینهـا کسـاني هسـتند کـه خـدا را با تمام وجـود درك کـرده و آینه دار نـور و نام او شـده اند، و 
در میـان مـردم بـا این نور حرکت کـرده و مایة هدایت خلق هسـتند؛ »أوَ مَـن کَانَ مَیْتـاً فَأحْیَیْناهُ 
لُمَـاتِ لیَْسَ بخَِارجٍ مِنْهَا«7  آیا کسـي که  وَ جَعَلنَْـا لـَهُ نـُوراً یمَْشِـي بهِِ فيِ النّاسِ کَمَـن مَثَلُهُ فيِ الظُّ
مـرده بـود، پـس او را زنـده کردیـم و برایـش نـوري قرار دادیـم که بـا آن میان مـردم حرکت کند، 

مثل کسـي اسـت کـه در تاریکي ها وامانـده و راه گریـزي ندارد؟
ــور او را  ــه انــدازة درك حضــور حــق تعالــي ن ــه عالــم »عنــدالله« ب هــر کــه از راه یافتــگان ب
دریافــت و منعکــس می کنــد؛ امــا اهــل بیــت عصمــت و طهــارت )علیهم الســام( تمــام نــور او را 

11. انعام/ . انعام/ 12۶12۶، اعراف/ ، اعراف/ 2۶2۶، کهف/ ، کهف/ 5۷5۷، سجده/ ، سجده/ 2222، نور/، نور/11، غافر/، غافر/33، بقره/ ، بقره/ 221221، انبیاء/ ، انبیاء/ 4242
22. حمیدرضا، مظاهری سیف، نظریه قرآن در باب چیستی علم، ماهنامه معرفت، ش . حمیدرضا، مظاهری سیف، نظریه قرآن در باب چیستی علم، ماهنامه معرفت، ش ۸3۸3، )آبان ، )آبان 13۸313۸3(، ص (، ص ۸0۸0

33. احقاف/ . احقاف/ 2323
44. کهف/ . کهف/ ۶5۶5

55. محمد بن یعقوب کلنی، اصول کافی، جلد . محمد بن یعقوب کلنی، اصول کافی، جلد 11، ص ، ص 192192
۶۶. حدید/ . حدید/ 1919
۷۷. انعام/ . انعام/ 122122
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دریافتــه و بــاز تابیــده و عالــم را بــه نــور او فــروغ و روشــني بخشــیده انــد.
1111. جایــگاه راســتي: . جایــگاه راســتي: کســاني کــه آیــات الهــي را فرامــوش می کننــد در دام شــیطان اســیر شــده، 
حْمَــنِ نقَُیِّــضْ لـَـهُ شَــیْطَاناً  و بــه پنــدار پــردازي او گرفتــار می شــوند: »وَ مَــن یعَْــشُ عَــن ذِکْــرِ الرَّ
َّهُــم مُهْتَــدُونَ«1  هــر کــس از یــاد  ــبیلِ وَ یحَْسَــبُونَ أن ونهَُــمْ عَــنِ السَّ َّهُــم لیََصُدُّ فَهُــوَ لـَـهُ قَرِیــنٌ إن
خــداي رحمــان دل برگردانــد، شــیطاني بــر او می گماریــم تــا همنشــین او باشــد و مســلماً آنهــا 

ایشــان را از راه بــاز داشــته انــد، ولــي می پندارنــد کــه راه یافتــه انــد.
ایــن جایــگاه سســت دروغیــن در مقابــل جایــگاه راســت و اســتوار اهــل حیــات طیّبــه اســت 
کــه »فــي مَقْعَــدِ صِــدْقٍ عِنْــدَ مَلیِــکٍ مُقْتَــدِرٍ«2  در جایــگاه راســتین، نــزد پادشــاهي توانــا. و چون 
ایمــان پــرده هــاي پنــدار را کنــار زده، شــیطان را دور می ســازد، خداونــد بــه پیامبــر می فرمایــد: 
ِّهِــمْ«3  بــه ایمــان آورنــدگان مــژده بــده کــه  ــرِ الَّذیــنَ آمَنُــوا أنَّ لهَُــمْ قَــدَمَ صِــدْقٍ عِنــدَ رَب »وَ بشََّ
بــراي آنهــا گام هــاي راســتي نــزد پروردگارشــان اســت؛ یعنــي راه درســت را یافتــه، بــه جایــگاه و 

موقعیــت راســتین می رســند، و بــا حــق بــه ســر می برنــد، نــه بــا فریــب هــا و ســراب هــا.
1212. عبویــت. عبویــت: »عبودیــت« یعنــي اینکــه یــک موجــود با شــعور ملک دیگــري باشــد. هم از ایــن رو، 
خداونــد، کــه مالــک همــه چیــز اســت، همــة انســان هــا و فرشــتگان و ســایر موجــودات بــا شــعور 

عبــد اوینــد و کســي کــه ایــن عبودیــت را بــر نتابــد، اســتکبار ورزیده اســت.
کسـاني بـه عالـم »عندیـّت« راه پیـدا می کننـد کـه تمام هسـتي خـود را ملـک خدا دانسـته، 
اسـتقال اسـتکبار را از پنـدار و رفتـار خـود بزداینـد: »وَ مَنْ عِنْـدَهُ لاَ یسَْـتَکْبِروُنَ عَنْ عِبادَتـه وَ لاَ 
یسَْتَحسِـروُنَ«4  و کسـاني که نزد اویند از بندگي او اسـتکبار نورزیده و پندار زده و فریفته نیسـتند.

در حقیقــت، پایــداري و پــاس داري و راســتي ورزي بــر پیمــان فطــري اســت کــه اهــل ایمــان 
را بــه حیــات طیّبــه و جایــگاه صــدق می رســاند. در مقابــل، پندارزدگــي و فریفتگــي اهــل دنیــا بــا 

دروغ و خیانــت بــه میثــاق ملکوتــي و زیــر پــا گذاشــتن فطــرت آغــاز می شــود.
13. کرامــت: وقتــي حضــرت زکریــا )ع( بــراي دیــدار حضــرت مریــم )ع( بــه عبادتــگاه او آمــد 

و میــوه هــاي گوناگــون و تــازه دیــد، پرســید: اینهــا از کجــا رســیده اســت:
ــم  ــا از عال ــدِالله« 6 اینه ــنْ عِن ــوَ مِ ــم )ع( پاســخ داد: »هُ ــکِ هــذا«5  و حضــرت مری َ ــي ل ّ  »انِ

ــده اســت. ــدالله« آم »عن
اهــل حیــات طیّبــه چــون بــه عالــم »عنــدالله« راه یافتــه انــد و بــه مراتــب بــالاي آن نایــل 
ــي،  ــي اله ــي و دارای ــا توانای ــده و ب ــوردار ش ــان برخ ــي پای ــاي ب ــمه ه ــد، از سرچش ــده ان گردی

11. زخرف/ . زخرف/ 3۶3۶ و  و 3۷3۷
22. قمر/ . قمر/ 5555
33. یونس/ . یونس/ 22
44. انبیاء/ . انبیاء/ 1919

55. آل عمران/ . آل عمران/ 3۷3۷
۶۶. همان. همان
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ــه  ــد ک ــان روي می ده ــاده اي برایش ــارق الع ــامدهاي خ ــن رو، پیش ــوند. از ای ــتیباني می ش پش
»کرامــت« نامیــده می شــود، و چــون بــا ادعــاي نبــوّت همــراه نیســت، نمی تــوان آن را »معجــزه« 

نامیــد؛ زیــرا معجــزه مخصــوص پیامبــران اســت.
1414. روزي مخصــوص:. روزي مخصــوص: اهــل حیــات طیّبــه در عالــم »عندیـّـت« بهــره هایــي دارنــد کــه نمی تــوان 

ِّهِــمْ یرُْزَقُــون« 1 نــزد خــدا روزي دارنــد. دربــارة آن گفــت و گــو کــرد. »عِنْــدَ رَب
ــت هــاي  ــاغ و بســتان نیســت؛ بلکــه واردات و دریاف ــن رزق تنهــا خــوراك و پوشــاك و ب ای
ــداوم  ــدالله ت ــم عن ــه را در عال ــات طیّب ــد و حی ــده می کن ــب را زن ــه قل ــت ک ــي اس مخصوص

می بخشــد.
1515. نصــرت:. نصــرت: ســخت تریــن و ترســناك تریــن معرکــه هایــي کــه انســان بــا آن مواجــه می شــود 
آنجاســت کــه شــیطان بیرونــي و هواهــاي نفســاني دســت بــه دســت هــم داده، و دل را بــه غفلت 
از خــدا و تعلـّـق بــه دنیــا می کشــند. در ایــن هنــگام، تنهــا خــدا یــاور و پشــتیبان بنــده اســت: »وَ 

مَــا النَّصْــرُ إلاَّ مِــنْ عِنْــدِاللهِ«2  یــاري تنهــا از نــزد خداســت.
در آنجــا کــه بــرادر و دوســت و ســپاه و لشــکر یــاراي یــاوري ندارنــد، تنهــا خداســت کــه بــه 
ــه پرتــگاه حیــات دنیــا و محرومیــت از درك محضــر  انســان کمــک می کنــد و او را از لغــزش ب
حــق تعالــي نجــات می دهــد. بنابرایــن، اهــل حیــات طیّبــه از لغــزش هــا و گنــاه هــا در اماننــد و 
بــه خاطــر زندگــي پاکــي کــه بــا رزم و جهــاد بــا نفــس یافتــه انــد، از نصــرت و یــاري و حمایــت 
الهــي برخــوردار شــده و بــه گناهــان آلــوده نمی شــوند؛ اگــر هــم ســهواً خطایــي مرتکــب شــوند 

بــه ســرعت بازگشــته، از پلیــدي آن فاصلــه می گیرنــد.
1616. رحمــت خــاص:. رحمــت خــاص: خــداي تعالــي رحمــت عــام و فراگیــري دارد کــه همــة هســتي و مؤمــن و 
کافــر از آن برخــور دارنــد؛ امــا رحمــت خــاص او مربــوط بــه عالــم »عندیـّـت« اســت. بــه همیــن 
دلیــل، تنهــا اهــل حیــات طیّبــه از آن بهــره مندنــد. دربــارة خضــر )ع( وارد شــده اســت: »آتیَْنــاهُ 
رَحمَــةً مِــنْ عِنْدَنــا«3  بــه او رحمتــي از نــزد خــود بخشــیدیم. یــا دربــارة حضــرت ایــوب )ع( پــس 
از آزمــون دشــوار بردبــاري و جبــران و بازگشــت نعمــت هــا، می فرمایــد: »وَ آتیَْنَــاهُ أهْلـَـهُ وَ مِثْلهَُــم 
مَعَهُــمْ رَحْمَــةً مِــنْ عِندِنـَـا«4  و خاندانــش و هماننــد آنهــا را همــراه آنــان از نــزد خــود بــه او عطــا 
ــدِهِ«5  و رحمتــي از  ــنْ عِنْ ــةً مِ ِــي رَحْمَ ــوح )ع( می فرمایــد: »وَ آتاَن ــان حضــرت ن کردیــم. و از زب

جانــب خــود بــه مــن عطــا کــرده اســت.
رحمــت خــاص الهــي مصادیــق گوناگونــي دارد: دانــش حضــرت خضر )ع(، بازگشــت ســامتي 
و ثــروت بــه حضــرت ایّــوب )ع( بــه طــور معجــزه آســا و نبــوّت حضــرت نــوح )ع( همــة امــوري 

11. آل عمران/ . آل عمران/ 1۶91۶9
22. همان/ . همان/ 12۶12۶
33. کهف/ . کهف/ ۶5۶5
44. انبیاء/ . انبیاء/ ۸4۸4
55. هود/ . هود/ 2۸2۸
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اســت کــه از کمــال یافتــن هدایــت حــق برآمــده.
بنابرایــن، رحمــت خــاص آنــگاه اســت کــه هدایــت هــاي الهــي مؤثــر شــده و بنــده اي بــه 
جایــگاه شایســتة بندگــي برســد کــه همانــا عالــم »عندیـّـت« و برخــورداري از بهــره هــاي آن و در 
یــک کام، حیــات طیّبــه اســت. رحمــت عامــه زمینــه هــا و ابــزار و امکانــات هدایت بــوده و تباهي 
و روگردانــي از آنهــا موجــب قهــر و غضــب الهــي اســت و اســتفادة صحیــح از ایــن امکانــات رحمت 

خــاص را در پــي دارد.
1717. پـاداش نیکـوکاري:. پـاداش نیکـوکاري: اگرچه در قیامت، عالم »عندالله« حجاب دنیویـت و مادیت را کنار می گذارد 
و نیکـوکاران پـاداش کامـل را پـس از مـرگ طبیعي و گـذر از این جهـان دریافت می کننـد، اما در 
هـر دو سـرا بـه خاطر حضـور در عالم »عندیـّت« و برخورداري از حیـات طیّبه از سـرور و امنیت و 
ِّهِم«1  پـاداش آنها نزد  آرامـش انـس و ارتبـاط بـا خداي تعالـي برخوردارنـد: »فَلهَُـمْ اجَرَهُم عِنـدَ رَب

پروردگارشـان اسـت. و به ایـن مضمون آیات بسـیاري در قرآن کریم وجـود دارد.
1818. عقوبــت بــدکاران:. عقوبــت بــدکاران: عالــم »عندیـّـت« همــان قیامــت و معــاد اســت کــه اهــل حیــات طیّبــه بــا 
ــمَ  ــونَ عِلْ ــوْ تعَْلمَُ َ ــد: »کَاّ ل ــدرت یقیــن، آن را درك می کنن ــادي و ق گــذر از وابســتگي هــاي م
ــرَوُنَّ الجَْحِیــمَ«2  هرگــز چنیــن نیســت، اگــر بــه یقیــن می دانســتند، بــدون تردیــد  الیَْقِیــنِ لتََ
دوزخ را می دیدنــد. امــا بــدکاران، کــه در ایــن دنیــا بــا غفلــت بــه ســر می برنــد، ممکــن اســت 
سرمســت و شــادکام باشــند، امــا بــا رســیدن بــه حضــور پــروردگار در قیامــت، آنهــا نیــز نتیجــة 
کــردار نــاروا و اعتقــادات نادرســت خویــش را درك خواهنــد کــرد: »سَــیُصیبُ الَّذیــنَ اجرَمُــوا صِغارٌ 
عِنــدَالله«3  نــزد خداونــد خــواري و ذلــت بــه گنــاه کاران خواهیــد رســید. »إذَ المُْجْرِمُــونَ ناَکِسُــوا 

َّهِــمْ«4  هنگامی کــه مجرمــان در حضــور پــروردگار ســرافکنده انــد. رَؤُوسِــهِمْ عِنــدَ رَب
1919. آخــرت: . آخــرت: بــا توجــه بــه دو ویژگــي پیشــین، ایــن حقیقــت معلــوم می شــود کــه عالــم »عندالله« 
همــان عالــم آخــرت اســت. البتــه ویژگــي هــاي دیگــري مثــل بقــا و پایــداري هــم ایــن مطلــب را 
بــه دســت می دهــد؛ چــرا کــه آخــرت هــم بــه دو وصــف »نیکویــي« و »پایــداري« توصیــف شــده 

اســت: »وَ الخِــرَةُ خَیــرٌ وَ ابَقْــي«5  و آخــرت بهتــر و پایدارتــر اســت.
امــا گذشــته از اینهــا، قــرآن کریــم بــه صراحــت می فرمایــد: »الــدّار الخــرةُ عِنــدَ الله«6  ســراي 
آخــرت نــزد خداســت. و یــا »وَ الخــرةُ عنــدَ ربـّـکَ«7  و آخــرت نــزد پــروردگار توســت. بنابرایــن، 
آخــرت همــان عالــم »عنــدالله« اســت و زنــده شــدگان بــه حیــات طیّبــه هــر چنــد هنــوز در ایــن 
جهــان طبیعــي حضــور مادي داشــته باشــند، گویــي ناظــر قیامــت و عقوبــت و پــاداش مردمانند.8

11. بقره/ . بقره/ ۶2۶2
22. تکاثر/ . تکاثر/ 55 و  و ۶۶

33. انعام/ . انعام/ 124124
44. سجده/ . سجده/ 1212
55. اعلی/ . اعلی/ 1۷1۷
۶۶. بقره/ . بقره/ 9494

۷۷. مزخرف/ . مزخرف/ 3535
۸۸. نهج البلاغه، خطبه متقین ). نهج البلاغه، خطبه متقین )193193((

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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عالــم آخــرت هــم اکنــون موجــود و برپاســت، امــا حجــاب اوهــام دنیــوي مانــع از دیــدن باطن 
ــا وَ هُــمْ عَــنِ الخِــرَةِ هُــمْ  نیَْ ــاةِ الدُّ ــنَ الحَْیَ ــراً مِ دنیــا، کــه آخــرت اســت، شــده؛ »یعَْلمَــونَ ظاهَِ
غَافلِــونَ«1  نمایــي از زندگــي پســت و دنیــوي را دانســته و از آخــرت غافلنــد. بنابرایــن، آخــرت 
اکنــون هــم هســت، ولــي در غیــب آســمان هــا و زمیــن2  و بــا فــرا رســیدن قیامــت، تنهــا حجاب 
هــا از پیــش دیــدگان فــرو می افتــد: »لقََــدْ کُنــتَ فــي غَفْلـَـةٍ مِــنْ هَــذَا فَکَشَــفْنَا عَنْــکَ غِطــاءَكَ 
فَبَصَــرُكَ الیَْــوْمَ حَدِیــدٌ«3  تــو از ایــن عالــم غافــل بــودي، مــا پــرده ات را کنــار زدیــم. پــس امــروز 

دیدکانــت تیزبیــن شــده اســت.
2020. سـام: . سـام: »سـام« بـه معنـاي سـامتي و نداشـتن کاسـتي و بیماري اسـت. اهل حیـات طیّبه و 
راه یافتـگان بـه عالـم »عندیـّت« مظهر اسـم »سـام« خدا بـوده و از کاسـتي ها وبیمـاري ها پاك 
ِّهِمْ«4  سـراي سـامت نزد پروردگارشـان براي آنهاسـت. ـامِ عِندَ رَب و پیراسـته انـد: »لهَُـمْ دارُ السَّ

ایــن ســامت، ســامت قلــب و جــان اســت، نــه تنهــا جســم و تــن؛ زیــرا جســم و تــن در عالم 
باقــي و حیــات پایــدار و مانــدگار مغلــوب روح و قلــب اســت. خــداي تعالــي در ایــن بــاره فرمــود: 
ــبٍ سَــلیمٍ«5  روزي کــه دارایــي و فرزنــدان  ــوْمَ لاَ ینَْفَــعُ مَــالٌ وَ لاَ بنَُــونَ إلاّ مَــنْ أتَــي اللهَ بقَِلْ »یَ

فایــده اي نــدار، مگــر کســي کــه دلــي ســالم بــه حضــور پــروردگار آورد.
در مقابــل، کســاني کــه از حیــات طیّبــه و درك محضــر الهــي محرومنــد: »فــي قُلُوبهِِــم مَرَضٌ 
ــد بیمــاري و  ــمٌ«6  در دل هایشــان مــرض اســت و خداون ــذَابٌ ألی ــمْ عَ ــمُ اللهَ مَرَضــاً وَ لهَُ فَزَادَهُ

کاستي دلشان را بیشتر می کند و برایشان عذاب دردناکي است.
ایــن دل هــاي بیمــار حتــي در قیامــت هــم حضــور الهــي را بــه شایســتگي درك نمی کننــد و 
شــاید بیشــترین رنــج آنهــا روز ظهــور آخــرت، همیــن باشــد. »وَ نحَْشُــرُهُ یـَـوْمَ القِْیَامَــةِ أعْمی قَــالَ 
رَبِّ لـِـمَ حَشَــرْتنَِي اعَْمــی وَ قَــدْ کُنــتُ بصَِیــراً قَــالَ کَذَلـِـکَ أتتَْــکَ آیاَتنَُــا فَنَســیتَهَا وَ کَذَلـِـکَ الیَْــوْمَ 
ــروردگارا، چــرا مــرا کــور محشــور  ــد: پ ــم. گوی ــر می انگیزی ــا ب تنُْسَــي«7  و در قیامــت او را نابین
کــردي، در حالــي کــه بینــا بــودم؟ )خــدا( گویــد: همــان طــور کــه آیــات مــا بــراي یــادآوري آمــد 

امــا تــو فرامــوش کــردي، امــروز فرامــوش می شــوي.

88-  آثار حیات طیبه در قرآن-  آثار حیات طیبه در قرآن
»آثـار حیـات طیّبه بي شـمار اسـت؛ زیرا وجود و هسـتي انسـان در سـرور و مسـتي قـرب و لقاي 
ذات اقدس احدیت می سـوزد و از »شـراب طهور« شـهود جمال سـاقي سـرمدي می نوشـد و فاني 

11. روم/ . روم/ ۷۷
22. نحل/ . نحل/ ۷۷۷۷

33. ق/ . ق/ 2222
44. انعام/ . انعام/ 12۷12۷

55. شعراء/ . شعراء/ ۸۸۸۸، ، ۸9۸9
۶۶. بقره/ . بقره/ 1010

۷۷. طه/ . طه/ 124124 الی  الی 12۶12۶
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می شـود و آینـة دل مؤمـن همـة اوصاف الهـي را در خـود منجلي و متجليّ می سـازد.
شــهود و لقــاي الهــي برتریــن ثمــرة حیــات طیّبــه اســت کــه اولیــاي خــدا در عالم »عنــدالله« 
َّــهِ  ِّــهِ فَلیَْعْمَــلْ عَمَــاً صَالحِــاً وَ لاَ یشُْــرِكْ بعِِبَــادَةِ رَب از آن برخوردارنــد: »فَمَــن کانَ یرَْجُــو لقَِــاء رَب
أحَــداً«1  پــس کســي کــه مشــتاق و امیــدوار دیــدن پــروردگار اســت، بایــد عمــل شایســته انجــام 
دهــد و در بندگــي پــروردگار شــرك نــورزد. در ایــن آیــة شــریفه، دیــدار و شــهود خداونــد در گــرو 

عمــل صالــح و نفــي شــرك )ایمــان( معرفــي شــده و حیــات طیّبــه نیــز در گــرو ایــن دو اســت.
بنابرایــن، حیــات طیّبــه و لقــاي خداونــد هــر دو بــا ایمــان و عمــل صالــح بــه دســت آمــده و 
مازمنــد و چــون حیــات منشــأ و ســبب حــسّ و حرکــت در موجــود زنــده اســت، حیــات طیّبــه 
نیــز ســبب شــهود حــق تعالــي و ســیر در تجلیّــات انوار و اســماء اوســت. قلب گشــوده و گســترده 
و روح بلنــد اهــل حیــات طیّبــه، کــه بــه باطــن عالــم راه یافتــه، در برابــر انــوار الهــي گشــوده و 
َّــکَ لاَ  همچــون ســنگ ســخت و بســته و بــي جــان نیســت، کــه خداونــد بــه پیامبــر فرمــود: »فَانِ
تسُْــمِعُ المْوتَــي«2  تــو نمی توانــي بــه مــرده چیــزي بشناســاني، بلکــه حقیقتــاً از دل برخــوردار 
بــوده، حــق شــنو و انذارپذیــر اســت: »لیُِنْــذِزَ مَــنْ کَانَ حَیّــاً«3  تــا هشــدار پذیــرد کســي کــه زنده 
اســت. بنابرایــن، مراتــب پاییــن تــر شــهود حــق جذبــه اي پدیــد مــی آورد کــه مؤمنــان را زنــده 
کــرده، بــه شــهود هــر چــه کامــل تــر او می رســاند. اولیــاي خــدا بــا همیــن دل صــاف و گشــوده، 
بــه باطــن عالــم و حیــات طیّبــه می رســند واســرار پنهــان را می بیننــد و می شــنوند: »لمَِــن کَانَ 
ــمْعَ وَ هُــوَ شَــهیِدٌ«4  درك حقایــق بــراي کســي اســت کــه قلــب دارد و گوش  لـَـهُ قَلـْـبٌ أوَ ألـْـقَ السَّ

شنوا به او داده شده و او بیناست. 
گرچــه ظواهــر اعمــال و حــرکات و ســکنات آنهــا شــبیه دیگــران اســت، اما آنــان شــعور و اراده 
اي فــوق دیگــران دارنــد و در وجودشــان، سرچشــمة دیگــري بــراي ایــن اراده و شــعور هســت کــه 
همــان حیــات پــاك انســاني اســت. چنیــن افــرادي عــاوه بــر حیــات نباتــي و حیوانــي، حیــات 

دیگــري دارنــد کــه مــردم کافــر فاقــد آن هســتند و آن حیــات پــاك انســاني اســت.
از دیگــر آثــار حیــات طیّبــه، شــادي و آرامــش درونــي اســت کــه قــرآن کریــم در توصیــف 
اولیــاي خــدا و اهــل حیــات طیّبــه فرمــود: »الَا انَِّ أوْلیَِــاء اللهِ لاَ خَــوْفٌ عَلیَْهِــمْ وَ لاَ هُــمْ یحَْزَنـُـونَ 
الَّذیــنَ آمَنُــوا وَ کَانـُـوا یتََّقُــونَ«5  آگاه باشــید کــه اولیــاي خــدا از هــر بیــم و اندوهــي ســامت و 
آســوده انــد؛ کســاني کــه ایمــان آورده و پرهیــزگار بــوده انــد. در آیــة دیگــري می فرمایــد: »مَــنْ 
آمَــنَ بـِـاللهِ وَ الیَْــوْمِ الخِــرِ وَ عَمِــلَ صَالحِــاً فَــاَ خَــوْفٌ عَلیَْهِــمْ وَ لاَ هُــمْ یحَْزَنـُـونَ«6  کســي کــه بــه 
خــداو روز قیامــت ایمــان آورده و کارهــاي شایســته انجــام دهــد، هیــچ هــراس و اندوهــي نــدارد.

11. کهف/ . کهف/ 110110
22. روم/ . روم/ 5252
33. یس/ . یس/ ۷0۷0

44. ق/ . ق/ 3۷3۷
55. یونس/ . یونس/ ۶2۶2 و  و ۶3۶3

۶۶. مائده/ . مائده/ ۶9۶9

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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تــرس از چیــزي اســت کــه ممکــن اســت پیــش بیایــد و ســعادت و خوشــي را تبــاه ســازد. 
همچنیــن غــم و انــدوه از حادثــه اي اســت کــه پیــش آمــده و ســعادت و ســرور انســان را از بیــن 
بــرده اســت... پــس تــرس زمانــي کامــاً برطــرف می شــود کــه آنچــه داریــم در معــرض نابــودي 
قــرار نگیــرد و حــزن و انــدوه هنگامی مطلقــاً رفــع می شــود کــه انســان از همــة نعمــت هــا و کام 
یابــي کامــل برخــوردار باشــد و خلــل و خدشــه اي بــر آن وارد نشــود، و ایــن خلــود ســعادت بــراي 

انســان و خلــود و جاودانگــي انســان در ســعادت اســت.
وقتــي قلــب انســان از قیــد و بندهــاي غیــر حــق آزاد گــردد و بــا نــور و معرفــت حــق لبریــز 
شــود بــه نــزد پــروردگار کریــم بــار یافتــه و در عالــم »عندیـّـت« بــه فــوز و فــاح زندگــي برتــر و 

پایدارتــر رســیده اســت.
عاّمـه طباطبائـي نوشـته انـد: »خـداي سـبحان در کام مجیـد خـود، بـه انسـان هـاي الهي 
حیـات جاویـدي نسـبت داده کـه بـا مردن سـپري نمی شـود و پس از مـرگ در تحـت ولایت خدا 
محفوظ اسـت. در آن زندگي، سـختي و فرسـودگي نیسـت، ذلتّ و شـقاوت وجود ندارد و صاحبان 
آن زندگـي غـرق در محبـت پـروردگار و خرسـند از تقـرّب درگاه او هسـتند و جز با سـعادت روبه 
رو نمی شـوند و در امنیـت و سـامت و نشـاط و لذتـي بـه سـر می برند کـه با هیچ تـرس و خطر و 
نابـودي آمیختـه نیسـت. چیزهایـي را می بینند و می شـنوند که دیگـران از آن محرومنـد و عقل و 

اراده شـان بـه جایـي رسـیده که دیگـران دسـت از آن کوتاه داشـته اند.« 1
ــر شــادي و آرامــش، شــعور و بینــش  ــزون ب ــه، اف ــات طیّب ــار حی ــه آث ــن ســان، از جمل بدی
ــراي مؤمنــان بلنــد مرتبــه  برتــري اســت کــه باطــن عالــم و ملکــوت زمیــن و آســمان هــا را ب
آشــکار و ظاهــر ســاخته اســت. ایــن تــوان و بصیــرت شــهودي از نــور خداســت کــه بــر قلــب آنان 
تابیــده شــده و آن را عمیــق و وســیع نمــوده، در نتیجــه، از ظلمــت ظاهــر بــه نــور باطــن رســیده 
و حیاتــي دیگــر یافتــه انــد: »یـَـا أیُّهَــا الَّذیــنَ آمَنُــوا اتَّقُــوا اللهَ وَ آمِنُــوا برَِسُــولهِِ یؤُتکُِــمْ کِفْلیَْــنِ مِــن 
رَحْمَتِــهِ وَ یجَْعَــل لکَُــم نـُـوراً تمَْشُــونَ بـِـهِ«2  اي کســاني کــه ایمــان آورده ایــد، تقــوا پیشــه کنیــد 
و بــه پیامبــر ایمــان آوریــد تــا دو بهــره از رحمــت را دریابیــد و بــراي شــما نــوري قــرار دهــد کــه 

بــا آن راه برویــد.
در ایــن آیــه، اســرار بســیاري نهفتــه اســت؛ زیــرا بــه مؤمنــان می فرمایــد کــه ایمــان بیاوریــد 
و معلــوم اســت کــه در اینجــا منظــور مراتــب برتــر ایمــان اســت؛ چــون در غیــر ایــن صــورت، امــر 
بــه ایمــان آوردن مجــدّد، تحصیــل حاصــل و بیهــوده خواهــد بــود و خداونــدگار حکیم، امــر بیهوه 
صــادر نمی فرمایــد. بــا ایــن حــال، شــرط رســیدن و راه وصــول بــه مراتــب بالاتــر ایمــان، تقــوا و 
عمــل صالــح اســت. ســپس فرمــود: اگــر پــا بــه راه ایمــان و تقــوا نهیــد، دو بهــره بــه شــما داده 
می شــود. ایــن دو بهــره، کــه از رحمــت خداســت، شــاید یکــي شــهود اولیــه و جذبــه آور اســت 

11. المیزان، پیشین، جلد . المیزان، پیشین، جلد ۷۷، ص ، ص 34۸34۸
22.حدید/ .حدید/ 2۸2۸
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کــه ثمــرة ایمــان بــوده و دیگــري شــهادت کــه ثمــرة مجاهــده بــا نفــس و تقواســت. و ایــن دو، 
مقدمــة نــوري اســت کــه خــدا بــراي مؤمنــان قــرار می دهــد کــه همــان حیــات طیّبــه اســت و 
اینکــه فرمــود: تــا بــا ایــن نــور راه برویــد، راه رفتــن را بــه عنــوان نمــاد همــة حــرکات و زندگــي 
آورد؛ یعنــي کســاني کــه از نــور حیــات طیّبــه برخوردارنــد، همــة حــرکات و زندگي عادي شــان از 
عمــق ویــژه اي برخــوردار اســت، در حالــي کــه زندگــي عــادي دارنــد. از نــور و حیــات مخصوصــي 
بهــره مندنــد و بــا آن نــور راه می رونــد و هــر کاري را انجــام می دهنــد، پیــش از هــر چیــز، خــدا 

را می بیننــد و غیــر از رضــاي او، انگیــزه و اندیشــه اي ندارنــد.« 1

88--11- رسیدن به درجات عالیه- رسیدن به درجات عالیه
»از جملــه آثــار دیگــر حیــات طیبــه ایــن اســت کــه دارنــدگان ایــن حیــات بــه مقــام و درجــات 

نائــل می شــوند. در قــرآن آمــده اســت:
رَجــاتِ العُلــي2َ  هــر کــس بــا ایمــان  وَ مَــنْ یأَتـِـهِ مُؤمِنــاً قَــدْ عَمِــلَ الصّالحِــاتِ فَاوُلئِــکَ لهَُــمْ الدَّ

نــزد او آیــد و اعمــال صالــح انجــام داده باشــد چنیــن کســاني درجــات عالــي دارنــد.
کلمه درجه به معناي منزلت است منزلتي که در آن صعود باشد، مانند درجات نردبان 3

88--22- خافت الهي و وراثت زمین- خافت الهي و وراثت زمین
ــا هــم داشــته باشــد،  ــح را ب ــي ایمــان و عمــل صال ــه یعن ــات طیب هــر کــس دو خصیصــه حی

ــد داد. ــه او خواه ــن را ب ــر روي زمی ــودش ب ــیني خ ــد جانش خداون
ــوُا  ــمْ وَ عَمِل ــوُا مِنْکُ ــنَ آمَن ــدَ اللهُ الَّذی ــت: وَعْ ــده اس ــاره ش ــن اش ــن چنی ــم ای ــرآن کری در ق
الصّالحِــاتِ لیَِسْــتَخْلفنَّهُم فـِـي الارَض4  خداونــد بــه کســاني کــه از شــما ایمــان آورده انــد و اعمــال 

صالح انجام داده اند وعده می دهد که آن ها را قطعاً خلیفه روي زمین خواهد کرد.
خافت در زمین به معناي نیابت از غیر می باشد. 

استخاف در ارض، سلطنت و ریاست بر تمام کره زمین است.
عامــه طباطبایــي می فرماینــد: ایــن آیــه وعــده جمیــل و زیبایــي اســت بــراي مؤمنینــي کــه 
عمــل صالــح هــم دارنــد. بــه آنــان وعــده می دهــد کــه بــه زودي جامعــه صالحــي مخصــوص بــه 
ــان را در  ــن ش ــذارد و دی ــان می گ ــن را در اختیارش ــد و زمی ــان برایشــان درســت می کن خودش
زمیــن متمکــن می ســازد؛ امنیــت را جایگزیــن ترســي کــه داشــتند می کنــد، امنیتــي کــه دیگــر 
از منافقیــن و کیــد آنــان و از کفــار و جلوگیــري هایشــان بیمی نداشــته باشــند، خداونــد را آزادانــه 

11. حمید رضا مظاهری سیف،پیشین. حمید رضا مظاهری سیف،پیشین
22. طه/ . طه/ ۷5۷5

33.  المفردات فی غریب القرآن،ص.  المفردات فی غریب القرآن،ص310310
44. نور/ . نور/ 5555
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عبــادت کننــد، و چیــزي را شــریک او قــرار ندهنــد. 1

88--33- محبوب شدن    - محبوب شدن    
إنَّ الَّذینَ آمَنوُا وَ عَمِلوُا الصّالحِاتِ سَیَجْعَلُ لهَُم الرَّحمنِ ودا2  کساني که ایمان آوردند و 

کارهــاي شایســته انجــام دادنــد، خداونــد رحمــان محبتــي بــراي آنــان قــرار می دهــد. حــال 
آیــا مصــداق آیــه شــخص مخصوصــي اســت یــا عمــوم مــردم نیــز هســتند؟

ــد کــه هــم شــامل  ــه بیندیشــیم خواهیــم دی ــه مفاهیــم وســیع آی ــا وســعت نظــر ب اگــر ب
ــد. 3 ــم ندارن ــادي ه ــچ تض ــه هی ــن )ع( ک ــامل امیرالمؤمنی ــم ش ــود ه ــان می ش مؤمن

بعضــي آن را دربــاره علــي بــن ابــي طالــب )ع( دانســته انــد و در روایــات بســیاري به آن اشــاره 
شــده اســت. بــدون شــک درجــه عالــي، مرحلــه بــالاي آن مخصــوص امــام متقیــن می باشــد ولي 
ایــن مانــع از آن نخواهــد بــود کــه در مراحــل دیگــر همــه مؤمنــان و صالحــان را شــامل باشــد و از 

ایــن مــودت الهــي ســهمی ببرند و احادیــث هــم ایــن مطلــب را تأکیــد می کننــد.

88--44- تأیید به امداد الهي- تأیید به امداد الهي
»کســي کــه داراي حیــات طیبــه باشــد خداونــد متعــال بــه ایشــان یــک روح عطــا می کنــد 
کــه آن را تأییــد می کنــد و ایــن روح منشــاء ادراکات و کمــالات اســت کــه دیگــران از آن محــروم 

. هستند
ــوادِونَ مِــنْ حــادَ اللهَ  قــرآن کریــم می فرمایــد: لا تجَِــدْ قَوْمــاً یؤمِنــونَ بـِـاللهِ وَ الیَــوْمِ الخــرَ یُ
ــمْ  ــي قُلوبهِِ ــبَ فِ ــکَ کَتَ ــمْ أوْ عَشــیرَتهَُمْ اولئِ ــمْ أوْ أخْوانهَُ ــم أوْ أبنْاءَهُ ــوا آباءَهُ ــوْ کانُ َ وَ رَســوُلهِِ وَ ل
الایمــانُ وَ ایدهُــمْ بـِـروحِ مِنْــهُ وَ یدَْخُلُهــمْ جَنّــاتٍ تجَْــري مِــنْ تحَتِهَــا النهــارُ خالدِیــنَ فیِهــا رَضِــيَ 
اللهُ عَنْهُــمْ وَ رَضــوُا عَنْــه4ُ  هیــچ قومــی را کــه ایمــان بــه خــدا و روز رســتاخیز دارنــد نمی یابــي 
کــه بــا دشــمنان خــدا و رســولش دوســتي کننــد؛ هــر چنــد پــدران بــا فرزنــدان یــا بــرادران یــا 
خویشــاوندان باشــند. آنــان کســاني هســتند کــه خــدا ایمــان را بــر صفحــه دل هایشــان نوشــته و 
بــا روحــي از ناحیــه خــودش آن هــا را تقویــت فرمــوده، و آن هــا را در بــاغ هایــي از بهشــت وارد 

می کنــد کــه نهرهــا از زیــر )درختانــش( جــاري اســت.
آیــا ایــن روح الهــي کــه خداونــد مؤمنــان را بــا آن تأییــد می کنــد تقویــت پایــه هــاي ایمــان 
اســت یــا دلایــل عقلــي یــا قــرآن و یــا فرشــته بــزرگ خــدا کــه روح نــام دارد؟ صاحــب تفســیر 
نمونــه می فرمایــد ولــو احتمــالات مختلفــي ذکــر شــده انــد ولــي جمــع میــان همــه اینهــا نیــز 

11. المیزان، پیشین، جلد . المیزان، پیشین، جلد 1515، ص ، ص 209209
22. مریم/ . مریم/ 9۶9۶

33. تفسیر نمونه، جلد . تفسیر نمونه، جلد 1313، ص ، ص 144144
44. مجادله/ . مجادله/ 2222

واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...واکاوی محتوایی آیات حیات طیبه در قرآن...
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امــکان پذیــر اســت. خاصــه ایــن روح یــک نــوع حیــات معنــوي جدیــد اســت کــه خداونــد بــر 
ــد. ــان افاضــه می کن مؤمن

88--55- آمرزش و پاداش بزرگ- آمرزش و پاداش بزرگ
وَعْــدَ اللهَ الَّذیــنَ آمَنــوُا وَ عَمِلــوُا الصّالحِــاتِ لهَُــمْ مَغْفِــرَةً وَ أجــرٌ عَظیــم1  خداونــد بــه آن هــا که 

ایمــان آورده و عمــل صالــح انجــام داده انــد وعــده آمــرزش و پــاداش عظیمی داده اســت.
ــاه و  ــورد گن ــر بیشــتر در م ــن ام ــر اســت. ای ــاي محــو شــدن اث ــه معن ــرت در اصــل ب مغف
معصیــت بــه کار مــی رود و مفهــوم محــو عــام اســت؛ لــذا مفهــوم ســتر )پوشــاندن(، الصفــح )عفــو 
و گذشــت( الاصــاح )صلــح( از لــوازم محــو شــدن اثــر می باشــند2  و اجــر بــه معنــاي مــزد، ثــواب 

و پــاداش کــه در مقابــل عمــل نیــک بــه انســان می رســد. 
3فــرق میــان اجــر و ثــواب، ایــن اســت کــه ثــواب، در برابــر طاعــات اســت ولــي اجــر، مــزدي 

است که در عوض کاري داده می شود.
در جــاي دیگــري از قــرآن آمــده اســت کــه: وَ مَــن عَمَــل صالحِــاً مَــنْ ذِکْــر أو انُثْــي وَ هُــوَ 
نَــة یرَزُقُــونَ فیِهــا بغَِیــر حِســاب4  هــر کــس کار شایســته اي انجــام  مُؤمِــن فَاولئِــکَ یدَْخُلــوُنَ الجَّ
هــد خــواه مــرد باشــد یــا زن، در حالــي کــه مؤمــن باشــد، وارد بهشــت می شــوند و در آن روزي 

بــي حســابي بــه آن هــا داده خواهــد شــد.«

88--66- دوري از ستم- دوري از ستم
قــرآن کریــم می فرمایــد: وَ مَــن یعَْمَــلَ مَــن الصّالحِــات وَ هُــوَ مُؤمِــن فَــا یخَــافُ ظُلمــاً وَ لا هَضما5ً  
کســاني کــه اعمــال صالحــي انجــام می دهنــد، در حالــي کــه ایمــان دارنــد، آن هــا نــه از ظلــم و 
ســتم می ترســند )یعنــي در حــق ایشــان ظلــم نمی شــود( و نــه در حقشــان نقصــان و کمــی  و 

ــود. ــتي می ش کاس
هضــم در لغــت بــه معنــاي نقــص اســت.6 » در مــورد فــرق ظلــم و هضــم می تــوان گفــت کــه 
ظلــم بــه ایــن اشــاره دارد کــه آن هــا در آن دادگاه عــدل هرگــز از ایــن بیــم ندارنــد کــه ســتمی بر 
آن هــا بشــود و بــه خاطــر گناهــي کــه انجــام نــداده انــد مؤاخــذه گردنــد و هضــم اشــاه بــه آن 
اســت کــه از نقصــان ثوابشــان نیــز وحشــتي ندارنــد؛ چــرا کــه می داننــد پــاداش آن هــا بــي کــم 

11. مائده/ . مائده/ 99
22. التحقیق فی کلمات القرآن، جلد . التحقیق فی کلمات القرآن، جلد 1313، ص ، ص ۶3۶3

33. مجمع البیان فی تفسیر القرآن، جلد . مجمع البیان فی تفسیر القرآن، جلد ۶۶، ص ، ص 232232
44. غافر/ . غافر/ 4040
55. طه/ . طه/ 112112

۶۶. مجمع البحرین، جلد . مجمع البحرین، جلد ۶۶، ص ، ص 1۸۶1۸۶
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ــود«. 1 ــت داده می ش و کاس

99- عامل زمینه ساز حضور در حیات طیبه- عامل زمینه ساز حضور در حیات طیبه
صبر؛ زمینة حضور در عالم عندالله و تحقق  حیات طیّبه

»وَ مَــا عِندَکُــم ینَفَــدُ وَ مــا عِنــدَالله بــاقَ وَ لنَِجزیــنَ الَّذیــنَ صَبــروُا اجَرَهُــم باِحسَــنُ مــا کانــوا 
یعَمَلــوُن«2  آنچــه نــزد شماســت نابــود می شــود و آنچــه نــزد خداســت پایــدار می مانــد و بــدون 

شــک، کســاني کــه صبــر ورزیدنــد بــه نیکوتــر از عملشــان پــاداش می دهیــم.
در عالــم عنــدالله، پاداشــي اســت کــه بســیار نیکوتــر از صبــر بنــدگان صالــح اســت و چــه بســا 
نتــوان آن را پــاداش صبــر آنهــا برشــمرد، بلکــه ایــن صبــر زمینــة ورود و حضــور در عالــم عنــدالله 

و برخــورداري از آن پــاداش هــاي نیکوســت.
»ایــن آیــة شــریفه »صبــر« را زمینــه ســاز ورود بــه عالــم عنــدالله و بهــره منــدي از حیــات 
طیّبــه معرفــي نمــوده و از ســایر فضایــل نامی نیــاورده اســت؛ زیــرا صبــر و بردبــاري پایــة عــزم و 
ارادة قــوي و کارآمــد در صحنــة مبــارزه بــا نفــس اســت. صبــر هنگامی معنــا دارد کــه نفســانیت 
در برابــر فطــرت ایســتادگي کــرده، عامــل گرایــش بــه دنیــا بــا عامــل گرایــش بــه عالــم عنــدالله 
رو در روي هــم قــرار می گیرنــد و بــا بردبــاري و پایــداري بــر عهــد فطــري و ملکوتــي، نفــس از پــا 
درآمــده و عامــل گرایــش بــه عالــم »عندیـّـت« پیــروز می شــود. از ایــن رو، رســول خــدا )ص( در 
ةً وَ یمَــوتَ احََدهُــم  شــرح حــال اهــل آخــرت در حدیــث »معــراج« فرمودنــد: »یمَــوتَ النّــاسَ مَــرَّ
ــیطانَ الَّــذي یجَــري  فــي کُل یـَـومٍ سَــبعینَ مَــرةَ مِــن مُجاهِــدَةً انَفُسَــهُم وَ مُخالفَِــه هُــو اهــم وَ الشَّ
تــي وَ جَالــي لا حَیینَهُــم حَیــاةٌ طیبــةً«3  مردمــان یــک بــار می میرنــد،  فــي عُروقهِِــم ... فَــو عِزَّ
ولــي اهــل آخــرت هــر کــدام روزي هفتــاد بــار شــهد شــهادت را در راه جهــاد بــا نفــس و هــوس 
ــم  ــزت و جال ــه ع ــت اســت، می چشــند ... ب ــی در حرک ــاي آدم ــه در رگ ه ــیطاني ک ــا و ش ه

ســوگند! آنهــا را بــه حیــات طیّبــه زنــده می کنــم.
بــراي حضــور در عالــم »عنــدالله« و تحقــق حیــات طیّبــه، بایــد عوامــل درونــي وابســتگي بــه 
حیــات دنیــا را از بیــن بــرد و لازمــة ایــن توفیــق، صبــر و اســتقامت بــر عهــد عبودیــت اســت کــه 
موجــب آزاد شــدن دل از قیــد و بنــد دنیــا می گــردد و پیــش از فــرا رســیدن مــرگ طبیعــي، 
ــردد.  ــبیل الله می گ ــي س ــد ف ــار و مجاه ــدة بردب ــب بن ــه نصی ــات طیّب ــوي و حی شــهادت معن
ــرَج  ــلَ ان تخُ ــم قَب ــا قُلوبکَُ نی ــن الدُّ ــد: »اخَرِجــوا مَ ــي )ع( فرمودن ــن منظــور، حضــرت عل ــه ای ب
مِنهــا ابَدانکُُــم«4  دل هایتــان را از دنیــا خــارج کنیــد، پیــش از آنکــه بــدن هایتــان بیــرون بــرده 

11. تفسیر نمونه، جلد . تفسیر نمونه، جلد 1313، ص ، ص 30۸30۸
22. نحل/ . نحل/ 9۶9۶

33. بحار الانوار، پیشین، جلد . بحار الانوار، پیشین، جلد 2۷2۷، ص ، ص 2424
44. نهج البلاغه، خطبه . نهج البلاغه، خطبه 203203
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شــود. و رســول الله )ص( فرمــود: »موتــوُا قَبــلَ أن تمَوتُــوا«1  بمیریــد پیــش از آنکــه بمیریــد. و 
ــا مــرگ نفــس، حیــات قلــب تحقــق  نیــز فرمودنــد: »بمِــوتِ النَّفــسِ یکَــون حَیــاة القَلــب«2  ب

می پذیــرد.
ایــن مــرگ یــا شــهادت معنــوي زمینــه و مقدّمــة حیاتــي برتــر و پاکیــزه اســت. اولیــاي خــدا 
بــا زدودن غبــار کــدورت هــا و تیرگــي هــا از جــان و دل، قلــب و روح خویــش را از حیــات دنیایــي 
میرانــده و از عالــم دنیــا خــارج کــرده و بــه درك عالم نــور و نصــرت و رحمت و ســامت  نامتناهي 
و مانــدگار عنــدالله رســیده انــد و خداونــد اســما ءو صفــات خــود را در آنهــا متجلــي می ســازد. 
بــه راســتي، کجــا مبــارزه و تســلّط بــر نفــس حقیــر انســاني چنیــن پــاداش عظیمــی دارد؟ هــم از 
ایــن رو، فرمــود: »وَ لنَِجزیــنَ الَّذیــنَ صَبَــروُا اجَرَهُــم باِحْسَــن مــا کانــوُا یعَمَلــوُن«3  و قطعــاً جــزا 

می دهیم کساني را که صبر کردند با پاداشي نیکوتر از آنچه عمل کردند.
ــي و  ــمن خارج ــا دش ــر« ب ــاد »اصغ ــي جه ــند: یک ــاد را می شناس ــردم دو جه ــوم م عم
دیگــري جهــاد »اکبــر« بــا هــوس هــاي نفســاني، بــه معنــاي گناهــان و عمــل خــاف شــرع. 
امــا خــواص و اهــل حیــات طیّبــه ســه جهــاد را شــناخته و جهــاد بــا نفــس بــه معنــاي تــرك 
گناهــان و هماهنگــي بــا شــریعت برایشــان جهــاد متوســط اســت. جهــاد اکبــر آنهــا بــا خــود  
نفــس و توهّــم انانیــت اســت کــه فتــح و پیــروزي ایــن جهــاد در مقــام فنــا و شــهادت کامــل، 
ــه حیــات الهــي و تحقــق حیــات طیّبــه  ــده شــدن ب نصیــب بنــده می شــود و پــس از آن زن

در عالــي تریــن درجــه اســت.

1010- معیار حیات طیبه- معیار حیات طیبه
ایمــان معیــار حیــات طیّبــه اســت؛ بــه ایــن معنــا کــه بــا ایمــان، می تــوان بــه حیــات طیّبــه وارد 
شــد. کســي کــه ایمــان کافــي داشــته باشــد بــدون تردیــد، از حیــات طیّبــه برخــوردار اســت و هر 

قــدر ایمــان بالاتــر رود، درجــات بالاتــر و نــاب تــر حیــات طیّبــه نصیــب انســان می شــود.
پـروردگار مهربـان در قـرآن عظیـم می فرمایـد: »مَن عَمـلَ صالحِاً مَن ذَکَـر أو انُثي وَ هُـوَ مُؤمِنُ 
فَلنَُحیینَّـهُ حَیـاةً طَیِّبةً وَ لنِجزینََّهُم باِحسَـنِ ماکانوُا یعَملوُن«4  هر کـه را از زن و مرد مؤمن که عمل 
نیـک انجـام دهـد، بـه حیاتي پـاك و طیّـب زنده می کنیـم و پاداش بهتـر از عملشـان می دهیم. از 
ایـن آیـه و آیـة پیشـین به روشـني بـر می آید کـه بهرة عالم »عنـدالله«، کـه به اهل ایمـان و عمل 
صالـح می رسـد، حیـات طیّبه اسـت؛ زیـرا در آیة 96 سـورة نحل، پایـداري عالم »عندیـّت« مقدّمة 
جـزاي صابـران قـرار گرفتـه و پـاداش آنهـا با عبـارت »احَسَـنُ ماکانوُا یعَملـوُن« معرفي شـده و در 
آیـة 97 همیـن سـوره، »صبـر« تفصیل یافته، پایـه و پیکر آن )ایمـان( و پیامد آن )عمـل صالح( و 

11. بحار الانوار، پیشین، جلد . بحار الانوار، پیشین، جلد 44، ص ، ص 31۷31۷
22. همان، جلد . همان، جلد ۷۷، ص ، ص 391391

33. نحل/ . نحل/ 9۶9۶
44. نحل/ . نحل/ 9۷9۷

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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در نهایـت، پـاداش »احَْسَـنُ مـا کانـوُا یعَمَلـوُن« براي آنها تکرار شـده اسـت. بنابراین، ظهـور آیات 
چنیـن اسـت کـه آیـة 97 تفصیل و تأکیـد آیة 96 بوده و این دو آیة شـریفه با هم کامل می شـوند. 
همچنـان کـه »الذیـن« در عبـارات »الذین صبـروا« در آیة بعـد، با بیان »من ذکـر او انثي« توضیح 
یافتـه، »مـا عِنـدَالله باقٍ« نیز بـا بیان »فَلنََحْیینَّهُ حَیاةً طیبةً« روشـن شـده اسـت. همچنین در دو 
ن الَّذیـنَ صَبَـروُا... فَلنحیینَّـهُ« ضمایـر راجع به خداونـد از غایب به متکلّم  آیـة 96 و 97 »وَ لنَِجزیّـَ

تغییـر کـرده کـه این التفـات و عنایت خـاص الهي را در مـورد حیات طیّبـه می فهماند. 
ــت  ــي و مخالف ــر در بندگ ــع آن صب ــه مصــداق جام ــح، ک ــل صال ــریفه، عم ــة ش ــن آی در ای
ــي شــده اســت.  ــي آن ایمــان معرف ــار نهای ــه و معی ــات طیّب ــه ســاز حی ــا نفــس اســت، زمین ب
ــه ســاحت  ــي و ارادة انســان را ب ــان،1  آگاه ــن ایم ــوان دو رک ــه عن ــي ب خداشناســي و خداجوی
قــدس احدّیــت می کشــد و هنگامی کــه انســان بــا ایــن دو جنبــه، کــه تمــام وجــود او را در بــر 
می گیــرد، بــه عالــم پــاك ربوبیــت وارد شــود، در آن مقــام قــرب و قــدس الهــي، حیاتــي دیگــر 
می یابــد. گویــي بــار دیگــر متولــد شــده، و بــه عالمی رســیده اســت کــه عالــم طبیعــت محــض 
در برابــر آن هماننــد رحــم مــادر، در پیــش ایــن جهــان گســتردة مــادي و طبیعــي اســت. حضرت 
تیــنَ.«2  بــه ملکــوت آســمان هــا راه  َــد مَرَّ َــنْ یلَْــج مَلکَــوت مَــن لَــم یوُل عیســي )ع( فرمــود: »ل

ــار زاده نشــود. ــه دو ب ــد، کســي ک نمی یاب
در ایــن حــال کــه قلــب مؤمــن از محدودیــت ایــن عالــم رهــا می شــود و بــا دو بــال »ایمــان« 
و »تقــوا« بــه آســمان پــر نــور ولایــت الهــي پــر می گشــاید و از ایــن دنیــاي دون پــا می کشــد، در 
ظاهــرش دگرگونــي زیــادي پدیــد نمی آیــد، امــا قلــب و روح او وســعت یافتــه و بــه عالمی بــزرگ 

تبدیــل شــده، و عــرش رحمانــي را در خــود جــاي می دهــد.
رســول خــدا )ص( فرمودنــد: »قَلــبُ المُؤمــن عــرشُ الرَّحمــنِ«3  قلــب مؤمــن عــرش خــداي 

مهــر گســتر و بخشــنده اســت.
صــد البتــه ایــن ایمــان مراتــب بــالا و خالــص معرفــت الهــي اســت کــه قلــب مؤمــن را جایگاه 
تجلیّــات کامــل و عــرش عظیــم خداونــد می ســازد. ایمــان هماننــد نــور، حــالات و مراتــب شــدید 
ــه  ــان را ب ــب آن ــه قل ــت ک ــروغ اس ــم ف ــدر ک ــي آنق ــان برخ ــاد دارد. ایم ــم و زی ــف و ک و ضعی
ــاني هســتند  ــي کس ــازد. ول ــاك نمی س ــي پ ــت بکل ــم و ظلم ــد و از ظل ــي روشــن نمی کن خوب
کــه ایمانشــان همچــون خورشــید تابــان عالمــی را پــر نــور نمــوده، و در جذبــة ایمــان و روشــنایي 

ــد. ــدا می کن ــک روشــني و نرمی پی ــب هــاي ســخت و تاری وجودشــان، قل
بزرگان براي ایمان چهار مرتبه برشمرده اند:4 

اول: بــاور قلبــي بــه مضمــون اجمالــي شــهادتین کــه لازمــه اش عمــل بــه بیشــتر فروع اســت 
11. محمد تقی مصباح، اخلاق در قرآن، جلد . محمد تقی مصباح، اخلاق در قرآن، جلد 11، ص ، ص 12۸12۸ الی  الی 130130
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و انجــام برخــي از گناهــان بــا ایــن مرتبــه از ایمــان منافاتي نــدارد.
ــارة ایــن گــروه از مؤمنــان  ــه حقایــق دینــي کــه خــداي تعالــي درب دوم: اعتقــاد تفصیلــي ب
می فرمایــد: »انَّمــا المُومِنــونَ الَّذیــنَ آمَنــوُا بـِـاللهِ وَ رَســولهَُ ثَــمَّ لـَـم یرَتابُــوا وَ جاهَــدوُا باِمَوالهِِــم وَ 
انفُسَــهِم فــي سَــبیلِ اللهِ اولئِــکَ هُــم الصّادِقــونَ«1  مؤمنــان تنهــا کســاني هســتند کــه بــه خــدا و 
رســول ایمــان آورده، ســپس تردیدهــا را از خانــة دل بیــرون ریختــه، و بــا جــان و مــال در راه خــدا 

جهــاد می کننــد، ایشــان راســت گویــان و راســت پویاننــد.
ســوم: ایــن مرتبــه از ایمــان در پــي تســلیم محــض شــدن در برابــر امــر و ارادة خــدا و رســول 
ــوده و همــة اخــاق فاضلــه  ــاره ب )ص( پدیــد می آیــد. آیــات آغازیــن ســورة مؤمنــون در ایــن ب
میــوه و ثمــرة ایــن مرتبــه از ایمــان اســت. در حقیقــت، مؤمــن در ایــن مقــام، همــة هســتي را 
ملــک خــدا می بینــد و خــود را خــارج از ملــک و حکومــت او نمی یابــد. از ایــن رو، تســلیم محــض 
او شــده، و بــه کســب همــة فضایــل همّــت می گمــارد؛ زیــرا خــود را نیــز ملــک خــداي تعالــي 

ــد. ــور خــود تصــرف می کن ــه خواســت او در ام ــد و ب می دان
ــه حقیقــت معنــاي مالکیــت پــروردگار  چهــارم: در ایــن مرتبــه از ایمــان، شــخص مؤمــن ب
می رســد و در می یــاب کــه مالکیــت او هماننــد مالکیــت عرفــي و بشــري نیســت، بلکــه در برابــر 
او، هیــچ موجــودي اســتقال نــدارد و همــه چیــز، اعــم از ذات و صفــات و افعــال، بــه او وابســته 
بــوده و در ربــط مطلــق بــه اوســت. در ایــن مقــام، توحیــد مالکیــت و توحیــد ذاتــي حــق- تبــارك 
و تعالــي- از حــدّ تصــور عــادي می گــذرد، پــردة پندارهــا را مــی درد و غیــر حــق در نظــر مؤمــن 
ــه  ــد و ب ــت، می زدای ــال اس ــه ذوالج ــر وج ــه غی ــر چ ــتقال را از ه ــزد و اس ــوزد و می ری می س
حقیقــت معنــاي ایــن آیــه می رســد کــه فرمــود: »کُلُّ شَــيء هَالـِـکٌ الاّ وَجْهَــه«2  همــه چیــز نابود 

است، مگر روي و نماي حق تعالي.
وقتــي ایــن حــال تمــام قلــب را فــرا می گیــرد، مؤمــن در زمــرة اولیــاي خــدا وارد می شــود 
کــه دربــارة آنهــا در قــرآن فرمــوده اســت: »الَاّ أنْ او لیــاءَ اللهُ لا خَــوفٌ عَلیْهِــم وَ لا هُــم یحَزَنــونَ 
الَّذیــنَ آمَنــوُا وَ کانــوُا یتََّقــوُن«3  آگاه باشــید کــه اولیــاي خــدا از هــر بیــم و اندوهــي دور و رهــا 

هســتند؛ کســاني کــه ایمــان آورده و پــروا پیشــه کردنــد. 

1111- نتیجه گیري- نتیجه گیري
حیــات معقــول و هدفمنــد و بــه تعبیــر قــرآن حیــات طیبــه وعــده جمیــل و زیبایــی اســت کــه 
خداونــد بــه هــر  فــرد اعــم از زن و مــرد مؤمــن کــه عمــل صالــح و نیکــو انجــام دهنــد اعطــا و 

افاضــه خواهــد کــرد .
11.حجرات/ .حجرات/ 1515
22. قصص/ . قصص/ ۸۸۸۸

33. یونس/ . یونس/ ۶2۶2 و  و ۶3۶3

امین رضائی- زهرا رضائیامین رضائی- زهرا رضائی
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شـناخت واقعیـت حیـات طیبـه وعوامل موثـر آن و دانسـتن آثاري کـه بر ایـن زندگي مترتب 
اسـت، انسـان رادر رسـیدن بـه کمـال نهایـي  یـاري مـي نماید، پس انسـان بـا   علم بـه آثارحیات 
طیبـه  از زندگـي به سـبک دیني غفلت نخواهد داشـت وبا انجـام اوامر ونواهـي خداوند باري تعالي 
وتکلیـف مـداري داراي حیات طیبه خواهند شـد ، وانسـاني که داراي این حیات باشـد عاوه براین 
کـه در زندگـي فـردي واجتماعـي در دنیا موفـق خواهد بـود در زندگي آخرتي نیز بـه کمال نهایي 
کـه همـان لقـاء الله وزندگي ابدي اسـت دسـت مي یابد. ایـن همان حقیقت واقعي اسـت که عاوه 

بـر سـعادت دنیا،سـعادت اخروي را نیز در پـي دارد .
ــوی  ــی دنی ــه پســت و ابتدای ــح از مرحل ــا داشــتن ایمــان و عمــل صال ــد ب  انســان مــی توان
گــذر کنــد و بــه حیــات پــاك و حقیقــی و زیبــا و دلپســند حیــات طیبــه دســت پیــدا کنــد و بــه 
تفســیر عامــه طباطبایــی خداونــد او را بــه حیاتــی قــوی تــر و روشــن تــر و واجــد آثــار بیشــتر از 
زندگــی طبیعــی و مــادی  اکــرام زنــده خواهــد کــرد ، ایمــان و عمــل صالــح بــه عنــوان دو رکــن 
اصلــی بــرای برخــورداری از ایــن نعمــت هســتند.دو رکنــی کــه در بســیاری از آیــات قــرآن کنــار 
یکدیگــر ذکــر شــده انــد و از همدیگــر قابــل تفکیــک نیســتند .در روایــات و تفاســیر ، مصادیــق 
ــد ، رزق و روزی حــال ،  ــرده شــده مانن ــام ب ــه ن ــات طیب ــراد از حی ــا و م ــرای معن ــددی ب متع
زندگــی شــرافتمندانه همــراه بــا قناعــت ، بهشــت پــر طــراوت و زیبــا ، بهشــت برزخــی ، عبــادت 
تــوأم بــا روزی حــال و توفیــق بــر اطاعــت خــدا و .... . البتــه بایــد توجــه داشــت کــه مــوارد ذکــر 
شــده تنهــا بعضــی از مصادیــق روشــن » حیــات طیبــه « هســتند چــرا کــه ایــن تعبیــر در آیــه 
بصــورت مطلــق آمــده اســت در نتیجــه » حیــات طیبــه « مفهــوم وســیع و گســترده ای دارد کــه 
همــه ایــن مــوارد و غیــر اینهــا را در بــر مــی گیــرد و در آخــر اینکــه در اجتماعــی کــه حیــات 
طیبــه باشــد همــه افــراد جامعــه صــاح و رســتگاری یکدیگــر را مــی خوانــد و بنابرایــن در زمینــه 

ظهــور حضــرت حجت)عجــل الله تعالــی فرجــه الشــریف( فراهــم خواهــد شــد. 
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