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 چکیده
ختلال ا تواند موجبمی مذکور نیتامیو کمبودکه چرا ،به اثبات رسیدههای گوناگون از جنبهها در سلامت سگ D نقش مهم ویتامین

ارزیقابی  ،ام تحقیق  حاضقرهدف از انجد. شومیتاخیر در التیام زخم  و سیستم ایمنی نامطلوب های مو، عملکردفولیکول رشددر 

قلاده  120 تعداد ، ازنمونه خونبدین منظور،  بود.در منطقه اهواز های سالم و مبتلا به ریزش مو در سگ D ای سطح ویتامینمقایسه

غلظقت  و شقده اخقذ ،سگ مبتلا به ریزش مو قلاده 60سگ سالم و قلاده  60 شاملسگ ارجاعی به بیمارستان دامپزشکی اهواز، 

در . بودنقدو از هر دو جنس سال  10ماه تا  4در محدوده سنی  ی تحقی ،هاسگ. دگردیتعیین  ،الایزا روشبه هاآنسرم  D ینویتام

براسقا  . دشق تعیین D نژاد، محل زندگی، فصل و نوع تغذیه بر میزان ویتامینسن، جنسیت، تاثیر عواملی همچون  مطالعه حاضر،

 ng/ml 69/4 ،ریزش مقو های دچارسگ جمعیت و در ng/ml 45/25 ،های سالمسگجمعیت در  D ویتامین غلظت میانگینها، یافته

اثر تغذیه همچنین  .(p<05/0)دار مشاهده گردید تفاوت آماری معنیها، در سگ ریزش مو میزانبا  سرم D ویتامین و بین غلظت بود

که با غذاهای تجقاری، خقانگی و  هائیسگ در سه گروه آنن غلظت که میانگیبه طوری ،بود دارمعنی نیز سرم D بر میزان ویتامین

سقن،  بقاسقرم،  D ویتقامین غلظتاما (. p<05/0) ثبت شد 46/17و  ng/ml 10/31 ،91/4 ترتیببه ،ندبودهشدها تغذیه مخلوط آن

 ،D که غلظت ویتامین کرد خصمش حاضر، مطالعه(. p>05/0) اشتددار نمعنی ارتباط، جنس، نژاد، فصل و میزان تابش نور آفتاب

 . دارد مذکور ویتامیننوع تغذیه، تاثیر بسزایی در غلظت سرمی  و است متفاوت ،ریزش مو مبتلا بههای سالم و بین سگ

 .الایزا ، اهواز،D ویتامین مو، ریزش ،سگ: هاکلیدواژه

 

 

 مقدمه

هرا نسان و دیگرر ییوانرات از لملره سر ، یک ویتامین محلول در چربی مهم و ضروری برای سلامت اDویتامین  

علاوه برر تنیریم  مذکور در بدن منجر گردد. ویتامینمختلف تواند به بروز عوارض شود و کمبود آن میمحسوب می
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 لهرتهرای مختلرف نییرر پوسرت، های متعددی در بدن دارد؛ از لمله ایرن کره بافرتلذب فسفر و کلسیم، نقش

 در تنییم سیستم ایمنی بدن نقش مهمی دارد. منبع عمرده  Dویتامین  همچنین  .نددارآن عملکرد مناسب خود نیاز به 

هرای درم  اسرت؛ در یرا ی های اپیدرم و فیبروبلاستفتوسنتز در پوست )از طریق کراتینوسیت ،در انسان Dویتامین 

 Dویترامین  کمبرود س برر ایرن اسراشروند. های غذایی وارد بدن انسان مریاز طریق تغذیه و مکمل ،که مقادیر کمتر

ای، در تروان بره کمبودهرای تغذیرهها میترین آندهد که از مهمها رخ میدلایل مختلفی در س به ، D)هیپوویتامینوز

به فررم فعرال ترا یر  Dویتامین  ساز یا تبدیل پیش و نور خورشید و اختلالاتی که بر روی لذب گرفتننقرار معرض 

  .Scott et al., 2001; Ettinger and Feldman, 2017; Bonnet et al., 2019)د، اشاره کرد گذارمی

 تنیریم در همچنرین بروده وهورمرونی  سرازپیش کننده عصبی و یک ماده فعال عنوان به ،Dویتامین  از نیر عملکرد، 

 و 1 هرایگیرنرده) نقرش دارد ،مغرز لمله از بدن مختلف هایقسمت در و پراکسیداسیون سلو ی سلو ی، تکثیر تمایز

 ین،محققر از بسریاری هرم در دامپزشرکیدر این رابطه، .  اندشدهلایگزین  مغز در ،Dویتامین   هیدروکسی دی -25

 نارسرایی کلیروی، مرزمن ، بیماریهاسل ماست و تومورD  ویتامین هیدروکسی دی -25 و 1غلیت پایین  بین ارتباط

 D  مکمرل ویترامین کننده نقشتأیید مذکور مطا عات اند.ش کردهگزار را و سرطان روده ا تهابی بیماری قلب، ایتقانی

 Arvold et al., 2009; Eyles) دنباشمی نیز هاس  در بیماری خطرکاهش  و سلامت بهبود درکمکی  درمان عنوانبه

et al., 2013.  

اندازه کرافی به مذکور تامینوی ،شود؛ بنابراین وقتی در بدنهای مو میباعث رشد فو یکول ،Dویتامین  از طرف دیگر 

بره هنگرام قررار گررفتن در  ،3D ، ویترامینپوسرت گیرد. در اپیدرمولود نداشته باشد، رشد موها تحت تا یر قرار می

را از پوسرت بره  3D ، ویترامینD های گروهشونده به ویتامین های باندشود. پروتئینمعرض نور خورشید تشکیل می

شود و هیدروکسیله می 3D ویتامین هیدروکسی -25در کبد به  3D سپس ویتامین و ندکنداخل گردش خون منتقل می

 Dویترامین  را تشرکیل دهرد.  3D ویترامین هیدروکسریدی-25و1شود تا در کلیه بار دیگر هیدروکسیله میدر ادامه 

  . Ettinger and Feldman, 2017; Almohanna et al., 2019های اپیدرمال نقش دارد )سلول طبیعیدر تمایز  فعال،

 غرذاهای برااسرتفاده از ای )های تغذیه، بیشتر از روشDویتامین  کمبود  لهت پیشگیری و درماندر علم دامپزشکی 

کره ا بته با ایرنشود. کیلوگرم در غذای ییوان  کمک گرفته میبه ازاء هر  Dویتامین  واید  500کیفیت و نیز افزودن 

ها نسربت اما در س  ،باشدمی Dویتامین  نور خورشید، یک فاکتور مهم در تو ید  لود درمو  UVماوراء بنفش) اشعه

ه مرذکور ها در پیشگیری از لذب اشعس  اهمیت کمتری دارد که ممکن است ناشی از نقش پوشش مویی ،به انسان

بایسرت مری ،خطر مسمومیتبالا و  مصرفها، مراقبت لهت پرهیز از در س  Dویتامین  به هنگام تجویز ا بته باشد. 

امرا اهمیرت  ؛ها نقشی در تو ید انرریی ندارنردو ویتامین املاحاگرچه همچنین لازم به ذکر است، مد نیر قرار بگیرد. 

هرا مولرب پیردایش مشرکلات ای است که فقدان و یا کمبود هر یک از آنهای ییاتی به اندازهها در انجام پدیدهآن

اغلرب  یرا زیرادیو  کمبرود عروارض ناشری از رذا گرردد. ریزش مو میمانند  ،م بدنشدید در یک عضو و یا در تما

بره شرکل بیمراری برروز  ،هرای بیوشریمیاییدر واکرنش که به د یل ایجاد اختلال دارد ا رات سوء ،ها در بدنویتامین

  .Liu et al., 2020نماید )می
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کره در ، هرای مهرمیکی از چا ش باشد.کچلی کامل می در هر مقدار تا ،به معنای از دست دادن مو ،اصطلاح آ وپسی

غیرقابرل کنتررل و بریش از یرد  یدارد، برروز ریرزش مرو زندگی ولود خانگی در محیط ییوانات نگهداری ءزمینه

 قابرل تحمرلغیرربره  هراگاهی در اظهارات آنیتی های مبتلا شده و باعث نگرانی صایبان س  بعضاهاست، که آن

های دامپزشکی مرالعه نموده و در صدد درمان به کلینیک ،به همین خاطر در پی یافتن علت آن .دوشمی شدن، اشاره

هرای در سرالشرود. مری هراس  در لمعیت ، باعث کاهش کیفیت زندگییتآیند. پیامد ولود چنین مشکلاآن برمی

اندیشی و ترلاش در لهرت چاره محققین بسیاری را به ،به افزایش بروز مشکلات مرتبط با ریزش مو روند رواخیر، 

در مبتلایان بره ریرزش مرو، نیرر موافرق  Dویتامین  های تجویز مکمل بهاکثر محققین  که است ها واداشتهکاهش آن

ارتبراط ، علوم پزشکی بوده استیوزه که اکثرا در  مطا عات متعدد در این زمینه، چرا که  Scott et al., 2001) دارند

 ;Ahmadi Moghadam et al., 2016) انردتاییرد کررده Dویترامین  با پایین بودن میرزان  را یبین ریزش مو یا آ وپس

Nayak et al., 2016; Hoot et al., 2018.  نرد کره تجرویز اه، اعلام کرد2017و همکاران در سالگرکوویچ  همچنین

  .Gerkowicz et al., 2017پسی باشد )تواند یک اقدام درمانی مو ر برای افراد مبتلا به آ ومی Dویتامین  های مکمل

ارتبراط  ،و ریزش مرو در زنرانسرم  Dویتامین  سطح  کاهش ، نشان دادند که بین2015در سال  نیز و همکارانعشقی 

نشان دادند که کمبود ویترامین 2020در سال  و همکاران یو  همچنین  .Eshghi et al., 2015) داری ولود داردمعنی

3D2020شود )میمشاهده ، در مبتلایان به آ وپسی د کلسیم، بیشتر از کمبو., et alLiu  .  

 Dویترامین   سرطحاز آنجا که تاکنون مطا عه لامعی در زمینه ارزیابی با توله به مطا ب ارائه شده از یک طرف و نیز 

هدف از انجرام تحقیرق یاضرر، ارزیرابی ضرورت و ،  ذا مشاهده نگردیدز و بلکه ایران های منطقه اهواس  سرمدر 

کره در ایرن  بروددر شهرسرتان اهرواز  ،ریزش مروهای سا م و مبتلا به س لمعیت در  Dویتامین  ای سطح مقایسه

توسط ییوانات تحقیق هم، مورد  میزان دریافت نور خورشید نیز و ، تغذیهلنس، نژاد، فصلفاکتورهای سن،  ارتباط،

 ارزیابی قرار گرفت.

 

 

 هامواد و روش
 :های سرم و اخذ تاریخچهجمع آوری نمونه -

اه های ارلاعی به بیمارستان دامپزشکی دانشگاز س  ،نمونه خون 120تعداد  که از نوع مقطعی بود، یاضر در مطا عه

بروده و ییوانرات مرورد  از نوع تصرادفی سراده گیرینمونهکه لازم به ذکر است آوری شد. شهید چمران اهواز لمع

به ریرزش  ءقرار داشتند. ملاک ابتلا ،قلاده س  مبتلا به ریزش مو 60قلاده س  سا م و  60شامل گروه 2 مطا عه، در

ریرزش بریش از یرد  ،اساس این گیری بود که براز نمونه قبل ،هاس  شکایت صایب ییوان و معاینه با ینی ،هم مو

مرورد بررسری قررار  ،شروندهای للدی که منجر به ریرزش مرو میمعمول موها و عدم ابتلای ییوان به سایر بیماری

و از  سرال  3سال یرا برالای  3تا  1سال، بین  1)کمتر از  در سنین مختلف ی انتخاب شدههاس همچنین  گرفت.می
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 و قرلاده 50 ،از لنس نرر عوجمدر م که یرمن شفرد، مخلوط نژاد بزرگ، تریر و مخلوط نژاد کوچک بودندنژادهای 

  س ، انتخاب شد. قلاده 70 ،مادهلنس  از

مندی از نرور خورشرید میزان بهرهنژاد، ، لنسیت، کامل شامل مواردی همچون سنیک تاریخچه  ،گیریپیش از نمونه

وضرعیت سرلامت مروی  نیرز شرد ومریتهیه  ،ی یا خانگی  با کمک صایب ییوانو نوع غذای غا ب ییوان )تجار

  یا پوشش مویی سا می دارد. باشدمید تا مشخص شود که آیا دچار ریزش مو گردیییوان طی معاینه بررسی می

گاه بود که از کمیته اخلاق دانشر EE/1401.2.24.225995/scu.ac.ir ،در مطا عه یاضر مربوطه کد اخلاقمشخصات 

      شهید چمران اهواز اخذ شده بود.

و سرپس در  1401 مراه یعنی از آذر ترا بهمرن سرد،مریله، ابتدا در طول فصل  2نمونه گیری طی در تحقیق یاضر، 

سر  سرا م قلاده  30از تعداد  ،به طوری که در هر فصل صورت گرفت؛ 1402 ماه یعنی از تیر تا شهریور گرم،فصل 

 سرفا یک وریرد از خون  یترمیلی 5 مقدار ،نمونه به هنگام اخذگیری به عمل آمد. ش مو، خونس  مبتلا به ریز 30و 

 سرپس انتقرال یافرت.  ایرران، پارس پیوند) کننده  ختههای یاوی فعالاخذ گردید و بلافاصله به  و ه ناشتا هایس 

برود،  شرده کدگرذاری کره از پریش  رانپارس پیوند، ای) میکروتیوب به از هر نمونه خون، لداگانه شدهتشکیل سرم

یال ) سلسریوس درلره 20 منفری فریرزر تا زمان انجام آزمایش الایرزا در ،یاوی سرم هایمیکروتیوب منتقل گردید.

های گیری از سر لهرت سرهو ت در نمونره ،در برخری مروارد  لازم به ذکر است کره. شدند دارینگه ایران طب، 

  mg/kg 15/0) آسررپرومازین و  آ مررانبرمررر، )  mg/kg 10) ی شرریمیایی کترامینآرام بخشررداروهررای  از ،پرخاشرگر

گرروه  2بره  ،از نیر با ینی فوق در ادامه، ییوانات.  Ettinger and Feldman, 2017) شداستفاده می  هلند آ فاسان،)

گرروه  4د مطا عه را در های مورتقسیم شدند تا بتوان س  گرمو  سردسا م و مبتلا به ریزش مو در هر یک از فصول 

قرلاده  30های دچار ریزش مرو در فصرل گررم )س ، س  قلاده  30های سا م در فصل گرم )س  بندی کرد:دسته

ا بتره . س  قلاده  30های دچار ریزش مو در فصل سرد )س ، س  قلاده  30های سا م در فصل سرد )س ، س  

هرای نمونره ،از نیرر لنسریت عملا به طوری که ؛شدند بندیقسیمت ،ها بر اساس اطلاعات تاریخچهنمونه ،در نهایت

 1 سر  زیررقرلاده  48 تعرداد های سررمنمونه س  ماده و از نیر سنی نیز قلاده 70س  نر و قلاده  50 سرم تعداد

 .    مورد بررسی قرار گرفت ،سال سن 3س  بالای  قلاده 23سال و  3تا  1س  بین  قلاده 49سال، 

 :انجام آزمایش الایزامنفی و  ،مثبت  هایهای سرم، کنترلنمونه یسازآماده -

 اتراق دمای در و شده خارج فریزر از سرمی هاینمونهابتدا  ،ی مورد نیرالایزا آزمایش انجام برایدر تحقیق یاضر، 

 شدن دما هم از پس ،کیت کا یبراتور و ، منفی ضعیف و قوی)مثبت هایکنترل سرمی، هاینمونه در ادامه.گرفت قرار

 منیروربرهدر ایرن مریلره ابتردا شردند.  یکنواخرت ،ی مربوطههامیکروتیوب کردن ته و سر بار چندین با محیط، با

و از  کررده تهیره سررمی هراینمونره از مرورد نیراز رقرت هرا،نمونره بین گذاریخانهگرم زمان اختلاف از للوگیری

 فررضپریشآزمرون  ،خانره 96 پلیت یک در سرم کنندهرقیق محلول از دهبا استفا ،کا یبراتور و منفی ،مثبت هایکنترل

 مربوط به آزمایش پلیت به ،سمپلر از استفاده با شده رقیق هاینمونه از نیاز یجم مورد سپس گردید. انجام )پایلوت 

 Sensitive 25-Hydroxy VitD -ELISA شرامل تحقیق این در شده استفاده الایزای کیت منتقل گردید. اصلی الایزای
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 سرازی و انجرام آزمرایش سرنجش غلیرت برود، کره مرایرل آماده، ایران  سامان تجهیز نور) M69L1E3سری تو ید 

  .به کمک آن انجام شد ،سرم Dویتامین 

 :الایزا آزمونقبل از انجام  هایسازیآماده -

 هرایسپس میکروتیوب ،شد داده   قرارسلسیوسدرله  24) ، کیت  در دمای اتاقآزمایشیک ساعت پیش از شروع 

سازی محلرول آمادهمریله بعدی، شامل  بار سر و ته شدند. 5به آرامی  کیت، و کا یبراتور ها، کنترلهانمونه مربوط به

آب مقطر دیونیزه مخلوط گردید ترا  ml 980   باml 20محتویات ویال محلول شستشو ) نحوی که،بود؛ به وشوشست

برود؛ بره  زاسازی محلول رنر آمادهو در مریله آخر،   49به  1رسد )رقیق سازی با نسبت ب ml 1000 به یجم کلی

مخلروط گردیرد و در  Bزای محلول رنر از  ml 1با  Aزای از محلول رن  ml 1 ،چاهک 20به ازای هر  شکلی که،

 .ندشد گذاریگرمخانهدقیقه در دمای اتاق و در تاریکی  10ادامه به مدت 

 :Dویتامین  سنجشجهت الایزا  ایشآزمانجام  -

الایزای مرورد  آزمایش سپس، .ندریخته شد مربوطههای در داخل چاهک کیت، و کا یبراتور ها، کنترلهانمونهدر ابتدا 

 در دسرتگاه nm 450 ها در طول موجپلیت در نتایج یاصله ،در پایان کیت انجام شد. پیشنهادی بر اساس پروتکل نیر

دقیقره از افرزودن محلرول  15از گذشرت  قبرل ، Bio Tek, ELx-50, Winooski, USA) روفتومتراسرپکت پلیت ریدر

 .قرائت گردید، بررسی و 2و  1مطابق اطلاعات ارائه شده در لداول  ،متوقف کننده

 
 زهای شهرستان اهواس سرم در  Dویتامین   مقدار سنجشلهت  ی استفاده شدهنتیجه کنترل کیفی کیت الایزا -1 لدول

 (ng/mlاستاندارد )   میانگین جذب نوری آزمایش الایزا نتیجه

 A               2    320/2 قابل قبول

 B                 10 770/1 قابل قبول

 C                 30 310/1 قابل قبول

 D                 50 065/1 قابل قبول

 E                70 865/0 قابل قبول

 F                120 570/0 ولقابل قب

 

 

 های شهرستان اهوازس  سرم در Dویتامین   مقدار سنجش لهتالایزای استفاده شده  تیک کنترل هایمحدوده -2لدول 

 های خارجی کیتکنترل شماره تولید محدوده قابل قبول شدهگیریغلظت اندازه 

20 (14/1-28  MLA1E2 Control 1 (Monobind) 

2/54 (54/31-88/79  MLC1E2-1 Control 2 ( Monobind ) 

12 (4-16  T67L5E3 Control (Level 1) 

9/48 (25-65  T67H5E3 Control (Level 2) 



 

 

 

 

  :هاتحلیل آماری داده -

 گرروهگروه مبتلا به ریزش مرو و 2 هایدر مورد نمونهآمده های به دستس از محاسبه میانگین و انحراف معیار دادهپ

و برا  21  نسرخه SPSSافرزار آمراری )به کمرک نرم ،ل سرد و گرموزیرگروه  فص 2 مربوط به هاینمونه و نیز سا م

همچنرین  ند.مستقل، تجزیه و تحلیل گردید tو  ANOVAطرفه )تحلیل واریانس یک های آماریگیری از آزمونبهره

 شدند.دار در نیر گرفته معنی، p<05/0 در نیر گرفتن مقدار با هاتفاوتها، در تفسیر داده

 

 هایافته

قرلاده  60 ،قرلاده سر  مرورد مطا عره 120مجموع  از، در طی تحقیق یاضر، 3 های ارائه شده در لدولمطابق یافته

 سرا ه 10 یسرگ مربوط به های مورد آزمایشس  سن بیشترین .بودندمبتلا به ریزش مو  س قلاده  60س  سا م و 

 4در  ی مورد مطا عه،هاس همچنین .  سال 25/2±6/1میانگین سنی ) بود ماهه 4 یسگ وط بههم مربو کمترین سن 

 3/63و  10، 2/14، 5/12ترتیرب دارای فراوانریبه ،تریر، مخلوط کوچک، یرمن شفرد و مخلوط بزرگ هایگروه نژاد

، نرهرا دارای هرم یتلنسر براسراس هاس  های مورد مطا عه بودند. در تفکیککل لمعیت س مجموع در  ،درصد

گرروه، بریسرب رده  3 هرا درسر از طرف دیگرر درصد بودند.  3/58ها دارای فراوانی درصد و ماده 7/41 فراوانی

ها بریسرب در تفکیک سر  .قرار گرفتندسال،  3و بالاتر از  سال 3تا  1، بین سال 1تر ازای لوانهس شامل سنی، 

 1/64و  9/35به ترتیب  ،دور از نور آفتاب و در معرض نور آفتاب س  وهگر 2میزان دریافت نور خورشید، فراوانی 

شرونده برا غرذاهای تجراری،  گروه تغذیه 3 به ی تحقیقهاس  ،در تفکیک بر اساس نوع تغذیههمچنین درصد بود. 

یرت در لمعفراوانری  میرزان ،هم بندی بر اساس وضعیت سلامت موهادر گروه. شدند بندیخانگی و مخلوط تقسیم

 درصد بود.  50یکسان و برابر  ،های سا م و مبتلا به ریزش موس 

 
 های مورد مطا عه در شهرستان اهوازهای هر گروه و درصد فراوانی عوامل خطر مختلف در لمعیت س تعداد نمونه -3 لدول

 درصد فراوانی  فراوانی تجمعی فراوانی گروه فاکتور خطر

 5/12 15 15 تریر نژاد

 2/14 32 17 اد کوچکمخلوط نژ 

 0/10 44 12 یرمن شپرد

 3/63 120 76 مخلوط نژاد بزرگ

 7/41 50 50 نر لنس

 3/58 120 70 ماده
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 40 48 48 زیر یک سال سن

 8/40 97 49 سال 3تا  1بین 

 2/19 120 23 سال 3بالای 

 9/35 43 43 دور از نور آفتاب محل زندگی

 1/64 120 77 در معرض نور آفتاب

 7/26 32 32 تجاری نوع غذا

 3/48 90 58 خانگی

 25 120 30 مخلوط

 50 60 60 سا م وضعیت سلامت مو

 50 120 60 مبتلا به ریزش مو

 50 60 60 گرم فصل

 50 120 60 سرد

 

 :های سگو ارتباط آن با سلامت موD  ویتامین مقادیر سرمیمیزان  -

ویترامین  دار برین کمبرود معنیآماری ولود ارتباط  ،مستقل tبا استفاده از آزمون  قهای تحقیداده آماری آنا یزپس از 

D ویترامین غلیت طوری که، میانگینبه ؛تایید شد ،سرم و بروز ریزش موی بیش از ید D  هرای سر لمعیرت در

 دو برین ،ریدامعنری آمراری تفاوت و دست آمدهب ng/ml 69/4 ریزش مو های دچارو در س  ng/ml 45/25 سا م

 .  >05/0p) گردید مشاهده گروه

  :هاسگ سنی مختلف هایبین گروهD  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

سرال: 3ترا  1، برین ng/ml 66/13 سرال: 1)کمتر از  گروه سنی مورد مطا عه 3در ،Dویتامین  سرمی  مقادیرمقایسه  

ng/ml 56/14  سال: 3و بالای ng/ml 74/18،  برود  در ایرن خصرو دار معنی آماری نده عدم ولود تفاوتدهنشان

(05/0p> . ای های سا م و مبتلا به ریزش مرو، بره عنروان یرک عامرل زمینرهگروه ها درس  مقایسه سنبا  همچنین

  سال 2±6/1و  5/2±6/1ترتیب به ،های سا م و دچار ریزش مومیانگین سنی در س )تا یرگذار لانبی بر ریزش مو 

  .  <05/0pبروز ریزش مو یافت نشد )میزان سن و  بینداری ارتباط معنی ،مستقل  tفاده از آزمونبا است

 :هاسگ بر اسا  جنسیتD ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

 tبرا اسرتفاده از آزمرون   ng/ml 01/16)و مراده   ng/ml 26/14)نر  هایدر س سرم  Dویتامین   غلیتدر مقایسه 

 . <05/0p) نگردید داری مشاهدهماری معنیتفاوت آ ،مستقل

 :هاسگ براسا  نژادD  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

، مخلروط ng/ml 45/11، شامل تریر، در نژادهای مورد مطا عهسرمی  D میانگین غلیت ویتامینتحقیق یاضر در طی 

گرروه  4در مقایسره  برت شرد کره  /ng/ml 86و مخلوط بزرگ،  ng/ml 49/13شفرد، ، یرمنng/ml 36/21کوچک، 

  . <05/0pنگردید )داری مشاهدهمعنی آماری تفاوت ،Dویتامین  سطح  نیراز  ،هم های مورد مطا عهنژادی س 



 :هاقرار گرفتن سگ نور خورشید در معرضبر اسا  میزان D  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

 tبرا اسرتفاده از آزمرون  ،ض نور خورشید و محروم از نرور آفترابهای در معربین س  Dویتامین  در مقایسه میزان 

 ng/ml 35/14) تر برودمحروم از نور خورشید پایین هایدر س  Dویتامین  غلیت مستقل، با ولود این که میانگین 

 . <05/0p)دار نبود از نیر آماری معنی مذکور اما تفاوت ؛ ng/ml 58/15 در مقابل

 :هاسگ بر اسا  نوع تغذیهD  ویتامینی مقایسه مقادیر سرم -

دار معنی آماری تفاوتولود دهنده نشان ،ANOVAبا استفاده از آزمون آماری  یاصله در تحقیق یاضر تحلیل نتایج

کره ایرن نحروی ؛ بره >05/0p) مختلف از نیر نوع تغذیه برود هایگروه هایس  ، بینDویتامین  غلیت سرمی  در

گرروه  2 هرایمقردار آن در سر  تر ازمراتب پرایینبه  ng/ml 91/4)خانگی  یه شده با غذایتغذ هایمقدار در س 

 Dویترامین  بالاترین غلیت سررمی  ،شده بودندهایی که با غذای تجاری تغذیه . همچنین س بود مورد مطا عه دیگر

 در Dویترامین   سررمی غلیرت  . لازم بذکر است که میانگینng/ml 10/31) بررسی شده داشتند هایس  را در بین

 بدست آمد. ng/ml 46/17 خانگی ، )تجاری+ تغذیه شده با غذای مخلوط هایس 

 :سرد و گرم فصول در هااز سگ اخذ شده سرمی هاینمونه درD  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

های اخذ در نمونه دیر سرمی،مقا با ولود اینکه ،سال ل گرم و سردوفص ها درس  سرم Dویتامین   غلیتمقایسه  با

 اسرتفاده از ها براو ی تحلیل آماری داده ؛بود  ng/ml 47/12) از فصل سرد بیشتر ، ng/ml 57/17) شده در فصل گرم

 . <05/0p) دار نبودمعنیآماری دهنده تفاوت نشان ،مستقل tآزمون 

 

 گیریو نتیجهبحث 

 مبرتلا بره هرایدر س D  ر زمینه ارزیابی مقادیر سرمی ویتامیند ،شهرستان اهوازنخستین پژوهش در  ،مطا عه یاضر

سن،  نییرریزش موی بیش از ید و همچنین تا یر عواملی  میزانبر  سرم، Dویتامین   ا ر و در طی آن، ریزش مو بود

نتایج  قرار گرفت که ارزیابیمورد  سال ل سرد و گرمو، نژاد، میزان دریافت نور خورشید و نوع تغذیه در فصیتلنس

 :باشدمیبه شرح ذیل  ،ی بدست آمدههااز تحلیل داده هیاصل

قابل تایید است،  ،ریزش مو مبتلا بههای های سا م و س س لمعیت بین  ،Dویتامین  فرضیه متفاوت بودن غلیت 

 ها دارد. مصررف غرذای تجراری غنری ودر سر  Dویترامین  ضمن اینکه نوع تغذیه، تا یر بسزایی در غلیت سرمی 

. در ایرن تحقیرق،  ها شروددر سر  ،کاهش بروز ریزش موی بریش از یرد مولبتواند متعادل از  حاظ ویتامینی می

همچنرین فصرل  .نکرردایجراد را  داریتفراوت معنری، سرم Dویتامین  غلیت  میزانها، در س  نژادو  لنسیت ،سن

گرذار هسرتند، نیرز ارتبراط خورشرید ا ر گیری و وضعیت محل زندگی ییوان، که بر روی میزان دریافرت نرورنمونه

و  در فصرل گررم Dویتامین  ها نشان نداد؛ هر چند که میانگین غلیت س ر سرم د Dویتامین  میزان  باداری را معنی

 یاضرلنبه نوآوری تحقیق .  ng/ml 47/12 در مقابل ng/ml 57/17) در ییوانات در معرض نور خورشید بالاتر بود

مرو  بریش از یرد ریزش مبتلا به هایدر س  Dویتامین  پژوهش در زمینه ارزیابی مقادیر سرمی  نخستین این بود که

نوع لیره غرذایی )خرانگی، مخلروط یرا که این مطا عه نشان داد  ،از سوی دیگر ایران بود. بلکهدر شهرستان اهواز و 



9 
 

یا کاهش فروانری مشرکل و افزایش  کند و مولبسرم ایجاد می Dویتامین  در غلیت  را داریتفاوت معنی ،تجاری 

ای تنروع گسرترده سرا م هرایسر  لمعیرتدر ،Dویترامین   غلیتیاضر، مطا عه  درشود. ها میریزش مو در س 

تغذیره نروع به تفاوت در عمدتا توان این اختلاف را بود که می منابعتر از ها پایینو ی این مقدار در اغلب آن ؛داشت

در منطقه اهواز، علیرغم بالا بودن شدت تابش نرور خورشرید،  .مورد مطا عه نسبت دادهای داری س و وضعیت نگه

توانرد تا یرگرذاری دهند و همین عامل، مریاما صایبانشان، کمتر س  خود را در معرض تابش نور خورشید قرار می

 ها داشته باشد.  س  Dویتامین  مهمی در غلیت 

شروند. ایرن لدا مری ییواناست که در یا ت طبیعی از بدن  موهایییزش به معنای ر ها،س در ریزش موی طبیعی 

. در برخری نژادهرا، رونرد افترداتفراق میروند به دلایل مختلفی از لمله تغذیه، ینتیک، سن، فصل و شرایط زندگی 

ییوانرات یکی دیگر از مشکلاتی که صرایبان  ریزش مو بسیار شدیدتر است و در برخی دیگر به نسبت کمتر است.

 ای،وصرلهای یرا زمستان است. ریزش موی سرکه فصل کنند، ریزش موی س  دربا آن دست و پنجه نرم می خانگی

تروان اما به طرور کلری مری ؛دهدپامرانین رخ می نژادها خصوصا در است که برای س  ییکی دیگر از انواع مشکلات

تیکی، اسرتفاده از برخری محصرولات نامناسرب، تغذیره عوامل ین نییرها را دلایلی س  در ایعلت ریزش موی سکه

و اسرتفاده از برخری داروهرا دانسرت. آ رریی یرا  های پوستی، عوامل قارچی، اختلالات اندوکرینینامناسب، بیماری

را بایرد رعایرت نکرردن مروارد  دیگر ریزش مروعلت د. باشمی هاس  در ریزش مو عللها، یکی دیگر از یساسیت

از مرواردی  دیگر دانست. استرس و اضطراب یکی ییوانتولهی به اصلاح موی م و بیشیدن منیبهداشتی، برس نک

و  عفونت ناشی از ولود یک زخم باز در بردن باشد. لای داشته ،س  در ریزش مو عللتواند در دسته است که می

تواننرد میونی نییر  یشمانیوز های عفو بیماری، هاامل انواع کنه، شپش، کک و لربهای پوستی شبرخی از انگلنیز 

، درماتوزهای لنسی، عوامل سرایکوینیک و Xآ وپسی شوند. همچنین به مواردی مثل  هاس  در ساز ریزش موزمینه

 برروز ریرزش مرو در سر  تولره شروددر  ،عنروان علرل ایتمرا یهای بخش آدرنال  نیز باید بهتومورها )نئوپلازی

(Khanmohammadi et al., 2010; Ettinger and Feldman, 2017; Hoot et al., 2018 . 

توان به کمبرود برخری مرواد ها تحت تا یر عوامل متعددی قرار دارد که از لمله این موارد میبروز ریزش مو در س 

و نرژاد مصرلی.  Hurst et al., 2020) ها و یا کمبرود اسریدهای چررب ضرروری اشراره کرردمعدنی، کمبود ویتامین

شهرسرتان س  شهری و روسرتایی در قلاده  250ای میزان روی را در نمونه خون مطا عه در، 2020سال همکاران در 

در  ،میانگین این مقادیرهای مورد مطا عه، سا م از نیر با ینی بودند، از آنجا که لمعیت س  .گیری کردنداهواز اندازه

های منراطق انگین میزان روی در نمونره خرون سر شد که می نشان دادهفوق، در مطا عه  .بدست آمدمحدوده نرمال 

غرذای مناسربی  برود کره ایتمرالاً  mg/l 05/1) های روسرتاییاز سر  بیشترتر، ، با تغذیه کامل mg/l 36/1) شهری

نتایج مطا عه یاضرر نیرز از نیرر نشران دادن اهمیرت تغذیره در  . Mosallanejad et al., 2020)  کردنددریافت نمی

 دیگر برخی محققینی توان به مطا عهدر همین راستا می .وز ریزش مو با مطا عه مذکور همسویی داردللوگیری از بر

دو گربه پرشین مبرتلا بره  درکمبود روی و ریزش بیش از ید مو  بینبه منیور بررسی ارتباط ایتما ی  که اشاره کرد

دچار کمبرود  ،متریروش اسپکتروفتو بهنجام شده های اگیریبر اساس اندازهقلاده گربه، هر دو . انجام شد ،ریزش مو



 Mosallanejad and) نردبره درمران برا مکمرل روی پاسر  داد هرا،در نهایت ریزش مو در گربره. مطلق روی بودند

Avizeh, 2012 . هرای دیگررها و مینرالگیری سایر ویتامینهای مطا عه یاضر، عدم امکان اندازهاز لمله محدودیت 

 ، به شکل همزمان بود. روی وکلسیم  از لمله

 هرایسر  در کاهش شدت برخی از مشکلات مسبب ریزش مو مولب غذایی هایلمکم تجویزکه  این به توله با

مرواد مغرذی، ماننرد سرو فات روی،  دیگررو  های ویتامینی و یاوی مینرالمکمل تجویز است لازم شد، مبتلا خواهد

 .صرورت گیرردریرزش مرو  مبرتلا بره هرایس  در ،لایگزین یا رمان کمکید عنوانها بهو پروتئین 6-، امگا3-امگا

که علی رغرم کمبودهرای ایتمرا ی در  ه استنشان دادو  کرده استنیز این موضوع را تایید برخی محققین  پژوهش

. رنردهای خرانگی داغرذاکفایت بیشتری از  ، مینرال و دیگر مواد مغذی،غذاهای تجاری، این غذاها در تأمین ویتامین

 و مینرال تواند باعث از دست رفتن ویتامینمی ،هاایتمالا ماندگاری بالای غذاهای تجاری یا مرایل مختلف تو ید آن

  . Scott et al., 2001; Ettinger and Feldman, 2017) شود

در را  Dن ویترامی  -هیدروکسری -25قلاده سر ، میرزان  59، با مطا عه بر روی 2020و همکاران در سال  دافونسکا

 15قلاده س  از نژاد بیگل ) 30: گروه اول شامل دگروه بودن 2های مورد مطا عه شامل گیری کردند. س اندازهخون 

قرلاده سر  از  29قلاده دیگر تو ه  و لیره غذایی استاندارد دریافت کرده بودند. گرروه دوم شرامل  15قلاده با غ و 

غذایی مختلف استفاده کرده بودند. نتایج مطا عه محققین نشان داد که غلیت  نژادهای مختلف و با غ بودند و از لیره

 ، ng/ml 6/30هرا )سر  ، ارتباطی با لنسیت ییوان نداشرت، امرا میرزان آن در تو رهDویتامین   -هیدروکسی -25

هرای تغذیره سر  ، درDویترامین   -هیدروکسی -25  بود. میزان ng/ml 9/34تر از با غین )داری، پایینشکل معنیبه

 ng/mlهای تغذیه شده با غذای ترکیبی تجاری و خرانگی )  بود که بیشتر از س ng/ml 6/40با غذای تجاری )شده 

هرا، در سر  Dویترامین  تحقیق آنها نشان داد که منبرع اصرلی داد. نداری را نشان   بود؛ ا بته تفاوت آماری معنی36

های تغذیره شرده برا در س  Dویتامین   -هیدروکسی -25ن نیر که غلیت از ای ،مطا عه فوقباشد. لیره غذایی می

هایی دارد که ا بته نیاز به بررسی بیشتر و مطا عره در یرک لمعیرت تجاری بیشتر بود با مطا عه یاضر مشابهتغذای 

 .  da Fonseca et al., 2020) تر داردبزرگ

 مورد بررسی قرار دادند و به روش الایرزا، مشهد منطقهدر  رام گربه سا قلاده  88، 2023امیر نژاد و همکاران در سال 

مراه ، لنسریت،  6 از بیشرترکمترر و ا ر سن ) ،محققین. در مطا عه گیری شدسرم اندازه Dویتامین  هیدروکسی  -25

 .ندی تجاری و خانگی  و شرایط نگهرداری بررسری شردهاترکیبی از غذا و نژاد، رییم غذایی )غذای تجاری، خانگی

 های غذایی تجراری و ترکیبریدر مقایسه با رییم ،در رییم غذایی خانگی Dویتامین   هیدروکسی -25غلیت سرمی 

 D ،ng/ml 74/19ویترامین  هیدروکسری  -25یغلیت سرمد. میانگین کمتر بو ،ماه 6های زیر در گربه نیز و از هر دو

منطقره  ای،تفراوت گونره ماننرد ی. عروامل(ng/ml 45/25با نترایج مطا عره یاضرر مشرابهت زیرادی داشرت )بود که 

رشد  یهاهورمون ریتأ نیز لوان و  ییوانات در روده  Dویتامین  لذب  تیقابل ،های غذاییلیره تیفیکلغرافیایی، 

  .های بیشتر استکه نیاز به بررسی نقش داشته باشند Dویتامین  در کاهش سطح  توانندیم
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اعلام کردند که با تولره  قلاده س  در مناطق شما ی ایران، 90بر روی ، 2022در سال در مطا عه علیزاده و همکاران 

گلبرول  میانگین مقردار هموگلروبین در هرر) MCHباند، های نوتروفیلبا تعداد ائوزینوفیل،  Dویتامین  به ارتباط بین 

 ، ضرمن اینکره دارد کوسریتی بردن در روند اریتروپویزز و پاس   یو میزان گلوکز خون، این ویتامین نقش مهم  قرمز

برا  Dویترامین  در مطا عه محققین فوق، ارتباطی بین میرزان  ها نیز نقش دارد.در متابو یسم انریی در س  Dویتامین 

کره از  ؛نداشرت )سا م و عقیم شده  فاکتورهای خطر سن، لنس، نژاد، لیره غذایی، وضعیت نگهداری و تو ید مثلی

با مطا عه یاضر همسویی نداشت. این تفاوت ممکن است مربوط به منطقره لغرافیرایی،  ها، برخی شاخصاین  حاظ

   و ... باشد.  ، عوامل هورمونیلیره غذایی کیفیتهای مورد مطا عه، تعداد س 

اسرت؛ از لملره بیشتر در علوم پزشرکی صرورت گرفته Dویتامین  ریزش مو و کمبود  بین مطا عات در زمینه ارتباط

 Dویتامین  مرد  نشان دادند که بین سطح  30زن و  40نفر ) 70، با مطا عه بر روی 2015کاران در سال و همعشقی 

 Dویترامین  داری بین ریزش مو و سطوح پایین ها، ارتباط معنیو ریزش مو در زنان ارتباط ولود دارد. در تحقیق آن

و برروز  Dویترامین  کمبرود برین ز نیرر ارتبراط ا ، . نتایج این پژوهشng/ml 37/20 در مقابل 18/16ولود داشت )

داری از نیرر آمراری میران لنسریت و ارتبراط معنری ،یاضر تحقیقبا مطا عه یاضر همسویی دارد اما در  ،ریزش مو

تقریبرا بره یرک نسربت  ،ههای نر و مرادها مشاهده نشد و این موارد در س و ریزش مو در س   Dویتامین  کمبود 

و همکراران در سرال ایمردی مقردم در تحقیقات دیگری که در ایران توسط .  Eshghi et al., 2015) مشاهده شدند

قابرل تولره  ،در میان افراد مبتلا به ریزش مرو Dویتامین  انجام شد،  نیز نشان داده شد که شیوع کمبود سطح  2016

  . Ahmadi Moghadam et al., 2016) باشداست که تاییدکننده نتایج پژوهش یاضر می

داری نسربت بره شکل معنی، گزارش کردند که دختران مبتلا به ریزش موی منتشر، به2016همکاران در سال  نایاک و

آمروز صرورت دانرش 44تری هستند. مطا عه آنها بر روی پایین Dویتامین   آموزی سا م، دارای سطوحلمعیت دانش

 در مجمروع،سرال برود.  89/22مطا عره،  موردن سنی افراد تقسیم شده بودند. میانگی مساویگروه  2بود که به  گرفته

بودند؛ در یا ی که این میزان در گروه سا م،  Dویتامین  درصد از کل لمعیت مبتلا به ریزش مو، دچار کمبود  8/81

 Dویتامین  های ، اعلام کردند که مکمل2017و همکاران در سال گرکوویز .  Nayak et al., 2016) درصد بود 5/45

 سرطح  ترا یراز نیر  ،تواند یک اقدام درمانی مو ر برای افراد انسانی مبتلا به آ وپسی باشد که با نتایج مطا عه یاضرمی

   .Gerkowicz et al., 2017)ها همخوانی دارد بر ریزش مو در س  ،سرم Dویتامین 

ز کمبود کلسیم، در مبتلایران بره آ وپسری ، بیشتر اDویتامین  نشان دادند که کمبود  2020و همکاران نیز در سال  یو 

، در درمان افرراد مبرتلا بره )به شکل همزمان  و کلسیم Dویتامین  گیری شود. این محققین بر اندازهای دیده میناییه

برر  Dویتامین  مطا عه یاضر نیز با توله به نشان دادن ا ر کمبود  . Liu et al., 2020) تاکید کردند ،ایآ وپسی ناییه

 .کندیزش مو، این امر را تایید میر

 تفاوت غذایی و لیره کیفیت ها،نمونه تعداد در تواندمی هاپژوهش سایر و یاضر مطا عه هاییافته بین اختلاف علت  

 طبیعری مرلرع محدوده هیچ ،Dویتامین   هایمتابو یت گیریاندازه باشد. درباره Dویتامین   گیریاندازه هایدر روش

گیرری انردازه آزمایشگاه بود کره بررای تفسیر نتایج در دشواری تحقیق یاضر،های است. یکی از چا ش نشده تهپذیرف



و  اسرتفاده کررده بودنرردهررای گونراگونی روش ،هرای مختلرفسررم در پژوهش Dویتررامین  و میرزان  هرامتابو یرت

اسرت.  محردوده مرلرع  رابتی تعیرین نشرده و در نتیجره کرده بودندگیری انتخاب های مختلفی برای اندازهمتابو یت

، شریمی  ومینسرانس روش ایمنری، سرنجش هرایتکنیرکهرای الایرزا، بکرارگیری کیرتمرذکور شرامل  هرایروش

 ,Ghadrdan-Mashhadi et al., 2013; Ettinger and Feldman) بودنرد و کرومراتوگرافی مرایع اسرپکتروفتومتری

پیشرگیری از مشرکلات  در Dویترامین   هرایمکمرل نقش بررسی یاضر،پژوهش  روی پیش اهداف از . یکی 2017

هرا ها قادر به ساختن ویتامین. باید توله داشت که بدن س باشدمیها ریزش مو و سلامت پوشش خارلی در س 

بره  ،و این ترکیبات باید به طور مداوم توسط مواد غذایی به بدن برسند. ایتیاج روزانه بدن بره ایرن ترکیبرات ندنیست

های بردن و رشرد طبیعری های متابو یسمی سلولها برای انجام واکنشویتامین .اتب کمتر از سایر مواد مغذی استمر

هرای مولرب پیردایش آشرفتگی ،هراها در مواد غذایی و یا اختلال در لرذب آنباشند و فقدان آنها ضروری میآن

، نقش مهمی در سیسرتم  Dویتامین  ضمن اینکه  ؛گرددهای خا  از لمله ریزش مو میمتابو یسمی و بروز بیماری

شرود ها امری ییاتی اسرت زیررا باعرث مریای س مدیریت مناسب تغذیه . Asgharpour et al., 2021ایمنی دارد )

 ،فیزیو وییرک تنوع و سنجش روش لمله بیماری، از متعدد متغیرهای  .ندباش داشتهطول عمر بیشتر  ییوانات خانگی

وضعیت کرافی  توافقی درباره دیگر، از طرف ؛است قرار داده تأ یر تحت را مرلع هدف درمانی و همچنین دامنه دامنه

 Dویترامین  غلیرت  از وسیعی است. دامنه دست نیامده به سا م هایدر لمعیت س ، Dویتامین   کمبود مطلوب یا و

؛ ضرمن نردارد ولرود لهان قبول در قابل طبیعی هدامن هیچ و است گزارش شده سا م هایس  برای ،مولود در سرم

 ،مدیریت لیره غرذایی بسرته بره نروع نرژاد است. اعمال متفاوت مطا عات از بسیاری در ،انتخابی سنجش روش اینکه

هرای ها متفاوت خواهد بود. از طرفری بایرد تولره داشرت کره ویترامینها و امکانات نگهداری آنمحل زندگی س 

ها بره گردند و اگر بعضی از آنبه سرعت متابو یزه و دفع نمی ،های محلول در آبف ویتامینمحلول در چربی برخلا

 ,.Scott et al) گردنردها میمقدار زیادی دریافت شوند در بدن انباشته شده و مولب مسرمومیت بره ویرژه در تو ره

. در باشردبالایی برخروردار مرییت اهم از ،ها. ضرورت توله به تجویز مقادیر استاندارد در لیره غذایی س  2001

، ولرود افترداین پژوهش امکان بحث در مورد کلیه ایتمالات و اختلالاتی که ممکرن اسرت در سرلامت مرو اتفراق 

ها بخصو  در ارتباط با ریزش مو ولود دارد؛ بنابراین معرفری و شناسرایی نداشت. عوامل مختلفی در سلامت س 

هرا الرازه خواهرد داد کره در خصو  بیمراری ،ارتقای دانش ها وقبت از س داری و مرااصول مهم پیشگیری، نگه

اهمیرت زیرادی در مردیریت  ،پیشگیریهای مدیریتی و ساخت لیره غذایی بهینه و کارآمد را به الرا درآوریم. طرح

 ،هراپیشرگیری از وقروع بیمراری لهرتهرا دارد. بردیهی اسرت بهتررین راه سر  یسلامت و بهداشت پوست و مو

هرای مختلرف از لملره لوگیری از پیدایش عامل بیماری است و بسته به میزان اقدامات کنتر ی، میزان بروز بیماریل

  . Ettinger and Feldman, 2017) ریزش مو متفاوت خواهد بود

نروع  د،بره ایتمرال زیرا کره توان ادعا کرردمی ،مطا عه یاضر دست آمده ازههای بیافتهکه بر اساس نتیجه نهائی این 

. مصررف غرذای تجراری غنری و متعرادل از  حراظ ویترامینی دارد Dویترامین غلیت سررمی  برتغذیه، تا یر بسزایی 

کمرک سرلامت موهرا و بره  ها شودکاهش ریزش موی بیش از ید در س  مولبتواند می، Dویتامین  خصو  هب
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دار معنریارتبراط ، و میزان تابش نرور آفتراببا سن، لنس، نژاد، فصل سرم،  D ویتامین در عین یال، غلیت .کندمی

 نییر گربه، در منطقه اهواز انجام شود. های دیگرگردد مطا عه مشابهی در گونهپیشنهاد می .اشتند
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The important role of vitamin D has been proven in various aspects of dog health; because a 

deficiency of this vitamin can cause disruption in the growth of hair follicles, poor immune 

system function and delayed wound healing. The purpose of the present research was 

comparative evaluation of the vitamin D level in healthy and hair loss dogs in Ahvaz district. 

Blood samples were taken from the total of 120 dogs referred to Veterinary Hospital of 

Ahvaz, consisting of sixty healthy dogs and sixty the affected dogs to hair loss. Vitamin D 

concentration was determined by ELISA method. The studied dogs were in the age range of 4 

months to 10 years and both gender. In the present study, the effect of factors such as age, 

gender, breed, place of maintenance, season, and type of nutrition was determined on vitamin 

D levels. Based on the findings, the vitamin D concentration average was 25.45 ng/ml in 

population of healthy dogs and 4.69 ng/ml in dogs with hair loss. A significant statistical 

difference was seen between serum vitamin D concentration and hair loss level in dogs 

(p<0.05). Also, the effect of nutrition on serum vitamin D levels, was significant, so that the 

concentration average of this vitamin in the three groups that were fed with commercial, 

homemade and mixed were 31.10, 4.91 and 17.46 ng/ml respectively (p<0.05); but serum 

vitamin D concentration was not significant for age, gender, breed, season and the level of 

sunlight exposure (p>0.05). The present study determined that the concentration of vitamin D 

is different between healthy and hair loss dogs; as well as, the type of nutrition has a 

significant effect on the serum concentration of vitamin D.  
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