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 چکیده
ختلال ا تواند موجبمی مذکور نیتامیو کمبودکه چرا ،به اثبات رسیدههای گوناگون از جنبهها در سلامت سگ D نقش مهم ویتامین

ارزیقابی  ،هدف از انجام تحقیق  حاضقرد. شومیتاخیر در التیام زخم  و سیستم ایمنی نامطلوب های مو، عملکردفولیکول رشددر 

قلاده  120 تعداد ، ازنمونه خونبدین منظور،  بود.در منطقه اهواز های سالم و مبتلا به ریزش مو در سگ D ای سطح ویتامینمقایسه

غلظقت  و شقده اخقذ ،سگ مبتلا به ریزش مو قلاده 60سگ سالم و قلاده  60 شاملسگ ارجاعی به بیمارستان دامپزشکی اهواز، 

در . بودنقدس و از هر دو جنسال  10ماه تا  4در محدوده سنی  ی تحقی ،هاسگ. دگردیتعیین  ،الایزا روشبه هاآنسرم  D ویتامین

براسقا  . دشق تعیین D نژاد، محل زندگی، فصل و نوع تغذیه بر میزان ویتامینسن، جنسیت، تاثیر عواملی همچون  مطالعه حاضر،

 ng/ml 69/4 ،ریزش مقو های دچارسگ جمعیت و در ng/ml 45/25 ،های سالمسگجمعیت در  D ویتامین غلظت میانگینها، یافته

اثر تغذیه همچنین  .(p<05/0)دار مشاهده گردید تفاوت آماری معنیها، در سگ ریزش مو میزانبا  سرم D ینویتام و بین غلظت بود

که با غذاهای تجقاری، خقانگی و  هائیسگ در سه گروه آنکه میانگین غلظت به طوری ،بود دارمعنی نیز سرم D بر میزان ویتامین

سقن،  بقاسقرم،  D ویتقامین غلظتاما (. p<05/0) ثبت شد 46/17و  ng/ml 10/31 ،91/4 ترتیببه ،ندبودهشدها تغذیه مخلوط آن

 ،D که غلظت ویتامین کرد مشخص حاضر، مطالعه(. p>05/0) اشتددار نمعنی ارتباط، جنس، نژاد، فصل و میزان تابش نور آفتاب

 . دارد مذکور ویتامیندر غلظت سرمی نوع تغذیه، تاثیر بسزایی  و است متفاوت ،ریزش مو مبتلا بههای سالم و بین سگ
 

 .الایزا ، اهواز،D ویتامین مو، ریزش ،سگ: هاکلیدواژه
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 مقدمه

، یک ویتامین محلول در چربی مهم Dویتامین  

و ضروری برای سلامت انساان و دیگار ویواناات از 

تواناد شود و کمبود آن مایها محسوب میجمله سگ

 گردد. ویتاامین در بدن منجرمختلف به بروز عوارض 

عاالاوه باار تنجاایم جااذب فساا،ر و کلساایم،  مااذکور

هاای متدااددی در باادن داردج از جملاه ایاان کااه نقش

عملکاارد  جهااتهااای مختلااف نجیاار پوساات، بافاات

در  Dویتامین  همچنین  .دارندآن مناسب خود نیاز به 

 تنجیم سیستم ایمنی بدن نقش مهمی دارد. منبع عماده 

تز در پوسات )از رریا  فتوسان ،در انساان Dویتامین 

هااای درم( هااای اپیاادرم و فیبروبلاسااتکراتینوساایت

از رریا  تذذیاه و  ،استج در والی که مقاادیر کمتار

بار ایان شاوند. های غذایی وارد بدن انسان میمکمل

دلایال باه ،(D)هیپوویتامینوز Dویتامین  کمبود اساس 

هاا تارین آندهد که از مهمها رخ میمختل،ی در سگ

قارار ای، در مدارض وان باه کمبودهاای تذذیاهتامی

 نور خورشید و اختلالاتی که بار روی جاذب گرفتنن

باه فارم فداال تاا یر  Dویتاامین  ساز یا تبدیل پیش و

 Scott et al., 2001; Ettinger)د، اشاره کرد گذارمی

and Feldman, 2017; Bonnet et al., 2019.) 

یک ماده  نعنوا به ،Dویتامین  از نجر عملکرد، 

 باوده وهورماونی  ساازپیش کنناده عبابی و فداال

و  سالولی سالولی، تکییار تماایز تنجایم در همچناین

 جملاه از بادن مختلف هایقسمت در پراکسیداسیون

 هیدروکسی دی -25 و 1 هایگیرنده) نقش دارد ،مذز

در این رابطاه، . (اندشدهجایگزین  مذز در ،Dویتامین  

 باین ارتباا  ین،محققا از بسایاری هم در دامپزشکی

و D  ویتاامین هیدروکسای دی -25 و 1غلجت پایین 

 نارساایی کلیاوی، مزمن ، بیماریهاسل ماست تومور

 را و سارران روده التهاابی بیمااری قلاب، اوتقاانی

 کنناده نقاشتأیید ماذکور مطالداات اند.گزارش کرده

 بهباود درکمکای  درماان عناوانبه D  مکمل ویتامین

 دنباشمی نیز هاسگ در بیماری خطرش کاه و سلامت

(Arvold et al., 2009; Eyles et al., 2013.) 

باعاار رشااد  ،Dویتااامین  از راارد دیگاار 

 ،شاودج بناابراین وقتای در بادنهای ماو مایفولیکول

وجاود نداشاته باشاد، انادازه کاافی به مذکور ویتامین

، پوست گیرد. در اپیدرمرشد موها تحت تا یر قرار می

به هنگاام قارار گارفتن در مدارض ناور  ،3D مینویتا

شونده باه  های باندشود. پروتئینخورشید تشکیل می

را از پوسات باه  3D ، ویتاامینD هاای گاروهویتامین

 3D سپس ویتامین و کنندداخل گردش خون منتقل می

هیدروکسایله  3D ویتاامین هیدروکسی -25در کبد به 

-گر هیدروکسیله میدر کلیه بار دیدر ادامه شود و می

را تشاکیل  3D ویتاامین هیدروکسیدی-25و1شود تا 

های سالول ربیدایدر تماایز  فدال، Dویتامین  دهد. 

 ;Ettinger and Feldman, 2017اپیدرمال نقش دارد )

Almohanna et al., 2019 .) 

 جهات پیشاگیری و درمااندر علم دامپزشاکی 

ای یااههااای تذذ، بیشااتر از روشDویتااامین  کمبااود 

 واود  500کی،یت و نیز افزودن  غذاهای بااست،اده از )

کیلوگرم در غذای ویوان( کمک به ازاء هر  Dویتامین 

 (UVماوراء بان،ش) اشدهکه البته با اینشود. گرفته می

 نور خورشید، یاک فااکتور مهام در تولیاد  موجود در

 ،ها نسابت باه انسااناما در سگ ،باشدمی Dویتامین 

تری دارد که ممکان اسات ناشای از نقاش اهمیت کم

ه هاا در پیشاگیری از جاذب اشادسگ پوشش مویی

https://sjh.umsha.ac.ir/article-1-59-fa.pdf
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در  Dویتاامین  باه هنگاام تجاویز البتاه باشد. مذکور 

باالا و خطار  مباردها، مراقبت جهت پرهیز از سگ

همچناین بایست مد نجر قارار بگیارد. می ،مسمومیت

ها نقشی در و ویتامین املاحاگرچه لازم به ذکر است، 

-ها در انجام پدیادهاما اهمیت آن جتولید انرژی ندارند

ای است که فقدان و یا کمبود هر های ویاتی به اندازه

ها موجب پیدایش مشکلات شدید در یاک یک از آن

لاذا گردد. ریزش مو میمانند  ،عضو و یا در تمام بدن

هاا ویتاامیناغلب  یا زیادیو  کمبود عوارض ناشی از

در  که به دلیل ایجاد اخاتلال دارد ا رات سوء ،در بدن

بااه شااکل بیماااری بااروز  ،هااای بیوشاایمیاییواکاانش

 (.Liu et al., 2020نماید )می

 ،به مدنای از دسات دادن ماو ،اصطلاح آلوپسی

یکاای از  باشااد.در هاار مقاادار تااا کچلاای کاماال ماای

 ویواناات نگهاداری ءکاه در زمیناه، های مهامچالش

رد، باروز ریازش دا زنادگی وجاود خانگی در محیط

 بدضاهاست، که غیرقابل کنترل و بیش از ود آن یمو

وتای هاای مباتلا شاده و باعر نگرانی صاوبان سگ

شادن،  قابال تحمالغیارباه  هاگاهی در اظهارات آن

 ،به همین خارر در پی یافتن علات آن .دوشمی اشاره

های دامپزشکی مراجداه نماوده و در صادد به کلینیک

، یتد. پیاماد وجاود چناین مشاکلاآیندرمان آن برمی

 هااساگ در جمدیات باعر کااهش کی،یات زنادگی

به افازایش باروز  روند روهای اخیر، در سالشود. می

محققین بسایاری را باه  ،مشکلات مرتبط با ریزش مو

 هاا واداشاتهاندیشی و تلاش در جهت کاهش آنچاره

ویتاامین  هاای تجویز مکمل بهاکیر محققین  که است

D  مبتلایان به ریزش مو، نجر مواف  دارناددر (Scott 

et al., 2001) مطالدات متددد در ایان زمیناه، چرا که 

ارتبا  بین ، علوم پزشکی بوده استووزه که اکیرا در 

ویتاامین  با پایین بودن میازان  را ریزش مو یا آلوپسی

D انادتاییاد کارده (Ahmadi Moghadam et al., 

2016; Nayak et al., 2016; Hoot et al., 2018.) 

، اعالام 2017و همکااران در ساالگرکوویچ  همچنین

تواناد مای Dویتاامین  هاای ند که تجویز مکملاهکرد

یک اقدام درمانی مو ر برای افاراد مباتلا باه آلوپسای 

 و همکاارانعشاقی  (.Gerkowicz et al., 2017باشد )

 ساط   کااهش ، نشان دادند که باین2015در سال  نیز

ارتبااا   ،و ریاازش مااو در زنااانساارم  Dامین ویتاا

 (.Eshghi et al., 2015) داری وجااود داردمدناای

نشان دادند که  2020در سال  و همکارانلیو  همچنین

، در مبتلایان ، بیشتر از کمبود کلسیم3Dکمبود ویتامین

 (. Liu et al., 2020شود )میمشاهده به آلوپسی 

ک ررد و نیز با توجه به مطالب ارائه شده از ی

از آنجا که تاکنون مطالداه جاامدی در زمیناه ارزیاابی 

هاای منطقاه اهاواز و سگ سرمدر  Dویتامین   سط 

هادد از ضارورت و ، لذا مشاهده نگردیدبلکه ایران 

ویتامین  ای سط  مقایسهانجام تحقی  واضر، ارزیابی 

D  ریازش ماوهای سالم و مبتلا باه سگجمدیت در، 

فاکتورهاای  که در این ارتبا ، بوددر شهرستان اهواز 

میازان دریافات  نیاز و ، تذذیهسن، جنس، نژاد، فبل

توسااط ویوانااات تحقیاا  هاام، مااورد  نااور خورشااید

 ارزیابی قرار گرفت.

 

 هامواد و روش
 :های سرم و اخذ تاریخچهجمع آوری نمونه -

 120تداداد  که از نوع مقطدای باود، واضر در مطالده

هااای ارجاااعی بااه بیمارسااتان از سااگ ،نمونااه خااون
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آوری دامپزشکی دانشگاه شاهید چماران اهاواز جماع

از نوع تباادفی  گیرینمونهکه لازم به ذکر است شد. 

 گااروه 2 رد مطالدااه، دربااوده و ویوانااات مااو ساااده

قلاده ساگ مباتلا باه  60قلاده سگ سالم و  60شامل

 ،هم به ریزش مو ءقرار داشتند. ملاک ابتلا ،ریزش مو

از  قبل ،هاسگ شکایت صاوب ویوان و مداینه بالینی

ریزش بیش از واد  ،اساس این گیری بود که برنمونه

های مدمول موها و عدم ابتلای ویوان به سایر بیماری

ماورد بررسای  ،شوندجلدی که منجر به ریزش مو می

در  ی انتخااب شادههاساگهمچناین  گرفت.قرار می

ساال یاا  3تاا  1سال، باین  1)کمتر از  سنین مختلف

و از نژادهای ژرمن ش،رد، مخلو  ناژاد  سال( 3بالای 

در  کاه بزرگ، تریار و مخلاو  ناژاد کوچاک بودناد

 70 ،ادهماجانس  از و قالاده 50 ،از جنس نر عوجمم

  سگ، انتخاب شد. قلاده

کامال شاامل یک تاریخچه  ،گیریپیش از نمونه

منادی میزان بهرهنژاد، ، جنسیت، مواردی همچون سن

از نور خورشید و نوع غذای غالب ویوان )تجاری یاا 

 نیاز شاد ومایتهیه  ،خانگی( با کمک صاوب ویوان

-وضدیت سلامت موی ویوان ری مداینه بررسی مای

-مایشخص شود که آیا دچار ریازش ماو د تا مگردی

  یا پوشش مویی سالمی دارد. باشد

 ،در مطالدااه واضاار مربورااه کااد اخاالا مشخبااات 

EE/1401.2.24.225995/scu.ac.ir  بود کاه از کمیتاه

      اخلا  دانشگاه شهید چمران اهواز اخذ شده بود.

مروله، ابتادا در  2نمونه گیری ری در تحقی  واضر، 

و  1401 مااه یدنای از آذر تاا بهمان سرد،رول فبل 

 1402 ماه یدنی از تیر تا شهریور گرم،سپس در فبل 

از تداداد  ،به روری که در هار فبال صورت گرفتج

سگ مبتلا باه ریازش ماو،  30سگ سالم و قلاده  30

 5 مقدار ،نمونه به هنگام اخذگیری به عمل آمد. خون

خاذ ا ناشاتا هاایسگ س،الیک ورید از خون لیترمیلی

 کننده لختاههای واوی فدالگردید و بلافاصله به لوله

 ساارم سااپس انتقااال یافاات. (ایااران، پااارس پیونااد)

 بااه از هاار نمونااه خااون، جداگانااه شاادهتشکیل

 کااه از پاایش (پااارس پیونااد، ایااران) میکروتیااوب

 هاایمیکروتیوب بود، منتقال گردیاد. شده کدگذاری

 فریازر درتا زمان انجاام آزماایش الایازا  ،واوی سرم

 دارینگه ایران(ژال رب، ) سلسیوس درجه 20 من،ی

جهات  ،در برخی ماوارد  لازم به ذکر است که. شدند

 از ،های پرخاشااگرگیری از سااگسااهولت در نمونااه

( mg/kg 10) آرام بخشای شایمیایی کتاامینداروهای 

( mg/kg 15/0) آسااااپرومازین و( آلمااااانبرماااار، )

 Ettinger and) شااداساات،اده می( هلنااد آل،اسااان،)

Feldman, 2017) .از نجار  فاو  در اداماه، ویواناات

گروه سالم و مبتلا به ریازش ماو در هار  2به  ،بالینی

تقسایم شادند تاا بتاوان  گارمو  ساردیک از فباول 

 بندی کارد:گروه دساته 4های مورد مطالده را در سگ

، سااگ(قاالاده  30هااای سااالم در فباال گاارم )سااگ

قالاده  30بال گارم )های دچار ریزش ماو در فسگ

، سگ(قلاده  30های سالم در فبل سرد )سگ، سگ(

قالاده  30های دچار ریزش مو در فبال سارد )سگ

ها بار اسااس ارلاعاات نموناه ،در نهایتالبته . سگ(

از  عمالا باه راوری کاه جشدند بندیتقسیم ،تاریخچه

سگ نار قلاده  50 های سرم تددادنمونه ،نجر جنسیت

هاای نموناه ه و از نجر سانی نیازسگ ماد قلاده 70و 

ساگ  قلاده 49سال،  1 سگ زیرقلاده  48 تدداد سرم
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 ،ساال سان 3سگ بالای  قلاده 23سال و  3تا  1بین 

 .    مورد بررسی قرار گرفت

منفی و  ،مثبت  هایهای سرم، کنترلنمونه سازیآماده -

 :انجام آزمایش الایزا

ی زاالایا آزماایش انجام برایدر تحقی  واضر، 

 شده خارج فریزر از سرمی هاینمونهابتدا  ،مورد نجر

 سرمی، هاینمونه در ادامه.گرفت قرار اتا  دمای در و

 کاالیبراتور و ، من،ی(ضدیف و قوی)میبت هایکنترل

 سر بار چندین با محیط، با شدن دما هم از پس ،کیت

شدند.  یکنواخت ،ی مربورههامیکروتیوب کردن ته و

 اخاتلاد از جلاوگیری منجاورباهابتدا در این مروله 

 از مورد نیاز رقت ها،نمونه بین گذاریخانهگرم زمان

 ،میبات هاایو از کنترل کارده تهیاه سرمی هاینمونه

 کننادهرقی  محلاول از باا اسات،اده ،کالیبراتور و من،ی

 فارضپایشآزماون  ،خاناه 96 پلیات یاک در سارم

 از زنیاا وجام ماورد ساپس گردیاد. انجام )پایلوت(

 پلیات باه ،سامپلر از اسات،اده با شده رقی  هاینمونه

 کیات منتقل گردید. اصلی الایزای مربو  به آزمایش

 Sensitive شاامل تحقی  این در شده است،اده الایزای

25-Hydroxy VitD -ELISA  سااااری تولیااااد

M69L1E3 (سامان تجهیز نور )بود، که مراول ، ایران

ویتاامین  جش غلجت سازی و انجام آزمایش سنآماده

D به کمک آن انجام شد ،سرم.  

 :الایزا آزمونقبل از انجام  هایسازیآماده -

، کیات  در آزماایشیک ساعت پیش از شروع 

سپس  ،شد ( قرار دادهسلسیوسدرجه  24) دمای اتا 

و  هاا، کنتارلهاانموناه مرباو  باه هاایمیکروتیوب

مروله  دند.بار سر و ته ش 5به آرامی  کیت، کالیبراتور

باودج  وشاوساازی محلاول شستآمادهبددی، شاامل 

( ml 20محتویات ویال محلول شستشو ) نحوی که،به

آب مقطر دیاونیزه مخلاو  گردیاد تاا باه  ml 980 با

 1رسد )رقی  سازی باا نسابت ب ml 1000 وجم کلی

 زاسازی محلاول رناگآمادهو در مروله آخر،  (49به 

از  ml 1 ،چاهاک 20ر باه ازای ها بودج به شکلی که،

 Bزای محلاول رناگاز  ml 1باا  Aزای محلول رنگ

دقیقه در دماای  10مخلو  گردید و در ادامه به مدت 

 .ندشد گذاریگرمخانهاتا  و در تاریکی 

 :Dویتامین  سنجشجهت الایزا  آزمایشانجام  -

در  کیت، و کالیبراتور ها، کنترلهانمونهدر ابتدا 

 سااپس، .ندریختااه شااد همربورااهااای داخاال چاهااک

 باار اساااس پروتکاال الایاازای مااورد نجاار آزمااایش

 در نتاای  واصاله ،در پایان کیت انجام شد. پیشنهادی

 پلیت ریادر در دستگاه nm 450 ها در رول موجپلیت

 ,Bio Tek, ELx-50, Winooski) اسااپکتروفتومتر

USA)، دقیقاه از افازودن محلاول  15از گذشت  قبل

 1ارلاعات ارائه شده در جداول مطاب   ،متوقف کننده

 .قرائت گردید، بررسی و 2و 

 
 های شهرستان اهوازسگسرم در  Dویتامین   مقدار سنجشجهت  ی است،اده شدهنتیجه کنترل کی،ی کیت الایزا -1 جدول

 (ng/mlاستاندارد )   میانگین جذب نوری آزمایش الایزا نتیجه

 A               2    320/2 قابل قبول

 B                 10 770/1 قابل قبول

 C                 30 310/1 قابل قبول
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 D                 50 065/1 قابل قبول

 E                70 865/0 قابل قبول

 F                120 570/0 قابل قبول

 

 های شهرستان اهوازسگ سرم در Dویتامین   مقدار سنجش جهتالایزای است،اده شده  تیک کنترل هایمحدوده -2جدول 

 

 

 

 

 

  :هاتحلیل آماری داده -

-س از محاسبه میانگین و انحاراد مدیاار دادهپ

گروه مبتلا به  2 هایدر مورد نمونهآمده های به دست

 2 مرباو  باه هاینموناه و نیز گروه سالمریزش مو و

افزار آماری به کمک نرم ،ل سرد و گرموزیرگروه  فب

(SPSS نسااخه )هااای گیااری از آزمااونبااا بهرهو  21

 tو (ANOVAررفااه )تحلیاال واریااانس یااک آماااری

در ت،سایر همچنین  ند.مستقل، تجزیه و تحلیل گردید

، p<05/0 در نجار گارفتن مقادار باا هات،اوتها، داده

 شدند.دار در نجر گرفته مدنی

 

 هایافته

، در رای 3 های ارائه شده در جدولمطاب  یافته

قاالاده سااگ مااورد  120مجمااوع  ازتحقیاا  واضاار، 

مبتلا باه  سگقلاده  60قلاده سگ سالم و  60 ،مطالده

 های مورد آزمایشسگ سن بیشترین .بودندریزش مو 

 هم مربو  بهو کمترین سن  ساله 10 یسگ مربو  به

. (ساال 25/2±6/1میاانگین سانی ) باود ماهه 4 یسگ

 هاایگروه ناژاد 4در  ی مورد مطالده،هاسگهمچنین 

 ،ر، مخلو  کوچک، ژرمن ش،رد و مخلو  بازرگتری

 3/63و  10، 2/14، 5/12ترتیاااب دارای فراوانااایباااه

های مورد مطالده کل جمدیت سگمجموع در  ،درصد

، نرهاا هام جنسیت براساس هاسگ بودند. در ت،کیک

هاا دارای فراوانای درصاد و ماده 7/41 دارای فراوانی

گروه،  3 ها درسگاز ررد دیگر درصد بودند.  3/58

، ساال 1تر ازای جوانهسگشامل بروسب رده سنی، 

در  .قارار گرفتنادساال،  3و بالاتر از  سال 3تا  1بین 

ها بروسب میزان دریافت نور خورشاید، ت،کیک سگ

دور از نور آفتاب و در مدارض  سگ گروه 2فراوانی 

درصااد بااود.  1/64و  9/35بااه ترتیااب  ،نااور آفتاااب

ی هااساگ ،نوع تذذیاه در ت،کیک بر اساسهمچنین 

شونده باا غاذاهای تجااری،  گروه تذذیه 3 به تحقی 

بندی بر در گروه. شدند بندیخانگی و مخلو  تقسیم

در فراوانای  میازان ،هام اساس وضدیت سلامت موها

یکساان  ،های سالم و مبتلا به ریزش موسگجمدیت 

 درصد بود.  50و برابر 

 
 

 

 

 های خارجی کیتکنترل شماره تولید محدوده قابل قبول شدهگیریغلظت اندازه

20 (14/1-28) MLA1E2 Control 1 (Monobind) 

2/54 (54/31-88/79) MLC1E2-1 Control 2 ( Monobind ) 

12 (4-16) T67L5E3 Control (Level 1) 

9/48 (25-65) T67H5E3 Control (Level 2) 
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 های مورد مطالده در شهرستان اهوازوه و درصد فراوانی عوامل خطر مختلف در جمدیت سگهای هر گرتدداد نمونه -3 جدول

 درصد فراوانی  فراوانی تجمعی فراوانی گروه فاکتور خطر

 5/12 15 15 تریر نژاد

 2/14 32 17 مخلو  نژاد کوچک 

 0/10 44 12 ژرمن شپرد

 3/63 120 76 مخلو  نژاد بزرگ

 7/41 50 50 نر جنس

 3/58 120 70 ماده

 40 48 48 زیر یک سال سن

 8/40 97 49 سال 3تا  1بین 

 2/19 120 23 سال 3بالای 

 9/35 43 43 دور از نور آفتاب محل زندگی

 1/64 120 77 در مدرض نور آفتاب

 7/26 32 32 تجاری نوع غذا

 3/48 90 58 خانگی

 25 120 30 مخلو 

 50 60 60 سالم وضدیت سلامت مو

 50 120 60 مبتلا به ریزش مو

 50 60 60 گرم فبل

 50 120 60 سرد

 

و ارتباط آن با سلامت D  ویتامین مقادیر سرمیمیزان  -

 :های سگمو

باا اسات،اده  های تحقی داده آماری آنالیزپس از 

دار باین مدنیآماری وجود ارتبا   ،مستقل tاز آزمون 

زش ماوی بایش از سرم و بروز ری Dویتامین  کمبود 

 ویتاامین غلجت روری که، میانگینبه جتایید شد ،ود

D  هاای ساالمساگجمدیات در ng/ml 45/25  و در

 و دست آمدهب ng/ml 69/4 ریزش مو های دچارسگ

 گردید مشاهده گروه دو بین ،داریمدنی آماری ت،اوت

(05/0p<) . 

 هقایبقین گقروهD  ویتقامینمقایسه مققادیر سقرمی  -

  :هاسگ نیس مختلف

گاروه  3در ،Dویتاامین  سرمی  مقادیرمقایسه  

، ng/ml 66/13 ساال: 1)کمتار از  سنی مورد مطالداه

 ng/ml سال: 3و بالای  ng/ml 56/14سال: 3تا  1بین 

 آماااری دهنده عاادم وجااود ت،اااوتنشااان (،74/18

باا  همچنین .(<05/0pبود ) در این خبوصدار مدنی

هاای ساالم و مباتلا باه هگرو هاا درسگ مقایسه سن

ای تا یرگاذار ریزش مو، به عناوان یاک عامال زمیناه

های ساالم میانگین سنی در سگ)جانبی بر ریزش مو 

 (سال 2±6/1و  5/2±6/1ترتیب به ،و دچار ریزش مو
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 باینداری ارتباا  مدنای ،مستقل  tبا است،اده از آزمون

  . (<05/0pبروز ریزش مو یافت نشد )میزان سن و 

 بقر اسقا  جنسقیتD ویتامینقایسه مقادیر سرمی م -

 :هاسگ

-در ساگسارم  Dویتاامین   غلجتدر مقایسه 

باا  (ng/ml 01/16)و مااده ( ng/ml 26/14)نار  های

داری ت،اوت آمااری مدنای ،مستقل tاست،اده از آزمون 

 .(<05/0p) نگردید مشاهده

 :هاسگ براسا  نژادD  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

 D میاانگین غلجات ویتاامینتحقیا  واضار ر ری د

 ng/ml، شاامل تریار، در نژادهای مورد مطالدهسرمی 

شا،رد، ، ژرمنng/ml 36/21، مخلو  کوچک، 45/11

ng/ml 49/13  ،و مخلو  بزرگng/ml 86/  بت شاد 

 هاای ماورد مطالداهگروه نژادی سگ 4در مقایسه که 

 یآمااار ت،اااوت ،Dویتااامین  سااط   نجااراز  ،هاام

 (. <05/0pنگردید )داری مشاهدهمدنی

در بر اسقا  میقزان D  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

 :هاقرار گرفتن سگ نور خورشید معرض

های در مدارض بین سگ Dویتامین  در مقایسه میزان 

باا اسات،اده از  ،نور خورشید و محروم از ناور آفتااب

  غلجاتمستقل، با وجاود ایان کاه میاانگین  tآزمون 

محااروم از نااور خورشااید  هایدر سااگ Dویتااامین 

 ج(ng/ml 58/15 در مقابل ng/ml 35/14) تر بودپایین

دار نبااود از نجاار آماااری مدناای مااذکور امااا ت،اااوت

(05/0p>). 

 بر اسا  نوع تغذیقهD  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

 :هاسگ

با است،اده  واصله در تحقی  واضر تحلیل نتای 

 ت،اوتوجود دهنده نشان ،ANOVAاری از آزمون آم

 ، باینDویتاامین  غلجات سارمی  دردار مدنی آماری

 مختلف از نجار ناوع تذذیاه باود هایگروه هایسگ

(05/0p<)تذذیه  هایکه این مقدار در سگنحوی ج به

تر مراتب پاایینبه( ng/ml 91/4)خانگی  شده با غذای

 مطالداهماورد  گروه دیگر 2 هایمقدار آن در سگ از

هایی که باا غاذای تجااری تذذیاه . همچنین سگبود

را در  Dویتاامین  بالاترین غلجت سرمی  ،شده بودند

(. ng/ml 10/31) بررسای شاده داشاتند هایسگ بین

 Dویتامین   سرمی لازم بذکر است که میانگین غلجت

 )تجااری  تذذیه شده با غاذای مخلاو  هایسگ در

 .بدست آمد ng/ml 46/17 خانگی(،

 سقرمی هاینمونه درD  ویتامینمقایسه مقادیر سرمی  -

 :سرد و گرم فصول در هااز سگ اخذ شده

ل وفبا ها درساگ سرم Dویتامین   غلجتمقایسه  با

در  مقاادیر سارمی، با وجاود اینکاه ،سال گرم و سرد

 ،(ng/ml 57/17) های اخذ شده در فبال گارمنمونه

ولی تحلیال  جبود( ng/ml 47/12) از فبل سرد بیشتر

دهنده نشان ،مستقل tآزمون  است،اده از ها باآماری داده

 .(<05/0p) دار نبودمدنیآماری ت،اوت 

 

 گیریو نتیجهبحث 

شهرساتان نخستین پاژوهش در  ،مطالده واضر

در D  در زمینه ارزیابی مقادیر سارمی ویتاامین ،اهواز

  ا ار و در رای آن، ریازش ماو باود مبتلا به هایسگ

ریزش موی بایش از واد و  میزانبر  سرم، Dن ویتامی

، نژاد، میازان یتسن، جنس نجیرهمچنین تا یر عواملی 

ل سارد و ودریافت نور خورشید و نوع تذذیه در فبا

از  هقرار گرفت که نتای  واصل ارزیابیمورد  سال گرم

 :باشدمیبه شرح ذیل  ،ی بدست آمدههاتحلیل داده
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جمدیت بین  ،Dن ویتامی فرضیه مت،اوت بودن غلجت 

قابال  ،ریازش ماو مبتلا بههای های سالم و سگسگ

تایید است، ضمن اینکه نوع تذذیه، تاا یر بسازایی در 

ها دارد. مبارد در ساگ Dویتاامین  غلجت سارمی 

غااذای تجاااری غناای و متدااادل از لحااا  ویتااامینی 

 ،کاهش بروز ریزش موی بیش از ود موجبتواند می

 ناژادو  جنسیت ،سنقی ،  . در این تحها شوددر سگ

ت،ااوت ، سارم Dویتاامین  غلجات  میزانها، در سگ

گیری همچنین فبال نموناه .نکردایجاد را  داریمدنی

و وضدیت محل زندگی ویاوان، کاه بار روی میازان 

گاذار هساتند، نیاز ارتباا  دریافت ناور خورشاید ا ر

ها ساگر سارم د Dویتاامین  میازان  بااداری را مدنی

در  Dویتامین  هر چند که میانگین غلجت نشان ندادج 

و در ویواناات در مدارض ناور خورشاید  فبل گرم

. (ng/ml 47/12 در مقابال ng/ml 57/17) بالاتر باود

 نخساتین ایان باود کاه واضارجنبه نوآوری تحقی  

 Dویتاامین  پژوهش در زمینه ارزیابی مقاادیر سارمی 

ماو در  بایش از واد ریازش مباتلا باه هاایدر سگ

ایان  ،از سوی دیگر ایران بود. بلکهشهرستان اهواز و 

نااوع جیااره غااذایی )خااانگی، کااه مطالدااه نشااان داد 

 در غلجات  را داریت،ااوت مدنای ،مخلو  یا تجاری(

یاا و کند و موجب افازایش سرم ایجاد می Dویتامین 

شاود. ها میکاهش فروانی مشکل ریزش مو در ساگ

 جمدیاتدر ،Dامین ویتا  غلجاتواضار، مطالده  در

ولی این مقدار  جای داشتتنوع گسترده سالم هایسگ

تاوان ایان باود کاه می منابعتر از ها پاییندر اغلب آن

تذذیه و وضادیت نوع به ت،اوت در عمدتا اختلاد را 

در منطقاه  .های مورد مطالده نسبت دادداری سگنگه

اهواز، علیرغم بالا بودن شدت تابش نور خورشید، اما 

صاوبانشان، کمتر سگ خود را در مدرض تابش ناور 

تواناد دهناد و هماین عامال، مایخورشید قارار مای

هااا سااگ Dویتاامین  تا یرگاذاری مهماای در غلجاات 

 داشته باشد.  

باه مدناای ریازش  هاا،ساگدر ریزش موی ربیدای 

جادا  ویواناست که در والت ربیدی از بدن  موهایی

،ی از جمله تذذیاه، شوند. این روند به دلایل مختلمی

. در افتادات،ا  میژنتیک، سن، فبل و شرایط زندگی 

برخی نژادها، روند ریزش مو بسیار شادیدتر اسات و 

یکای دیگار از  در برخی دیگر به نسبت کمتر اسات.

با آن دسات و  ویوانات خانگیمشکلاتی که صاوبان 

زمساتان  فبل کنند، ریزش موی سگ درپنجه نرم می

یکی دیگار از  ای،وصلهای یا کهاست. ریزش موی س

هاا خبوصاا در است که بارای ساگ یانواع مشکلات

تاوان اما باه راور کلای مای جدهدپامرانین رخ می نژاد

 نجیارها را دلایلای سگ در ایعلت ریزش موی سکه

عوامل ژنتیکی، است،اده از برخی محبولات نامناسب، 

های پوستی، عوامال قاارچی، تذذیه نامناسب، بیماری

و اساات،اده از برخاای داروهااا  اخااتلالات اناادوکرینی

 علالهاا، یکای دیگار از دانست. آلرژی یا وساسیت

 دیگر ریازش ماوعلت د. باشمی هاسگ در ریزش مو

را باید رعایت نکردن موارد بهداشتی، برس نکشایدن 

دانسات.  ویاوانتوجهی به اصالاح ماوی م و بیمنج

کاه از ماواردی اسات  دیگر استرس و اضطراب یکی

 جای داشته ،سگ در ریزش مو عللتواند در دسته می

و  ع،ونت ناشی از وجود یک زخم باز در بادن باشد.

امل انواع کنه، شاپش، های پوستی شبرخی از انگلنیز 

های ع،ونی نجیر لیشامانیوز و بیماری، هاکک و جرب

شاوند.  هااساگ در سااز ریازش ماوتوانند زمیناهمی
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، درماتوزهاای Xوپسای آلهمچنین باه ماواردی میال 

های جنسی، عوامل سایکوژنیک و تومورها )نئوپلازی

بروز در  ،عنوان علل اوتمالیبخش آدرنال( نیز باید به

 Khanmohammadi) ریزش مو در سگ توجه شاود

et al., 2010; Ettinger and Feldman, 2017; Hoot 

et al., 2018). 

ها تحات تاا یر عوامال بروز ریزش مو در سگ

تاوان باه دددی قرار دارد که از جمله این موارد میمت

هاا و یاا کمبود برخای ماواد مدادنی، کمباود ویتامین

 Hurst et) کمبود اسیدهای چرب ضروری اشاره کرد

al., 2020) .در، 2020و همکاران در ساال نژاد مبلی 

قالاده  250ای میازان روی را در نموناه خاون مطالده

ان اهاااواز شهرساااتساااگ شاااهری و روساااتایی در 

های مورد از آنجا که جمدیت سگ .گیری کردنداندازه

 ،میانگین این مقادیرمطالده، سالم از نجر بالینی بودند، 

نشاان فاو ، در مطالده  .بدست آمددر محدوده نرمال 

شااد کااه میااانگین میاازان روی در نمونااه خااون  داده

، بااا تذذیااه (mg/l 36/1) های منااار  شااهریسااگ

بود  (mg/l 05/1) های روستاییز سگا بیشترتر، کامل

  کردناادغااذای مناساابی دریافاات نمی کااه اوتمااالاً

(Mosallanejad et al., 2020).  نتای  مطالداه واضار

نیز از نجر نشان دادن اهمیت تذذیاه در جلاوگیری از 

در  .بروز ریزش مو با مطالداه ماذکور همساویی دارد

 دیگار برخی محققینی توان به مطالدههمین راستا می

 باینبه منجور بررسی ارتباا  اوتماالی  که اشاره کرد

دو گرباه  درکمبود روی و ریازش بایش از واد ماو 

قالاده هار دو . انجاام شاد ،پرشین مبتلا به ریزش مو

روش  باههای انجام شاده گیریبر اساس اندازهگربه، 

در . دچار کمبود مطلا  روی بودناد ،متریاسپکتروفتو

به درمان با مکمال روی  ا،هنهایت ریزش مو در گربه

از  .(Mosallanejad and Avizeh, 2012) ندپاسخ داد

هاای مطالداه واضار، عادم امکاان جمله محادودیت

از  هاای دیگارهاا و مینارالگیری سایر ویتاامیناندازه

 ، به شکل همزمان بود. روی کلسیم و جمله

 موجاب غاذایی هاایلمکم تجویزکه  این به توجه با

 در از مشکلات مسبب ریزش موکاهش شدت برخی 

-مکمال تجویز است لازم شد، مبتلا خواهد هایسگ

ماواد مذاذی،  دیگارو  های ویتامینی و واوی مینارال

-ها باهو پروتئین 6-، امگا3-مانند سول،ات روی، امگا

 مبتلا به هایسگ در ،جایگزین یا درمان کمکی عنوان

نیاز برخی محققاین  پژوهش .صورت گیردریزش مو 

کاه  ه استنشان دادو  کرده استموضوع را تایید  این

علی رغم کمبودهای اوتمالی در غذاهای تجاری، این 

 ، مینرال و دیگر ماواد مذاذی،غذاها در تأمین ویتامین

اوتماالا . های خاانگی دارنادغاذاک،ایت بیشاتری از 

ماندگاری بالای غذاهای تجااری یاا مراوال مختلاف 

و  دست رفاتن ویتاامین تواند باعر ازمی ،هاتولید آن

 Scott et al., 2001; Ettinger and) شاود مینارال

Feldman, 2017).  

، باا مطالداه 2020و همکاران در سال  دافونسکا

  -هیدروکساای -25قاالاده سااگ، میاازان  59باار روی 

هاای گیری کردناد. ساگاندازهدر خون را  Dویتامین 

 30: گروه اول شامل دگروه بودن 2مورد مطالده شامل 

قالاده  15قالاده باالو و  15قلاده سگ از نژاد بیگل )

دیگر توله( و جیره غاذایی اساتاندارد دریافات کارده 

قالاده ساگ از نژادهاای  29بودند. گروه دوم شاامل 

غااذایی مختلااف  مختلااف و بااالو بودنااد و از جیااره

است،اده کرده بودند. نتای  مطالده محققین نشان داد که 

، ارتباااری بااا Dیتااامین و  -هیدروکساای -25غلجات 

https://sjh.umsha.ac.ir/article-1-59-fa.pdf
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هاا ساگ جنسیت ویوان نداشت، اما میزان آن در توله

(ng/ml 6/30به ،)تر از باالذین داری، پایینشکل مدنی

(ng/ml 9/34 بود. میزان )ویتامین   -هیدروکسی -25

Dبا غذای تجااری )شده های تذذیه ، در سگng/ml 

 های تذذیه شده با غاذای( بود که بیشتر از سگ6/40

( بااودج البتااه ng/ml 36ترکیباای تجاااری و خااانگی )

تحقیا  آنهاا داد. ناداری را نشاان ت،اوت آماری مدنی

ها، جیاره در سگ Dویتامین  نشان داد که منبع اصلی 

از این نجار کاه غلجات  ،مطالده فو باشد. غذایی می

هاای تذذیاه در ساگ Dویتاامین   -هیدروکسی -25

مطالداه واضار  تجااری بیشاتر باود بااشده با غذای 

هایی دارد که البته نیااز باه بررسای بیشاتر و مشابهت

 da Fonseca) تار داردمطالده در یک جمدیت بزرگ

et al., 2020) . 

قالاده  88، 2023امیر نژاد و همکاران در ساال 

مورد بررسی قرار دادناد  مشهد منطقهدر  راگربه سالم 

 سارم Dویتاامین  هیدروکسی  -25 و به روش الایزا،

کمتار و ا ر سن ) ،محققین. در مطالده گیری شداندازه

ماه(، جنسیت، نژاد، رژیام غاذایی )غاذای  6 از بیشتر

ی تجاااری و هاترکیباای از غااذا و تجاااری، خااانگی

غلجات  .ندخانگی( و شرایط نگهاداری بررسای شاد

در رژیام غاذایی  Dویتامین   هیدروکسی -25سرمی 

جاااری و هااای غاذایی تدر مقایسااه باا رژیم ،خاانگی

کمتار  ،مااه 6های زیر در گربه نیز و از هر دو ترکیبی

ویتاامین  هیدروکسی  -25یغلجت سرمد. میانگین بو

D ،ng/ml 74/19  بااا نتااای  مطالدااه واضاار بااود کااه

 مانند ی. عوامل(ng/ml 45/25مشابهت زیادی داشت )

هاای جیاره تی،یکمنطقه جذرافیایی،  ای،ت،اوت گونه

 ویواناات در روده  Dویتامین  جذب  تیقابل ،غذایی

در  توانناادیرشااد م یهاااهورمون ریتااأ نیااز جااوان و 

که نیاز باه  نقش داشته باشند Dویتامین  کاهش سط  

  .های بیشتر استبررسی

بر ، 2022در مطالده علیزاده و همکاران در سال 

اعالام  قلاده سگ در مناار  شامالی ایاران، 90روی 

باا تداداد  Dویتامین    بین کردند که با توجه به ارتبا

میانگین مقادار ) MCHباند، های نوتروفیلائوزینوفیل، 

و میزان گلوکز خاون، ( گلبول قرمز هموگلوبین در هر

در روند اریتروپویزز و پاساخ  یاین ویتامین نقش مهم

در  Dویتااامین  ، ضاامن اینکااه داردلکوساایتی باادن 

طالداه در م ها نیز نقش دارد.متابولیسم انرژی در سگ

بااا  Dویتااامین  محققااین فااو ، ارتباااری بااین میاازان 

فاکتورهای خطار سان، جانس، ناژاد، جیاره غاذایی، 

 )سالم و عقیم شاده( وضدیت نگهداری و تولید میلی

باا مطالداه  ها، برخی شاخصکه از این لحا  جنداشت

واضر همسویی نداشات. ایان ت،ااوت ممکان اسات 

ای ماورد هامربو  به منطقه جذرافیایی، تداداد ساگ

و ...  ، عوامال هورماونیجیره غاذایی کی،یتمطالده، 

   باشد. 

ریازش مااو و  باین مطالداات در زمیناه ارتباا 

بیشاتر در علاوم پزشاکی صاورت  Dویتامین  کمبود 

و همکاااران در سااال عشااقی اسااتج از جملااه گرفته

مارد(  30زن و  40ن،ار ) 70، با مطالده بر روی 2015

و ریزش ماو در  Dتامین وی نشان دادند که بین سط  

هااا، ارتبااا  زنااان ارتبااا  وجااود دارد. در تحقیاا  آن

 Dویتاامین  داری بین ریزش مو و سطوح پایین مدنی

(. نتاای  ng/ml 37/20 در مقابل 18/16وجود داشت )

و  Dویتاامین  کمباود بین از نجر ارتبا   ،این پژوهش

با مطالده واضر همسویی دارد اما در  ،بروز ریزش مو
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داری از نجار آمااری میاان ارتبا  مدنی ،واضر حقی ت

ها و ریزش مو در ساگ  Dویتامین  جنسیت و کمبود 

 ،ههای نار و ماادمشاهده نشد و ایان ماوارد در ساگ

 ,.Eshghi et al) تقریبا به یک نسبت مشااهده شادند

در تحقیقااات دیگااری کااه در ایااران توسااط . (2015

نجاام شاد،  ا 2016و همکاران در ساال اومدی مقدم 

 Dویتاامین  نیز نشان داده شد که شیوع کمبود ساط  

قابل توجه است کاه  ،در میان افراد مبتلا به ریزش مو

 Ahmadi) باشادتاییدکننده نتای  پژوهش واضر مای

Moghadam et al., 2016).  

، گاازارش 2016همکاااران در سااال  نایاااک و

 شکلکردند که دختران مبتلا به ریزش موی منتشر، به

آماوزی ساالم، داری نسابت باه جمدیات داناشمدنی

تاری هساتند. مطالداه پایین Dویتامین   دارای سطوح

 2بود که به  آموز صورت گرفتهدانش 44آنها بر روی 

تقسیم شده بودند. میاانگین سانی افاراد  مساویگروه 

 8/81 در مجمااوع،سااال بااود.  89/22مطالدااه،  مااورد

 مو، دچار کمبود  درصد از کل جمدیت مبتلا به ریزش

بودندج در والی کاه ایان میازان در گاروه  Dویتامین 

. (Nayak et al., 2016) درصااد بااود 5/45سااالم، 

، اعلام کردناد کاه 2017و همکاران در سال گرکوویز 

تواناد یاک اقادام درماانی مای Dویتامین  های مکمل

مو ر برای افراد انسانی مبتلا به آلوپسای باشاد کاه باا 

 Dویتاامین  ساط   تاا یراز نجر  ،ده واضرنتای  مطال

ها همخااوانی دارد باار ریاازش مااو در سااگ ،ساارم

(Gerkowicz et al., 2017.)  

نشاان دادناد  2020و همکاران نیز در ساال لیو 

، بیشاتر از کمباود کلسایم، در Dویتاامین  که کمباود 

شاود. ایان ای دیاده مایمبتلایان باه آلوپسای ناویاه

)به شکل  و کلسیم Dویتامین  گیری محققین بر اندازه

 ،ای، در درمان افراد مبتلا باه آلوپسای ناویاههمزمان(

مطالده واضر نیز باا (. Liu et al., 2020) تاکید کردند

بار ریازش  Dویتامین  توجه به نشان دادن ا ر کمبود 

 .کندمو، این امر را تایید می

 و واضار مطالداه هااییافته بین اختلاد علت

 کی،یات هاا،نموناه تداداد در تواندمی هاپژوهش سایر

  گیاریانادازه هاایدر روش ت،ااوت غاذایی و جیاره

  هاایمتابولیات گیاریانادازه باشد. درباره Dویتامین 

 نشاده پذیرفتاه ربیدی مرجع محدوده هیچ ،Dویتامین 

 در دشاواری تحقی  واضر،های است. یکی از چالش

گیاری نادازها آزمایشاگاه باود کاه بارای ت،سیر نتاای 

هاای سرم در پژوهش Dویتامین  و میزان  هامتابولیت

و  است،اده کارده بودنادهای گوناگونی روش ،مختلف

کارده گیری انتخاب های مختل،ی برای اندازهمتابولیت

 و در نتیجه محدوده مرجع  اابتی تدیاین نشاده بودند

هاای بکاارگیری کیاتمذکور شامل  هایاست. روش

شایمی  روش ایمنای، سانجش ایهاتکنیاکالایازا، 

 و کرومااتوگرافی ماایع ، اسپکتروفتومتریلومینسانس

 ;Ghadrdan-Mashhadi et al., 2013) بودناااد

Ettinger and Feldman, 2017)پیش اهداد از . یکی 

  هاایمکمال نقاش بررسای پاژوهش واضار، روی

پیشاگیری از مشاکلات ریازش ماو و  در Dویتاامین 

. بایاد باشادمایهاا ساگسلامت پوشش خارجی در 

ها ها قادر به ساختن ویتامینتوجه داشت که بدن سگ

و این ترکیبات باید به رور مداوم توسط ماواد  ندنیست

غذایی به بدن برساند. اوتیااج روزاناه بادن باه ایان 

 .اتب کمتر از سایر ماواد مذاذی اساتبه مر ،ترکیبات

هااای متابولیساامی هااا باارای انجااام واکاانشویتااامین

https://sjh.umsha.ac.ir/article-1-59-fa.pdf
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باشاند ها ضروری میهای بدن و رشد ربیدی آنسلول

ها در مواد غذایی و یا اخاتلال در جاذب و فقدان آن

هاای متابولیسامی و موجب پیادایش آشا،تگی ،هاآن

 جگارددهای خاص از جمله ریزش مو میبروز بیماری

، نقاش مهمای در سیساتم  Dویتاامین  ضمن اینکاه 

دیریت ما(. Asgharpour et al., 2021ایمنای دارد )

ها امری ویاتی است زیرا باعر ای سگمناسب تذذیه

 داشاتهراول عمار بیشاتر  شود ویواناات خاانگیمی

 روش جملاه بیمااری، از متدادد متذیرهاای  .ندباشا

هادد درماانی و  دامناه ،فیزیولوژیاک تنوع و سنجش

از  جاسات قرار داده تأ یر تحت را مرجع همچنین دامنه

 مطلوب یا وضدیت کافی و توافقی درباره دیگر، ررد

 باه ساالم هاایدر جمدیت ساگ، Dویتامین   کمبود

 Dویتامین  غلجت  از وسیدی است. دامنه دست نیامده

 گازارش شاده ساالم هاایسگ برای ،موجود در سرم

 وجاود جهاان قبول در قابل ربیدی دامنه هیچ و است

 بسیاری در ،انتخابی سنجش روش ج ضمن اینکهندارد

مادیریت جیاره  اسات. اعماال مت،ااوت مطالداات از

هاا و محال زنادگی ساگ ،غذایی بسته به ناوع ناژاد

ها مت،اوت خواهد بود. از ررفی امکانات نگهداری آن

هاای محلاول در چربای باید توجه داشت که ویتامین

بااه ساارعت  ،هااای محلااول در آبباارخلاد ویتااامین

هاا باه گردند و اگار بدضای از آنمتابولیزه و دفع نمی

ار زیادی دریافت شاوند در بادن انباشاته شاده و مقد

 Scott) گردندها میموجب مسمومیت به ویژه در توله

et al., 2001) ضاارورت توجااه بااه تجااویز مقااادیر .

باالایی اهمیات  از ،هاااستاندارد در جیره غذایی سگ

. در این پاژوهش امکاان بحار در باشدبرخوردار می

ممکن اسات در  مورد کلیه اوتمالات و اختلالاتی که

، وجود نداشت. عوامل مختل،ای افتدسلامت مو ات،ا  

ها بخبوص در ارتبا  با ریازش ماو در سلامت سگ

وجود داردج بنابراین مدرفای و شناساایی اصاول مهام 

ارتقاای  هاا وداری و مراقبات از ساگپیشگیری، نگه

ها اجاازه خواهاد داد کاه در خبوص بیماری ،دانش

جیاره غاذایی بهیناه و  های مادیریتی و سااختررح

اهمیت زیاادی  ،پیشگیریکارآمد را به اجرا درآوریم. 

ها سگ یدر مدیریت سلامت و بهداشت پوست و مو

پیشااگیری از  جهااتدارد. باادیهی اساات بهتاارین راه 

جلوگیری از پیدایش عامال بیمااری  ،هاوقوع بیماری

است و بسته به میزان اقادامات کنترلای، میازان باروز 

مختلااف از جملااه ریاازش مااو مت،اااوت هااای بیماری

  .(Ettinger and Feldman, 2017) خواهد بود

دسات ههای بایافتهکه بر اساس نتیجه نهائی این

به اوتمال  که توان ادعا کردمی ،مطالده واضر آمده از

غلجات سارمی  بارناوع تذذیاه، تاا یر بسازایی  زیاد،

. مبرد غذای تجاری غنی و متداادل دارد Dویتامین 

تواناد می، Dویتاامین  خباوص هلحا  ویتامینی باز 

ها کاهش ریزش ماوی بایش از واد در ساگ موجب

در عاین واال،  .کندکمک میسلامت موها و به  شود

با سن، جنس، ناژاد، فبال و سرم،  D ویتامین غلجت

 .اشاتدار ندمدنایارتباا  ، میزان تاابش ناور آفتااب

 دیگار هاایگردد مطالده مشابهی در گوناهپیشنهاد می

 نجیر گربه، در منطقه اهواز انجام شود.

 

 سپاسگزاری

ارلاعات ارائه شده در مقالاه واضار، از نتاای  

ای آقاای نیماا وسایندلی )کاد رساله دکتارای ورفاه

( استخراج شده است. همچنین بادین 965823رساله: 
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وسیله نویسندگان از تمام کسانی کاه ماا را در انجاام 

ی نمودند، تشکر و قدردانی نامه یارکار پژوهشی پایان

 نمایند.می
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