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مسكوني  يهامجتمعسنجش ميزان رضايتمندي ساكنين از كيفيت محيط 

  در قرنطينه خانگي 

   مسكوني شهر اصفهان) يهامجتمع ي مطالعه مورد( 

  
   *** پريسا خيام نكويي،  **سيده مرضيه طبائيان، *صادق جهانبخش

 ____________________________________________________________  

  ١٣/٠٥/١٤٠٣ تاريخ دريافت مقاله:
  ٢٢/٠٩/١٤٠٣تاريخ پذيرش نهايي: 

  

    چكيده 
.  كنديم  فاي افراد ا  يو جسم  يمهم در حفظ سلامت روان  ينقش  يمسكون  طيمح  يهايژگيو  ،يخانگ  نهيدر دوران قرنط       

  ي مسكون  طي مح  تيفيبهبود ك  يبرا  ييو ارائه راهكارها  نيساكن  يتمنديعوامل مؤثر بر رضا  ييپژوهش با هدف شناسا  نيا
  نامه پرسش   عيو توز  ني) بوده و شامل مصاحبه با متخصصيو كم  ي في(ك   ختهيبه صورت آم  قيانجام شده است. روش تحق

از ساكن  ٢١٠  نيب نتا  يمسكون  يهامجتمع   نينفر  است.  اصفهان  م  جي شهر  دسترس  دهدي نشان  فضاها   يكه  و    يبه  باز 
  ي تمنديبر رضا يمثبت و معنادار  ريتأث اهان،يو گ يعيمانند نور طب يعيو حضور عناصر طب ،يصوت يكاهش آلودگ باز،مهين

- يداريد  ييگرابرون "و آرامش) و    يخصوص  مي (حر  "ي عملكرد  ييگرادرون"بر    يمبتن  يطراح  ن،يدارند. همچن  نياكنس
افراد در   يو جسم   يتعادل روان  شيدر كاهش استرس و افزا  ي) نقش مهميرونيب  طيشده با مح(ارتباط كنترل   "يدار يشن
  يي راهكارها  ،يشناختروان   يازهايمتناسب با ن  ي مسكون  يهاطيمح  يبر طراح  ديپژوهش با تأك  نيدارد. ا  نهيقرنط  طيشرا
  . دهدي ارائه م  يزندگ  تيفيبهبود ك  يبرا 
  
  
  
  

  
  

  كليدي هاي واژه
 . شهر اصفهاني،  عملكرد  يباز، طراح   يفضاها  ،يسلامت روان  ،يخانگ   نهيقرنط  ،يمسكون  يتمنديرضا 
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