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Abstract 

Given the ever-increasing cost of housing, builders and designers are seeking to reduce 

housing prices by reducing the square footage of homes. However, reducing the square 

footage of a home leads to a quality reduction issue that ultimately affects the satisfaction of 

the residents. Designers can have a significant impact in this area, and the goal of this 

research is to provide design guidelines to address the challenges of designing small-scale 

housing spaces while considering the preferences and satisfaction of residents. The research 

methodology is based on an applied research approach. The research process first provides a 

brief overview of the most common features of small-scale housing, affordable housing, and 

user satisfaction, and then ranks the stated criteria based on the priorities of previous and 

current residents to facilitate the design of small-scale housing. A community survey via an 

online survey with residents of Isfahan city on social media is used to design such homes. 

Descriptive analyses, including means and standard deviations, and inferential analyses, 

including the Friedman and one-sample t-tests in SPSS, compare the criteria of small home 

residents. The results indicate that the most influential criteria in three design areas (including 

the possibility of using movable walls and the inability to remove windows from the 

bedroom, the priority of creating spaces for children's care and the need for security, and the 

highest score of allocating more funds to durable and prestigious structures and allocating 

funds for interior design compared to exterior design) can help architects in designing small-

scale housing. 
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 چکیده 

 متراژ   آوردن  پایین  طریق  از  مسکن  قیمت  کاهش  دنبال  به  طراحان،  و   سازندگان  مسکن،  قیمت  روزافزون  افزایش  به  توجه  با

  رضایتمندی  سطح   نهایت  در  که   گردد می  کیفیت  افت   معضل  آمدن  وجودبه  سبب  مسکن،   پایین  متراژ  لیکن   باشند؛ می  مسکن

  این  در   توجهیقابل  تأثیر  توانند می  خود  کار  یحیطه   در  طراحان  اینکه  به  توجه  با  دهد؛می  قرار  تأثیرتحت  را  کنندگاناستفاده

  محدودیت   به  مربوط  هایچالش  به  پاسخ  جهت  طراحی  هایدستورالعمل   یارائه   حاضر  پژوهش  از  هدف  لذا  باشند؛  داشته  زمینه

  بر  حاضر  پژوهش   تحقیق  روش.  باشدمی  ساکنان   رضایتمندی  و   ترجیحات  گرفتن  نظر  در   با   مقیاس  کوچک  هایمسکن  فضاهای

  کوچک   مسکن  های ویژگی  ترینمتداول  از  مختصر  مروری  ابتدا  پژوهش،  روند.  است  کاربردی  پژوهش  نوع  از  هدف،   اساس

 ترجیحات  اولویت  اساس  بر   را  شدهبیان  معیارهای  سپس  کند؛ می  ارائه  کاربر  رضایتمندی  و  صرفهبه  مقرون  مسکن  مقیاس،

  از   مطالعه  مورد  یجامعه  نظرسنجی.  کند می  بندیرتبه   مقیاس  کوچک  هایمسکن   طراحی  تسهیل  جهت  فعلی  و  قبلی  ساکنان

  شامل   توصیفی،  های تحلیل .  باشدمی  اجتماعی   هایرسانه  در  اصفهان  شهر  ساکن  هایمخاطب  با   آنلاین   نظرسنجی  یک  طریق

  ساکنان  معیارهای ،SPSSدر  نمونهتک استیودنتتی آزمون و  فریدمن  آزمون شامل استنباطی، تحلیل و  معیار انحراف و  میانگین

 از   استفاده  امکان جمله  از)  طراحی  یحوزه   3  در  تأثیرگذار  معیارهای   یارائه   از  حاکی  نتایج.  کنندمی  مقایسه  را  کوچک  هایخانه

  و   کودکان  نگهداری  برای  فضاهایی   ایجاد   لزوم  اولویت)  خدماتی  ،(خواب  اتاق   از  پنجره  حذف  امکان  عدم   و  متحرک  دیوارهای

  برای   هزینه،  اختصاص  ارجحیت  و  دوام  با  یسازه   به  بیشتر  یهزینه   اختصاص  لزوم  امتیاز  بالاترین)  هزینه  و(  نگهبانی  وجود  لزوم

  مقیاس،   کوچک  های مسکن   طراحی  جهت  در  معماران  به  که  باشد می(  خارجی  نمای  طراحی  به  نسبت  واحد  داخلی  طراحی

 . کند می کمک

 . ساکنان، اصفهان یتمندی صرفه، رضا، مسکن مقرون بهمقیاسمسکن کوچکی: دیکل  کلمات
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 مقدمه 

  چرا که مسکن    د؛یآیبه حساب م  ،ها و مردممهم دولت  یها، از دغدغهمردم  یارزان برا  ومسکن مطلوب    هیامروزه ته

م   مت،ی ق ارزان رفاه هر جامعه کمک  ق   .(022Alhajri, 2کند )یبه  ارزان  انتخاب    ی حالت در همه  نیترمتیبه جهت 

هدف ساخت   علاوهبه  .(1400رفته است )لک و همکاران،    نیفضاها از ب  تیفیک   ،یبُعد اقتصاد  بهموارد و صرفاً توجه  

ساخت    ا، همسکن  نیا برا  کی صرفاً  است  ن یا  ی سکونت  از ی ن  نیمأت  ی سرپناه  بوده  مردم  از  در    که یدرحال   ؛ قشر 

ها،  مسکن  نیا  یسازمانده  یبرا  ترا گرفت که اقداما  جهی نت  نیبهتر  توانیم  ی، زماناسی مق کوچک   مسکن   یزیربرنامه 

  گر یکدی ها با  اگر انتظارات ساکنان و برنامه  نیباشد؛ بنابرا  هامجموعه  نیحل مشکلات و مسائل ساکنان ا  ی در راستا

ها  نوع مسکن  نیا  ی طیمح  ت یف یرا به همراه خواهد داشت. ارتقاء ک   ی سکونت  ی تمندیرضا  ،هاهمسو باشند، مسکن آن

در کنار    .(1397  ،یو رحمان  رآبادیام ی)رجب  دیافزایشهر م  یبصر  ییبایزکمک کرده و هم به    مردم  ازقشر    نیهم به ا

  ان ساکن  حاتیبه ترج  ،موجود  ینهیاز جمله اختصاص هز  ،ییهاریکرده که با تدب  فایرا ا  یها، طراحان نقش مهم دولت

که    ی فضاساز  ز یو بادوام و ن  ت یفیباک  ی انتخاب مصالح و سازه  مت، یق  نظر   از   ن یمناسب زم  ی ابی مکان  نده، یآ  ی احتمال 

 باشد.یم ریخود را ارتقاء بخشند، امکان پذ یزندگ   تیف ی در آن وقت بگذرانند و ک نند بتوا ساکنان

مح بحث  بس  یهاطی در  زمان  پروژه  اتمام  و  اجرا  شده،  طراح  یشتریب  ار یساخته  به  م   ینسبت    ؛ بردیپروژه 

  ی اغلب سبب طراح  ف،یو عملکرد ضع   تیریوساز پروژه، سوء مدارتباطات و اطلاعات نادرست در طول ساخت  نیبنابرا

  نیارتباط نامشخص ب  .(CIOB, 2016دارد )  ی پروژه را در پ   یشکاف در اجرا  جاد یشود که ایساختمان م   ی ناقص اجزا

رفتار کاربر و    ،رو  نیاز ا  باشد؛یم  ها مشکلات پروژه  یاصل  لیاز دلا  یک یمانند طراحان، کاربران و سازندگان،    نفعان، یذ

  علاوه هب  ؛دارد   ی ادیز  تی اهم  ، یهستند که در مرحله طراح  ی اطلاعات ارزشمند  ،مورد نظر  ی استفاده از فضا  ینحوه 

و    ستیصورت ن  نیبه ا  ، یکاربران واقع  که ادراک   کهیحال در  کنند؛یه میها تک ساختمان  ی ساز  هیطراحان اغلب بر شب

 .(Chohan, 2022)  شود  آن به یتریو جد  شتریتوجه ب ، یطراح یدر مرحله دیبا

  ی هاپاسخ به چالش  یدر راستا  ،طراحان  یبرا  ی طراح  یهادستورالعمل  یهدف از انجام پژوهش حاضر، ارائه

به محدود ترج  اسی مق کوچک   ی هامسکن  یفضاها  تیمربوط  نظرگرفتن  در  احتمال   ی تمندیو رضا  حات یبا    ی ساکنان 

ایم  ندهیآ در  بحث   ن یباشد.  مورد  سوال  ترجاز ین  ق، یتحق   راستا،  و  در    اس،ی مق کوچک   یهامسکن  ساکنان   حاتیها 

با طراح مطالعهیم  مسکن  نوع  نیاو ساخت    یرابطه  مورد  که    ،باشد؛ جامعه  اصفهان هستند  شامل شهروندان شهر 

 .اندبوده اسی کوچک مق  یهامسکن یقبل   ای و  ی ساکنان فعل

 

 پژوهش  نهیشیپ
 ، )نگارندگان( پژوهش پیشینهبر  مروری: 1جدول

 ج ی نتا  ق ی روش تحق  اهداف  رها ی متغ  عنوان  سنده ی نو   نام  ف ی رد 

 1دگر ی ها  1

 (1927 ) 

Being and 

time 
  ، ی موضووووعات وجوووود 

  ی زمووووان   ی ها جنبووووه 

وجووود، تجربووه انسووان،  

 اصالت و درک وجود 

  عوووت ی طب   ی بررسووو  .1

 .ا ی وجود و بودن در دن 

مفهوم زمووان    ی بررس  .2

آن در وجووود    ت یوو و اهم 

 .انسان 

  ن ی رابطووه بوو   ی بررسوو  .3

 .ی بند وجود و زمان 

و    دارشناسووووووووووانه ی پد 

 ی ر ی تفس 

از دو نوووووع حضووووور در  

بوورد،  ی فضووا نووام موو 

اقامووت و سووکونت کووه  

داشووتن را بووا  سووکونت 

م بووودن و حضووور  ی مقوو 

  ی داشووتن، متفوواوت موو 

دانووود. اقاموووت را بوووه  
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1 Rapoport 

  ل یووو و تحل   ه یووو تجز  .4

وجوووووود انسوووووان در  

آن   ی ل ی و نااصوو   ی روزمرگ 

بووه تناسووب بووا وجووود  

 .ل ی اص 

ارچوب  هوو چ   ک ی ارائه    .5

درک    ی بووورا   ی فلسوووف 

  ت یوو وجود انسووان و اهم 

 آن.   ی وجود 

حضووووور انسووووان در  

گوور، ماننوود  ی د   ی جاهووا 

ر  یووو محووول کوووار تعب 

ن در  یووو کنووود و ا ی مووو 

اسوووووت کوووووه  ی حال 

  ی سووووکونت را بوووورا 

  ی فضوووا هوووا   ی هموووه 

کار  بووووه   ی مسووووکون 

او    ی بووورد؛ بووورا ی نمووو 

  ی سووووکونت از نوووووع 

ت خووووواص  یووووو ف ی ک 

باشوود.  ی برخوووردار موو 

 (Norberg-Schulz, 

2000 ) 

موس  ی ا  2

 1راپاپورت 

 (1969 ) 

House 

Form and 

Culture 

 رفتار انسان 

 

 فرهنگ 

 

  ط ی و محووو   ی معموووار 

 شده ساخته 

  ی درک ابعوواد فرهنگووو 

 مسکن و مستقرات 

 

رفتار    ن ی رابطه ب   ی بررس 

  ط ی انسوووووان و محووووو 

 شده ساخته 

 

  ی بووورا   نش یووو ارائوووه ب 

برنامووه  و    زان ی ر معماران، 

 گذاران است ی س 

 

 

 ی ا سه ی مقا  ل ی تحل 

 

 ی اتنوگراف   مطالعات 

  ی هوووا ی ژگووو ی از و   ی کووو ی 

ل بووه  یوو انسان را م   ی رفتار 

دانوووود و  ی اسووووکان موووو 

د: سوووکونتگاه  یووو گو ی مووو 

سوووت؛  ی صوورفا سوورپناه ن 

  ی فرهنگووو   ی بلکوووه بعُووود 

در    ی دارد؛ حتوووووووووووو 

  ی سووووووکونتگاه هووووووا 

ن  ی ز، چنووو یووو ن ن ی نخسوووت 

ن  ی بوووده اسووت. هم نوو 

کنووود نخانوووه  ی ان م یووو ب 

  ی ش از آنکووه سوواختار ی بوو 

  ی باشوود، نهوواد   ی کالبوود 

اسووت بووا عملکوورد چنوود  

بعُووووودا. )راپووووواپورت،  

13۸2 ) 
نگ و  ی لنس  3

 3مارانز 

 (1969 ) 

Evaluation 

of 

Neighborho

od Quality 

 یزیکی ف  های یژگی و 

 

 ی عوامل اجتماع 

 

 یطی عوامل مح 

 

 محله  یفیت ک   ی اقتصاد 

  ی هوووا روش   یوووابی ارز -

 .محله   یفیت ک  یابی ارز 

عوامووول    یی شناسوووا   -

کووه بووه درک از   یدی کل 

محلووه کمووک    یفیووت ک 

 .کنند ی م 

چگونووه    ینکووه درک ا   -

  یت محله بر رضا   یفیت ک 

سوواکنان    ی و خوشووبخت 

  ی هوووا از روش   یبوووی ترک 

شووامل    ی وکم یفی ک  است. 

ها،  مصوواحبه   ها، ی نظرسنج 

و    ی ا مطالعوووات مشووواهده 

  ی آمووار   یوول و تحل   یووه تجز 

شووده    ی آور جمع   ی ها داده 

  یگووور د   یوووا از سووواکنان  

 مخاطبان. 

  کیفیت   با   محیط   یک 

  و   رفاه   از   حسی ،  بالا 

  افراد   برای   را   رضایت 

شاخص   طریق   از 

  ممکن   که   هایی 

،  فیزیکی   است 

  یا   و   اجتماعی 

  به   باشد،   نمادین 

 د. دار   همراه 
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 .گذارد ی م  یر تأث 

  یامووودهای پ   ی بررسووو  -

محلووه    یفیووت ک   یووابی ارز 

  ی شووهر   یزی ر برنامه   ی برا 

 ها یاست س   ین و تدو 
نو و  ی پات  4

  4گل ی س 

 (201۸ ) 

Indoor 

environment

al quality in 

social 

housing: A 

literature 

review 

 :مستقل  ی رها ی متغ 

 ی مسکن اجتماع 
 

  ی طوووو ی مح   ط ی شوووورا 

  ی ها نوووده ی )غلظوووت آلا 

 ( ی حرارت   ی هوا، راحت 
 

  ی ها ی بازسوواز   ی اجوورا 

 سبز 

 

 :وابسته  ی رها ی متغ  .2
 

  ت یووووو ف ی ک   ط ی شووووورا 

  IEQ)(ی داخل   ط ی مح 
 

  ی اثوووورات بهداشووووت 

 ( ی )مشکلات تنفس 

  ط ی شووورا   ی بررسووو  .1

 ی داخلوو   ط ی مح   ت ی ف ی ک 

) (IEQ ی در واحووودها  

 .ی اجتماع   ی مسکون 

  ن ی رابطووه بوو   ی بررس  .2

سوووکونت در مسوووکن  

و تموواس بووا    ی اجتموواع 

 .ی داخل  ی ها نده ی آلا 

  وع ی شووو   ی بررسووو  .3

  ی حرارتووووو   ی راحتووووو 

نوووامطلوب در مسوووکن  

نسووبت بووه    ی اجتموواع 

 .ی راجتماع ی مسکن غ 

  ن ی ارتبوواط بوو   ی بررس  .4

سوووکونت در مسوووکن  

  ی و اثرات منف   ی اجتماع 

  ژه ی و بووووه   ، ی بهداشووووت 

 .ی مشکلات تنفس 

  ر ی تووووأث   ی اب یووو ارز  .5

  ی ها ی محتموول بازسوواز 

 ط ی سبز در بهبووود شوورا 

IEQ  ی در واحوووودها  

 .ی اجتماع   ی مسکون 

  ت یوو بوور اهم   د یوو . تأک 6

سووالم    ی ها ط ی حفظ مح 

سوواکنان مسووکن    ی بوورا 

 . ی اجتماع 

مقالووه    49  ات یوو ادب   ی بررس 

  یی رهووووا ی متغ   ی بررسووو و  

،  PM2.5ماننووود غلظوووت  

  د، یوووو سووووطوم فرمالده 

رطوبووووت و مشووووکلات  

و    ی حرارتووووو   ی راحتووووو 

در    ی مشووووکلات تنفسوووو 

سوواکنان مسووکن    ان یوو م 

  ی مووورد بررسوو   ی اجتموواع 

 قرار دادند. 

 

 

کننووود کوووه  ی ان مووو یووو ب 

ت  یوو ف ی ط ضووعف ک ی شوورا 

در    ی ط داخلووووو ی محووووو 

  ی اجتموواع   ی هووا مسووکن 

  ی ع اسووت و راحتووو ی شووا 

ف،  ی ضوووووع   ی حرارتووووو 

از    ی ناشووووو   ی آلوووووودگ 

گار و وجووود  ی استعمال سوو 

ن  ی ع توووور ی آفووووات شووووا 

مشووووووکلات اسووووووت.  

ن شوووووواهد  ی هم نووووو 

وجوووود دارد    ی ا گسوووترده 

  ی کووووه اثوووورات منفوووو 

ط  ی بهداشووت را بووا شوورا 

در مسوووووکن    ی زنووووودگ 

  ی موورتبط موو   ی اجتموواع 

کنووووووود. در آخووووووور،  

را بووه عنوووان    ی سوواز مقاوم 

  ی بوورا   ی زم موورثر ی مکووان 

ن مشووکلات  یوو کوواهش ا 

کننووود. در  ی مووو   ی معرفووو 

نکووه  ی توجه بووه ا کنار آن با 

سوووووواکنان مسووووووکن  

عموموووواً از    ی اجتموووواع 

ر  ی پوووذ ب ی ت آسووو یووو جمع 

  ی انوود، بوورا ل شووده ی تشووک 

وع اثووورات  ی کووواهش شووو 

موورتبط    ی بهداشووت   ی منفوو 

د  یوووو بووووا سووووکونت، با 

  ی اسووووووووووووتانداردها 

وسوووووواز و  سوووووواخت 

ن واحوودها  یوو ا   ی ساز مقاوم 

 تر باشد. ق ی دق 
باردهان و   5

دبناس و  

و    مالیک 

Low-income 

housing 

layouts 

under socio-

  ی پارامترهوووووووووووووا 

 ی معمار -ی اجتماع 

 ی هندس   ی پارامترها  

  ر ی توووووأث  ی بررسوووو 

-ی اجتموواع   ی پارامترها 

بوور   ی و هندسوو   ی معمار 

  ی مقطعوووووو   ی اب یوووووو ارز 

  ی مسووووکون   ی هووووا طرم 
LIG 

خود بووا هوودف    ق ی در تحق 

  ی پارامترهووا   ر ی تووأث   ی بررس 

و    ی معموووار -ی اجتمووواع 
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  ی هووا طرم   مووات ی تنظ 

افووراد بووا   ی برا   ی مسکون 

  )LIG(درآمد کم 
 

بوواد    ان یوو جر   ی الگوهووا 

 در محل ساخت 
 

  ط ی محووووو   ت یووووو ف ی ک 

 ی داخل 
 

تعاموووول    ی فضوووواها 

 ی اجتماع 

 ی مسووکون   ی هووا طرم 

.LIG 
 

بوواد   ان یوو اثوور جر   ی بررس 

  ی هووا بوور طرم   ی محلوو 

با استفاده   LIG ی مسکون 

  ی ها ی سوووووواز ه ی از شب 

  الات ی سوووو   ک یوووو نام ی د 

  )CFD.(ی محاسبات 

 

 

 

  ل یوووووو وتحل ه یوووووو تجز 

 ی معمار -ی اجتماع 

 

  ان یوو جر   ل یوو وتحل ه یوو تجز 

بووا اسووتفاده از    ی بوواد محلوو 

  ی ها ی سوووووووووواز ه ی شب 

  الات ی سووووو   ک یووووو نام ی د 

 ( CFD)  ی محاسبات 

 

  BDD chawlsانتخووواب  

بوووه عنووووان    ی در مومبوووا 

 ی مطالعه مورد 

 

  ن ی بوو   ی ا سووه ی مقا   ل یوو تحل 

  ی فعلوووووو   ی هووووووا طرم 

  ک یووو و    LIG  ی مسوووکون 

بووه نووام نفوورم    ر ی طرم متغ 

A ا 

 

  ی پارامترهووووا   ی اب یوووو ارز 

و    ی معمووووار -ی اجتموووواع 

  ی اب یوو ارز   ی بوواد بوورا   ان ی جر 

  ط ی و محوو   ی زنوودگ   ت ی ف ی ک 

  ی در مسووووکون   ی داخلوووو 

LIG . 

  دمان یووو بووور چ   ی هندسووو 

مسکن افووراد کووم درآموود،  

  ی ن ی اشووواره بوووه شهرنشووو 

زاغووه بووا    ر یوو و تکث   ع ی سوور 

کننوود.  ی موو   ن یی پووا   ت ی ف ی ک 

مقالووه بووه موضوووع    ن ی در ا 

توسوووعه    ی هوووا اسوووت ی س 

توووووان    ز یوووو مجوووودد و ن 

هووا و رو بووه  زاغووه   ی بخشوو 

  ط ی زوال رفووووتن شوووورا 

مسوووکن قشووور    ی فووو ی ک 

فعلوو کم  پرداختووه    ی درآمد 

نشووان    ها افتووه ی است.  شده 

  ل یوو کووه بووه دل   دهوود ی م 

در    ع، ی سووور   ی ن ی شهرنشووو 

در حووووال    ی کشووووورها 

  ی ن ی توسوووعه، زاغوووه نشووو 

کووورده    دا یووو گسوووترش پ 

اسووت کووه بووا کوواهش  

  ر ی و تووأث   ی زنوودگ   ت یوو ف ی ک 

بوور سوولامت و رفوواه   ی منف 

سووواکنان هموووراه بووووده  

  اسووت ی اسووت. هوودف س 

هووا، بووه حووداکثر رسوواندن  

  از یوو تصرف بوووده و اغلووب ن 

سوواخته    ط ی به بهبووود محوو 

شووده  گرفته   ده یوو شووده ناد 

  ب یووو ترت   ن ی اسوووت؛ بووود 

قووادر بووه    ی مسووکن فعلوو 

  ی زنووودگ   ت یووو ف ی ارائوووه ک 

بهبووود    سووت؛ ی مناسووب ن 

  ت یوووو ف ی ک   ی پارامترهووووا 

  ش ی و آسووا   ی داخلوو   ی هوووا 

تواننوووود  ی م   ، ی حرارتوووو 

نسووبتاً    ی زنوودگ   ت یوو ف ی ک 

 کنند.    جاد ی را ا   ی بهتر 

 



 63     صرفه در اصفهانو مقرون به اسیمقاز مسکن کوچک یمندتیرضا یارتقا یهاشاخصه 

 

 

به  اسیمقکوچک مسکن   ممقرون  نشان  تحقیصرفه،  که  توجه   قاتیدهد  ک  یقابل  بحث  در    ت یف ی خصوصاً 

  در   ی فیک   ی هااریمع  ی بندهاما در خصوص رتب  ؛ ( انجام گرفته استرانیمسکن قشر کم درآمد )مخصوصاً مسکن مهر ا

شود.  یمشاهده نم  یتوجهقشر، پژوهش قابل  نیمسکن ا  ی احو استفاده از آنها جهت بهبود طر  فضا  تیمحدود  خصوص

  ی ها   اری مع  ر، یاخ  یها  سال   در  گرفته  صورت   ی هاقیتحق   و  موجود  ی هانهی شیپ   یبررس  با  حاضر  پژوهشمنظور،    نیبد

صرفه  اس یمق کوچک   مسکن  یطراح  در   تا  کرده  یبندرتبه  را  یفیک به    بخش تیرضا  و  راهنما،  کنندهکمک   ،مقرون 

 .باشد

 

 در مورد مسکن، مسکن مقرن به صرفه و مسکن کوچک مقیاس   ینظر ی مبان

شود؛ با  یگنجانده نم  فی تعر  ک ی در    که یطورهدارد ب  یاست و انواع گوناگون  دهی  یو پ  ع یوس  ی امسکن، مقوله  یمقوله

م   نیا بایحال  مسکن  که  داشت  اذعان  )پورد  یهااز ین  یجوابگو  د ی توان  باشد  هرم    .(1391  ، یم یه یانسان  اساس  بر 

و آرامش انسان    یچرا که آسودگ  ؛باشدیم   یآدم   ازین  نیتریاد یو بن   نیتر  یاهیمازلو، مسکن پا  ی ازهایسلسله مراتب ن

  ی کی زیف   یط یسازمان ملل متحد نمسکنا را به عنوان مح   .(1954دارد )مازلو،    ی بستگ  ، اول به مسکن او  ی در درجه

  ی کرد که مسکن تنها به معن   ان ی کرد و ب  فی، تعرابدیتوسعه    د یجامعه با  یخانواده، به عنوان واحد اصل   کی که در آن  

و خانواده  یابلکه شامل مجموعه  ست؛ ین  پناهگاه  افراد  امکانات و خدمات است که  به جامعهاز  را  آن    ی اشان  که در 

 . (United Nations, 1976, 60)  دهد یم  وندیکنند، پیم ی زندگ

  ی دهنده  رشود تا هرکس بتواند خودش را از عوامل آزایامن است که حضور در آن موجب م  ی مسکن، مکان

دورکرده    یو روان  یعصب  ی تواند انسان را از فشارها یحالت، مسکن م  نیترمحافظت کند. در مطلوب  ،یط یو مح  یم یاقل

مکان به  بدن   یبرا  ی و  روح  یاستراحت  آرامش  و    ی و  )اخوت  گردد  سال    .(1390،  همکارانمبدل    ن یدوم  1996در 

  یدسترس   ی عن ی  ، شد: نسرپناه مناسب  فیتعر  گونهنیاجلاس اسکان در استانبول برگزار شد که در آن مسکن مناسب ا

امن  شیآسا  ،یک یزیف  پا  تی مناسب،  سازه  ی داریمناسب،  دوام  تهو  ییروشنا  ت،یمالک  تیامن   ،یاو  و    ه، یو  بهداشت 

  یمکان مناسب و قابل دسترس   ، یط یمح  ست یز   تیفیک   ، یزباله، عوامل بهداشت   دفع مناسب،    یی گرما  ستم یآموزش، س

تسه  و  کارفرما  نظر  همه  لاتیاز  تأم  نیا  یکه  مردم  توان  و  استطاعت  به  توجه  با  )سرتیم  ن یموارد  پور،  یپ یشودا 

1390) . 

برا فرهنگ   ی اهر محدوده  یسکونتگاه  به تفاوت    ی کالبد و ساختار  جهینت خاص دارد و در  یی معنا  ،هابا توجه 

قابل سکونت باشد تا به کاربران امکان    ی فضاها  ی دارا  د یبا  ه ی(  محل سکونت اول 13۸2دارد. )راپاپورت،    ز یمتفاوت ن

فضا،    هیتهو  سات، یسأآشپزخانه، حمام، اتاق خواب، اتاق ت  ، یاتاق غذاخور  من،ی مانند اتاق نش  ، ثابت  ی هایداشتن کاربر

 .(Zero Carbon Hub, 2010را بدهد) یپنجره و دسترس   باتیترت

ز  ی کلطور به تا حدود  مسکن  سازندگان  و  بررس   ی هایژگیو  یاد یطراحان  را  اکرده  یمسکن    هایژگیو  نیاند. 

بس به    یاریتوسط  منابع  تأثاز  عوامل  مسکن  رگذاریعنوان  انتخاب  متعدد   ،در  مطالعات  است.  شده  به    یذکر  که 

برا  ییشناسا درخواست  یها یژگیو  یتقاضا  شده  ی مسکن  داده  ترج  دهندیم  اننش  ،انداختصاص  با    حاتیکه  مسکن 

ساختمان مرتبط است؛    ی و طراح  ی مساحت واحد مسکون  ، یداخل  ی فضا  دمان یچ  ژهیو مسکن، به  یبالقوه  ی هایژگیو

طراح  ، یخارج   ی فضا  یهایژگیو فضا  ی خارج  ی نما  ی مانند  تصم   یرونیب  یو  طر  دیخر  ماتیدر  از    ق، یمسکن 

الگوها هداشت  ینسب   تیاهم  یفرهنگ-ی اجتماع  ی هایژگیو زندگ  یاند.  سبک  جهت  ی سکونت،  ن  یریگو  در    زیخانه 

به   لیمسکن دخ   دارانیخر  ماتیتصم اند.    ی فضا  شانیهادر خانه   ،دهندیم   حیترج  ،خانه  دارانیطورخلاصه، خربوده 
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ن  ی کاف با  باشد. خر  شان ی ازهای و متناسب  ن  دارانیفراهم  ترت  زی خانه  نظر  از  به    بیممکن است  توجه  با  و جهت خانه 

 mi & Jusan, 2015). (Moghiداشته باشند ی متفاوت یهاتیاولو ی طی و مح یفرهنگ  یازهاین

  اشخاص   که  است  خدمات   و  امکانات  از   یاپناهگاه، بلکه مجموعه  ک ی مسکن نه تنها    گفت،   توانیم  قت یحق  در

عبارت دهدیم  وندیپ   اطرافشان  یجامعه  به  را به  واحد    و  است  افراد   یزندگ   یدائم  محل  مسکن،  ی.  شامل  مسکن، 

دور کرده   ، یو روان یعصب  یحالت، انسان را از فشارها نیترمطلوب در  و شود یم آن اطراف ط یمح  نی ن و هم یمسکون

  ی ساکنان احتمال  مات یو تصم حاتیجهت، ترج نی. بدگرددیم  لیتبد ی و آرامش روح ی استراحت بدن یبرا یو به مکان

 کننده است.   نییتع اریبس ساختمان، ی طراح و دمان ی چ ،یداخل  یها فضا   یهادر الگو ندهیآ

 

 اس یمق کوچک  مسکن

  ر، یاخ  ی هاسال  درخانه    مت یق  شیچراکه تداوم افزا  ؛از کشورها است  یاریدر بس  ی از مسائل اصل  ی کی مسکن    مت یق 

ا اجتماع  جادیسبب  غ  ی مشکلات  طور  به  و  بسگرددیم   نیزم  رموثریغ   یکاربر  موجب  م، ی رمستق یشده  در  از    ی اری . 

 (Shearer & Burton, 2019). شوندیم  دجامعه محدو اقشار نیبزرگ معمولاً به ثروتمندتر یهاکشورها، خانه

  ست ی و ز  یاقتصاد  ،ی مانند اجتماع  ، جهات  یاری از بس  مت یق بزرگ و گران  یه هاخا  ن یاست که ا  ی درحال   نیا 

  ارزان   مسکن   به  از ین  و محدود    ن یمانند زم  ،یگرید  یاساس  موضوعات   با   موضوع  نیا  علاوهههستند.  ب  دار یناپا  ی طیمح

  ی هاخواسته  و  ازهاین  مردم  از  یار یبس  ها،ی نگران  نیا  به  توجهبا  (.   Okada, 2023) Analisa &شودیم   دنبال  متیق 

 ,Boeckermann& Kingکوچک شده است )  یهاکه منجر به جنبش خانه  اند  داده   قرار   مجدد   یابی ارز  مورد   را  خود

2019) . 

اندازه کوچک را ترویسیزهو  ینیکوچک )تا   هایخانه  اخیراً ب  یج( فلسفه،    ی کند که خانهیم   یانکرده است و 

  کشورهای در  .  و مقرون به صرفه است  یدارپا  یبا،خانه ز  یک   یارائه  یبرا  یبلکه فرصت   نیست؛  محدودیت  یک کوچک  

با    یسهرا در مقا  یطیمح  یست، اثرات مضر زتوجهیطور قابلبه  نوع مسکن  این افزایشمتحده،  یالاتمانند ا  یافته،توسعه

استا    بیشترکنند نکمتر  میها دنبال  نوع مسکن  اینکه    اساسی دهد. مفهوم  میکاهش    معمولی بزرگ و    هایخانه

را    اینبه مردم    مقیاس، کوچک   های باشد. ظهور مسکنمی تا خانهمیامکان  اما در    ایدهد  با مساحت کمتر،  اگرچه 

 .(Becker, 2018) مرکز شهر بخرند

در    تقریباً که مساحت آنها    هایی خانه  کلیطور  وجود ندارد؛ اما به  مقیاس کوچک   هایاز خانه  رسمی   تعریف   هیچ

بزرگتر    یاگرچه واحدها  آیند؛میکوچک به حساب    هایمتر مربع( قرار دارند، جزء خانه  37فوت مربع )  400محدوده  

ا در  )  یفتعر  ینهم  است  شده  مجموعه  قریب  اکثریت  . (Evans, 2020گنجانده  اتفاق  واحد  هاییبه    های با 

آشپزخانه    یا(  ٪96ها )گردهمایی  برایمشترک    فضای   یکمشترک هستند؛ خواه    فضای  نوعی   دارای   مقیاس، کوچک 

کند  می  تشویقو مشارکت جامعه را    ساکنین  بینمشترک تعامل    فضاهای  این  .(Evans, 2020( باشد )٪61مشترک )

(2015 ,Segel). 

عوامل  هایخانه  کلی  هایهزینه به  بسته  است،  ممکن  ساختمان   یکوچک،  مصالح  معمار   ی،مانند    ی،سبک 

  قابل   یخوببه  .(Evans, 2020)  متفاوت باشد   بسیار   سرمایشو    یش و گرما  ی کش مانند لوله  ی و امکانات  ین زم  هایینههز

  در   ی کمتر  یانرژ  کنند، یم   استفاده  بزرگتر  یهاخانه  به  نسبت   ی کمتر  مصالح  از  کوچکتر  یهاخانه  که   است   درک

  ی خانه  ک ی   ن،یبنابرا  کنند؛یم  دی تول  یکمتر  زباله  که  کرد  ادعا  توانیم   و  کنند  یم  مصرف  ها آن  از  استفاده  و  ساخت

پا  ،کوچک  است  ک ی از    دارتری معمولاً  متوسط  ا  ؛خانه  ب  ن یبا  عملکرد  و  اندازه  کاهش    ی عرضه  در   ملاحظه یحال، 
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  که   ستایدرحال   نی. اشوند  ل یتبد  ی زندگ  رقابلیغ  یهاخانه  به  توانندیم  ها است که آن  یمعن  نیبه ا  ، کوچک   یهاخانه

  و   ی طراح  درک،   ف،یتعر  که یصورت   در   رد یبگ  بر  در   را  مسکن   سهام   از   یتربزرگ  نسبت  توانند یم  کوچک  یهاخانه

دست   ی خانه  دیتول از  فراتر  تع  ک ی به    ی ابیکوچک،  محدود    ی رفاه  و   یعملکرد  یازهاین  شامل   و  شده نییمساحت 

ها صرفا  خانه  ینا  یفاست که تعر  این شود  می  بیانکه به ندرت در بحث خانه کوچک    ای مسئله  .باشد  خانه  ساکنان

  یک نیازهای تعریف، ایندو نفر مناسب باشد. در  یا   یک سکونت   برایتواند میشامل مساحت محدود است که حداکثر 

ب  یابزرگتر    یخانواده نم  یشتریتعداد  گنجانده  در  یاز ساکنان    مقیاس،کوچک   هایخانه  یارائه  زمانی  حقیقتشود. 

  ید و تول  ی بهتر، درک، طراح  یفاست، تعر  یاز مبارزه کند. آن ه مورد ن  یفعل   یف با تعر  ی موفق خواهد بود که تا حدود

خانه دست  مقیاسکوچک   هایبهتر  از  فراتر  تا  تع   یک به    یابیاست  محدود    نیازهای   پاسخگویشده،  یینمساحت 

 .(on et al., 2018Wott) باشد نیزساکنان خانه  رفاهیو   عملکردی

 

 صرفه به مقرون مسکن

مسکن تنها به    یدگ ی ی شود. پیرا شامل م  ی و ابعاد متنوع  گردد ی  م   یانسان معرف  یدهی  یپ   یازها یاز ن  یک یمسکن  

ساخت نم مسائل  مربوط  بد  ؛شودیوساز  اقتصاد  نیبلکه  نظر  از  مسکن  که  است  سرما  ی مفهوم  سبب  بودن(،    هی)به 

و همبستگ  یاجتماع  ثبات  روان  ی)به سبب  بر ساکنان    یبرا  یمکان  ب)به سب  یو جسم  یخانواده(،  اعصاب(،  آرامش 

مریثأت سالیگذار  طول  در  در  بشر  طر  ان یباشد.  به  تأم  یمختلف  قی گذشته  دنبال  به    ازین   نیبه  توجه  با  مسکن 

نتیمحدود و  )آجق ا   یسکونت  ی هاازی ها  است  بوده  جامعه  مختلف  و    ان یل یشار  مردم    ؛ (6139  همکاران،ممتاز  اغلب 

ن  حال در    ی کشورها توسعه  و  دل  افته یتوسعه  اطراف    ت یجمع  عیسر  شیافزا  ل یبه  در  زندگ  ریز   ایعمدتاً  فقر    ی خط 

برایم فق  یکنند.  شهر  د یخر  ای ساختن    ر،یافراد  مناطق  در  ق   یخانه  هز  ن یزم  یها متیکه  آن    یتوسعه  یهانهیو 

چالش سرسام است،  م  یاساس   ی آور  )یمحسوب  ا  .(an, 2019Ahsشود  امرو  نیاز  و    زه رو  محدود  امکانات  با  دولت 

تأم  یتقاضا  شیافزا  نیهم ن امکان  و  روبرو است  برا  نیمسکن  ندارد  یتمام  یمسکن  را  سبب،    ن یبد  ،اقشار جامعه 

ممتاز و همکاران،    انیلیباشد )آج یاقتصادی و اجتماعی دولت م   یهادر اولویت هدف  ، درآمودهوای کوممسکن گوروه

6139) . 

به بودن مسکن شاخصمقرون    زانیم.  (Wang& Li, 2022)  ساکنان است   دیانعکاس قدرت خر   ی برا  یصرفه 

عنوان محل  به  یطور کل صرفه بهاما مسکن مقرون به  ؛متفاوت است  گریبه منطقه د  یا صرفه بودن از منطقهمقرون به

برا طبقه  یهاگروه  یسکونت  جامعه  متوسط  تا  درآمد  )یم  یبندکم  به  .(Chohan, 2022شود  بودن  مقرون  صرفه 

اما    ؛ مختلف داشته باشد  ی هادگاهیاز د  ی متعدد  یتواند معان یباشد و میم  ی مفهوم نسب  ک ی   را یز  ؛ندارد  ی حیصر  یمعنا

برا افراد  استطاعت  اساس  دیخر  یبه  و خدمات  مراقبت  ،(ی)ضرور  یکالاها  سرپناه،  اشاره    ی بهداشت  یها مانند  غذا  و 

و    ت یف ی ک  ، یحیاندازه خانه ترج  تیبر اساس مطلوب  دیبا  ،ی افراد کم توان مال  بودن مسکن  صرفهدارد. سطح مقرون به

 .(Litman, 2022مکان عرضه گردد )

( همکاران  و  توض2003اندرسون  وقت   ح ی(  که  بهکم  یخانوارها  یدادند  مقرون  مسکن  ندارند،  درآمد  صرفه 

  دای مسکن انحصار پ  یهانهیملزومات به هز  ریو سا  ی دندانپزشک  ا ی  ی پزشک   ی هاغذا، مراقبت  یبرا  از یمورد ن  یهانهیهز

به نظر مکندیم   ا یکه حدود نصف درآمد خانوار    یی خصوص در جابهاست،    یجد  ینگران  کی   هیقض  نی رسد که ای. 

 شود.   یاز آن صرف اجاره مسکن م  شتری ب یحت
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  ی بندبر اساس درک کامل رتبه  یداخل  نیمشترک و هم ن  یعموم   ی به ارتقاء فضا  ازی صرفه نمسکن مقرون به

کم  یتقاضا )ساکنان  دارد  توسعه شهر (.Zhao et al., 2021درآمد  و  مسکن  ا  یوزارت  آمر  الاتیفدرال   1کا یمتحده 

  30تا    25که    ی اصرفها را به عنوان خانهمسکن مقرون بهنصرفه ارائه کرده است.  از مسکن مقرون به  ی جامع  فیتعر

  ن یا  یقاعده کل  .(HUD Office, 2019کند )یم  فیرهن داده شده است، تعر  ایاجاره    ، درصد از درآمد ماهانه ساکنان

صرفه است  درصد درآمد خود را صرف مسکن کنند، مسکن مقرون به  30درآمد کمتر از    ک  یاست که اگر خانوارها

(Chohan, 2022 .) 

کار و توسعه    ییسبب ارائه مسکن مناسب شود که سلامت انسان، کارا   ،تواندیمقرون به صرفه بودن مسکن م 

اقتصاد   یاجتماع  یکل م  یو  توسعه  جرا  نیهم ن  ؛دهدیرا  کاهش  ا  میبا  اجتماع ثشغل،    جادیو  بهبود    یبات  را 

صرفه  مقرون به  فیاست، تعر  رییمردم هم نان در حال تغ  ی طور که سبک زندگ همان  (.Mubarak, 2022بخشد )یم

بروز مبودن مسکن به   ی است و پارامترها  دهی  ی موضوع پ  کی مسکن    مت یق   یمحاسبه  ن،یبنابرا  ؛شود  ی طور مداوم 

  ی المللنیروش ب  نیترشدهو شناخته  نیترتداولم  2مسکن به درآمد خانوار  متیهستند. نسبت ق  لیدر آن دخ  یادیز

ا محاسبه  ب  نیاست.  نسبهروش  متغ   یطور  و  است  م  یکم   یرهایآسان  بر   در   (.,Wang& Li 2022)   ردیگ ی  رادر 

به  اس، یمقکوچک مسکن    ی مقوله  در   مهم   موارد  از   ی ک ی  گفت   توان یم  مجموع   مسکن.  است  آن  بودن صرفه  مقرون 

مطلوب  یهانهیهز  پرداخت  یبرا  افراد  استطاعت   به  صرفهبهمقرون اساس  بر  و  دارد  اشاره  خانه    تیمسکن  اندازه 

  ن یهم ن.  ؛دار  امکانات   حداقل  با   مسکن  ی هیته   بر  ی سع  نه یزم   ن یا  در  دولت .  شودیم  فی و مکان تعر  ت یف ی ک  ، یحیترج

 . باشدیم  درآمدکم ساکنان   یتقاضا یبندرتبه کامل  درک  به ازی ن مسکن، نیا ارائه جهت

 

 یتمندیرضا

عنوان  به  دی با  یط یمح  تی فیدارند، مبحث ک   ین یجنبه کالبدی و ع   تیف ی از صفات مربوط به ک  اری یبس   نکهیبرخلاف ا 

الگوها  طی کالبدی مح  اتیخصوص  نیماب  یتعامل   ده یپد  ک ی امشاهده  ی فرهنگ  یو  بر  برشمرده شود.  با  نیگر    د ی مبنا 

  ی ناش  ط ی های کالبدی و محسوس محیژگ یاز و  نسان، ا  یط یاغلب رفتارهای مح   ، یاحتمال   ینهیزم  کی کرد که در    انیب

  ، یو پردازش ذهن  ی نسب  کی و پس از تحر  رد یگ یدر معرض ادراک فرد قرار م   یی هاتیگردد که از تجمع آن ها قابلیم

ها  تیفیک   رییگبستر شکل  ،یصورت کل به  ندیفرآ  نیدهد. ایخود بروز م  ازهاییآن رفتارها را در راستای رفع ن  ،کاربر

بر اساس آن  یطی آن صفات غالب مح  یو در پ نهارا فراهم نموده که  درجه احساس    تیها کاربر قضاوت کرده و در 

  نه ی است که در زم  یاز موضوعات  یک ی  یمسکون  تیرضا.  (1399  ،ییگردد )زهره و رضایم   نییتع  طی وی از مح  ت یرضا

بررس  یمسکون  ی هاطیمح وفور  است  یبه  بخش اثبات  رایز  ؛ شده  که  رضا   یشده  احساس  زندگ  تیاز  به    ،مردم  ی از 

مسک  تیرضا بستگاز  همکاران،    ین  و  )طاهرطلوع  پژوهش    .(1396دارد  ت  3روسی طبق  م  رگذاریثأموارد    زان یبر 

مح  یتمندیرضا مرلفه  ی سکونم   ط یاز  ع  یذهن   ی هابه  میم   ی بندمی تقس  ی نی و  از    ی تمندی رضا  ی نیع   یها لفهرشوند. 

  یآور)جمع  یخدمات  یهاسی( سرویی اتاق خواب، دستشو  ،ییرای)حال و پذ  یمسکون  ی واحدها   یژگ یشامل و  ،طیمح

روشنا  راهرو،  راه  یی زباله،  تسهمعابر،  آسانسور(  پ   ی هاری)مس  یعموم  لات یپله،  فضا  اده، یعابر  خودرو،  پارک    ی محل 

اتوبوس،   ستگاه ی محله )ا  لات یتصادفات( تسه  ت،یامن   ،یصوت   یآلودگ   گان،ی)روابط همسا  یاجتماع   طی اطراف معابر( مح

خر مراکز  کار،  محل  شهر،  مرکز  تا  رضا  یذهن   یهامرلفه  نیهم ن  ؛ مدرسه(  د،یفاصله    ی کل  تیرضاعدم  ای  تی بر 

 
1 HUD 

2 Price-to-income ratio (PIR) 

3 Rossi 
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و    یاجتماع  طیمح   ،یخدمات  یهاسیسرو  ،یمسکون  یواحدها  یژگیو  ،یعموم  لاتی)تسه  ین یع   یهااز شاخص  ،ساکنان

 . (Rossi, 1955کنند )یم د یمحله( تأک لاتیتسه

های  طیمح  رامونیدر پ   زیبرانگموضوع واکنش  نی تریاساس  ،یاحساس عموم   ک یبه عنوان    ی سکونت  تمندییرضا

ناهنجاری  ،کلان   اسیاست که در صورت عدم تحقق آن در مق  یمسکون به  اجتماع منجر  رونق  و عدم  .  شودیم   یها 

های کشوری مسکن مهر، مسکن  به مسکن در قالب طرم  ران یجوان ا  ی مبرم جامعه  ازی مسئله با توجه به ن  ن یا  تیاهم

  د ی برداری و اخذ بازخوردهای کاربران به منظور تمهپس از بهره  یابیارز   ندیلزوم توجه به فرآ  ،یو مسکن مل   یاجتماع 

  ن یشده از ابرداری و عمل به تجارب کسببهره  که  یی. از آنجاکندیهای بعدی را برجسته ممناسب در نمونه  طیشرا

  شتر یهر چه ب  تمندییرضا  نهیزم   قیطر  ن یاز ا  توانیبعدی منجر گردد، م   یهامسکن  تی ف ی ک  هبودبه ب  تواندیم   ندیفرآ

های  نهیها از صرف هزو ساخت ساختمان  ینقاط ضعف طراح  یاب یبا ارز  ندیفرآ  نیرا فراهم نمود. ا  یاحتمال   نیساکن 

و کم بهبود سک گزاف  در  مجموعه  ینیگزیناثر  در  جامعه  مختلف  جلوگ اقشار  بعدی  شرا  رییهای  و  تحقق    طی کرده 

 .(1399 ،یی)زهره و رضا  سازدیاز آن را فراهم م ی ناش ی اجتماع یی ساکنان و شکوفا تمندییرضا

از مسکن    ت یرضا  زانیسنجش م  یها( شاخص1396)  یآباد  نیو حس  یو صادق   انیضابط  دگاهیاز د ساکنان 

 عبارتند از: 

نقشه  ی مسکون  ی واحدها  ی ژگ یو  - هز  ی شامل  و  یبصر  بیترک   ، ندازچشم    ، واحد  د یخر  ی نهیواحد،  نما 

 ی ساختمان  یهابلوک 

 ی؛ طی بهداشت مح لاتیمجموعه و تسه  ساتیشامل: تاس یخدمات  ی هاسیسرو -

 ؛ سبز و ارتباط با آن یواحدها، فضا نگیپارک  دمانیشامل: شبکه معابر، چ ی عموم  لاتیتسه  -

 ی؛ ریپذاجتماع ،یگ یروابط همسا ت، یامن ، یشامل: بافت اجتماع  ی اجتماع ط یمح  -

 ی. مبلمان شهر ،ییمحله شامل: خوانا لاتیتسه  -

  صفات   و   ها تیف ی ک.  دارد  کننده   نییتع  نقش   کاربر  ی تمندیرضا  مسکن،   یطراح  موثربودن  جهت   ،ی کل  طورهب

  ی و  تیرضا  یدرجه  و  کندیم  قضاوت  کاربر  آن  براساس  و  شودیم   داده  شکل  ط یمح  یها یژگ یو  توسط  یط یمح   غالب

از مسکن    تیبا رضا  میرابطه مستق  ، افراد  یزندگ   از  تی رضا  که  استشده  اثبات  نیهم ن.  گردد  یم   نییتع  ط یمح  از

 . دارد هاآن

 

 تحقیق  روش

بر اساس ماه  ق یروش تحق  نوع پژوهش  ی( می ف ی و ک  ی )کم   ختهیها، آمداده  ت یپژوهش حاضر  براساس هدف،  باشد؛ 

ش  یکاربرد براساس  پژوهش  نوع  توص  یگردآور  وهیاست.  پ  یفی اطلاعات،  نوع  از  ایم   یش ی مای و  بر  اساس،  نی باشد. 

  ی اصل   اری مع،  تینهادر  اقتباس شده و    ،ساکنان  یتمندیهای متناظر با رضا مرلفه  ت،یف یبا ک   مسکن   یهایژگیو  یبرمبنا

موارد با    ی،بندتیعنوان اولوسنجش در نظر گرفته شده است و به  یبرا  شانی ارهایرمعیو خدمات و ز  نهیهز  ،یطراح

مح   تیاهمبه کم  تیاهم ا  ،اسیمق کوچک   یهای مسکونطیدر  است.  قرار گرفته  )طراح  3  نیمورد سنجش    ، یحوزه 

خدمات(    نهیهز ج  ، مختلف  شمندان یاند  دگاه ی د  نیب  در و  جمله  ا1961)  1کوبزی از  او  رد پلیا(،  (،  196۸)  2کاموتو و 

(،  19۸4)  7هل(، دو19۸1)  6لینچ (،  1976)  5ران همکاو    رپکا(،  1972)  4لینتل و    ردپلیا (، ا1969)  3و مارانز  نگ ی لنس

 
1 Jacobs 

2 Appleyard and Okamoto 

3 Lansing and R.W. Marans 
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  د ی ها تاکداشته و بر آن  یادیز  یفراوان  ،شمندان یاند  گری( و د19۸7)  215رد پلیاو ا  جیکوبز(،  19۸5)  1و همکاران   بنتلی

هم ن  است.  مباناری زمعیر  نیشده  و  گرفته  انجام  مطالعات  اساس  بر  روبرو   ی هاچالش  نیهم ن  ق،یتحق   ینظر  یها 

ها،  داده  ی گردآور  ع( از نظر نو1اند. )جدول  شده  دهیبرگز  اس، یمقکوچک   ی صرفهمسکن مقرون به  یشده هنگام طراح 

 ، هدفمند است و نوع آن  ،یریگبه لحاظ نمونه  ق،یتحق   نیقرار دارد. ا  یش یمایپ  قاتی و در دسته تحق   یف ی توص  قیتحق 

 .باشدیناهمگون م

 ، )نگارندگان( اسیکوچک مق یهامؤثر بر خانه  های: مؤلفه2جدول 

 مقیاسکوچک   هایخانه

 خدماتی هزینه طراحی 

 ,Bentleyنحوه استفاده از رنگ ) •

1985 ) 

 ی ری و محل قرارگ ی رنورگینحوه  •

 (1396، یعیو شف ینیها )پورمعپنجره

از فضاها  یامکان کاهش متراژ بعض •

 (Jiboye, 2012)مانند اتاق خواب( ) 

متحرک   یوارها یامکان استفاده از د •

(Zarrabi et al., 2021 ) 

فضاها )مانند   ی ورود ییامکان جابجا •

ا  یو  یس بهداشتیسرو  یدر ورود 

 ( Zarrabi et al., 2021تراس( )

س  یامکان ادغام حمام و سرو •

 ( Zarrabi et al., 2021) یبهداشت

فضاها )مانند  یامکان حذف بعض •

 ,.Zarrabi et alا اتاق خواب( )یتراس و

2021 ) 

 ( Jiboye, 2012جاد سالن بزرگتر ) یا •

انتخاب مصالح   ینه برایاختصاص هز  •

 (Zarrabi et al., 2021) مناسب 

مناسب و پاسخگو در    یانتخاب سازه   •

 ( 1390پور،  یپیمدت )سرت  یطولان

نه ی ت اختصاص هزیا عدم اولویت  یاولو  •

  ی نسبت به طراح  یداخل  یطراح  یبرا 

 (Poll, 1997) یخارج

نه ی ت اختصاص هزیا عدم اولویت  یاولو  •

  ی سات بهتر نسبت به نماها یتأس  یبرا 

 (1396ان و همکاران،  ی نه )ضابطیپرهز

 ین نگهبان یتأم  ینه برا یاختصاص هز •

 (Lynch, 1981) مجموعه

ق اجاره  یمجموعه از طر  یکسب درآمد برا  •

 (Jacobs, 1961) یسالن عموم

ها )مانند  نهیگز  یا عدم لزوم برخیلزوم    •  

 ,Larsen& Partnersپنجره دو جداره( )

2020 ) 

 

 

سبک و    یا عدم لزوم انتخاب سازه یلزوم    •

 (1390پور،    یپیمقاوم در برابر زلزله )سرت

 ,Lynch) از به نگهبانیا عدم نیاز  ین  •

1981) 
متنوع و تعامل    یهات یفعال  یبرا  ییفضاها  •

 ,Appleyard& Okamoto) و ملاقات افراد

1968) 
 ,Jiboye) سوپر مارکت داخل مجموعه  •

2012) 
  یبرا   ییجاد فضاهایا عدم لزوم ایلزوم    •

 (Jacobs, 1961) کودکان  ینگهدار

  ینگ دورتر از ورود یامکان وجود پارک  •

 (1396ان و همکاران،  یمجموعه )ضابط

ش  ی به منظور افزا  یامکان حذف انبار   •

 ,Eziyi& partners) ی متراژ واحد مسکون

2013) 
نگ مسقف  یا عدم ضرورت پارکیضرورت    •

 ( 1396ان و همکاران،  ی)ضابط

نگ  یا عدم ضرورت پارکیضرورت    •

ان و همکاران،  یدوچرخه و موتور )ضابط

1396 ) 

ان و  ی نگ )ضابطیامکان حذف پارک  •

 ( 1396همکاران،  

مرحله در  گرفته  انجام  برا  ی انهیزم  ،یف ی ک  یمطالعات  کم پرسش  م یتنظ  یمناسب  مرحله  در  فراهم    ینامه 

ااست  هساخت از پرسش  نی. در  بهره گرفته شدمرحله  فعلاستهنامه بسته پاسخ محقق ساخته    ی قبل  ا یو    ی . ساکنان 

 
4 Appleyard, D. & M. Lintell. 

5 Merchant Carp, Rick T. Zawadski and H Shokrkon. 

6 Lynch. 

7 Duhl. 

1 Bently, Alcock, Murrain, McGlynn and Smith. 

2 Jacobs & Appleyard 
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طر  اسی مق کوچک   یهامسکن مخاطب  ،نی آنلا  نامهپرسش  انتشار  قیاز    یهارسانه  در  اصفهان   شهر  ساکن  یهابا 

  کرت یل   یاپنج درجه  اسی در مق   هاند که پاسخاهدر نظر گرفته شد  یآمار   یعنوان جامعهبه  نستاگرامیمانند ا  ی،اجتماع 

  د یبوده و از آنجا که با   یهای متعدد تخصص مذکور دارای شاخص  ارهاییداشت که مع   هتوج  دی البته با  ؛ثبت شده است

امت  معرض  مح  ی ازده یدر  گ  ی طیکاربران  تخصص  رند یقرار  علم  معمولا  قالب    یچندان   ی که  در  تا جای ممکن  ندارند 

 است.دهیگرد  انی های ساده و مختصر بتمیآ

  نیبنابرا  است؛  شده  استفاده  نیجوامع نامع  یبرا  ،فرمول کوکران  از  جامعه،  حجم  بودنپژوهش با توجه به بزرگ  نیدر ا

نمونه   جلوگ  ،نفر  3۸4حجم  جهت  خطا  یریبه  نمونه  یاحتمال   یاز  روند  شد  یریگدر  گرفته  نظر  .  استهدر 

توز  یهاداده  لیوتحلهیتجز از  نرمنامهپرسش  عیحاصل  توسط  گرفت  SPSSافزار  ها،  برااستهانجام    یی ایپا  یبررس  ی. 

آلفاپرسش از  دادهنرمال  یبررس  یبرا  نی هم ن   است؛ هکرونباخ کمک گرفته شد  ی نامه  آزمون کلموگروف  بودن  از  ها 

تحلاستهاستفاده شد  روفیاسم تحل   ج ی نتا  ل ی. روش  م  ی، فیتوص   لیپژوهش حاضر،  انحراف مع  نیانگی شامل  به    ار ی و 

با هر متغ  یرهاهمراه نمودا ت  1دمن یشامل آزمون فر  یاستنباط  لیو تحل  ریمرتبط   2تک نمونه   ودنتیاست  یو آزمون 

مع یم که  خانه  یارهایباشد  اجتماع   یهاساکنان  مختلف  عوامل  به  توجه  با  را  ساختار  ک ی دموگراف -یکوچک    ی و 

 . (2ند )جدول اهکرد سه یمکان، اندازه خانه( مقا ت،یعنوان مثال، جنس)به
 

 ، )نگارندگان( نمونه  یاعضا ی و درصد فراوان ی: جدول فراوان2جدول

 9/53 زن ت یجنس

 1/46 مرد  

 4/3 سال   20  ریز سن 

 32 سال   30تا    21 

 3/45 سال   40تا    31 

 4/16 سال   50تا    41 

 6/2 سال   60تا    51 

 3/0 سال   60از    شتریب 

 ۸/0 پلم ید  ریز لات یزان تحصیم

 3/19 پلم ید 

 4/10 ی کاردان 

 6/45 ی کارشناس 

 6/20 ارشد ی کارشناس 

 4/3 ی دکتر 

  1/40 مجرد  ت تاهلیوضع
 9/59 متاهل 

 ۸/7 نفر  1 تعداد افراد خانواده 

 4/22 نفر  2 

 32 نفر  3 

 2/24 نفر  4 

 
1 Friedman test 

2T student one sample 
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 9/10 نفر  5 

 6/1 نفر   6 

 3/0 نفر  7 

  3/0 نفر  ۸ 
 5/0 نفر  14

 

 ی تحقیق هاافتهی

نرمال است    عیتوز  ینمونه دارا  نیانگیم   یحد مرکز  هیبا توجه به قض   است؛   شدهاستفاده    1تی پژوهش از آزمون    نیا  در

ب  رایز نمونه  م  25از    شتریحجم  اثرگذاریتا  به  و  با عدد  لفهمراز    ک یهر    زانیم  یباشد  اگر  استشده  پرداخته  3ها   .

  ، طور متوسطتوان گفت بهیباشد، م   3از    شتر یب  نیانگیکه مقدار م   یدر صورت  ؛رد شود  3با عدد    نیانگیم  یفرض برابر

  یلفه دارامرطور متوسط  توان گفت بهیم   ،باشد  3کمتر از    ن یانگیکه مقدار میصورتباشد؛ دریم   ادی اثر ز  یلفه دارا مر

برابر   3  ی عنی   ،نآلفه با مقدار متوسط  مر  زانیگفت که م توانیم  ، رد نشود  ،که فرض صفر  یباشد. در صورت یم  ی اثر کم

 است. 15/3  و 65/3 ،43/3 به ترتیب برابر با ی و خدمات نه ی، هزیطراحمتغیرهای  نیانگی . درخصوص ماست

 اس ی مق کوچک  ی هاساکنان مسکن دگاه ی از د یطراح یها لفهرم تیاولو یسوال: چگونگ

در آشپزخانه    ماًی ، وجود پنجره مستق 4/ 1۸  ن ی انگ ی اساس م بر   ، ی در بخش داخل   ن، ی انگ ی ، در خصوص م 3طبق جدول  

بر   ی الزام  م است؛  برا 2/ ۸1  ن ی انگ ی اساس  بر اساس م است   لازم و حمام    ی بهداشت   س ی سرو   ی ، وجود پنجره  ،  3/ 96  ن ی انگ ی ؛ 

، وجود پنجره در سالن نسبت  3/ 93  ن ی انگ ی اساس م کند؛ بر ی وارد م  ه داخل منزل صدم   ت ی ف ی حذف پنجره از اتاق خواب به ک 

  دارد؛  ی کمتر   ت ی اولو بزرگتر  من ی نش  ی فضا   جاد ی ا  منظور به حذف تراس   ، 2/ 91 ن ی انگ ی م  اساس دارد؛ بر   ت حی به آشپزخانه ارج 

  ، سالن بزرگتر   جاد ی ، به منظور ا 3/ 11  ن ی انگ ی اساس م تواند از اتاق خواب باشد؛ بر ی تراس م   ی ، ورود 3/ 61  ن ی انگ ی بر اساس م 

  ی ر ی بودن حمام و توالت، قرارگ ی ک ی ، در صورت  2/ 52  ن ی انگ ی اساس م توانند ادغام شوند؛ بر   ی م   ی بهداشت   س ی حمام و سرو 

متراژ سالن و    ش ی منظور افزا ، حذف اتاق خواب به 2/ 12  ن ی انگ ی اساس م ؛ بر باشد   خواب   اتاق   از   تواند ی نم آن    ی محل در ورود 

  یندازه تواند از ا ی ، متراژ اتاق خواب م 3/ 69 ن ی انگ ی اساس م دارد؛ بر  ی کمتر   ت ی عنوان محل خواب اولو استفاده از سالن به  ز ی ن 

که   یی ها وار ی با استفاده از د  ر یی قابل تغ   ی فضاها   جاد ی ، ا 3/ 69 ن ی انگ ی اساس م متر(؛ بر  9متر(، کمتر باشد )مثلا  12استاندارد ) 

)د جابه   ت ی قابل  دارند  شدن  م   ی ها   وار ی جا  پاسخگو ی متحرک(،  بر   از ی ن   ی تواند  باشد؛  خواب  اتاق  م به  ،  4/ 63  ن ی انگ ی اساس 

 خانه شود.   ط ی مح   دن ی نظر رس تواند باعث بزرگ به ی م   ن روش   ی ها استفاده از رنگ 

 

 )نگارندگان(  طراحی،مؤلفه با مقدار متوسط   استیودنتتی : آزمون 3جدول

  میانگین میانگین  سوال

 رتبه 

T   درجه

 آزادی 

 سطح 

 داری  معنی
 0/000 383 21/19 8/37 4/18 است.   الزامیدر آشپزخانه    مستقیماًوجود پنجره  

 0/006 383 -2/759 5/01 2/81 .نیستو حمام لازم    بهداشتی  سرویس  برایوجود پنجره  

 0/000 383 15/296 7/72 3/96 کند.می داخل منزل صدمه وارد   کیفیتحذف پنجره از اتاق خواب به  

 0/000 383 14/972 7/76 3/93 دارد.   حیتوجود پنجره در سالن نسبت به آشپزخانه ارج

 0/195 383 -1/299 5/29 2/91 بزرگتر شود.   نشیمن  فضایبهتر است تراس حذف و  

 
1 T test 
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 0/000 383 10/77 6/84 3/61 تواند از اتاق خواب باشد. می تراس    ورودی

 0/141 383 1/475 5/78 3/11 توانند ادغام شوند. می   بهداشتی  سرویسسالن بزرگتر، حمام و    ایجادمنظور  به

 0/000 383 -7/937 4/30 2/52 تواند از اتاق خواب باشد.   میآن    ورودیبودن حمام و توالت، در     یکیدر صورت  

 0/000 383 -17/062 3/34 2/12 عنوان محل خواب استفاده شود.تواند حذف شود و از سالن به می اتاق خواب  

 0/000 383 12/673 6/96 3/69 متر(، کمتر باشد.   12استاندارد )  یتواند از اندازه می متراژ اتاق خواب  

از    تغییرقابل    فضاهای  ایجاد استفاده  جا شدن دارند  بهجا  قابلیتکه    دیوارهاییبا 
 به اتاق خواب باشد.   نیاز  پاسخگویتواند    میمتحرک(،    یوارهای)د

3/69 7/09 11/516 383 0/000 

 0/000 383 49/012 9/54 4/63 خانه شود.   محیط  رسیدننظر  تواند باعث بزرگ به می روشن    هایاستفاده از رنگ 

 

 :است گرفتهانجام  گونه نینمونه ا طورهبپارامترها  ادیموجود با توجه به تعداد ز یها جدول لیتحل

  05/0می باشد که از    000/0و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی داری آن برابر    19/21برابر    tآماره    مقدار

  ی در آشپزخانه الزام  ماًیفرض صفر آماری مبنی بر برابربودن وجود پنجره مستق  95/0بنابراین با اطمینان    ؛کمتر است

بودن میانگین    3و هم نین بیشتر از    tدار بودن آزمون  معنی  بهبنابراین با توجه    ؛است  شده است با مقدار متوسط رد  

طور متوسط برابر با دارای اثر بخشی بالایی بوده و به  ،توان گفت است می  یدر آشپزخانه الزام  ماً ی وجود پنجره مستق 

 است. 1۸/4

  0/ 05باشد که از  می  141/0داری آن برابر  و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی  475/1برابر    tآماره    مقدار

اطمینان    ؛ بیشتر است با  به  95/0بنابراین  بودن  برابر  بر  آماری مبنی  افرض صفر  و    جادیمنظور  بزرگتر، حمام  سالن 

بودن آزمون  داربه عدم معنیتوجهبنابراین با  ؛استشده  تأییدتوانند ادغام شوند با مقدار متوسط    یم   یبهداشت  سیسرو

t  دارای اثربخشی متوسط    ، گفتتوانمی  ،توانند ادغام شوندیم  ی بهداشت  سیسالن بزرگتر، حمام و سرو  جاد یمنظور ابه

 است. 11/3طور متوسط برابر با بوده و به

 

 نگارندگان( ) ی،ن سوالات طراح یانگ یان میسه میمقا  یدمن برا ی: آزمون فر4جدول 

 384  حجم نمونه 

 1229/478  کااسکور 

 11  ی درجه ازاد 

 0/000  ی داریسطح معن

 

و مقدار  1229.47۸مقدار کااسکور    یدارا  رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون  جیدر خصوص نتا  4بر اساس جدول  

فرض    95/0  نانیبا اطم  نیبنابرا  ؛کمتر است  05/0باشد که از  یم  000/0آن برابر    یداریمعن   یاحتمال مربوط به بررس

آمار م  ی مبن  ی، صفر  بودن  برابر  رد  نیانگی بر  باستشدهها  رنگ   63/4  ن یانگیم   نیشتری .  از  )استفاده  به    ی هامربوط 

تواند  ی)اتاق خواب م مربوط به  2.12  نیانگی م  نیخانه شود( و کمتر  ط یمح  دنی نظر رستواند باعث بزرگ بهیروشن م

 عنوان محل خواب استفاده شود( است. حذف شود و از سالن به

 اس یمق کوچک   یهاساکنان مسکن دگاه یاز د نهیهز یها لفهرم تیاولو یسوال: چگونگ
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  ت یاولودوجداره    ی، وجود پنجره1/95  نیانگیبراساس م  نه،یدر بخش هز  ن،یانگی، در خصوص م5طبق جدول  

م   دارد؛  یشتریب هز4/0۸  نی انگیبراساس  کاهش  نماهانهی، جهت  از  استفاده  الزام  نه یپرهز  یها  و    یساختمان  ندارد 

برایآن م   یجابه براساس م  نه یبهتر هز  سات ی تأس  یتوان  برانهی، هز4/20  ن یانگیکرد؛  واحد    ی داخل  ی طراح  یکردن 

و مناسب در داخل   تیفی ، استفاده از مصالح با ک4/50 ن یانگیدارد؛ براساس م   تحیارج  ی خارج ینما  ی نسبت به طراح

شود؛ براساس  یمحسوب م   ی اساس  یهاتیمرغوب، از اولو  نتیمناسب، کاب  ی شهیها، موکت، ش  وارید  یخانه مانند نقاش 

،  4/17  نیانگی براساس م  ست؛ی ن  بخشتیرضاکف خانه    یبرا  کیسرام  ی جابه  موکت   الی، استفاده از متر2/66  نیانگیم

تعم  یابه سازه  شتر یب  ی نهیاختصاص هز امکان  نگهدار  ع یسر  ر یکه  به  یآسان دارد، در طولان   ی و  صرفه است؛  مدت 

عموم 3/16  نیانگیمبراساس   سالن  وجود  استفاده    ی،  ن  ن یساکن  یجهت  داجاره  زیو  به  م  گریدادن  به  یافراد  تواند 

هزکم منهیشدن  براساس  کند؛  کمک  تأم3/75  نیانگیها  تأم  ن ی،  و  نگهبان  ا  ن یمسکن  طر  نیمخارج  از    ق ی مسکن 

که    داریبا دوام و پا  یبه سازه  شتری ب  ینهی، اختصاص هز4/42  نیانگیشود؛ براساس میم  یتلق  یضرور  یساکنان امر

 باشد. یها م تیگردد، از اولویعمر ساختمان م  ش یسبب افزا

 

 هزینه، )نگارندگان( مؤلفه با مقدار متوسط   استیودنتتی : آزمون 5جدول

  میانگین  میانگین  سوال

 رتبه 

T   درجه

 آزادی 

سطح  

 داری معنی

 0/000 383 -21/005 2/03 1/95 ست. ی ن یدو جداره الزام یوجود پنجره

از  هزینه جهت کاهش   استفاده    هزینه پر  نماهایها 

به   الزامیساختمان   و    برای توان  می آن    جایندارد 

 کرد.  هزینه بهتر  تأسیسات 

4/08 5/85 19/527 383 0/000 

به    داخلی   طراحی  برایکردن  هزینه  نسبت  واحد 

 دارد.  حیتارج خارجی نمای  طراحی

4/20 6/11 24/625 383 0/000 

با   مصالح  از  داخل    کیفیتاستفاده  در  مناسب  و 

نقاش  ،خانه موکت،  یوارد  یمانند    ی شیشهها، 

از    کابینت مناسب،     اساسی   هایاولویتمرغوب، 

 شود.  میمحسوب 

4/50 6/74 40/149 383 0/000 

ندارد    ضرورتیکف خانه    برای  سرامیکاستفاده از  

 باشد.  تریمناسب  یگزینه تواند می و موکت  

2/66 3/02 5/908- 383 0/000 

سازه   بیشتر  یهزینه اختصاص   امکان    ایبه  که 

در    نگهداری و    سریع   تعمیر دارد،    طولانی آسان 

 صرفه است. مدت به 

4/17 5/88 26/332 383 0/000 

  نیز و    ساکنین  یجهت استفاده  عمومی وجود سالن  

به   دادن  کم می افراد    دیگراجاره  به  شدن  تواند 

 ها کمک کند. هزینه 

3/16 3/92 2/518 383 0/012 

تأمیتأم و  نگهبان  مسکن    اینن مخارج  ین مسکن 

 شود. یم یتلق ی ضرور ی امر ،ساکنان  طریق از  

3/75 4/95 14/263 383 0/000 

 0/000 383 37/605 6/50 4/42  پایدار بادوام و    یبه سازه   بیشتر  یهزینه اختصاص  
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سبب   ساختمان    افزایشکه  از  می عمر  گردد، 

 باشد. می ها اولویت

 )نگارندگان(  هزینه،ن سوالات یانگ یان میسه میمقا  یدمن برای: آزمون فر 6جدول 

 384  حجم نمونه 

 1381/350  کااسکور 

 8  ی درجه ازاد 

 0/000  ی داریسطح معن

 

و مقدار    13۸1.350مقدار کااسکور    ی دارا  رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون  ج یدرخصوص نتا  6بر اساس جدول  

فرض    95/0  نانیبا اطم  نیبنابرا  ؛کمتر است  05/0باشد که از  یم  000/0آن برابر    یداریمعن   یاحتمال مربوط به بررس

آمار م  ی مبن  ی، صفر  بودن  برابر  رد  نیانگی بر  باستشدهها  با    4.50  نیانگیم   نیشتری .  مصالح  از  )استفاده  به  مربوط 

  ی اساس ی هاتیمرغوب، از اولو نتی مناسب، کاب ی شهیها، موکت، شوارید ی مانند نقاش  ،و مناسب در داخل خانه  تیفیک

 ( است.ستی ن یدوجداره الزام یمربوط به )وجود پنجره 1.95 نیانگی م  نیشود( و کمتریمحسوب م 

 اس ی مق کوچک  ی هاساکنان مسکن دگاه ی از د یخدمات  یها لفهرم تیاولو یسوال: چگونگ

و    ت یف ی با ک  ی ، استفاده از سازه4.67  نیانگی اساس مبر  ، یدر بخش خدمات   ن،یانگی ، درخصوص م7طبق جدول  

از اساس برابر زلزله،    یبرا  ییهاوجود فضا  ،3.25  نیانگی م  براساس  د؛یآیمسائل به حساب م  نیتریسبک و مقاوم در 

براساس م یم   یوقت، ضرورکودکان همانند مهدکودک  پاره  ینگهدار دوچرخه و    نگی ، وجود پارک2/45  ن یانگیباشد؛ 

اولو بر اساس م  یشتریب  تیموتور  انبار2.4۸  ن یانگیدارد؛  به وااضافه  منظوربه  ی، حذف    ی مسکون  حد کردن متراژ آن 

  جاد ی متنوع و تعامل و ملاقات افراد و ا  یهاتیفعال  یبرا  یی هامکان  جادیا  ،3.۸2  نیانگی م   اساس؛ برستی ن  بخشتیرضا

ماب رضاآن  نیارتباط  ارتقاء سطح  بر  فضا  یتمندیها،  است  یخارج  یاز  مرثر  حذف   ،1.۸6  نیانگیم  براساس  ؛منزل، 

مسقف    نگ ی، وجود پارک 2.45  نیانگی براساس م  دارد؛  یکمتر   تیاولوداخل خانه    یمتراژ آن به فضا  افزودن و    نگ یپارک 

؛ براساس  ستین  بخشتی رضامجموعه،    یدورتر از ورود  نگ ی، وجود پارک 2.67  نیانگی دارد؛ براساس م   یادیز  تیاهم

م3.62  نیانگیم مجموعه،  داخل  مارکت  سوپر  وجود  افزای،  به  شود؛    نیساکن   تیرضا  شیتواند  منجر  مجموعه  از 

 به نگهبان دارد.  ازین تیحفظ امن  یبودن، برا تی، مجموعه به سبب پرجمع4.32 نیانگیبراساس م

 )نگارندگان(  خدماتی،مؤلفه با مقدار متوسط  استیودنتتی : آزمون 7جدول

  میانگین میانگین  سوال
 رتبه 

T   درجه
 آزادی 

سطح  
 معنی
 داری 

سازه  از  ک  یاستفاده  از  یفیبا  زلزله،  برابر  در  مقاوم  و  سبک  و  ت 
 د.یآ  ین مسائل به حساب میتری اساس

4/67 8/66 50/321 383 0/000 

فضا   مهدکودک     ،کودکان  نگهداری  برای  هاییوجود  همانند 
 باشد. می   ضروریوقت،  پاره 

3/25 5/57 4/369 383 0/000 

 0/000 383 -10/015 4/08 2/45 .نیستدوچرخه و موتور لازم    پارکینگ

  مسکونیندارد و بهتر است به متراژ واحد    ضرورتی  انباریوجود  
 اضافه گردد.

2/48 4/06 8/197- 383 0/000 

 0/000 383 16/233 6/87 3/82متنوع و تعامل و ملاقات افراد و    یهات یفعال  یبرا  ییهاجاد مکان یا
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مابیا ارتباط  آن یجاد  رضان  سطح  ارتقاء  بر  فضا  یتمند یها،    ی از 
 منزل، مرثر است.   یخارج

داخل خانه اضافه    ینگ حذف و متراژ آن به فضایبهتر است پارک
 گردد.

1/86 2/78 26/337- 383 0/000 

 0/000 383 -9/196 4/08 2/45 .نیست   ضروریمسقف    پارکینگوجود  

 0/000 383 -5/698 4/50 2/67 ندارد.   مشکلیمجموعه،    ورودیدورتر از    پارکینگوجود  

مجموعه،   داخل  مارکت  سوپر  به  میوجود    رضایت   افزایشتواند 
 از مجموعه منجر شود.   ساکنین

3/62 6/47 10/385 383 0/000 

سبب   به  به    نیاز  امنیتحفظ    برایبودن،  پرجمعیتمجموعه 
 نگهبان دارد. 

4/32 7/93 28/924 383 0/000 

 )نگارندگان(  خدماتی،ن سوالات یانگ یان میسه میمقا  یدمن برای: آزمون فر8جدول 

 384  حجم نمونه 

 1637/934  کااسکور 

 9  ی درجه ازاد 

 0/000  ی دار  یسطح معن

اساس   نتا   ، (۸جدول  )بر  کااسکور  ی دارا  ، رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون  ج یدرخصوص  و 1637.934  مقدار 

  95/0 نان یبا اطم نیبنابرا ؛ کمتر است 05/0باشد که از یم 000/0آن برابر  ی داریمعن  ی مقدار احتمال مربوط به بررس

با    ی مربوط به )استفاده از سازه  4.67  ن یانگیم   نیشتری. باستشدهها رد  نیانگیبر برابر بودن م   ی مبن   ی فرض صفر آمار

مربوط به   ۸6/1  نیانگیم   ن ی( و کمتردی آیمسائل به حساب م  ن یتریبرابر زلزله، از اساس  و سبک و مقاوم در   تیفیک

 داخل خانه اضافه گردد( است.   یحذف و متراژ آن به فضا ،نگ ی)بهتر است پارک 

 اس یمقکوچک  یها ساکنان مسکن دگاهیاز د ی خدمات و نه یهز ،یطراح یها حوزه تیاولو یسوال: چگونگ

 000/0داری آن برابر  و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی  19.17برابر  t، مقدار آماره  10اساس جدول    بر

از  می اطمینان    ؛کمتر است  05/0باشد که  با  آماری  95/0بنابراین  برابربودن    ، فرض صفر  بر  با مقدار    ی،طراحمبنی 

توان  می  ی طراحبودن میانگین    3از    شترو هم نین بی  tبودن آزمون  دار، بنابراین با توجه به معنیاستشدهمتوسط رد  

 است. 3.43طور متوسط برابر با گفت دارای اثربخشی بالایی بوده و به

به بررسی معنی  27.1برابر    Tآماره    مقدار،  10جدول    اساسبر  برابر  و مقدار احتمال مربوط   000/0داری آن 

از  می که  است  05/0باشد  اطمینان    ؛کمتر  با  برابر   95/0بنابراین  بر  مبنی  آماری  صفر  هزفرض  مقدار    نهیبودن  با 

توان  می  نه یبودن میانگین هز  3از    ترو هم نین بیش  tدار بودن آزمون  بنابراین با توجه به معنی  ؛ استشدهمتوسط رد  

 است. 3.65گفت دارای اثر بخشی بالایی بوده و به طور متوسط برابر با 

معنی  6.4۸برابر    tآماره    مقدار،  10جدول    اساسبر  بررسی  به  مربوط  احتمال  مقدار  برابر  و  آن   000/0داری 

از  می با اطمینان    ؛است  کمتر   05/0باشد که  بودن خدمات   95/0بنابراین  برابر  بر  با مقدار    یفرض صفر آماری مبنی 

توان  یم   یخدمات بودن میانگین    3از    شترو هم نین بی  tدار بودن آزمون  بنابراین با توجه به معنی  ؛استشدهمتوسط  

 است. 3.15طور متوسط برابر با بوده و به یی بالاگفت دارای اثربخشی 

 )نگارندگان( ،مؤلفه با مقدار متوسط کل  استیودنتتی : آزمون 10جدول 

 داری   معنیسطح   آزادی درجه   T رتبه  میانگین میانگین  

 0/000 383 19/17 2/07 3/43 طراحی 
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 0/000 383 27/1 2/50 3/65 ینههز

 0/000 383 6/48 1/44 3/15 خدماتی

 

 نگارندگان( ) ، ن سوالات کلیانگ یان میسه میمقا  ی دمن برای: آزمون فر9جدول 

 384  حجم نمونه 

 219/357  کااسکور 

 2  ی درجه ازاد 

 0/000  ی داریسطح معن

و مقدار   219.357  مقدار کااسکور ی دارا رها یمتغ ن یانگیم یبرابر آزمون ج یدر خصوص نتا ، (9جدول  (بر اساس

فرض    95/0  نانیبا اطم  نیبنابرا  ؛کمتر است  05/0باشد که از  یم  000/0آن برابر    یداریمعن   یاحتمال مربوط به بررس

  نیانگی م  نی( و کمترنهیمربوط به )هز   3.65  نیانگیم  نی شتری. باستشدهها رد  نیانگیبر برابر بودن م  یمبن   یصفر آمار

 ( است.یمربوط به )خدمات  3.15
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 )نگارندگان(  بندی،: جمع 1شکل 
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 ی ریگجهینت و بحث

به   ، آوردن متراژ مسکننییاند. پاآوردن متراژ مسکن بودهنییپا  قیمسکن از طر مت یسازندگان اغلب به دنبال کاهش ق

حداقلفراهم  یمعن مسکن  ب  یآوردن  که سبب  کهاست  افت  معضل  آمدن  رضایم   تیف ی وجود  و سطح    ی تمندی گردد 

  ی هادر چالش  یتوجهقابل  ریتوانند تأثیکار خود م  یطهیدهد. طراحان در حیقرار م  ریتأثکنندگان را تحتاستفاده

  ی تمند یرضامرثر بر    یهاار یپژوهش، مع  نیداشته باشند. در ا  اسی کوچک مق   یهامسکن  یفضاها  تیمربوط به محدود

متراژ را  کم  یهانوع خانه  نیدر ا  یزندگ   یکه تجربه  یاشخاص   یهاتینامه، اولوشده و در غالب پرسش  ی بررس  نیساکن 

نتا پرسش شده  ،اندداشته هز  ،یطراح   یحوزه  سهدر    جیاست.  و  مارائه شده  نهیخدمات  که  طراحان  یاست  به  تواند 

  حات یها و ترجتیرا به همراه دارد، کمک کند. اولو  نیساکن  یتمندیکه رضا   یاس یمقکوچک   ی هامسکن  یجهت طراح

 باشد. یکمتر م   به شتری ب تیاز اولو اسی مق کوچک  ی هاخانه نیساکن 

 

 منابع و مآخذ 
ش  انیلیآج ومجتب  ان،یعیرف  ؛وایممتاز،  )  ،یصفرآقا  ی؛  بررس1396عارف.  رضا  ی(.  بر  موثر  ها  یسکونت  یمندتیعوامل  پروژه  مسکن    یاز 

پژوهشاقشارکم  )مورد  مهر قرقیدرآمد  معمار  ی: مسکن  مهرگان((. دوفصلنامه    . 247-252(،13)۸  ران، یا  یو شهرساز   ی)شهرک 
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  ، یریکو  میاقل  یسکونت در مسکن سنت  یمعنو   میمفاه  ی(. بازشناس1390انصاری، مجتبی. )و    ؛بمانیان، محمدرضا؛  الساداتهانیه   اخوت،

 .95-102(،  5)2  ، یاسلام  یرانی فصلنامه مطالعات شهرا

 ها، تهران: انتشارات آرمانشهر. (. شهر، مسکن و مجموعه 1391شهرام. )  ،یمیهیپورد

  ی هاباز مجتمع  یفضا  تیفیک  یجهت ارتقا   یکیاکولوژ  یبر اصول طراح  یمبتن  شنهاداتی(. پ1396. )دیسع  ،یعیشف  ؛ ودیحم  ،ینیپورمع
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و  ربابه  رآباد،یام  یرجب )ژنیب  ،یرحمان؛  راستا   یشهر   یما یس  ی(. سامانده1397.  آماریشهر ملا  یزندگ  تیفیبهبود ک  یدر    ط، یمح  شی. 

11(40  ،)113-91. 

از اتلاف   یری شگیجهت پ یدر مجموعه مسکن مهر به مثابه راهبرد  یسکونت یتمندیرضا یابی(. ارز1399. )نیحس ،ییرضا ؛ ومسعود  زهره،

مورد   یمل  هیسرما معماری)مطالعه  دوفصلنامه  کرمانشاه(.  شهر  مهر  دولت  مجتمع  شهرساز   ی:   . 5-20(،  2)11  ران،یا  یو 
https://doi.org/10.30475/isau.2020.154850.1114 
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ارشد، دانشگاه    ینامه منتشرنشده کارشناسان یپا  ،ی مسکون  طیمح  تیفیک  یارتقا  کردیدرآمد با رو(. مسکن اقشار کم1392زهرا. )  ان،یصدر

 مسکن.   شیگرا  ی معمار   یمهندس  ران،یعلم و صنعت ا

  یارهووایبوور مع  یساکنان مسکن مهر تهران مبتن  یمندتیرضا  ی(. بررس1396. )لایل ،یمهدو؛ و هیپورباقر، سم ؛طلوع دل، محمدصادق طاهر

.  15-1،  (۸)  رانیوووووو ا  یو شهرسوووووواز  یوزارت علوووووووم(، معمووووووار  ی)مقالووووووه علموووووو   یو منظوووووور  یکالبوووووود
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بوور    دیوو مسکن مهر با تاک  یهاساکنان از پروژه  یمندتیرضا  زانیم  ی(. بررس1396سمانه. )  ،یآبادنیحس؛ و  رضایعل  ،یصادق ؛الهام ان،یضابط

  .1۸4-173(،  14)۸  ران،یوو ا  یو شهرسوواز  ی: پووروژه مسووکن مهوور قووم(. معموواری)نمونووه مووورد  ینوو یع  یهامرلفووه  یابیوو ارز
https://doi.org/10.30475/isau.2018.62073 

 اصفهان.   :ادراک فضا، نشر خاک  یو روانشناخت  یفلسف  یاز خود، از کتاب مبان  ی(. خانه هم ون نماد1379. )ریکل  کوپر،

از    یاجتموواع  یریپذبیکاهش آسوو   یارتقادهنده مسکن مهر در راستا  یهامولفه  یابی(. ارز1400موحد، خسرو. )  ؛ وباقر  ،یمیکر ؛لوفرین لک،

  .1۸4-165(،  52)4  ،یانسوووان  یایووو نوووو در جغراف  یهوووا: مسوووکن مهووور صووودرا. نگرشیسووواکنان؛ مووووردپژوه  دگاهیووو د
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