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کلاسیک؛ شعر در خرافی و عامیانه باورهاي بازتاب

چشم بر تاکید زخمبا

هاشمی ∗نسرین

چکیده

ملتی هر ادبی و فرهنگی پیشینۀ عامیانه ادبیات و عامیانه.استفرهنگ ادبیات عناصر

اسطورهقصهداستانها، باورهاها، لالاییخرافه،ها، ترانهها، ضربها، فهلویات، ها،المثلها،

ونچیستا اینهاها تشکیلاستامثال را ملت یک هویت و فرهنگ از عظیمی بخش که

دهد.می

می عناصر این از یکی خرافی و عامیانه همباورهاي کلاسیک شعر و ادبیات در که باشد

به است.تأثیر داشته بهسزایی شورچشمیچشمباور و کهزخم ست باورها این از دریکی

میجوامع آن شاهد باور.باشیممختلف این بر دیرباز از چشمبودهبشر که زخماست

که است سوءآسیبی و حسد اثر مینیتدر انسان به راهکارهاییدیگران پی در و رسد

آن دفع استبراي باور.بوده نیستتنهاین ایرانیان خاص بلکها اعراب،؛ هندیان، بین در

ایتالیانیانیونا وهایی، تبار اروپایی امریکاییان دارد.به...، رواج شدت
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مضمونچشم از فارسیزخم شاعران دیوان در کرات به که است چشمهایی به زبان

ازمی عامیانه باورهاي با مخاطب آشنایی پژوهش این از هدف وزخمچشمجملهخورد.

در آن است.بازتاب فارسی دیوانشعر بررسی گردیدبا مشخص بزرگ شاعران کههاي

کهچشمةپدید است اهمیتی حائز موضوعات از بسیارزخم توجهشاعران آن .اندکردهبه

نمیازآنجایی است، مشهود کاملاً فارسی ادب بر حدیث و قرآن تأثیر چشمکه گفت توان

صدد عنصري است.زخم خرافی رصد

خرافه:هاواژهکلید عامیانه، باورهاي فارسی، چشمشعر زخمها،

مقدمه

شناسنام و پیشینیان خلُقیات و روحیات نمایانگر عامیانه اسـتۀباورهاي ملـت ایـنویک هرچنـد

باشند اسطوره و خرافه کـه،باورها عامیانـه ادبیـات تفحصدر و بحث هستند. اهمیت حائز هم باز

سینهبه و شفاهی استبهصورت شده منتقل براي،سینه روش باورهـابهترین ایـن مطالعۀ و وارسی

بهست ادبیات اندیشهآیینهۀمثاب. و عواطف و احساسات آن در که است ملتـیاي هـر تفکرات و ها

است. نمایان

اسطوره در دیگر برخی و مذاهب در عامیانه باورهاي از برخی ستمنشا مردمـیایـن.ها باورهـاي

دربرگیرند آسـمانةگاهی و زمین و حیوانات و گیاهان مانند: طبیعت دربرگیرنـد،عناصر گـاهی ةو

جشنوآداب و مشاغل و عامرسوم فرهنگ از برگرفته عامیانه ادبیات ست. مـیۀها کـهمـردم باشـد

نحو با ناگسستنی باز؛داردآنانزندگیةپیوند شاهد طریق این از اندیشـهبنابراین و باورها وتاب هـا

می ملت یک فرهنگ و تاریخ و باشیم.عقاید
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قص خلال ترانه،تمثیلات،هااسطوره،معتقداتها،هاز و لطیفـهآداب و قبیلـه،هـا و قـوم یـک هـاي

میوخلُق را آنها سرگذشت و سرشت و گذشـتهخوي آنهـا بر که حوادثی و سوانح و شناخت توان

مطالعهیمرا .)1352:12(انجوي،کردتوان

عامیانهچشم عقاید و باورها ازجمله مـوردزخم مختلـف وجـوه از فارسـی، زبـان در کـه است اي

است گرفته قرار شاعران گوناگون.توجه ابیات شاهد بزرگ شاعران دیوان عنصـریدر به که هستیم

پرداختهچشم مزخم ایـن بـا ارتباط در کلاسیک اشعار تحلیلی بررسی مـیاند. نشـان دهـدوضـوع

چشم عنصر به شاعران که این بر شـیوهعلاوه به خود اشعار در دارند، اعتقاد و باور دفـعزخم هـاي

آسیب باعث که باور میاین اشاره است قربـانیکنند.رساندن مـوارد: این دودازجمله اسـپند کـردن،

می دعا و تعویذ باشد.کردن،

:مسألهبیان

روزمر مملوةزندگی مهممردم از است، عامیانه باورهاي و عناصر چشـماز پدیـده باورها این ترین

ملتمیزخم توجه مورد گوناگون جوانب از عنصر این گرفتـهباشد. قـرار مختلف دراسـت.هاي

شود. داده پاسخ ذیل پرسش دو به شاعران دواوین از مثال ذکر با گردیده سعی پژوهش این

در جایگاهی چه عامیانه دارد؟ادبیات کلاسیک شعر

چشم پدیدهآیا است؟زخم عامیانه باور یک تنها و است خرافی اي

:تحقیقروش

به تحقیق کتابخانهروش وصورت تحلیل به ابتدا تحقیق این در است. مطالعاتی و اي

چشم پدیدة سپس پرداخته، خرافی باورهاي و عامیانه ادبیات دیدگاهتوصیف از زخم

شده بررسی است.شاعران
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:تحقیقپیشینۀ

مقاله فولکلور و عامیانه ادبیات زمینۀ آنهـادر تمـامی در تقریبـاً و اسـت شـده ارائـه بسـیاري هـاي

عامیانه ادبیات عناصر به گوناگون جهات از کردهباشاعران توجه خرافی آنهـااندریشۀ جملۀ از که ؛

بهمی گذاشتن«توان آتش در کتـان«،»نعل روي بر مهتاب ویرانـی«،»تأثیر و گـاو«،»گـنج و مـاهی

«زمین کردن» شیشه در غیره»سیمرغ«،»پري کردو .اشاره

چشم فارسیباور شاعران توجه مورد که است باورهایی از بـهزخم اغلـب و گرفتـه قرار شـیوهزبان

مانند: عنصر این دفع تعویذ«،»چشمارو«،»اسپندسوزاندن«هاي و ...»حرز کردهو تـااانـد؛اشاره مـا

راجع مستقلی تحقیق چشمکنون باور پـژوهشبه و اسـت نشده انجام کلاسیک شعر در هـايزخم

پژوهش این از تعدادي ادامه در که پذیرفته صورت زمینه این در میاندکی معرفی شوند:ها

هـايشـیوه،»گـنجپـنجدرنظامیزخمچشمتعویذات«عنوانباايمقالهدر)1392(قاسمیمحمد

لفظـیتعویـذاتبههممقالهایندر.استنمودهبررسینظامیآثاردررازخمچشمدفعگوناگون

باورهـاي«عنـوانتحـتپژوهشـیدر)1384(سلحشـورمـریم.اسـتشدهاشارهمکتوبهمو

.اسـتپرداختـهانـدشـدهمطـرحصائباشعاردرکهايعامیانهباورهايبه»صائبشعردرعامیانه

(وصمصامحمید خراشاد باورهـايورسـوموآداباعتقادها،برجستاري«مقالۀدر)1395سلیمی

وعقایـدبـهوکـردهبررسیشاهنامهدرراعامهفرهنگعناصر»پهلوانیدورانشاهنامه،درعامیانه

بـههمچنین.اندپرداختهشاهنامهدرآنانعکاسوایرانیانورسومآدابباورها، مقالـه این عنصـردر

صـرفیمحمدرضـا.استشدهمختصرياشارةدارد،ايگستردهبازتابشاهنامهدرکهزخم،چشم

درکـهمردمـیباورهـايتـرینمهـمازايپـارهبه»مثنويدرخرافیباورهايبازتاب«در)1383(

اعتقـاددلایـلوخرافـیباورهـايبنـديطبقهوتحلیلبهوکردهاشارهیافتهانعکاسمولانامثنوي

.استپرداختهآنهابهمردم



174عامفرهن  گوشناسی

عامیانهادبیات

مخلـوق کـه اسـت رسـمی ادبیات مقابل در فولکلور یا عوام فرهنگ یا توده ادبیات یا عامه ادبیات

تحصیل و سواد با مردم مجموعهذهن و است ترانهکرده از قصهاي و نمایشها عامیانه، هـا،نامـههاي

عامیانالمثلضرب طب و جادو و سحر میهها، بر در بـیگیردرا و ابتـدایی مـردم میان در سـوادکه

(میرصادقی، دارد .)1377:23رواج

نیـز فولکلور است. شده گرفته نظر در فولکلور لاتین کلمۀ معادل فارسی زبان در عوام فرهنگ

یکیکلمه جزء: دو از مرکب است دیگـريfolkاي اسـت.loreو عـوام دانـش آن معنـی و

کسی بهنخستین را کلمه این آمبـروازکه کـرد، اختیـار ما بحث مورد مبسوط رشتۀ اسم عنوان

سال1مورتن به که مدت1855است و برگزید را عنوان این ملتمیلادي تمام تا گذشت هاها

بین جنبۀ مذکور ترکیب و کردند قبول صورت همین به را کلمه دراین گرفـت. خود به المللی

را فولکلور فارسی عامه«زبان عـوام«و»فرهنگ عـوام«و»فرهنگ کـرده»دانـش انـدترجمـه

).1382:35(محجوب،

عامیانه« است»ادبیات مردم فرهنگ از اندیشـه.بخشی و آرزو و احسـاس تخیـل، ادبـی، گونۀ این

انسان گوناگون زیبـاییهاي معیارهـاي دگرگونی و کرده منتقل دیگر نسلی به نسلی از را شناسـیها

اخلاق است.و ساخته آشکار را قوم یک زندگی از دوره هر کلامـیی و زبـانی هنـر را عامه ادبیات

نسل؛اندنامیده معنوي میراث گذشتهزیرا بههاي که است ذوقـیاي آثـار قالـب در شفاهی، صورت

(جعفرقلیان، است یافته نمود آیندگان میان .)1398:52در

خاستگاه به توجه با عامه ادبیات و مـردم،آنزبان تـودة زبـان طـی،یعنـی و اسـت روان و سـاده

سینهسال نقل واژهبهها، از بـهسینه کـه مهجـوري و نامـأنوس عبـارات ناهنجار، دشوار، آسـانیهاي

1- Ambroise Morton
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تعبیرنمی است. شده پیراسته کرد، تلفظ را آنها کنایهتوان و تشبهها متـدها، اصـطلاحاتاهـاي و ول

رویدا بیان عامل مردم، خیـال،گفتاري و واقعیت آمیختگی نیز گاهی که است واقعی یا تخیلی دهاي

می عامیانه ادبیات جاذبۀ (همانبر .)جاافزاید

تعیین مردم دسـتگاهعقاید بینـی، جهـان بـه معمـولاً عقایـد ایـن آنهاسـت. کردار و رفتار نوع کنندة

مکتب نظریهفکري، میها، مربوط مذاهب یا علمی آهاي طریق از که میشوند دربـارن انـواعةتوان

... و هندویی بودایی، زرتشتی، یهودي، و مسیحی اسلامی، رااعتقادات مـردم عقایـد و کرد، مطالعه

به و عالم آفرینش اختیار، و جبر معاد، و مبدأ سـطحیدربارة در کردار نوع مرگ، از پس جهان ویژه

اجتماعی پایین سطح در همچنین کرد. بررسی متعالی، و عقایـدعالی کـه اسـت تحقیق شایستۀ هم

می تنزل چگونه مـیعالمانه تبدیل عامیانه عقاید به و ویابند اشـباح ظهـور بـه بخـش ایـن شـوند.

اسطوره موجودات وجود میارواح، مربوط خیالی و داري،اي (تمیم .)1390:17شود

:هاخرافه

(معین، اسطوره و افسانه باطل، حدیث بیهوده، سخنان .)1:ج1386خرافات:

دوره از غالباً حکایـتخرافات کهـن روزگـاران در آدمیان حیات تاریک دارهاي وجـودنـهـایی د.

انسان به مربوط مسائل نظر از گـروهخرافات سـکنَات و حرکات به وابسته اجتمـاعیشناسی هـاي

رابط پدیدهۀاست. از بسیاري درحـااصولی نیست، شناخته چندان آدمی زندگی با خرافی کـهلیهاي

ملازمـهبه بشـري جوامع وجود با آن وجود اکثـریقین در خرافـی پنـدارهاي معمـولاً دارد. تـام اي

می دیده مختلفی اشَکال به بدوي و کهن وجوامع جغرافیـایی محـیط تابع تاحدي اشکال این شود.

(ناصح، است مناطق اقلیمی .)1357:176یا

است ناگزیر زندگی حکم به ابتدایی بـراينمونهانسان را عـالم حـوادث و بشناسـد را هسـتی هاي

کند معنا یا تبیین عملاً.خود رو این میاز تلاش به نظراً وو نـدارد کـافی تجربـۀ چـون اما پردازد،
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بـراينمی ناچـار بـه بشناسـد، را خـود اطـراف امـور اشـیاء از بسیاري آزمایش و مشاهده با تواند

بی خیالفرونشاندن به خود میتکلیفی خودپناه ابتدایی تخیل با و می،برد تعیین را بـههستی و کند

پاسخ طریق بیاین مسائل برخی براي مـیهایی زندگی بـرشمار تسـلط بـراي آنهـا موافـق و یابـد

فعالیت به دست خود پیرامون میحوادث (ملاحسنی،هایی .)1390:161زند

همخرافه واقع در بشرپرستی شناخت شروع با شدزمان آغاز خویش زمانیاز برآمـدکـه؛ درصـدد

اتفاق از و یابد وقوف آینده حوادث به وسایلی مدد تـابه آورد عمـل بـه جلوگیري ناخوشایند هاي

ترسبدین بر زمینـهگونه بررسـی کند. امنیت احساس نوعی به شده، فایق وهایش اجتمـاعی هـاي

می نشان خرافات بروز رایجفرهنگی تصور خلاف بر بهدهد خرافات غیرطبیعـیهیچ، چیـزي وجه

شیوه با بلکه است، نبوده عجیب احساسو و اندیشیدن بنیادین بههاي و نحـوکردن بـا کلـی ةطـور

انسانپاسخ (همان)دهی است داشته تنگاتنگ پیوندي محیط برابر در .ها

ولـــمیواســطۀبــهلیو،نمیکندتکااعقلبهدشخوهنماییراايبربشردات،عتقااعموضودر

ــحتیا کهـ ــقوتحساسااوقلببهدارد،شیاادجووعلتنستندابهاجی ــتصةوـ ــخروـ دشوـ

درنستارسسرشنافوـفیلس.دوـیشـمپناهنده دنزفسانههااوتفااخرصپیـدایشخصوهگل

اأدـــــمبهـــــکستامعتقد،هلیاوامقوا بهکهدمیشوناشیطبیعیجحتیاایکازهمهنهاآلصوو

ثرادرتفااخریناصخصوبهودهکروزرــــــــبعقلانینیناقودرلمعلووعلتصلارتصو

ــغیوفکسووفخسوزه،مینلرزق،بروعدرمانند:طبیعیادثحو تهدیدیاسترتولیدکههرـــ

(هدایت،میشودیجاامینمایدرايخطر .)1342:10د

:زخمچشم

رسد کسی به بد چشم از که آسیبی زخم: ج1386(معین،چشم :1(.
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چشم علاوهموضوع ریشهزخم فرهنـگبر و بشـر تاریخ میان در اعتقادي مسـائلهاي از یکـی هـا،

زبـان بـا ملـل تمـام عقایـد و ادبیات در دیرباز از که است اجتماعی شـاخمهم و گونـاگون وهـاي

داردبرگ و داشته وجود مختلف تمام.هاي گویشزباندر و اقـوامهايها لغـاتمحلی گونـاگون،

چشــم دربــارة مــیزخــممتعــددي مــیدیــده را اندیشــه ایــن عمــق و نفــوذ کــه رســاندشــود،

.)79:1390(ملاحسنی،

یـک بـه آنها شتران تعداد اگر که بود آن جاهلی عرب خرافی عقاید از مـییکی بـرايصـد رسـید،

خنثی و بدچشمان و حسودان چشم چشمکوري اثر چشـساختن یک شورچشمان، اززخم یکـی م

می کور را نرشان یکشتران به شتران تعداد اگر و مـیساختند ازهـزار یکـی چشـم دو هـر رسـید،

می کور را نر عربـیشتران ادب و امثـال در فـراوان و بـود، رایج سنتی نیز خرافی سنت این کردند!

می (همان)مشاهده .شود

مقاله در شوك عنوانهلموت با محرشـکل«اي نیـروي و جهـانهـا خرافـۀ ایـن »شـمولکـۀ

چشممی از ترس میگوید: را قـدیمیزخم ابتـداییتـوان و جهـانتـرین خرافـۀ شـمولتـرین

چشم مخربدانست. احتمالاً زیسـتزخم ابتـدایی حقـایق از کـه اسـت بشـري خرافـۀ ترین

می نشئت اجتماعی وجود و درشناختی همچنـان اعتقـاد ایـن کـه نیست تردیدي جاي گیرد.

روشـنفکرانهوجود تفکر و روشنگري هیچ و دارد وجود ازبشر را آن اسـت نتوانسـته هـم اي

(شوك، بزداید انسان ).1394:248نهاد

فرهنگ میبررسی نشان متفاوت پدیدهاي که انسانچشمةدهد ما خرافات به بـودهزخم مـرتبط ها

جهان تقریباً بهو جهان مناطق همۀ مردم است. عملکـرشمول به نگـاهنوعی اعتقـادد شـیطانی هـاي

عکس است ممکن که این با باشدالعملدارند، متفاوت آنان مـی؛هاي نظـر بـه آنکه رسـدخصوصاً

زبان چشمتمامی براي خاصی عبارت (همانها دارند ).زخم
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مقالۀ در آمریکایی موفق فولکلورشناس و نویسنده داندس آلن خشـک«همچنین و چشـم»تر

توصیف چنین را زخم«کند:میزخم پایۀ»چشم بر است؛ همسان و یکدست عامیانآ باور یک

نگاه با ناخواسته یا خواسته که دارد را آن قدرت مرد، یا زن از اعم فردي که تصور کـردناین

تمجید و تعریف با یا او، اموال یا فردي مـایملکشبه یـا شـخص به اموالش، یا فردي از کردن

می آسیب این برساند. بـاور،آسیب ایـن اسـاس بر باشد. نابودي و مرگ حتی یا بیماري تواند

قربانی زیباي جمال یا سلامت آنها-ثروت، مورد در پروا بی تعریف در-با خـود] بـه [خـود

می قرار فردي نگاه زخم میمعرض چشم آنچه اگر دارد. شور چشم که جانـدارگیرند خـورد،

بی اشیاي شد. خواهد بیمار مثلباشد، سنگساختمانجان یا بردارنـدها تَـركَ اسـت ممکن ها

(داندس، شوند خرُد ).1394:329یا

دهمابن نمط در چشم«نویسد:میاشاراتسینا مبـدأموضوع باشـد؛ قبیل این از است ممکن زخم

اعجاب نفسانی حالت یک مـیآن بـد تأثیر تعجب مورد شخص یا شیء در که است وآور گـذارد

خاص اثر بر میاین بعید را مطلب این کسی فقط و است. آن مییت فرض که تمـاسداند فقـط کند

از نقـل (بـه شـود فرسـتاده معلـول) سـوي بـه علـت (از جزئـی یـا اسـت اجسام در تأثیر باعث

.)1375:907خرمشاهی،

:روایاتوقرآندیدگاهاززخمچشم

چشم موضوع به که دارد وجود آیاتی کریم قرآن اشارهدر راهکارهـاییزخم آیـات این دارند.

چشم درمان و پیشگیري براي میرا ارائه معـروفزخم آیـۀ کفََـروا«دهنـد. الَّـذینَ کـادی ان و

لمَجنون َنها یقولونَ و الذکرَ سمعوا لما باِبَصارهِم َقونکزلَآیـۀ»لی قلـم، بـه51(سـورة اشـاره (

دارد. موضوع همین
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قرآن دیدگاه چشمموضو،از سورهزخمع و آیه این به توجه فلـق«هايبا و و»نـاس باطـل بـاوري

نمی محسوب آیۀشود.خرافی در یوسـف67همچنین حضـرت بـرادران که زمانی یوسف، سورة

بـه نصـیحتی یعقـوب(ع) حضرت کردند؛ حرکت مصر سوي به دوم بار براي ایشان با همراه (ع)

گفت و کرد تدَ«آنها لا َنیب ورودیا هنگـام فرزنـدانم متفَرقۀ: ابَوابِ من وادخلَوا واحد بابٍ من خلَوا

دروازه از بلکـه نشـوید؛ وارد دروازه یـک از شما شهر، شـوید.به وارد مختلـف ازعـده،»هـاي اي

چشم به اشاره آیه این معتقدند دارد.مفسران زخم

در (ع) علی مـیالبلاغهنهجامیرالمومنین چنین مورد این حـقُّ«فرماینـد:در الرقَـی و حـق :»الَعـینٌ

است(چشم حق نیز آن دفع براي دعا به توسل و است حق قصار،البلاغهنهجزخم کلمات ،400(.

فرمودند: (ص) اکرم العینُ«پیامبر لسَبقته القدر یسبق شیء کان مقـدرات:»لو از کـه باشد چیزي اگر

چشم همان گیرد استسبقت البیان،زخم .)5/380(مجمع

برمی روایات و آیات از که چشمآنچه که است این بر گواه وآید، واهی امري .نیسـتخرافـیزخم

چشمهمچنین، از برخی قدرت و بهزخمشدت میها که است آسـیبحدي دچـار را انسـان تواند

نماید. جدي

:فارسیاشعاردرزخمچشم

اند و احساسات نمایانگر فارسی فارسـییشهشعر شـاعران عواطـف و مـیها بررسـیزبـان باشـد.

چشـمدیوان ماننـد عناصـري کـه است مطلب این بیانگر فارسی، ادبیات و زبان بزرگ شاعران هاي

شکل در اندیشـیزخم باریـک بـا شاعران و است گرفته قرار ایشان توجه مورد مختلف هـايهاي

پرداخته زمینه این در جدیدي مفاهیم به ایـناندخود در متنـوعی شـواهد و ابیـات فارسی شعر در .

می نمونهزمینه تا گردیده سعی ادامه در یافت. چشمتوان پدیدة به آنها در که شـده،هایی اشاره زخم

شود. آورده
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بـی پیکـر سـر بـر پشـوتن که زمانی اسفندیار، و رستم داستان در حاضـرفردوسی اسـفندیار جـان

چنین،شودمی او زبان گوید:میاز

ا بر آمد بدنیچه چشم از بتخمه کنُش بد بر رسدگمانیکه )5/414(شاهنامه،بد

قصیده در سیستانی چشمفرخی بیم از است کرده مدح را خود ممدوح که میاي چنین گوید:زخم

ن که تو جان نگاهارمیبه کرد بتمام رسمیز سدنیچشم چشم دو اهیبدِان

)1335:7190(فرخی،

چشم به بیت این در همچنـینخاقانی، است. کرده دگرگون هم را چرخ حال که دارد اشاره زخمی

چشم یا بد چشم که است معتقد بعدي بیت ودر شـده او زنـدگی خـوردن هـم بـر باعـث زخـم،

است. کرده تیره را او روزگار

که: صبح گوش به چشم«گفتم چیستاین زخم

شد؟! ناصواب چنین چرخ حال و »کاشکال

)1382:156(خاقانی،

در بد تافتیچشم روکردرهیکارم روشن نه )307(همان،داشتميکاريگر

قـرنچشم شاعران شعر در کماکان که است باورهایی از گرفتـهق.6و5زخم قـرار توجـه مـورد

چشم بیتی در بیلقانی مجیرالدین ایناست. را میزخم توصیف کند:گونه

و چشميبر مرهمشزخمیفحولبرکهبترسمزخمز گشت کم که زمانه از است

بیلقانی، الدین )1358:315(مجیر

ا توجه بیانگر نظامی، اشعار در عامیانه باورهاي اسـت.انعکاس مردمـی عـادات و عقاید به شاعر ین

می مجنون و لیلی داستان در که زیر بیت در چشـمنظامی آسیب است معتقد بـهباشد، حـديزخـم

می حتی که است شود:سهمگین هم مرگ باعث تواند

م چالاكةویبس خاكآبدار بر اوفتاد بد چشم )1393:70(نظامی،کز
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دیگر بیتی در شاعر آسیب»کسوف«این از چشمرا میهاي داند:زخم

ندیخورش استلگونیکه رسحروف چشم استةدیهم )1393:71(نظامی،کسوف

ویژگی مثنوياز بارز مـیمولاناهاي گونـاگون اشکال به عامه فرهنگ انعکاس چشـم، بـاور باشـد.

گرفته قرار مولانا توجه مورد بارها میزخم، تأکید عنصر این شومی بر :کندو

خوَد چشمان از تو کن پنهان سلکار کارت بود بدمیتا چشم )1503/2(مولانا،از

نور به کردم خود چشم دورياامتحان تو چشمان ز بد چشم )311/4(مولانا،که

چشم گرفتـه؛پدیدة قـرار توجه مورد بارها حافظ دیوان در مـوردزخم در را مضـمون ایـن گـاهی

می کار به برد:معشوق

م خرامان رويرویخوش از بد دوريچشم سرختو اندر مالیدارم پا در رمتیآنکه

)1370:62(حافظ،

غزلو بهگریدیدر را فرزند مرگ چرخ«علت مه حسود م»چشم :دهدینسبت

فرآه چرخادیو مه حسود چشم از ابروکه کمان ماه لحد کرديدر منزل من

)1370:89(حافظ،

دوريدهلورخسرویامتیبنیادر و هجران استيبه معتقد و دارد اشاره معشوق از

برا نوروز فصل چه شـادياگر باعـث خلق مـيتمام نشـاط بـراباشـد؛یو اويامـا

:ستینندیخوشا

خلقفصل همه بر طرب آورد که آوردنوروز باران موسم مرا روز بد چشم

)1380:367،ي(دهلو

نةدید ز اختيروکوان،یمن پکرداریتو (همان،سويبهنگرمکمتوزخمچشمیاز )751تو

نگرشیکی باورهاهاياز به غزلباشـدمیزخمچشمةدیپدانهیعاميصائب در اباتیـ. بـه یاتیـاو

بارمخورییبرم حاصل ااشیشاندیکیکه مورد منیدر .باشدیعنصر
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زندگانز آب شور میچشم دگرددیتلخ فرزانگان با که بهتر ندیننشوانهیهمان

)1366،3/3183(صائب،

چشماز نستمینمنایعقلزخمگزند مجنون همچو خود رخ ملیبر کشمیسودا

)1368،5/5382(صائب،

داز مدهیآفتاب، نور خانگيابردیبد میماه بازار به ؟رويیچه

)1370،6/6962(صائب،

نصیآبدم دل کام نمبیبه گردگرددیکس آن پنهاندیاز تشنگان شور چشم از خضر

)6208(همان،

چشم بیتی در هم نیشابوري مینظیري توصیف چنین را کند:زخم

کارچشم چه روزافزون حسن با را خلق زخم

و زلف را کارهرکه چه افسون با اعجازست رخ

نیشابوري: )1379(نظیري

شاعراندیدگاهاززخمچشمدفعهايشیوه

کردن، قربانی عامیانه، باورهاي سرمهبراساس اسپند، سوزاندن ریختن، آتش بر چشمنمک به کشیدن

شیوه تعویذ، و حرز داشتن همراه به شکستن، مرغ تخم کردن، دعا چشـمو دفـع براي مختلفی هاي

راه است. بوده چشمزخم دفع چنـدهاي بـه اینجـا در اسـت؛ متفاوت مختلف اقوام و ملل در زخم

فارسی شاعران که درنمونه اغلب هم شیوهزبان این به کردهاشعارشان توجه میها اشاره کنیم.اند،

:اسفند

چشم دفع جهت آن سیاه دانۀ که است گیاهی مـیاسفند سوزانده تـازخم گذشـته از اسـفند شـود.

به فرهنگکنون اغلب در شر، دفع و کنندگی خنثی خاصیت اسـت.دلیل گرفتـه قـرار توجه مورد ها
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اسفند فارسی، کلاسیک ادبیات اسـت.در شـده اشـاره معمـولاً آن بـه کـه است موردي کردن دود

فرهنـگ در اسفند سوزاندن هم مـیامروزه متـداول مختلـف اسـفند.باشـدهـاي معتقدنـد ایرانیـان

چشمِانرژي دفع باعث و کرده دور را منفی چشمِهاي و میشور شود.بد

چشم رفع و ستارگان نحوست دفع براي وسپندسوختن حاسدان نـافعزخم جادو و جن دورکردن

.)1386:100(شمیسا،است

چشم اثر در کسی بدهند تشخیص نیتاگر به را سفید زاج و اسفند قدري شده، ناخوش زخم

میچشم دود مـیزخم خـال را نـاخوش بـدن جاي هفت آن از پس (هـدایت،کنند، گذارنـد

1342:57.(

به شاعران اغلب که است مضامینی از کردن دود زمینـهاسفند ایـن در ابیـاتی و کرده توجه آن

.اندسروده

سخاش منظر از کند بد چشم دفع دانرزنیپنیاتا مۀز سپنددهدیدل

)1382:231(خاقانی،

ن را بد گوسفندیپوستسپندسوزمیمزیچشم آن از خواهم

)1374:3381(عطار،

مباد سپند او جان جز به تو آتش روبر آنکه بيهر بد چشم به ماهت ندیچو

)1370:71(حافظ،

رو برآتش خود جان سپندشیتا کجاستکنم قد سرو آن شد گرم شوق بازار

)120(همان:

می گردمچوآتش تو روي سپند من، در زنی

شد خواهم پروانه سرت گرد شدي جان شمع چو

دهلوي،(امیر )1380:266خسرو
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سپند چون آتش بر بنشان مرا خود روي حسودپیش چشم کوري را خویشتن بسوزم تا

)324(همان،

:تعویذ

پناه اصل در بابتعویذ از است واژ.تفعیلدادن ذیل معین فرهنگ اسـت:ةدر آمـده دعـایی«تعویذ

چشم دفع تا بندند بازو یا گردن به نوشته چشـمکه بنـد، بازو کنند؛ بلا و /ذیـل1386:1(»پنـاهزخم

است:)واژه آمده آن معنی در نیز حصـول«. جهـت نوشـته، آن جـز و قرآنـی وآیات عزائم از آنچه

دارند خود با بلاها دفع و الارب)»مقصد به«؛(منتهی الهـیمجازاً اسـماء اعداد یا ادعیه از آنچه معنی

به بندند بازو و گلو در پناهنوشته بلیاتجهت از سجادي،،(آنندراج»دادن از نقل .)1382:259به

نازنینان کنار خورد در همنشینانمیانتعویذ

)1393:64(نظامی،

درگیرم بر به تعویذ چو تو دست خط درمالم رخ به تسبیح چو تو پاي خاك

)1382:544(خاقانی،

بنگرید کلاهش تعویذ گرد عاشقان دعاي بد چشم بهر

دهلوي، )1380:370(امیرخسرو

بس ماه تمامی حرز ماه نقصان چشم تسُتتعویذ هجر تو وصال زخم

نیشابوري، ج1379(نظیري :1:320(

:چشمارو

است چیزي لغت در آن بهمعنی چشمکه دفع ومنظور خانـه کشـتزار، بـاغ، حیـوان، انسان، از زخم

در نیشـابوري عطـار توصـیف بنـابر امـا بسازند. آن ازاسـرارنامهجز برخـی در موجـود رسـم و

ایران، زیبـایی»چشمارو«روستاهاي بـه را آدمـی روي و چشـم آن بـر کـه اسـت سـفالی یا کوزه



185 خرچشداک ا اااااماخرفیعرکل؛

پارچهکشیدهمی با را آن و راند میهاي چشمآراستهنگین دفع براي و امـوالاند و خانـه اهل از زخم

سکهّ آن در کشتزار و باغ میو سیاه و سفید خانـهریختههاي بـام از سوري چهارشنبه شب در و اند

می کوچه سکهافکندهبه و بشکند تا بردارنداند عابران و منتظران را .)1375:294(یوسفی،1هایش

سیر تو از خورند آنگه چشمارو زیرچو به افتی گز پنجه بام از که

)1375:1544(سعدي،

تو امروز او چشماروي توباش سوز سپندش فردا این از بعد

)1374:205(عطار،

:نیل

چشم رفع رخسار،زخمجهت بر مخصوصاً رخساره، مـیةبر نیـل فربـه، راکودکان نیـل کشـیدند.

به یامعمولاً ضربدر میبهصورت مخوف جانوري (شمیسا،شکل .)1386:1192کشیدند

است قمر رخ بر که نیلی رنگ عین نکنددفع چون الکمال

)1382:67(خاقانی،

را ورم بدبخت دشمن کشد نیل گر اقبال کند گمُ ره که است همایی نه بختت

ج1337(انوري، ،1:4(

:هیکلهفت

(سجادي، بازوبند دعاي هفت بازوبند، و تعویذ .)1382:1633هفت

و نشُره و هیکل نداشتهفت باز اجل که دهیدحرزي باز گر شعوذه ده تعویذ به هم

)1382:164(خاقانی،

دانشکدةمجلۀ،»چیست؟چشمارو«،)1344(احمدعلیرجائی،:بهکنیدرجوعبیشتراطلاعبراي-1

.403-4:396شاول،سال،مشهدادبیات
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آب: زگال

چشم دفع براي بود سیاه که زگال بهآب میزخم کار به حرز .)1387:591رفت(شمیسا،عنوان

نکردآن دفع عرض که سپندي و آب مخرقهزگال پیرزن بدان دهیدهم باز خر

)1382:164(خاقانی،

پتَر:

قطعه و صفحه شرَر، وزن اسماءبر آن بر که برنج، و نقره و مس و طلا از تعویـذاي و طلسـمات و

کنند آقاينقش ودانـدمـیهنـديراکلمـهایـنرشـیدي«:انـدنوشتهبرهانحاشیۀدرمعیندکتر.

بـه)پریـدنافتـادن،(patریشـۀاز،patarسانسکریتدر....گویدفارسیوهنديمشتركغیاث

ورقـههـرونوشـتندمـیچیزيدرختانبرگرويگذشته،ازمنۀدر.پرندهبالدرخت،برگمعنی

).1386:220شمیسا،(»نوشتندمیهاپترهاینروينیزراهاطلسم.نامیدندمیpatraرانوشته

نگشت تعویذ و آهن و پتر کز بد دهیدچشم باز پترَ و ببریّد تعویذ بند

)1382:164(خاقانی،

یکاد: وان

یکا« ...وان آیه»د مفسـراناز از برخـی کـه اسـت مسلمانان میان در محبوب و معروف راهاي آن

چشمشیوه رفع براي میاي به.دانندزخم را آیه این کتیبـهبرخی خـودصورت منـزل سـردر بـر اي

می یکاد«کنند.آویزان می51ۀآی»وان قلم باشد.سوره

می توصیه خویش همدمان به یـارحافظ بـه امشـب که این از مبادا تا کنند، قرائت را آیه این که کند

بخورند. چشم زخم احیاناَ و گرفته قرار دیگران حسادت مورد دارند، دسترسی

جمعند دوستان و است انس خلوت یحضور کنیدوان فراز در و بخوانید کاد

)1370:162(حافظ،
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نمی دعا بد چشم دفع براي بلکهامیرخسرودهلوي یکاد«خواند؛ معشـوق»وان زیبـاي روي براي را

خواند.می

د بد دیده بهر کردنه بخواهم عا خواند بخواهم نیکو روي به یکاد ان و

)1380:431(

گیرينتیجه

بزرگ، شاعران اشعار میبیبررسی امر این ازباشدانگر دریافـت قابـل عناصـري عامیانه باورهاي که

می عامی مردم غنیزندگی از ادبی آثار مـیباشند. عامـه فرهنـگ شـناخت بـراي منابع .باشـدترین

چشم درپدیدة ملاحظـه قابـل نمودهـاي از کـه است مردم عامۀ زندگی در ملموس عنصري زخم

مـی شمار به مختلف، قرون شاعران ایـندیوان انعکـاس نشـانۀرود. فارسـی، اشـعار در موضـوع

چشم پدیدة جایگاه بنابراین است؛ آن نمیاهمیت فارسی شعر در را گرفت.زخم نادیده توان

مییافته نشان پژوهش این وهاي باورهـا جملـه از خـود زمانـۀ علـوم بـه اغلـب شـاعران که دهد

بـه مـوارد این ورود براي را زمینه و داشته احاطه عامیانه آوردهعنصرهاي فـراهم خـود انـد.اشـعار

چشم به انساناعتقاد سرنوشت و زندگی روي بر آن تأثیر و اززخم ایرانیـان میـان در رایج باوري ها

تا میگذشته باشد.کنون

چشم عنصر حاضر پژوهش بهدر بـازخم امـا گردیـد؛ بررسـی عامیانـه و خرافی عنصر یک عنوان

تأثی و اسلامی روایات و آیات به مـیتوجه احادیث و قرآن از شاعران گفـترپذیري چشـم،تـوان

نمی شیوهزخم اما باشد؛ خرافی و عامیانه باوري هستند.تواند خرافی معمولاً آن دفع هاي
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