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 إٞیت اص آٖ دس ٌیبٞبٖ ٔلشف ٔذیشیت ٕ٘ٛدٖ ثٟیٙٝ ٚ ی٘یتشٚط٘ وٛدٞبی اص ٔٙبػت اػتفبدٜ   چکیذه

ٔمبدیش ٔختّف وٛد ٘یتشٚط٘ی ثش ثشخی  اثشثٝ ٔٙظٛس ثشسػی  دس ایٗ ساػتب .ثبؿذٔی ثشخٛسداس ػضایی ثٝ

ٞبی وبُٔ دس لبِت عشح ثّٛن آصٔبیـی ،وٍٙش فشٍ٘یٌیبٜ داسٚیی فیتٛؿیٕیبیی  ٚ هیٔٛسفِٛٛط كفبت

كفش،  ا٘دبْ ؿذ. تیٕبسٞب وبسثشد ٔمبدیش ٔختّف وٛد ٘یتشٚط٘یاكفٟبٖ  دسای دس ؿشایظ ٔضسػٝتلبدفی 

دس ایٗ آصٔبیؾ كفبت ٞىتبس ٘یتشٚطٖ خبِق اص ٔٙجغ اٚسٜ ثٛد٘ذ.  دس ویٌّٛشْ 200ٚ  150، 100

 وُ،ٔمذاس فُٙ خّٕٝ  ٚ وبپیتَٛ دس ثٛتٝ ٚ كفبت ویفی اص تؼذاد ثشي ػبلٝ، ٔٛسفِٛٛطیىی ؿبُٔ استفبع

 اٚسٜافضایؾ ٔلشف وٛد ثب  ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ .٘ذٌیشی ؿذا٘ذاصٜ اوؼیذا٘یفؼبِیت آ٘تیفلاٚ٘ٛئیذ وُ ٚ 

افضایؾ  ٚ وبپیتَٛ دس ثٛتٝ تؼذاد ثشي ػبلٝ، استفبعٞىتبس  دس ٘یتشٚطٖ خبِق ویٌّٛشْ 200اص كفش تب 

اٌش چٝ ٘یتشٚطٖ یه  .یبفتاوؼیذا٘ی وبٞؾ آ٘تیفؼبِیت فُٙ وُ، فلاٚ٘ٛئیذ وُ ٚ ٔیضاٖ  ِٚییبفت 

ػغٛح ثبلای وٛد ؿیٕیبیی  ٔلشفثٝ دِیُ ایٙىٝ أب  ٌیبٜ اػتتٛػؼٝ ایٗ ػٙلش ضشٚسی ثشای سؿذ ٚ 

ٔحیغی ٘بؿی  صیؼت ػٛء آثبس ثٝ تٛخٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ثب ویفی ایٗ ٌیبٜ داسدكفبت تبثیش ٔٙفی ثش  ی٘یتشٚط٘

اص ؿٛد پیـٟٙبد ٔی ػّٕىشد وٕی ٚ ویفی ٔغّٛةخٟت حلَٛ  ،سٚیٝ وٛدٞبی ؿیٕیبییاص ٔلشف ثی

 .اػتفبدٜ ؿٛد دس ٞىتبسخبِق ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ  100 وٛد اٚسٜ ثٝ ٔیضاٖ

 های کلیذیواژه

 فلاونوئیذ کل  
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، آفتبثٍشداٖ چٙذػبِٝ ٔتؼّك ثٝ تیشٜ ٚ ٌیبٞی ػّفی 1وٍٙشفشٍ٘ی یب آستیـٛ   مقذمه

 لجُ وـت آٖ ثٝ ٞضاساٖ ػبَ  ۀتشیٗ ٌیبٞبٖ خٟبٖ اػت وٝ پیـیٙیىی اص وٟٗ

دس ثؼیبسی اص  ٚاػت  آفشیمب ؿٕبَ خٙٛة ٔذیتشا٘ٝ ٚ ثٛٔی ،ایٗ ٌیبٜ [56]ذ.سػٔی

 [41،27].ؿٛدخٛساوی وـت ٔی ثخؾثٝ ػٙٛاٖ  ٞبغٙچٝخٟت ٔلشف  ٔٙبعك خٟبٖ

ٚ داسای تشویجبت ٔحؼٛة ؿذٜ ا٘ذاْ داسٚیی ٌیبٜ  ایٗ ٌیبٜ ٞبیثشي ٕٞچٙیٗ

بؿیٕیبیی اص خّٕٝ فُٙ ٗیػضوٛئ ٞبیلاوتٖٛٚ  2ٞب، فلاٚ٘ٛئیذٞ  ٚ غیشٜ 3تشپ

  [15،4]ٞؼتٙذ.

تٛاٖ ثٝ ٔی ؿذٜ وٍٙشفشٍ٘ی ؿٙبختٝ وٝ ثشای ثشي داسٚیی اص ٟٕٔتشیٗ خٛاف

 ،[4،35]خٖٛ  چشثیٚ  [4]دٞٙذٜ لٙذوبٞؾ ،[4،41]اص وجذ وٙٙذٜ ٔحبفظتاثشات 

 آ٘تی ٚ اثش [38]اِتٟبة ضذ، [35،41]ٞبضٕٝ ػٛء دسٔبٖ ،[15،20]ٔیىشٚثی خٛاف ضذ

ثغ بتٛا٘ٙذ ٔٙٔی٘یض ثزٚس ایٗ ٌیبٜ  ،ٞبػلاٜٚ ثش ثشي .اؿبسٜ ٕ٘ٛد [5،29]اوؼیذا٘ی

ٛدٜ ػلأت ث یاستمبٔؤثش ثش  اوؼیذا٘یآ٘تیٔٛاد  ٞبیذئفلا٘ٛ ٚ ٞبفُٙپّیاص  ٛثیخ

 دس [30]ذ.وٙٔیتجذیُ یه ٔٙجغ ٔفیذ ثبِمٜٛ دس تغزیٝ ٚ كٙؼت ثٝ ایٗ ٌیبٜ سا وٝ 

 ثشف ثیٕبسی دسٔبٖ ثشای ٌیبٜ ایٗ ؿذٜ خـه ٞبیدا٘ٝ اص تشویٝ ػٙتی عت

   [2].ؿٛداػتفبدٜ ٔی

 ػبختٝ ط٘تیىی ٞبییٙذآٞذایت فش ثب اػبػبً داسٚیی ٌیبٞبٖ ثشٜؤٔ ٔٛاد اٌشچٝ

 سعٛثت، ٘ظیش ٔحیغی ػٛأُ ثیشأت تحت ثبسصی عٛسثٝ  آٟ٘ب ػٙتض ِٚی ؿٛ٘ذ،ٔی 

 ییى وٛد ٔذیشیت [18].ٌیشدٔی لشاس دسیب ػغح اص استفبع ٘ٛس ٚ ػٙبكشغزایی، آة،

 ٚ كحیح وبسثشد [17].داسٚیی اػت ٌیبٞبٖ آٔیض ٔٛفمیت وـت دس اكّی أُٛػاص 

 ٌیبٞبٖ ثشداؿت ٚ داؿت وبؿت، ٔشاحُ دس عَٛ ٔٛاد غزایی ٚ ػٙبكش ٔٙبػت

 ویفیت ٚ وٕیت دس ثّىٝ داسد، ػّٕىشد افضایؾ دس ایػٕذٜ ٘مؾ تٟٙب ٘ٝ داسٚیی

 وٛدٞبی اص وٛدی ٔختّف ػغٛح ثیٗ ایٗ دس [42].اػت ٔؤثش ٘یض آٟ٘ب ٔؤثشٜ ٔٛاد

 دٚسٜ عَٛ دس ٔٙبػت ؿشایظ ثٝ دػتیبثی ثشای تبثیشٌزاس ػٛأُ اص یىی ٔتفبٚت،

  داسٚیی ٌیبٞبٖ دس ویفی ٚ وٕی ػّٕىشد حذاوثش حلَٛ خٟت ٕ٘ٛ ٚ سؿذ

 صایـی ٚ سٚیـی سؿذ ٔشاحُ ثشخٛسد ػجت وٛد ٔختّف ػغٛح وبسثشد. ثبؿذٔی

 ٌیبٜ ػّٕىشد ٚ ٕ٘ٛ سؿذ، ثش عشیك ایٗ اص ٚ ؿذٜ ٔتفبٚت غزایی ػٙبكش ثب ٌیبٜ

  [13].ٌزاس٘ذٔی ثیشأت

                                                           
1 Cynara scolymus 
2 flavonoids 
3 sesquiterpene lactones 

 وٝ اػت ػٙبكشی ٟٕٔتشیٗ اص یىی ٘یتشٚطٖ

 دس ٚ ثٛدٜ ضشٚسی ٌیبٜ سؿذ دٚسٜ تٕبْ دس

 ٌیبٞبٖ ٔتبثِٛیؼٓ ٞبیفشآیٙذ اص ثؼیبسی

٘مؾ  ثٝ تٛخٝ [45].تٛخٟی داسد لبثُ ٘مؾ

 یه اص ٔحلَٛ افضایؾ دس اػبػی ٘یتشٚطٖ

 عشف اص خبن دس آٖ ٔیضاٖ وبٞؾ ٚ عشف

 عٛس ثٝ پظٚٞـٍشاٖ وٝ ؿذٜ ثبػث دیٍش

 ٘یتشٚط٘ی ٞبیوٛد اثش ٔغبِؼٝ ثٝ ایفضایٙذٜ

تِٛیذ  افضایؾ خٟت آٟ٘ب اص ٚ آٚسدٜ سٚی

 تِٛیذ دس وٝ آ٘دبیی اص [21].ٕ٘بیٙذ اػتفبدٜ

 عجیؼی ،ٔؼأِٝ ٟٕٔتشیٗ داسٚیی ٌیبٞبٖ

 ثبؿذ،ٔی آٟ٘ب اص ؿذٜ اػتحلبَ ٔٛاد ثٛدٖ

 اػت إٞیت ضیحب وٛد ٔٙبػت ٔمذاس تؼییٗ

 ؿیٕیبیی وٛدٞبی وبسٌیشیٝ ث دس ثبیذ ٚ

  [33].ؿٛد اػٕبَ ثیـتشی ٘ظش دلت

 تأثیش ثشسػی ثب (2013)ػشٚسی ٚ ٕٞىبساٖ 

 4ثش ثبدسؿجی ٘یتشٚط٘ی وٛدٔختّف  حٛػغ

ٚ  ٌیبٜ استفبع ٔـبٞذٜ وشد٘ذ وٝ ثیـتشیٗ

 100 اػب٘غ ثبدسؿجی دس وبسثشد دسكذ

٘یتشٚط٘ی حبكُ  وٛد ٞىتبس دس ویٌّٛشْ

 ٚ ٕٞىبساٖ یػضیض پظٚٞؾ [48]ؿٛد.ٔی

 ثبلای ٔمبدیش وبسثشد٘ـبٖ داد وٝ ( 2009)

 دس اػب٘غ دسكذ وبٞؾ ثبػث ٘یتشٚطٖ

5ٚحـی ٔشص٘دٛؽ
 ػٛتیشٚپّٛ [9].دٛؿٔی 

 وٝ اظٟبس داؿتٙذ (2010) وبسأٛ٘ٛع ٚ

 عٛس ٝث 6دس ٔشص٘دٛؽ ٘یتشٚطٖ وبسثشد

ٚ  ٝداؿت تأثیش سٚیـی ػّٕىشد ثش داسیٔؼٙی

                                                           
4 Dracocephalum moldavica 
5 Origanum vulgare 
6 Origanum vulgare ssp. hirtum 
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 ػّٕىشد ثٟجٛد ٚ ٌیبٜ ثٟیٙٝ سؿذ ػجت ٞىتبسدس  ٘یتشٚطٖ ویٌّٛشْ 80ٔلشف 

 داسٚیی تشویجبتٚ  ػّٕىشد ثش اٚسٜ وٛد ٔمبدیش ٔختّفوبسثشد  [49]ؿذ. اػب٘غ

 [34].داؿت داسیٔؼٙی تأثیش ٔٙتَٛ ٚ ٔٙتٖٛ اػب٘غ، ٔیضاٖ ؿبُٔ 1فّفّی ٘ؼٙبع ٌیبٜ

 فُٙ ٔیضاٖ اٚسٜوٛدی  تیٕبسٞبیٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ  (2012) ٚ ٕٞىبساٖ آلبػّیخب٘ی

 ٔختّف ػغٛح ثیشأتثشسػی  [3].سا تغییش داد٘ذ 2ػشخبسٌُ ٞٛایی ا٘ذاْ ٚ سیـٝ

 ٘ـبٖ داد 3ثبثٛ٘ٝ اػب٘غ ٔیضاٖ ٚ ػّٕىشد ٔٛسفِٛٛطیه، كفبت ثش ی٘یتشٚط٘ وٛد

 وبٔبصِٚٗ دسكذ ٚ اػب٘غ ػّٕىشد ٚ دسكذ خـه، ٌُ ػّٕىشد وٝ
 افضایؾ ثب4

  [43].یبفت افضایؾ ٔشثغ ٔتش دس ٌشْ 20 ػغح تب اٚسٜ وٛد

حلَٛ ػّٕىشد وٕی ٚ  ثشایٔؼشفی تیٕبس ٔٙبػت وٛدی ثب ٞذف  پظٚٞؾایٗ 

 ثٝ اخشا دس آٔذ. داسٚػبصی كٙبیغ دس اص ایٗ ٌیبٜ اػتفبدٜ خٟت ٔغّٛةویفی 

 عی دٚ ػبَ صساػی ٔتٛاِی ایؿشایظ ٔضسػٝ دسایٗ پظٚٞؾ ها   روشواد و م

دلیمٝ  36دسخٝ ٚ  32ثب ٔختلبت خغشافیبیی اكفٟبٖ  ؿٟش دس 1393- 1395

ػغح  ٔتش اص 1612ؿشلی ثب استفبع عَٛ دلیمٝ  26دسخٝ ٚ  51ؿٕبِی ٚ ػشم 

ؿبُٔ  تیٕبسٞب ذ.ؿاخشا  تىشاس ػٝ ثب تلبدفی وبُٔ ٞبیثّٛن عشح لبِت دس دسیب

 ویٌّٛشْ 200ٚ  150، 100 كفش، ٘یتشٚط٘ی ثٝ ٔیضاٖ وٛد ٔختّف ٔلشف ٔمبدیش

ثشداسی لجُ اص ا٘دبْ آصٔبیؾ، ٕ٘ٛ٘ٝ اٚسٜ ثٛد٘ذ. ٔٙجغ ٘یتشٚطٖ خبِق اص ٞىتبس دس

  (.1)خذَٚ  ا٘دبْ ؿذ خبن تدضیٝخٟت  ٔتشی خبنػب٘تی 30تب 0اص ػٕك 

 3-4 ٚس دس ػٕكا٘دبْ ؿذ. ثز 1393اسدیجٟـت  فشٍ٘ی دسوـت ثزٚس وٍٙش

 ٚ تمؼیٓ ٔؼبٚی لؼٕتدٚ  ثٝ اٚسٜ ٔٙجغ اص ی٘یتشٚط٘ وٛد. وـت ؿذ٘ذٔتش ػب٘تی

 ثشدٜ وبس ثٝ ثشٌی 8-7 ٔشحّٝ دس ػشن ثٝ كٛست ٚ وبؿت اص لجُ ٔشحّٝ دٚ دس

ٞبی ٞشص تب صٔبٖ ػّٕیبت تٙه ا٘دبْ ؿذ. ٔجبسصٜ ثب ػّف دس ٔشحّٝ ػٝ ثشٌی. ؿذ

 5/3ٚ ػشم آٖ  5اػتمشاس ٌیبٜ ثٝ سٚؽ ٔىب٘یىی ا٘دبْ ٌشفت. عَٛ ٞش وشت 

 ٔتشػب٘تی 35 پـتٝ سٚی ثٛتٝ دٚ ثیٗ ٚ ٔتش ػب٘تی 70 پـتٝ دٚ ثیٗ فبكّٝ. ثٛدٔتش 

ٔیضاٖ وٛد ٘لف  ثب تٛخٝ ثٝ چٙذػبِٝ ثٛدٖ ٌیبٜ وٍٙشفشٍ٘یدس ػبَ دْٚ  .ثٛد

  .ٞبی آصٔبیـی اضبفٝ ؿذ٘یتشٚط٘ی ػبَ لجُ، ثٝ وشت

                                                           
1 Mentha piperita L. 
2 Echinaceae purpurea 
3 Matricaria recutita 
4 chamazulene 

 حبؿیٝ، سػبیت ثب اثتذای ثزسدٞی ٔشحّٝدس 

 ٚ ا٘تخبة وشت ٞش ٚػظ اص ثٛتٝ 10

 ػبلٝ، استفبع اص خّٕٝ سفِٛٛطیىیٛٔ كفبت

. ؿذ تؼییٗثٛتٝ  دسٚ وبپیتَٛ  ثشي تؼذاد

ثشخی كفبت ویفی،  ٌیشیا٘ذاصٜ خٟت

 ثزسدٞی ٚ اثتذای ٔشحّٝدس  ٌیبٜ ٞبیثشي

ثشداؿت  ثزٚس دس ٔشحّٝ سػیذٌی وبُٔ

ٞب دس ٔحیظ آصٔبیـٍبٜ ٚ دس  ثشي ؿذ٘ذ.

ثزٚس ٞب ٚ ؿذ٘ذ. ثشيدٔبی عجیؼی خـه 

خٟت  ٚخٟت تٟیٝ ػلبسٜ ثب آػیبة پٛدس 

فلاٚ٘ٛئیذ وُ ٚ فؼبِیت ٚ  فُٙتؼییٗ ٔیضاٖ 

 ٚؽاوؼیذا٘ی ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثب سآ٘تی

 ٕ٘ٛ٘ٝاص ٌشْ  5ٔمذاس ؿذ.  تٟیٝ خیؼب٘ذٖ

ِیتشی سیختٝ  ٔیّی 50پٛدس ؿذٜ دس اسِٗ 

 %80ِیتش ٔتبَ٘ٛ  ٔیّی 50ؿذ ٚ ػپغ ثٝ آٖ 

 10ثٝ  1٘ؼجت ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٔحَّٛ ٔتبِ٘ٛی ثب 

 دٔبی دس ؿیىشاضبفٝ ؿذ ٚ ثش سٚی 

 خیؼب٘ذٖ ػُٕ تب ؿذ دادٜ لشاس آصٔبیـٍبٜ

پغ اص ٌشدد.  خبسج آٖ تشویجبت ٚ وبُٔ

ثب اػتفبدٜ اص وبغز كبفی ٔحَّٛ  ػبػت 24

ٔتبِ٘ٛی حبٚی ٕ٘ٛ٘ٝ كبف ؿذ. پغ اص آٖ 

ٔحَّٛ ٔتبِ٘ٛی ثٝ ٔٙظٛس خبسج وشدٖ 

ٔتبَ٘ٛ اص ػلبسٜ ثٝ دػتٍبٜ سٚتبسی ا٘تمبَ 

 ثٝ وُ فّٙی تشویجبت ٌیشیا٘ذاصٜ دادٜ ؿذ.

5ػیٛوبِتیٛ فِٛیٗ سٚؽ
ا٘دبْ ٌشفت. ثذیٗ  

ِیتش اص ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ٔیّی 5/0ثذیٗ ٔٙظٛس 

 50ٌشْ ػلبسٜ حُ ؿذٜ دس ٔیّی 160)

ِیتش فِٛیٗ ٔیّی 5ِیتش ٔتبَ٘ٛ( ثب ٔیّی

                                                           
5 folin-ciocalteu 
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ِیتش ٔیّی 4ٔخّٛط ؿذٜ، ػپغ  سلیك ؿذٜ ثب آة ٔمغش( 10ثٝ  1) ػیٛوبِتیٛ

ِیتش آة ٔمغش( ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اضبفٝ ٔیّی 100ٌشْ دس  6/10وشثٙبت ػذیٓ یه ٔٛلاس )

وبِتیٛ ٚ ٛت ٔتبَ٘ٛ، فِٛیٗ ػیوبِیجشٜ وشدٖ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش ثب تشوی .ؿذ

دلیمٝ دس تبسیىی ٍ٘ٝ داؿتٝ ؿذٜ ٚ  15وشثٙبت ػذیٓ ا٘دبْ ؿذ. ٔحَّٛ فٛق 

ثشای سػٓ ٔٙحٙی وبِیجشاػیٖٛ اص  [22].٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ 760ػپغ دس عَٛ ٔٛج 

 ٌشْٔیّی 500ٚ  250، 150، 100، 50، 0ؿبُٔ  1ٞبی ٔتفبٚت ٌبِیه اػیذغّظت

ِیتش اص ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ٔیّی 5/0 ٌیشی فلاٚ٘ٛئیذ وُثشای ا٘ذاصٜ ِیتش اػتفبدٜ ؿذ. ثش

ٌشْ  10دس اتبَ٘ٛ ) %10ِیتش آِٛٔٙیْٛ وّشیذ ٔیّی 1/0ِیتش ٔتبَ٘ٛ، ٔیّی 5/1ثب 

ِیتش اػتبت پتبػیٓ ٔیّی 1/0ِیتش اتبَ٘ٛ ٚ آة ٔمغش(، ٔیّی 100آِٛٔٙیْٛ وّشیذ دس 

ِیتش آة ٔمغش ٔخّٛط ٔیّی 8/2ٔمغش( ٚ ِیتش آة ٔیّی 10ٌشْ دس  41/2ٔٛلاس ) 1

ٔخّٛط ٕ٘ٛ٘ٝ ٘یٓ ػبػت دس تبسیىی ٍ٘ٝ داؿتٝ ؿذٜ ٚ ػپغ ثلافبكّٝ دس  [01].ؿذ

 2ٞبی ٔختّف اص اػتب٘ذاسد وٛئشػتیٗؿذ. غّظتخٛا٘ذٜ ٘ب٘ٛٔتش  415عَٛ ٔٛج 

ػبختٝ ؿذٜ ٚ ثؼذ اص خٛا٘ذٜ ؿذٖ  ٌشْ دس ِیتشٔیّی 200ٚ  100، 50، 10، 0ؿبُٔ 

دػت آٔذٜ اص ٔٙحٙی ٝ ، ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد سػٓ ؿذ. اص ٔؼبدِٝ خظ ثػذد خزة

 ٛئیذ وُ اػتفبدٜ ؿذ. اػتب٘ذاسد خٟت تؼییٗ غّظت فلاٚ٘

دی پی پی آصاد اوؼیذا٘ی ثب دٚ سٚؽ لذست ٟٔبسوٙٙذٌی سادیىبَ فؼبِیت آ٘تی

 پیىشیُ -1-فٙیُ دی 2 ٚ 2ٌشفت.   ٚ لذست احیبء وٙٙذٌی ٔٛسد ثشسػی لشاس 3اذ

 ؿذٖ احیب ثب وٝ ثبؿذٔی ثٙفؾ سً٘ ثب پبیذاس سادیىبِی تشویت ٞیذساصیُ یه

 فٙیُ دی اوؼیذا٘ی( ثٝآ٘تی تشویجبتیب ٞیذسٚطٖ ) اِىتشٖٚ دٞٙذٜ ػٙبكش تٛػظ

 اِىتشٖٚ یب ٞیذسٚطٖ اتٓ دادٖ تٛا٘بیی ؿٛدٔی تجذیُ صسد سً٘ ٞیذساصیٗ پیىشیُ

 وشدٖ یب سً٘ثی ٔیضاٖ ثب آصٖٔٛ ایٗ دس ٔختّف ٞبیػلبسٜ ٚ تٛػظ تشویجبت

 لشاس ٔتبَ٘ٛ ٔٛسد ػٙدؾ دس اذپیپیدیثٙفؾ  ٔحَّٛ ٘ٛسی خزة ٔیضاٖ وبٞؾ

اص ػلبسٜ  ٔیىشِٚیتش 40اوؼیذا٘ی ثٝ  ٌیشی فؼبِیت آ٘تیٔٙظٛس ا٘ذاصٜ ثٝ .ٌیشدٔی

                                                           
1 gallic acid 
2 quercetin 
3 1-2,2-diphenyl-picrylhydrazyl (DPPH) 

دی پی ِیتش اص ٔؼشف ٔیّی 3ٔٛسد ٔغبِؼٝ 

  100ٌشْ سادیىبَ دس ٔیّی 4) پی اذ

ٔخّٛط ؿذ.  ِیتش ٔتبَ٘ٛ( اضبفٝ ٚٔیّی

دلیمٝ دس تبسیىی  30ٔذت  ٞب ثٕٝ٘ٛ٘ٝ

ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ ػپغ خزة آٟ٘ب دس عَٛ 

 ؿذ. اػذاد ثٝ خٛا٘ذٜ٘ب٘ٛٔتش  515ٔٛج 

دػت آٔذٜ اص خزة ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اػتفبدٜ اص 

 [51].ثٝ دسكذ ٟٔبس تجذیُ ؿذ 1ساثغٝ 

دسكذ ٟٔبس  = (Ac  /As× ) 100  (1ساثغٝ )

 دی پی پی اذ سادیىبَ آصاد

ثٝ تشتیت خزة  Ac ٚAs دس ایٗ ساثغٝ 

ٚ خزة  دی پی پی اذٔحَّٛ ٔتبِ٘ٛی 

 ثبؿٙذ.٘ب٘ٛٔتش ٔی 515ٞب دس ٕ٘ٛ٘ٝ

آصٖٔٛ لذست احیبءوٙٙذٌی،  دس سٚؽ

آٞٗ ػٝ  یٞب ثشای احیبتٛا٘بیی ػلبسٜ

ظشفیتی ٚ تجذیُ آٖ ثٝ آٞٗ دٚظشفیتی 

یب . حضٛس ػٛأُ احیب وٙٙذٜ ؿذػٙدیذٜ 

وٕپّىغ  یٞب ٔٙدش ثٝ احیباوؼیذاٖآ٘تی

 5ٚ تجذیُ آٟ٘ب ثٝ فشْ فشٚع 4فشی ػیب٘یذ

وٙٙذٌی ءٌشدد وٝ ثؼتٝ ثٝ ظشفیت احیبٔی

ٞبی ٔٛسد ثشسػی ثب تغییش سً٘ ػلبسٜ

ٔحَّٛ اص صسد ثٝ دسخبت ٔختّفی اص سً٘ 

 5/2ٔمذاس  [47].ػجض ٚ آثی ٕٞشاٜ اػت

                                                           
4 ferricyanid 
5 ferrous 

 آسمایص محل خاك هایویضگی ( بزخی1 جذول

Table 1) Some characteristics of the experimental soil 

EC (dS.m-1) pH Organic Carbone (%) P (mg/kg) K (mg/kg) TN (%) Texture 

2.8 7.7 0.065 250 14 0.04 Clay loam 
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  5/2 ( ٚ(6/6)اػیذیتٝ  فؼفبت ػذیٓ ثبفش ِیتشٔیّی 5/2 ثب ػلبسٜ ِیتشٔیّی

 آة ثب حٕبْ دس دلیمٝ 20 ٔذت ثٝ ٚ ٔخّٛط% 1 ػیب٘یذ فشی پتبػیٓ ِیتشٔیّی

 اػیذوّشٚاػتیهِیتش تشیٔیّی 5/2 ػپغ. ٌشفت لشاس ػّؼیٛعدسخٝ  50 دٔبی

ػشػت  ثب دلیمٝ 10 ٔذت ثٝ ٞبؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ اضبفٝ ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ حدٕی(: )ٚص٘ی 10%

  5 ٛطیػب٘تشیف اص پغ سٚیی ٔحَّٛ اص ٛط ؿذ٘ذ.یػب٘تشیفدٚس دس دلیمٝ  650

 ِیتشٔیّی 1ٔمغش ٚ  آة ِیتشٔیّی 5 افضٚدٖ اص پغ ٚ ثشداؿتٝ دلت ثِٝیتش ٔیّی

 [23].خٛا٘ذ ؿذ ٘ب٘ٛٔتش 700 ٔٛج عَٛ دس ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ( خزة1/0%) ІІІآٞٗ  وّشیذ

 . اػت احیبوٙٙذٌى لذست افضایؾ ٔفْٟٛ ثٝ ٚاوٙؾ ٔخّٛط دس خزة افضایؾ

 ٞبدادٜٔیبٍ٘یٗ  ٚ ؿذ اػتفبدٜ SAS ver. 9 افضاسْ٘شٞب اص دادٜ ٚاسیب٘غ تدضیٝ شایث

 .ؿذ٘ذ ٔمبیؼٝ %5احتٕبَ  ػغح دس دا٘ىٗ آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ ثب

  بحث و نتایج

  مورفولوصیکی هایویضگی

(. 2 د )خذَٚثٛداس ٔؼٙی %1ثش استفبع ثٛتٝ وٍٙشفشٍ٘ی دس ػغح احتٕبَ  اٚسٜاثش 

استفبع اٌش چٝ . (3)خذَٚ  داؿت داسیٔؼٙی افضایؾ ٌیبٜ استفبع اٚسٜثب افضایؾ 

 تحت تـبثیش ٔحـیظ ٘یـض لـشاس  ِٚیثبؿذ ثٛتـٝ یـه كـفت ط٘تیىـی ٔی

غزایی دس خبن اص ػٛأُ ػٕذٜ  ٌیـشد ٚ ٔذیشیت صساػی اص خّٕٝ وبسثشد ٔٛادٔـی

ػّت افضایؾ استفبع دس اثش وبسثشد وٛد ٘یتشٚط٘ی سا  اكٛلاً .ثبؿذتبثیشٌزاس ثش آٖ ٔی

تٛاٖ ثٝ اثش تـذیذ وٙٙذٌی ٘یتشٚطٖ دس سؿذ سٚیـی ٚ تمؼیٕبت ػِّٛی دس ٔی

 وٛد، ٔلشف ثبػلاٜٚ ثش ایٗ  [36]ٞبی ٌیبٜ ثٝ خلٛف ػبلٝ ٘ؼجت داد.ا٘ذاْ

 ثٙبثشایٗ. یبثٙذٔی اػتمشاس ثٟتش ٚ داؿتٝ غزایی دػتشػی ػٙبكش ثٝ تشآػبٖ ٌیبٞبٖ

 ثشای صیبدتشی ا٘شطی ٘تیدٝ دس دٞٙذ، افضایؾ سا حدٓ سیـٝ وٝ ٘ذاس٘ذ ٘یبصی

  [54].وٙٙذٔی كشف ٞٛایی ثخـٟبی تٛػؼٝ

٘تبیح اثش ٔثجت ٘یتشٚطٖ ثش استفبع ٌیبٜ دس ٌیبٞبٖ ٔختّف ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. 

 وٛد ٔیضاٖ ٔلشف افضایؾ ثب٘ـبٖ داد وٝ  (2012)ٚ ٕٞىبساٖ  دادخٛاٜپظٚٞؾ 

اسصیبثی  [11].یبفت افضایؾ ؿىُ لبثُ تٛخٟی ثٝ إِٓب٘ی ثبثٛ٘ٝ ثٛتٝ استفبع ی٘یتشٚط٘

٘ـبٖ  1وبغزی وذٚی تخٕٝثش سؿذ ٚ ػّٕىشد  یٔختّف وٛد ٘یتشٚط٘ تیٕبسٞبیاثش 

٘تبیح  [39].٘یتشٚطٖ یه سٚ٘ذ افضایـی داؿت ٔلشف داد وٝ استفبع ٌیبٜ ثب افضایؾ

                                                           
1 Cucurbita pepo cv. Diamant L. 

( 2009ػجبع صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ )آصٔبیؾ 

 دس ٌیبٜ ٘ـبٖ داد وٝ ثبلاتشیٗ استفبع ثٛتٝ

ویٌّٛشْ  90ثب اػتفبدٜ اص  2ٝیثبدس٘دجٛ

اص ٔٙجغ اٚسٜ حبكُ  ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس

ی [0].ؿذ ٘یتشٚطٖ  وبسثشد ثٝ 3ٌض٘ٝ سٚٔ

 ی٘یتشٚط٘ٚ تیٕبسٞبی وٛد  ٜت دادپبػخ ٔثج

افضایؾ  ػجت یلبثُ تٛخٟثٝ كٛست 

[50].٘ذؿذاستفبع ٌیبٜ 
 

 ػغح دس ثٛتٝ دس ثشي تؼذاد ثش اٚسٜاثش 

اص  اٚسٜثب افضایؾ  .ثٛد داسؼٙیٔ %1 احتٕبَ

دس خبِق ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ  200كفش تب 

ثٝ كٛست  تؼذاد ثشي دس ثٛتٝ ٞىتبس

 (. 3 افضایؾ یبفت )خذَٚ داسیٔؼٙی

٘دبیی وٝ دػتشػی ثٝ ػٙبكش غزایی آاص 

 ٞب داسد٘مؾ ثؼیبس ٟٕٔی دس تِٛیذ ثشي

 ثش ٘یتشٚطٖ خلٛفثٝ ػٙبكش  ایٗ تأثیش

 افضایؾ ثٝ ٔٙتح ٌیبٜ سٚیـی افضایؾ سؿذ

ٌشچٝ  اػت. ؿذٜ ٌیبٜ ٞبیثشي تؼذاد

ٔلشف وٛد اٚسٜ ػجت افضایؾ استفبع ػبلٝ 

ٚ تؼذاد ثشي دس ثٛتٝ ؿذ ِٚی ثب تٛخٝ ثٝ 

وٛدٞبی ایٗ أش وٝ ٔلشف ثیؾ اص حذ 

سؿذ حبٚی ٘یتشٚطٖ ٔٛخت تحشیه 

دس سا  آٖحؼبػیت  ٌیبٜ ؿذٜ ٚ یسٚیـ

 خٛاٞذ دادثشاثش ػشٔبی صٔؼتبٖ افضایؾ 

 .ٕ٘ٛددس ٔلشف ایٗ وٛدٞب دلت  ثبیؼتی

 ثبلای ٚٔتٛػظ ، ػغح پبییٗ ػٝ ثشسػی

 وٍٙــشوٛد ٘یتشٚط٘ی، فؼفشداس ٚ پتبػٝ ثش 

                                                           
2 Melissa officinalis L. 
3 Urtica pilulifera 
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 یفزنگ کنگز ییایمیتوضیف و رضذی هاییضگیو یبزخ بز یتزوصنین کود مصزف مختلف زیمقاد زیتأث انسیوار هیتجش( 2جذول 

Table 2) Analysis of variance of different levels of nitrogen fertilizer application on some growth and phytochemical characteristics of artichoke 

Mean of squares 

df Source of 

variation 
Reducing power 

DPPH free radical 

scavenging activity Total flavonoid Total phenol 
No. of capitols 

per plant 
No. of leaves per 

plant 
Plant 

height 

Seed Leaf Seed Leaf Seed Leaf Seed Leaf      

0.001 ns 0.045** 8.43 ns 9.75** 0.002 ns 0.016** 3.36 ns 9.92** 10.58** 0.75 ns 5.33 ns 2 Replication 

0.015** 0.051** 588.15** 43.76** 0.067** 0.19** 187.96** 10.3** 47.41** 102.30** 920.30** 3 Treatment 

0.001 0.003 4.55 2.29 0.001 0.001 1.38 0.76 0.25 2.63 2.88 6 Error 

1.67 6.08 3.28 2.18 3.85 6.33 8.94 1.11 4.38 10.31 2.37 - CV (%) 

ns  ٚ ** 1داس دس ػغح احتٕبَ داس ٚ ٔؼٙیٔؼٙیثٝ تشتیت غیش%                                                                                               ns and** insignificant and significant at 1% probability level, respectively. 

 

 فیتوضیمیایی کنگز فزنگی و رضذیهای بزخی و ویضگیبز  نیتزوصنی کود مصزف مختلف مقادیز تأثیز( 3جذول 
Table 3) The effect of different amounts of nitrogen fertilizer application on some growth and phytochemical characteristics of artichoke 

Reducing power 

(700 nm) 

DPPH free radical 

scavenging activity (%) 
Total flavonoid 

(mg QE g-1 DW) 

Total phenol 

(mg GAE g-1 DW) No. of capitols 

per plant 

No. of leaves 

per plant 

Plant height 

(cm) 
 

Nitrogen 

fertilizer 

(kg .ha -1) 
seed leaf seed leaf seed leaf seed leaf 

1.98 a 1.07 a 83.88 a 76.87 a 1.03 a 0.79 a 24.87 a 80.26a 6.33 d 8 d 49 d Control 

1.88 b 0.9b 59.53 b 71.71 b 0.78 b 0.59 b 10.78 b 78.42 b 10.33 c 15 c 67.33 c 100 

1.83 b 0.86 bc 57.29 b 70.56 bc 0.74 bc 0.39c 9.40 bc 76.89 bc 13.67 b 18.33 b 79.67 b 150 

1.83 b 0.75 c 52.6 c 67.74 c 0.71 c 0.2 d 7.52 c 76.04 c 15.33 a 21.67 a 89.67 a 200 

 .ثبؿٙذٔی ثش اػبع آصٖٔٛ دا٘ىٗ %5 احتٕبَ ػغح دس داسٔؼٙی اختلاف ػذْ دٞٙذٜ ٘ـبٖ ػتٖٛ ٞش دس ٔـتشن حشٚف ثب ٞبییٔیبٍ٘یٗ

Dissimilar letters indicate significant differences at the 5% level according to Duncan’s test. 
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 ثبػث ٚ ٕ٘ٛدٜ ػُٕ ثٟتش غزایی ٔٛاد ٔتٛػظ وٝ ػغح ٘ـبٖ داد وٍٙشفشٍ٘ی

 وٛد اثش ٞبی ٔختّف ثٝپظٚٞؾ [14].ؿٛدٔی ٞبثشي تؼذاد ٌیبٜ ٚ افضایؾ استفبع

ا٘ذ داؿتٝ اؿبسٜ ثشي تؼذاد ٌیبٞبٖ ٚ افضایؾ سٚیـی سؿذ افضایؾ ثش داس٘یتشٚطٖ

ٚ ٕٞىبساٖ  صیّٙی. ٛا٘ی داسدخٕٞ پظٚٞؾ ایٗ اص آٔذٜ دػتٝ ٘تبیح ث ثبوٝ 

ٔلشفی تؼذاد ٌُ دس ثٛتٝ ٚ  ٘یتشٚط٘یثب افضایؾ وٛد  ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ (2008)

 وٛد وبسثشد دس پظٚٞـی دیٍش [55]افضایؾ یبفت.  داسٚیی ثبثٛ٘ٝ إِٓب٘ی استفبع ٌیبٜ

 ٘ظیش استفبع سفِٛٛطیىیٛٔ كفبت افضایؾ ثبػث إِٓب٘ی ثبثٛ٘ٝدس ٌیبٜ  ٘یتشٚط٘ی

 ثٛتٝ دس تؼذاد ٌُ آٖ تجغ ثٝ وٝ ؿذ ٌّذٞٙذٜ فشػی ٚ اكّی ػبلٝ تؼذاد ثٛتٝ،

ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ خبِق  160تحت تیٕبس وبغزی  ٝوذٚی تخٕ  [11].یبفت افضایؾ

 وٝ وبسثشد داد٘ذ ٘ـبٖ پظٚٞـٍشاٖ [39].تِٛیذ وشدتؼذاد ثشي سا  ثیـتشیٗ دس ٞىتبس

 تؼذاد افضایؾ ٔٙدش ثٝ ثشي ػشػت ظٟٛس افضایؾ دِیُ ٘یتشٚطٖ ثٝ ٔب٘ٙذ ػٙبكشی

[28] .ؿٛدٔی ثٛتٝ دس ثشي
 وبسثشد اثش دسٞب ٍِْٛ ثشي تؼذاد افضایؾ پظٚٞـی دس 

 ٞبثشي تٛػظ ٘یتشٚطٖ خزة اص تٛا٘ذ ٘بؿیٔی أش ایٗ وٝ ٌشدیذ حبكُ اٚسٜ وٛد

 افضایؾ ثٝ ٔٙدش ػِّٛی تمؼیٓ ٚ فتٛػٙتض یٙذآفش ثش تأثیش ثب ػٙلش ایٗ صیشا ثبؿذ،

 [44].ؿٛدٔی ٌیبٜ ػجض ػغح سٚیـی ٚ سؿذ

  %1دس ػغح احتٕبَ تؼذاد وبپیتَٛ دس ثٛتٝ وٍٙشفشٍ٘ی ثش اثش وٛد ؿیٕیبیی 

ویٌّٛشْ  200تب  0وٛد ؿیٕیبیی اص  ٔیضاٖ(. ثب افضایؾ 2 )خذَٚ ثٛدداس ٔؼٙی

 (. 3 )خذَٚاد وبپیتَٛ دس ثٛتٝ افضایؾ یبفت تؼذ دس ٞىتبسخبِق ٘یتشٚطٖ 

كٛست  ٞبیدس آصٔبیؾ ی٘یتـشٚط٘ثب وبسثشد وٛد  تؼذاد ٌُ دس ثٛتٝافـضایؾ 

 (2015)وشیٓ ٘ظاد ٚ پبصٚوی  .سٚی ٌیبٞبٖ ٔختّف ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ٌشفتٝ

 ثٛتٝ دس تَٛیپبو تؼذاد ٚی ٔلشف٘یتشٚطٖ  ٗیث یـیافضا سٚ٘ذوٝ  اظٟبس داؿتٙذ

 یتٛخٟ لبثُ كٛست ثٝثب ٔلشف وٛد  كفتٚخٛد داؿت ٚ ایٗ  إِٓب٘یثبثٛ٘ٝ 

٘ـبٖ  1ساػی ٌُ دس اٚسٜ ٔختّف حٛػغ شثا٘تبیح ثشسػی  [22] .اػت بفتٝی ؾیافضا

  [53].٘یتشٚطٖ حبكُ ؿذ ویٌّٛشْ 150ٔلشف  ثب آریٗ ٌُ تؼذاد ثیـتشیٗ داد وٝ

 فیتوضیمیاییخصوصیات 

 آٟ٘ب فیتٛؿیٕیبیی تشویجبت ثٝ داسٚییٔختّف ٌیبٞبٖ  ٞبیا٘ذاْ داسٚیی اسصؽ

ض یحب دسٔب٘ی ٚ غزایی اٞذاف ثشای داسٚیی ٌیبٞبٖ ثب٘ٛیٝ تشویجبت .داسد ثؼتٍی

ٞبی ثب٘ٛیٝ ایٗ ٌیبٜ تشویجبت فّٙی یىی اص ٟٕٔتشیٗ ٌشٜٚ اص ٔتبثِٛیت. ٘ذا إٞیت

                                                           
1 Hypericum perforatum 

عجیؼی  ٞبیوؼیذاٖاٞؼتٙذ وٝ خضٚ آ٘تی

 اكّی خٙثی ػٛأُ ؿذٜ وٝ اص ٔحؼٛة

 [21] ثبؿٙذ.ٔی آصاد ٞبیسادیىبَ وٙٙذٜ

وُ ثزس ٚ ثشي  ٔیضاٖ فُٙ ثشسػی ٚ ٔمبیؼٝ

وٛد تحت تیٕبسٞبی ٔختّف  ٍ٘یشوٍٙش ف

 افضایؾ ثب وٝ اػت آٖ اص حبوی ٘یتشٚط٘ی

 وبٞؾٔلشف وٛد ٔیضاٖ ایٗ تشویجبت 

 200ثٝ عٛسی وٝ تیٕبس ٔلشف  یبفت

 ٔیضاٖ فُٙ ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس

داؿت  دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش تیٕبسٞب وٕتشی

ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ  150ثیٗ ٔلشف  ٕٞچٙیٗ

ویٌّٛشْ  200ٚ  100دس ٞىتبس ثب ٔلشف 

 داسیٔؼٙی ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس اختلاف

 .(3ٚخٛد ٘ذاؿت )خذَٚ 

 ویفیت ٚ وٛدٞبی ؿیٕیبیی ثش وٕیت تأثیش

٘یض  پظٚٞـٍشاٖػبیش  تٛػظ داسٚیی ٌیبٞبٖ

ٞبی ٔتبثِٛیتثیٛػٙتض . اػت ؿذٜ ٌضاسؽ

ب وٕجٛد ٘یتشٚطٖ تحشیه ث 2ثب٘ٛیٝ سیحبٖ

ٚ ثب وبٞؾ ٔلشف ٘یتشٚطٖ غّظت فُٙ  ؿذ

[8].وُ ثٝ عٛس لبثُ تٛخٟی افضایؾ یبفت
 

 وٝ٘ذ داد ٘ـبٖ (2014) ٟٔشثب٘ی ٚ ٕٞىبساٖ

 تب كفش اص٘یتشٚط٘ی  وٛد افضایؾ ػغٛح ثب

 ٔشصٜ تبْ فُٙ ٔیضاٖ ٞىتبس دس ویٌّٛشْ 100

 ثبػث آٖ ٔلشف ثیـتش ٚ یبثذٔی افضایؾ

اثشات  آٟ٘ب [33]ؿٛد.ٔی تبْ فُٙ ٔیضاٖ وبٞؾ

سلبثت  ثٝسا ٔٙفی ٘یتشٚطٖ ثش غّظت فُٙ 

ثشای فٙیُ آلا٘یٗ وٝ دس ػٙتض فُٙ ٔٛسد 

                                                           
2 Ocimum basilicum L. 
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 [31]٘ؼجت داد٘ذ.ؿٛد ٔیٌیشد یب ثٝ ٔؼیشٞبی ػٙتض پشٚتئیٗ اضبفٝ ٔیاػتفبدٜ لشاس 

 اص ثؼیبسی دسوٝ  ٞؼتٙذ ٌیبٞبٖ فّٙی ٞبیٌشٜٚ ثضسٌتشیٗ اص یىی فلاٚ٘ٛئیذٞب 

فلاٚ٘ٛئیذ  ٔیضاٖ [64]إٞیت داس٘ذ. داسٚػبصی ٚ غزایی كٙبیغ خّٕٝ اص ٞبصٔیٙٝ

فلاٚ٘ٛئیذ  ٔیضاٖثشي ٚ ثزس ٘یض ثب افضایؾ اػتفبدٜ اص وٛد ٘یتشٚط٘ی وبٞؾ یبفت. 

 150ثب  200ٔیضاٖ فلاٚ٘ٛئیذ ثزس دس تیٕبس . ثٛد یتیٕبسٞبی وٛددس ؿبٞذ ثیـتض اص 

 ٚٚ ٚ ٕٞىبساٖ(. 3)خذَٚ  داسی ٘ذاؿتویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس اختلاف ٔؼٙی

-ٔی وبٞؾ فلاٚ٘ٛئیذ وُ ػٙبة ػجتوٝ وبسثشد ٘یتشٚطٖ  وشد٘ذٌضاسؽ  (2013)

[52]ؿٛد.
  

تٛا٘ٙذ دس كٙبیغ وٝ ٔی  اػت عجیؼی یٞبٖاوؼیذاآ٘تیاص  غٙی غجٔٙوٍٙشفشٍ٘ی 

ثب افضایؾ  [5]ػٙتضی ثٝ وبس سٚ٘ذ. ٞبیاوؼیذاٖآ٘تی خبی ثٝغزایی ٚ داسٚیی 

لذست ٟٔبسوٙٙذٌی  ،دس ٞىتبس ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ 200تب  0ٔلشف وٛد ٘یتشٚط٘ی اص 

دس تیٕبس ػذْ  ٚ یبفت ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثزس ٚ ثشي وبٞؾ اذپیپیدیسادیىبَ آصاد 

اوؼیذا٘ی ثیـتش اص تیٕبسٞبی ٔلشف وٛد اٚسٜ ثٛد. فؼبِیت آ٘تیوبسثشد وٛد اٚسٜ 

ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس  100تیٕبس ٔلشف دس دسكذ ٟٔبسوٙٙذٌی ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثزس 

 اص ِحبػ آٔبسی اختلاف  ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس 150ثب تیٕبس ٔلشف  ٞىتبس

 اذپیپیدیدس ساثغٝ ثب لذست ٟٔبس وٙٙذٌی سادیىبَ آصاد  .داسی ٘ذاؿتٔؼٙی

ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس ثب  150تیٕبس ٔلشف ثیٗ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثشي ٘یض 

ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس اختلاف آٔبسی ٔؼٙی 200ٚ  100تیٕبسٞبی ٔلشف 

احیبءوٙٙذٌی ٘یض  ثب افضایؾ وبسثشد وٛد ٘یتشٚط٘ی ٔیضاٖ لذست .ٔـبٞذٜ ٘ـذداسی 

 وبٞؾ یبفت. ٔیضاٖ لذست اذپیپیدیٕٞب٘ٙذ لذست ٟٔبس وٙٙذٌی سادیىبَ آصاد 

تیٕبسٞبی  ٚ اص ػبیش تیٕبسٞب ثٛد ثیؾ ؿبٞذ دس احیبوٙٙذٌی ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثزس

ٕٞچٙیٗ اسصیبثی  (.3داسی ٘ذاؿتٙذ )خذَٚ اص ِحبػ آٔبسی اختلاف ٔؼٙی یوٛد

احیبءوٙٙذٌی ثب افضایؾ ٔلشف  ٔیضاٖ لذستػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثشي ٘ـبٖ داد وٝ 

 شْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس حذاوثش ویٌّٛ 200ٔلشف ٚ  یبفتوٛد اٚسٜ وبٞؾ 

 100ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس ثب ٔلشف  150ٔلشف داؿتٙذ. اوؼیذا٘ی سا آ٘تی

)خذَٚ  ـبٖ ٘ذادداسی ٘ویٌّٛشْ ٘یتشٚطٖ دس ٞىتبس اختلاف آٔبسی ٔؼٙی 200ٚ 

اوؼیذا٘ی دس وٝ ٔیضاٖ فؼبِیت آ٘تی ؿذ ٔـخق ٔشصٜسٚی  دس پظٚٞـی (.3

 ٕٞٝ داسی ٘ـبٖ ٘ذاد ِٚی ایٗ ٔـخلٝ دسٔختّف وٛد وبُٔ اختلاف ٔؼٙیػغٛح 

یش صیبد وٛد ٘یتشٚط٘ی دس ٌُ وبسثشد ٔمبد [7].وٛدی افضایؾ یبفت تیٕبسٞبی

1یدداٚٚ
ػث وبٞؾ فؼبِیت آ٘تی ثب 

ثبلاتشیٗ ػغٛح  [25]ٌشدیذ.ٞب اوؼیذا٘ی ٌُ

بثُ تٛخٟی ثبػث وبٞؾ ٘یتشٚطٖ ثٝ ٔیضاٖ ل

 [61]ٌـت.سیحبٖ  اوؼیذا٘یفؼبِیت آ٘تی

ثب ٔغبِؼٝ  (2011ٖ )اثشاٞیٓ ٚ ٕٞىبسا

ح ٔختّف وٛد ٘یتشٚط٘ی دس لاثیؼیب ٛػغ

ثٝ وٝ ٌیبٞبٖ وٛددٞی ؿذٜ دسیبفتٙذ  2پبٔیلا

اوؼیذا٘ی بثُ تٛخٟی فؼبِیت آ٘تیعٛس ل

افضایؾ ٔیضاٖ  [19]تشی ٘ـبٖ داد٘ذ.پبییٗ

 لذستػشضٝ ٘یتشٚطٖ ثبػث وبٞؾ 

 [26] .ؿذ 3ثشي خشدَ چیٙی احیبءوٙٙذٌی

اص  اٚسٜٔلشف  افضایؾ  گیری کلی هنتیج

 ٞىتبس دس ٘یتشٚطٖ ویٌّٛشْ 200تب  كفش

ؿبُٔ  ٔٛسفِٛٛطیىیكفبت ثٟجٛد  ثبػث

ثٛتٝ ٚ تؼذاد  دس تؼذاد ثشي ػبلٝ، استفبع

فُٙ وُ،  حتٛیٔ أبؿذ  وبپیتَٛ دس ثٛتٝ

ٌیبٜ  اوؼیذا٘ی آ٘تیٚ فؼبِیت  وُ فلاٚ٘ٛئیذ

اٌش چٝ ٘یتشٚطٖ یه ػٙلش . دادوبٞؾ سا 

 ٌیبٜ اػتایٗ تٛػؼٝ ٚ  ضشٚسی ثشای سؿذ

 كفبت ػٙلش ایٗ ثٝ دػتشػی افضایؾ ثبٚ 

 آثبسثٝ دِیُ أب  یبثذٔی ثٟجٛد ٌیبٜ یسؿذ

كفبت ٔٙفی ثش ٚ اثش  ٔحیغی صیؼت ػٛء

فلاٚ٘ٛئیذ ٚ  فُٙ ٔیضاٖ ٘ظیشویفی ایٗ ٌیبٜ 

 پیـٟٙبد اوؼیذا٘ی فؼبِیت آ٘تی ٚ وُ 

ویٌّٛشْ  100 اٚسٜ ثٝ ٔیضاٖاص  ؿٛدٔی

 اػتفبدٜ ؿٛد. دس ٞىتبسخبِق ٘یتشٚطٖ 

                                                           
1 Chrysanthemum morifolium 
2 Labisia pumila Blume 
3 Brassica juncea Coss 
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Abstract   Proper application of N fertilizer and its optimization in plants is 

definitely important. To study the effect of different level of nitrogen fertilizer on 

some morphological and phytochemical traits of artichoke, an experiment was 

conducted in a randomized complete block design with three replications in field 

conditions during two consecutive years in Isfahan, Iran. Nitrogen fertilizer was 

applied in 100, 150, and 200 kg/ha net nitrogen from urea source. Morphological 

traits including stem height, number of leaves per plant and number of capitols 

per plant and phytochemical traits such as total phenol, total flavonoid and 

antioxidant activity were measured. Increasing of urea fertilizer rate from 0 to 

200 kg/ha increased stem height, number of leaves and capitols per plant, but 

decreased total phenol and flavonoid and antioxidant activity. Although nitrogen 

is an essential element for growth and development of artichoke plant, the 

consumption of high levels of nitrogen fertilizer has negative effect on 

qualitative traits. Also, considering chemical fertilizers hazard in environment, it 

is recommended to use 100 kg/ ha N to achieve optimal yield in artichoke. 
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