
27 

  
 
 

 
 

  
  شناسي گياهان زراعيفصلنامه بوم

 27-42، صفحات 3، شماره 17جلد 

 )1400 پاييز(

هاي مختلف عصاره هيدروالكلي مرزه سهندي و  مقايسه اثر غلظت
 (Giardia lamblia) بر كيست ژيارديا لامبليا مترونيدازولمرزنجوش با 

   در شرايط آزمايشگاهي

 

   جابر داوودي
  .، ايرانميانه ، دانشگاه آزاد اسلامي،ميانه واحد ،پزشكيدام، گروه استاديار
)jaber_davoudi@yahoo.com  : نويسنده مسئول(  

  شناسه مقاله
  پژوهشي :نوع مقاله

  10/11/1399: تاريخ دريافت
 15/06/1400 :تاريخ پذيرش

  هاي كليديواژه
 تيمول 

 لياژيارديا لامب 

 شرايط آزمايشگاهي 

 عصاره هيدروالكلي 

 مرزنجوش 

 مرزه سهندي 

  
 

  چكيده
يا همان ژيارديا اينتستيناليس يا  (لياي بوده كه توسط پروتوزواي ژيارديا لامبا  عفونتي روده،ژيارديازيس

 توزيع جهاني، شيوع بالا و واگيري قابل  شاملمشخصه اين بيماري. شود ايجاد مي) ژيارديا دئودناليس
  از خاصيت ضد دارويي،مطالعات مختلف نشان داده كه تيمول موجود در برخي گياهان. استتوجه آن 

از اين رو با توجه به وجود مقدار كافي تيمول در هر دو گياه مرزه سهندي و . است برخوردار يرديازيسژيا
مقايسه اثر عصاره مرزه سهندي و مرزنجوش با مترونيدازول بر كيست  پژوهش،  اينهدف مرزنجوش،
هاي   ليتر از غلظت ميكرو500به ترتيب  ،پژوهشدر اين . بوده است در شرايط آزمايشگاهي لياژيارديا لامب

 در ليترگرم   ميلي125هاي مرزه سهندي و مرزنجوش و   عصارهدر ليترگرم   ميلي200 و 100، 10
 تيماردر .  اضافه گرديد در سه تكرارهاي ژيارديا  ميكروليتر غلظت خالص كيست500مترونيدازول به 

 120 و 60، 30ها در دقايق  صاره عيژيارديازيس اثرات ضد. سالين استفاده شد  نرمالاز ،)كنترل(شاهد 
. گيري شد  اندازه،و بررسي ميكروسكوپي)  درصد1( ها در برابر رنگ ائوزين آزمايش بعد مواجهه نمونه

 كشندگي و ميانگين درصد كشندگي تيمارها  درصدحداقل درصد كشندگي، حداكثرخصوصياتي نظير 
 هاي مختلف عصاره  درصد كشندگي غلظت،تنتايج نشان داد كه با افزايش زمان و غلظ. محاسبه گرديد

رسد كه احتمالاً تيمول موجود در مرزه  ، چنين به نظر مينتايج اين پژوهشبر اساس . ها افزايش يافت
 سازوكار جهت تعيين ، آنها بوده ولي با اين حاليژيارديازيس  مسئول اثرات ضد،سهندي و مرزنجوش

  .باشد  ميبيشتريدقيق آنها نياز به مطالعات 
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  مقدمه

اين عفونت، توسط تك ياخته تاژكداري تحت عنوان ژيارديا . ژيارديازيس، عفونت انگلي روده كوچك با شيوع جهاني است      
 بيشتر شايع هستند،ديازيس در بين افرادي كه از بهداشت كمتري برخوردار بوده و يا پرجمعيت ژيار. شود  و در انسان ايجاد مي1لامبليا
 ,Mahbubani et al., 1992; Saebi)  درصد در نقاط مختلف جهان گزارش شده است25 الي 1 آلودگي به ژيارديازيس بين .است

 آلودگي به ژيارديازيس توسط آب و .(Azadbakht et al., 2003) شود  حتي ايران هم ديده مي، اين آلودگي در تمام نقاط دنيا.(2015
   .(Lujan et al., 1998) شود غذاي آلوده و يا از شخص آلوده به ساير افراد، ديده مي

  ميكرون15 تا 5 ميكرون طول و 20 تا 5/9اخته تاژكدار است كه تروفوزوايت پهن و گلابي شكل آن بين يژيارديا لامبليا يك تك       
و دو يا ) طور متوسط به( ميكرون عرض 8 ميكرون طول، 10كيست بيضوي آن، . داراي دو هسته و چهار زوج تاژك است. عرض دارد

 مطلوب براي pH. نمايد وجود صفحه مكنده در سطح شكمي ژيارديا، چسبيدن آن را به مخاط روده تسهيل مي. چهار هسته دارد
رسد كه در انتشار عفونت، نقشي   و به نظر نميگرديدهسرعت نابود  ، به)اسيد معده(رايط نامساعد  بوده كه در اثر ش7 تا 6تروفوزوايت، 
كيست در .  معمولاً تنها حاوي كيست است اما در زمان بروز اسهال، تروفوزوايت نيز ممكن است مشاهده شود،مدفوع. داشته باشد

هاي معمول كلر كه براي تصفيه آب آشاميدني   غلظت.ه در آب زنده بماند ما3مدت   و قادر است بهشده تشكيل ،قسمت انتهائي ايلئوم
شده   انواع مختلف جدا.كند  هر كيست پس از رسيدن به ژژونوم، چهار تروفوزوايت آزاد مي.برد رود، كيست را از بين نمي بكار مي

هاي سطحي ممكن است در  آنتي ژن. تفاوت هستند م،)خصوص غشاء سطحي به(ژنيك  علاوه از نظر ساختمان آنتي ژيارديا، هتروژن و به
بندي كرد و اين روش جهت   و يا طبقههها را تشخيص داد توان بسياري از انگل  مي،با استفاده از زايمودم.  تغيير كنند،طي دوره عفونت

همساني ژنتيك  لوژيك يا اثبات غيرها در تشخيص اختلاف فعاليت بيو  ايزوآنزيمتجزيه .شده ژيارديا نيز بكار گرفته شده است انواع جدا
  .(Arash-Rad and Asmar, 2008; Saebi, 2015) كننده نبوده است  كمك،ژياردياها

 در ژيارديا يافت شده است كه شباهت زيادي به نوعي سم (CRP136) پروتئين غني از سيستئين  نوعيشده، مطالعات انجامبراساس       
تواند نقشي  اي نيز مي بروز اختلال در حركات روده. باشد  ميدياقدرتمند در ژيار) توكسين(ك سم مار دارد و اولين شواهد از وجود ي

 در ترانزيت روده باريك تأخير وجود ،در بيماراني كه سوء جذب شديد داشته اند مطالعات نشان داده. باشددر بيماريزائي انگل داشته 
 ،بيوپسي ژژونوم بيماراني كه نشانه هاي باليني ژيارديا را دارند. اختلال ايجاد كند ،تواند در عمل دفع مكانيكي ژيارديا  كه ميشتهدا

و در مجاورت ژيارديا نشان دهد كه پس از ) تليال هاي اپي در فاصله سلول(ها را در جدار روده  ممكن است انفيلتراسيون لنفوسيت
 نقشي داشته باشد و سبب تغيير ،كه در ايجاد ضايعات مخاط رودهاين واكنش به نظر مي رسد . درمان، به حالت طبيعي بازگشت مي كند

. مكان سريع تر سلول هاي اپي تليال در انتهاي ويلوس و در نتيجه پروليفراسيون سلول هاي استوانه اي در داخل كريپت ها گردد
 در ژياردياز باشد Brush borderاي مهاجرت چنين سلول هاي استوانه اي نابالغ به سطح خمل مي تواند توجيه كننده كاهش آنزيم ه

 ;Arash-Rad and Asmar, 2008)  در انواع مزمن بيماري اختلال ايحاد مي كندB12كه در امر جذب چربي، دي گزيلوز و ويتامين 

Saebi, 2015).  

                                                            
1-Giardia lamblia 
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 موارد بروز اسهال يا سندروم در. يا بيوپسي از نسج روده يافت دوازدهه و نمونه مدفوع، محتويات توان در آزمايش ژيارديا را مي      
شده   درصد بيماران، ژياردياي متحرك در محتويات آسپيره50جذب، ممكن است تعدادي تروفزايت در مدفوع ديده شود و در  سوء

تر   و يافتن آن را مشكلردهشكل ظاهري انگل ممكن است تغيير ك .شود مشاهده ،آميزي با گيمسا و يا پس از رنگ )نمونه تازه(دوازده 
  .(Arash-Rad and Asmar, 2008; Saebi, 2006) ژيارديائي بايستي تروفوزوايت آزمايش شودبراي رد عفونت . نمايد

  توصيه مي،طور معمول درمان حاملان كيست  به،ها باقي بماند و در كشورهاي پيشرفته آلودگي به ژيارديا ممكن است براي سال      

، آزمايش مدفوع پژوهشيدر . شوند  درمان مي،در اين كشورها) با نشانه باليني يا بدون علامت(دياز گردد و تمام كودكان مبتلا به ژيار
 تهكيست ژيارديا داش)  درصد7/26( مورد 158 نشان داد كه ، اثر- كودك دبستاني با روش گسترش مستقيم و تغليظ با روش فرمل590

ا مترونيدازول، مجدداً از نظر كيست ژيارديا، ب ماه پس از درمان كامل 6 ،دكان درصد كو52.  نفر آنها بدون نشانه باليني بودند151و 
به اين . اند آميز، مجدداً آلوده شده  درصد از كودكان در مدت يكسال از درمان موفقيت6/97ها نشان داد كه   بررسي.مثبت بودند

 Arash-Rad and) ر مناطق هيپرآندميك، مفيد و ضروري باشدرسد كه درمان كودكان آلوده و بدون نشانه باليني، د ترتيب، به نظر نمي

Asmar, 2008; Saebi, 2006).  
امرروزه از داروهاي شيميايي مختلفي چون مترونيدارزول، كيناكرين و فورازوليدن، جهت درمان ژيارديازيس استفاده مي شود كه       

 امروزه استفاده از داروهاي كم عارضه و حتي داروهاي گياهي، از .هر يك داراي عوارض جانبي بويژه در زنان و كودكان مي باشند
مطالعات نشان داده اند كه تيمول از اثر ضد عفوني كنندگي خوبي در موارد بيماري هاي روده و يا اهميت خاصي برخوردار مي باشد 

فال، كرم كدو، كرمك و آنكي لوستوم مسمويت هاي خودبخودي داشته و از آن به علت داراربودن اثر ضد انگل، براي دفع تريكوس
  .(Abdi et al., 1995; Craun, 1996) استفاده مي شود

. باشد  ايران مي2 و از گياهان داروئي بومي1ساله از خانواده نعناع گياهي چند، (.Satureja sahendica Bornm)مرزه سهندي      
اند كه گياه مرزه سهندي،  مطالعات نشان داده. داروئي كاربرد زيادي داردتركيبات معطر اين گياه در صنايع آرايشي، غذايي، بهداشتي و 

  اثرات ضد،ها بررسي. باشد مي) در حد ناچيزي( سيمن و كارواكرول -ترپينن، پارا -در اسانس خود داراي تركيباتي چون تيمول، گاما

 .(Mombeini et al., 2008) اند  دادهكنندگي را در گياه دارويي مرزه سهندي، نشان عفوني  ضد والتهابي دردي، ضد

ي خود داراي  ها نيز به نوبه و اين ساقه شوند هاي ديگر منشعب مي  ساقه،ها هايي است كه از همين گره ي مرزه داراي گره ساقه      
گياه باريك، دراز، نوك هاي  برگ. رسد  به نظر مي،پشت صورت پرشاخه و پر ي گياه به  بوته،همين دليل  به.گردند انشعاباتي جديد مي

هاي  هاي مرزه داراي يك رگبرگ و غده برگ ،همچنين .رسند تيز، نرم و پوشيده از تارهاي كوتاه است كه مات و كدر به نظر مي
شوند  هاي آن نيز كوچك و به رنگ سفيد، سفيد مايل به گلي يا گلي رنگ است كه در فصل تابستان ظاهر مي گل. حاوي اسانس است

انتشار آن در اروپا به .  وجود دارد،شده مرزه به دو صورت خودرو و كشت. اند صورت ضخيم و در طول ساقه قرار گرفته ا بهه اين گل
  .(Salehi-Sormaghi, 2015)  استجنوب و غرب آسيا و از جمله ايرانويژه فرانسه، سيبري، 

                                                            
1- Lamiaceae 
2- Endemic 
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اسپاسم و  ، ضديميكروب ، ضديقارچ  برگ، داراي خاصيت ضدعلت داشتن تركيبات فنلي در اسانس و تركيبات تانني در مرزه به      
خصوص در افراد تشنگي زياد ب عنوان ضد ز قديم به مرزه داراي خاصيت ضد ادرارآوري بوده و در اروپا ا،همچنين. باشد اسهال مي ضد

  .(Salehi-Sormaghi, 2015) دانند  ميدليل وجود كارواكرول در اسانس آن اين اثر را به.  مورد استفاده بوده است،مبتلا به مرض قند

. باشد  ميهاي چوبي با ساقه و متر  سانتي50-100 ع علفي به ارتفا و گياهي يكساله،(Origanum vulgare)      مرزنجوش يا مرزنگوش 
نفخ،  عنوان ضد بهمرزنجوش  .شود  كشت مي،اي  و در كشورهاي داراي آب و هواي مديترانهبودهاي   نواحي مديترانه،منشاء اين گياه

عفوني  دهنده و ضد ، التيامشده مصرف ،آور  اشتهاعنوان به  و بوده)آسم(هاي تنفسي  در درمان ناراحتيموثر آور، مسكن، مدر،  خلط
 اشندب گياه دارويي مرزنجوش مي) اسانس( كارواكرول، از اجزاء اصلي مواد موثره اند كه تيمول و مطالعات نشان داده. باشد  نيز ميكننده

(Akbarinia and Sefidkon, 2009).  
مقدار . باشد  اسانس آن است كه حاوي تركيبات بسيار خوشبو از جمله بورنئول، پينن و كامفر مي، مرزنجوش موثرهترين مواد مهم      

 تازه و هم خشك هاي توان هم از برگ اسانس را مي. شود هاي آن استفاده مي  برگ اززيادي از محصول مرزنجوش جهت تهيه اسانس
اصولاً براي استخراج .  هدر نرود، تا اسانس آنهانموده آهستگي خشك  در سايه به،هاي گلدار را پس از چيدن سرشاخه.  آوردبدست

هاي كهنه ممكن   زردرنگ است اما اسانس،آمده در اين روش اسانس بدست. شود  استفاده مي1ا بخارباسانس مرزنجوش از روش تقطير 
هاي خراسان،  مناطق اصلي رويش اين گياه در ايران، مناطق شمالي بخصوص استان. اي باشند  زرد تيره يا قهوهاست به رنگ

  .(Salehi-Sormaghi, 2010) باشد يكي از مشخصات گياه، بوي معطر و قوي آن مي. مازندران،گيلان و آذربايجان است

زنجوش بر ژيارديا لامبليا و مقايسه آنها با مترونيدازول، صورت نگرفته تاكنون پژوهشي درباره اثرات عصاره مرزه سهندي و مر      
، هدف از انجام اين پژوهش، بررسي ) دارويياز اجزاء مواد موثره هر دو گياه(انگلي تيمول  از طرف ديگر، با توجه به خواص ضد. است

وي معمول مترونيدازول، در شرايط آزمايشگاهي بوده ژيارديايي عصاره اين دو گياه دارويي و مقايسه اثرات آنها با دار خواص ضد
 .است

  هامواد و روش

 روزانه مراجعه با ،)لامبليا( انساني منبع از ژيارديا هاي كيست با استفاده از كه  آزمايشگاهي بوده-مطالعه تجربي       اين پژوهش، يك

 بعد از انتخاب مدفوع آلوده به تعداد. مثبت، انجام شده است هاي نمونه آوري جمعو ابهر   شهرستان درطبي هاي تشخيص به آزمايشگاه

 كليتر سرم فيزيولوژي  ميلي10هاي مدفوع در سانترفيوژ ريخته شده و سپس با   گرم از نمونه5لامبليا، ابتدا مقدار  ژيارديا كيست فراوان
 ،) دور در دقيقه1500( دقيقه در سانترفيوژ 3مدت  مخلوط و پس از نيم ساعت با يك فيلتر چهار لايه گاز غير استريل، صاف شده و به

.  اضافه گرديد، مولار ساكاروز2ليتر محلول   ميلي10سپس محلول رويي، دور ريخته شده و به رسوب حاوي كيست، . قرار داده شدند
ي كه حاوي كيست بوده، جدا سپس، محلول روي.  گرديد) دور در دقيقه2000 تا 1500( سانتريفيوژ دقيقه 10مدت  مجدداً اين محلول به

  در نهايت،.گرديد ) دور در دقيقه1000 ( دقيقه سانترفيوژ5به آن اضافه گرديده و پس از )  درصد9/0( نرمال سالين ليتر ميلي 10شده و 
 ، نگهداري شد درجه سلسيوس4 كه حاوي كيست بوده تا زمان بررسي، برداشته و در دماي  آزمايشليتر از انتهاي لوله  ميلي2 ميزان به

(Safarnejad-Tameshkel et al., 2012). 

                                                            
1- Steam-distillation 
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عصاره . ، استفاده گرديد) تهران، ايران،داروسازي البرز دارو  ساخت شركت( مترونيدازول  داروي شيمياييدر اين پژوهش، از      
  .گرديدندتهيه گياهان دارويي مرزه سهندي و مرزنجوش نيز به شكل آماده از شركت داروسازي باريج اسانس كاشان، 

اي دانكن و  ها با استفاده از آزمون چند دامنه مقايسات ميانگين دادهتجزيه شده و SPSS- 27.0.1  افزار آماري ها با استفاده از       داده
  .شد  استفادهExcellنرم افزار  از نمودار رسم براي.  درصد، انجام شد5در سطح احتمال 

   و بحثنتايج

  هاي مختلف عصاره مرزه سهندي ظتمقايسه اثر كشندگي غل

 حداكثر دوز كشندگي و ميانگين دوز كشندگي ، حداقل دوز كشندگيها،  عصاره كه با افزايش غلظتداد نشان اين پژوهشنتايج       
  دوز كشندگي و ميانگين دوز حداكثر، كشندگي دوز حداقلصفاتدر  همچنين،. ه است افزايش يافت، دقيقه آزمايش30در طي 

تيمار در مقايسه با ) ليتر  درگرم  ميلي125(  مرزه سهندي و مترونيدازول عصارهليتر درگرم   ميلي200 و 100هاي غلظتبين  ،دگيكشن
 هاي  غلظتدر كشندگي وز كشندگي و ميانگين د دوزحداكثرصفات   بينولي ي وجود داشتهدار معنياثر  ، درصد5، در سطح شاهد
  .)1جدول  (مشاهده نشد  درصد،5 در سطح  اختلاف معني داري سهندي،اره مرزهعصليتر  درگرم  ميلي 200 و 100

 60در طي  حداكثر دوز كشندگي و ميانگين دوز كشندگي ،حداقل دوز كشندگيها،  عصاره ايش غلظت كه با افزدادنتايج نشان       
 غلظتبين  ،كشندگي و ميانگين دوز كشندگي حداكثر دوز ،حداقل دوز كشندگي صفات در همچنين،.  افزايش يافت،دقيقه آزمايش

 بين غلظتولي داشته   وجودداري  تفاوت معنيتيمار شاهد، و) ليتر درگرم   ميلي125(  مترونيدازولبامرزه سهندي  عصاره  مختلفهاي

  .)2جدول  (مشاهده نشداختلاف معني داري  ،مرزه سهنديعصاره  ليتر درگرم  ميلي 200 و 100 هاي

 حداكثر دوز كشندگي و ميانگين دوز حداقل دوز كشندگي، ها،  عصاره كه با افزايش غلظتدهنده اين استنشان  حاصله، نتايج      
 حداكثر دوز كشندگي و ميانگين دوز حداقل دوز كشندگي، هايدر پارامتر.  افزايش يافت، دقيقه آزمايش120كشندگي در طي 

 تفاوت ،) استثناء غلظت بالاي مرزه با مترونيدازولهب (تيمار شاهد و  مترونيدازولبا مرزه سهندي عصاره هاي بين همه غلظت ،كشندگي
  ).3جدول ( ه است وجود داشتداري معني

  مرزنجوشهاي مختلف عصاره  مقايسه اثر كشندگي غلظت

كشندگي و ميانگين دوز  حداكثر دوز ،، حداقل دوز كشندگيها  عصاره كه با افزايش غلظتهدادنشان حاصل از اين پژوهش نتايج       
  مترونيدازولبامرزنجوش هاي مختلف عصاره  بين غلظت مذكور، هايدر پارامتر.  افزايش يافت، دقيقه آزمايش30كشندگي در طي 

بيشترين اثر كشندگي به . داشت  وجودداري  تفاوت معني،تيمار شاهد و ) و مترونيدازول عصارهگرم در ليتر  ميلي200 غلظتبجز (
  ).4جدول (بوده است ) 78/83(و مترونيدازول ) 36/84(مرزنجوش  گرم در ليتر عصاره  ميلي200بوط به تيمار ترتيب مر

 حداكثر دوز كشندگي و ميانگين دوز كشندگي در طي ، حداقل دوز كشندگي، مختلف مرزه سهنديهاي عصارهبا افزايش غلظت       
  مترونيدازولبامرزنجوش عصاره هاي مختلف  غلظت هاي مذكور، بيندر پارامتر كهنتايج نشان داد .  افزايش يافت، دقيقه آزمايش60
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  آزمايش،60 در دقيقه بيشترين اثر كشندگي. است وجود داشته داري تفاوت معني و تيمار شاهد، )بجز دوز بالاي عصاره و مترونيدازول(
  ).5جدول (بوده است ) 80/93(ر عصاره مرزنجوش گرم در ليت  ميلي200و ) 73/97(به ترتيب مربوط به تيمار مترونيدازول 

 حداكثر دوز كشندگي و ميانگين دوز  كه اثر تيمارهاي آزمايشي بر صفات حداقل دوز كشندگي، نشان داد اين پژوهشنتايج      
ثر دوز كشندگي  حداكحداقل دوز كشندگي، اثر،  ها  عصارهغلظتش افزاي همراه با. دار بوده است معني درصد، 5در سطح ، كشندگي

گرم   ميلي200همچنين، بين تيمار .  افزايش يافت، دقيقه آزمايش120 در طي عصاره هيدروالكلي مرزنجوش و ميانگين دوز كشندگي
 آزمايش، به 120 كشندگي در دقيقه بيشترين تأثير. داري مشاهده نشد مترونيدازول، تفاوت معنيتيمار در ليتر عصاره مرزنجوش و 

  ).6جدول  (بوده است) 83/96(گرم در ليتر عصاره مرزنجوش   ميلي200و ) 66/98 (به تيمارهاي مترونيدازول مربوط ترتيب

  هاي مختلف عصاره هيدروالكلي مرزه سهندي و مرزنجوش مقايسه اثر كشندگي غلظت

 هايبا تيمارهمراه نجوش هاي عصاره هاي مرزه سهندي و مرز  تمام غلظت ، اول آزمايش دقيقه30  كه دردادنتايج نشان       
  دوز كشندگي و ميانگين دوز كشندگي، حداكثر دوز حداقلصفات بر  درصد5 در سطح احتمال داري اثر معني و شاهد،مترونيدازول 

 گرم در  ميلي200عصاره و ) 76/89(مترونيدازول   تيمارهايترتيب مربوط به به، 30 در دقيقه بيشترين اثر كشندگي .اند  داشتهكشندگي
داري وجود  گرم در ليتر مرزنجوش و مترونيدازول، اختلاف معني  ميلي200عصاره همچنين، بين . بوده است) 93/86(ليتر مرزنجوش 

  ).7جدول ( نداشت

و  مترونيدازول با تيمارهاي عصاره هاي مرزه سهندي و مرزنجوش   تمام غلظت  دقيقه،60 زمان  مدت كه درداد نشان  پژوهشنتايج      
  داشته كشندگي دوز كشندگي و ميانگين دوز كشندگي، حداكثر دوز حداقل بر صفات درصد5 در سطح احتمال داري اثر معني د،شاه

گرم در ليتر مرزنجوش   ميلي200عصاره و ) 73/97(مترونيدازول   تيمارهايترتيب مربوط به ، به60 بيشترين اثر كشندگي در دقيقه .اند
  ).8جدول  (مشاهده نشدداري  گرم در ليتر مرزنجوش و مترونيدازول، اختلاف معني  ميلي200عصاره بين همچنين، . بوده است) 80/93(

اثر  و شاهد، مترونيدازول با تيمارهاي عصاره هاي مرزه سهندي و مرزنجوش   تمام غلظت دقيقه،120 زمان  كه دردادنتايج نشان       
 .اند  داشته كشندگي دوز كشندگي و ميانگين دوز كشندگي، حداكثر دوزل حداق بر صفات درصد5 در سطح احتمال داري معني

گرم در ليتر مرزنجوش   ميلي200عصاره و ) 66/98(مترونيدازول ترتيب مربوط به تيمارهاي  ، به120بيشترين اثر كشندگي در دقيقه 
  ).9جدول (بوده است ) 83/96(

   دقيقه120 و 60، 30هاي  مقايسه اثر كشندگي تيمارهاي آزمايشي در زمان

در بين تيمارهاي ، نشان داد كه بيشترين اثر  دقيقه120و  30،60 هاي زمان در  تيمارهاي آزمايشي بين كشندگيحداقل دوز مقايسه      
  ميلي200 عصاره  نيز و)00/96 (120و دقيقه ) 06/94 (60، دقيقه )77/77 (30 دقيقه  در به ترتيب مربوط به تيمار مترونيدازولآزمايشي

  آزمايش، اثر 30همچنين، در دقيقه . ، بوده است)80/91 (120و دقيقه ) 10/89 (60، دقيقه )80/81 (30در دقيقه گرم در ليتر مرزنجوش 
  ).10جدول ( از مترونيدازول بوده است  بيشتر) ميلي گرم در ليتر200(عصاره مرزنجوش 
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 دقيقه، نشان داد كه بيشترين اثر در بين تيمارهاي 120 و 30،60هاي  شي در زمان تيمارهاي آزماي بين كشندگي دوزكثرحدا      مقايسه 
  ميلي200و نيز عصاره ) 66/98 (120و دقيقه ) 73/97 (60، دقيقه )76/89 (30ترتيب مربوط به تيمار مترونيدازول در دقيقه  آزمايشي به

  ).11جدول  (، بوده است)83/96 (120دقيقه و ) 8/93 (60، دقيقه )93/86 (30گرم در ليتر مرزنجوش در دقيقه 

 دقيقه، نشان داد كه بيشترين اثر در بين تيمارهاي 120 و 30،60هاي   تيمارهاي آزمايشي در زمان بين كشندگيميانگين دوز      مقايسه 
  ميلي200و نيز عصاره ) 33/97( 120و دقيقه ) 2/96 (60، دقيقه )78/83 (30آزمايشي به ترتيب مربوط به تيمار مترونيدازول در دقيقه 

  آزمايش، اثر 30همچنين، در دقيقه . ، بوده است)31/94 (120و دقيقه ) 45/91 (60، دقيقه )36/84 (30گرم در ليتر مرزنجوش در دقيقه 
  ).12جدول (بيشتر از مترونيدازول بوده است )  ميلي گرم در ليتر200(عصاره مرزنجوش 

 شايع ،ياخته تك اين در حال حاضر .است جهاني انتشار با ،انسان كوچك روده طلب در فرصت انگلي عفونت يك ژيارديازيس،      

 لازم، كارايي عدم لحاظ از شيميايي داروهاي مشكلات به توجه اب. است ايران جمله از كشورها از بسياري در انگلي ياخته تك ترين

از . اند نموده پيشنهاد ،ژيارديازيس درمان براي را  داروييگياهان رفمص پژوهشگران از برخي مقاومت، بروز و سوء اثرات داشتن
 مصرف ژيارديازيست درمان  كه جهي مترونيدازول و ساير داروهاي، بدليل تراتوژن بودن و ساير عوارض جانبي داروي شيميايي،طرفي
 سير عصارهاند كه  ، مطالعات قبلي نشان دادهاستدر همين را. گردد  مشخص مياستفاده از گياهان دارويي بيش از پيشاهميت  شوند، مي

 موريس گونه از تر حساس مراتب به ،سير عصاره نسبت به لامبليا گونه هاي كيست ،همچنين. است بودهمؤثر كاملا ژيارديا كيست بر
 ،سير عصاره از بدن زنو كيلوگرم ازاي به گرم ميلي 40 و 20 دوزهاي با روز سه طي در آلوده هاي موش درمان ،هر چند. است بوده
 باعث ،روز سه طي در بدن وزن كيلوگرم ازاي به گرم  ميلي 80 دوز ولي نشد آزمون گروه هاي موش تمامي كامل بهبودي باعث

  .(Safar-Harandi et al., 2006) گرديد آنها كامل بهبودي

ويشن بر كيست ژيارديا را در شرايط  آ گياه دارويي كشندگياثرات، )2001 ( حجت فرسنگي و همكاران،پژوهشي      در 
لف هاي مخت  قرارگيري كيست در برابر رقت از دقيقه بعد60 و 30هاي  نها گزارش نمودند كه در زمانآ . نشان دادند،آزمايشگاهي

 از سبب، درصد4/89 مترونيدازول با ميانگين  داروي حتي بهتر از، درصد1/91ويشن با ميانگين آ  اسانسكاملعصاره و دارو، غلظت 
  .(Hojjat-Farsangi et al., 2001)  استن كيست شدهرفت بين

شرايط آزمايشگاهي  در لامبليا ژيارديا كيست بر زنيان گياه اسانس و  تاثير عصاره،خود در مطالعه  نيز،)2008( شهابي و همكاران      
 60 بطوريكه پس از گذشت شده،هاي ژيارديا   بردن كيستبين  سبب از،آنها گزارش نمودند كه اسانس بهتر از عصاره. اند را نشان داده

  دقيقه به120  از، بعدليتر  ميليدر گرم  ميلي8 و 100 عصاره هيدورالكلي و اسانس به ترتيب 1كنندگي مانعت حداقل غلظت م،دقيقه

اند كه   نشان دادهها پژوهش. ه استيتر بودل  ميلي درگرم  ميلي4 و 75ترتيب   دقيقه به180  ازليتر و بعد  ميليدرگرم   ميلي6 و 75ترتيب 
مشابهي پژوهش  در .(Shahabi et al., 2008) باشند  زنيان مي اسانسسيمين از تركيبات اصلي -تركيبات متعددي همچون تيمول و دلتا

 آن  اسانسن تركيبتري برخوردار بوده و همچون زنيان، مهم يژيارديازيس ضد از اثر ، آويشن دارويي كه گياه استنيز گزارش شده
 شده،  انجامدر تاييد اين فرضيه، مطالعات. است  دارويي اين دو گياه دريژيارديازيس ضدترين تركيب موثر   مهم،تيمولاست و تيمول 

                                                            
1- Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 
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 باشد بر خوردار مي يژيارديازيس ضد كارواكرول نيز از خاصيت  تركيب،علاوه براين. اند تيمول را نشان داده يژيارديازيس ضدخواص 
(Perez et al., 2010).  

-پينن، پارا - كارواكرول، تيمول، بتا تركيباتباشد كه شامل  مي)يك درصد ( اسانس، موجود در مرزه سهندي موثرهترين مواد       مهم
ررسي  ب در،)2009 ( نيا و سفيدكنياكبر. ها و مواد معدني مختلف است تركيبات ديگر آن شامل ويتامين. ليمونن و كامفن است سيمن،
 3/38(آنها گزارش نمودند كه تركيباتي همچون تيمول .  مرزه سهندي شناسايي كردند گياه داروييدر عصاره تركيب را 13 ،خود

 Akbarinia) باشند  مرزه سهندي مي اسانس از تركيبات اصلي و عمده،) درصد3/21(  پاراسيمن و) درصد9/30( ترپينن -گاما ،)درصد

and Sefidkon, 2009).در همين .مرزه نقش داشته باشدي ژيارديازيس ضدتواند در خاصيت   موجود در عصاره مرزه نيز ميترپيننبته  ال 
 مربوط به وجود Citrullus lanatus يژيارديازيس ضداند كه خاصيت   خود نشان دادهات، در مطالع)2011( همكاران لوي السير وراستا 
  مواد موثرهترين و بيشترين تركيب موجود در  مهم، با اين وجود، تيمول.(Loiy Elsir et al., 2011) باشد ترپينن موجود در آن مي تري

 .باشد  مرزه ميگياه دارويي

 استفاده مي غيره واضمه روده و نفخ، سوء هرزردي، تخمي  معده،زدگي عف و حالت چنگ از مرزه جهت درمان ض،در طب سنتي      

اسپاسم و  ، ضديميكروب ، ضديقارچ  داراي خواص ضد،لي در اسانس و تركيبات تانني در برگعلت داشتن تركيبات فنو مرزه به. شود
 و غيره مرزه يكسيداناُ سرطان، آنتي ضد درد، ، ضدگيكنند عفوني كرم، ضد ، ضديويروس مطالعات قبلي اثرات ضد. باشد اسهال مي ضد

  آن مييژيارديازيس  احتمالا مسئول اثر ضد،)مثل تيمول(وجود در مرزه تركيبات فنولي م. )Salehi-Sormaghi, 2015(اند  را نشان داده

 درصد كشندگي ) كيلوگرمدرگرم   ميلي200 تا 10از غلظت ( و غلظت )120 تا 30از دقيقه ( نتايج نشان داد كه با گذشت زمان. باشند
   .(Perez et al., 2010) خواني دارد  كاملا هم،ن كه اين يافته با نتايج مطالعات ديگراه است افزايش يافت،هاي ژيارديازيس كيست

 و كامفر مي پينن -بتا اسانس آن است كه حاوي تركيبات بسيار خوشبو از جمله بورنئول، ،مرزنجوشاجزاء مواد موثره ترين  مهم      
ترين خواص  مهم. گيرد قرار مي استفاده ، موردهاي آن برگاز  مرزنجوش جهت تهيه اسانس  گياهمقدار زيادي از محصول. باشد

. باشد دلايل تلخ بودن، مقوي معده مي  و به بودهيبخش  آرام ونفخ آور، نيرودهنده، معرق، ضد مرزنجوش شامل ادرارآور، قاعدهدارويي 
البته . هاي مختلف مرزنجوش افزايش يافت كشندگي غلظت  درصد، نتايج نشان داد كه با گذشت زمان و غلظت،همچون مرزه

وجود داشته   نيزها ترپينن ،در ساختمان مرزنجوش. ه است برخوردار بود سهندي،بهتري نسبت به مرزه يازيسيژيارد ضداز اثر مرزنجوش 
  .(Loiy Elsir et al., 2011; Skoula and Harborne, 2002) مرزنجوش باشند يازيسيژيارد ضدتوانند مسئول اثر   ميكه

  گيري كليهنتيج

توجهي   قابليازيسيژيارد  از خاصيت ضد، و مرزنجوش سهنديمرزه  نشان داد كه عصاره هيدروالكليهشاين پژو ،در نهايت      
 در دوزهاي بالا اثرات هر دو عصاره قابل همچنين،. يابد  افزايش مي،برخوردار بوده و اثرات آنها با گذشت زمان و افزايش غلظت

ها، مربوط به  هاي گياهي و نيز تمام زمان شترين اثر كشندگي در بين تمام عصاره بي.بوده استمقايسه با داروي استاندارد مترونيدازول 
 ضد مسئول اثر ،)جزء اسانسترين  مهم (مواد موثره احتمالاً تيمول موجود در .گرم در ليتر عصاره مرزنجوش بوده است  ميلي200تيمار 

ه مطالعات ب نياز آن، دقيق سازوكار جهت تعيين ، با اينحال و مرزنجوش بوده ولي سهنديمرزه  گياهان داروييعصاره يازيسيژيارد
  .باشد تري مي گسترده



 )1400، ييزپا (27 -42هاي  ، صفحه3، شماره 17جلد : شناسي گياهان زراعيفصلنامه بوم
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Abstract 
Giardiasis is an intestinal infection caused by the flagellate protozoan Giardia lamblia 
(synonyms: Giardia intestinalis and Giardia duodenalis). The characteristic of this 
disease are including worldwide distribution, high prevalence, and significant 
morbidity. Different studies relieved that the thymol content available in some 
medicinal plants has anti-giardiasis effect. Hence, based on adequate thymol in 
contents of both, Satureja sahandica and Origanum vulgare extracts, the aim of 
present research was comparison the effect of Satureja sahandica and Origanum 
vulgare Extracts with metronidazole on Giardia lamblia in vitro condition. In this 
experimental-laboratory study, 500 µl of each of 10, 100 and 200 mg/L 
concentrations of extracts and 125 mg/L of metronidazole was added to 500 µl of 
purified giardia cysts, respectively. In control groups normal saline used whereas 
these agents. The giardicidal activity of the extracts was measured 30, 60 and 120 min 
(s) after exposure through 0.1% eosin dye staining and microscopic enumeration 
method. Minimum, maximum and means lethal concentrations of treatments were 
calculated after three times in each group. Results relieved that anti-giardicidal effects 
of both extracts significantly increased due to rising the concentration and time. 
Based on present study findings and in accordance with others, it seems thymol 
content of SS and OV extracts were responsible for their anti-giardial activity 
.Meanwhile, further studies needed for clarify their exact mechanism of actions. 
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روش درون  آزمايش، به 30 و مترونيدازول در دقيقه الكلي مرزه سهندي با تيمار شاهدهاي مختلف عصاره هيدرو كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-1جدول 
 .(in Vitro)اي  شيشه

Table 1- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory with control treatment and 
metronidazole in 30 minutes of the test using the in vitro method.  

Lethal Dose Group Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Mean Lethal Dose 
Control (Normal saline) 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 

10 mg/L (Sahendian savory) Extract 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 
100 mg/L (Sahendian savory) Extract 35.06 ± 3.16 b 72.0± 3.25 b 53.53± 3.20 b 
200 mg/L (Sahendian savory) Extract 46.43 ± 3.29 c 78.43 ± 4.4 b 62.43± 3.84 b 

Metronidazole (125 mg/L) 77.77± 4.07 d 89.76± 0.77 c 83.78± 2.39 c 
Sig. p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 

Lethal Dose (Mean ± SEM) in Sahendian savory distillate in 30 min. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

  

  

روش درون  آزمايش، به 60 تيمار شاهد و مترونيدازول در دقيقه الكلي مرزه سهندي باهاي مختلف عصاره هيدرو كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-2جدول 
 .(in Vitro)اي  شيشه

Table 1- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory with control treatment and 
metronidazole in 60 minutes of the test using the in vitro method.  

Lethal Dose Group Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Mean Lethal Dose 

Control (Normal saline) 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 
10 mg/L (Sahendian savory) Extract 16.10 ± 8.13 a 23.47 ± 12.09 b 19.95 ± 10.21 a 
100 mg/L (Sahendian savory) Extract 40.46 ± 3.06 b 76.43± 3.42 c 58.45± 3.19 b 
200 mg/L (Sahendian savory) Extract 56.20 ± 5.21 b 86.6 ± 2.94 c 71.43± 4.05 b 

Metronidazole (125 mg/L) 94.066± 5.33 c 97.73± 2.26 c 96.2± 3.80 c 
Sig. p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 

Lethal Dose (Mean ± SEM) in Sahendian savory distillate in 60 min. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 
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روش درون  آزمايش، به 120الكلي مرزه سهندي با تيمار شاهد و مترونيدازول در دقيقه صاره هيدروهاي مختلف ع كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-3جدول 
 .(in Vitro)اي  شيشه

Table 3- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory with control treatment and 
metronidazole in 120 minutes of the test using the in vitro method.  

Lethal Dose Group Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Mean Lethal Dose 
Control (Normal saline) 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 

10 mg/L (Sahendian savory) Extract 31.0 ± 4.58 b 41.2 ± 4.99 b 36.10 ± 4.78 b 
100 mg/L (Sahendian savory) Extract 51.16 ± 4.36 c 82.56± 3.11 c 66.86± 3.70 c 
200 mg/L (Sahendian savory) Extract 78.2 ± 8.68 d 93.2 ± 1.7 cd 85.7± 5.08 d 

Metronidazole (125 mg/L) 96.00± 4.0 d 98.66± 1.33 c 97.33± 2.66 d 
Sig. p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 

Lethal Dose (Mean ± SEM) in Sahendian savory distillate in 120 min. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   يك آزمون آناليز واريانسدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

  

  

 روش درون شيشه آزمايش، به 30 مترونيدازول در دقيقه  تيمار شاهد ونجوش باهاي مختلف عصاره هيدروالكلي مرز كردن غلظت افهاض از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-4جدول 

 (in Vitro)اي 

Table 4- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of marjoram with control treatment and 
metronidazole in 30 minutes of the test using the in vitro method  

Lethal Dose Group Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Mean Lethal Dose 
Control (Normal saline) 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 

10 mg/L (marjoram) Extract 34.2 ± 3.36 b 52.4 ± 4.14 b 43.3 ± 3.69 b 
100 mg/L (marjoram) Extract 57.8 ± 4.17 c 77.33± 5.29 c 67.56± 4.73 c 
200 mg/L (marjoram) Extract 81.80 ± 3.93 d 86.93 ± 3.47 c 84.36± 3.57 d 

Metronidazole (125 mg/L) 77.77± 4.07 d 89.76± 0.77 c 83.78± 2.39 d 
Sig. p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 

Lethal Dose (Mean ± SEM) in marjoram distillated in 30 min. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bيلي طرفه و آزمون تكم  آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 
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روش درون   آزمايش، به60زول در دقيقه  مترونيدا تيمار شاهد وتلف عصاره هيدروالكلي مرزه سهندي باهاي مخ كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-5جدول 
 (in Vitro)اي  شيشه

Table 2- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the Hydroalcoholic extract of marjoram with control treatment and 
metronidazole in 60 minutes of the test using the in vitro method  

Lethal Dose Group Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Mean Lethal Dose 

Control (Normal saline) 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 
10 mg/L (marjoram) Extract 46.03 ± 4.28 b 60.06 ± 5.65 b 53.05 ± 4.96 b 

100 mg/L (marjoram) Extract 69.40 ± 5.08 c 82.83± 4.07 c 76.11± 4.55 c 
200 mg/L (marjoram) Extract 89.10 ± 3.03 d 93.8 ± 2.05 cd 91.45± 2.54 d 

Metronidazole (125 mg/L) 94.066± 5.33 d 97.73± 2.26 d 96.2± 3.80 d 
Sig. p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 

Lethal Dose (Mean ± SEM) in marjoram distillated in 60 min. 
 (p<0.05) .باشد ي مTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

  

  

 in)اي  روش درون شيشه آزمايش، به 120 دقيقه  دربا مترونيدازولنجوش روالكلي مرزهاي مختلف عصاره هيد كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-6جدول 

Vitro) 
Table 6- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of marjoram with metronidazole in 120 minutes of the 

test using the in vitro method.  
Lethal Dose Group Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Mean Lethal Dose 

Control (Normal saline) 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 
10 mg/L (marjoram) Extract 55.23 ± 5.54 b 74.06 ± 3.35 b 64.65 ± 4.31 b 

100 mg/L (marjoram) Extract 71.56 ± 3.52 c 85.33± 2.82 c 78.45± 3.16 c 
200 mg/L (marjoram) Extract 91.8 ± 4.34 d 96.83 ± 1.67 d 94.31± 3.01d 

Metronidazole (125 mg/L) 96.00± 4.0 d 98.66± 1.33 d 97.33± 2.66 d 
Sig. p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 

Lethal Dose (Mean ± SEM) in marjoram distillated in 120 min. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test.  
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 آزمايش، به 30 در  دقيقه نيدازول مترو تيمار شاهد ونجوش با مرز مرزه سهندي وهاي مختلف عصاره هيدروالكلي كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-7جدول 

 (in Vitro)اي  روش درون شيشه

Table 7- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory and marjoram with control 
treatment and metronidazole in 30 minutes of the test using the in vitro method.  

Mean Lethal Dose Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Lethal Dose Group 
0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a Control (Normal saline) 
0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 10 mg/L (Sahendian savory) Extract 

53.53± 3.20 bc 72.0± 3.25 c 35.06 ± 3.16 b 100 mg/L (Sahendian savory) Extract 
62.43± 3.84 cd 78.43 ± 4.4 cd 46.43 ± 3.29 bc 200 mg/L (Sahendian savory) Extract 
43.3 ± 3.69 b 52.4 ± 4.14 b 34.2 ± 3.36 b 10 mg/L (marjoram) Extract 
67.56± 4.73 d 77.33± 5.29 cd 57.8 ± 4.17 c 100 mg/L (marjoram) Extract 
84.36± 3.57 e 86.93 ± 3.47 d 81.80 ± 3.93 d 200 mg/L (marjoram) Extract 
83.78± 2.39 e 89.76± 0.77 d 77.77± 4.07 d Metronidazole (125 mg/L) 

p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 Sig. 
Lethal Dose (Mean ± SEM) in Sahendian savory and marjoram distillated in 30 min. 

 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

  

  

 آزمايش، به 60 دقيقه  درشاهد و مترونيدازولنجوش با تيمار  مرز مرزه سهندي وهاي مختلف عصاره هيدروالكلي كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-8جدول 

 (in Vitro)اي  روش درون شيشه

Table 8- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory and marjoram with control 
treatment and metronidazole in 60 minutes of the test using the in vitro method.  

Mean Lethal Dose Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Lethal Dose Group 
0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a Control (Normal saline) 

19.95 ± 10.21 b 23.47 ± 12.09 b 16.10 ± 8.13 a 10 mg/L (Sahendian savory) Extract 
58.45± 3.19cd 76.43± 3.42 cd 40.46 ± 3.06 b 100 mg/L (Sahendian savory) Extract 

71.43± 4.05 cde 86.6 ± 2.94 d 56.20 ± 5.21 bc 200 mg/L (Sahendian savory) Extract 
53.05 ± 4.96 c 60.06 ± 5.65 c 46.03 ± 4.28 b 10 mg/L (marjoram) Extract 

76.11± 4.55 def 82.83± 4.07 d 69.40 ± 5.08 c 100 mg/L (marjoram) Extract 
91.45± 2.54 ef 93.8 ± 2.05 d 89.10 ± 3.03 d 200 mg/L (marjoram) Extract 
96.2± 3.80 f 97.73± 2.26 d 94.066± 5.33 d Metronidazole (125 mg/L) 

p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 Sig. 
Lethal Dose (Mean ± SEM) in Sahendian savory and marjoram distillated in 60 min. 

 (p<0.05) .دباش  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 
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 آزمايش، به 120 دقيقه  درنجوش با تيمار شاهد و مترونيدازول مرز مرزه سهندي ويهاي مختلف عصاره هيدروالكل كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  درصد كشندگي كيست مقايسه-9جدول 

 (in Vitro)اي  روش درون شيشه

Table 9- Comparison of lethality percentage of giardia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory and marjoram with control 
treatment and metronidazole in 120 minutes of the test using the in vitro method.  

Mean Lethal Dose Minimum Lethal Dose Maximum Lethal Dose Lethal Dose Group 
0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a Control (Normal saline) 

36.10 ± 4.78 b 41.2 ± 4.99 b 31.0 ± 4.58 b 10 mg/L (Sahendian savory) Extract 
66.86± 3.70 c 82.56± 3.11 cd 51.16 ± 4.36 c 100 mg/L (Sahendian savory) Extract 
85.7± 5.08 de 93.2 ± 1.7 def 78.2 ± 8.68 de 200 mg/L (Sahendian savory) Extract 
64.65 ± 4.31c 74.06 ± 3.35 c 55.23 ± 5.54 c 10 mg/L (Marjoram) Extract 
78.45± 3.16 cd 85.33± 2.82 cde 71.56 ± 3.52 cd 100 mg/L (Marjoram) Extract 
94.31± 3.01e 96.83 ± 1.67 ef 91.8 ± 4.34 de 200 mg/L (Marjoram) Extract 
97.33± 2.66 e 98.66± 1.33 f 96.00± 4.0 e Metronidazole (125 mg/L) 

p.value = 0.001 p.value = 0.001 p.value = 0.001 Sig. 
Lethal Dose (Mean ± SEM) in Sahendian savory and marjoram distillated in 120 min. 

 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bو آزمون تكميلي طرفه   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

 

 

هاي مختلف،  زمان  مترونيدازول در تيمار شاهد و مرزنجوش باهاي مختلف عصاره هيدروالكلي مرزه سهندي و كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  كشندگي كيستدوز حداقل  مقايسه-10جدول 
  .(in Vitro)اي  روش درون شيشه به

Table 10- Comparison of minimum lethality dose of Giardia lamblia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory and marjoram 
with control treatment and metronidazole in different times using the in vitro method. 

Metronidazole 
(125 mg/L)  

Marjoram 
(200 mg/L)  

Marjoram 
(100 mg/L)  

Marjoram 
(10 mg/L)  

Savory 
(200 mg/L)  

Savory 
(100 mg/L)  

Savory 
(10 mg/L)  Control  Group/Time  

77.77± 4.07 a  81.80 ± 3.93 a  57.8 ± 4.17 a  34.2 ± 3.36 a  46.43 ± 3.29 a  35.06 ± 3.16 a  0 ± 0.0 a  0 ± 0.0 a  30 Min.  
94.066± 5.33 a  89.10 ± 3.03 a  69.40 ± 5.08 a  46.03 ± 4.28 ab  56.20 ± 5.21 ab  40.46 ± 3.06 ab  16.10 ± 8.13 ab  0 ± 0.0 a  60 Min.  

96.00± 4.0 a  91.8 ± 4.34 a  71.56 ± 3.52 a  55.23 ± 5.54 b  78.2 ± 8.68 b  51.16 ± 4.36 b  31.0 ± 4.58 b  0 ± 0.0 a  120 Min.  
p.value = 0.051  p.value = 0.23  p.value = 0.128  p.value = 0.044  p.value = 0.027  p.value = 0.048  p.value = 0.019  p.value = 1.00  Sig.  

Min. LD (Mean ± SEM) in group by time. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

 

 



 

42 

هاي  زمان  مترونيدازول درار شاهد و تيم مرزنجوش باهاي مختلف عصاره هيدروالكلي مرزه سهندي و كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  كشندگي كيستدوز اكثر حد مقايسه-11جدول 
 .(in Vitro)اي  روش درون شيشه مختلف، به

Table 11- Comparison of maximum lethality dose of Giardia lamblia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory and marjoram 
with control treatment and metronidazole in different times using the in vitro method. 

Metronidazole 
(125 mg/L)  

Marjoram 
(200 mg/L)  

Marjoram 
(100 mg/L)  

Marjoram 
(10 mg/L)  

Savory 
(200 mg/L)  

Savory 
(100 mg/L)  

Savory 
(10 mg/L)  Control  Group/Time   

89.76± 0.77 a 86.93 ± 3.47 a 77.33± 5.29 a 52.4 ± 4.14 a 78.43 ± 4.4 a 72.0± 3.25 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a  30 Min.  
97.73± 2.26 b 93.8 ± 2.05 a 82.83± 4.07 a 60.06 ± 5.65 ab 86.6 ± 2.94 ab 76.43± 3.42 a 23.47 ± 12.09 ab 0 ± 0.0 a  60 Min.  
98.66± 1.33 b 96.83 ± 1.67 a 85.33± 2.82 a 74.06 ± 3.35 b 93.2 ± 1.7 b 82.56± 3.11 a 41.2 ± 4.99 b 0 ± 0.0 a  120 Min.  

p.value = 0.014 p.value = 0.077 p.value = 0.437 p.value = 0.037 p.value = 0.047 p.value = 0.151 p.value = 0.023 
p.value = 

1.00  
Sig.  

Max. LD (Mean ± SEM) in group by time. 
 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف زمان در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، نامشابه در هر ستون حروف**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

  

  

هاي  زمان  مترونيدازول در تيمار شاهد و مرزنجوش باهاي مختلف عصاره هيدروالكلي مرزه سهندي و كردن غلظت اضافه از بعد هاي ژيارديا لامبيلا  كشندگي كيستدوز ميانگين  مقايسه-12جدول 
 .(in Vitro)اي  روش درون شيشه مختلف، به

Table 12- Comparison of mean lethality dose of Giardia lamblia cysts after adding different concentration of the hydroalcoholic extract of Sahendian savory and marjoram with 
control treatment and metronidazole in different times using the in vitro method. 

Metronidazole 
(125 mg/L)  

Marjoram 
(200 mg/L)  

Marjoram 
(100 mg/L)  

Marjoram 
(10 mg/L)  

Savory 
(200 mg/L)  

Savory 
(100 mg/L)  

Savory 
(10 mg/L)  Control  Group/ Time  

83.78± 2.39 a 84.36± 3.57 a 67.56± 4.73 a 43.3 ± 3.69 a 62.43± 3.84 a 53.53± 3.20 a 0 ± 0.0 a 0 ± 0.0 a  30 Min.  
96.2± 3.80 b 91.45± 2.54 a 76.11± 4.55 a 53.05 ± 4.96 ab 71.43± 4.05 ab 58.45± 3.19 a 19.95 ± 10.21 ab 0 ± 0.0 a  60 Min.  
97.33± 2.66 b 94.31± 3.01 a 78.45± 3.16 a 64.65 ± 4.31 b 85.7± 5.08 b 66.86± 3.70 a 36.10 ± 4.78 b 0 ± 0.0 a  120 Min.  

p.value = 0.034 p.value = 0.140 p.value = 0.236 p.value = 0.037 p.value = 0.025 p.value = 0.079 p.value = 0.022 p.value = 1.00  Sig.  
Mean. LD (Mean ± SEM) in group by time. 

 (p<0.05) .باشد  ميTukey Bطرفه و آزمون تكميلي   آزمون آناليز واريانس يكدر هاي مختلف نزما در  درصد95دار در سطح  دهنده وجود اختلاف معني  نشان، حروف نامشابه در هر ستون**

Dissimilar letters in each column indicate a significant difference at 95% level at different times in one-way variance test and Tukey’s test. 

 

  


