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  چكيده 

هـدف از  . دليل رطوبت و چربي بالا ماندگاري پـاييني دارنـد  محصولات نانوايي هستند كه بهترين  هاي روغني يكي از جذاب كيك

و  CO٢بحرانـي   شـده بـه كمـك حـلال فـوق     اسـتخراج  )Rheum ribes(ريـواس  گـل گيـاه    بررسـي پتانسـيل عصـاره    حاضـر  مطالعه

 و GC-MS عـال ايـن عصـاره بـه كمـك     ف بعـد از شناسـايي تركيبـات زيسـت    . حلال اتانول در افزايش ماندگاري كيك است كمك

HPLCبـر  ) شـده  پوشـاني  آزاد يـا درون (ريـواس   اثـر عصـاره گـل   . شـد  پوشـاني  درون عربـي  صـمغ  يـا /و مالتودكسـترين  در ، عصاره

 Camphor .روز نگهـداري در دمـاي محـيط بررسـي شـد      ٢٨هاي فيزيكوشيميايي ، ميكروبـي و حسـي كيـك روغنـي طـي       ويژگي

%)١٧٫٥٢(، ١,٨-Cineol )%١٠٫٩١(  وBorneol %)ــم) ٧٫٧٦ ــات  مهـــ ــرين تركيبـــ ــدي تـــ  m-Coumaric-acid )mg/gو  ترپنوئيـــ

٤٨٫٢٢(،Luteolin )mg/g ٣٨٫٠٧( و gallic-acid )mg/g كـل   ميـزان فنـول  . بودند تركيبات فنولي اين عصارهترين   مهم )٢٦٫٢٥mg 

GAE/g ٠٫٠٥(بـود  ) مالتودكسـترين ( ٩٠٫٥٣تا ) عربي غصم-مالتودكسترين( ٩٣٫٢٣عصاره پوشاني  كارايي درون .بود ٣٠٦.١٩P< .(

تـرين مقـدار شـاخص پراكسـيد در      طـي دوران نگهـداري، كـم   ). <٠٫٠٥P(هاي تيمارشده بـيش از نمونـه شـاهد بـود      رطوبت كيك

 ٢١ در روز. دار نبـود  شـده معنـي   پوشـاني  هـاي حـاوي عصـاره درون    عربي بود، اما تفاوت بين كيـك  صمغ-هاي مالتودكسترين نمونه

در . ها در محدوده اسـتاندارد بودنـد   قبول بود، اما ساير نمونه آزاد نمونه شاهد بيش از حد قابل نگهداري ميزان پراكسيد و اسيد چرب

 -نگهداري روي كيك نمونه شاهد، كپـك  ٢١در روز . مشاهده نشد coli.Eو  Enterobacteriaceae  ،aureus.Sاي   هيچ نمونه

عنـوان   عربـي بـه   صـمغ -شـده در مالتودكسـترين   پوشـاني  ريـواس درون  عصاره گـل . ها استاندارد بودند نمونه مخمر ديده شد، اما ساير

تـري   مطالعـات بـيش  . هاي حسي كيك، زمان ماندگاري آن را يك هفتـه بهبـود بخشـد    نگهدارنده طبيعي، بدون اثر منفي بر ويژگي

  . ك نگهدارنده طبيعي و اقتصادي مورد نياز استمنظور استفاده از اين عصاره در مقياس صنعتي به عنوان ي به

  

  پوشاني، كيك روغني  فوق بحراني، درون CO٢گل ريواس،  :كلمات كليدي
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  مقدمه - ١

. ترين مواد غـذايي در دنيـا هسـتند    دهند و يكي از پرمصرف محصولات نانوايي بخش بزرگي از صنعت غذا را به خود اختصاص مي

. )٤٤(رونـد   به خاطر بافت و طعم مطلوب، يكي از محبوب ترين محصولات نانوايي به شمار مي هاي روغني، ها به ويژه كيك كيك

 ايـن  مانـدگاري  افـزايش  راهكارهـاي  از يكـي . اما اين محصولات به دليل محتوي چربي و رطوبت نسبتا بالا به فساد حساس هسـتند 

بـر سـلامت، اسـتفاده از عصـاره و      شـيميايي  هـاي  رنـده سـوء نگهدا  بـا توجـه بـه اثـرات    . اسـت  نگهدارنـده  مواد افزودن محصولات،

 ،١٨ ،١٧( انـد  هاي طبيعي به منظور كنترل فساد در محصولات نانوايي مورد توجه قرار گرفتـه  هاي گياهي به عنوان نگهدارنده اسانس

ايـن گيـاه بـه طـور      .اسـت  Polygonaceae خـانواده  از و ايـران  بـومي  گيـاه ) Rheum ribes( ريواس. )٥٧ ،٥١ ،٤٨ ،٤٢ ،٣٥ ،٣٢

 فيتوشـيميايي  تركيبـات  از ارزشـمندي  منبـع  ايـن گيـاه  . )٩(شود  مي يافت لبنان و عراق شمال ايران، غربي شمال و غرب گسترده در

 هـا  آنتراكينون و) ماليك اسيد و سيتريك به ويژه اسيد(ها، تركيبات فنولي، اسيدهاي آلي  ها، ويتامين تانن فلاونوئيدها، مانند مختلف

-γ اسـيد  پالميتيـك،  اسـيد  لينولئيـك،  اسـيد  ماننـد ( غيراشـباع  چـرب  همچنين اسانس روغني اين گياه حاوي اسـيدهاي . )٥٦(ت اس

 .)٤٣(است ) غيره و ليمونن و سيكلوژرماكرن بي سيمن،- p ترپينولن، پينن،-α مانند( ها هيدروكربن برخي و) غيره و لينولنيك

هـاي اخيـر مـورد توجـه ويـژه       ارزشمند، بررسي فعاليت زيستي عصاره اين گياه در سـال  و عمتنو بيوشيميايي تركيبات وجود دليل به

باشـد   شـيميايي  هاي نگهدارنده براي مناسبي جايگزين تواند مي ضداكسايشي و ميكروبي ضد پتانسيل دليل به اين عصاره. بوده است

بـه ويـژه   (بحرانـي   فـوق  اسـتفاده از سـيالات  . سـتفاده كـرد  توان براي تهيه عصـاره گياهـان دارويـي ا    هاي مختلفي مي از روش. )٤٩(

 روش نـوع  اين. باشد گياهان فعال از تركيبات زيست استخراج براي كارآمد و سبز رويكردهاي از يكي توان مي را )اكسيد كربن دي

 رفتـار  CO٢ حـال،  ايـن  اب ـ. )٥٨( كنـد  مـي  فـراهم  را گـاز  انتقـال  هـاي  ويژگـي  و مايع شوندگي حل توانايي همزمان طور به استخراج

 افـزودن . )٥٤(دارد  COOH– و OH– ماننـد  بـالا  قطبيـت  بـا  عـاملي  هـاي  گـروه  براي پايين استخراج راندمان نتيجه در و غيرقطبي

 CO٢ سـيال  حلاليـت  افـزايش  بـا  توانـد  مي CO٢ به) ) اسيدها و آب الكل، مانند( قطبي طبيعت با همراه هاي كننده اصلاح يا ها حلال

 -CO٢حـلال فـوق بحرانـي     از آمـده  دسـت  بـه  عصاره به اين ترتيب،. )٥(دهد  افزايش را استخراج راندمان استخراج، مانز وكاهش

تري  فعالي بيش تواند اثر زيست مختلفي را شامل شود كه مي غيرقطبي و فعال قطبي تواند تركيبات زيست مي) EOH-SCO٢(اتانول 

  . را ارائه كند

 هسـتند،  حسـاس ) غيـره  و pH نـور،  اكسـيژن،  گرمـا، ( محيطـي  هـاي  تـنش  بـه  فعـال  زيسـت  تركيبـات  كـه  آنجـايي  از سوي ديگراز

 بـالا،  حلاليـت  ايمنـي،  دليل به عربي صمغ و مالتودكسترين. )٥٠(است  تركيبات اين حفظ براي مناسب حلي راه ها پوشاني آن درون
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فعـال   پوشـاني تركيبـات زيسـت    مـاده رايـج بـراي درون    دو عنوان به پذيري امولسيون و مناسب ويسكوزيته خوب، سازگاري زيست

پوشـاني شـده در    بنابراين در اين پـژوهش از ميكـروذرات عصـاره ريـواس بـه شـكل آزاد و درون      . )٥٠ ،٤٧، ٣٤ ،١٤(كاربرد دارند 

 اسـتفاده  با اسريو گل عصاره حاضر تحقيق در .يا صمغ عربي به منظور بهبود ماندگاري كيك روغني استفاده شد/مالتودكسترين و

 در عصـاره  .شـد  تعيـين  HPLC و GC-MS تركيبـات زيسـت فعـال ايـن عصـاره بـه كمـك       . آمـد  بدست EOH-SCO٢ روش از

شد و اثـر ايـن ريـز ذرات در مقايسـه بـا عصـاره        پوشاني درون صرفه به مقرون حامل عوامل عنوان به عربي صمغ يا/و مالتودكسترين

روز نگهـداري در دمـاي محـيط مـورد      ٢٨ميايي، حسي و ميكروبـي كيـك روغنـي طـي     هاي فيزيكوشي آزاد گل ريواس بر ويژگي

  .بررسي قرار گرفت

  

  ها مواد و روش - ٢

  مواد - ١- ٢

نمونه . شد يداريخر) رانيا ،يخراسان رضو( شابورين ياز بازار محل) .Rheum ribes L(خشك  واسيگل ر لوگرميك كيحدود 

 يبطر كير گيري د اين پودر تا زمان عصاره. داده شدعبور  ٤٠و از الك با مش به كمك آسياب خانگي پودر خشك  واسيرگل 

 گمايس ـ ييايميز شـركت ش ـ بودنـد و ا  ييايميش ـ زيآنـال مناسـب بـراي    دي ـگر دارايها  و معرف ييايميتمام مواد ش. شد ينگهدار رهيت

)Sigma Chemicals Co, St, Louis, MO, USA(  ي، شـركت دكتـر مجلل ـ )Dr. Mojalali Chemical Complex Co., 

Tehran, Iran ( و مرك)Darmstadt, Germany (شد هيته .  

  گل ريواس به كمك حلال فوق بحرانيتهيه  ٢- ٢

حـلال   پـودر و  نيبهبود تماس ب ـ يبرا( يا شهيش يها دانه يحاو يتريل يليم ٥٠لوله  كيبه  واسيگرم پودر گل ر ٣به طور خلاصه، 

 ,٤٣٢٥ Separex model(ي فـوق بحران ـ بـه كمـك حـلال    اسـتخراج   ستميس كيخراج توسط است. منتقل شد )CO٢ فوق بحراني

France, Champigneulles, .Co Separex .(پوشـانده شـد تـا از خـروج      شيشـه پشم  يبا مقدار كم راجدو طرف دستگاه استخ

. اسـتخراج وارد شـد   سـتم يبـه س  قـه ير دقد تـر يل يل ـيم ١ با سرعت) گراديدرجه سانت -٥( عيما CO٢. شود يريمواد جامد از لوله جلوگ

سـاعت،   ٢زمـان اسـتخراج   . شد قيتزربه سيستم  HPLCتوسط پمپ  قهيدر دق تريل يليم ١ انيبا سرعت جر زين) تريل يليم ١٠(اتانول 

  . )١٢(گراد انجام شد  درجه سانتي ٦٠بار و دماي  ٢٥٠تحت فشار 

 تعيين تركيبات ترپنوئيدي عصاره - ٢- ٣
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 ٧٨٩٠ Agilent( ١يجرم ـ يسـنج  في ـط -يگـاز  يكرومـاتوگراف  سـتم يس كيبا استفاده از  R. ribesعصاره ئيدي تركيبات ترپنو

Agilent Technologies, USA (يدمـا ؛ تـر يكروليم ١: قي ـحجـم تزر : بود ريدستگاه به شرح ز طيشرا. قرار گرفت يابيمورد ارز 

در  ١٥ C˚بـا سـرعت    ١٥٠-٣٠٠ C˚ قـه، يدر دق ٥ C˚بـا سـرعت    ١٥٠-٤٠ C˚ ه،ي ـاول يدر دمـا  قـه يدق ٢به مدت ( ٣٠٠-٤٠ C˚ :آون

بـا  ) ٧ psi( ومي ـهل: گـاز حامـل   ؛٢٠٠ C˚ :وني ـمنبـع   يدمـا  ؛٢٨٠ C˚ انژكتـور  يدمـا  ؛تريل يليگرم در م يليم ٥: قيغلظت تزر ؛)قهيدق

  .)٥٥ ،٤٦( ٧٠ eV الكترون ونيزاسيوني. قهيدر دق تريل يليم ٢ انيسرعت جر

 يلوفن باتيترك نييعت - ٤- ٢

 HPLC: Agilent(بـالا   ييبـا كـارا   عيمـا  يتوسـط كرومـاتوگراف   يلوفن ـ بـات يترك يف ـيو ك يكم ـ نييتع يبرا واسيگل ر عصاره

Technologies ١٢٠٠ series, Germany ( مجهز به آشكارسازUV   و ستون فـاز معكـوس C١٨ ))Zorbax eclipse (XDB (

طـول   ؛قهيدر دق تريل يليم ١: انيسرعت جر ؛قهيدق ٤٠: زمان اجرا: بود ريرح زبه ش ليتحل نيا گريد طيشرا. قرار گرفت يابيارز مورد

  .)٢٩( تريكروليم ٢٠: قيحجم تزر ؛نانومتر ٢٨٠: موج

 )TPC(كل  يلوفن يحتوا - ٥- ٢

 ٧٥٠هـا در  جـذب محلـول  . شـد  يابي ـارز ٢سـيوكالتو   -به كمك معـرف فـولين  بر اساس  واسيعصاره ر) TPC(كل  يلوفن يمحتوا

 دياس ـ والان اكـي گـرم   يليبه صورت م جينتا. قرائت شد) Shimadzu UV-٢٥٠١ ,Japan, Tokyo(توسط اسپكتروفتومتر  نانومتر

  .)٦( شد انيب) mg GA/g(در هر گرم وزن خشك عصاره  كيگال

  ريزذرات عصاره گل ريواستهيه  - ٦- ٢

پـودر عصـاره   . عنوان عوامل حامل انجام شد به) GA( يصمغ عرب اي/و) MD( نيتوسط مالتودكسترگل ريواس عصاره  ريزپوشاني

مالتودكسـترين بـه    متفـاوت  نسـبت و با  حجم/ بر وزن يدرصد وزن ٢٠( وارهيو مواد د) عامل حامل يوزن / يدرصد وزن ١٥( واسير

 زريشـــده و محلـــول در هموژنـــا بيـــركبـــا آب مقطـــر ت)) GA( ١٠٠: ٠و ) MD+GA( ٥٠: ٥٠، )MD( ٠: ١٠٠( صـــمغ عربـــي

نيـز   سـاعت  كي ـ ومخلـوط   قهيدق ٥به مدت  ٦٠٠٠ rpm با سرعت) South Korea ,٠١٣-UH١ ,١٢٠٠-KND( ٣س اولتراتوراك

شـركت درسـا   ( پاششيكن  كفشرده خش يهوا به كمك حاصل يها محلولخشك كردن . هم زده شدزن مغناطيسي  به كمك هم

انجـام   ٣٥ h/m٣ هـوا  اني ـو سرعت جر ١٤٠ C˚ي ورود يمابار، د يليم ٢٥٥فشار ليتر در دقيقه،  ميلي ٥/١نرخ تغذيه  در) رانيتك، ا

  .)١٥(شد 

                                                             
١ Gas Chromatography-Mass Spectrometry 
٢ Folin-Ciocalteu 
٣ Ultra-Turrax 
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  پوشاني  كارايي درون - ٧- ٢

ل وميـزان فن ـ . اسـت  )TPC( به ميزان فنول كل) SPC(ل سطحي وو فن )TPC( ل كلوپوشاني نسبت اختلاف ميزان فن كارايي درون

بـه   مخلـوط اين . شود ريخته مي) ميلي ليتر ١( درصد ٩٦ول ليتر اتان ميلي ١٠از هر ميكروذره را در گرم  ميلي ١٠ميكروذرات،  سطحي

  .)٤١(شود  شناخته مي SPCميزان فنول مايع رويي حاصل از سانتريفيوژ به عنوان . شود مي سانتريفيوژ دقيقه ٣مدت 

  تهيه كيك روغني  - ٨- ٢

گـرم؛ بيكينـگ    ١٠٠: گرم؛ شكر ١٠٠: زيپ آرد شيريني(و خشك  )گرم ٢٥: گرم؛ روغن ٢٠: مرغ ليتر، تخم ميلي ٣٥: آب( عيمواد ما

 ,BOSCH; MFQ٣٦٤٦٠( يتوسـط مخلـوط كـن برق ـ    كسـر يكاسـه م  كي ـدر  يروغن ـ يهـا  كي ـك) گـرم  ١: گرم؛ وانيل ٢: پودر

Germany( MFQ٣٦٤٦٠ ،BOSCH ( ١٥٠ يشـده و در دمـا   ختهير نيكاغذ مافمايع كيك در . شدزده  قهيدق ١٠حدود  مدتبه 

هـاي كيـك    شـده بـه نمونـه    پوشـاني  وزني در قالـب آزاد و درون /درصد وزني ٥/٠عصاره به ميزان . )٤٥(شد پخته دقيقه  ٣٠به مدت 

شـدند   يروز نگهدار ٢٨اتاق به مدت  يو در دما يبند بسته يكيپلاست يها سهيها در ك كيپس از پخت و سرد شدن، ك. افزوده شد

  .قرار گرفتند ليو تحل هيروزه مورد تجز ٧ر فواصل و د) %٣٥رطوبت نسبي  گراد؛سانتي درجه ٢٣ ± ٣: اتاق يدر دما(

  استخراج روغن كيك  - ٩- ٢

 ١ايـن مخلـوط بـه مـدت     . تركيب شـد  )درصد خلوص ٩٨(هگزان  -nليتر  ميلي ٢٠٠گرم از نمونه كيك روغني با ميزان  ١٠٠ميزان 

هگـزان  -nحـلال  . صـاف شـد   ١ره سپس تركيب روغن و حلال با كاغذ واتمـن شـما  . زده شد زن مغناطيسي هم ساعت به كمك هم

روغـن  . از روغـن كيـك جـدا شـد     ٥٠ C˚در دمـاي  ) ، پارس فراسو، تهران، ايران٣٠٠ Strike(توسط روتاري اواپراتور تحت خلا 

  . )١٩(حاصل تا زمان انجام آزمون پراكسيد و اسيد چرب آزاد در دماي يخچال نگهداري شد 

  )FFA(گيري ميزان اسيدهاي چرب آزاد  اندازه - ١٠- ٢

موجود در روغن استخراج شـده   درصد اسيد اولئيك صورتگيري و به  مبناي روش تيتراسيون اندازه برميزان اسيدهاي چرب آزاد 

  .)١٩(بيان شد  از كيك

 )PV(گيري عدد پراكسيد  اندازه - ١١- ٢

توصيف شده در اسـتاندارد   نرمال و مطابق روش ٠١/٠هاي روغني به كمك تيوسولفات سديم  گيري شاخص پراكسيد كيك اندازه

INSO والان اكسـيژن در كيلـوگرم روغـن     اكـي  ي ميلـي  ميزان پراكسيد بر پايهگيري شد اندازه ٣٧)meq O٢ kg -گـزارش شـد  ) ١ 

)١٩(.  

  ميزان رطوبت  - ١٢- ٢
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يـك  وزن ك(ميزان رطوبت كيك روغني عبارت است از نسبت اختلاف وزن كيك قبل و بعد از خشك شدن به وزن اوليـه كيـك   

هـا بـراي سـنجش رطوبـت بـه روش توصـيف شـده در         خشك كـردن كيـك  . شود درصد بيان مي در قالبكه ) قبل از خشك شدن

  . )٢٥(انجام شد  ٢٧٠٥استاندارد ملي ايران به شماره 

  ارزيابي ميكروبي  - ١٣- ٢

هـاي گـروه    مل شـمارش بـاكتري  هـاي شـا   ايـن آزمـو  . هاي روغني بر اساس استاندارد ملي ايران ارزيابي شد كيفيت ميكروبي كيك

Enterobacteriaceae          ٢٤ ،٢٣( ٢١٥٢٨-١و  ٢كـه بـر اسـاس اسـتاندارد ملـي ايـران بـه شـماره(، coli Escherichia    بـر اسـاس

-٣بر اساس استاندارد ملي ايران به شـماره  كوآگولاز مثبت aureus Staphylococcus، )٢٧( ٢٩٤٦استاندارد ملي ايران به شماره 

، ٧هاي صفر،  كه در زمان انجام شد )٢١( ١٠٨٩٩-٣شمارش كپك و مخمر نيز بر اساس استاندارد ملي ايران به شماره  و )٢٦( ٦٨٠٦

هـاي نيمـه خشـك     مطابق استاندارد كيفيـت ميكروبـي قابـل قبـول بـراي شـيريني      . هاي ميكروبي انجام شد روز ارزيابي ٢٨و  ٢١، ١٤

: ي مجـاز  بيشـينه ( coli.E، )٢ g/Log CFU ي بيشـينه ( terobacteriaceaeEnو  مخمر، كپك: مطابق زير است) همچون كيك(

گيري شـده   هاي اندازه جمعيت ميكروارگانيسم .)٢٢(پيشنهاد شده است ) منفي: ي مجاز بيشينه( مثبت كواگولاز aureus.Sو ) منفي

  .شد بيان )CFU/g log١٠( گرم هر در) CFUs( كلني دهنده تشكيل واحدهاي تعداد لگاريتمبر اساس 

  ارزيابي حسي  - ١٤- ٢

، رنـگ، ظـاهر و   )مجموع بو و مزه(در روزهاي مختلف نگهداري از نظر طعم  هاي روغني حاوي عصاره و نمونه كنترل نمونه كيك

گـذاري و در   ها به صورت تصـادفي شـماره   نمونه. مورد بررسي قرار گرفتند) مرد ٥زن و  ٥(بافت توسط يك گروه ارزياب ده نفره 

اي  نقطـه  ٥امتيازدهي هر نمونه بر پايه آزمـون هـدونيك   . ها قرار گرفت سفيد رنگ در زير نور طبيعي اتاق در اختيار ارزياب ظروف

هـاي حسـي    تعريف ويژگيقبل از انجام آزمون، در مورد . انجام شد) بسيار خوب= ٥خوب و = ٤متوسط، = ٣بد، =  ٢بسيار بد، = ١(

بـراي بـه دسـت آوردن امتيـاز حسـي كـل از ميـانگين وزنـي         . حسـي توضـيحاتي داده شـد   رزيابـان  بـه ا مورد نظر و شيوه امتيازدهي 

 . )٤٠, ١٠( هاي مختلف استفاده شد ويژگي

  تجزيه و تحليل آماري  - ١٥- ٢

رار در سـه تك ـ ) SD(انحراف از استاندارد  ±ميانگين  صورتها به  فاكتوريل انجام و يافته -ها در قالب طرح كاملا تصادفي آزمايش

ي آزمون چند  ها بر پايه دار بين ميانگين و تفاوت معني "يافته مدل خطي تعميم"ها بر اساس  تجزيه و تحليل واريانس داده. ارائه شدند

 .Minitab Inc( ٢٠ي  نسـخه  Minitabافـزار   هـا توسـط نـرم    و تحليـل داده   تجزيـه . صـورت گرفـت  ) > P ٠٥/٠(اي تـوكي   دامنـه 

Pennsylvania, USA (ام شدانج.  

  نتايج و بحث - ٣
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  شناسايي ترپنوئيدهاي عصاره گل ريواس - ٣- ١

ريواس استخراج شده به كمك حلال فـوق بحرانـي    گل عصاره در ترپنوئيدي جزء ٢٩ ،)١ جدول( GC-MS تحليل نتايج اساس بر

% ( Camphene ،)٧٫٧٦% ( Borneol )١٠٫٩١% ( Cineol ١,٨ ،)١٧٫٥٢% ( Camphor. اصلاح شده توسط اتـانول شناسـايي شـد   

٧٫٤٧(،α-pinene ) %٦٫٩١( وCaryophyllene ) %گـل ريـواس بودنـد    عصـاره  ترپنوئيـدي  ترين تركيبـات  مهم )٥٫٦٦ .Amiri  و

تـرين تركيبـات ترپنوئيـدي     هـا مهـم   آن. عصاره گل ريواس را به كمك حلال غير قطبي هگزان اسـتخراج كردنـد  ) ٢٠١٥(همكاران 

ــاره را   ــن عصـ ــود در ايـ ، )١٠٫٦% ( p-cymene،)١٢٫٤% ( terpinolene،)١٣٫٥% ( α-pinene، )٢٢٫٣% ( germacrene-dموجـ

bicyclogermacrene  ) %٩٫٦ ( وlimonene ) %ــد  ) ٨٫٦ ــزارش كردنــــ % ( carvacrol) ٢٠٢٣( Köroğluو  Hasan .)٣(گــــ

-٤,كه حالي در. معرفي كردند اسريشه ريو اسانس ترپنوئيد اصلي تركيب عنوان را به )٢٢٫٩٠% ( gamma-terpinene و )٤٠٫٤١

ditert-butylphenol ) %٢٠٫٧٦( و carvacrol ) %ــلي  )١٣٫٥٢ ــات اصـ ــاره تركيبـ ــاقه و عصـ % ( ditert-butylphenol-٢,٤ سـ

بنابراين، روش اسـتخراج، نـوع   . )١٦(تركيبات اصلي عصاره حاصل از برگ ريواس بودند  )٦٫٨٧% ( methyl formate و )٢٥٫٨٧

  .)٣٠(تواند بر تركيبات زيست فعال آن تأثير بگذارد  د بررسي، گونه ، شرايط رشد و خشك شدن گياه مياندام گياهي مور
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 اكسيدكربن و كمك حلال اتانول تركيبات ترپنوئيدي عصاره گل ريواس استخراج شده به كمك حلال فوق بحراني دي. ١جدول 

 (%)غلظت 
  زمان نگهداري

 )دقيقه(
 (%)غلظت  رديف تركيب

  * نگهداري زمان

 )دقيقه(
  رديف تركيب

٩٫٠٤ ٠٫٩٩ Acetic acid ٤٫٣٢ ٦٫٩١ ١٦ α-pinene ١ 

٩٫١٩ ٣٫٥٨ T-β terpinyl butanoate ٤٫٦٤ ٧٫٤٧ ١٧ Camphene ٢ 

٩٫٥٩ ٥٫٦٦ Caryophyllene ٥٫٠٣ ٣٫٥٢ ١٨ pinene ٣ 

٩٫٨٢ ٢٫٩٢ linalool ٥٫١٤ ٣٫٠٣ ١٩ β-myrcene ٤ 

١٠٫١١ ١٫٠٩ α-caryophyllene ٥٫٢٣ ٠٫٣١ ٢٠ Sabinene ٥ 

١٠٫٨٧ ٠٫٥٦ Copaene ١,٨ ٥٫٨٣ ١٠٫٩١ ٢١ Cineol ٦ 

١٢٫٠٣ ٠٫٨٦ Menthol ٥٫٩١ ١٫١٩ ٢٢ β-phellandrene ٧ 

١٣٫٠١ ١٫١٠ Cyclohexane,١,١,٢-trimethy ٦٫٠٥ ٣٫٢٧ ٢٣ α-terpineol ٨ 

١٣٫٣٩ ٠٫٨٦ (+)-globulol ٦٫٤٩ ٢٫٩٦ ٢٤ D-limonene ٩ 

١٣٫٦٨ ١٫٢٠ Epiglobulol ٦٫٨١ ٣٫٠٤ ٢٥ Thujone ١٠ 

١٤٫٠٣ ١٫٠٥ Methy(z) ٨,١١,١٤ Eicosatrienoate ٧٫١٦ ٧٫٧٦ ٢٦ Borneol ١١ 

١٥٫٤١ ١٫١٥ Humulane-١,٢-dien-٣-ol ٧٫٣٥ ١٫١٢ ٢٧ P-menth-١-en-٨-

ol 

١٢ 

١٥٫٨٨ ١٫٦٨ Oxaspiro(٢,٥)octane,٥,٥ dimethyl ٨٫٠٢ ١٧٫٥٢ ٢٨ Camphor ١٣ 

١ ١٦٫٢٣ ١٫٢٧-Naphthalene propano ٨٫٥١ ٣٫٦٥ ٢٩ P-cymen ١٤ 

    ٨٫٩٧ ٣٫٣٠ P-menth-١-en-β-

ol 

١٥ 

*RT: retention time 

  شناسايي تركيبات فنولي عصاره گل ريواس - ٣- ٢

طـور كـه در ايـن جـدول      همـان  .اسـت  شـده  داده نشـان  ٢ جدول در عصاره گل ريواس در فنوليك اسيدهاي و تركيب فلاونوئيدها

 Quercetin ،)٢٥/٢٦ mg/g( gallic acid ،)٠٧/٣٨ mg/g( Luteolin ،)٢٢/٤٨ m-Coumaric acid )mg/g، مشـخص اسـت  

)mg/g ٥٠/٢٢(، Chlorogenic acid )mg/g ٤٢/٢١(، Kaempferol )mg/g ٥٠/١٦(، Caffeic acid )mg/g ٩٥/١٤(، 

Rutin )mg/g ١٣٫٩٩( و Quercitrin )mg/g دسـت  بـه  ريـواس  گـل  يي شـده در عصـاره  به ترتيب تركيبات فنولي شناسـا  )٩٫٦٨ 

 mg/g( ferulic acid ،)٣٠٢٫٤٥ mg/g( Caffeic acid نيـز  )٢٠٢٠( همكـاران  و Keser.بودند EOH-SCO٢روش  توسط آمده

٢٦٩٫٢٥( ،catechin )mg/g ٢٤٫٨٥( وrutin )mg/g عصاره اتـانولي سـاقه ريـواس معرفـي      اصلي فنولي تركيبات عنوان به )١٥٫٩٠

، Emodin ،aloe-emodin ،physcion ،chrysophanol ،rhein، chlorogenic acidتركيبات فنـولي همچـون    .)٣١(كردند 

rutin ،gallic acid ،tannic acid  وkaempferol  ١(نيــز بــراي عصــاره آبــي و اتــانولي ريشــه ريــواس گــزارش شــده اســت(. 

 تركيبات بالاتر تنوع و ري اتانول بهبود يافته است، اما سطحاكسيدكربن حلالي غيرقطبي است، اگرچه قطبيت آن با افزودن مقدا دي
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 قطبي ماهيت به تواند در عصاره آبي و الكلي ريواس بيش از مقدار گزارش شده در پژوهش حاضر است كه مي شده گزارش فنولي

نيز بـر تركيبـات عصـاره گيـاهي     بنابراين نوع حلال و روش استخراج . باشد مرتبط قطبي هاي حلال به بيشتر تمايل و فنولي تركيبات

  . )٢٨(مؤثر است 

  

تركيبات فنولي عصاره گل ريواس استخراج شده به كمك حلال فوق بحراني . ٢جدول 

 اكسيدكربن و كمك حلال اتانول دي

  تركيب شيميايي  رديف
  زمان نگهداري

  )دقيقه(

  غلظت

)mg/g(  

١  Gallic acid  ٢٦٫٢٥  ٣٫٤٤  

٢  Rutin  ١٣٫٩٩  ٧٫٢١  

٣  Quercitrin  ٩٫٦٨  ٩٫٦٧  

٤  m-Coumaric acid  ٤٨٫٢٢  ١٠٫١٨  

٥  Quercetin ٢٢٫٥٠  ١٣٫٧١  

٦  Caffeic acid ١٤٫٥  ١٤٫٢٢  

٧  Luteolin ٣٨٫٠٧  ١٤٫٤٥  

٨  Chlorogenic acid ٢١٫٤٢  ١٥٫٢٢  

٩  Kaempferol ١٦٫٥٠  ١٨٫١١  
  

  مقدار تركيبات فنولي كل در عصاره گل ريواس - ٣- ٣

گلـدار   هـاي  قسمت كه است شده تر نيز گزارش پيش. بود ٣٠٦٫١٩ ± ١٣٫٥٩ mg GAE/gيواس مقدار تركيبات فنولي عصاره گل ر

مقـدار بـه دسـت آمـده بـراي      . )٣٦ ،٣٠(هسـتند   گليكوزيدها و ترپنوئيدها فلاونوئيدها، ها، فنول از بالايي غلظت داراي گياه ريواس

 R. ribes عصـاره آبـي و الكلـي    براي زي است كهاز چي كمتر EOH-SCO٢حاصل از روش تركيبات فنولي كل در عصاره ريواس

  .)٣١ ،٢(دهند  هاي قطبي نشان مي تري به حلال گزارش شده است كه به دليل ماهيت قطبي تركيبات فنولي است كه تمايل بيش

  پوشاني ميكروذرات عصاره گل ريواس كارايي درون - ٣- ٤

درصـد بـراي ذرات    ٩٠٫٥٣مشـخص اسـت كـه دامنـه آن از      ١ پوشاني ريز ذرات عصاره گل ريـواس در شـكل   ميزان كارايي درون

مقدار ). > P ٠٫٠٥(صمغ عربي متغير است -درصد براي ذرات با ديواره مالتودكسترين ٩٣٫٢٣پوشاني شده با مالتودكسترين تا  درون

دار  درصـد معنـي   ٥ر سطح درصد بود كه تفاوت آن با دو نمونه ديگر د ٩١٫٣٧پوشاني ذرات با ديواره صمغ عربي نيز  كارايي درون

تـرين كـارايي را نسـبت بـه صـمغ عربــي و       بـيش  GA+MD ديــواره كـه  نيـز گـزارش كردنـد   ) ٢٠٢٣( همكـاران  و Laureanti. نبـود 

نيز كارايي صمغ عربـي را بـراي   ) ٢٠٢٢(و همكاران  Esmaeili. )٣٧(پوشاني عصاره فلفل صورتي داشت  مالتودكسترين براي درون

نسـبت بـه    عربـي  صمغ بالاتر اين متخصصين عملكرد. تر از مالتودكسترين عنوان كردند بيش Arctium lappaدرون پوشاني عصاره 
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 مقـدار  كـه وجـود   ضمن اين. كنندگي خوب صمغ عربي عنوان كردند انشعابي و خواص امولسيون مالتودكسترين را ناشي از ساختار

كووالانسـي برقـرار كنـد و     پيونـدهاي  كربوهيدراتي هاي زنجيره ها با باعث شده تا اين پروتئين صمغ عربي ساختار در پروتئين كمي

 آن كمتـر  فـيلم  تشـكيل  ظرفيـت  و كننـدگي  امولسـيون  ضعف نسبي مالتودكسترين نيز بـه توانـايي  . تركيبات فنولي را به دام بيندازند

 دليـل  بـه  مختلـف  هـاي  مونـه ن پوشـاني  كـارايي درون  بـين  تفـاوت  در مجمـوع، . )١٣(نسبت به صـمغ عربـي نسـبت داده شـده اسـت     

نيـز بـر    pHمحـيط بـه ويـژه     شـرايط  همچنـين . باشـد  دهنده ديواره مواد تشكيل و )هسته(فنولي  تركيبات بين هاي متفاوت برهمكنش

   ).١١، ٤(است ) pH ويژه به( پوشاني مؤثر است كارايي درون

  
ها  ،؛ حروف متفاوت نمايش داده شده روي ستونپوشاني شده عصاره گل ريواس تاثير جنس ديواره بر كارايي درون. ١شكل 

  .درصد است ٥دار بين تيمارها در سطح  نشانگر وجود تفاوت معني

  

  ميزان رطوبت كيك روغني - ٥- ٣

 كننـده اسـت   توسـط مصـرف   محصـول ترين عوامل كـاهش پـذيرش    مهم يكي ازمحصولات نانوايي  يرطوبت و بيات رفتناز دست 

همچنين كيك روغني بـا رطوبـت زيـر    . )٢٠(درصد تعريف شده است  ٢٢حداكثر  ٢٥٥٣استاندارد مقدار اين شاخص مطابق  .)٤٥(

الـف  -٢طور كه شكل  همان )٤٥(هاي كيك تازه و مطلوب را ندارد  كننده ويژگي آيد و از نظر مصرف درصد خشك به نظر مي ١٥

هـاي   داري بـين رطوبـت نمونـه    معنيتفاوت  عموما. بود درصد ٢٢تا  ١٥ي  ها در بازه دهد، طي نگهداري رطوبت تمام نمونه نشان مي

. )٤٥(هاي مختلف خميـر باشـد    تواند مربوط به قوام ها در روز اول نگهداري مي  تفاوت اندك ميان رطوبت نمونه. مختلف ديده نشد

هـا ثابـت    ر رطوبـت نمونـه  ها روند كاهشي داشت و بعد از آن مقـدا  نگهداري ميزان رطوبت در تمام نمونه ١٤با گذشت زمان تا روز 

هاي حاوي ميكروذرات عصاره گل ريواس بود هـر چنـد ايـن     ي شاهد بيش از نمونه در مجموع ميزان كاهش رطوبت در نمونه. بود

دوسـت   توان به ماهيـت آب  پوشاني شده را مي هاي حاوي عصاره درون طوبت بالاتر نمونهر. دار نبود درصد معني ٥تفاوت در سطح 

، )٤٠(شود  موجب حفظ بهتر رطوبت ميشود و  يآب متصل م يبه مولكول هاو صمغ عربي نسبت داد كه به راحتي  مالتودكسترين
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همچنين نشان  .دار نبود ها معني پوشاني در كيك كم بود، تفاوت رطوبت بين كيك جايي كه ميزان استفاده از عصاره درون اما از آن

رطوبـت  . )٣٩ ،٣٧(اسـت  ) ماننـد مالتودكسـترين  ( مشـتقات نشاسـته   تـر از  بيش GAدوست در  هاي آب داده شده است كه اين گروه

اثـر عصـاره   . دار نبـود  درصـد معنـي   ٥تر از نمونه شاهد بود، اگرچه ايـن تفـاوت در سـطح     كيك حاوي عصاره گل ريواس نيز بيش

 ٢٨در روز . )٣٣ ،٧(نسـبت داد  هـاي گيـاهي    هـا و اسـانس   تـوان بـه اثـر امولسـيفايري عصـاره      ريواس در حفظ رطوبت كيك را مـي 

تـرين رطوبـت نيـز بـر خـلاف سـاير        ها آثار كپك قابل مشاهده بـود و بـيش   هاي شاهد خيس بود و روي نمونه نگهداري سطح نمونه

توانـد مـرتبط بـا تغييـرات شـيميايي در كيـك، ناشـي از فسـاد ميكروبـي و           اين امر مـي . ي شاهد بود هاي زماني، مربوط به نمونه بازه

 .)٤٥(يايي باشد شيم

  شاخص پراكسيد كيك روغني - ٣- ٦

 پراكسـيد و اسـيدچرب آزاد  هاي فساد شيميايي در كيـك، ميـزان عـدد     شاخص ترين مهم ٢٥٥٣مطابق استاندارد ملي ايران به شماره 

)FFA (حـل اوليـه   مرا شاخص پراكسيد با شناسايي ميزان هيدروكسيدها در محصول به عنوان معيـار مناسـبي بـراي تشـخيص    . هستند

شـكل  . )٢٠( در نظر گرفتـه شـده اسـت    ٢ oil meq/kgشود و مقدار قابل قبول آن  شناخته مي در محصولات غذايي اكسايشفرايند 

در روز اول نگهـداري مقـدار شـاخص پراكسـيد     . دهـد  روز نگهداري در دماي محيط نشان مـي  ٢٨تغييرات اين شاخص طي ، ب-٢

دار  درصد معنـي  ٥در سطح  GA+MDنگهداري نيز تنها تفاوت بين نمونه شاهد و نمونه  ٧ر روز د. بود ٫٣ ٠ m eq/kgحدود  ها نمونه

پوشـاني شـده و    هاي تيمـار شـده بـا عصـاره درون     به طوري كه تفاوت بين نمونه. تر شد ها مشخص ، تفاوت بين نمونه١٤در روز  .بود

 meq/kg(يز در حالي كه نمونه شاهد از حد قابل قبول عبور كـرد  نگهداري ن ٢١در روز . دار بود درصد معني ٥نمونه شاهد در سطح 

تـرين مقـدار    هاي مختلف نيز نشان داد، طـي دوران نگهـداري، كـم    مقايسه نمونه. ها در محدوده استاندارد قرار داشتند ساير نمونه) ٢

عربـي مشـاهده شـد، بـا ايـن حـال       صمغ -پوشاني شده در تركيب مالتودكسترين هاي حاوي عصاره درون شاخص پراكسيد در نمونه

و همكـاران   Mahmoodi در ايـن راسـتا  . شـده مشـاهده نشـد    پوشـاني  هاي حاوي عصـاره ريـواس درون   داري بين كيك تفاوت معني

عصـاره  . )٤٠(را در كنترل فساد اكسايشي كيك روغني مؤثر دانستند ) پوشاني قبل و بعد از درون(نيز عصاره كوله خاس را ) ٢٠٢١(

استخراج شده به كمك حلال فوق بحراني اصلاح شـده توسـط اتـانول حـاوي تركيبـات زيسـت فعـال متعـددي چـون           گل ريواس

هـاي مختلـف مـورد اشـاره بـوده       هـا در پـژوهش   اكسيداني آن ترپنوئيدها، تركيبات فنولي، فلاونوئيدها و غيره هستند كه اثرات آنتي

 فرونشـاندن اكسـيژن   و فلز هاي كردن يون لاتهآزاد، ش  دروژن يا الكتروناز طريق اهداي هي تركيبات ضداكسايشي. )٣٦ ،٣٠(است 

ي حـاوي   اگـر چـه مقـدار شـاخص پراكسـيد در نمونـه       .)٤٠ ،٦(فساد اكسايشي در محصولات روغني را به تـأخير بياندازنـد    يگانه،

شـاخص   تـر  مقـدار بـيش  . دار نبـود  معنـي درصـد   ٥ي شاهد بود اما تفاوت اين دو نمونه در سـطح   تر از نمونه عصاره آزاد ريواس كم

توان به فراريت بالاي عصـاره آزاد در   هاي پوشش داده شده را مي هاي حاوي عصاره آزاد ريواس نسبت به نمونه در كيك پراكسيد
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يمـار  درصد از اسانس آزاد پرتقـال بعـد از ت   ٤٠گزارش كرد كه حدود ) ٢٠٢٠(و همكاران  Kringelتر نيز  پيش. دماي فر نسبت داد

 بـات يترك دهـد كـه   مـي رفتـار نشـان    ني ـا. رود گراد به دليل فراريت بـالاي اسـانس از بـين مـي     ي سانتي درجه ١٨٠حرارتي در دماي 

يا صمغ عربـي بـا حفاظـت از    /ديواره مالتودكسترين و .)٣٥(شوند  هستند و تبخير مي داريبالا ناپا يدر معرض دماها اسانس ييايميش

   .دهد هاي محيطي طي دوران نگهداري افزايش مي ن را در برابر دماي پخت و استرسعصاره ريواس، پايداري آ

  مقدار اسيد چرب آزاد كيك روغني - ٣- ٧

اسـيدهاي چـرب آزاد در كيـك    وجـود  . دهد نشان ميرا به عنوان شاخصي از ليپوليز  آزاد چرب انديس اسيدي، محتواي اسيدهاي

مقـدار قابـل قبـول بـراي ايـن      . شود مي ي محصولطعم و بونامطلوب در  تغييرات وجبم و نشان از پيشرفت اكسايش در نمونه دارد

هاي مختلـف   تغييرات ميزان اسيد چرب آزاد در نمونه. درصد است ٦/٠حداكثر  ٢٥٥٣شاخص نيز در استاندارد ملي ايران به شماره 

هـا   داري بـين نمونـه   نگهـداري تفـاوت معنـي    ٧تا روز . نمايش داده شده است ج-٢روز نگهداري در دماي محيط در شكل  ٢٨طي 

نگهـداري   ١٤هاي تيمار شده نيز تا روز  در نمونه .دار نبود روز نگهداري نيز معني ٧ديده نشد، ضمن اينكه تغييرات اين شاخص طي 

اين روز تفـاوت بـين   اما در . شود هاي تيمار شده مشاهده نمي داري بين نمونه روند افزايش اين شاخص بسيار كند بود و تفاوت معني

در اين روز تفاوت بين نمونه شاهد با نمونه حاوي عصاره آزاد و . دار بود درصد معني ٥هاي تيمار شده در سطح  نمونه شاهد با نمونه

نگهـداري اگرچـه تفـاوت بـين نمونـه حـاوي عصـاره آزاد بـا          ٢١در روز . دار نبـود  پوشاني شده در صمغ عربـي معنـي   عصاره درون

دار نبود اما مقدار اسيد چرب آزاد در نمونـه حـاوي عصـاره آزاد     درصد معني ٥شده در سطح  پوشاني حاوي عصاره درون هاي نمونه

درصـد رسـيد،    ١نگهداري، در حالي كه مقدار اسيد چـرب آزاد در نمونـه شـاهد بـه حـدود       ٢٨در روز   .بيش از حد قابل قبول بود

اگرچـه تفـاوت   . بـود  ٧/٠مالتودكسترين حـدود   -پوشاني شده با صمغ عربي ه دروني حاوي عصار مقدار اسيد چرب آزاد در نمونه

در مجمـوع  . حد اسـتاندارد بـود   ها بيش از دار بود، اما ميزان اسيد چرب آزاد در تمام نمونه درصد معني ٥بين اين دو نمونه در سطح 

اگرچـه در تمـام   . را كنتـرل كنـد  عدد اسيدي افزايش داري توانسته است روند  به طوري معنيپوشاني شده  درونعصاره گل ريواس 

دار  درصـد معنـي   ٥تر از نمونه شاهد بود اما اين تفاوت در سـطح   هاي زماني مقدار عدد اسيدي در نمونه حاوي عصاره آزاد كم بازه

پوشـاني موجـب    د درونهمچنين فراين. شود ها و افزايش اسيدهاي چرب آزاد مي اثر ضداكسايشي عصاره مانع هيدروليز چربي. نبود

   .)٥٠ ،٤٩(حفظ فعاليت زيستي عصاره گل ريواس حين تهيه كيك و در دوران نگهداري شده است 
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) ؛ ب(%)ميزان رطوبت ) بر الف) يا مالتودكسترين/در صمغ عربي و(پوشاني شده  ي گل ريواس آزاد و درون تأثير عصاره. ٢شكل 

ها را نشان  دار بين نمونه ؛ حروف متفاوت تفاوت معنيكيك روغني(%) يد چرب آزاد مقدار اس) و ج )meq/kg(شاخص پراكسيد 

  .ي پذيريش اين پارامتر است ي آستانه دهنده خط چين، نشان ).> P ٠٥/٠(دهد  مي
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  كيفيت ميكروبي كيك روغني - ٣- ٨
ــماره     ــه ش ــران ب ــي اي ــتاندارد مل ــابق اس ــك از ميكروا   ٢٣٩٥مط ــر ي ــراي ه ــول ب ــل قب ــداكثر قاب ــم، ح ــاي  رگانيس ــكه ــر ،كپ ، مخم

Enterobacteriaceae مقدار g/Log CFU همچنين در محـيط كشـت نبايـد   . در نظر گرفته شده است ٢ Escherichia coli  و

Staphylococcus aureus ها بعد از پخت نشان داد كه همـه   بررسي كيفيت ميكروبي كيك .)٢٢(مشاهده شود مثبت  كوآگولاز

فراينـد صـحيح و بهداشـتي تهيـه و پخـت      ندارد قرار داشتند كه نشان دهنـده كيفيـت مطلـوب مـواد اوليـه و      ها در محدوده استا نمونه

روز نگهـداري در دمـاي محـيط نشـان داد كـه در هـيچ يـك از         ٢٨هـا طـي    نتايج بررسي كيفيت ميكروبي نمونه. )٣٨(ها بود  كيك

  ). ٣جدول (يد نشد تأي coli. E و Enterobacteriaceae  ،aureus .Sها وجود  نمونه

ــوني كپــك و مخمــري در محــيط كشــت مشــاهده نشــد كــه مــي    در روز اول نگهــداري ــن   هــيچ كل ــد ناشــي از حساســيت اي توان

 Log(ي شـاهد بـه    نگهداري ميزان مخمر و قارچ برابـر در نمونـه   ٧در روز  .)٤٠(ها به فرايند پخت و دماي بالا باشد  ميكروارگانيسم

CFU/g تـر از   كلـوني كپـك و مخمـر كـم     هاي تيمار شده ميزان در نمونهدر حالي كه رسيد ) ٢١/١ ± ٠٦/٠Log CFU/g از . بـود  ١

هاي كيك در محيط كاملا استريل نبودند، وجود كپك و مخمر طـي دوران نگهـداري ناشـي از آلـودگي ثانويـه       جايي كه نمونه آن

  . است

 Log(گل ريواس بر ميزان كپك و مخمر ) يا مالتودكسترين/بي ودر صمغ عر(پوشاني شده  ي آزاد و درون تأثير عصاره. ٣جدول 

CFU/g (روز نگهداري در دماي محيط ٢٨طي  كيك روغني  

 تيمار
  )روز(زمان نگهداري 

  ٢٨  ٢١  ١٤  ٧  صفر

  ٠٫٣٨cd S  S ± ٢٫٣٢ ٠٫٢٧e ± ١٫٢١  Nd  شاهد

> ١   Nd  عصاره آزاد  ٠٫٢٢ ± ١٫٦٨de ٠٫٣٩ ± ٣٫٩٦ab S  

> ١   MD  Nd - عصاره  ٠٫١٨ ± ١٫٣٩de ٠٫٢٠ ± ٣٫١٦bc ٠.٦٢ ± ٥٫٠١a 

> ١   GA  Nd -عصاره   ٠٫٢٩ ± ١٫٤٤de ٠٫١٤ ± ٣٫٠٤bc ١.١٣ ± ٤٫٥٧a 

> ١  MD+GA  Nd - عصاره  ٠٫٢٢ ± ١٫٣٦de ٠٫١٨ ± ٢٫٨٩bc ٠.٧٩ ± ٤٫٣١a 

  ظهور علايم آشكار كپك در نمونه: Sكشت؛ عدم وجود كلوني در محيط : Nd؛ )> P ٠٥/٠(هاست  دار بين نمونه حروف متفاوت بيانگر تفاوت معني

داري ديده نشد اما ميزان كپك و مخمـر در نمونـه حـاوي عصـاره      هاي مختلف تفاوت معني اگرچه بين نمونهنگهداري،  ١٤در روز 

 Logمالتودكسترين حدود -پوشاني شده با صمغ عربي تر از نمونه شاهد بود و مقدار كپك و مخمر در نمونه حاوي عصاره درون كم

CFU/g هـا قابـل مشـاهده بـود در      هاي كپك و مخمر به وضوح روي كيك نگهداري كلوني ٢١در روز  .شاهد بود  تر از نمونه كم ١

اگرچه تفاوت بين ميزان بار ميكروبي در نمونه حاوي عصاره . مخمر در محدوده استاندارد بودها ميزان كپك و  حالي كه ساير نمونه

هـا از نظـر    بود اما در اينجـا نيـز تفـاوت بـين نمونـه      ١ Log CFU/gمالتودكسترين بيش از  -صمغ عربيپوشاني شده در  و نمونه درون

بـا  . ها در محـدوده اسـتاندارد نبـود    ار كپك و مخمر هيچ يك از نمونهدر پايان روز نگهداري مقد ).< P ٠.٠٥(دار نبود  آماري معني
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تـر بـه فعاليـت ضـد      پـيش . پوشاني شده هيچ كلوني با چشم غير مسلح قابل مشـاهده نبـود   هاي حاوي عصاره درون اين حال در نمونه

ممكـن اسـت بـه سـطح سـلول      ) شـده پوشـاني   آزاد يـا درون (عصاره . )٥٣(هاي ريواس اشاره شده است  قارچي عصاره اتانولي ساقه

 بـات يو ترك هـا  ني، پـروتئ DNAعصاره به درون سلول ايـن تركيبـات بـا     پس از نفوذ. را مختل كند يسلول يغشاو  بچسبدميكروبي 

  .)٨(كنند  هاي قارچي جلوگيري مي داده و از تكثير سلولگوگرد برهمكنش  يحاو يسلول

  هاي حسيرزيابي شاخصا - ٣- ٩

هاي حسـي مـاده غـذايي داشـته باشـد، اسـتفاده از آن        كيب زيست فعال تأثير منفي و غير قابل قبول روي ويژگياگر افزودن يك تر

نتـايج  . )٥٢( اي برخـوردار اسـت   كنندگان از جايگاه ويـژه  بنابراين برآورد مقبوليت يك محصول از نظر مصرف. عملي نخواهد شد

هـاي حسـي    داري بـر ويژگـي   شده تأثير معنـي  پوشاني درون به شكل آزاد يا نشان داد، در روز اول نگهداري افزودن عصاره ٤جدول 

 .كيك روغني نداشته است

تري را كسب كردنـد   پوشاني شده امتياز حسي بيش هاي حاوي عصاره درون با گذشت زمان به دليل كنترل فساد در محصول، نمونه

هـاي   همچنين وجود طعم بسيار ملايم ريـواس در نمونـه  . بودند) ٣ي امتياز بالا(كننده قابل قبول  تري براي مصرف و به مدت طولاني

گـزارش شـده اسـت    . ي شاهد باشد تر از نمونه هاي حاوي اين عصاره بيش پوشاني شده باعث شد تا امتياز نمونه حاوي عصاره درون

ضـمن  . )٥٠(يل كـرده و بپوشـاند   هاي گياهي را تا حـدودي تعـد   ها و عصاره تواند طعم قوي اسانس هاي مي پوشاني عصاره كه درون

بـراي مثـال   . تواند بر طعم اثر مثبت داشته باشد و برخي ديگـر اثـر منفـي    ها در فرمول كيك و شيريني مي كه وجود برخي عصاره اين

خاس به كيك روغني باعـث بهبـود عطـر و طعـم محصـول       ي پوست پرتغال در كيك فنجاني يا افزودن عصاره كوله افزودن عصاره

هـاي حسـي    ها از نظر ويژگي تمام نمونه). ١٨(در حالي عصاره ميخك در كيك سيب اثر منفي بر طعم داشت  )٤٠ ،٣٥(شد  توليدي

نگهداري آشكار شدن علايم كپك، وجود بـوي اكسـيدي و    ٢١اما در روز . كننده بودند نگهداري مورد پذيرش مصرف ١٤تا روز 

ر رنگ تيره و كدر، بافت خشك و بيات شده باعث شد كه امتيـاز كلـي كيـك    و كهنگي در كنا) ها ناشي از كپك(بوي ترشيدگي 

تـوان گفـت نمونـه حـاوي عصـاره ريـواس        نگهـداري تنهـا مـي    ٢١در روز  .ارزيـابي شـود  ) ٢تـا   ١بـين  (نمونه شاهد بد تا بسـيار بـد   

هاي  اين نتايج با يافته. ا دريافت كندر) ٣(تر از متوسط  صمغ عربي توانست امتيازي كمي بيش -پوشاني شده در مالتودكسترين درون

ي گل ريواس به دليـل وجـود تركيبـات     در مجموع عصاره . خواني داشت هاي قبل در مورد روند فساد ميكروبي و شميايي هم بخش

ر ت ـ هاي كيفي كيك براي مـدت طـولاني   زيست فعال توانسته است اكسايش و فساد ميكروبي را به تاخير انداخته و در حفظ ويژگي

  .نقش داشته است
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هاي حسي كيك  گل ريواس بر ويژگي) يا مالتودكسترين/در صمغ عربي و(پوشاني شده  ي آزاد و درون تأثير عصاره. ٤جدول 

  روز نگهداري در دماي محيط ٢٨طي  روغني

 تيمار
  )روز(زمان نگهداري 

  ٢١  ١٤  ٧  صفر

  )بو و مزه(طعم 

 ٠٫٠٠h ± ١٫٠٠ ٠٫٦٧fg ± ٣٫٠٠ ٠٫٣٢de ± ٣٫٩٠ ٠٫٤٢ab ± ٤٫٨٠  شاهد
 ٠٫٤٨g ± ٢٫٣٠ ٠٫٥٢ef ± ٣٫٤٠ ٠٫٧٩bcd ± ٤٫٢٠ a ٠٫٠٠ ± ٥٫٠٠  عصاره آزاد

 ٠٫٣٢fg ± ٢٫٩٠ ٠٫٥٧de ± ٣٫٩٠ abc ٠٫٤٨ ± ٤٫٧٠ ab ٠٫٣٢ ± ٤٫٩٠ MD - عصاره
±٢٫٨٠ ٠٫٦٧de ± ٣٫٨٠ ab ٠٫٥٢ ± ٤٫٨٠ ab ٠٫٤٢ ± ٤٫٨٠ GA -عصاره   ٠٫٣٥fg 

±٣٫٠٠ ٠٫٤٨cde ± ٤٫٠٠ ab ٠٫٤٢ ± ٤٫٨٠ ٠٫٠٠a ± ٥٫٠٠ MD+GA - عصاره  ٠٫٥٢fg 

  رنگ

 ٠٫٥٣f ± ٢٫٥٠ ٠٫٤٨def ± ٣٫٣٠ abc ٠٫٧٩ ± ٤٫٢٠ ab ٠٫٤٢ ± ٤٫٨٠  شاهد
 ٠٫٣٢ef ± ٢٫٩٠ ٠٫٦٧bcd ± ٤٫٠٠ ab ٠٫٤٨ ± ٤٫٧٠ ab ٠٫٤٢ ± ٤٫٨٠  عصاره آزاد

 ٠٫٥٧ef ± ٣٫١٠ abcd ٠٫٥٧ ± ٤٫١٠ ab ٠٫٤٨ ± ٤٫٧٠ a ٠٫٣٢ ± ٤٫٩٠  MD - عصاره

±٣٫١٠ abc ٠٫٣٦ ± ٤٫٢٠ ab ٠٫٤٨ ± ٤٫٧٠ ab ٠٫٤٢ ± ٤٫٨٠  GA –عصاره   ٠٫٣٢ef 
±٣٫٤٠ abc ٠٫٤٢ ± ٤٫٢٠ ab ٠٫٥٢ ± ٤٫٦٠ ab ٠٫٤٢ ± ٤٫٨٠  MD+GA - عصاره  ٠٫٥٢cde 

 بافت

 ٠٫٤٢h ± ١٫٢٠ ٠٫٥٧fg ± ٢٫٩٠ ٠٫٤٨def ± ٣٫٧٠ ٠٫٠٠a ± ٥٫٠٠  شاهد

 ٠٫٤٨g ± ٢٫٣٠ ٠٫٤٢ef ± ٣٫٢٠ ٠٫٤٨abcd ± ٤٫٣٠ ٠٫٣٢a ± ٤٫٩٠  عصاره آزاد
±٢٫٩٠ ٠٫٥٦cde ± ٣٫٩٠ ٠٫٥٣abcd ± ٤٫٥٠ ٠٫٣٢a ± ٤٫٩٠  MD - عصاره  ٠٫٥٦f 
±٣٫٠٠ ٠٫٦٧bcde ± ٤٫٠٠ ٠٫٥٢abc ± ٤٫٦٠ ٠٫٤٢ab ± ٤٫٨٠  GA –عصاره   ٠٫٣٥f 

±٣٫٠٠ bcde ٠٫٥٤ ± ٤٫٠٠ ٠٫٧٠abc ± ٤٫٦٠ ٠٫٤٢ab ± ٤٫٨٠  MD+GA - عصاره  ٠٫٤٧f 

 ظاهر

 ٠٫٠٠f ± ١٫٠٠ ٠٫٥٧de ± ٣٫١٠ ٠٫٤٢abc ± ٤٫٢٠ ٠٫٠٠a ± ٥٫٠٠  شاهد
 ٠٫٥٢e ± ٢٫٤٠ ٠٫٦٨cd ± ٣٫٧٠ ٠٫٨٢abc ± ٤٫٣٠ ٠٫٥١ab ± ٤٫٦٠  عصاره آزاد

 ٠٫٤٨e ± ٢٫٧٠ ٠٫٦٣abc ± ٤٫٢٠ ٠٫٧٤bc ± ٤٫١٠ ٠٫٣٢ab ± ٤٫٩٠  MD - عصاره
±٢٫٨٠ ٠٫٦٧abc ± ٤٫٣٠ ٠٫٦٣abc ± ٤٫٢٠ ٠٫٠٠a ± ٥٫٠٠  GA –عصاره   ٠٫٤٢e 

±٣٫٠٠ ٠٫٥٧bc ± ٤٫١٠ ٠٫٨٢abc ± ٤٫٣٠ ٠٫٤٢ab ± ٤٫٨٠  MD+GA - عصاره  ٠٫٠٠de 

 امتياز كل 

 ٠٫١١g ± ١٫٢١ ٠٫٤٢de ± ٣٫٠٢ ٠٫١٩c ± ٣٫٩٣ ٠٫١٦a ± ٤٫٩٠  شاهد
 ٠٫٢٩f ± ٢٫٣٥ ٠٫٣٣d ± ٣٫٤٦ bc ٠٫٣٩ ± ٤٫٣٢ ٠٫١٣a ± ٤٫٨٧  عصاره آزاد

±٢٫٨٨ ٠٫٣٤c ± ٣٫٩٨ ab ٠٫٢٢ ± ٤٫٥٢ ٠٫٢١a ± ٤٫٩٠  MD - عصاره  ٠٫٣٣e 
±٢٫٨٩ ٠٫٣٩c ± ٤٫٠٠ ٠٫٢٧ab ± ٤٫٦١ ٠٫١٩a ± ٤٫٨٤  GA –عصاره   ٠٫٣١e 

±٣٫٠٤ ٠٫٣٣c ± ٤٫٠٤ ab ٠٫٣٤ ± ٤٫٦٢ ٠٫٢٠a ± ٤٫٨٨  MD+GA - عصاره  ٠٫٢٨de 
  )> P ٠٥/٠(هاست  دار بين نمونه حروف متفاوت بيانگر تفاوت معني
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  گيري  نتيجه - ٤

و كمـك حـلال اتـانول غنـي از      CO٢س استخراج شده به حـلال فـوق بحرانـي    گل ريوا  نتايج اين پژوهش نشان داد كه عصاره

-mبـه ويـژه   (و تركيبـات فنـولي   ) )٧٫٧٦(% Borneolو )١٠٫٩١(% Cineol-١،٨ ،)١٧٫٥٢(% Camphorبه ويـژه  (تركيبات ترپنوئيدي 

Coumaric-acid )mg/g ٤٨٫٢٢(،Luteolin )mg/g ٣٨٫٠٧( و gallic-acid )mg/g ٣٠٦.١٩: كيبـات فنـولي كـل   ؛ محتوي تر٢٦٫٢٥ (

صمغ عربي به منظور بهبود ماندگاري كيك روغني بـه كـار   : پوشاني شده در مالتودكسترين اين عصاره به شكل آزاد و درون .است

پوشاني شده با كنترل فساد ميكروبـي و شـيميايي در محصـول     چه به شكل آزاد و چه درون ي گل ريواس افزودن عصاره .گرفته شد

پوشـاني شـده در    پوشـاني شـده بـه ويـژه عصـاره درون      عصـاره درون ( ٧تـا  ) عصـاره آزاد ( ٢اري كيـك روغنـي را بـين    عمر مانـدگ 

نتايج آناليز حسي نيز نشان داد كه افزودن عصـاره هـيچ اثـر منفـي بـر كيفيـت حسـي        . روز بهبود بخشيد) صمغ عربي-مالتودكسترين

توانـد بـه عنـوان يـك      صمغ عربـي مـي  -پوشاني شده در مالتودكسترين درونبنابراين عصاره ريواس . هاي روغني نداشته است كيك

هـاي حسـي بـود،     جايي كه طعم اين عصـاره در كيـك روغنـي مـورد پـذيرش ارزيـاب       از آن. نگهدارنده طبيعي مورد پيشنهاد باشد

افزايـي چنـد    بررسـي اثـر هـم   . ودتـر كيـك بهـره ب ـ    هاي بالاتر اين عصاره به منظور افزايش ماندگاري بيش توان از غلظت احتمالا مي

  .شود عصاره به منظور افزايش زمان ماندگاري كيك روغني پيشنهاد مي
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Abstract 

Oily-cakes are one of the most popular bakery products, but they have a short shelf-life due to their 

high moisture and fat content. This study aims to explore the potential of Rivas-flower extract (Rheum 

ribes) obtained using CO٢-supercritical and ethanol cosolvent to extend the shelf-life of cakes. The 

extract’s Bioactive-compounds was analyzed using GC-MS and HPLC. The extract was encapsulated 

in maltodextrin and/or gum-Arabic. The extract effect on the physicochemical, microbial and sensory 

characteristics of cakes was examined during ٢٨ days storage at room-temperature. The major 

terpenoids of the extract were camphor (١٧.٥٢%), ١,٨-Cineol (١٠.٩١%) and Borneol (٧.٧٦%). The 

crucial phenolics were m-Coumaric-acid (٤٨.٢٢mg/g), Luteolin (٣٨.٠٧mg/g) and gallic-acid 

(٢٦.٢٥mg/g) with a total-phenol content of ٣٠٦.١٩mgGAE/g. The encapsulation-efficiency of the 

extract was ٩٠.٥٣% (maltodextrin)- ٩٣.٢٣% (maltodextrin-gum Arabic) (P<٠.٠٥). The moisture-

content of the treated cakes was higher than control one (P>٠.٠٥). The lowest peroxide-value was for 

maltodextrin-gum Arabic samples, although the difference between cakes containing encapsulated 

extract was not significant. At ٢١st day, the peroxide-value and free-fatty-acid content of the control 

sample exceeded acceptable-limits, while the other samples remained within the standard-range. No 

Enterobacteriaceae, S.aureus or E.coli were detected in any sample. Mold-yeast colonies were 

observed on the control sample by the ٢١st day, but the others remained within acceptable-limits. 

Encapsulating Rivas-flower extract in maltodextrin-gum Arabic as a natural preservative can extend 

the shelf-life of oily-cakes by one week without negatively impacting their sensory properties. Further 

research is necessary to implement this extract on industrial scales as a natural and cost-effective 

preservative. 
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