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هاي هاي شخصيتي و شيوهبيني گرايش نوجوانان به اعتياد براساس ويژگيپيش

 فرزندپروري به منظورارايه ي  مدلي براي پيشگيري 

 

  2، مريم رهنماي نمين1حمزه گنجي
  3حسن پاشا شريفيو 

  
 نيا از يقسمت. است همراه تيهو يريگشكل نديفرا با كه است يمهم ه ي دور ،ينوجوان ه ي دور
 مواد ريسا و گاريس الكل، مصرف ،ناسالم يجنس يرفتارها شكل به كه است ييخطرجو ،يرشد نديفرا

تواند هاي فرزندپروري در دوران حساس نوجواني ميهاي شخصيتي و سبكويژگي. شودنشان داده مي
يش بيني گراهدف اين پژوهش، ارايه ي  مدلي براي پيش .زمينه را براي گرايش به اعتياد فراهم كند

ين منظور طي يك بد. بودسبك هاي فرزند پروري هاي شخصيتي و نوجوانان به اعتياد براساس ويژگي
هاي دخترانه و پسرانه ي  شهر آموزان دبيرستاننفر از دانش 500پژوهش توصيفي از نوع همبستگي، 

هاي كزرگ شخصيت و سببقزوين به صورت تصادفي انتخاب و از نظر نگرش به اعتياد، پنج عامل 
رنجورخويي، بازبودن نشان داد كه بين روانتحليل رگرسيون  نتايج.  فرزندپروري مورد آزمون قرار گرفتند

با نگرش به اعتياد كلي ) گير، مستبد و مقتدرسهل(هاي فرزندپروري بودن و سبك به تجربه، وجداني
افزايش نمره ي  افراد در اين طبق مدل به دست آمده، با . آموزان رابطه ي  معنادار وجود دارددانش

هاي ظر مي رسد كه ويژگينبه . متغيرها، شانس مثبت شدن نگرش به مصرف مواد افزايش خواهد يافت
آموزان دختر و پسر رابطه ي  معناداري هاي فرزندپروري  بانگرش به اعتياد در دانششخصيتي و سبك

  .باشند موثرتوانند در پيشگيري ازگرايش به اعتياد دارند و مي
  .هاي فرزندپروري، نگرش به اعتيادهاي شخصيتي، سبكويژگي :هاي كليدي واژه

  
 مقدمه

رفتارهاي پرخطر نوجوانان يكي از مهم ترين مسايل بهداشتي و اجتماعي جوامع كنوني است كه بر 
ن را مختل شامل رفتارهايي هستند كه زندگي ديگرااين رفتارها . فرد، خانواده و جامعه تاثير مي گذارد

تخطي از قانون، نظير تخريب  مانندكرده و ممكن است به اشخاص و يا اموال آنان آسيب برسانند 
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تجاوز  اموال، سرقت، خشونت يا استفاده از سيگار، الكل، مصرف مواد، فرار از مدرسه،آتش افروزي،
نه به عنوان رفتاري رك خطرپذيري نوجوان به عنوان اقتضاي قابل انتظار اين دوره سني و د .به عنف

 انحرافي و مجرمانه، امكان شناخت و پيشگيري از بروز جرم را در نوجوانان واقع بينانه تر و عملي تر 
  .مي سازد

 بين در مواد ساير و الكلي مشروبات سيگار، مصرف كه است اين از حاكي گيرشناسيهمه يها يبررس
 فرنس، و اومالي جانستون،( است داشته گيريمچش افزايش اخير هايدهه در مختلف، جوامع نوجوانان
 بسيار مواد ساير و سيگار الكل، مصرف به نوجوانان گرايش افزايش )2008 ،بچمن كيپ و لوتيان
 كنند، يم آغاز نوجواني اوليه يها سال در را مواد مصرف كه نوجواناني اكثر ،زيرا است كنندهنگران

 مشكلات همچنين و مواد مصرف ميزان و دهند يم ادامه نيز آينده يها سال در ماده اين مصرف به
، جونگ )2002(فينو اسار ).1999اسوادي،؛ 2009ماك و پاندينا، ( ابدي يم افزايش نيز آن با مرتبط
افرادي كه از نظر شخصيتي دچار عواطف ند نشان داده ا) 2009(صداقتي ، خلعتبري و)2007(وايت 

برند و داراي سيستم د هستند، از يك حقارت دروني رنج ميمنفي نسبت به خود و دنياي اطراف خو
شود و در صورت داشتن دوستان ناباب و براي هستند كه مانع از بروز روابط بين فردي مياي بازدارنده 

  .دنآورهاي خود به سوي مصرف مواد روي ميجبران ضعف
دانند، مي زادمنشآ را ودخ نيوالد كه ينوجوانان )2003( وگالامبوس )2001( نويلياكواز نظر 
 مقتدر يفرزندپرور سبك نيب كهه است داد نشان) 2007(يي رضا. مي كنند تجربه را يبهتر يسازگار

 روش) 2007( هواسياز نظر  .دارد وجود معنادار ه ي رابط هاهيپا تمام در موزانآدانش ياجتماع بلوغ و
و هاردي، ) 2002(موريس  .دارد مثبت ه ي رابط معتاد نوجوان يدارا يهاباخانواده مستبد يفرزندپرور

گير با اعتياد فرزندان رابطه ي  مثبت هاي سهلكه بين خانواده نشان داده اند) 2009(ياور و جاريك 
بر عزت نفس، استقلال، خود كنترلي و راههاي  تاثيرسبك هاي فرزند پروري از طريق . وجود دارد

ثر مي بر ديگر رفتارهاي آنها ا) 2007؛ وارگو، 2007كوپكو، (مقابله با تنيدگي كودكان و نوجوانان 
عملكرد تحصيلي و رفتارهاي  ،كه سبك هاي فرزند پروري پژوهش ها نشان داده است. گذارد

 و ساچمن( الكل و مخدر مواد به اعتياد) 2009؛ ترنر، چندلر و هفر، 2008بنت، (ناسازگار فرزندان 
) 2004داوايري، ( و سلامت روان ) 2009، هفر و چندلر ترنر،(مهارت هاي اجتماعي ) 2000، لوتار

هدف اين پژوهش، ارايه ي  مدلي براي با توجه به آنچه گفته شد،   .قرار مي دهد تاثيرآنها را تحت 
  .هاي شخصيتي و سبك هاي فرزند پروري بودبيني گرايش نوجوانان به اعتياد براساس ويژگيپيش
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 روش

جامعه ي  آماري اين تحقيق شامل . توصيفي از نوع همبستگي استاين پژوهش يك پژوهش 
با نفر  500از اين جامعه . بود تهران دبيرستان شهر ي نوجوان دوره آموزان دختر و پسردانش

، )سوال 60( 1وي  نيپرسشنامه هاانتخاب و با اي اي چندمرحلهگيري خوشهاستفاده از روش نمونه
  . مورد آزمون قرار گرفتند) سوال 32(نگرش به اعتياد و ) سوال 30(فرزندپروري بامريند سبكهاي 

- نژندي، برونروان: شاخص اصلي 5ي است كه براي ارزيابي سوال NEO ، 60 پرسشنامه ي شخصيتي

كه  NEOدر هنجاريابي آزمون . گرايي، باز بودن به تجربه، توافق و وجداني بودن طراحي شده است
هاي علوم نفر از بين دانشجويان دانشگاه 2000اي با حجم وي نمونهر) 2002(توسط گروسي فرشي 

 شدهگزارش 87/0تا  56/0بعد اصلي را بين  5پزشكي تبريز و شيراز صورت گرفت ضريب همبستگي 
گرايي، باز خويي، برونگروسي، ضريب آلفاي كرونباخ هر يك از عوامل اصلي روان آزردگي. است

او . رش كرده استگزا 87/0و  68/0، 56/0، 73/0، 86/0ا به ترتيب بودن، سازگاري و باوجداني ر
ثبات دروني اين )  2006(پيتليك . استگزارش كرده اعتبار محتوايي اين آزمون را مورد تاييد 

در . ذكر كرده است 65/0،59/0،48/0،75/0، 76/0پرسشنامه را با استفاده از آلفاي كرونباخ به ترتيب 
- آيزنك مشاهده شد كه ضريب همبستگي روان آزردهبا آزمون آزمون اين بررسي روايي همزمان 

  ).2006پيتليك، (بود  47/0و  68/0گرايي در هر دو آزمون به ترتيب معادل گرايي و برون
جمله دارد كه  30توسط بامريند طراحي و  1972در سال هاي فرزندپروري بامريند پرسشنامه ي سبك

جمله ديگر به شيوه ي   10جمله به شيوه ي مستبدانه و  10يرانه، گسهل ي جمله آن به شيوه 10
مزبور را با استفاده از روش بازآزمايي  ي پايايي پرسشنامه 1997بوري در سال . شودمقتدرانه مربوط مي

براي  78/0براي شيوه استبدادي و  86/0گيري، براي شيوه ي  سهل 81/0در بين گروه مادران به ترتيب 
براي شيوه ي  استبدادي  85/0گيرانه، براي شيوه ي  سهل 77/0رانه و در بين پدران به ترتيب شيوه مقتد

نظران نفر از صاحب 10اعتبار محتواي آزمون نيز توسط . براي شيوه ي  مقتدرانه گزارش نمود 88/0و 
وهش همچنين در پژ). 2000اسفندياري،(گرفته استييد قرار اپزشكي مورد تشناسي و روانروان

ورد شده و ضرايب آبر 79/0انجام شد، ضريب پايايي اين مقياس )2004 جورج،(ديگري كه توسط 
لفاي آو ضريب  61/0، 83/0 ،90/0آلفاي كرونباخ سبكهاي مقتدر، مستبد و سهل گير به ترتيب برابر با

  . به دست آمد 0 /81 كل پرسشنامه برابر با

                                                       
1. NEO Personality Inventory 
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- دارد كه به صورت ليكرتي نمره سوال 32خته شده و  توسط نظري ساپرسشنامه ي  نگرش به اعتياد 

كسب نمره ي  بالاتر نشانگر نگرش مساعد و مطلوب نسبت به  ،در اين پرسشنامه. شودگذاري مي
سنجي، همبستگي بين نمرات دو نيمه ي  پرسشنامه با رواندر بررسي . اعتياد و مصرف موادمخدر است

در برآورد اعتبار پرسشنامه با استفاده از . گزارش شده است60/0دلبراون معا  - استفاده از فرمول اسپيرمن
  ).  2011عموپور ،(گزارش شده است  65/0ضريب آلفاي كرونباخ، همساني تست معادل 

ون لجستيك در مقايسه با رگرسيون خطي پيش فرضهاي كمتري دارد، پيش ينظر به اينكه، رگرس
وجود ندارند، متغيرهاي مستقل بايد در مقياس پاسخ فرضهاي همگني واريانس و نرمال بودن خطاها 

از شريفي و (فاصله اي يا نسبتي و دومقوله اي اندازه گيري شده باشند  هاي تراكمي يا جمع پذير،
ها با روش رگرسيون لجستيك و با استفاده از هجدهمين ويرايش نرم افزار ، داده)2013همكاران،

SPSS مورد تحليل قرار گرفتند.  
  

  ه ها يافت
  .مولفه هاي توصيفي متغيرهاي پژوهش ارايه شده است ،1در جدول 

  
  آزمودني ها در متغيرهاي پژوهشهاي هاي توصيفي نمرهشاخص:  1جدول 

 دختران پسران كل   

  M sd M sd  M sd هامولفه  متغيرها
  98/9  79/24  82/11  70/23 96/10 23/24 رنجورخوييروان  شخصيت

  99/11  30/26  72/12  03/31 58/12 72/28 گراييبرون  
  33/13  33/27  30/13  89/26 30/13 10/27 بازبودن به تجربه  
  90/11  31/26  19/13  87/25 56/12 08/26 توافق  
  96/10  12/25  99/12  36/24 04/12 73/24 وجداني بودن  

  99/4  01/25  22/6  52/23 69/5 25/24 گيرسهل هاي فرزندپروريسبك
  50/4  77/20  79/4  73/20 65/4 75/20 مستبد  
  35/4  75/20  27/4  52/20 30/4 63/20 مقتدر  

  439/19  722/94  064/23  191/92 383/21 429/93   نگرش به اعتياد
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  ها و ضرايب بتا  به تفكيك كل آزمودني ها،شاخص.  2جدول 
  آزمودني هاي پسر و آزمودني هاي دختر

  df Sig.  Exp  والد  آماره B  بينمتغيرهاي پيش  
(B) 

  062/1 042/0  1 152/4* 060/0 روان رنجورخويي نمرات كل
  006/1 057/0  1 629/3 006/0 گراييبرون

  988/0 001/0  1  134/13** -013/0 باز بودن به تجربه
  002/1 470/0  1 521/0 002/0 توافق

  168/1 001/0  1  691/17** 155/0 وجداني بودن
  179/4 001/0  1  983/38** 430/1 گيرسبك سهل
  833/1 001/0  1  304/24** 606/0 سبك مستبد
  217/2 001/0  1  243/37** 796/0 سبك مقتدر

  917/0 101/0  1 689/2 -087/0 روان رنجورخويي نمرات پسران
  303/1 020/0  1 431/5* 264/0 گراييبرون

  005/1 729/0  1 120/0 005/0 باز بودن به تجربه
  024/1 203/0  1 620/1 024/0 توافق

  043/1 005/0  1  025/8** 042/0 وجداني بودن
  813/2 001/0  1  983/11** 034/1 گيرسبك سهل
  972/1 006/0  1  394/24** 679/0 سبك مستبد
  101/0 955/0  1  643/7** 010/0 سبك مقتدر

  476/1 039/0  1 254/4* 389/0 روان رنجورخويي نمرات دختران
  989/0 281/0  1 161/1 -011/0 گراييبرون  
  979/0 039/0  1 262/4* -022/0 باز بودن به تجربه  
  010/1 214/0  1 541/1 001/0 توافق  
  780/0 122/0  1 389/2 -249/0 وجداني بودن  
  516/230 017/0  1  703/5** 440/5 گيرسبك سهل  
  229/5 019/0  1  516/5** 654/1 سبك مستبد  
  527/21 019/0  1  795/5** 069/3 سبك مقتدر  

  05/0معنادار در سطح * ؛ 01/0معنادار در سطح ** 
  

قرار دارند مي توان گفت + 1 تا -1با توجه به اينكه اندازه هاي كجي وكشيدگي در دامنه ي حداكثر
به جز متغيرهاي برون (كه توزيع نمره هاي كل شركت كنندگان در متغيرهاي اندازه گيري شده 

به توزيع نرمال ميل دارند و در ) به و توافق كه به مقياس رتبه اي تبديل شدندگرايي، باز بودن به تجر
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 8/93درصد و  6/69بين درصد در پسران،  2/91درصد و  4/68مدل به دست آمده بين كل نمرات 
- درصد از واريانس متغير ملاك يعني نگرش شركت 9/94درصد و  9/70درصد و در دختران، بين 

هاي مختلف به ويژه ضرايب بتا و آماره ي والد ، شاخص2جدول  .كندميبيني كنندگان را پيش
  .متغيرها را به تفكيك كل آزمودني ها، آزمودني هاي پسر و آزمودني هاي دختر نشان مي دهد

توان نتيجه ها ميوالد و سطح معناداري آن ي و آماره Bهاي مختلف به ويژه ضرايب بر اساس شاخص
بين ويژگي شخصيتي مدل به دست آمده متغيرهاي پيشت كل آزمودني ها، بر اساس نمراگرفت كه 

گير، مستبد و مقتدر با هاي فرزندپروري سهلتجربه، وجداني بودن، سبكرنجورخويي، باز بودن به روان
ها كوچكتر از معناداري همه ي  آن سطح ،رابطه ي  معنادار دارند زيرا) نگرش به اعتياد(متغير ملاك 

رنجورخويي، باز بودن به آماره طبق مدل به دست آمده، ضريب مثبت متغيرهاي روان. تاس 05/0
گير، مستبد و مقتدر بيانگر اين است كه با افزايش نمره ي افراد در هاي فرزندپروري سهلتجربه، سبك

در خصوص ضريب منفي . اين متغيرها، شانس مثبت شدن نگرش به مصرف مواد افزايش خواهد يافت
ر وجداني بودن، يعني افراد با نمره ي  پايين در متغير وجداني بودن، شانس مثبت بودن نگرش به متغي

  .يابدها افزايش مياعتياد در آن
گرايي، بين ويژگي شخصيتي برونتوان نتيجه گرفت كه متغيرهاي پيشميدر رابطه با نمرات پسرها، 

زيرا   دبه اعتياد رابطه ي  معنادار داربا نگرش  مستبد و گيرهاي فرزندپروري سهلوجداني بودن، سبك
طبق اين مدل، ضريب مثبت ويژگي شخصيتي . است 05/0ها كوچكتر از همه ي  آنسطح معناداري 

گير و مستبد بيانگر اين است كه شانس مثبت هاي فرزندپروري سهلگرايي، وجداني بودن، سبكبرون
در رابطه با نمرات دخترها مي بينيم كه  .د يافتشدن نگرش پسران به مصرف مواد افزايش خواه

گير، مستبد هاي فرزندپروري سهلرنجورخويي، باز بودن به تجربه و سبكهاي شخصيتي روانويژگي
 05/0ها كوچكتر از همه ي  آنسطح معناداري  ،و مقتدر با نگرش به اعتياد رابطه ي  معنادار دارند زيرا

در  دخترانمثبت متغيرها بيانگر اين است كه با افزايش نمره ي   ضريب Bبر اساس آماره ي  . است
گير، مستبد و مقتدر، هاي فرزندپروري سهلمتغيرهاي ويژگي شخصيتي روان رنجورخويي و سبك

در عين حال، ضريب منفي دختران در . شانس مثبت شدن نگرش به مصرف مواد افزايش خواهد يافت
ها در اين متغير شانس مثبت شدن معني است كه با كاهش نمره ي  آن متغير باز بودن به تجربه، به اين

  .نگرش به مصرف مواد افزايش خواهد يافت
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  بحث و نتيجه گيري 
رنجورخويي، بازبودن به تجربه، وجداني هاي شخصيتي روانهاي به دست آمده، بين ويژگيطبق يافته

-دانش) نگرش به اعتياد(با متغير ملاك ) گير، مستبد و مقتدرسهل(هاي فرزندپروري بودن و سبك

- ي  روان مولفه اين پژوهش نشان داده شدكه دختران در در. دارد رابطه ي معناداري وجودآموزان 

افرادي  توان گفت، به احتمالكه مي رابطه ي  معنادارتري را با نگرش به اعتياد نشان دادند ،رنجورخويي
كنند، عقايد غيرمنطقي بيشتري دارند،كمتر قادر به ويي نمره ي  بالاتري كسب ميرنجورخكه در روان

-نمي زيرا هاي اجتماعي از جمله اعتياد هستندهاي خود بوده و بيشتر در معرض آسيبكنترل تكانش

اللهي اين يافته با تحقيق امان. ها و مشكلات زندگي كنار بيايندتوانند مانند افراد عادي جامعه با استرس
رنجورخويي وگرايش به اعتياد مثبت و ، مبني بر اينكه همبستگي بين عامل روان)2011(و ابراهيمي

مبني بر اينكه ) 1998(والماس فيشر و) 2007(تحقيق مان  همچنين با. ، همسويي داردمعنادار است
. ، همسويي داردرنجورخويي و بازبودن به تجربه بيشتر از گروه بهنجار استنمرات معتادان در روان

كنند در جستجوي نمره ي  بالايي كسب مي ،به اين دليل است افرادي كه در بازبودن به تجربه الااحتم
آنها دوست دارندكه عقايد جديد و نظام ارزشي  بنابراينتازگي، تنوع و انجام تجربيات جديد هستند، 

يري بالايي دارند بنابراين احتمال و ريسك خطرپذ) به اصطلاح تخيلي هستند(متفاوتي را تجربه كنند 
  .داردكه به مصرف مواد نيز به عنوان يك تجربه ي  متفاوت نگاه كنند

گرايي و وجداني بودن هاي برونمولفه اين پژوهش همچنين نشان داده شد كه پسران نوجوان در در
 ين كرد كساني كه در عاملگونه تبيتوان اينمي. رابطه ي  معنادارتري را با نگرش به اعتياد نشان دادند

كار بندوبار، مسامحهآورند، افرادي بينمره ي  كمي به دست مي) پذيريوليتمسو(وجداني بودن 
زياد  ،مصرف مواد دارندشده در افرادي كه سو هدف هستندكه اين خصوصيات ذكرجو و بيلذت

ي  شناختي  مولفهوري با هاي فرزندپريافته ي  ديگر تحقيق اين است كه بين سبك. شودديده مي
اين يافته با تحقيق . رابطه ي  معنادار وجود دارد) هم دختران و هم پسران(آموزان نگرش به اعتياد دانش

  هاي فرزندپروري وگرايش به اعتياد، مبني بر اينكه بين سبك)2011(و زيارت بان) 1998( املكام
  .همسو است ،دارد ي  معناداري وجود رابطه
خوبي براي  اهرم بازدارنده ي ،عملكرد فرزندان بر هاتربيتي والدين و ميزان نظارت آنهاي شيوه

 البته متعادل و(نوجوانان به اعتياد است و هرچه ميزان نظارت وكنترل والدين  يجلوگيري از ابتلا
ديگر  يافته ي . فرزندان كمتر خواهد بود ي، به همان نسبت ميزان ابتلاباشد درخانواده بيشتر) منطقي

گير و هاي سهلهاي فرزندپروري، سبكآموزان پسر از بين سبكاين تحقيق اين است كه در دانش
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رابطه ي   ي  عاطفي نگرش به اعتياد مولفهي  سبكهاي فرزندپروري با  مولفهمستبد و در دختران هرسه 
خود از اقتدار منطقي هاي فرزندپروري والدين هر قدر در سبك توان گفت كه احتمالامي .معنادار دارد

گيرانه استفاده كنند، چون طرفدار شيوه ي  هاي فرزندپروري مستبدانه و سهلدورشوند و بيشتر از سبك
منطقي همراه با مشورت نيستند و هيچگونه نظارتي بر رفتار فرزندان خود ندارند، زمينه را براي گرايش 

؛ 2011بيرامي،(يافته ي ديگر در اين زمينه است مطابق با تحقيق اين . كنندآنها به اعتياد فراهم مي
از طرفي ديگر داشتن نگرش  ).2000؛ فلاهرتي و مسترز،1994 ديويس وكامينگ،؛ 1986ايلنگورث،

  :به دلايل زير است تر پسران نسبت به دختران احتمالامثبت
ود دارند، سبب مردان معتاد نيز وج هاي اجتماعي كه در آنها بعضيحضور نوجوانان پسر در موقعيت

ساز تواند زمينهشودكه آنها به تدريج اطلاعاتي در مورد مواد به دست آورندكه اين اطلاعات ميمي
هاي عدم برخورداري پسران از محدوديت، همينطور. شود نسبت به مواد نهاگيري نگرش مثبت آشكل

يشتر پسران و دسترسي هاي بيشتر نسبت به دختران وخطرپذيري باجتماعي، فرهنگي، داشتن آزادي
 رنجورخويي وروان(هاي شخصيتي يافته ي  آخر اينكه در دختران بين ويژگي .آسان به مواد است

ه ي  معناداري ي  رفتاري نگرش به اعتياد رابط مولفهگرايي با ي  عاطفي و برون مولفهبا ) توافق
بين و ل، پرحرف، اجتماعي، خوشگراترند، فعابه اين دليل كه افرادي كه برون احتمالا. وجوددارد

توانند مصرف مواد را به عنوان يك تجربه ي  جديد در نظر جوتر از افراد عادي هستند، پس ميحادثه
اللهي و ابراهيمي امان تحقيق. تمايل آنان به مصرف مواد را توجيه كند گرايش و مسالهبگيرند و اين 

از طرفي . به اعتياد رابطه ي  منفي وجود دارد گرا وگرايشنشان دادكه بين شخصيت برون) 2011(
است كه اين افراد باگذشت، خوش باور و دهنده ي  اين ديگرتوافق يا سازگاري با نمره ي  بالا نشان

يعني اينكه اين افراد داراي رنجورخويي، روان داراي حس همكاري بالايي هستند و اين ويژگي دركنار
به اعتياد را تواندگرايش آنان مي، ر مشكلات زندگي كمتر مقاومت دارندعقايد غيرمنطقي هستند و در براب

 . توجيه كند
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Adolescence, is a critical period which is always associated with the process of 
identity formation. Part of this growth process is seeking danger which is shown in the 
shape of unhealthy sexual behavior, alcohol, tobacco and other items. Personality 
characteristics and parenting styles in the critical period of adolescence can provide a 
context for an orientation to addiction. The purpose of this study was to present a 
model to predict the adolescent’s orientation to addiction based on personality 
characteristics and parenting style. For this purpose, in a descriptive study, 500 boys 
and girls high school students were randomly selected from Qazvin city. They were 
tested in terms of orientation towards addiction, five major factors of personality and 
parenting style. Results of regression analysis indicated that there is a significant 
difference among the mental-neuroticism, openness to experience, having 
conscientiousness and parenting styles (Permissive, autocratic, authoritative) with the 
attitude of students in relation to addiction. Considering the obtained model, with 
increased scores in these variables, the odds of a positive attitude to substance use will 
increase. It seems that personality traits and parenting styles have a significant 
difference with attitudes towards addiction in male and female students. They can be 
effective in preventing orientation towards addiction. 

 
Keywords: personality traits, parenting styles, attitudes toward addiction. 
 
Electronic mail may be sent to: maryamrahnamay@ymail.com 

 

91 


	5
	15

