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 شهرستان كرمانشاهآموزان  صميمانه دانش هاي نگرش
  ٣، سيد حامد فيض جواديان٢فرد ، بهروز رحماني١فاطمه رجبي
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 : چكيده

هاي  همكاري و نگرش –ي رقابت  بر يادگيري، روحيهبارش مغزي اثير آموزش مبتني بر الگوي ت مطالعهدف پژوهش حاضر با ه
آزمايش  –كنترلي با طرح گروه زمايشآ بهش اين پژوهش به روش. ه استآموزان شهرستان كرمانشاه انجام شد صميمانه دانش
اين تعداد  .باشد ميشهرستان كرمانشاه  دوره تحصيلي سه آموزان تمامي دانش در اين تحقيق جامعه آماري. صورت گرفت

اي، به عنوان  مرحله سهاي  گيري خوشه روش نمونهبا نفر  ٣٨٤تعداد  رابطه ككران از طريق كهنفر بوده  ١٧٧٦٨٤ آموزاندانش
رد آزمايش قرار مو جلسه ١٠طي نفر به شيوه بارش مغزي  ٢٠٥نفر به شيوه سنتي و  ١٧٩در اين نمونه . نمونه انتخاب شدند

هاي صميمانه به كمك پرسشنامه همكاري و نگرش - هاي مربوط به يادگيري، روحيه رقابت نمره سپس از هر دو گروه .گرفتند
بررسي  هاي دو نمونه مستقلآزمون مقايسه ميانگينبه روش  SPSS  24افزار هاي حاصل توسط نرم داده. آوري گرديدجمع
هاي صميمانه  همكاري و نگرش –ي رقابت  اد كه الگوي بارش مغزي بر يادگيري، روحيههاي پژوهش نشان د يافته. شد

ميانگين امتياز  ٠٥١/٢توان نتيجه گرفت كه بارش مغزي توانسته است مقدار بر اين اساس مي. آموزان تاثير معناداري دارد دانش
گردد آموزگاران  لذا پيشنهاد مي. انه را افزايش دهدهاي صميمميانگين امتياز نگرش ٦٥٧/١همكاري و - يادگيري، روحيه رقابت

  .هاي صميمانه استفاده نمايندهمكاري و نگرش -از اين روش جهت افزايش يادگيري، روحيه رقابت 
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  : مقدمه
فناوري در سده حاضر  شتابان علوم و پيشرفتامروزه      

موجب شده است كه آدمي همواره نيازمند آموختن 
آموزگار نيز . باشد ها هاي انديشيدن، و تحليل درس مهارت

هاي  موظف است كه با مهيا نمودن شرايط و فرصت
ها ياري  يادگيري، فراگيران را در تجزيه و موشكافي درس

 الگوهاي بسياري به منظور. )١٩٩٤، ١دشتي( رساند
يادگيري  –سازي ذهن فراگيران در فرايند ياددهي  فعال

 .باشد مي ٢آنها روش بارش مغزي مطرح شده كه يكي از
هاي فعال تدريس است، تحقق  اين راهبرد كه جزء روش

يادگيري را در گرو حضور فعال فراگير در روند آموزش 
هاي  اين الگو با نام ).٢٠١١و همكاران،  ٣حقاني(داند  مي

شناخته شده است از جمله يورش مغزي، توفان مختلفي 
فكري، تحريك مغزي، تيزانديشي، چرخش آزادانه فكر، 

. )٢٠٠١، ٤فضلي خاني( سازي ذهنيذهن انگيزي و سيال
يندي است كه در آن فرد هدايت كننده آبارش مغزي فر

خواهد  كند و از گروه مي بحث، موضوعي را بيان مي
از بارش . باز مطرح نمايند شيوهنظرشان را راجع به آن به 

توان به مثابه نوعي فعاليت آغازگر در ذهن  مغزي مي
آنكه شروع  بتوانند پيش از ها فراگيران استفاده نمود تا آن

هاي خويش را در مورد موضوع به  به خواندن كنند دانسته
كاربرد اين الگو در تدريس . )٢٠٠٣فضلي خاني، ( كار برند

آورد؛ نظير  مندي را به بار ميو يادگيري پيامدهاي سود
مشاركت  بالندگيها،  ايده بينساده سازي برقراري ارتباط 

، ٦، افزايش حمايت اجتماعي٥ها، كاهش انتقاد در گروه
اما در   .فراگيران ٨و خودباوري ٧افزايش اعتماد به نفس

ريزي دقيق و هدايت  گيري اين روش رعايت طرح كار به
د تا از بروز پيامدهاي منفي شايسته گفت و گو ضرورت دار

 تياهماي از اين پيامدها عبارتند از  پاره. آن ممانعت گردد
فقدان نظم و پرت شدن از ، نظرها تيبه كم اديز اريبس

خاص در  يكسان افتني طرهيسي، هراس از داور، موضوع
، اياز مشاركت پو رانيفراگ ريجلسه و بازداشتن سا

ها و  لع نبودن از قانونمطو  درس تينامتناسب بودن با ماه
  .الگو نيا يها چهارچوب
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به منظور حصول حداكثر بازدهي در استفاده از اين     
هايي در زمان اجراي  الگو، ضرورت دارد كه قواعد و اصل

انتقاد اصل اول . روش تدريس بارش مغزي رعايت گردد
 يو غلط از سو حيصح يبا توجه به ارائه نظرها: ممنوع

انتقاد روند كار را كند و فكر  ايعتراض هر نوع ا ران،يفراگ
اظهار نظر آزاد و بدون اصل دوم  .كند يافراد را منحرف م

 ها به افراد آن دنيبخش جسارتاصل به منظور  نيا: واسطه
 شود، يكه به ذهنشان متبادر م ييشنهادهايپ انيرا به ب

 يبا ارائه نظرها: تيبركم ديتاكاصل سوم  .كند يم قيتشو
سودمند و كارآمدتر در  يشنهادهايمال وجود پاحت شتر،يب
و بهبود  اصل چهارم تركيب .ابدي يم شيآنها افزا نيب
متعدد افراد، امكان بهبود  ينظرها دنيبا شن: هاشنهاديپ
فراهم  گريد شنهاديبا  چند پ بيترك ايو  هياول شنهاديپ
لازم به ذكر است كه به ). ٢٠٠١فضلي خاني، ( گردد يم

ان از راهبرد بارش مغزي در كلاس درس تو چند روش مي
ثبت كننده نظرها، به نوبت در روش طومار عقايد . سود برد

در  .كند يم ادداشتيو  دهيافراد گروه را پرس ي همه دگاهيد
 كي يخود را بر رو ينظرها رانيفراگروش تكه كاغذي 
ها را  و سپس ثبت كننده، آن سندينو يتكه كاغذ كوچك م

 طريقبه  هاارائه نظرروش ديگر  .كند يو مدون م يگردآور
ثبت كننده نظرها باشد، در اين شيوه  مي يا خوشه

 كيمطرح شده را به صورت  يشنهادهاياز پ يريتصو
 است يخط ريغ نديفرا كيروش  نيا. دهد يخوشه، ارائه م

نيز  از خواندن شيطرح پ. آزاد مشابهت دارد يكه به تداع
، به اطلاعات مطالعهاز  شيكه پ كند يكمك م رانيبه فراگ
به  يزيچه چ دييبه من بگو« ي معلم با جمله. نمايندتوجه 

بحث را » ... ميگو يكه من م يهنگام رسد يذهن شما م
  .)٢٠٠٣فضلي خاني، ( كند يآغاز م

 هاي اجرايي روش تدريس بارش مغزي به اختصار گام  
  .باشد بدين ترتيب مي

 رانيفراگموضوع از جانب معلم به  كيارائه  -١
مباحث و جملات مرتبط با موضوع از جانب  يآن انيب -٢

 رانيفراگ
 توسط معلم رانيفراگ يها نمودن گفته ادداشتي -٣
 مطالب يجمع بند -٤
   ي  ريگ جهينت -٥

دستيابي به دانش و آگاهي،  ٩يادگيريدر واقع      
هاي گوناگون جهت حل  هاي مختلف و روش تمهار

                                                
9 learning 
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به طور  ثمربخشيادگيري ). ٢٠٠٧، ١سيف( ها است مسئله

اين نوع يادگيري به طور  .دهد طور ناگهاني روي نمي
به موقعيت موثر كلاس درس است كه  دستاوردمعمول 

نريماني و ( گردد آموزگاري خبره فراهم مي ياري
توانند بر روند  مختلفي مي هاي عامل. )٢٠٠٦، ٢زاده موسي

يادگيري و تدريس اثر گذار باشند، از جمله آمادگي 
، انگيزه و ...فراگيران از لحاظ جسماني، عاطفي، عقلي و 

گذشته فراگيران، محيط  هاي جربههدف فراگيران، ت
  .يادگيري، روش تدريس معلم و تمرين و تكرار

به  ٣توان گفت رقابت در تعريف رقابت و همكاري مي      
جويي و كوشش به قصد پيشي گرفتن از  ناي سبقتمع

به معناي مسئوليت مشترك و شركت  ٤ديگران و همكاري
توان رقابت را به دو نوع  مي. باشد با ديگران در كاري مي

در رقابت گروهي كه . مستقيم و غير مستقيم تقسيم نمود
گروه  افراد، افزون بر اينكه بين استاز نوع غير مستقيم 

 د دارد، پيامدهاي ناخوشايند رقابت فردي نيزهمكاري وجو
ديگر تمام بار بر دوش يك شخص  شود چون كمرنگ مي

گردد؛ در نتيجه اين  تقسيم ميدر ميان تمام گروه نيست و 
كم اضطراب يا بدون اضطرابي را براي  وضعيت نوع رقابت،

هاي انسان با  در واقع رفتار و تعامل. دارد به دنبالافراد 
در سه حالت همكاري، رقابت و  كان داردامسايرين 

افراد  نيلهاي همكاري،  در موقعيت. فردگرايي انجام پذيرد
هايشان با يكديگر در حالت همبستگي مثبت قرار  به هدف

كه سبب  باشد ميفرد  نفعچنين شرايطي به  زيرا در. دارد
اما در . گروه شود فرادا ديگرتسهيل پيشرفت و موفقيت 

ليت فردگرايي رسيدن فرد به هدفش به هاي فعا موقعيت
نيز  جويي هاي رقابت در موقعيت. ديگران وابسته نيست

هايشان با يكديگر همبستگي  افراد به هدف ت يافتندس
كند كه  بسياري از تحقيقات تجربي اثبات مي. منفي دارد

هاي رقابت جويي يا  تجربه همكاري در مقايسه با تجربه
رفت بيشتري در روابط مفيد فردگرايي موجب ترقي و پيش

در صورت  .گردد شناختي و اجتماعي مي  و همينطور تحول
توان تعبير نو و بحث  ادغام دو مفهوم رقابت و همكاري، مي

، ٥جانسن(همكاري را پديدار نمود  –بر انگيز رقابت 
شود  همكاري موجب مي –ي رقابت  داشتن روحيه). ١٩٨١
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و دلپذيري داشته و احساس كند زندگي ارزشمند   انسان
در اجتماع نيز عملكردي مقبول از خود به نمايش گذارد 

 ).٢٠١٠، ٦يزربيت و كورنيل(
وجود ارتباط و پيوند  ٧نگرش صميمانههمچنين      

و دريافت  احساسي و مهرورزانه ميان دو نفر و فهم
و ديگر، درك  اميد و آرزوها ها و احساسات هم انديشه

همچنين داشتن شناختي از ديگر و هاي يك دلواپسي
در قرآن كريم و روايات به اهميت مهر و . باشد خويش مي

از ديد تربيتي نيروي . محبت تاكيد بسيار شده است
محبت اثربخش و كارساز است و نظام آموزش و پرورش 

  .اي در كسب مهر و صميميت و عشق دارد وظيفه برجسته
بارش مغزي، اين پژوهش آموزش مبتني بر  ادامه در        

هاي  همكاري و نگرش –ي رقابت   يادگيري، روحيه
پژوهش در نظر گرفته  اصليبه عنوان متغيرهاي صميمانه 

   .خواهد شد
نوع سنتي آموزش، از غالب  روالهاي كشور  در اكثر مدرسه

در اين حالت فراگيران اطلاعات را به صورت . باشد مي
با چنين يجه در نت. كنند مستقيم از آموزگار دريافت مي

ها ديگر براي رسيدن به آرمان خود با هيچ  آموزشي، آن
برانگيزي كه سبب شود با كوشش خويش  موقعيت چالش

براي بدين ترتيب . شوند به سرانجام برسند، رو به رو نمي
فكري، گفت و   كمتري به منظور هم هاي فرصتفراگيران 

هاي  تفكر، ارتباط دادن، همكاري و نگرش گو با همديگر،
در اين . شود هاي يادگيري مهيا مي صميمانه در محيط

ي همكاري  ي رقابت جايگزين روحيه صورت روحيه
گريزي  شود و احتمال قرار گرفتن در معرض خطر جمع مي

و  ٨اميني(يابد  گيري در بين فراگيران افزايش مي و گوشه
هاي گروهي  بدين علت ضرورت آموزش. )٢٠١٧زرعكاني، 

هاي تدريس قديمي و سنتي بيش از  شيوهو بازنگري به 
، انگيزه و از اين رو در اين پژوهش .شود پيش احساس مي

هدف پژوهنده پاسخ به اين پرسش اساسي است كه آيا 
آموزش مبتني بر الگوي تدريس بارش مغزي بر يادگيري، 

هاي صميمانه  و نگرش همكاري  –ي رقابت  روحيه
بخش است؟ در واقع اثرشهرستان كرمانشاه آموزان  دانش

اهميت پژوهش در اين است كه چنانچه مشخص گردد، 
 ،يريادگيبر  يبارش مغز سيتدر يبر الگو يآموزش مبتن

 مانهيصم يها و نگرش همكاري  –رقابت  ي هيروح
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تاثير دارد، نظام آموزش و پرورش كشور  آموزان دانش
ها  تواند گامي موثر در جهت نوسازي و بهبود برنامه مي
ها را در مسيرهاي سالم  رد و بارش باران تحولبردا

سازندگي و بازسازي راهنمايي نمايد تا دستاورد نغز آن كه 
  . بنا كردن نسلي فكور، پويا و مهرورز است پديدار گردد

  :ادبيات پژوهش
هاي پر اهميت درآموزش، تعيين روش  يكي از مرحله     

از  محتوا و پيش گزينشآموزگار پس از . است ١تدريس
بايست شيوه  و ابزار مورد نياز، مي ها وسيله نمودنمعين 

تدريس خود را مشخص نمايد زيرا روش تدريس او تعيين 
 هاي آموزشي كننده چگونگي رسيدن فراگيران به هدف

آموزگاران از طريق شيوه ). ٢٠٠٤، ٢شعباني(باشد  مي
تدريس بارش مغزي قادر خواهند بود همكاري گروهي و 

يادگيري  -م فراگيران را در فرآيند ياددهي مشاركت تما
 ٤ميرزاييان). ٢٠٢٣و اسكندري،  ٣تكوري(تقويت نمايند 

در پژوهش خود به بررسي دو روش بارش مغزي ) ٢٠٠٣(
آموزان پسر سال  در افزايش خلاقيت دانش ٥و اكتشافي

سوم راهنمايي شهر بروجن پرداخت و به اين نتيجه رسيد 
ي در افزايش خلاقيت كه روش تدريس بارش مغز

كه در پژوهشي ديگر . آموزان تاثير مثبتي دارد دانش
با عنوان اثربخشي روش بارش ) ٢٠٢٣(و همكاران  ٦صفري

بارش مغزي نسبت به روش سخنراني در يادگيري شيمي 
 –پايه دهم به روش نيمه آزمايشي در قالب پيش آزمون 

 پس آزمون انجام دادند، به اين نتيجه رسيدند كه تدريس
تر،  تر و عميق به روش بارش مغزي موجب يادگيري سريع

گردد  پيشرفت درسي و افزايش خلاقيت در فراگيران مي
اند و معلم تنها ارائه دهنده  زيرا در اين روش فراگيران فعال

در مطالعه ) ٢٠٢٣(و همكاران  ٧روحاني .اطلاعات نيست
هاي  خود دريافتند كه روش بارش مغزي با تكيه بر پايه

لوم شناختي و علوم اعصاب در تلاش است تا با ع
هايي كه با فرآيندهاي مغزي تناسب  گيري از روش بهره

در پژوهشي مشابه . دارند، فرآيند يادگيري را ارتقا دهند
با عنوان ) ٢٠٢٣( ٨و اسكندري نيز كه توسط تكوري

بررسي تاثير بارش مغزي در كلاس درس بر توجه و 
                                                
1 Teaching method 2 Shabani 3 Tekori  & Eskandari 4 Mirzaian 5 exploratory 6 Safari 7 Rohani 8 Tekori  & Eskandari 

نشان داد كه  ها يجهت گرفت، نتآموزان صور يادگيري دانش
تواند به ميزان قابل  مي كاربرد بارش مغزي در كلاس درس 

توجهي توانايي توجه و يادگيري را در فراگيران بهبود 
 ٩آراني دار   در تحقيقي ديگر كه توسط معدن .بخشد

انجام شد، به تاثير مثبت روش بارش مغزي بر ) ٢٠٠٨(
آموزان اشاره شده  شپيشرفت تحصيلي و آفرينندگي دان

نيز در پژوهشي اظهار ) ٢٠١٤( ١٠مومني مهمويي. است
داشت روش آموزش بارش مغزي تاثير مثبتي بر 

يط مدرسه فراگيران در مح. آموزان دارد دانش ١١خودپنداره
 و اطلاعاتي كه به صورت رسمي به آنان ها علاوه بر مطلب

شود لازم است به يادگيري چگونگي  آموزش داده مي
هاي يكديگر نيز   قراري ارتباط با ديگران و ادراك ديدگاهبر

و همكاران  ١٣آندرسون). ٢٠١٩، ١٢مهرمحمدي(بپردازند 
هاي  نيز به اين نكته اذعان دارند كه تنها آموزش) ١٩٧٩(

رسمي كافي نيست، بلكه فراگيران بايد از مدرسه جهت 
هاي برقراري ارتباط با  يادگيري و تجربه كردن شيوه

 .و ايجاد ديدگاهي مثبت از مدرسه استفاده نمايند ديگران
هاي  اظهار داشتند جلسه) ٢٠١٩(و همكاران  ١٤يزداني

تواند تدبيري معقول جهت ترغيب و تعامل  بارش مغزي مي
 و همكاران ١٥گيبسون. صحيح در كلاس درس باشد

ي  روحيه  در پژوهش خود به اين نتيجه رسيد كه) ٢٠١٦(
كه در يك كلاس مشغول تحصيل  همكاري براي فراگيراني

باشند اما با يكديگر ارتباط زيادي ندارند، فرصت دوست  مي
هاي  توانند مطلب همچنين مي. آورد شدن فراهم مي

زيادتري را در زماني كمتر بياموزند چون در جريان 
شان نيز بيشتر  اند در نتيجه كيفيت يادگيري آموزش فعال

، ١٦گراييروحيه همكاري سبب توليد. خواهدشد
و ارتقا رضايت و فعاليت بيشتر  ١٨، سازگاري١٧خلاقيت

كاميابي ). ٢٠١٣و همكاران،  ١٩كوپر(فراگيران خواهد شد 
ها رقابت يا  يا ناكامي افراد در گفت و گوهايي كه در آن

هاي فردي و  همكاري مورد توجه است، به خصوصيت
تواند در سرانجام  هاي اجتماعي بستگي دارد و مي عامل

                                                
9 Madan dar arani 10 Momeni Mahmoui 11 Self - concept 12 Mehr Mohammadi 13 Anderson 14 Yazdani 15 Gibson 16 Productivity 17 Creativity 18 Compatibility 19 Cooper 
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گرين و (هاي رقابتي يا مشاركتي وي تاثيرگذار باشد  بحث

  ).٢٠٠٦، ١ريچرز
  :هاي پژوهش فرضيه
  :هاي اصليفرضيه

الگوي تدريس بارش مغزي بر يادگيري : فرضيه اصلي اول
آموزان داراي تاثير  همكاري دانش –ي رقابت  و روحيه

  . معناداري است
 بر مغزي بارش تدريس الگوي: فرضيه اصلي دوم

 معناداري تاثير داراي آموزان دانش اي صميمانهه نگرش
  .است

  :هاي فرعيفرضيه
الگوي تدريس بارش مغزي بر يادگيري : فرضيه فرعي اول

آموزان دوره ابتدايي  همكاري دانش –ي رقابت  و روحيه
  .داراي تاثير معناداري است

الگوي تدريس بارش مغزي بر يادگيري : فرضيه فرعي دوم
آموزان دوره متوسطه  همكاري دانش –ي رقابت  و روحيه

 .اول داراي تاثير معناداري است
 يادگيري بر مغزي بارش تدريس الگوي: فرضيه فرعي سوم

 متوسطه دوره آموزان دانش همكاري – رقابت ي روحيه و
  .است معناداري تاثير داراي دوم

 بر مغزي بارش تدريس الگوي: فرضيه فرعي چهارم
 تاثير داراي ابتدايي دوره موزانآ دانش هاي صميمانه نگرش

  .است معناداري
 بر مغزي بارش تدريس الگوي: فرضيه فرعي پنجم

 داراي متوسطه اول دوره آموزان دانش هاي صميمانه نگرش
  .است معناداري تاثير

 بر مغزي بارش تدريس الگوي :فرضيه فرعي ششم
 داراي متوسطه دوم دوره آموزان دانش هاي صميمانه نگرش

  .است معناداري تاثير
  :روش پژوهش

آموزان سه مقطع  جامعه آماري پژوهش حاضر دانش     
اطلاعات مربوط به . باشد تحصيلي شهرستان كرمانشاه مي

اين جامعه آماري از طريق اداره كل آموزش و پرورش 
در جدول زير . شهرستان كرمانشاه حاصل گرديده است
ن ابتدايي، آموزا اطلاعات كلي در رابطه با تعداد دانش

اه به متوسطه اول و متوسطه دوم شهرستان كرمانش
  .شده استتفكيك جنسيت ارائه 

  
                                                
1 Green and Rechis 

  آموزان مقاطع مختلف شهرستان كرمانشاه تعداد دانش: ١جدول
متوسطه   متوسطه اول  ابتدايي  متغيرها

  دوم
  ١٧٧٧٩  ٢٠٥٣  ٤٦٩١٩  دختر
  %٤٨  %٤٨  %٩/٤٧  درصد
  ١٩١٧٦  ٢٢٢٥٨  ٥١٠١٤  پسر

  %٥٢  %٥٢  %١/٥٢  درصد
  ٣٦٩٥٥  ٤٢٧٩٦  ٩٧٩٣٣  كل

آموزان  كه با هدف بررسي تعداد دانش ١در جدول      
ابتدايي، متوسطه اول و متوسطه دوم شهرستان كرمانشاه 

توان گفت تعداد  به تفكيك جنسيت ارائه گرديده است، مي
باشد كه  نفر مي ١٧٧٦٨٤آموزان اين شهرستان  كل دانش

نفر در  ٤٢٧٩٦ع ابتدايي، نفر در مقط ٩٧٩٣٣از اين تعداد 
نفر در مقطع متوسطه دوم  ٣٦٩٥٥مقطع متوسطه اول و 

گردد كه  همچنين ملاحظه مي. شاغل به تحصيل هستند
درصد دختران و پسران محصل در سه مقطع تحصيلي كم 

 .  و بيش يكسان است
در  هاي در نظرگرفته شدهجهت بررسي فرضيه     

سب مبتني بر آمار هاي منابايست از روش پژوهش، مي
به همين منظور از طريق روش . استنباطي استفاده نمود

اي نخست از بين سه مرحله سه ٢ايگيري خوشهنمونه
ناحيه آموزش و پرورش شهرستان كرمانشاه به روش 

سپس . انتخاب گرديد) ٢ناحيه (تصادفي ساده يك ناحيه 
ي  اي، يك مدرسهگيري خوشهي دوم روش نمونهدر مرحله

ي اول و يك مدرسه  ي متوسطه ابتدايي، يك مدرسه
. متوسطه دوم به طور تصادفي در اين ناحيه گزينش شد

اي، از هر مدرسه چهار گيري خوشهي سوم نمونهدر مرحله
هاي كلاس. كلاس به صورت تصادفي انتخاب گرديد

و دو  ٣برگزيده شده به صورت دو كلاس در گروه كنترل
 ٢ جدول در .بندي شدندتقسيم ٤كلاس در گروه آزمايش

آموزش و  ٢آموزان در ناحيه هاي دانشتعداد كل كلاس
پرورش شهرستان كرمانشاه به تفكيك مقطع تحصيلي 

  .آموزان آورده شده استدانش
شهرستان   ٢ناحيه  هايهاي مدرسه تعداد كلاس: ٢ جدول

  كرمانشاه
متوسطه   ابتدايي  متغيرها

  اول
متوسطه 

  دوم
  كل

  ١٤٩٦  ٢٧١  ٣٦٦  ٨٥٩  كلاس
                                                
2 Cluster sampling 3 Control group 4 Experimental group 



١٤٠٣ پاييز، سوم ، شمارهدهمچهار، سال و آموزشي ريزي درسيهاي برنامهفصلنامه پژوهش
 ٧٤

گيري شرح داده شده در بالا، حال با استفاده از روش نمونه
آموزان انتخاب شده در نمونه نهايي به تفكيك تعداد دانش

  .مقطع تحصيلي در جدول زير آورده شده است
شهرستان كرمانشاه  ٢آموزان ناحيه  حجم نمونه دانش: ٣جدول

  به تفكيك مقطع تحصيلي
سطه متو  ابتدايي  متغيرها

  اول
متوسطه 

  دوم
  كل

  ٣٨٤  ١٠٠  ١٢٤  ١٦٠  نمونه
گيري متغيرها  ابزار اصلي در پژوهش حاضر جهت اندازه     

براي ارزشيابي يادگيري درس علوم . باشد نامه مي پرسش
اجراي طرح از ابزاري معلم ساخته شامل  فرجامتجربي در 

به منظور بررسي روايي محتواي  .سوال بهره گرفته شد ٤٠
آزموده  نفر از معلمان كار ٦ها در اختيار  سوال ن،آزمو

ارزشيابي حس رقابت و همكاري  جهت. استان قرار گرفت
همكاري كه  –نامه روحيه رقابت  آموزان از پرسش دانش

تهيه شده، استفاده  ١٩٧٦در سال  ١مارتين. توسط هري ج
پايايي پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ . گرديده است

روش نمره دهي در اين . حاسبه گرديدم ٨٤/٠برابر 
 كاملاً( ١اي از  درجه ٥ ٢نامه بر مبناي طيف ليكرت پرسش
  . در نظر گرفته شده است) موافق كاملاً( ٥تا ) مخالف

هاي صميمانه  همچنين به منظور ارزشيابي نگرش
نامه مقياس صميميت واكر و  آموزان نيز از پرسش دانش

و تنظيم گرديده،  طراحي ١٩٨٣كه در سال  ٣تامپسون
سوال  ١٧شامل نامه ابزاري  اين پرسش. استفاده شده است

سنجش مهر و صميميت تهيه شده  به منظوركه باشد  مي
و  گيرد مي در براين مقياس چندين بعد صميميت را . است

ري آن گذانمره. تر است از يك ابزار بزرگ بخشيدر واقع 
تا ) هرگز( ١ اي از درجه ٧ نيز بر روي يك مقياس ليكرت

نمره آزمودني از راه جمع  كهتنظيم شده است ) هميشه( ٧
. آيد به دست مي ١٧عبارت و تقسيم آن بر عدد  هاي هنمر

و نمره بالاتر نمايانگر صميميت  ١٧تا  ١دامنه نمرات بين 
نامه نيز پايايي با روش در اين پرسش .باشد بيشتر مي

  . سنجش شد ٨٨/٠آلفاي كرونباخ برابر 
  :ها وش آماري تحليل دادهر 
مطرح شده  يها هيفرض يعدد يها افتهيجهت احراز        

 ياستنباط ليو تحل يفيتوص ليبخش تحل ريپژوهش دو ز
از  ها در بخش تحليل استنباطي داده. است دهيگرد نييتع

                                                
1 Harry J. Martin 2 Likert 3 Walker and Thompson 

 نيا. شده است يريگ مستقل بهره يا دو نمونه Tآزمون 
دو  يها انسيوار يبرابر يآزمون، در ابتدا مستلزم بررس

امر صورت  نيا يول ونكه به كمك آزم باشد يم نمونه 
 ٤SPSS   24 همچنين با كمك نرم افزار . است رفتهيپذ

  . پذيرد نامه انجام مي تحليل كمي پرسش
  

  :هاي پژوهش يافته
مربوط به متغير بارش توصيفي هاي  در جدول زير داده

هاي  كاري ونگرشهم –ي رقابت  ، يادگيري، روحيهمغزي
  .شده استگزارش  صميمانه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                
4 Statistical Pakage for the Social Sciences 
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  هاي صميمانه همكاري و نگرش  –ي رقابت  آمار توصيفي متغير بارش مغزي، يادگيري، روحيه  هاي شاخص: ٤جدول
  انحراف معيار  ترين نمره پايين  بالاترين نمره  ميانگين  ميانه  فراواني  متغيرها

  ٤/٢٤  ١٤  ٦٩  ٨/٣٤  ٧٧/٠  ٣٨٤  بارش مغزي
  ٤/١٣  ٢٢  ٨٥  ٣/٧٠  ٨٦/٠  ٣٨٤  يادگيري

  ٦/٢٨  ١٥  ٦٢  ٩/٤٤  ٧٥/٠  ٣٨٤  همكاري–ي رقابت روحيه
  ٩/١٥  ١٨  ٧٦  ٧/٦٤  ٨١/٠  ٣٨٤  هاي صميمانه نگرش

حاضر  كننده شركتنفر  ٣٨٤با توجه به اينكه تعداد      
اند، پس  را تكميل نموده مدنظر نامه پرسشدر اين تحقيق، 
 ها نامه پرسشاز اين  آمده دست بههاي  از بررسي داده

ترين نمره متغير بارش  مشاهده شد كه بالاترين و پايين
و ميانگين  ١٤و  ٦٩مغزي در نمونه مورد بررسي به ترتيب 

در متغير يادگيري ميانگين نمرات . به دست آمد ٨/٣٤
 ٢٢و   ٨٥ترين نمره به ترتيب  و بالاترين و پايين ٣/٧٠

همكاري  –ي رقابت  ميانگين نمره روحيه. حاصل گرديد
 ١٥و  ٦٢ترين نمره نيز به ترتيب  ،  بالاترين و پايين٩/٤٤

انحراف از هاي صميمانه  در متغير نگرش. آمد به دست
ترين نمره  و بالاترين و پايين ٧/٦٤،  ميانگين ٩/١٥معيار 

 . حاصل شد ١٨و  ٧٦
هاي مبتني بر آمار اين بخش از طريق روشادامه در      

. شود نامه پرداخته مي هاي پرسش دهاستنباطي به تحليل دا
آزمون مقايسه اهتمام بر آن است كه با استفاده از 

هاي اين پژوهش فرضيه ١هاي دو نمونه مستقلميانگين
در اين آزمون به صورت عمومي . مورد بررسي قرار گيرد

  :شودها به صورت زير در نظر گرفته ميفرضيه

 
لازم است آزمون  اما پيش از آنكه اين آزمون انجام شود

به . هاي دو گروه مورد بررسي قرار گيردبرابري واريانس
  :گرددهاي زير مطرح ميهمين منظور فرضيه

 
افزار در نرم ويل آزمونفوق به روش  هايبررسي فرضيه

SPSS 24 درآزمون . شودانجام مياگر مقدار  ٢ويلsig. 
                                                
1 Two Independent sample T-test 2 Levene’s Test 

بودن بزرگتر باشد، فرضيه صفر مبني بر برابر  ٠٥/٠از 
پس از تعيين . گرددهاي دو گروه تاييد ميواريانس

مقايسه ها به كمك آزمون وضعيت برابري واريانس
 Sigتوان از مقدار هاي دو نمونه مستقل، ميميانگين

هاي دو هاي برابري ميانگينمناسب براي بررسي فرضيه
- از طرفي اگر پس از بررسي فرضيه. نمونه استفاده نمود

ين استنباط شود كه ميانگين دو گروه هاي آزمون چن
تفاوت معناداري دارند به منظور تعيين اين نكته كه 

توان از باشد مياختلاف ميانگين دو گروه چه مقدار مي
در صورتي كه اين . استفاده نمود% ٩٥اي برآورد فاصله
اي در محدوه منفي باشد، اي نشانگر بازهبرآورد فاصله

ميانگين گروه دوم از گروه اول  شود كهچنين استدلال مي
  . بيشتر است

هاي اصلي پژوهش پرداخته در ادامه به بررسي فرضيه     
گروه از  ١٢ها تعداد به منظور انجام اين آزمون. شودمي

، )گروه ٤(آموزان از سه مقطع تحصيلي ابتدايي  دانش
به عنوان ) گروه ٤(و متوسطه دوم ) گروه ٤(متوسطه اول 

ها به دو دسته ظر گرفته شده است؛ اين گروهنمونه در ن
هر (گروه  ٦آموزان تقسيم گرديدند به طوري كه دانش

كنترل نفر در گروه  ١٧٩به تعداد ) گروه ٢مقطع تحصيلي 
) گروه ٢هر مقطع تحصيلي (گروه ديگر  ٦آموزان دانشو 

  .قرار گرفتند گروه آزمايش درنفر  ٢٠٥به تعداد 
ررسي تاثير الگوي تدريس هدف ب: فرضيه اصلي اول

همكاري  -رقابت بر يادگيري و روحيه  بارش مغزي
هاي اين آزمون به صورت زير  فرضيه. باشد آموزان مي دانش

  :شود تعريف مي
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آموزان حاضر در به دانشبه منظور انجام اين آزمون      

 شد وگروه كنترل به روش سنتي و سخنراني آموزش داده 
جلسه با روش  ١٠زمايش به مدت آموزان گروه آدانش

سپس ميزان يادگيري و . ديدندبارش مغزي آموزش 

. گرديدگيري هر دو گروه اندازههمكاري  –ي رقابت  روحيه
با روش آزمون آوري شده اين دو گروه هاي جمعداده

 هانتيجه. شدتحليل هاي دو نمونه مستقل مقايسه ميانگين
 .استارائه شده  ٥در جدول 

  آموزان دانش يهمكار –رقابت  ي هيو روح يريادگي ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون :٥ جدول
ي  متغير يادگيري و روحيه

  همكاري - رقابت 
آزمون برابري 

درجه  t هاواريانس
تفاوت  .Sig آزادي

 هاميانگين
انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. بالايي پاييني 

  -٩٨٦/٠  -١١٦/٣  ٥٤٢/٠  - ٠٥١/٢ ٠٠٠/٠  ٣٨٢ - ٧٨٥/٣ ٠٥٦/٠ ٢٣٦/٣ هاض برابري واريانسبا فر
  - ٠٠٥/١  - ٠٩٧/٣  ٥٣٢/٠  - ٠٥١/٢ ٠٠٠/٠  ٤٣٩/٣٧٤ -٨٥٦/٣     هابدون فرض برابري واريانس

- پيش از انجام آزمون فوق نخست فرضيه برابري واريانس
ار با توجه به مقد. گيردبررسي قرار مي مورد هاي دو گروه

Sig. در آزمون هاي دو وي فرضيه برابر بودن واريانسل
 .Sigبا توجه به اينكه مقدار از طرفي . شودمي ردگروه 

است لذا فرضيه برابري ميانگين دو  ٠٠٠/٠برابر آزمون 
توان نتيجه گرفت كه آموزش پس مي. گرددگروه رد مي

داراي تاثير معناداري بر مبتني بر الگوي بارش مغزي 
 .استآموزان همكاري دانش - ي رقابت  گيري و روحيهياد

اي براي تفاضل برآورد فاصلهبا توجه به اينكه از طرفي 

-مي) - ٠٩٧/٣ , - ٠٠٥/١(صورت دو گروه به  هايميانگين
، بنابراين آموزش مبتني بر الگوي بارش مغزي موجب باشد

همكاري  –ي رقابت  افزايش يادگيري و روحيه
  .ستآموزان شده ا دانش

هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : فرضيه اصلي دوم
. باشد آموزان مي هاي صميمانه دانش بارش مغزي بر نگرش

  :شود هاي اين آزمون به صورت زير تعريف مي فرضيه

 
جهت اجراي آزمون  آموزان حاضر در گروه كنترلدانش    

ها را دريافت  آموزشفوق، به روش سنتي و سخنراني 
مدت  براي نيز آموزان گروه آزمايشي دانشتمام. نمودند

. قرار گرفتندآموزش  تحت جلسه با روش بارش مغزي ١٠

ر هر دو د هاي صميمانهنگرشميزان گيري  به اندازه گاه آن
هاي دو با روش آزمون مقايسه ميانگين. گروه پرداخته شد

 تحليلآوري شده اين دو گروه  هاي گرددادهنمونه مستقل 
   .استآورده شده  ٦در جدول  هاهنتيج .گرديد

  آموزان دانش مانهيصم يها نگرش ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون: ٦جدول
  هاي صميمانه متغير نگرش

آزمون برابري 
درجه  t هاواريانس

تفاوت  .Sig آزادي
 هاميانگين

انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. بالايي پاييني 

  - ٨١٧/٠  - ٤٩٧/٢  ٤٢٧/٠  -٦٥٧/١ ٠٠٠/٠  ٣٨٢ - ٨٧٧/٣ ٠٣٨/٠ ٢٩٦/٤ هابا فرض برابري واريانس
  - ٨١٢/٠  - ٥٠٢/٢  ٤٣٠/٠  -٦٥٧/١ ٠٠٠/٠  ٥٣٦/٣٦٥ - ٨٥٧/٣     هابدون فرض برابري واريانس

- فرضيه برابري واريانس در ابتدا بالاآزمون  اجرايپيش از 
 در نظر گرفتنبا . گيردقرار مي مطالعههاي دو گروه مورد 

هاي وي فرضيه برابر بودن واريانسل در آزمون .Sigمقدار 
 .Sigبا توجه به اينكه مقدار از طرفي . شودمي رددو گروه 
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فرضيه  ؛ بنابرايناستبه دست آمده  ٠٠٠/٠برابر آزمون 

توان پس مي. قابل قبول نيستبرابري ميانگين دو گروه 
الگوي بارش مغزي كه آموزش مبتني بر  بدين نتيجه رسيد

از  .آموزان داردتاثير معناداري بر نگرش صميمانه دانش
اي براي تفاضل برآورد فاصلهبا توجه به اينكه طرفي 
-مي) - ٥٠٢/٢ , - ٨١٢/٠(صورت دو گروه به  هايميانگين

 سبب، بنابراين آموزش مبتني بر الگوي بارش مغزي باشد
  .است دهگرديآموزان  دانش هاي صميمانهنگرشافزايش 

هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : اولفرعي فرضيه 
همكاري  –بارش مغزي بر يادگيري و روحيه رقابت 

هاي اين آزمون  فرضيه. باشد آموزان دوره ابتدايي مي دانش
  :شود به صورت زير تعريف مي

  

 
آموزان دوره ابتدايي به عنوان نمونه  چهار گروه از دانش     

شده در نظر گرفته شده است؛ دو جهت انجام آزمون ياد 
گروه ديگر به دو كنترل و نفر در گروه  ٨٠گروه به تعداد 

- به دانش. قرار گرفتند گروه آزمايش درنفر  ٨٠تعداد 
آموزان حاضر در گروه كنترل به روش سنتي و سخنراني 

آموزان گروه دانش ي همهكه  صورتيدر  .شدآموزش داده 

ش بارش مغزي آموزش جلسه با رو ١٠آزمايش به مدت 
 –ي رقابت  ميزان يادگيري و روحيه پس از آن. ديدند

هاي داده. است گرديدهگيري همكاري دو گروه اندازه
با روش آزمون آوري شده مرتبط با اين دو گروه جمع

 هاو نتيجه واكاويهاي دو نمونه مستقل مقايسه ميانگين
  .استارائه شده  ٧در جدول 

  آموزان ابتدايي دانش يهمكار –رقابت  ي هيو روح يريادگي ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون: ٧ جدول
ي  متغير يادگيري و روحيه

  همكاري - رقابت 
آزمون برابري 

درجه  t هاواريانس
تفاوت  .Sig آزادي

 هاميانگين
انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. بالايي پاييني 

  - ٥٧١/٠  - ٥٥٣/٢  ٥٠١/٠  -٥٦٢/١ ٠٠٢/٠  ١٥٨ - ١١٣/٣ ٠٤٥/٠ ٠٨١/٤ هابرابري واريانسبا فرض 
  - ٥٧٠/٠  - ٥٥٤/٢  ٥٠١/٠  -٥٦٢/١ ٠٠٢/٠  ٣٨٦/١٤٩ - ١١٣/٣     هابدون فرض برابري واريانس

هاي دو گروه مورد بررسي فرضيه برابري واريانس در ابتدا
ش نگربا  .شود و سپس آزمون فوق انجام مي گيردقرار مي

-وي فرضيه برابر بودن واريانسل در آزمون .Sigمقدار  به
با توجه به اينكه از سوي ديگر . شودمي ردهاي دو گروه 

لذا  ؛استحاصل شده  ٠٠٢/٠برابر آزمون  .Sigمقدار 
پس . گرددمي ود اعلامردمفرضيه برابري ميانگين دو گروه 

كه آموزش مبتني بر الگوي بارش مغزي  دريافتتوان مي
 –داراي تاثير معناداري بر يادگيري و روحيه رقابت 

همچنين با  .استآموزان دوره ابتدايي همكاري دانش
 كه دو گروه هايميانگيناي تفاضل برآورد فاصلهمشاهده 

آموزش  از اين رو، باشدمي) -٥٥٤/٢ , -٥٧٠/٠(صورت به 
يادگيري و افزايش  باعثمبتني بر الگوي بارش مغزي 

شده  آموزان دوره ابتداييهمكاري دانش – روحيه رقابت
  .است

هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : دومفرعي فرضيه 
همكاري  –بارش مغزي بر يادگيري و روحيه رقابت 

هاي اين  باشد فرضيه آموزان دوره متوسطه اول مي دانش
  :شود آزمون به صورت زير تعريف مي
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گروه به  آموزان مقطع متوسطه اول چهار از دانش     

عنوان نمونه جهت انجام آزمون فوق مد نظر قرار گرفته 
كنترل و نفر به عنوان گروه  ٥٤دو گروه به تعداد . است

 نفر به عنوان گروه آزمايش ٧٠گروه ديگر به تعداد دو
آموزان حاضر در گروه كنترل به روش دانشبه . لحاظ شد

ش آموزان گروه آزمايدانش. شد تدريسسنتي و سخنراني 

. ديدندجلسه با روش بارش مغزي آموزش  ١٠ نيز طي
همكاري در هر  –ي رقابت  يادگيري و روحيه سطحسپس 

آوري شده مربوط به هاي جمعداده وگيري دو گروه اندازه
هاي دو نمونه با روش آزمون مقايسه ميانگيناين دو گروه 

ذكر شده  ٨در جدول  هانتيجه. گرديد تحليلمستقل 
  .است

  متوسطه اولآموزان  دانش همكاري –رقابت  ي هيو روح يريادگي ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون: ٨ جدول
ي  متغير يادگيري و روحيه

  همكاري - رقابت 
آزمون برابري 

درجه  t هاواريانس
تفاوت  .Sig آزادي

 هاميانگين
انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. بالايي پاييني 

  - ٣٥٣/٠  - ٧٤٥/٢  ٦٠٤/٠  - ٥٤٩/١ ٠١٢/٠  ١٢٢ -٥٦٥/٢ ٠٣٤/٠ ٦٠٠/٤ هابا فرض برابري واريانس
  - ٣٠٠/٠  - ٧٩٩/٢  ٦٢٩/٠  - ٥٤٩/١ ٠١٦/٠  ٩٢٣/٩٢ -٤٦٣/٢     هابدون فرض برابري واريانس

هاي فرضيه برابري واريانس پيش از انجام آزمون فوق ابتدا
 .Sigا توجه به مقدار ب. گيرددو گروه مورد بررسي قرار مي

 ردهاي دو گروه وي فرضيه برابر بودن واريانسل در آزمون
برابر آزمون  .Sigبا توجه به اينكه مقدار از طرفي . شودمي

-است لذا فرضيه برابري ميانگين دو گروه رد مي ٠١٦/٠
توان نتيجه گرفت كه آموزش مبتني بر پس مي. گردد

ناداري بر يادگيري و داراي تاثير معالگوي بارش مغزي 
آموزان دوره متوسطه اول همكاري دانش –روحيه رقابت 

اي براي برآورد فاصلهبا توجه به اينكه از طرفي  .است

 , - ٣٠٠/٠(صورت دو گروه به  هايميانگينتفاضل 
، بنابراين آموزش مبتني بر الگوي بارش باشدمي) - ٧٧٩/٢

همكاري  –يادگيري و روحيه رقابت مغزي موجب افزايش 
  .شده است آموزان دوره متوسطه اولدانش

هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : سوم فرعيفرضيه 
همكاري  –بارش مغزي بر يادگيري و روحيه رقابت 

هاي اين  فرضيه. باشد آموزان دوره متوسطه دوم مي دانش
  :شود آزمون به صورت زير تعريف مي

 
توسطه اول به آموزان مقطع م چهار گروه از دانش       

عنوان نمونه جهت انجام آزمون فوق در نظر گرفته شده 
 كنترل ونفر به عنوان گروه  ٤٥گروه به تعداد  دو. است

 نفر به عنوان گروه آزمايش ٥٥ديگر به تعداد دوگروه 
آموزان حاضر در گروه كنترل به روش دانش .انتخاب گرديد

وه آموزان گردانش .ديدندسنتي و سخنراني آموزش 

تحت  جلسه ١٠به مدت  روش بارش مغزيبا  نيز  شآزماي
ي  ميزان يادگيري و روحيه گاه آن. قرار گرفتندآموزش 

آزمون  و از طريقگيري همكاري دو گروه اندازه –رقابت 
 SPSSافزار در نرم هاي دو نمونه مستقلايسه ميانگينمق

در  .هاي به دست آمده پرداخته شد به تحليل نتيجه 24
  .است آورده شدهها  اين نتيجه ٩ل جدو

  متوسطه دومآموزان  دانش همكاري –رقابت  ي هيو روح يريادگي ريمتغ هاي مستقلنمونه براي T  آزمون: ٩جدول
ي  متغير يادگيري و روحيه

  همكاري - رقابت 
آزمون برابري 

درجه  t هاواريانس
تفاوت  .Sig آزادي

 هاميانگين
انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي د فاصلهبرآور
F Sig. بالايي پاييني 

  - ٢٧٧/١  - ٩١٠/٣  ٦٦٣/٠  - ٥٩٣/٢ ٠٠٠/٠  ٩٨ - ٩١٠/٣ ٠٤٦/٠ ٠٧٨/٤ هابا فرض برابري واريانس
  - ٢٢٩/١  - ٩٥٨/٣  ٦٨٥/٠  - ٥٩٣/٢ ٠٠٠/٠  ٦٠٨/٧٧ - ٧٨٥/٣     هابدون فرض برابري واريانس
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- فرضيه برابري واريانس پيش از اجراي آزمون فوق نخست
 ويل در آزمون .Sigمقدار . شود ميدو گروه بررسي هاي 
هاي دو فرضيه برابر بودن واريانس دهنده رد شدن نشان
برابر آزمون  .Sigمقدار  با نگرش به اينكه. باشد ميگروه 
فرضيه برابري ميانگين دو گروه  بنابراين باشد، مي ٠٠٠/٠

كه آموزش  استنتاج نمودتوان پس مي. قابل قبول نيست
تاثير معناداري بر يادگيري و ني بر الگوي بارش مغزي مبت

آموزان دوره متوسطه دوم همكاري دانش –روحيه رقابت 
اي براي تفاضل فاصله به علت اين كه برآورد سويياز  .دارد

-مي) - ٩٥٨/٣ , - ٢٢٩/١(صورت دو گروه به  هايميانگين
 ميزان ، بنابراين آموزش مبتني بر الگوي بارش مغزيباشد

آموزان همكاري را در دانش –ادگيري و روحيه رقابت ي
  .است افزايش داده دوره متوسطه دوم

هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : چهارم فرعيفرضيه 
آموزان دوره  هاي صميمانه دانش بارش مغزي بر نگرش

هاي اين آزمون به صورت زير  فرضيه. باشد ابتدايي مي
  :شود تعريف مي

 
ان دوره ابتدايي چهار گروه تحت عنوان آموز از دانش     

نمونه به منظور انجام آزمون فوق در نظر گرفته شده است؛ 
گروه ديگر به دوكنترل و نفر در گروه  ٨٠دو گروه به تعداد

ي آموزاندانش .قرار گرفتند گروه آزمايش درنفر  ٨٠ تعداد
به روش سنتي و سخنراني حاضر بودند در گروه كنترل  كه

 ١٠به مدت هم آموزان گروه آزمايش دانش. ندديدآموزش 

. ها را دريافت نمودند جلسه با روش بارش مغزي آموزش
آموزان در هر دو  ي دانش  هاي صميمانه سپس ميزان نگرش

آوري شده هاي جمعداده. گيري شده استگروه اندازه
هاي با روش آزمون مقايسه ميانگينمربوط به اين دو گروه 

آورده  ١٠در جدول  هاو نتيجهتحليل  دو نمونه مستقل
  .استشده 

  آموزان ابتدايي دانش مانهيصم يها نگرش ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون: ١٠جدول
  هاي صميمانه متغير نگرش

آزمون برابري 
درجه  t هاواريانس

تفاوت  .Sig آزادي
 هاميانگين

انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. بالايي پاييني 

  - ٧٨٣/٠  - ٧٩١/٢  ٥٠٨/٠  - ٧٨٧/١ ٠٠١/٠  ١٥٨ - ٥١٥/٣ ٠٣٠/٠ ٧٩٦/٤ هابا فرض برابري واريانس
  - ٧٨٢/٠  - ٧٩٢/٢  ٥٠٨/٠  - ٧٨٧/١ ٠٠١/٠  ٦٣٣/١٤٨ - ٥١٥/٣     هابدون فرض برابري واريانس

فرضيه برابري  پيش از انجام آزمون فوق در بدو امر
با توجه . گيردررسي قرار ميهاي دو گروه مورد بواريانس

-وي فرضيه برابر بودن واريانسل در آزمون .Sigبه مقدار 
با توجه به اينكه مقدار از طرفي . شودمي ردهاي دو گروه 

Sig.  لذا فرضيه برابري ميانگين  ،است ٠٠١/٠برابر آزمون
توان نتيجه گرفت كه پس مي. گردددو گروه رد مي

داراي تاثير معناداري ش مغزي آموزش مبتني بر الگوي بار
از  .استآموزان دوره ابتدايي هاي صميمانه دانشبر نگرش
اي براي تفاضل برآورد فاصلهبا توجه به اينكه طرفي 

-مي) - ٧٩٢/٢ , - ٧٨٢/٠(صورت دو گروه به  هايميانگين
، بنابراين آموزش مبتني بر الگوي بارش مغزي موجب باشد

 آموزان دوره ابتدايينشهاي صميمانه دانگرشافزايش 
  .شده است
هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : پنجم فرعيفرضيه 

آموزان دوره  هاي صميمانه دانش بارش مغزي بر نگرش
هاي اين آزمون به صورت زير  فرضيه. باشد متوسطه اول مي

  :شود تعريف مي
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آموزان مقطع متوسطه اول به  چهار گروه از دانش     

انجام آزمون فوق در نظر گرفته شده  عنوان نمونه جهت
 كنترل ونفر به عنوان گروه  ٥٤دو گروه به تعداد . است

 نفر به عنوان گروه آزمايش ٧٠ ديگر به تعداد دوگروه 
آموزان حاضر در گروه كنترل به به دانش. گزينش گرديد

آموزان دانش. شدروش سنتي و سخنراني آموزش داده 
جلسه با روش بارش مغزي  ١٠به مدت  نيز گروه آزمايش

ي   هاي صميمانه ميزان نگرش گاه آن. ديدندآموزش 
در اين . گرديدگيري آموزان در هر دو گروه اندازه دانش

هاي دو نمونه مرحله با روش آزمون مقايسه ميانگين
هاي به دست آمده  نتيجه SPSS  24افزاردر نرم مستقل

ها ذكر  يجهاين نت ١١در جدول . مورد تحليل قرار گرفت
  .گرديده است

  
  آموزان متوسطه اول دانش مانهيصم يها نگرش ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون: ١١جدول

  هاي صميمانه متغير نگرش
آزمون برابري 

درجه  t هاواريانس
تفاوت  .Sig آزادي

 هاميانگين
انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. ييبالا پاييني 

  -٠٩٦/٠  - ٤٤٧/٢  ٥٩٣/٠  - ٢٧١/١ ٠٣٤/٠  ١٢٢ - ١٤٢/٢ ٠٤٠/٠ ٣٠٧/٤ هابا فرض برابري واريانس
  - ٠٤٨/٠  - ٤٩٥/٢  ٦١٦/٠  - ٢٧١/١ ٠٤٢/٠  ٨٨٦/٩٤ -٠٦٤/٢     هابدون فرض برابري واريانس

فرضيه برابري  پيش از انجام آزمون ياد شده در ابتدا
مقدار  ملاحظهبا . شود بررسي ميهاي دو گروه واريانس

Sig. در آزمون هاي دو وي فرضيه برابر بودن واريانسل
آزمون  .Sigمقدار  از طرفي چون. شودمي مردودگروه 
فرضيه برابري ميانگين دو گروه  بنابراين ،است ٠٤٢/٠برابر 

كه آموزش مبتني  گفتتوان پس مي. باشد مورد قبول نمي
 هايتاثير معناداري بر نگرشبر الگوي بارش مغزي 

با  همچنين .آموزان دوره متوسطه اول داردصميمانه دانش
 هايميانگيناي براي تفاضل برآورد فاصلهنگرش به اينكه 

 پس، باشدمي) - ٤٩٥/٢ , -٠٤٨/٠(صورت دو گروه به 
- نگرشافزايش  باعثآموزش مبتني بر الگوي بارش مغزي 

  .شده است آموزان دوره متوسطه اولهاي صميمانه دانش
هدف بررسي تاثير الگوي تدريس : ششم رعيففرضيه 

آموزان دوره  هاي صميمانه دانش بارش مغزي بر نگرش
هاي اين آزمون به صورت  فرضيه. باشد متوسطه دوم مي

  :شود زير تعريف مي

 
آموزان دوره متوسطه دوم چهار گروه به عنوان  از دانش 

. نمونه جهت اجراي آزمون فوق در نظر گرفته شده است
گروه ديگر دو كنترل و نفر در گروه  ٤٥وه به تعداد دو گر

-دانش .قرار گرفتند گروه آزمايش درنفر  ٥٥به تعداد 
به روش سنتي و  حاضر بودند در گروه كنترل ي كهآموزان

نيز آموزان گروه آزمايش دانشبه . ديدندسخنراني آموزش 

. شد تدريسجلسه با روش بارش مغزي  ١٠به مدت 
آموزان در هر دو  ي دانش  هاي صميمانه سپس ميزان نگرش

آزمون مقايسه  در پايان از طريق. گرديدگيري گروه اندازه
 SPSS 24افزارهاي دو نمونه مستقل در نرمميانگين

اين  ١٢ در جدول. تحليل شدهاي به دست آمده  نتيجه
 .است شده ارائهها  نتيجه

  دومآموزان متوسطه  دانش مانهيصم يها نگرش ريمتغ هاي مستقلبراي نمونه T  آزمون :١٢جدول
  هاي صميمانه متغير نگرش

آزمون برابري 
درجه  t هاواريانس

تفاوت  .Sig آزادي
 هاميانگين

انحراف 
معيار 
 هاتفاوت

 %٩٥اي برآورد فاصله
F Sig. بالايي پاييني 

  - ٨١٠/٠  - ١٣٢/٣  ٥٨٥/٠  - ٩٧١/١ ٠٠١/٠  ٩٨ - ٣٧٠/٣ ٠٢٥/٠ ١٦٠/٥ هابا فرض برابري واريانس
  - ٧٧٠/٠  - ١٧٢/٣  ٦٠٣/٠  - ٩٧١/١ ٠٠٢/٠  ٥٣١/٧٨ -٢٦٧/٣     هابدون فرض برابري واريانس
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هاي فرضيه برابري واريانس پيش از انجام آزمون فوق ابتدا
 .Sigبا توجه به مقدار . گيرددو گروه مورد بررسي قرار مي

هاي دو گروه وي فرضيه برابر بودن واريانسل در آزمون
 .Sigبا توجه به اينكه مقدار از طرفي . شود فته نميپذير

لذا فرضيه برابري ميانگين دو  باشد مي ٠٠٢/٠برابر آزمون 
كه  اينگونه برداشت نمودتوان پس مي. گرددگروه رد مي

داراي تاثير معناداري آموزش مبتني بر الگوي بارش مغزي 
آموزان دوره متوسطه دوم هاي صميمانه دانشبر نگرش

اي براي برآورد فاصلهبا توجه به اينكه  سويي ديگراز  .تاس
 , - ٧٧٠/٠(صورت دو گروه به  هايميانگينتفاضل 

، بنابراين آموزش مبتني بر الگوي بارش باشدمي) - ١٧٢/٣
آموزان هاي صميمانه دانشنگرشافزايش  سببمغزي 

  .شده است دوره متوسطه دوم
 : بحث و نتيجه گيري

هدف بررسي اثر بخشي آموزش  ردر پژوهش حاض     
 –ي رقابت  مبتني بر بارش مغزي بر يادگيري، روحيه

بدين . آموزان بود هاي صميمانه دانش همكاري و نگرش
آموزان سه دوره  نفر از دانش ٣٨٤اي به تعداد  نمونه منظور

 – ١٤٠٢تحصيلي شهرستان كرمانشاه در سال تحصيلي 
اي گزينش  مرحله سهاي  گيري خوشه به شيوه نمونه ١٤٠١

از طريق  فراگيرانهاي مربوط به اين  سپس داده. گرديدند
مارتين، . همكاري هري ج –هاي روحيه رقابت  نامه پرسش

سوالي معلم  ٤٠مقياس صميميت واكر و تامپسون و ابزار 
  .ساخته گردآوري شد

هاي پژوهش از فرضيه فرعي اول، كه  با توجه به يافته      
به دست آمده است، نتيجه  ٠٠٢/٠رابر با آن ب .Sigمقدار 

گرديد كه ارتباط مثبت و معناداري بين بارش مغزي و 
آموزان  همكاري در دانش –ي رقابت  يادگيري و روحيه

تفاوت با توجه به مقدار آماره . مقطع ابتدايي وجود دارد
كه توان چنين استنتاج كرد در اين آزمون مي ها ميانگين

ميانگين نمره  ٥٦٢/١است به ميزان بارش مغزي توانسته 
را در گروه آزمايش  همكاري - رقابتي  يادگيري و روحيه

آموزان مقطع ابتدايي  نسبت به گروه كنترل در بين دانش
 .Sigدر فرضيه فرعي دوم از آنجا كه مقدار . افزايش دهد

توان گفت كه رابطه مثبت و  باشد، مي مي ٠١٦/٠برابر 
 –رقابت ي  ي و يادگيري و روحيهمعناداري بين بارش مغز

. آموزان مقطع متوسطه اول برقرار است در دانش همكاري
از سوي ديگر با در نظر گرفتن مقدار آماره تفاوت 

قادر بوده توان نتيجه گرفت كه بارش مغزي ها مي ميانگين
 ٥٤٩/١ است در گروه آزمايش نسبت به گروه كنترل ميزان

همكاري را در  –ي رقابت   هميانگين نمره يادگيري و روحي
از تحليل . آموزان دوره متوسطه اول افزايش دهد بين دانش

توان به اين نتيجه  هاي فرضيه فرعي سوم نيز مي يافته
حاصل شده  ٠٠٠/٠برابر  .Sigدست يافت كه چون مقدار 

است، در واقع رابطه معنادار و مثبتي بين بارش مغزي و 
آموزان  در دانش كاريهم –رقابت ي  يادگيري و روحيه

با در نظر گرفتن مقدار . مقطع متوسطه دوم وجود دارد
توان چنين ها در اين آزمون مي آماره تفاوت ميانگين

در  ٥٩٣/٢توانسته است به ميزان دريافت كه بارش مغزي 
ميانگين نمره  گروه آزمايش نسبت به گروه كنترل

بر . هدرا افزايش د همكاري –ي رقابت  يادگيري و روحيه
هاي حاصل از اين سه فرضيه چنين  اين اساس از يافته

شود كه بارش مغزي در مقطع متوسطه دوم نتيجه مي
 –ي رقابت بيشترين اثربخشي را بر يادگيري و روحيه

  . آموزان داشته است همكاري دانش
هاي حاصل از فرضيه فرعي چهارم  با نگرش به يافته     

باشد،  مي ٠٠١/٠برابر .Sigگردد كه مقدار  ملاحظه مي
توان به رابطه مثبت و معنادار بين بارش مغزي  بنابراين مي

آموزان مقطع ابتدايي پي  هاي صميمانه در دانش و نگرش
هاي اين  از نگاهي ديگر مقدار آماره تفاوت ميانگين. برد

هاي  ميانگين نمره نگرشآزمون نمايانگر اين است كه 
به گروه كنترل به اندازه  صميمانه در گروه آزمايش نسبت

در فرضيه فرعي پنجم نيز از . افزايش يافته است ٧٨٧/١
، لذا ارتباط است ٠٤٢/٠با  برابر .Sigمقدار آنجايي كه 

هاي صميمانه  مثبت و معنادار ميان بارش مغزي و نگرش
. آموزان مقطع متوسطه اول قابل استنباط است در دانش

در ها  تفاوت ميانگين همچنين با نظر گرفتن مقدار آماره
بارش مغزي ميانگين نمره توان دريافت كه  مياين فرضيه 

در گروه آزمايش  ٢٧١/١هاي صميمانه را به ميزان  نگرش
آموزان مقطع  در مقايسه با گروه كنترل در بين دانش

به دست  .Sigاز بررسي . متوسطه اول رشد داده است
 ٠٠٢/٠آمده در فرضيه فرعي ششم نيز كه برابر با 

توان رابطه مثبت و معنادار را بين بارش  باشد، مي مي
آموزان مقطع  هاي صميمانه در بين دانش مغزي و نگرش

افزون بر اين با مشاهده مقدار . متوسطه دوم اثبات نمود
چنين هاي حاصل شده در اين آزمون  آماره تفاوت ميانگين

گردد كه بارش مغزي توانسته است به  نتيجه مي
هاي  ميانگين نمره بارش مغزي و نگرش ٩٧١/١مقدار

صميمانه را در گروه آزمايش در مقايسه با گروه كنترل 
بنابراين از دستاورد اين سه فرضيه فرعي نيز، . اضافه نمايد
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گذاري بارش مغزي بر  شود كه تاثير اين نتيجه حاصل مي
آموزان مقطع متوسطه دوم در  هاي صميمانه دانش نگرش

طع ابتدايي و متوسطه اول به ميزان مقايسه با دو مق
  . بيشتري موثر بوده است

آن  .Sigبا توجه به يافته فرضيه اصلي اول، كه مقدار      
توان نتيجه گرفت كه  به دست آمده است، مي ٠٠٠/٠ برابر

 –ي رقابت  بين متغير بارش مغزي و يادگيري و روحيه
ن با همچني. همكاري ارتباط مثبت و معناداري وجود دارد

هاي اين آزمون  توجه به مقدار آماره تفاوت ميانگين
گيري نمود كه بارش مغزي توانسته  توان چنين نتيجه مي

ي  نمره ميانگين يادگيري و روحيه ٠٥١/٢است به مقدار 
از طرفي صفري و همكاران . همكاري را بالا ببرد –رقابت 

نشان دادند كه بارش مغزي تاثير چشمگيري بر ) ٢٠٢٣(
همچنين تكوري و . تر دارد تر و عميق گيري سريعياد

دريافتند بارش مغزي فراگيران را ) ٢٠٢٢(اسكندري 
يزداني و همكاران . كند ترغيب به مشاركت و همكاري مي

 .نيز به نتيجه مشابهي در اين خصوص رسيدند) ٢٠١٩(
نيز اظهار داشتند بارش مغزي ) ٢٠٢٣(روحاني و همكاران 

با  همچنين. دگيري را بهبود بخشدقادر است فرآيند يا
چنين استنباط ) ٢٠١٧(توجه به پژوهش اميني و زرعكاني 

گردد كه در شرايطي كه مشاركت و حضور فعال  مي
افتد و فرصت تعامل و  فراگيران در روند آموزش اتفاق نمي

گردد، پيامدهاي منفي چون تضعيف  همكاري سلب مي
وار و  ي و طوطيهاي عاطفي، افزايش يادگيري سطح رابطه

بنابراين . كم شدن ذوق يادگيري را به دنبال دارد
هاي اين فرضيه با دستاوردهاي اين پژوهندگان  يافته

  .باشد همسو مي
كه  فرضيه اصلي دوم هايبر اساس يافتههمچنين      

باشد، وجود  مي ٠٠٠/٠به دست آمده، برابر با  .Sigمقدار 
هاي  غزي و نگرشارتباط مثبت و معنادار بين بارش م

در خصوص مقدار آماره تفاوت . شود صميمانه ثابت مي
توان چنين برداشت نمود هاي اين آزمون نيز مي ميانگين

هاي  نمره ميانگين نگرش ٦٥٧/١كه بارش مغزي به اندازه 
از طرفي گيبسون و همكاران . صميمانه را افزايش دهد

ي  حيهنشان دادند كه مشاركت فعال فراگير و رو) ٢٠١٦(
همكاري، دوستي و صميميت بيشتر را به دنبال خواهد 

به نقش ) ١٩٧٩(علاوه بر اين آندرسون و همكاران . داشت
هاي برقراري ارتباط و  پر رنگ مدرسه در آموزش مهارت

لذا . نگرشي مثبت نسبت به مدرسه اشاره داشتند
هاي اين فرضيه با حاصل كار اين پژوهشگران همسو  يافته

  . باشد مي

با توجه به اينكه در اين زمان، آموزش و پرورش در      
آستانه تحولات اجتماعي گوناگون با پيامدهاي ويژه خود 

باشد، به همين منظور لازم است نظام آموزش و  مي
پرورش جهت هماهنگي با نيازهاي توسعه اقتصادي، 
اجتماعي و فرهنگي تاكيد و اهتمام خود را در مدارس از 

هاي  ايه به سمت و سوي آموزش مهارتآموزش دانش پ
تربيتي و يادگيري معنادار از طريق  هاي ئلهزندگي و مس

. هاي تدريس مشاركتي و نوين سوق دهد گيري روش كار به
هاي  بدين ترتيب ثمره شيرين تعليم و تربيت در زاويه

گردد و نسلي  گوناگون زندگي فردي و اجتماعي پديدار مي
  .ابدي فكور و پويا پرورش مي

 پرسش از ها داده يگردآور جهت حاضر، پژوهش در     
 پرسش يذات تيمحدود به نگرش با. شد گرفته بهره نامه
-يم نظر به ،فراوان يهاسوال و آن يبالا تعداد و ها نامه
 ش،يخو يقيحق پاسخ دادن به نسبت رانيفراگ رسد

 .دهند ارائه نادرست و يرواقعيغ يپاسخ و كنند اجتناب
 شهرستان در تنها پژوهش نيا يريگنمونه نيهمچن

-گسترش خود مورد نيا كه است گرفته انجام كرمانشاه
   .كند يم مواجه تيمحدود با را قيتحق يها افتهي يريپذ

هاي پژوهش حاضر نمايانگر موفقيت روش  نتيجه     
آموزش بارش مغزي و ضعف روش سنتي در افزايش 

هاي  نگرشهمكاري و  –ي رقابت  يادگيري، روحيه
گردد  لذا پيشنهاد مي. باشد آموزان مي صميمانه دانش

ها  آموزگاران در استفاده از اين راهبرد براي آموزش درس
گام موثري در اين  رغبت بيشتري از خود نشان دهند و

هاي  افزون بر اين نگارندگان محترم كتاب. ندراستا بردار
به  درسي با در نظر گرفتن امكان استفاده چنين روشي

همچنين پيشنهاد  .تدوين برنامه درسي اقدام نمايند
گردد مسئولان آموزش و پرورش از طريق برگزاري  مي

هاي آموزشي ضمن خدمت جهت آشنايي آموزگاران  دوره
با رويكردهاي فعال و مشاركتي تدريس از جمله بارش 

  .مغزي به پيشرفت نظام آموزشي كشور كمك نمايند
پژوهش محدود به شهرستان  نيا نكهيبا توجه به ابه علاوه 

 يها ستاندر شهر ،گردد يم شنهاديكرمانشاه بوده است، پ
 ي سهيتا امكان مقاچنين تحقيقي صورت گيرد  زين گريد
پژوهش بر شود  همچنين پيشنهاد مي. فراهم شود ها يجهنت
 ها قيتحق نيب يا سهيو مقاانجام  زين انيدانشجو يرو

  . صورت پذيرد
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