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 شهر همدان هسال 12 تا 7 کودکان روی بر  فردینمیا هوش آزمون اعتباریابی و ساخت

Construction and validation of interpersonal intelligence test on children aged 7 to 12 

years in Hamedan city  

 4المدنی حسینی علی سید ،3یعقوبی ، ابوالقاسم*2رشید ، خسرو1عطارد صفورا
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 چکیده

آزمون هوش  اعتباریابی ساخت و پژوهش هدف از اجرای این

پژوهش  سالۀ شهر همدان بود. 12تا  7فردی در کودکان میان

پیمایشی و از نوع اعتباریابی آزمون انجام  -حاضر با روش توصیفی

شد. جامعه پژوهش شامل والدین کودکان ابتدایی شهر همدان 

آموزان والدین دانش از نفر 577بود. نمونه پژوهش تعداد 

ای انتخاب شده و به صورت تصادفی خوشه دبستانی بود که به

هوش چندگانۀ مکنزی  آزمون محقق ساخته و نیز آزمون

 هایها از روشجهت تحلیل داده. دادند ( پاسخ1999)

ل اکتشافی و تأییدی و تحلی عاملی همبستگی پیرسون، تحلیل

های به دست آمده از تحلیل یافته .آلفای کرونباخ استفاده شد

از دو عامل توجه فردی که هوش میان نشان داد عاملی اکتشافی

ل نتایج تحلیشده است.  لیتشک یو همدل گرانید جاناتیبه ه

عاملی تاییدی نیز ساختار دو عاملی ابزار محقق ساخته را تایید 

محتوایی با  کرد. به منظور بررسی روایی آزمون، از روش روایی

بدست آمد.  81/0استفاده از نظر متخصصان استفاده شد که 

فردی همبستگی آزمون محقق ساخته با آزمون هوش میان

(. همچنین به منظور >01/0pبه دست آمد ) 59/0مکنزی 

 روش آلفای با آزمون کل بررسی پایایی آزمون، از روش پایایی

 90/0 کرونباخ استفاده شد که آلفای کرونباخ برای کل آزمون

و  91/0 گرانید جاناتیتوجه به ه هایعامل یبرا بدست آمد و

ان توهای پژوهش میبا توجه به یافته به دست آمد.  88/0 یهمدل

فردی در عنوان کرد که پرسشنامه محقق ساخته هوش میان

ساله از خصوصیات روانسنجی قابل قبولی  12تا  7نمونه کودکان 

توانند از های روانشناسی میبرخوردار است و متخصصان حوزه

 این ابزار در پژوهش های خود بهره ببرند.

 ردیفمیان هوشپابایی، روایی، کودکان،  اعتباریابی، :هادواژهیکل
 

Abstract 

Aim of this research was construct and validate 

an Interpersonal intelligence test in 7-12-year-

old children in Hamadan city. The current 

research was a descriptive-survey method and 

a test validation type. The research population 

included parents of elementary school children 

in Hamedan. The research sample was 577 

parents of elementary school students who 

were randomly selected and answered the 

researcher-made test and the Mackenzie 

Multiple Intelligence Test (1999). Pearson 

correlation, exploratory and confirmatory 

factor analysis and Cronbach's alpha method 

were used to analyze the data. The Results 

obtained from the exploratory factor analysis 

showed that the researcher-made test consists 

of two factors: attention to the emotions of 

others and empathy. The results of the 

confirmatory factor analysis also confirmed the 

two-factor structure of the researcher-made 

test. Content validity was obtained using the 

opinion of experts and 0.81. The correlation 

between the researcher-made test and the 

McKenzie interpersonal intelligence test was 

0.59, which was significant (p<0.01). The 

reliability of the whole test was 0.90 using 

Cronbach's alpha method and 0.91 for attention 

to the emotions of others, 0.88 for empathy. 

Thus, it can be said that the researcher-made 

test of interpersonal intelligence in the sample 

of 7-12-year-old children has acceptable 

psychometric properties, and experts in the 

fields of psychology can use this tool in their 

research 

Keywords: Validation, Reliability, Validity, 

Children, Interpersonal Intelligence 
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 مقدمه

 استعدادهای کلیه که تعادلی حالت از هوش عبارتستاست.  مشکلات مواجهه با   در بشر هایتوانایی بزرگترین هوش از

 جسم بین که انطباقی و جزئی تبادلات کلیه همچنین و اکتسابی شناختی و نیروهای و حرکتی و حسی نوع از پیدرپی سازشی

 دستخوش ها سال درطول بودن انتزاعی دلیل به هوش (. مفهوم1396گرایش دارد )گنجی،  بدان گیرد،می صورت محیط و

نیستند  مشاهده قابل مستقیم طور به که دانندمی استعدادهایی و هاویژگی مجموعه را هوش اکثر پژوهشگران است. بوده تغییر

 هوش انواع به معتقد برخی و دانند می واحد و کلی استعداد یك را آن (. برخی1996، 2شرر؛ 1920، 1، کروسو و پانتر)مایرز

 است.  5. یکی از نظریات در این زمینه نظریه هوش چندگانه گاردنر(2018، 4، آلیاگا2001، 3فورنهام و وارد) هستند

(. 2016گرفت )گاردنر،  نظر در او مهارتهای مختلف باید هوش با فرد یك هایویژگی توصیف ی هوش چندگانه، برایدر نظریه

 هوش ،9جسمانی- حرکتی هوش ،8دیداری-فضایی هوش ،7زبانی-کلامی هوش از عبارتند گاردنر 6چندگانه هوش ابعاد

های شخصیتی متفاوت، هرفرد بر اساس ویژگی .13فردیدرون هوش ،12فردیبین هوش ،11منطقی -ریاضی هوش ،10موسیقیایی

محیط متفاوتی و به طور کلی فردیت جداگانه از دیگران، یك یا چند نوع از این انواع هوش را در خود بیشتر پرورش داده و برای 

اخیر، هوش  هایدر پژوهش (.2021، 14)بارمان و رویاستفاده از آنها در زندگی از آمادگی و توانایی بالاتری برخوردار است 

فردی توجه بیشتری را در بین پژوهشگران به خود اختصاص داده است. هوش فردی و میانچندگانه گاردنر و به ویژه هوش درون

توانایی کار کردن و  شاملهوش این  (.2020، 15تر است )ساهایفردی از جهت اهمیت روابط اجتماعی نیز قابل اهمیتمیان

داشتن قابلیت ، این هوش ایاز شاخصهها است. توانایی درک مردم و کار کردن و ارتباط داشتن با آنو همکاری کردن در گروه 

هوش  (. 2017، 16ها است )پلیوان و دورگاتهای آنوخو و خواستهدرک دیگران، مسئول بودن در برابر حالات روحی، خلق

ادر در نهایت فرد را ق و و مدیریت روابط با افراد متفاوت اشاره داردفردی در واقع به توانایی فرد برای ارتباط خوب با دیگران میان

کند تا ارتباط بهتری با دیگران برقرار کند که به فرد کمك میهای افراد نزدیك به خود میها و انگیزهبه درک نیازها، خواسته

 (.2220و گاردنر،  17کند  )چن

ها تواند فردی بسیار دلسوز و دارای احساس مسئولیت اجتماعی باشد. آنمیفردی بالایی برخورد است، کسی که از هوش میان

انداز ها تشخیص دهند و از چشمهای آنها و هیجانتوانند به ذهن دیگران راه یابند و احساسات و خواستهافرادی هستند که می

ن های بیها و شناخت نشانهچهره، صداها، اشاره هایها به مسائل نگاه کنند. این هوش نیازمند توانایی بالا در تشخیص حالتآن

توان گفت برقراری طورکلی می (. به1392، نقل از بهمن نیا، 1993، 18ها است )آرمسترانگفردی و توانایی پاسخ دادن به آن

احساسات، تفسیر و  ها و احساسات با دیگران، بیان کردنمنظور فهم و درک دیگران، اشتراک هیجان ارتباط زبانی و غیرزبانی، به

های اصلی در هوش ترجمه کردن احساسات، افکار و باورهای دیگر مردم، و همچنین ترغیب و انگیزه دادن به دیگران، از ویژگی

 (.2017فردی است )پلیوان و دورگات، میان
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احساسات و قصد و منظور دهد تا  بداند که امیال، فردی به فرد اجازه می(، هوش میان2015) 1نظر تامیسلیوی و گیتا از

ی های آموزشی این موضوع اهمیت بالایی دارد که محیطی فراهم شود تا افراد را قادر به توسعهدیگران چگونه است. در سیستم

( با مطرح کردن انواع متفاوت هوش، بر این امر تأکید داشت که 2016های خود، بر مبنای هوش خود کند. گاردنر )توانایی

ها توانایی و آمادگی لازم را های هوشی متفاوتی دارند و هر فرد برای رشد و پرورش یك یا چند نوع از این هوشناییها تواانسان

ن های زیادی به ای. پژوهشتواند تاثیرات متفاوتی بر شخصیت فرد نیز داشته باشدفردی در افراد متفاوت میو هوش میان دارد

 موضوع تاکید دارند.

نسبت ها مشاورها معلم ی،مذهب یا یاسیرهبران س ها،یاببازاردر  فردییانهوش مها نشان دادند که مثال، پژوهشبه عنوان 

های دیگر در این زمینه عنوان پژوهش (.1395 یف،)س ی بالاتری داردبه دیگر افراد و همچنین نسبت به دیگر انوع هوش، نمره

کند و در  یجداساز یفرد یاتوخو خصوصرا ازنظر خلق یگرانسازد تا بتواند دمی ، افراد را قادرفردییانهوش مکنند که می

 . (2018، 2)پاترا و سوبان یردقرار گ یزن یگرپنهان افراد د یازهایاهداف و ن یاندر جر یکند تا حتبه فرد کمك می تریشرفتهحالت پ

 یماعاجت یمبه علا یت بالاحساسفردی بالا با یانارتباط هوش مبه فردی بررسی پیشینه پژوهشی در رابطه با هوش میان

شادی کودکان )عبودیت و  ،(2020،  3ابنتی)بالاترهای اجتماعی (، مهارت1390یگران )کامکاری و افروز، دبالاتر از فهم یگران، د

اشاره دارد.  ( 2010،  5کیمنینو) های تعاملیافزایش مهارتو  (2018، 4(، سازگاری و تناسب با دیگران )هوگتون1396امیری، 

که  یفردی انجام دادند، نشان دادند که افرادهوش میان یمنظور بررسکه به ی(، در پژوهش2013) 6فورنهام ی،بت یوز،ههمچنین 

 هاییمندو علاقه هایجانها و اهداف، مقصودها، افکار، هفهم خواسته یگران،دارند، در فهم عواطف د یفردی بالاترهوش میان

به  نند.ک یجادثمربخش ا یارتباط یگربا افراد د توانندیم ،فردیها با استفاده از هوش میاندارند. آن یبالاتر ییتوانا یگرد افراد

 ییرکلامو غ یکلام یهاسرنخ ییبه شناسا توانندیم یبرخوردارند، به راحت یبالاتر دیفر میانکه از هوش  یافرادطور کلی 

 .(1390)کامکاری و افروز،  را به ظهور برسانند یمناسب یفرد ینآمده و روابط ب یقفا یگراند

توان دو انسان را پیدا کرد که از بیشتر جهات باهم مشابه باشند. ندرت میها از جهات زیادی باهم متفاوت هستند و بهانسان

، 7و اجتماعی منجر شود )پرز و رازتواند به شناخت بیشتر افراد و درنتیجه عملکرد بهتر در زندگی فردی بررسی هوش افراد می

به طور کلی به موضوع هایی پژوهشبا وجود اینکه شود. فردی مطرح مینمیاجا ضرورت شناسایی و رشد هوش که این، (2014

( و 2021) 8(، یو و لی1393) بینا، رضاخانی و داوری(، شریفی1393رضاخانی )پژوهش  اند؛ از جملههای چندگانه پرداختهشهو

اند، ولی در زمینه تدوین ابزاری برای که در رابطه با هوش چندگانه و هوش چندگانه گاردنر بررسی انجام داده( 2021) 9اوده

های گذشته، بیشتر بر روی هوش چندگانه در همچنین در پژوهش .فردی به تنهایی پژوهشی انجام نشده استهوش میان

وهش فردی، پژبزرگسالان و جوانان بررسی انجام شده است، به این ترتیب خلا پژوهشی در مورد کودکان نیز در زمینه هوش میان

 اند کهم ابعاد هوش پرداختهها به بررسی همزمان تماکند. از طرفی نیز بیشتر پژوهشجدید با این موضوع را دارای اهمیت می

تر در مورد یکی از عوامل هوش چندگانه، یعنی هوش این موضوع نیز ضرورت بیشتر اجرای پژوهشی را که به طور اختصاصی

  کند.فردی پرداخته باشد، آشکار میمیان

تفاوت، داشتن ابزار پژوهشی منظور رسیدن به هدف در هر پژوهش و بررسی مفاهیم ماز آنجایی که یکی از الزامات اولیه به

گیری متغیرهای پژوهش است. زمانی که این ابزار وجود نداشته باشد یا ابزارهای اعتماد برای سنجش و اندازهمناسب و قابل

ها دچار مشکلات زیادی خواهند شد. ها، آموزشها، برنامهموجود، برای شرایط خاص جامعه موردپژوهش مناسب نباشد، روش

ار رسند، بدین ترتیب داشتن ابزا وجود صرف وقت و هزینه بالا، به دلیل عدم وجود ابزار مناسب، به نتیجه مطلوب نمیها بپژوهش
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. (1398، اسدزاده و شامیر، بهرامیسعادتی، دهقانکار) تواند کارآیی بالایی در شناسایی و حل مشکلات داشته باشدمناسب می

توانند داشته هوش میان فردی و نقشی که این متغیر در آینده اجتماعی کودکان میحال با توجه به اهمیت هوش و به ویژه 

که متناسب با شرایط فرهنگی و  فردی برای کودکانبا توجه به عدم وجود یك ابزار سنجش معتبر مختص هوش میانباشند و 

شده فردی ساختهنمیاآزمون هوش آیا  اجتماعی آنها در ایران نیز باشد، پژوهش حاضر قصد دارد به این سوال پاسخ دهد که

 ساله از روایی و پایایی مناسبی برخوردار است؟ 12تا  7برای کودکان 

 روش

جامعۀ مورد مطالعه  .است گرفته انجام فردیهوش درون آزمون ساخت و اعتباریابی منظور به روش پژوهش، توصیفی است که

 جنس هر برایمیان افراد این جامعه،  است. از 14987در این پژوهش شامل تمام کودکان دورۀ ابتدایی شهر همدان به تعداد 

ند. به این شکل که شد انتخاب ایچندمرحله ایخوشه روش باکه  نفر( 600)در کل  شد گرفته نظر در به عنوان نمونه نفر  300

آموزان آموزش و پرورش، هر ناحیه سه مدرسه به شکل تصادفی انتخاب شد، سپس از بین دانش 2و 1در ابتدا از نواحی آموزشی 

یران شد با هماهنگی مدبا توجه به این که ابزار باید توسط والدین تکمیل مینفر به طور تصادفی انتخاب شدند.  50هر مدرسه 

پژوهش را تکمیل کردند. با توجه  ی افراد گروه نمونه پرسشنامه. سپس همهاز والدین شیوۀ کار توضیح داده شدمدرسه و دعوت 

، ی بارزمشکل هوش بودشامل ن ملاک ورود .انتخاب شد نفر 577 شامل نهایی نمونه بود ناقص هاپرسشنامه از مورد 23به اینکه 

 بود. هاناقص بودن پرسشنامهو ملاک خروج شامل  خاص اختلال روانی یا بیماری جسمی

 پژوهش ابزار

چندگانه مکنزی  هایهوش سنننجش سننلالی 90 نامۀپرسننش هوش چندگانه، سنننجش منظور به: مقیاس هوش چندگانۀ مکنزی

صورت( به کار رفت. مقیاس نمره1999) ست که به بله نمرۀ  گذاری به  صفر تعلق می 1بلی و خیر ا   گیرد. این ابزارو خیر نمرۀ 

سط مکنزی ) شده نه شامل و گویه 90 قالب ( در1999تو ست. گویه 10 دارای هریك که مللفه تدوین  شنامه بر  ا س اعتبار پر

،  بدنی ن 65/0،  موسننیقیایی 62/0 فردی،  میان75/0فردی ، درون61/0 گرایانههای طبیعتمللفهاسنناس آلفای کرونباخ برای 

بدست آمد.  )حاجی هاشمی و  70/0و وجودگرایی  64/0 ، کلامی60/0 ، منطقی ن ریاضی66/0فضایی ن دیداری ، 61/0جنبشی 

ست )یو و لی،  79/0(. روایی محتوایی آزمون هوش چندگانه نیز 2010وانگ،  ست آمده ا ( در ایران 1384شریفی ) (.2021بد

فردی با مقیاس نمیاآزمون نیز با همبسنننتگی بین هوش  روایی و پایایی این ابزار را مورد بررسنننی قرار داده اسنننت.  روایی این

معنادار بود. پایایی به روش آلفای کرونباخ نیز برای ابعاد نه گانه از  01/0بدست آمد که در سطح  41/0سازگاری بررسی شد و 

 (. 1384بدست آمد )شریفی،  86/0تا  62/0

فردی آمده بود، های هوش میانفردی، در ابتدا بر اسنناس آنچه در تعریفبه منظور سنناخت آزمون برای هوش میان اجرا: شننیوه

ها ( طرح شدند. سپس سوال199فردی، با اقتباس از مقیاس هوش چندگانه مکنزی )گیری هوش میانهای مرتبط با اندازهگویه

سوالاز نظر فرهنگی و اجتماعی نیز بررسی مجدد شدند و ت شرایط ایران متناسب بود هایی که نها  از نظر فرهنگی، اجتماعی با 

شد شامل انتخاب  سخه اولیه  شدند و در نهایت ن صلاح  شرایط فرهنگی ایران ا ساس  ست آمد. 24ند یا بر ا سخ گویه بد ها در پا

سط )2(، کم )1کم )ای از خیلیدرجه 5طیف لیکرت  شد.( تن5(، خیلی زیاد )4(، زیاد )3(، متو سی پایایی و  ظیم  به منظور برر

 های زیر استفاده شد:از روشروایی آزمون، 

 3تربیتی، مورد بررسی قرار گرفت که منجر به حذف نفر استاد علوم 2نفر استاد روانشناسی و  4در ابتدا آزمون توسط  -الف

شد. ب سب از آن  سانی پایایی به روش  -گویه نامنا سانی درونی از آلفای کرونباخ  درونی: هم سبه پایایی به روش هم برای محا

ستفاده شد. جبرای کل آزمون و همچنین مللفه پایایی به روش بازآزمایی: برای بررسی پایایی همچنین از روش باز آزمایی  -ها ا

فته دوباره روی همان نمونه اجرا نفری اجرا و بعد از دو ه 50استفاده شد بدین ترتیب که بعد از ساخت آزمون روی نمونه اولیه 

آمده پس از اجرای دسنننتهای بهدادهعنوان پایایی بازآزمایی محسنننوب شننند.  گیری بهشننند و ضنننریب همبسنننتگی دو اندازه
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ستاندارد نامهپرسش شافی و تاییدی، همبستگی پیرسون، آلفای کرونباخ، نمرات ا ستفاده از روش آماری تحلیل عاملی اکت ها با ا

 تحلیل شد. 8.8افزار لیزرل نسخه و تحلیل عاملی تأییدی در نرم 22نسخه  SPSSفزار ادر نرم

 هایافته

 7/15نفر ) 91که از میان آنها  درصد( بود 9/48پسر،  282درصد و  1/51دختر،  295نفر ) 577نمونۀ پژوهش حاضر شامل 

نفر  103درصد( پایۀ چهارم،  5/17نفر ) 101درصد( پایۀ سوم،  1/16نفر ) 93درصد( پایۀ دوم،  8/16نفر ) 97درصد( پایۀ اول، 

 36/9و میانگین سنی پسران  28/9میانگین سنی دختران درصد( پایۀ ششم بودند.  9/15نفر ) 92درصد( پایۀ پنجم، و  8/17)

 . بود

در دختران و  آزمون و کل ابعاد)توجه به خلق و هیجان دیگران، همدلی( از یك هر در ادامه میانگین و انحراف معیار برای

های ارائه شده است. طبق نتایج تفاوت معناداری در نمره کلی  و مولفه 1جدول  در که شد جداگانه محاسبه پسران به صورت

  وجود ندارد.هوش میان فردی در دختران و پسران 

 فردی در دختران و پسراننمیامیانگین، انحراف معیار، آزمون هوش  . 1جدول 
 t p انحراف معیار میانگین تعداد جنسیت هاشاخص

   17/8 97/37 282 پسر 

 665/0 43/0 83/7 65/37 295 دختر توجه به خلق و هیجان دیگران

   36/9 81/37 577 کل  

   83/7 66/33 282 پسر 

 895/0 132/0 97/8 54/33 295 دختر همدلی

   43/8 60/33 577 کل  

   21/20 91/70 282 پسر 

 572/0 -56/0 35/21 89/71 295 دختر فردیمیانآزمون هوش 

   78/20 41/71 577 کل  

 

 آزمون  رواییفردی مورد بررسی قرار گرفت. در ابتدا ای هوش میانگویه 24سنجی مقیاس های روانویژگیبه منظور بررسی 

محتوایی،  و روایی  بر اساس تحلیل عاملی اکتشافی و تحلیل عاملی تأییدی  سازه روایی روش از استفاده هوش میان فردی  با

( و KMO= 92/0گیری )تحلیل عاملی اکتشافی مقدار کفایت نمونه در بررسی اولیهگرفت.  قرار مورد بررسی روایی همزمان

ر ادامه، نمودار سنگریزۀ مربوط به تحلیل عاملی و د معنادار به دست آمد. 001/0( در سطح 77/6562) 1آزمون کرویت بارتلت

 شده است.  نشان دادههای مربوط به واریانس و مقادیر ویژه داده

 

                                                           
1. Bartlett's test of sphericity 
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 هادر تحلیل عامل . نمودار سنگریزه1نمودار 

عامل نقش تعیین  دوعامل بار بالاتر از یك دارد و این  دوشود بارهای عاملی روی ، مشاهده می1همانطور که در نمودار شماره 

 های اصلی با روشتحلیل عامل اکتشافی به صورت تحلیل مللفه فردی دارند. میانکننده در تحلیل عاملی اکتشافی هوش 

و  های ویژه  بالاتر از یك استفاده شدها از ملاک ارزشگویه مقیاس انجام شد. برای تعیین تعداد عامل  24واریماکس بر روی 

درصد از واریانس سازه هوش  50نتایج نشان داد که در  این مقیاس  دو  عامل قابل تعریف وجود دارد که به طور کلی حدود 

به دلیل بار عاملی نامناسب حذف شد و مقیاس نهایی ( 24)گویه سوالات  مورد از 1کند. در این مرحله میان فردی را تبیین می

 ارائه شده است. 2گویه کاهش یافت. بارهای عاملی مربوط به سوالات هر عامل مشخص شد که در جدول  23به 

 

 ن فردیمیا. ساختار عامل ها و بارگذاری موارد آزمون هوش 2جدول 
توجه به خلق و  1عامل  سلالات                                                               

 هیجانات دیگران
 2عامل

 همدلی

681/0 .کنممی توجه دیگران احساسات  به -1   

736/0 .بکشم بیرون آب از را خودم گلیم که است این هدفم. ندارم دیگران شادی و غم به کاری -2   

710/0 .کنم می توجه دیگران عاطفی و خلُقی تغییرات کوچکترین به -3   

764/0 .دهم تشخیص شانبدنی حالت یا چهره روی از را دیگران حال و حس توانممی اغلب -4   

729/0 .کنممی توجه دیگران ترس و خشم شادی، غم، به که هستم آدمی -5   

700/0 .کنممی توجه شان خلُقی حالات به کنم، خیلیمی صحبت دیگران با وقتی -6   

734/0 .ندارند حوصله روزها بعضی ها آدم برخی که هست این به حواسم همیشه -7   

708/0 .کندمی جلب مرا توجه زود خیلی دیگران هیجان و خُلق تغییرات -8   

801/0 .کنم توجه دیگران های ناراحتی و ها دغدغه به توانم نمی دیگر که دارم مشکل آنقدر -9   

725/0 .نفهمم من و باشد ناراحت اطرافیانم از یکی آیدمی پیش کمتر -10   

660/0 .شوممی اطرافیانم خلُقی و هیجانی آشفتگی متوجه زود خیلی -11   

721/0 .بشناسم را آدم ها توانممی زود خیلی رویهمرفته -12   

653/0  .دانندمی ای عاطفهبی و سرد آدم مرا دوستانم -13  

676/0  .ندارم را دیگران هایرنج و درد شنیدن حوصله -14  

761/0  .کنندمی دل درد من با دوستانم و خانواده هاوقت بیشتر که هستم آدمی -15  

681/0  .کنندمی باز من پیش را شاندل سفره دیگران که هستم هاییآدم آن از -16  

706/0  .شوم می ناراحت نیز من هستند، ناراحت و درگیر اطرافیان وقتی -17  

691/0  .کندمی ناراحتم خیلی دیگران رنج و درد -18  

664/0  .کنممی همدردی او با و گذارممی او خودم را جای زند،می حرف مشکلاتش از کسی وقتی -19  
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651/0  .بمانم بی تفاوت نمی توانم می شود بدرفتاری کسی مورد در وقتی -20  

684/0  .ندارد من به ربطی و است مربوط خودشان به دیگران مشکلات -21  

732/0  .می دانم دیگران رنج و درد شریك را خودم -22  

806/0  .کنم درک را گرفتار و درمانده هایآدم غم و درد توانممی خوبی به -23  

 

بر روی عامل اول بارگذاری شدند )که توجه به خلق و هیجانهای دیگران نامگذاری  گویه 12،  تعداد 2جدول  هایداده براساس

برای تایید شدن ارتباط سوالات  با سازه بر روی عامل دوم بارگذاری شدند )که همدلی نامگذاری شد(.   گویه 11تعداد شد(  

 ارائه شده است  3و 2نتایج آن در نمودارهای  اصلی از تحلیل عاملی تاییدی نیز استفاده شد که

 

 . تحلیل عاملی تأییدی مرتبه اول آزمون محقق ساخته در حالت استاندارد2نمودار 
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 . تحلیل عاملی تأییدی مرتبه دوم آزمون محقق ساخته در حالت استاندارد3نمودار 

 

هوش میان مقیاس  بودن عاملی اکتشافی مقیاس مبنی بر دو عاملی تحلیل از حاصل نتایج تاییدی، یافته های تحلیل عاملی

شود دو عامل مناسبی دارد. زیرا همانطور که مشاهده می برازش پژوهش داده های با آمده بدست مدل کند  ورا تأیید میفردی 

بدست آمده نشان دهنده برازش مناسب  RMSEAتشکیل دهنده با سوالات بار عاملی مناسب دارند. علاوه براین، مقدار شاخص 

معنادار است، برازش مدل مورد تأیید است.  05/0در سطح  p-valueبوده و مقدار 08/0چون این شاخص پایینتر از مدل است. 

  ارائه شده است. 3در جدول سایر شاخصهای برازش مدل نیز محاسبه شدند که 
 

 فردی نمیانیکویی برازندگی مدل تحلیل عاملی تأییدی آزمون هوش  هایمشخصه: 3جدول
 /df2x  GFI  CFI  IFI  RMSEA 

38/2 92/0 95/0 94/0 059/0 

 

شود مقادیر مربوط به سایر شاخصهای ،  مشاهده می3جدول  در شده گزارش برازندگی نکویی هایبه مشخصه توجه با

  کنند. برازندگی نیز برازش مدل را تأیید می

مقیاس هوش میان فردی مکنزی با نمره  س تدوین شده ه میان نمره مقیاط، از رابهمگرا یروای یبرای بررسروایی همگرا: 

  داده شده است. نشان  4 در جدول که نتایج آن استفاده شد

 فردی مکنزینمیاهوش  ساخته  با مللفهآزمون محقق همبستگی ضریب .4 جدول

 فردی مکنزینمیاهوش  متغیرها

 48/0** توجه به خلق و هیجان دیگران

 63/0** همدلی و درک

 59/0** هوش میان فردی

05/0*P< ،01/0**P< 
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نمره توجه به خلق و هیجانهای دیگران، همدلی و درک و نمره کلی  نبی یضریب همبستگدهد که نشان می 4نتایج جدول 

دهد ( بدین ترتیب نشان می  >01/0p) استمعنادار آزمون هوش میان فردی با  مقیاس هوش میان فردی مکنزی مثبت و 

 حاضر از روایی همگرای مناسبی برخوردار است. مقیاس

دهد که ضرایب آلفای درونی )آلفای کرونباخ(  و بازآزمایی محاسبه شد که نتایج نشان می همسانی شیوهمقیاس نیز به  پایایی

ی همدلی مولفهو برای  91/0ی توجه به خلق و هیجان دیگران ، برای مولفه90/0کرونباخ برای کل آزمون هوش میان فردی 

ی توجه به خلق و هیجان ، برای مولفه69/0بدست آمده است. ضرایب همبستگی به روش بازآزمایی نیز برای کل آزمون نیز  88/0

 دهد مقیاس حاضر از پایایی مناسبی برخوردار است. بدست آمد که نشان می 78/0ی همدلی و برای مولفه 74/0دیگران 

 یریگجهینت و بحث

سال و بررسی روایی و پایایی این آزمون  12تا  7فردی در کودکان پژوهش به منظور ساخت آزمون سنجش هوش میاناین 

و  های آماری برای بررسی رواییفردی، تحلیلانجام شد. پس از ساخت آزمون بر اساس مفاهیم و تعاریف مربوط به هوش میان

تحلیل عامل اکتشافی، دو عامل توجه به خلق و هیجان دیگران و همدلی کشف  پایایی آن انجام شد. در مرحله اول با استفاده از

مرۀ کلی ن شد که بر اساس تحلیل عاملی تاییدی، این نتیجه تایید شد. سپس بر اساس نتیجه بررسی روایی همگرایی بر روی

یی همگرایی این مقیاس تایید اعلام شد، روامعنادار مثبت و که ن فردی مکنزی میافردی با مقیاس هوش نمیاآزمون هوش 

پایایی این مقیاس نیز  (70/0)بالای  هافردی و مولفهضرایب آلفای کرونباخ برای کل آزمون هوش درونشد.در پایان نیز با توجه 

محقق فردی نمیاآزمون هوش کند که های پژوهش، عنوان میتایید شد.به این ترتیب، یافته حاصل از تجزیه و تحلیل داده

ای هدر راستای هوش میان فردی مقیاسی در کشور تدوین نشده و تنها پژوهشاز روایی و پایایی مناسبی برخوردار است. ساخته، 

های چندگانه را مورد بررسی قرار داده ( است که هوش1393و شریفی و همکاران ) (1393) مرتبط داخلی مطالعات رضاخانی

 است.

 جامعۀ آماری روی بر که گاردنر چندگانۀ هوش آزمون هنجاریابی و ساخت عنوان با ودخ پژوهش ( در1393رضاخانی ) 

 دانشجویان از نفری 811 نمونه گروه روی بر آن اجرای و گاردنر نظریۀ براساس نامهپرسش ساخت از پس داد، انجام دانشجویان

 ستا برخوردار قبولقابل اعتبار و روایی از آزمون این که داد نشان اسلامی، آزاد دانشگاه مختلف هایرشته کارشناسی مقطع در

 سنجیهای روان( نیز ویژگی1393شریفی و همکاران ) .کرد شناسایی را دانشجویان هوش انواع توانمی آزمون این از استفاده با و

ردند. و نتایج نشان داد عوامل آموزان دبیرستانی شهر تهران بررسی کنفری از دانش 374چندگانۀ گاردنر را بر نمونه  هوش آزمون

 گانۀ هوش گاردنر در جمعیت دبیرستانی دارای روایی و پایایی مناسبی است.  8

فردی و میان فردی مورد بررسی قرار نگرفته و مطالعات شرر نتایج در مطالعات خارجی نیز به طور جداگانه هوش درون

( در زمینۀ بررسی و اعتباریابی هوش چندگانۀ گاردنر 2021( و اوده )2018)(، آلیاگا و همکاران 2001(، فورنهام و وارد )1996)

اند به طور اختصاصی این دو هوش را ابزارهایی که در خارج از کشور هنجار شده توان گفتهای پیشین میاند. طبق پژوهشبوده

دی کودکان ابتدایی تدوین نشده است. در فردی و میان فرهوش درون سنجش برای ایران در اند. همچنین مقیاسیبررسی نکرده

 یا و شدهترجمه هاینسخه یا در داخل نیز و گرفته نشده نظر در ایران مبانی فرهنگی اند،انجام شده مطالعات خارجی که

ق مطاب مقیاس برای کودکان دوره ابتدایی در داخل کشور ساخت و اعتباریابی این بنابراین اند،خارجی هایآزمون شدۀهنجاریابی

 تواند مورد استفاده قرار گیرد. های داخلی میاست و در پژوهش با فرهنگ داخلی

 آگاهی و هاقابلیت رشد برای مناسب هایزمینه شناخت، فردیهوش میان مقیاس پایاییدر راستای تبیین یافته مربوط به 

 روان سلامت از برخورداری خود و بهتر شناخت برای های لازممهارت در کسب را تواند کودکانمی هامحدودیت و هاتوانایی از

 شرایط کودکان در این زمینه، هایتفاوت چنین توجه بهفردی و میان فردی و همبدین ترتیب، توجه به هوش درون. کند مهیا

توانایی ارتباط و هوش میان فردی شان را در پی دارد. بهتر از استعدادهای استفادۀ ها وآن هایبرای شناسایی توانایی لازم

تواند بر رفتارهای مثبت جمعی و دهد و توسعه این هوش میرا رشد می مهارتهای بین فردی و همچنین درک دیگران و همدلی

 و آمادگی هوش انواع وجود بر ( مبنی2016) گاردنر نظر به توجه با ترتیب، سلامت فردی و اجتماعی کودکان موثر باشد. بدین

در صورت کشف و شناسایی استعداد فرد در آن زمینه، امکان بهبود و توانمند  ها،توانایی این از نوع چند یا یك پرورش برای افراد
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تواند مورد توجه قرار گیرد و همچنین پژوهش هر چه بیشتر در زمینۀ بنابراین نتایج این مطالعه می. کردن آن نیز وجود دارد

ها را بیشتر آشکار کند و در این هوش بر ملثر تواند عواملو بومی کشور می در بافت فرهنگی فردی و میان فردیهوش درون

 پرورش و شکوفا کردن استعدادهای کودکان در این زمینه موثر باشد.

تا  7کودکان  پایه سنیاین ابزار بر به چند محدودیت که در این پژوهش وجود داشت اشاره کرد، اول اینکه  توانمی پایان در

هی دپاسخ بعدیمحدودیت  ساله همدان هنجار شده است بنابراین ممکن است برای جوامع دیگر نتایج دقیقی بدست ندهد. 12

ذی بود. کاغ-مداد نوع از مورد استفاده ابزاراینکه  سومرا ایجاد کند.  تواند احتمال سوگیری در پاسخوالدین به سوالات بود که می

دا های این آزمون جاز محدودیتدیگر یکی  .ندهند واقعی فیزیولوژیك پاسخ حالات دیگر یا خاطر خستگی به است ممکن افراد

 مانند های دیگر بررسیروش که شودمی پیشنهاد این راستا دراست.  12تا  7نشدن سطوح سوالات براساس سنین متفاوت از 

ا هنجارهمشخص نمودن  بکار رفته و بالاترهایی با حجم در نمونهابزار حاضر به کار رود و همچنین  نیز گیری عملی هوشاندازه

بررسی و پژوهش هر چه بیشتر در زمینه هوش میان شود همچنین پیشنهاد می .گیرد قرار توجه مورد نیزدر سنین مختلف 

 در بافت فرهنگی و بومی کشور انجام شود. فردی

 فارسی منابع   

. پایان نامه کارشناسی آموزان تیزهوش تهرانی بر اساس نظریه گاردنربررسی انواع هوش در دانش(. 1392نیا، هنگامه. )بهمن

 ارشد. دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی.

 فردی بین هوش آزمون وهنجاریابی ساخت(. 1398. )حسن اسدزاده، هادی؛ بهرامی، ابوطالب؛ شامیر،سعادتی فرزانه؛ دهقانکار،

 .40-27 ،(32)8. درمانی روان و مشاوره تعالی فصلنامه. ابتدایی آموزان دانش برای

-179(. 18)5. یتیترب یریگآزمون هوش چندگانه گاردنر. فصلنامه اندازه یابی(. ساخت و هنجار1393. )دختیمینس ی،رضاخان

205. 

دانش  یو سازگار یدرس یموضوع ها ینههوش چندگانه گاردنر در زم یهنظر ی(. مطالعه مقدمات1384حسن پاشا. ) شریفی،

 .11-35(: 1)4 ،یآموزش هاییفصلنامه نوآورآموزان. 

آزمون هوش چندگانه.  یروان سنج هاییژگیو ی(. بررس1393. )یژهمن ینا،ب یدخت؛ داور یمینس ی،حسن پاشا؛ رضاخان شریفی،

 .   82-105(: 24)6 ،یروانشناخت یقاتتحق

فردی (. بررسی اثربخشی آموزش روابط اجتماعی مبتنی بر بازی بر مبنای هوش میان1396عبودت، سعیده؛ امیری، شعله. )

 206-312(. 3)15. مجله تحقیقات علوم رفتاریدبستانی. گاردنر بر مهارت اجتماعی و شادی کودکان پیش

 ملسسه تهران، ،رویکردها و هانظریه تاریخچه،: خلاقیت و هوش شناختی روان مبانی .(1390) غلامعلی. کامبیز؛ افروز، کامکاری،

 دوم چاپ انتشارات،

 . چاپ یازدهم. تهران: نشر ساوالانهای روانیآزمون(. 1396گنجی، حمزه. )
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