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 عبْٔيٓ ِبكه عبيگييٓ، ؽًّ :ٔاژْٓب كهيذ

 يقذيّ
 ؽفظ إٍي وبْٔٛ ٚ عبِؼٗ ثٕبي فْذ ٚ أَبْ ٍبىٔلح ٍٍٛي ٚ اعزّبع ثٕيبكيٓ پبيخ فبٔٛاكٖ
 1388 ِغيلوفبّي،) اٍذ اعزّبػي اهىّٙبي ٚ ٕ٘غبه٘ب ٍٕزٙب، : ِّٙزويٓ ىا يىي .( 55
 ػلالٗ ٘ب أَبْ ثيْزو .ٍذ ا ًَٔ رلاَٚ ِييبثل، رؾمك فبٔٛاكٖ كه وٗ اعزّبػي ٚ هٚأي ٔيبى٘بي
 1383 ، فو ٍبلاهي ) . ّٕل ثب ّزٗ كا فٛك اى فوىٔلأي ٚ يبثل ٍزّواه ا آٔٙب ًٍ ْ وٗ كاهٔل : ٚ .( 83

 فوىٔل) هٚأي ٔيبى ايٓ ثٗ ٔيي اٍلاَ كيٓ .ِيىٕٕل اللاَ فبٔٛاكٖ رْىيً ثٗ ٔيبى، ايٓ فغه ثواي
 اٍذ آِلٖ ّلْ فوىٔل ٕبؽت ثواي ثَيبهي كػب٘بي اٍلاِي، ِزْٛ كه ٚ كاّزٗ رٛعٗ (فٛا٘ي
 1383 فو، ٍبلاهي) : ٚ اٍذ ِْزون ىٔلگي اٍبً ِضً، رٌٛيل ٚ ثبهكاهي ثليٕزوريت، .( 42

 1387 لغبٚٔل،) ٍذ ا ٍبٔي اْ ّزون َ ىٔلگي ٘بي ِؾون اى يىي ّلْ چٙلاهث آهىٚي : 258-
 غوييٖ ٚ ِيً ايٓ رؾمك اى ِبٔغ ٍذ ا ِّىٓ اعزّبػي ٚ ّىي پي ِزؼلك كلايً ايٕؾبي، ثب .( 249

 1388 كيگواْ، ٚ ٔژاك ثيهگ) .اٍذ كلايً ايٓ اى يىي ٔبثبهٚهي .ّٛك " 100).

 ِزفبٚري ٘بي هُٚ ِضً رٌٛيل اِو كه ّىبْ پي ژٔزيه، ٚ ّىي پي ػٍُ ّوفذ پي اصو كه اِوٚىٖ
 هغُ ػٍي .وٕٕل ِي اللاَ آىِبيْگب٘ي ِضً رٌٛيل ثٗ ٘ب، هُٚ ايٓ وبهگيوي ثٗ ثب ٚ ووك٘بٔل اثلاع
 اى رو ٍت ِٕب ِؾيغي عٕيٓ، پوٚهُ ثواي ٍذ ا ٍزٗ ٔزٛاْ ٕ٘ٛى ِضً رٌٛيل عتِ ٘ب، ّوفذ پي ايٓ
 ّ٘بْ يب عبيگييٓ هؽُ اى اٍزفبكٖ ثٗ عت، ايٓ ٖٖبِْزق ثّٙٙيٕلٌيً ثگيوك؛ ٔظو كه هؽُ
 كهىِيٕخ ُِٙ كٍزبٚهك٘بي اى يىي عبيگييٓ، ؽًّ اى اٍزفبكٖ .آٚهك٘بٔل هٚي عبيگييٓ ؽًّ

 1387 ، ِْٕبكي) اٍذ ثبهٚهي وّه هّٚٙبي : كهِبْ هّٚٙبي اى يىي عبيگييٓ ؽًّ .( 158



 ؽًّ ٚ ثبهٚهي ثواي ِٕبٍت هؽُ لفبل عجي يب ِبكهىاكي ػًٍ ثٗ وٗ اٍذ ىٔبٔي كه ٔبثبهٚهي
 1387 ، لٙبهي يٍٛفي،) َ٘زٕل عٕيٓ : 137- ،(عبْٔيٓ ِبكهِ) ىْ يه هُٚ، ايٓ كه .( 143

 ٘ل ك ِي ىٚط آْ ثٗ ها ٔٛىاك ٌل، رٛ ِغوك ثٗ ٚ ٔل ن ِي ًِ ػ فٛك هؽُ كه ها كيگو ىٚط عٕيٓ
 1387 كيگواْ، ٚ پّْي،) : 361).

 يسئهّ بيبٌ
 ، هٚأي فْبه ِٔٛيلي، افَوكگي، ِبٕٔل ػبعفي ِْىلاد ثب وٗ اٍذ ريِْىلا اى يىي ٔبثبهٚهي

 1380 اٌجوىي، ٚ اٌجوىي ، ٍيف ) . ك كاه اهرجبط ّزون َ ىٔلگي اى ضبيزي ٔبه ٔيي ٚ ضغواة ا : 66-
 رأصيو ٔبثبهٚه، ىٚعيٓ فبٔٛاكگي ٚ اعزّبػي هٚاثظ ٔيي ٚ ىٔبّٛيي هاثغخ ثو كٌيً، ّ٘يٓ ثٗ ٚ ( 74
 131 جبَطيٍ يبدراٌ در جبيگشيٍ حًم پذيزش فزآيُذ يٕاَع حبييٍ

 اٍذ آْ فواٚاْ اّ٘يذ ْٔبٔگو ِْىً، ايٓ هفغ كه ىٚعيٓ عليذ ِلاؽظخ .ِيگناهك ػّيمي
 1387 ىاكٖ، ػجلاٌٗ ٚ اهكوبٔي ثٙغزي آفٛٔلي، فو، ِيلأي : 468- كه ِْىً ايٓ ّيٛع .( 461
 اى ايواْ كه .ٍذ ا ثٛكٖ ِزفبٚد ٕل كه 18 رب 10 اى ّلٖ أغبَ ِغبٌؼبد ٍبً ثوا ِقزٍف ِٕبعك

 كٚ ؽبضو، ؽبي كه ثٙغٛهيىٗ ِيبٔغبِل؛ ٔبثبهٚهي ثٗ كهٕل 15 ٍبلأٗ، اىكٚاط ٘ياه 750 ٘و
 رؼلاك ايٓ ثٗ ٔبثبهٚه ىٚط ٘ياه 100 ؽلٚك ٍبلأٗ ٚ كاهٔل ٚعٛك وْٛه كه اثبهٚه ْ ىٚط ِيٍيْٛ
 1387 اهكوبٔي، ثٙغزي ٚ آفٛٔلي) ِيْٛك افيٚكٖ : 8 ).
 .ثٛك٘بٔل فٛك ٔبثبهٚهي ِْىً ؽً ثواي ِقزٍف هّٚٙبي عَزغٛي كه ّ٘ٛاهٖ ٔبثبهٚه افواك
 آٔبْ ثٗ هٚىي ِزؼبي فلاٚٔل وٗ ثٛكٔل اه اِيلٚ ٔبثبهٚهي، ّىً َ ثب كهگيو ٘بي فبٔٛاكٖ ّزٗ، گن كه

 ليِثيفوىٔ پنيوُ ثٗ يب ّٔيلاك، پبٍـ ِؼّٛي كهِبٔٙبي ثٗ ٔبىايي چٕبٔچٗ ٚ وٕل ػغب فوىٔلي
 ثٕيبْ ٚ ّلٔل ِي علا ّ٘ليگو اى يب كاكٔل، ِي اكاِٗ فوىٔل ثلْٚ ىٔلگي ثٗ ٚ ّلٔل ِي ٔبچبه فٛك

 ِْىلاد ٚ َِبئً فٛك، وٗ ِيپنيوفزٕل فوىٔلفٛألگي ثٗ ها وٛكوي يب ِيْل، گَيقزٗ فبٔٛاكٖ
 يگب٘ گوفذ، ِي هيْٗ ىْ ٚضؼيذ اى ٔبىايي ِْىً وٗ ُ٘ ِٛاهكي كه .ِيىوك ايغبك ها ِقزٍفي

 اِوٚىٖ اِب .آٚهك ِي هٚ َّ٘وي چٕل يب ِغلك اىكٚاط ثٗ اٚ هضبيذ ثلْٚ يب هضبيذ ثب ِوك
 ٔبثبهٚه ِوكاْ ٚ ىٔبْ ثواي ثَيبهي اِيل هٚىٔٙٙبي ِضً، رٌٛيل فْٕٛ كه چّْگيو پيْوفزٙبي

 1387 عؼفويياكٖ، ٚ ؽَيٕؼٍيفبَ كٌيوهاك،) اٍذ گْٛكٖ : 206-232).
 ٚ ثٛكٖ هٚثوٚ ٘بيي چبٌِ ثب ٔيي عبيگييٓ ؽًّ هُٚ ي،ثبهٚه وّه ٘بي هُٚ كيگو ّ٘بٕٔل
 ٚ ِبْ آي ِضً ّٛه٘ب ن اى ثوفي كه هُٚ ايٓ ِضبي، ثواي .ٍذ ا ّٗ كا ها فٛك ِقبٌفبْ ٚ ِٛافمبْ
 ٚ اِويىب ٘بي ايبٌذ اى ثؼضي ٍٕ٘ل، كأّبهن، فوأَٗ، ِبٕٔل كيگو ثوفي كه ٚ غيولبٔٛٔي ٍٛئل،

 ؽًّ .ٍذ ا ّ٘واٖ ّيٓ عبْ ِبكه ثٗ ٘ييٕٗ پوكافذ ِّٕٛػيذ ِبٕٔل ٕي فب ِموهاد ثب ٍزواٌيب ا
 يؼٕي ، فبٔٛاكٖ كٚ ىٔلگي ِقزٍف اثؼبك ثو لبٔٛٔي، ٚ اعزّبػي اثؼبك ثو ػلاٖٚ عبيگييٓ، « ٚاكح فبْ

 عٕيٓ ٕبؽت » ٚ « عٕيٓ ژٔزيىي ٚاٌليٓ » ها ّيٓ عبْ ِبكه عبِؼٗ، آٔبْ، ٔظو اى .ِيگناهك رأصيو

 ؽّبيذ فملاْ ايٓ ٚ ٔلاهٔل عبْٔيٓ ِبكه ثٗ ِضجزي ٔگوُ وٍي عٛه ثٗ ِوكَ ٚ ّٔيپنيوك
 ِٛأؼي ثب عبْٔيٓ، ِبكهاْ اى ثَيبهي كٌيً، ثّٙٙيٓ .ِيىٕل آٍيجپنيو ها ِبكهاْ ايٓ اعزّبػي،

ِْ ٔبّٕبفزٗ ثٗ ثبرٛعٗ .ِٛاعٙبٔل عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ثواي  ثب ؽبضو پژِٚ٘ ِٛأغ، ايٓ ثٛك
 .ّل اعوا ٚ عواؽي عبْٔيٓ كهِبكهاْ يٓعبيگي ؽًّ پنيوُ ِٛأغ رجييٓ ٘لف
 پژْٔص رٔش
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 1390 ٍبي كه ويفي ِؾزٛاي رؾٍيً هٚيىوك اى اٍزفبكٖ ثب ٚ ويفي هُٚ ثٗ پژِٚ٘ ايٓ
 ،(رقّه ٕبؽجبْ) ژٔزيىي ِبكهاْ عبيگييٓ، ؽًّ كاٚعٍت ىٔبْ اى پژِٚ٘ عبِؼخ .ّل أغبَ
 10 عبِؼٗ، ايٓ اى . ثٛك ّلٖ ّىيً د كهِبْ اِٛه ٕبْ ٓ ِزـ ٚ ( ٍپوَ ا ٕبؽجبْ ) ژٔزيىي پلهاْ
 35 ٍٕي كإِخ ثب ّيٓ عبْ ِبكه - ًٍٕ پو اى ٔفو 2 ٚ عٕيٓ ٕبؽت ِوك 1 ٚ فبُٔ 3 ٍبي، 25

 ثيَذ .ٔلّل كاكٖ ّووذ ِغبٌؼٗ كه ٚ أزقبة (ِلكوبه يه ٚ ىٔبْ رقٖٔ َ يه ّبًِ) كهِبٔي
 ٔٛك .ثٛكٔل كيپٍّٗ آٔبْ اى كهٕل 80 ٚ هإّ٘بيي رؾٖيلاد كاهاي ِْبهوزىٕٕلگبْ اى كهٕل

 اىعوفي، . ثٛكٔل فوىٔل كٚ ٕبؽت آٔبْ ٕل كه كٖ ٚ فوىٔل يه ٕبؽت ّيٓ، عبْ ِبكهاْ اى ٕل كه
 گييٓعبي ؽًّ كاٚعٍت ثبه كِٚيٓ ثواي آٔبْ ٕل كه 10 ٚ ه ا ة ٍزيٓ ٔـ ثواي آٔبْ اى ٕل كه 90
 پيْوفذ ثب ٚ ّل أغبَ ٘لفّٕل هُٚ اى اٍزفبكٖ ثب ّٔٛٔٙگيوي پژِٚ٘، آغبى كه .ثٛكٔل ّلٖ

 .ّل اٍزفبكٖ اٌٚيٗ عجمٙٙبي ٚ ِفب٘يُ رىبًِ ثواي ٔظوي ّٔٛٔٙگيوي اى پژِٚ٘،
 آغبى وٍي ٘بيي ٍؤاي ثب ٘ب ِٖبؽجٗ .ثٛك ٍبفزبهِٕل ٔيّٗ ِٖبؽجخ هُٚ كاك٘ٙب، گوكآٚهي هُٚ



 وٕٕلٖ ّووذ ٘و ثواي ِٛاهك ثؼضي كه . ِيْل كاكٖ اكاِٗ وٕٕلگبْ ِْبهوذ بي٘ گفزٗ ثواٍبً ٚ
 ٍؤالاد ثٗ پبٍـ يب اؽزّبٌي ٘بي ّىبف ووكْ پو ٚ ربييل ِٕظٛه ثٗ پيگيو ِٖبؽجخ 3 رب 2 ثٗ ٔيبى
 60 ىِبٔي كإِخ ثب ِٖبؽجٗ 21 رؼلاك كهِغّٛع، ثّٙٙيٕلٌيً، .كاّذ ٚعٛك كيگو - كليمٗ 30
 اى پٌ . ّل ِي ضجظ ٕلا، ضجظ كيغيزبٌي ٍزگبٖ ك اى ٍزفبكٖ ثبا ٘ب ِٖبؽجٗ ِؾزٛاي . ّل أغبَ

MS Word ْ2007 افياه ٔوَ كه ِّىٓ فوٕذ اٌٚيٓ كه ِٖبؽجٗ آْ ِؾزٛاي ِٖبؽجٗ، ٘و پبيب 

 .ِيْل آِبكٖ رغييٙٛرؾٍيً ثواي غٍغگيوي، اى پٌ ٚ ربيپ
 ثليٓ .ك ُ رؾٍيً ٚ رغييٗ ويفي ِؾزٛاي رؾٍيً هُٚ اى ٖ اٍزفبك ا ة ؽبضو پژِٚ٘ كاك٘ٙبي
 كه ِٛعٛك وٍي ٘بي ايلٖ رب ّل ِي ِغبٌؼٗ ثبه چٕليٓ ِٖبؽجٗ ٘و ِزٓ آغبى، كه وٗ روريت

 پبهاگواف ٚ عٍّٗ ثٗ عٍّٗ وٍّٗ، ثٗ وٍّٗ ٕٛهد ثٗ ِٖبؽجٗ ِزٓ ٍپٌ . ّٛك ِْقٔ ِٖبؽجٗ
 ٚ ّلٔل ِي َِٗمبي ّ٘ليگو ثب كائّبً ّلٖ رٌٛيل ول٘بي . ِيْل ولگناهي ٚ ِغبٌؼٗ پبهاگواف ثٗ
 . ّٛٔل رٌٛيل ِبٔغ ٚ عبِغ عجمبري رب ّلٔل ِي عجمٙجٕلي آٔٙب، ٘بي ّجب٘ذ ٚ ٘ب رفبٚد ٍبً ثوا
 ول٘بي ثزٛإٔل عجمٙٙب رب ّل كاكٖ رغييو ثبه٘ب عجمٙٙب ػٕٛاْ عجمٙجٕلي، ٚ ولگناهي ثب ىِبْ ُ٘

 ثواي .ووك وّه ب٘ٙ عجك ّلْ أزياػيزو ثٗ وبه ايٓ . كٕ٘ل ِّ پٛ ثٙقٛثي ها فٛك ىيوِغّٛػخ
 ٔوِبفياه اى كاك٘ٙب ِليويذ MAXQDA .ّل اٍزفبكٖ
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 ِْبهوذ اٍزوارژيٙبي وبهگيوي ثٗ ثب 12 ِمجٌٛيذ ِؼيبه اى ٘ب كاكٖ اػزجبه رؼييٓ ِٕظٛه ثٗ

 رؼلاك ٍٓ، ٔظو اى رؾميك ِْْبهوزىٕٕلگب رٕٛع ِْبهوزىٕٕلگبْ، ثب ٔيكيه رؼبًِ ٚ وبفي
 كاك٘ٙب ِىوه ثبىٔگوي ٚ ِوٚه كاك٘ٙب، رٍفيك عبيگييٓ، ؽًّ فوآيٕل كه ِٛلؼيذ رٕٛع لجٍي، رغوثخ
 ثبىٔگوي ٚ 2 ِْبهوزىٕٕلگبْ رٍٛظ ثبىٔگوي ّيٛح اى 13 رأييلپنيوي ِٕظٛه ثٗ .ّل اٍزفبكٖ

 فوٕ٘گ، كاك٘ٙب، 4 مبٌپنيويأز افيايِ ِٕظٛه ثٗ ّ٘چٕيٓ . ّل ٍزفبكٖ ا 3 فبهعي ٔبظويٓ ٍظ رٛ
 ٚ رغييٗ فوايٕل ٚ كاك٘ٙب آٚهي عّغ ّيٛح وٕٕلگبْ، ّبهوذ َ ٚيژگيٙبي ٚ أزقبة ٔؾٛح ىِيٕٗ،
 . ّل أزقبة ِٕبٍت لٛي ي ٔك عجمٗ، ىيو ٘و ثواي ٚ ّل كاكٖ ّوػ ّفبف ٚ ٚاضؼ عٛه ثٗ رؾٍيً،
 ٚ هٚيبْ پژْٚ٘گبٖ ّيآِٛى ٚ پژْٚ٘ي ِؼبٚٔذ عويك اى افلالي ٔظو اى ِغبٌؼٗ أغبَ ِغٛى

 .ّل افن هٚك٘ٓ ٚاؽل اٍلاِي آىاك كأْگبٖ پژْٚ٘ي ِؼبٚٔذ
 ِيْٛك كاكٖ رٛضيؼ ِْبهوزىٕٕلگبْ ثواي پژِٚ٘ فوايٕل ٚ ٘لف ِٖبؽجٗ، ٘و آغبى اى پيِ
 چٕيٓ ُ٘ .اٍذ ي افزيبه لا وبَ پژِٚ٘ كه ّووذ وٗ ّل ِي كاكٖ اعّيٕبْ آٔٙب ثٗ ٚ

 ّل كاكٖ اعّيٕبْ ِْبهرىٕٕلگبْ ثٗ .ثٛكٔل آىاك وبِلا ِ٘،پژٚ اى فوٚط ثواي ِْبهوزىٕٕلگبْ
 ِيْل كهفٛاٍذ آٔٙب اى ٔٙبيذ كه .ّل فٛا٘ل گياهُ ٚ رؾٍيً ثيٕبَ، ثٖٙٛهد آٔٙب اعلاػبد وٗ
 .وٕٕل اِضب ٚ ِغبٌؼٗ ها پژِٚ٘ كه ّووذ آگب٘بٔخ هضبيزٕبِخ فوَ رب

 يبفخٓٓب
 كه ّيٓ عبْ ِبكهاْ كه عبيگييٓ ًّؽ پنيوُ ِٛأغ وٗ كاك اْ ُ ْ ضو ؽب پژِٚ٘ يبفزٙٙبي

 إٍي عجمخ ٍٗ « فبٔٛاكٖ گََذ اى روً »، « اعزّبػي ؽّبيذ فملاْ » ٚ « ي ٔبهضبيذ » كاهٔل لواه

 ضيؼ رٛ ِوثٛعٗ ٔمٍمٌٛٙبي ٚ ول٘ب ثب ّ٘واٖ عجمٙٙب ايٓ اى يه ٘و اكاِٗ كه .(1 ّّبهٖ علٚي)
 .ِيْٛٔل كاكٖ

1. Credibility 

1. Confirmability 

2. Member check 

3. Peer check 

4. Transferability 
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 كدٌا شیسطبقٍٍا طبقٍٍا
 گسست اش تسض

 خاوُادي
 ِٛفميذ ػلَ

 ٔبِٕبٍت رغبهة



 ٍلاِزي افزبكْ ِٖقبعو ثٗ اى روً
 فٛك
 ثبهكاهي ٔوٍيلْ ٔزيغٗ ثٗ اى روً
 فَبهد پوكافذ اى روً
 حمایت فقدان

 اجتماعي
 كاٚعٍت ىٔبْ ؽمٛق هػبيذ ػلَ
 اٍزملاي افزبكْ ِقبعوٖ ثٗ

 ٕ٘غبه٘ب ثٗ رٛعٗ ػلَ
 ِزمبثً كهن ػلَ
 رؼبِلاد ّفبفيذ ػلَ
 ِٕفي ٔگوُ اى ٔبّي فْبه

 كيگواْ
 آثوٚ

 فغبٌذ
 ِٕفي ٔگوُ
 هاى ّلْ وِلاث اى روً

 وازضایتي
 ِٛفميذ ػلَ
 كهِبٔي ِواوي اى ثٛكْ كٚه

 عٛلأي فوآيٕل
 ِبكهي ِٙو گََذ
 خبَٕادِ گسسج اس حزص
 اى روً ضو، ؽب ِغبٌؼخ كه ّيٓ عبْ ِبكهاْ ٔظو اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ُِٙ ِٛأغ اى يىي

 ؽًّ كه فميذِٛ ػلَ اؽزّبي اى فبٔٛاكٖ گََذ اى روً ايٓ ػّلح ثقِ . ثٛك فبٔٛاكٖ گََذ
 اى روً ِٕبثغ اى يىي ضو، ؽب پژِٚ٘ كه وٕٕلگبْ ّبهوذ َ ىٔبْ ٔظو اى . ّل ِي ّي ٔب عبيگييٓ

 ٚ ٘ب ثبهكاهي اى عبْٔيٓ ِبكهاْ ٔبِٕبٍت رغبهة فبٔٛاكٖ، گََذ اى روً ٚ ِٛفميذ ػلَ
 .ثٛك لجٍي ىايّبٔٙبي

 « ٍيلَ رو ِي ثٛك، قذٍ فيٍي فٛكَ ثچخ ىايّبْ چْٛ كيگٗ، ّزُ كا ّٛ ً ٍزو ا ». « كفؼخ

 كَٚ ٍوي كيگٗ ثؼل . ْٔل كيلي ووكَ، رلاُ ايّٕٙٗ : گفزُ ّلَ، ٔبهاؽذ وُ يه ْٔل، وٗ اٚي
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 : گفزيُ ثٛكيُ، يل ٔباَ گٗ كي ػبً ٚاق ثٛك، وً ِِ ثواَ ٔناهَ؟ ثناهَ؟ : گفزُ ووكَ، فىو وُ يه
 ِيْٗ اٚي ٍوي ِضً ّيگيوٖ،ٔ ».

 ِْبهوذ ىٔبْ ٔظو اى فبٔٛاكٖ گََذ اى روً ٚ ِٛفميذ ػلَ اى روً ِٕبثغ اى كيگو يىي
 .ثٛك فٛك ٍلاِزي افزبكْ ِقبعوٖ ثٗ اى روً ؽبضو، پژِٚ٘ كه وٕٕلگبْ

 « ِيزوٍُ فيٍي الاْ چوا؟ كُٚٔ ّٔي فٛاة، ثواي ٔلاهَ لواه ٚ آهَٚ إلا وٗ ّجٙب

 :ِيگٗ ٔبهاؽزٗ، ّٛ٘وَ .ثوِيگوكَ ٚ ِيوَ ٌوى ٚ روً ثب ثوَ ِيقٛاَ وٗ ٚه ها٘ي وٛچيىزويٓ
 ثيفزٗ ارفبلي رٛ ثواي ِيزوٍُ ».

 ػلَ اى روً ِٕبثغ كيگو اى فَبهد پوكافذ اى روً ٚ ثبهكاهي ٔوٍيلْ ٔزيغٗ ثٗ اى روً
 .ثٛك فبٔٛاكٖ گََذ اى روً ٚ ِٛفميذ
 « ثبلافوٖ ّيلَ، ن ىؽّذ ّ٘ٗ ايٓ ايبفل :ِيگفزُ ِيىوك؛ ٔگواْ ِٕٛ فٛٔويييٙب اْٚ فيٍي

 ٕب ٕٛ ِـ فٛا٘وِٛ وُٕ، ّْٛ ٔباِيل ّٔيقٛاَ ؽبلا ثبهكاهَ، ِٓ فّٙيلٔل ّ٘ٗ وٗ ؽبلا ». يٙنهٖ

 پيِ ِٓ عبٔت اى ارفبلي اگٗ ِٓ؛ ثواي ِيْٗ ثلرو وبه، ايٓ ْٔٗ اگٗ ٔىوكٖ فلايي .كاهَ اضغواة
 روٍيلَ يىنهٖ ٔظو ايٓ اى ثلَ؛ فبٔٛاكٖ اْٚ ثٗ ثبيل ٚ ىيبِٔ ٚ ضوه ثيبك، ».

 اجخًبعي حًبيج فقذاٌ
 فملاْ ضو، ؽب ِغبٌؼخ كه ّيٓ عبْ ٔظوِبكهاْ اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ٍٕي ا ِٛأغ كيگو اى



 عجمخ ىيو كٚ اى عجمٗ ايٓ . ثٛك اعزّبػي ؽّبيذ « كاٚعٍت ىٔبْ ؽمٛق هػبيذ ػلَ » ٚ « فْبه

 كيگواْ ِٕفي ٔگوُ اى ٔبّي » .ثٛك ّلٖ رْىيً

 دأطهب سَبٌ حقٕق رعبيج عذو
 َ٘زٕل فٛك أَبٔي ؽمٛق ّلْ گوفزٗ ٔبكيلٖ ٔگواْ عبْٔيٓ، ِبكهاْ وٗ كاك ْٔبْ ٘ب يبفزٗ
 ػلَ ٚ ِزمبثً كهن ػلَ ٕ٘غبه٘ب، ثٗ رٛعٗ ػلَ اٍزملاي، افزبكْ ِقبعوٖ ثٗ ٕٛهد ثٗ ها آْ ٚ

 .ِيىوكٔل ثيبْ رؼبِلاد ّفبفيذ

 ايغبك ٔبثبهٚه ىٚط كه عبيگييٓ، ؽًّ ِٛضٛع كىيب ؽَبٍيذ ي : اٍزملا افزبكْ ِقبعوٖ ثٗ
 ايٓ ِٛضٛع ايٓ پيبِل .ثٛك ىيبك عبْٔيٓ ِبكهاْ ثو آٔبْ فْبه فبعو، ّ٘يٓ ثٗ ٚ ثٛك ووكٖ ٔگوأي

 .ِيْل گوفزٗ ٔبكيلٖ ٔبثبهٚه ىٚط عوف اى عبْٔيٓ ِبكهاْ اٍزملاي وٗ ثٛك
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 « فوٗ فت .ثگيوٖ ٍٍغٗ رؾذ هٚ ايٕب فٛاك ِي َ٘ذ، عٕيٓ ٕبؽت وٗ اي فبٔٛاكٖ اْٚ

 كاهٖ، ّىِّ رٛ هٚ اٚٔب ثچخ اي كيگٗ ىْ يه ٚ ّلٖ فوىٔل ٕبؽت ٍبٌٙب اى ثؼل وٗ وٕيل
 ٔگوأي كاهٖ، وٗ ىيبكي يٍي ؿ ؽَبٍيذ فبعو ثٗ فبٔٛاكٖ؛ يٗ ثٗ ٍپوكٖ چييّٛ ثباهىّزويٓ

 ها ِٛهكي ِٓ ؽزي ِضلًا . فبٔٛاكٖ اْٚ هٚ ِيبهٔل فْبه فيٍي [كهٔزيغٗ ٚ] كاهٖ [ُ٘] ىيبكي فيٍي
 ِيگُ ِٓ ايٕىٗ [:ِيگفزٕل ِضلا] گوفذ؛ ِي اىُ ّذ كا هٚ فبٔٛاكٖ اْٚ ٍزملاي ا وبِلًا ّزُ كا
 ... ثوي ٔلاهي ؽك يب هد، َِبف ثوٚ چي ثب گُ ِي ِٓ ثوٚ، عب ن وٗ ِيگُ ِٓ .ثقٛه [هٚ]

 اثياهي يه ثٗ رجليً (عبْٔيٓ ِبكه) ٍٛهٚگيذ [فوك] وٗ ِيجيٕيُ اٚٔٛ ٚالؼبً بِ ثؼضيٛلزٙب
 ِيقٛإ٘ل اْٚ اى هٚ چييي ٘و ٚ فبٔٛاكٖ اْٚ ٘لف ثٗ هٍيلْ ثواي ّلٖ ».

 ژٔزيىي ٚاٌليٓ فواٚاْ اٍزوً ٚ عبيگييٓ ؽًّ ؽَبً ِب٘يذ ا: ٕ٘غبهٖ ثٗ رٛعٗ ػلَ
 ِٛضٛع ايٓ وٗ ثگيؤل ٔبكيلٖ ها عبِؼٗ كه ايظه ٕ٘غبه٘بي اى ثوفي آٔٙب وٗ ثٛك ّلٖ ثبػش عٕيٓ
 ِغوػ ؽبضو ِغبٌؼخ كه عبْٔيٓ ِبكهاْ ٔظو اى كيگواْ عٕيٓ پنيوُ ِٛأغ اى يىي ػٕٛاْ ثٗ
 .ّل
 « كٍزِ، رٛ ثٛك گوفزٗ هٚ ولاَ هكَٖ ثيْزو اٚي هٚى .آلبيْٛ رب ثيبَ وٕبه ٘ب فبَٔٛ ثب ّبيل ِٓ

 فيٍي ِيىُٕ ؽٌ فت ٌٚي ِيگيوَ؛ ٍقذ ِٓ ّبيل ّٔيلُٚٔ .ىٔٗ رب ِييك ؽوف ِضلا ٘ي
 آكَ ثجيٕٗ؛ ِٕٛ فٛٔٗ ثيبك فٛاك ِي ىِٔ ثب ٘ي ِوكٖ اْٚ ثُْ، ؽبٍِٗ ِٓ :گفزُ . ِيُْ وٛچيه

 ِيْٗ ِؼنة ثبلافوٖ ».

 ٚاٌليٓ عوف اى عبْٔيٓ ِبكهاْ ؽمٛق هػبيذ ػلَ ِٖلالٙبي كيگو اى ي : ِزمبة كهن ػلَ
 .ثٛك ؼٕٛيِ ٚ ِبكي ِزمبثً كهن ػلَ عٕيٓ، ژٔزيىي
 « وُ يه إلا ثٛك [ لجٍي ثبهكاهي كه ژٔزيىي ِبكه] اٌف فبُٔ ثواي [ه وب ايٓ اگو] ّبيل

 ٔظو اى ِبكيٙب، ٔظو اى ٔٗ ثٛك؛ هاؽذ ثب٘بَ فيٍي .ِيىوك كهوُ فيٍي چْٛ ٔلاّزُ؛ اٍزوً
 ِضلا ثوفٛهكَ ِْىً ثب اٚي اى چْٛ فٛٔٛاكٖ ايٓ ثب ٌٚي ثٛك؛ ِٓ ثٗ ؽٛاٍِ فيٍي ُ٘ ِؼٕٛي

 پٛي ؽزي . ووك يذ ام فيٍي ثبلافوٖ . ٔوَ يبكٖ پ هَ ي َ گبٖ ِبيِ آى رب [ه اگ وٗ ] ٔٗ اٚ فخ ظيٚ
 ّلَ ٔبهاؽذ فيٍي ّل ِضجذ عٛاة ٚلزي ثؼل ّٔيلاكٔل؛ ِيوفزُ ُ٘ وٗ هٚ آىِبيْٙبيي ».

 وٗ ِٛاهكي كه فبٔٛاكگي ٘بي ٍزي هٚكهثبي ٚ ٔىوكْ ٕؾجذ ّفبف د : رؼبِلا ّفبفيذ ػلَ
 گوفزٓ ٔبكيلٖ ثبػش ٚ ِيىٕل ٔبهاؽزي ايغبك پنيؤل، ِي ها فٛك ٍزگبْ ة عٕيٓ ّيٓ، ْعب ِبكهاْ
 .ِيْٛك آٔٙب أَبٔي ؽمٛق
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 « يٗ .ٖ ُ ِي ( ّيٓ عبْ ِبكه) ٍٛهٚگيذ فٛا٘وُ ثواي ِيبك فٛا٘و ِضلا فبٔٛاكگي هٚاثظ رٛي

 هٚ وٕٕل، ّٔي ٕؾجذ ُ٘ ثب أزظبهارْْٛ ثٗ هاعغ ّفبف ٕٛهد ثٗ وٗ ايٕٗ كاهٖ كٚعٛ وٗ ِْىٍي
 ِّىٕٗ ِضلًا يب .ثئٕل ؽوف ُ٘ ثب هاؽذ ّٔيزٕٛٔل ايٕب ٚ فبٔٛاكگي ٘بي ٍزي هٚكهثبي اْٚ ٍبة ػ

 س ثبع ايٓ ، ٔبهاؽزُ ِٓ ثگٕل رٕٛٔل ّٔي ٌٚي ِيْٕل ٔبهاؽزي كچبه ايٕب ثىٕٗ وبهي ٍٛهٚگيذ
 َ٘زٕل فبِيً ُ٘ ثب ايٕىٗ فبعو ثٗ ّٔيئٕل، ؽوف ُ٘ ثب ّفبف .ّٗ ِي افزلاف ».

 ديگزاٌ يُفي َگزش اس َبضي فطبر
 فْبه پژِٚ٘، كه ِْبهوزىٕٕلگبْ كيل اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ُِٙ ِٛأغ اى كيگو يىي
 ّيلْ، ن فغبٌذ ، فبٔٛاكٖ آثوٚي ّلْ ِقلُٚ اى روً كٌيً ثٗ كيگواْ ِٕفي ٔگوُ اى ّي ٔب

 .ثٛك هاى ّلْ ثوِلا اى روً ٚ عبيگييٓ، ؽًّ پليلح ثٗ كيگواْ يِٕف ٔگوُ



 « رٛ ِضلًا چْٛ ّٗ، ن ِي فغبٌذ كيگٗ، ّٛ٘وِٗ آثوٚي ّٗ ثب ٘وچي چْٛ ثگُ، ّٔيقٛاَ ٔٗ

 عوف اى ُ٘ ّٛ٘وَ عوف اى ُ٘ فمظ، ضؼيفيُ ِب٘ب ثؼل پٌٛلاهٔل، ّْْ٘ٙٛ فبٔٛاك٘ٙبِْٛ
 ِٓ [ ِيگٗ ّٛ٘وَ ] ... ثٙزوٖ ّٗ ْ ِزٛعٗ ٍي ن ٕلًا ا ِيگُ ثٛكْ ضؼيف ايٓ فبعو ثٗ .فٛكِْٛ
 پٛي فبعو ثٗ آٚهكٖ ىْٔٛ غيورٗ، ثي ِضلًا ىْٔٛ ثگٕل : ثگُ چي ثيبَ ّٔيْٗ، هَٚ . ِيىُْ فغبٌذ

 چوا فلا ِضلًا وٗ ووك ِي گويٗ ثٛك َْٔزٗ ّجُ چٕل ّٛ٘وَ . ألافزٗ ِْىلاري ّ٘چيٓ يه رٛ
 ايٓ ٍو . پٛي فبعو ثٗ ّٗ ثه ٍقزي ّ٘ٗ ايٓ ثجوَ ّٔٛى ِٓ ِضلًا وٗ ٖ كاك هٚ ضؼيذ ٚ ايٓ ِب ثٗ

 ِيىْيل فغبٌذ ّٛ٘وَ يٙنهٖ ِٛضٛع ».

 َبرضبيخي
 ػبًِ ضو، ؽب ِغبٌؼخ كه ّيٓ عبْ ِبكهاْ ٔظو اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ثواي كيگو ُِٙ ِبٔغ

 ٔيعٛلا كهِبٔي، ِواوي اى ثٛكْ كٚه ِٛفميذ، ػلَ ّ٘چْٛ ػٍٍي اى ٔبهضبيزي ايٓ .ثٛك ٔبهضبيزي
 ّ٘بْ يب ىايّبْ اى پٌ عبْٔيٓ ِبكه ٚ عٕيٓ ثيٓ اهرجبط گََذ ٚ عبيگييٓ، ؽًّ فوايٕل ثٛكْ

 .ِيگوفذ ِْٕأ ِبكهي ِٙو گََذ

 « ايٓ وٗ أگبه ثٛكَ، ثبفزٗ هٚ هٚؽيٙبَ فيٍي ّلَ، ٔبهاؽذ فيٍي ٔجٛكَ ِٛفك وٗ اٚي كفؼٗ

 ووكَ گويٗ ّلَ، ٔبهاؽذ ِٓ فيٍي ثٛك ِٕفي عٛاة ٚلزي يؼٕي ؛[ثٛك] افزبكٖ فٛكَ ثواي ارفبق
 فٛكِٗ ثواي إلا وٗ أگبه ٚ ».
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 «[ ُ٘ وبهي ٘و آكَ ثبّٕل، ثوكٖ هٚ فٛكَ ثچخ ثٛك ايٓ ِضً [ثوكٔل هٚ ثچٗ وٗ ىايّبْ اى ثؼل

 ِٕٗيى پيلا ثِٙ َٔجذ ِبكهي ِٙو يٗ ثبلافوٖ ثىٕٗ ».

 بحث
 ها فٛك ِقبٌفبْ ٚ ِٛافمبْ ٚ ثٛكٖ آفويٓ چبٌِ ِٛضٛػي ّ٘ٛاهٖ عبيگييٓ ؽًّ اى اٍزفبكٖ
 ِبكه ّ٘چٕيٓ ٚ اٚ ژٔزيىي ٚاٌليٓ ّ٘بْ يب عٕيٓ ٕبؽت فبٔٛاكح هُٚ، ايٓ .اٍذ كاّزٗ
 ّ٘ىبهاْ ٚ ؽميمذ .وٕل ِي ِٛاعٗ لبٔٛٔي ٚ اعزّبػي گٛٔبگْٛ ٍبئً َ ثب ها اٚ فبٔٛاكح ٚ ّيٓ عبْ

 ( ثٗ ِوكَ ٚ ّٔيپنيوك ها عبْٔيٓ ِبكه عبِؼٗ، وٗ آٔغبيي اى كهيبفزٕل فٛك پژِٚ٘ كه ( 1387
 آٍيت ها آٔبْ اعزّبػي ؽّبيذ فملاْ ايٓ ٌنا ٔلاهٔل، عبْٔيٓ ِبكه ثٗ ِضجزي ٔگوُ عٛهوٍي

 1387 ِْٕبكي، هؽّبٔي) ٍبىك ِي پنيو ).
 آْ اعزّبػي ٚ فوكي ِقزٍف اثؼبك عبِؼٗ، كه آْ ّيٛع افيايِ ٚ ِٛضٛع اّ٘يذ ثبٚعٛك
 ػلَ آْ ثٙزجغ ٚ ايوأي عبِؼخ ِن٘جيِ ٚ فوٕ٘گي فبٓ ٚيژگيٙبي .اٍذ ِبٔلٖ ٔبّٕبفزٗ ٕ٘ٛى
 ألوي رؾميمبد رب ّلٖ ٍجت فٛك، ٘بي رغوثٗ ْٔو ثواي هُٚ ايٓ اى وٕٕلٖ اٍزفبكٖ افواك رّبيً
 ٚ يٍٛفي) ّٛك أغبَ ْآ اى ثؼل ٚ ثبهكاهي ؽيٓ كه عٕيٓ ِييثبْ ىٔبْ رغبهة ٚ أگييٖ كهثبهح
 ِييثبٔيِ پنيوُ ثواي آٔٙب كلايً ٚ ىٔبْ ايٓ رغوثٙٙبي اى ٍزي كه كهن ثٕبثوايٓ .( 1387 لٙبهي،
 ٘و كهن وٗ كاهٔل رأويل ٔىزٗ ايٓ ثو ّٕبٍبْ أَبْ اى ثَيبهي .ٔلاهك ٚعٛك كيگو ىٚط عٕيٓ

 ٚ فوٕ٘گ ثبيل هٚ ايٓ اى . ثبّل فوٕ٘گ آْ كهْٚ كه ٚ فوٕ٘گ آْ فٛك ثواٍبً ثبيل فوٕ٘گ
 ػٗ عبَ آْ گبٖ ْ اى ها ػٗ عبَ آْ افلالي ٚ لي ؽمٛ كيٕي، ػوفي، ٘بي ثبٚه ٚ ٘ب اهىُ فب٘يُ، َ

 1387 عجبعجبيي، ٚ اؽّلي پّْي،) ووك رؾٍيً ٚ ِْب٘لٖ ).
 هُٚ ثٗ عبْٔيٓ ِبكهاْ رٍٛظ عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ فوآيٕل كه ِٛأغ ِغبٌؼٗ ايٓ كه

 ّوايظ ٚاعل ىٔبْ وٗ كاك ْٔبْ پژِٚ٘ يبفزٙٙبي .گوفذ لواه هٍيثو ِٛهك ويفي ِؾزٛاي رؾٍيً
 ػٛاٍِي . ٍزٕل ٖ هٚثوٚ عبِؼٗ ٚ فبٔٛاكٖ كه ِقزٍفي ّىلاد َ ثب عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ كٔجبي ثٗ

 ؽًّ پنيوُ فوآيٕل ثو ري ضبي ٔبه ٚ اعزّبػي ؽّبيذ فملاْ فبٔٛاكٖ، ٍذ ً گ اى روً ّ٘چْٛ
 ّلٖ ِي آٔٙب ٘بي فبٔٛاكٖ ٚ كاٚعٍت ىٔبْ ثواي فواٚأي ِْىلاد ثوٚى ثبػش ٚ ثٛكٖ ِؤصو عبيگييٓ

 .اٍذ
 كه عبْٔيٓ ِبكهاْ ٔظو اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ فوآيٕل ِٛأغ ٚ ِْىلاد كه غبٌت رُ اٌٚيٓ

 اؽزّبي اى فبٔٛاكٖ گََذ اى روً ايٓ ػّلح ثقِ . ثٛك فبٔٛاكٖ گََذ اى روً ؽبضو، ِغبٌؼخ
 139 جبَطيٍ يبدراٌ در بيگشيٍج حًم پذيزش فزآيُذ يٕاَع حبييٍ
 ٔبّي فٛك ٍلاِزي افزبكْ فغو ثٗ يب ٚ فَبهد پوكافذ عبيگييٓ، ؽًّ كه ِٛفميذ ػلَ
 ٚ كٚه لواثذ يب ٚ اعزّبػي ىٔلگي اصو كه ٚ عجيؼي عٛه ثٗ صبٌش اّقبٓ اى گوٚ٘ي .ِيْل
 يؼٕي ، ّٛٔل ِي عبيگييٓ ؽًّ لواهكاك اى ِزأصو ، عبْٔيٓ ِبكه يب ٚ ؽًّ ِٛهك عٕيٓ ثب ٔيكيه



 ٍيفي،) وٕٕل ِي پيلا ها غيوَِزميّي رىبٌيف ٚ رؼٙلاد يب ٚ كيلٖ ِبٌي يب هٚؽي ٕلِٗ
 ٘بي ِؾوِٚيذ يب ٚ اٌياِبد عبْٔيٓ، ِبكه كاك لواه أؼمبك اصو كه وٗ افواكي ثبهىرويٓ .( 1387

 1387 ٍيفي،) فوىٔلاْ ٚ ّٛ٘و :اى ػجبهرٕل ، ّٛك ِي رؾّيً آٔٙب ثٗ اي ٔبفٛاٍزٗ )
 فملاْ ضو، ؽب ِغبٌؼخ كه ّيٓ عبْ ِبكهاْ ٔظو اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ٍٕي ا ِٛأغ كيگو اى

 عجمخ ىيو كٚ اى عجمٗ ايٓ . ثٛك اعزّبػي ؽّبيذ « كاٚعٍت ىٔبْ ؽمٛق هػبيذ ػلَ » ٚ « فْبه

 كيگواْ ِٕفي ٔگوُ اى ٔبّي » فغو ايٓ ، اعزّبػي ِؾيظ ٘بي ثبىربة ٔظو اى . ثٛك ّلٖ رْىيً

 گيوك لواه رؾميو ِٛهك اعوافيبْ يب كٍٚزبْ ٔبِٕبٍت ثوفٛهك ثب عبْٔيٓ ِبكهاْ اعزّبػي ّأْ وٗ
 ِي ّّبه ثٗ عبْٔيٓ ِبكهاْ هٚأي ٍلاِذ ثو گناه رأصيو ػٛاًِ اى َِئٍٗ ايٓ فٛك وٗ كاهك ٚعٛك
 ؽّبيذ فملاْ وٗ كاك ْٔبْ 1 اوو كْ ٚاْ ِغبٌؼبد .( 1387 ، اهكوبٔي ثٙغزي ٚ آفٛٔلي) آيل

 ثوفي ثواي ها ىِيٕٗ رٛأل ِي اٍذ، ِوكَ ػبِٗ ٔگوُ اى ٔبّي وٗ هؽُ، ا٘لاي اى ياعزّبػ
 ّ٘ٗ اٍذ كاكٖ ْٔبْ ِغبٌؼبد .( 1387 عجبعجبيي، ٚ اؽّلي ، پّْي) وٕل فواُ٘ پنيويٙب آٍيت

 ربصيو ِن٘جي ٚ فوٕ٘گي ػٛاًِ ٚ وٕٕل ّٔي اٍزفبكٖ ثبهٚهي وّه آٚهيٙبي فٓ اى ٔبثبهٚه ىٚعٙبي
 كه ٘ب ِؾلٚكيذ ايٓ ٚ .( 1387 كيگواْ، ٚ ّٛاىي ػجبٍي) كاهك آٔبْ گيوي يُرّٖ كه ىيبكي

 اػزمبكي ٘بي فولٗ اى ثَيبهي . اٍذ ثبهىرو كاهٔل ثيْزوي ٍٕزي ٚ ِن٘جي ىِيٕٗ وٗ وْٛه٘بيي
 ٚ ىاوَٕب) كإٔل ِي فٛك كيٕي إٛي فلاف ها ايٕىبه ٕ٘ٛى ثٛكاييبْ ٚ ٘ب ٕ٘لٚ ٔظيو آٍيب كه

 رّبيٍي ّلٔل كهِبْ ثبهٚهي وّه ٔٛيٓ ٘بي هُٚ ثب ٖ ن ٔبثبهٚهي ىٔبْ .( 2012 ، ّ٘ىبهاْ
 افواك ٔظوّبْ ثٗ ٚ ّٛٔل ِغٍغ كٕ٘ل ِي أغبَ آٔٙب وٗ اللاِبري ٚ هّٚٙب اى كيگواْ وٗ ٔلاّزٕل
 ٔگؤل ِي روكيل كيلٖ ثٗ هّٚٙب ايٓ ثٗ ٚ ٔىوكٖ لجٛي ها كهِبْ ِؼّٛي ٘بي هاٖ ٕ٘ٛى عبِؼٗ

 1387 اْ،كيگو ٚ ّٛاىي ػجبٍي) ).
 ِي ثبػش إّٓبيبْ ٚ كٍٚزبْ عبِؼٗ، كه ِٕفي كيلگب٘ٙبي ٚعٛك ك٘ل ِي ْٔبْ رؾميمبد

 ِي ضٛع ِٛ ايٓ وٗ ّٛٔل ِٛاعٗ فواٚأي ِْىلاد ثب ضٛع ِٛ ٍبىي ّىبه آ كه ىٔبْ اغٍت رب ّٛك
 ٚ فٍف فضٍي) گناهك عبي ثو ِٕفي أصيواد د آٔٙب، هٚأي ٍلاِذ ٚ اعزّبػي هٚاثظ ثو رٛأل
 كه ويفي ِغبٌؼٗ يه وٗ اٍذ صيوگناه رأ آٔغب رب ؽزي پنيوُ ػلَ ايٓ .( 1387 ْ،كيگوا

1. van den Akker 
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 ٔٛيٓ ٘بي هُٚ ثب إّٓبيي هغُ ػٍي افواك ايٓ وٗ كاك ْٔبْ ِبِبيي كأْغٛيبْ هٚي ثو أگٍَزبْ
 اٍذ ثٙزو اِىبْ عبي رب َ٘زٕل ِؼزمل ٚ كإٔل ِي اهعؼ ها ٍٕزي ٚ عجيؼي ٘بي ُٚه ٔبثبهٚهي

 2013 ّ٘ىبهاْ، ٚ 1 چبهچ) ووك اعزٕبة عبْٔيٓ ِبكه ٔظيو ٘بيي هُٚ اى ).
 ٔلاهك ها آِبكگي ايٓ آٔبْ فوٕ٘گي ِؾيظ ٚ ىِيٕٗ وٗ ثٛكٔل ِؼزمل عبْٔيٓ ِبكهاْ اى ثوفي

 ّل كاكٖ ْٔبْ كيگو اي ِغبٌؼٗ كه .( 1387 گوِبهٚكي،) وٕٕل ٖآگب اللاَ ايٓ اى ها كيگواْ آٔٙب رب
 آگبٖ فٛك گنّزٗ اى ٔجبيل عبيگييٓ ؽًّ هُٚ اى ّلٖ ِزٌٛل وٛكن ؽزي ِؼزملٔل ىٔبْ %67

 2 ّ٘ىبهاْ ٚ هؽّبٔي) ّٛك ، فٛا٘و يب ِبكه فٖٛٓ ثٗ ٔبثبهٚه، ٚاٌليٓ ٔيكيه ثَزگبْ .( 2011

 عبيگييٓ ؽًّ ٔبگييواىپنيوُ ها فٛك ٚ ّٛٔل ليافلا اعجبه اؽَبً كچبه اٍذ ِّىٓ فبُٔ
 1387 إغوي،) ثلإٔل ايْبْ ثٗ وّه ثواي ).
 فوكي اٍزملاي وٗ پنيؤل ِي كاٚعٍجبٔٗ ، عوفيٓ آْ كه وٗ اٍذ لواهكاك يه " عبْٔيٓ ِبكه"

 1387 إغوي،) ّٛك ِؾلٚك ِٛضٛع ايٓ كه ّبْ ).
 عبي ثٗ غويجٗ افواك اى عبيگييٓ ًّؽ اى اٍزفبكٖ ٕٛهد كه ك٘ل ِي روعيؼ ٔبثبهٚه ىٔبْ

 ايفبي ّيٓ عبْ ِبكه اْ ػٕٛ ثٗ ّل ثب لواه اگو ،ىٔبْ ػىٌ ثو اِب . وٕل ٍزفبكٖ ا ٍزبْ كٚ يب فبٔٛاكٖ
 ٍزبْ كٚ يب ٘ب غويجٗ رب كٕ٘ل أغبَ فٛك فبٔٛاكٖ ثواي ها ػًّ ايٓ كٕ٘ل ِي روعيؼ ّٔبيٕل، ٔمِ
 1387 اهكوبٔي، ثٙغزي ٚ لوثبٔي) فٛك ).
 ػبًِ ضو، ؽب ِغبٌؼخ كه ّيٓ عبْ ِبكهاْ ٔظو اى عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ثواي كيگو ُِٙ غِبٔ

 عٛلأي كهِبٔي، ِواوي اى ثٛكْ كٚه ِٛفميذ، ػلَ ّ٘چْٛ ػٍٍي اى ٔبهضبيزي ايٓ .ثٛك ٔبهضبيزي
 يب ىايّبْ اى پٌ عبيگييٓ ِبكه ٚ عٕيٓ ثيٓ اهرجبط گََذ ٚ عبيگييٓ، ؽًّ فوايٕل ثٛكْ
 كيلگبٖ ثوهٍي ثٗ وٗ ايواْ كه گَزوكٖ ِغبٌؼٗ يه كه .ِيگوفذ ِْٕأ ِبكهي ِٙو گََذ ّ٘بْ
 وٛكوبٔي ٍزٕل ٖ ِؼزمل ىٔبْ % 73 كاك، ّبْ ْ ك ثٛ ّلٖ أغبَ عبيگييٓ ِبكه ِٛهك كه ىٔبْ ٘بي
 فٛإ٘ل فواٚأي مٕ٘ي ٚ هٚؽي ِْىلاد آيٕلٖ كه أل آِلٖ كٔيب ثٗ عبيگييٓ ؽًّ عويك اى وٗ



 عبْٔيٓ ِبكه ّٕبفزي هٚاْ رغوثٗ ىِيٕٗ كه ِغبٌؼٗ يه كه .( 2011 بهاْ،ّ٘ى ٚ هؽّبٔي) كاّذ
 ها اضغواة اى ثبلايي ٍغؼ كه كٚ ٘و ثبهكاهي اٚافو كه وٗ اٍذ ّلٖ گياهُ ژٔزيىي، ِبكه ٚ

 1387 لوثبٔي، ٚ ثقزيبهي) وٕٕل ِي رغوثٗ : 227-232).
 ٚاٌليٓ اى ها رأصيوپنيوي ٚ اهرجبط رويٓ ثيِ ّيٓ عبْ ِبكهاْ وٗ ك٘ل ِي ّبْ ْ رؾميمبد -

 ّٔي ك فٛ آْ اى ها عٕيٓ ِبكهاْ ايٓ عجيؼي ٘بي ثبهكاهي ثوفلاف ىيوا ٔل؛ كاه فً ط ژٔزيىي
1. Church 2. Rahmani & et al 
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 ِبكهاْ كه هضبيزّٕلي ػبًِ ٓروي ُِٙ ژٔزيىي ٚاٌليٓ ثب ٘ب آْ ثغخ ها ويفيذ ثٕبثوايٓ . كإٔل
 ٚ ٔگيوك لواه رٛعٗ ِٛهك ژٔزيىي ٚاٌليٓ ٍظ رٛ ّيٓ عبْ ِبكه اگو . ٍذ ا ّلٖ ّٕبفزٗ ّيٓ عبْ

 اٚ ٚ ّٛك ِي ايغبك ّيٓ عبْ ِبكه هٚؽيخ ثو ِقوثي رأصيوي ّٕل، ثب ّزٗ ٔلا ُ٘ ثب فٛثي اهرجبط
 غبٌجب وٗ اٍذ موو ثٗ لاىَ . وٕل ِي ؽٌ ّلٖ ه٘ب عٕيٓ ٚاٌليٓ رٍٛظ ثبهكاهي عٛي كه ها فٛك

 ِٕظٛه رو كليك ثيبْ ثٗ ٚالغ كه ٚ ٍذ؛ ا ِبكهفبٔٛاكٖ ثب اهرجبط ژٔزيىي ٚاٌليٓ ثب اهرجبط اى ِٕظٛه
 كه ضبيزّٕلي ه ٍٕي ا ػبًِ وٗ ٍذ ا ژٔزيىي ٚ ّيٓ عبْ ِبكه كٚ هاثغخ ّ٘بْ هاثغٗ ويفيذ اى
 ايٓ ٍذ، ا ىٔبٔٗ وبِلًا رغوثخ يه آْ ثٗ طِوثٛ ارفبلبد ٚ ؽبٍِگي رغوثخ وٗ آٔغبيي اى . ٍذ ا فوك
 ّ٘بٕٔل ٚ ثگناهٔل اّزوان ثٗ ُ٘ ثب وٕٕل، وبًِ ها رغوثيبد ايٓ ُ٘ وٕبه كه رٛإٔل ِي ىْ كٚ
 وٗ ثلٕ٘ل اعبىٖ ّيٓ عبْ ِبكه ثٗ ٔٛىاك رٌٛل اى ثؼل اگو چٕيٓ ُ٘ . وٕٕل ػًّ ٍغُ ِٓ گوٖٚ يه

 اؽزواَ ثب ػٛاعفِ ٚ اٚ ثب وٕل ِي اؽَبً وٗ ايٓ كٌيً ثٗ ثىْل، آغُٛ كه ٚ ثجيٕل ها ٔٛىاك
 ِٓ، ثه ٚ ٍيىبهٌي) وٕل ِي روي ثيِ هضبيزّٕلي اؽَبً اٍذ، ّلٖ هفزبه روي ثيِ

 ثب ؽبٍِٗ ِبكهاْ ّ٘خ وٗ اٍذ عَّي َِبئً ثٗ ِوثٛط عبْٔيٓ ِبكهاْ ِْىلاد اوضو .( 2005
 ىٔلگيْبْ جهٍ ٚ آٔبْ ثواي اٍذ ِّىٓ ثبهكاهي كٚهاْ ِؼّٛي كهك٘بي ٚ كهگيؤل آْ

 ِي ثبهكاهي اى ثؼل ٚ ؽيٓ ٘بي كهِبْ ّ٘چْٛ رقٖٖي ٘بي ؽّبيذ وٕل، ايغبك ها ِْىلاري
 ّٛك عبْٔيٓ ِبكهاْ هضبيزّٕلي افيايِ ِٛعت ٚ وٕل رو آٍبْ ها ِْىلاد رؾًّ رٛأل
 2005 ِٓ، ٚثه ٍيىبهٌي) ).
 ػٕٛاْ ثٗ ٓعبيگيي ؽًّ ٕ٘ٛى ربوْٕٛ، گوفزٗ ٕٛهد رجٍيغبد ٚ ٘ب پيْوفذ ّ٘خ هغُ ػٍي

 اى ٚاٌليٓ ّ٘ٛاهٖ ٚ اٍذ ٔيفزبكٖ عب عبِؼٗ كه ّلْ كاه ثچٗ ثواي لجٛي لبثً ٚ ِؼّٛي هّٚي
 2007 آوو،) وٕٕل ِي پوٚا اعزّبػي لضبٚد ).

 ّل، ّٕبفزٗ ِوكَ ٘بي رٛكٖ ِيبْ كه عبيگييٓ ؽًّ رلهيظ ثٗ ثؼل ثٗ 1983 ٍبي اى اگوچٗ
 ؽًّ وٗ هٚ ايٓ اى ِوكَ اى ثَيبهي . كاهك يىيبك ثؾش لبثً ٚ ٔبّٕبفزٗ ىٚايبي ّ٘چٕبْ اِب

 ها آْ ك٘ل، ِي ٔبثبهٚه ٘بي ىٚط ثٗ ها ّلْ پله ٚ ِبكه ؽٌ ٚ ثٛكْ ٚاٌل رغوثخ اِىبْ عبيگييٓ
 كٔل، ق ِؼذ كيگو گوٚ٘ي وٗ ؽبٌي كه . وٕٕل ِي لٍّلاك عبِؼٗ كه ِضجذ اِوي ٚ أل پنيوفزٗ
 ِي ؽًّ وٗ عٕيٕي ثٗ فٛك ٚالؼي ٍبً اػ اى اعلاػي عفً آِلْ كٔيب ىِبْ رب ّيٓ عبْ ِبكهاْ
 ايٓ ٚ ّٛٔل ِي هٚ ثٗ هٚ فٛك ٚالؼي اؽَبً ثب گوفذ ٕٛهد ىايّبْ وٗ ىِبٔي ٚ .ٔلاهٔل وٕٕل
 2008 عبْٔيٓ، ِبكهي) اٍذ آفويٓ كهكٍو ).
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 ٚ ژٔزيىي ِبكه 15 ٚ ّيٓ عبْ ِبكه 15 هٚي ثو ( 2010 ) بهاّْ٘ى ٚ ّّي پ وٗ اي ِغبٌؼٗ كه
 ِبكهاْ اغٍت ، وٗ اٍذ آْ اى ؽبوي ٔزبيظ كاكٔل أغبَ إفٙبْ كه عجيؼي ِبكه 30 چٕيٓ ُ٘

 اِب . ثيٕٕل ّٔي ٍبىي ّىً َ ٚ ٍو كهك پو ٍئٍخ َ ها عبيگييٓ ؽًّ ، ّيٓ عبْ ِبكهاْ ٚ ژٔزيىي
 ٔلاّزٗ عبيگييٓ ؽًّ هُٚ أغبَ اى لجً وبفي ٚ فٛة ٘بي هِْٖبٚ وٗ ايٓ اى ِبكهاْ اى رؼلاكي

 آؽبك ثيٓ كه ػِّٛي آگب٘ي افيايِ ثٗ ٔيبى وٗ اٍذ ّلٖ گيوي ٔزيغٗ ثٕبثوايٓ .أل ووكٖ گٍٗ أل
 عبْٔيٓ ِبكهاْ ِٛاهك، اى % 6.46 كه ّ٘چٕيٓ ٚ.كاهك ٚعٛك عبيگييٓ ؽًّ ثٗ َٔجذ ايوأي عبِؼخ
 ووكْ پٕٙبْ ثواي ٘ب آْ وٗ كلايٍي .ٔيَذ فجو ثب ٘ب آْ اللاَ يٓا اى وٌ ٘يچ وٗ أل ووكٖ ثيبْ

 ٚ ٍزٕل ٔي ِغٍغ ٔبثبهٚهي كهِبْ ّيٛح ايٓ اى ِوكَ ّ٘خ : اى ػجبهرٕل أل ّزٗ كا ثيبْ فٛك ثبهكاهي
 ثبٚه٘بي فلاف ها ػًّ ايٓ كيگو ثؼضي كاهٔل؛ آْ ثٗ ِٕفي كيل َ٘زٕل ِغٍغ وٗ ٘بيي آْ

 ضي ثغ ِٛاهك ثميخ % 40 كه .كإٔل ِي ثچٗ فوٚفزٓ ٔٛػي ٚ ِّٕٛع ها آْ ٚ كإٔل ِي فٛك ِن٘جي
 اِب .أل ثٛكٖ ِغٍغ ػًّ ايٓ اى ىٚعيٓ يه كهعٗ ٘بي فبٔٛاكٖ چْٛ ُ٘ ٔيكيه فٛيْبٚٔلاْ اى
 ٕٛٓ ؿ كه . ك كأٓ ّٔي ضيٗ ق اى چييي كٚهرو ّبٚٔلاْ فٛي ثبلا، كه ّلٖ موو كلايً ّ٘بْ ثٗ ثٕب



 فٛك فٛيْبْ ثواي ها ػًّ ٚ كاكٔل ِي رْىيً ها وً اى % 3.13 ٗو ِغبٌؼٗ ِٛهك ِٛاهك ثميخ
 ّلٖ ٍبى ٍو كهك ٘ب آْ ثواي ٍئٍٗ َ ايٓ وٗ أل ثٛكٖ ػًّ عويبْ كه فبِيً ّ٘ٗ أل كاكٖ أغبَ

 2010 ّ٘ىبهاْ، ٚ پّْي) أل ).
 گيزي َخيجّ
 عبيگييٓ ؽًّ اْ كاٚعٍت ٚ ٍلاِذ ٔظبَ وبهوٕبْ ، ِليواْ رٛأل ِي ؽبضو ِغبٌؼٗ ٘بي يبفزٗ
 ٚ ّٔبيل روغيت عبيگييٓ، ؽًّ َِئٍٗ ِٛأغ ثٗ َٔجذ ثٙزو كهن ٚ آگب٘ي ّٕبفذ، ثٗ ها

 ٍئٍٗ، َ پٕٙبْ ىٚايبي ٍبيي ّٕب ثواي ٍلاِذ ٔظبَ ٚوبهوٕبْ ٕيٓ ٓ ِزـ ثواي ّل ثب ها٘ىبهي
 فٛكّبْ ِّىٓ ٚ ٔيبىِٕل َِيو ّ٘بْ اى افواك ايٓ ثٙزو ٘وچٗ ٘لايذ ٚ هإّ٘بيي ِليويذ،

 كاٚعٍجبْ ٚ ٍلاِذ ٔظبَ وبهوٕبْ ِليواْ، پژِٚ٘ ايٓ ٘بي يبفزٗ اى گيوي ثٙوٖ ثب ٚالغ كه
 ويفيذ ثب ػٍّىوكي روريت ثليٓ ٚ .ثٛك فٛإ٘ل ِٛأغ ثٙزو چٗ ٘و هفغ ثٗ ثٗ لبكه عبيگييٓ ؽًّ

 ٍيبٍذ اعواي هييي، ثؤبِٗ ثٙجٛك ثٗ ٚ گوكك ِي ؽبًٕ عبيگييٓ ؽًّ كاٚعٍجبْ ي ثوا ايّٓ ٚ
 .وٕل ِي وّه عبيگييٓ ؽًّ كاٚعٍجيٓ فبٔٛاكگي ٚ ّقٖي گيىٔل ٚ ٘ب
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 رجييٓ ها عبيگييٓ ؽًّ پنيوُ ِٛأغ ؽبضو، ِغبٌؼٗ وٗ ايٓ ثٗ رٛعٗ ثب ٔيي پژِٚ٘ ثؼل كه
 فوآيٕل ىِيٕٗ كه لّٕلػلا اْ ِؾمك ٍبى ىِيٕٗ ٚ ها٘گْب رٛأل ِي ِغبٌؼٗ ايٓ ٔزبيظ ّٔبيل، ِي

 .ثبّل عبيگييٓ ؽًّ عبْٔيٓ ِبكهاْ رٍٛظ پنيوُ
 بعذي يطبنعبث بزاي پيطُٓبداث

 ِٛهك وّزو عبْٔيٓ ِبكهاْ كيلگبٖ اى آْ ِٛأغ ٚ عبيگييٓ ؽًّ پليلٖ ايٕىٗ ثٗ رٛعٗ ثب
 ىٚايبي اى ويفي ٚ وّي رؾميمبد عويك اى ِنوٛه پليلٖ ّٛك ِي رٕٛيٗ گوفزٗ، لواه رٛعٗ
 ثواي ميً پيْٕٙبكاد ٌنا گوكك ّٕبٍبيي آْ لٛد ٚ ِجُٙ ٔمبط رب گيوك لواه ثوهٍي ِٛهك فِقزٍ

 .گوكك ِي اهائٗ ثؼلي ٘بي پژِٚ٘
 پنيوُ؛ فوآيٕل كه عبْٔيٓ ِبكهاْ هضبيزّٕلي ثوهٍي -
 عبْٔيٓ؛ ِبكه هضبيزّٕلي كه اعوافيبْ ِضجذ ٔگوُ رأصيو ثوهٍي -
 ٕبؽت ِبكهاْ ٚ عبْٔيٓ ِبكهاْ هضبيزّٕلي ثو وُپني فوآيٕل كه ِٛأغ هفغ رأصيو ثوهٍي -

 .عٕيٓ
 قذرداَي ٔ حطكز
 ٚاؽل اٍلاِي آىاك كأْگبٖ پژْٚ٘ي اٚٔذ ِغ هٚيبْ، پژْٚ٘گبٖ آِٛىّي ٚ پژْٚ٘ي ِؼبٚٔذ اى

 فواُ٘ ها لاىَ َِبػلد ٚ ّ٘ىبهي ِغبٌؼٗ ايٓ كهأغبَ وٗ ِلهً روثيذ كأْگبٖ ٚ هٚك٘ٓ
 ؽبًٕ ِغبٌؼٗ ايٓ ٘بي يبفزٗ وٗ ِغبٌؼٗ ايٓ كه لگبْوٕٕ ِْبهوذ وٍيٗ چٕيٓ ُ٘ ووكٔل،
 ّٕيّبٔٗ ّ٘ىبهي پژْٚ٘گواْ ثب ِغبٌؼٗ ايٓ رٙيخ كه وٗ افواكي ٍبيو ٚ اٍذ، آٔبْ ّ٘ىبهي
 .ّٛك ِي للهكأي ٚ رْىو كاّزٕل
 يُببع
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  ثقزيبهي) .ٍّذ أزْبهاد :رٙواْ ،جبيگشيٍ رحى ( 1387 ) ٔٛيَٕلگبْ اى عّؼي

 1387 ٚلوثبٔي، : 227-232)

  ، لغبٚٔل) .ٍّذ أزْبهاد :رٙواْ ،جبيگشيٍ رحى ( 1387 ) ٔٛيَٕلگبْ اى عّؼي

(249-258 :1387 

  فو، ِيلأي.ٍّذ أزْبهاد :رٙواْ ،جبيگشيٍ رحى ( 1387 ) ٔٛيَٕلگبْ اى عّؼي

 1387 ىاكٖ، ػجلاٌٗ اهكوبٔي، ثٙغزي آفٛٔلي، : 461-468)

  كٌيوهاك،) . ٍّذ أزْبهاد :رٙواْ ،جبيگشيٍ رحى ( 1387 ) ٔٛيَٕلگبْ اى عّؼي

 1387 عؼفويياكٖ، ؽَيٕؼٍيفبَ، : 206-232).

  ٚ ؽميمذ) .ٍّذ أزْبهاد :رٙواْ ،جبيگشيٍ رحى ( 1387 ) ٔٛيَٕلگبْ اى عّؼي

 1387 ّ٘ىبهاْ، : 233-243).
 145 جبَطيٍ يبدراٌ در جبيگشيٍ حًم پذيزش فزآيُذ يٕاَع حبييٍ

  ، ي فقّ ضّ اَذي در جبيگشيٍ رحى ضزٔعيج و .( 1387 ) ،.ػ ِْٕبكي، هؽّبٔي

 .ٍَٛ ّّبهٖ پيّىي، افلاق فٍٖٕبِٗ

  ،.َ.َ آفٛٔلي، ٚ . ى اهكوبٔي، ثٙغزي ،.ػ ٕوآثبك، ْ هاىلي ثي ثي ،.ط .َ ّٛاىي، ٍي ػجب

 ( در يٕردي يطبنعّ يك :گبيج اْذاء يٕرد در َبببرٔر سَبٌ ديذگبِ .( 1387
 4 ّّبهٖ ، M0__11_____ كٚهٖ حٓزاٌ، .

  ببرداري رٔاَي ْبي جُبّ .( 1387 ) ،.َ روؽّي، ٚ . ع ي،آثبك ّفيغ ،.ى فٍف، ضٍي ف

 11 كٚهٖ ٔبثبهٚهي، ٚ ثبهٚهي فٍٖٕبِٗ ، ييشببٌ سَبٌ در جبيگشيٍ رحى رٔش بّ ،
 4 ّّبهٖ .

  رحى اس حبصم فزسَذ سبخخٍ يطهع ( 1387 ) ،.ى اهكوبٔي، ثٙغزي ،.ة لوثبٔي،

 ْبي رٔش ديگز ٔ خٕاَذگيفزسَذ بب سّ يقبي در اطزافيبٌ ٔ خبَٕادِ جبيگشيٍ،

 4 ّّبهٖ ، 11 كٚهٖ ٔبثبهٚهي، ٚ ثبهٚهي پيّىي فٍٖٕبِٗ ،ببرٔري كًك .

  فٍٖٕبِٗ ،خبَٕادِ ْبي ارسش بز ايُخزَج حبثيز بزرسي ( 1388 ) ،.َ وفبّي،

 3 ّّبهٖ اعزّبػي، پژِٚ٘ .

  فٍٖٕبِٗ ، ايزاٌ در جبيگشيٍ رحى پيزايٌٕ سخُي ،( 1387 ) ، .ُ گوِبهٚكي،

 4 ّّبهٖ ، 11 كٚهٖ ٔبثبهٚهي، ٚ ثبهٚهي .

  ٔ يخخهف ْبي جُبّ بز َگبْي :جبيگشيٍ رحى ( 1387 ) ،.ُ لٙبهي، ،.ػ يٍٛفي،

 4 ّّبهٖ ، 11 كٚهٖ ٔبثبهٚهي، ٚ ثبهٚهي فٍٖٕبِٗ آٌ، ْبي چبنص
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