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داًػ  راٗاًِ إ بر خلاق٘ت ٍ رابطِ آى با ظازگارٕ رٍاًٖ ّٕا بازٕتأث٘ر 

 آهَزاى
 

 هشضيِ غلاهي تَساى پـتي

 **كوذ وشين صادُ دوتش

 
 چک٘ذُ

هي ليت ٍ ساثغِ آى ثب ػبصگبسی سٍاًي داًؾ آهَصاى ثش خلا سايبًِ ای یّب ثبصی ثيشأّذف اػبػي ايي پظٍّؾ ت

ّبی تبثؼتبًي ؿْش  وِ دس ولاعثَد داًؾ آهَص دختش ػبل ػَم دثؼتبى  ًفش 140ة پظٍّؾ ؿبهل ولي ة. جبهؼثبؿذ

ًبهِ ّب پبػخ دادًذ ٍ ثِ ػٌَاى ًوًَِ  ثِ پشػؾ ًفش 136 ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ػشؿوبسی تؼذاد .ػيشجبى ؿشوت هي وشدًذ

 ة ؿذًذ.اًتخب

 (فشم الف تلَيشی) ًبهِ ػبصگبسی داًؾ آهَصاى  اثتذايي ٍ آصهَى خلاليت تَسًغ اثضاس اًذاصُ گيشی پشػؾ

 ّش دٍ .اًؼغبف پزيشی هي ػٌجذ ثؼظ ٍ تَاًبيي ّبی آصهَدًي ّب سا دس ٍيظگي ّبی ػيبليت، اكبلت،وِ  هي ثبؿذ

اثؼبد وبّؾ  ّبی سايبًِ ای دس ثبصی پظٍّؾ ًـبى داد وِ ًتبيج ايي اص اػتجبس ٍ سٍايي وبفي ثشخَسداس ّؼتٌذ. آصهَى

ّبی سايبًِ ای سا  . ثب همبيؼِ هيبًگيي ّب دسيبفتين داًؾ آهَصاًي وِ ثبصیداس اػتباكبلت ٍ ثؼظ داًؾ آهَصاى هؼٌ

ًوي دادًذ  ؼذ خلاليت ًوشات پبييي تشی ًؼجت ثِ داًؾ آهَصاًي وِ ثبصيْبی سايبًِ ای سا اًجبمثُ دٍ اًجبم هي دادًذ دس

 داس داسد.ب( ساثغِ هثجت ٍ هؼٌ>01/0p) دس ػغحي هتغيش اًؼغبف پزيشی ثب ػبصگبسی ػبعف ثشخَسداس ثَدًذ. ّوچٌيي

 

   ، داًؾ آهَصاى.ثبصی ّبی سايبًِ ای، خلاليت، ػبصگبسیٍاشُ ّا: کل٘ذ 

 

 

 

 

 
                                                           

 ، ؿْشثبثه، ايشاى.ٍاحذ ؿْش ثبثه ، ػضَ ّيبت ػلوي داًـگبُ آصاد اػلاهي* 

m.gholami@shahrbabakiau.ac.ir   
 ، سٍدّي، ايشاى.ٍاحذ سٍدّي ،ـگبُ آصاد اػلاهيداًـيبس داً** 
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 هقذهِ

سا  خَد وَدوبى هب ثشای ثمب ًيبصهٌذ آًين وِ خلاليت»تَسًغ، هحمك آهشيىبيي هي گَيذ: 

چشا وِ دس ايي صهبًِ ٍ ثب ٍجَد اػتشع ّبی سٍاًي، اػلحِ ای جض خلاليت ٍجَد  ،ثشاًگيضاًين

 (. هؼبئل اهشٍص جَاهغ ثب ساُ حل1388، ًذاسد وِ ثتَاى ثب آى ثِ جٌگ هـىلات سفت )ػلوبًيبى

بيذ ثشای حل ؿذًي ًيؼت ٍ پيؾ ثيٌي آيٌذُ هـىلات آتي سا حل ًوي وٌذ ثلىِ ث ،ّبی ديشٍص

پيؾ ػبصی آيٌذُ الذام وشد. اهشٍص ؿشايظ هحيغي ٍ لَاػذ ثبصی ثِ حذی ثي سحن، پيچيذُ، پَيب ٍ 

ًبهغوئي گشديذُ وِ جَاهغ، ديگش ًوي تَاًٌذ ثذٍى پشٍسؽ رّي ّبی خلاق ثِ ثبلي ثَدى خَد 

ثِ  خيش فبكلِ ساأاهيذٍاس ثبؿٌذ ػشػت پيـشفت دس جَاهغ اهشٍصُ ثِ حذی اػت وِ لحظِ ای ت

لزا لاصم اػت ثِ خلاليت ثِ ػٌَاى يه ًيبص ضشٍسی تَجِ ًوَد. اگش  .ؿذت صيبد خَاّذ ًوَد

خَاٌّذ ثِ حيبت خَد اداهِ دٌّذ  ثبيذ  هتَجِ  خلاليت  ؿًَذ. خلاليت داسای چْبس جَاهغ هي

 (:1378)حؼيٌي،  ثؼذ يب ٍيظگي ثِ ؿشح صيش اػت

بداس ثيي فىش ٍ اًذيـِ ٍ ثيبى اػت، وِ ثشاػبع ػيبلي يبسٍاًي: تَاًبيي ثشلشاسی ساثغِ هؼٌ -

 افىبس يب ساُ حل ّب دس يه صهبى هـخق اًذاصُ گيشی هي ؿَد. تؼذاد

اكبلت يب اثتىبس: تَاًبيي تفىش ثِ ؿيَُ غيش هتذاٍل ٍ خلاف ػبدت سايج اػت، وِ ّوشاُ ثب  -

 جَاة ّبی غيش هؼوَل، ػجيت ٍ صيشوبًِ اػت.

 .ىش ثِ ساُ ّبی هختلف ثشای حل يه هؼئلِ جذيذتَاًبيي تف اًؼغبف پزيشی: -

 .تَاًبيي تَجِ ثِ جضئيبت دس حيي اًجبم يه فؼبليت اػت ثؼظ: -

ًيض اػلام وشدًذ وِ تٌْب ػذُ هؼذٍدی اص داًـىذُ ّب ٍ  *1987) 1هه دًٍَف ٍ هه دًٍَف

ػف اص أت( ثب اظْبس 2001) 2فبػىَ ّبی آهشيىب دٍسُ آهَصؽ خلاليت سا اجشا وشدًذ.  داًـگبُ

ّب هي ًوبيذ وِ دس دِّ اخيش خلاليت سا هحَس تَجِ لشاس دادُ  ًتبيج ايي پظٍّؾ اؿبسُ ثِ داًـگبُ

دس ايي داًـگبُ ّب فضبيي  "داًـگبُ هشوضی خلاليت ًَسع ٍ دس هيذلٌذ ٍ هيـيگبى." :اًذ، هبًٌذ

وـف آسام ٍ آػَدُ دس ولاع حىوفشهبػت چٌبى وِ داًـجَيبى احؼبع هي ًوبيٌذ وِ دس 

ايي وبٍؽ هٌجش ثِ آؿىبسػبصی تجشثيبت خلاق، تَػؼِ  .اػتؼذادّبی خلاق خَد آصاد ّؼتٌذ

. پشفؼَسهبتيَليپوي دس عي ثشسػي ّبی خَد دسثبسُ ًمؾ خلاليت ٍ ًَآٍسی هي ؿَد ،وٌجىبٍی

ّب ثِ ايي ًتيجِ سػيذ وِ ثؼيبسی اص داًؾ آهَصاى ٍ حتي  لذست توييض ٍ اػتذلال دس صًذگي اًؼبى

جَيبى فبلذ لذست اػتذلال ٍ داٍسی كحيح هي ثبؿٌذ وِ ايي خَد ًتيجِ ػذم آهَصؽ تفىش ٍ داًـ

                                                           

1- McDonough, P & McDonough, B      2- asko 
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آهَصؽ فلؼفِ "خبعش ثشًبهِ جذيذی سا ثب ػٌَاى اػتذلال ثِ آًْب دس دٍساى وَدوي اػت، ثِ ّويي 

ثب ّذف ثْجَدی دس تفىش ٍ اػتذلال وَدوبى، عشاحي ٍ آى سا ٍاسد هذاسع وشد.  "ثِ وَدوبى

ّبی هتؼذد فلؼفي ًيض ثشای  ای ايي هٌظَس ثِ داػتبى تَجِ خبكي ًـبى دادُ ٍ داػتبىليپوي ثش

ثيش آهَصؽ فلؼفِ ثش ثْجَد تفىش ٍ اػت. تحميمبت هتؼذدی دس صهيٌِ تأ وَدوبى دسايي صهيٌِ ًَؿتِ

ثشاػبع تجشثِ جْبًي ٍ أييذ هي وٌذ. ثيش ايي ثشًبهِ سا تتأ اػتذلال وَدوبى كَست گشفتِ وِ توبهبً

 وـَس، ًـبى هي دّذ وِ فلؼفِ ثشای وَدوبى ثِ سؿذ هْبست 50ؿَاّذ ثِ دػت آهذُ دس ثيؾ اص 

ػَاهل  ةساثغ .ّبی فىشی ٍ اػتذلال دس وَدوبى ووه ؿبيبًي وشدُ اػت )ثشاتي، ثي تب(

 .آهَصؿگبّي ٍ خبًَادگي ثب خلاليت داًؾ آهَصاى دس دٍسُ هتَػغِ ؿْشػتبى آثبداى ثشسػي ؿذ

د وِ ثيي پيـشفت تحليلي ٍ سٍؽ تذسيغ هؼلن ٍ ػلؼلِ هشاتت لذست دس خبًَادُ ثب ًتبيج ًـبى دا

ػجه تفىش هحبفظِ وبساًِ ثب وبّؾ خلاليت ساثغِ  حتي .خلاليت ساثغِ هؼٌبداسی ٍجَد ًذاسد

اهب ثيي سؿتِ تحليلي، پبيگبُ التلبدی ٍ اجتوبػي خبًَادُ، جوؼيت خبًَادُ، تحليلات  داسد

 ؛1382، )ًَسی، هؼشفبٍی ثب خلاليت ساثغِ هؼٌبداسی ٍجَد داسد  آصادهٌـبًِػجه تفىش  ٍالذيي ٍ

 :ّبی هؼلن ػجبستٌذ اص ّب ٍ ٍيظگي ثبصداسًذُ ّبی خلاليت دس فؼبليت .(1382، اهبهي پَس، ػيف

اٍل، ًگزساًذى دٍسُ ّبی  ةتذسيغ ون دس پبي ةخذهت ون، ػبثم ةهذسن تحليلي پبييي، ػبثم

سيغ ثِ سٍؽ ػخٌشاًي ثب وبّؾ هيضاى خلاليت داًؾ آهَصاى آهَصؿي ضوي خذهت، ٍ تذ

داسی ٍجَد داسد. دس ثيي ايي ٍيظگي ّب، گزساًذى دٍسُ ّبی آهَصؽ ضوي بولاع، ّوجؼتگي هؼٌ

خذهت دس پيؾ ثيٌي هيضاى خلاليت داًؾ آهَصاى، اٍليي ستجِ سا ثِ خَد اختلبف دادُ اػت 

ثِ ثشسػي ساثغِ َّؽ ّيجبًي ٍ  1388ػبل  سٌّوب ٍ ػجذالولىي دس .(1387، )وبظوي، جؼفشی

ًتبيج ًـبى داد وِ پيـشفت تحليلي داًـجَيبى )هؼذل ول  .خلاليت ثب پيـشفت تحليلي پشداختٌذ

ساثغِ هؼٌبداسی )ثب جْت هثجت( داسًذ، وِ  01/0آًْب( ثب ّفت هتغيش پيؾ ثيٌي وٌٌذُ، دس ػغح 

دس  .دآگبّي ٍ خَدوٌتشلي سا ؿبهل ثَدًذػيبلي، اًؼغبف پزيشی، ثؼظ، اثتىبس، خَداًگيضی، خَ

ػبل اًجبم داد پي ثشدًذ وِ ثشای سؿذ خلاليت وَدوبى هي  4تب  3پظٍّـي وِ ثش سٍی وَدوبى 

ّبيـبى سا  ثِ ثچِ ّب ًبم ٌّشهٌذاى هـَْس ٍ هْبست -ثبيؼت دس ػِ جٌجِ صيش وَؿب ثبؿين: الف

 اص-ح .ّيچ اثضاس ػٌتي آهَصؽ ثذّينثِ ثچِ ّب تجشثِ ًمبؿي وشدى سا ثذٍى  -ة آهَصؽ ثذّين.

( وِ هي ثبيؼت دس ايي خلَف 2009، 1ٌغج)اي خلاليت ّبيـبى عشح يب ًمـِ ای ًوبيؾ دّين

ّب، تضئيي ثبؿذ چَى ايي هؼئلِ  ليف وٌين وِ ؿبهل ًمبؿي، سػن، تشويت سًگأّبيي سا ت وتبة

                                                           

1. Egenes    
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ًيض  ؿذ پيذا هي وٌذ ٍثبػث هي ؿَد وَدوبًي وِ ثِ ايي هؼبًي ًگبُ هي وٌٌذ خلاليت ؿبى س

 (. 2007 ،1تَىلاًذيـِ ٍ تفىشؿبى افضايؾ هي يبثذ )چي

پي ثشدًذ وِ دس دٍسُ ّبی پيؾ دثؼتبًي  2007دس ػبل  4ٍ لَيغ 3ثلَهٌتبل ،2لَهيغ

هي ثبؿذ. دس ايي  سلليذى( عشاحي، هجؼوِ ػبصی، ،)ًمبؿي اص سٍی ؿىل هَضَػبت ٌّشی ؿبهل

ًيؼت، ثلىِ فىش وشدى ٍ ػْين ؿذى افىبس دس ولاع، ثب  ّذف خلك يه تَليذ دٍسُ ّب، كشفبً

احتشام ثشخَسد وشدى ٍ ايجبد ايذُ دس هحيظ اػت، هؼئلِ حبئض اّويت ايي اػت وِ ٌّشّبيوبى سا 

داس ثب ديگشاى ػْين ؿَين وِ ايي هؼئلِ ثبػث سؿذ ّيجبًي ٍ خلاليت وَدوبى هي بدس عشيك هؼٌ

اص ٍالؼيت عجيؼي ؿبى ثبػث تحشيه خلاليت دس وَدوبى ّب دس ًمبؿي جذا  ؿَد. اػتفبدُ اص سًگ

هي ؿَد ٍ ًيض ولاع ّبی دسػي اًتمبدی ثِ داًؾ آهَصاى جْت افضايؾ اػتوبد ثِ ًفغ ووه هي 

 .(2007، 5)لَت ّبی آًبى تحليل هي ؿَد وٌذ ثِ ايي هؼٌي وِ تىٌيه ّب، ًمغِ ًظشات ٍ ديذگبُ

ی ػشؿبس اص ؿگفتي ّب اػت جبيي وِ وَدوبى سا اص آًجب وِ اهشٍصُ دًيبی ثبصی ّبی سايبًِ ا

لزا پظٍّـگش  ،تب هشص تحمك سٍيبّب هي ثشد ٍ آًبى سا دس دًيبيي اص ّيجبى ٍ اػتشع سّب هي وٌذ

 وِ ثب ايي پظٍّؾ پبػخ پشػؾ ّبی صيش سا دسيبثذ:   للذ داسد

 ثيش داسد؟ أآيب ثبصی ّبی سايبًِ ای ثش خلاليت ت -

 داس ٍجَد داسد؟ببسی ّبی سٍاًي ساثغِ هؼٌآيب ثيي خلاليت ٍ ػبصگ -

 آيب هيبًگيي خلاليت داًؾ آهَصاى دختش ٍ پؼش هتفبٍت اػت؟ -

ثبصيْب سايبًِ ای ثش خلاليت ٍ ساثغِ آى ثب  ّذف اػبػي ايي پظٍّؾ تبثيشّذف ايي پظٍّؾ 

 ّبی تبثؼتبًي ؿْش ػيشجبى ػبصگبسی سٍاًي داًؾ آهَصاى دختش ػبل ػَم دثؼتبى وِ دس ولاع

 . هي ثبؿذؿشوت هي وشدًذ 

 

 رٍغ 

همبيؼِ ای اػت. دس ايي سٍؽ ثب تَجِ ثِ هلبحجِ ای -سٍؽ پظٍّؾ اص ًَع ّوجؼتگي ٍ ػلي

ّبی  ؿذ، داًؾ آهَصاى ثِ دٍ دػتِ تمؼين ؿذًذ گشٍّي وِ ثبصی ْبًآ داًؾ آهَصاى ٍ هبدس ثبوِ 

اػتفبدُ اص آصهَى، خلاليت سايبًِ ای اًجبم هي دادًذ ٍ گشٍّي وِ اًجبم ًوي دادًذ ٍ ػپغ ثب 

 هَصاى دختش ٍ پؼش ًيض آتفبٍت دٍ گشٍُ هَسد ثشسػي لشاس گشفت. ّوچٌيي هيبًگيي خلاليت داًؾ 

                                                           

1. Chilton   2. Loomis  3. Blumenthal 
4. Lewis    5. Lott  
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 همبيؼِ ؿذ. 

 

 آهارٕ ٍ ًوًَِ ٍ رٍغ اًتخاب ًوًَِ ٔجاهع
ّبی تبثؼتبًي ؿْش ػيشجبى  ػبلِ وِ دس ولاع 9-11هَسد هغبلؼِ ؿبهل وليِ داًؾ آهَصاى  ةجبهؼ

 ،ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ػشؿوبسی .ؿذهي ًفش ثَدًذ سا ؿبهل  140 بتؼذاد آًْ وشدًذ وِؿشوت هي 

ًفش اص آًْب داًؾ  86ثِ پشػـٌبهِ ّب پبػخ دادًذ ٍ ثِ ػٌَاى ًوًَِ اًتخبة ؿذًذ.  ًفش 136 تؼذاد

پبػخ  آهَصاى دختش ػبل ػَم اثتذايي ثَدًذ وِ ثِ ّش دٍ آصهَى )خلاليت تَسًغ ٍ ػبصگبسی(

)پؼش ٍ دختش( ثَدًذ وِ جْت ثشسػي آهبسُ ّبی  ػبل 11تب  10ًفش اص آًْب داًؾ آهَصاى  50دادًذ، 

 تَكيفي تٌْب ثِ آصهَى خلاليت پبػخ دادًذ. 

 

 ابسارپصٍّػ 

 :آصهَى هَسد اػتفبدُ ايي پظٍّؾ ؿبهل

)فشم الف( تلَيشی هي ثبؿذ. اؿىبل تلَيشی آصهَى ّبی تفىش  آصهَى خلاليت تَسًغ -الف

ًغ هؼتلضم پبػخ ّبيي اػت وِ ثِ عَس ػوذُ هبّيت تشػيوي يب تجؼوي داسًذ، اػتفبدُ خلاق تَس

دليل  اص آصهَى ّبی تلَيشی اص ػغح وَدوؼتبى تب ػغَح ثبلاتش اص دثيشػتبى تَكيِ گشديذُ اػت.

اًتخبة آصهَى خلاليت تَسًغ، وبسآيي ٍ اػتجبس ٍ پبيبيي هٌبػت آى دس پظٍّؾ ثَد. ايي آصهَى 

ّبی تشثيتي هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتِ. ثشاػبع ًتبيج پظٍّؾ  پظٍّؾ ّب ٍ اًذاصُ گيشی دس هىشساً

دسكذ  90تب   80ّبيي وِ دس دفتشچِ ساٌّوبی ايي آصهَى هٌتـش ؿذُ، ضشيت پبيبيي ايي آصهَى 

ثشآٍسد ؿذُ اػت ٍ سٍايي آى تَػظ هتخللبى تبييذ ؿذُ اػت  وِ تَاًبيي ّبی آصهَدًي ّب سا 

 (. 1378، )تَسًغ ػيبليت هي ػٌجذ ٍ اًؼغبف پزيشی، ثؼظ، بی اكبلتدس ٍيظگي ّ

 هشحلِ تـىيل ؿذُ اػت : 3ايي آصهَى اص 

فؼبليت ػبخت تلَيش:  تىِ وبغز سًگي)تخن هشؽ ؿىل( ثِ داًؾ آهَصاى دادُ هي ؿَد ٍ اص آًْب 

م يب ػٌَاًي سا خَاػتِ هي ؿَد تلَيشی سا خلك وٌٌذ وِ ثب تلبٍيش ديگش هتفبٍت ثبؿذ ٍ ّوچٌيي ًب

 .ثشای آى پيذا وٌٌذ

ّبی  فؼبليت تىويل تلبٍيش: اص داًؾ آهَصاى خَاػتِ هي ؿَد وِ ثب اضبفِ وشدى خغَعي ثِ ؿىل

خلك وٌيذ وِ ثب اؿىبل ديگش هتفبٍت ثبؿذ ٍ يه  ىكفحِ تلَيش جبلجي ثشای ؿىل تب 2ًبلق دس 

 ػٌَاى جبلت ثشای آى اًتخبة وٌيذ.
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كفحِ خغَط هَاصی وـيذُ ؿذُ اػت ٍ اص داًؾ آهَصاى خَاػتِ  2فؼبليت خغَط هَاصی:  دس 

هي ؿَد ػلاهت ّبيي سا ثِ ايي خغَط هَاصی اضبفِ وٌٌذ  ٍ تلَيش جذيذی سا خلك وٌٌذ ٍ 

 ػٌَاًي سا ثشای آى اًتخبة وٌٌذ.

  :ثشای ًوشُ گزاسی پبػخ ّب اص دفتشچِ ساٌّوبی آصهَى خلاليت تَسًغ اػتفبدُ ؿذ

 ذٍل ثشای ّش فؼبليت جذاگبًِ ًوشُ گزاسی هي ؿَد.اكبلت: هغبثك ج -

ثؼظ: اهتيبص ثِ ّش جضء )ايذُ( ٍاثؼتِ )هشثَط( وِ ثِ خَد ؿىل هحشن اكلي، ثِ هشصّبی آى يب  -

 فضبی اعشاف آى اضبفِ ؿذُ ثبؿذ دادُ هي ؿَد -

ُ اػت ثِ ثِ ٍػيلِ هحبػجِ تؼذاد همَلِ ّبی هختلفي وِ پبػخ دس آى اتفبق افتبد اًؼغبف پزيشی: -

 دػت هي آيذ.

       : ثِ ٍػيلِ هحبػجِ تؼذاد اؿىبل وبهل ؿذُ ثِ دػت هي آيذ.                                                                        تػيبلي -

دس ٌّذ تَػظ ا. وي.  1993 ًبهِ دس ػبل ًبهِ ػبصگبسی داًؾ آهَصاى: ايي پشػؾ پشػؾ -ة

ؿبًىبس ٍ ا.وي. ػيٌگ اص داًـگبُ پبًتب ثِ هٌظَس تؼييي هيضاى ػبصگبسی اجتوبػي،  ػيٌْب اص داًـگبُ

گضيٌِ ای ثب گضيٌِ ّبی )ثلي  2ال ؤػ 60ػبعفي ٍ آهَصؿي داًؾ آهَصاى ػبختِ ؿذُ اػت ٍ ؿبهل 

ايي  .ال آى سا گضيٌؾ ٍ هَسد اػتفبدُ لشاس دادًذؤػ 55ٍ خيش( اػت وِ خبًن دوتش لذػي احمش 

ًفشی اص داًؾ آهَصاى اثتذايي،  30.000ًبهِ سادس هَسد يه گشٍُ ًوًَِ  شػؾگش پ پظٍّؾ

ساٌّوبيي، دثيشػتبى ػشاػش وـَس اجشا ٍ ًتبيج صيش سا گضاسؽ ًوَدًذ: ضشايت اػتجبس ايي آصهَى ثب 

ثِ ثبلا گضاسؽ ؿذُ  90/0اػتفبدُ اص سٍؽ ّبی دٍ ًيوِ وشدى، ثبصآصهبيي ٍ وَدس سيچبسدػَى اص 

ييذ ؿذُ ٍ ثشای للبى تأًفش اص اػبتيذ ٍ هتخ 20هحتَايي ايي تؼت ثب تَجِ ثِ ًظش اػت. سٍايي 

ًبهِ ٍ دسجِ ثٌذی  سٍايي پيؾ ثيي ايي تؼت، ّوجؼتگي ضشيت گـتبٍسی ثيي ًوشُ ّبی پشػؾ

 (.1387، گضاسؽ ؿذُ اػت )پبؿبؿشيفي 51/0هذيشيت َّػتل هحبػجِ ٍ هؼبدل 

 

 ٗافتِ ّا

ضيِ ٍ تحليل دادُ ّب ثب اػتفبدُ اص آهبس تَكيفي ٍ اػتٌجبعي ثِ پغ اص جوغ آٍسی اعلاػبت، تج

 ػول آهذ.

ّبی تَصيغ فشاٍاًي، دسكذ، هيبًگيي، هيبًِ، اًحشاف اػتبًذاسد،  دس ػغح تَكيفي اص ؿبخق

وجي ٍ داهٌِ اػتفبدُ ؿذ ٍ دس ػغح اػتٌجبعي ًيض اص آصهَى ّوجؼتگي پيشػَى، تحليل ٍاسيبًغ 

 اػتفبدُ گشديذ.



 
       

        61تأث٘ر بازٕ ّإ راٗاًِ إ بر خلاق٘ت ٍ رابطِ آى با ظازگارٕ رٍاًٖ داًػ آهَزاى                  

 

 رافٖ در داًػ آهَزاى دختر ظال ظَم ابتذائٖگجذٍل دهَ :0 جذٍل

 ؿبخق تحليلات پذس تحليلات هبدس ؿغل پذس تؼذاد فشصًذ

غيش 

 داًـگبّي داًـگبّي

غيش 

 داًـگبّي داًـگبّي

غيش 

 داًـگبّي داًـگبّي

غيش 

 داًـگبّي داًـگبّي

 51 47 53 45 37 62 57 52 دسكذ

 

 هتغ٘رّإ خلاق٘ت ظال در 00تا  01زهَدًٖ ّإ ؼاخص ّإ تَص٘فٖ ًورُ ّإ آ: 2جذٍل

 داهٌِ وجي اًحشاف اػتبًذاسد هيبًِ هيبًگيي جٌؼيت گشٍّْب

 2 -46/2 51/0 28 87/27 دختش ػيبلي

 -12/2 0/2 61/0 28 72/27 پؼش

 10 -37/0 80/2 20 86/19 دختش اًؼغبف پزيشی

 12 74/0 73/2 21 84/21 پؼش

 34 04/1 57/6 43 91/42 دختش اكبلت

 27 -00/0 99/5 40 39 پؼش

 71 7/1 52/1 69 30/71 دختش ثؼظ

 54 42/0 38/1 66 76/64 پؼش

 

هـبّذُ هي ؿَد هيبًگيي ًوشات داًؾ آهَصاى دختش ٍ پؼش دس اثؼبد  1ّوبى عَس وِ دس جذٍل 

ت هختلف خلاليت هتفبٍت اػت دختشاى دس هميبع ثؼظ وِ تَجِ ثِ جضئيبت اػت ًوشُ ثبلا وؼ

ًوشُ ثبلايي وؼت وشدًذ وِ ًـبى دٌّذُ ايي اػت وِ  اًؼغبف پزيشیوشدًذ ٍ پؼشاى دس هميبع 

 داسًذ. ساُ ّبی هختلف ثشای حل يه هؼئلِ جذيذ دسثبسُتفىش پؼشاى توبيل ثيـتشی ثِ 

 
جذٍل تَص٘فٖ ًورات آزهَدًٖ ّاٖٗ کِ بازْٗإ راٗاًِ إ را اًجام هٖ دٌّذ ٍ اًجام  :9جذٍل

 ًوٖ دٌّذ.

 داهٌِ وجي اًحشاف اػتبًذاسد هيبًِ هيبًگيي ثبصی سايبًِ ای گشٍّْب

 0/1 -28/7 13/0 28 98/27 اًجبم هي دٌّذ ػيبلي

 0/1 -74/5 17/0 28 96/27 اًجبم ًوي دٌّذ

 8 01/0 20/2 21 58/21 اًجبم هي دٌّذ اًؼغبف پزيشی

 8 -23/0 01/2 21 51/21 اًجبم ًوي دٌّذ
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 26 -93/0 83/5 43 24/42 ٌذاًجبم هي دّ اكبلت

 20 10/0 82/5 46 81/45 اًجبم ًوي دٌّذ

 71 7/1 52/1 113 1/113 اًجبم هي دٌّذ ثؼظ

 67 06/1 06/2 121 121 اًجبم ًوي دٌّذ

 

ّبی سايبًِ ای اًجبم هي دٌّذ ٍ اًجبم ًوي دٌّذ دسهي  ثب همبيؼِ هيبًگيي داًؾ آهَصاًي وِ ثبصی

ّبی سايبًِ ای اًجبم ًوي دٌّذ دس اثؼبد اكبلت ٍ  ت داًؾ آهَصاًي وِ ثبصیيبثين وِ هيبًگيي ًوشا

ّبی سايبًِ ای اًجبم هي دٌّذ ٍ ايي هؼئلِ ًـبى دٌّذُ  ثؼظ ثبلاتش اص داًؾ آهَصاًي اػت وِ ثبصی

ايي اػت وِ اػتشع ٍ فـبسّبيي وِ ثچِ ّب دس ٌّگبم ثبصی ّبی سايبًِ ای احؼبع هي وٌٌذ  هبًغ 

 يت آًْب هي ؿَد.اص سؿذ خلال
 

 ّإ راٗاًِ إ بر خلاق٘ت داًػ آهَزاى دخترظال ظَم ابتذائٖ ث٘ر بازٕ: تأ4جذٍل

هجوَع  گشٍّْب

 هجزٍسات

هيبًگيي  دسجِ آصادی

 هجزٍسات

F  ػغح هؼٌي

 داسی

 26/0 26/1 02/0 1 02/0 ػيبلي

 88/0 02/0 09/0 1 09/0 اًؼغبف پزيشی

 007/0 63/7 61/259 1 61/259 اكبلت

 04/0 11/4 22/1288 1 22/1288 ؼظث

 

، P<01/0ثش اثؼبد اكبلت ) سايبًِ ایّبی  ّوبى عَس وِ دس جذٍل ثبلا ًـبى دادُ ؿذُ اػت ثبصی

64/7;F ) اثتذائي ػبل ػَمدختشٍ ثؼظ داًؾ آهَصاى ( 05/0دس ػغح>P ،11/4;Fٌهؼ )داس اػتب 

 
 ّوبعتگٖ پ٘رظَى جْت بررظٖ ظازگارٕ رٍاًٖ ٍ خلاق٘ت: 5جذٍل

 آهَصؿي اجتوبػي ػبعفي آهبسُ گشٍّْب

 90/0 14/0 17/0 ّوجؼتگي پيشػَى ػيبلي

 41/0 19/0 10/0 داسیبػغح هؼٌ

 86 86 86 تؼذاد

 20/0 04/0 27/0 ّوجؼتگي پيشػَى اًؼغبف پزيشی



 
       

        63تأث٘ر بازٕ ّإ راٗاًِ إ بر خلاق٘ت ٍ رابطِ آى با ظازگارٕ رٍاًٖ داًػ آهَزاى                  

 

 06/0 67/0 *01/0 داسیبػغح هؼٌ

 86 86 86 تؼذاد

 00/0 -14/0 -11/0 ّوجؼتگي پيشػَى اكبلت

 99/0 17/0 31/0 داسیبهؼٌػغح 

 86 86 86 تؼذاد

 -05/0 -15/0 03/0 ّوجؼتگي پيشػَى ثؼظ

 59/0 15/0 74/0 داسیبػغح هؼٌ

 86 86 86 تؼذاد

هـبّذُ هي ؿَد تٌْب هتغيش اًؼغبف پزيشی ثب ػبصگبسی ػبعفي استجبط  4ّوبى عَس وِ دس جذٍل

 ( ٍجَد داسد.P<01/0هثجت ٍ هؼٌي داس دس ػغح )

 

 ٍ ًت٘جِ گ٘رٕ بحث
ّبيي تَاًب ثِ اًجبم  خلاق، آفشيٌؾ اػت. آفشيٌؾ اًؼبى ّذف اكلي آهَصؽ ٍ پشٍسؽ پَيب ٍ

دادى وبسّبی ًَ، اًؼبى ّبيي وِ وبؿف، ًَصا ٍ ًَ آٍس ثبؿٌذ. ايي هؼئلِ، ثِ ٍيظُ ثب تَجِ ثِ ؿشايظ 

ٍ داسای لَُ تخيل  اگشثضسگؼبلاًي خلاق .هَجَد دس آػتبًِ ی ّضاسُ ػَم، ثيـتش لبثل تؼوك اػت

سيضی وٌين. اگش خلاليت ٍ سيضی لَی هي خَاّين، ثبيذ اص ػبل ّبی اٍليِ صًذگي ثشای آًْب ثشًبهِ 

تخيل وَدوبى تـَيك ًـَد، آًبى ثِ ثضسگؼبلاًي خلاق ثذل ًوي ؿًَذ )دافي، ثِ ًمل اص يبػبيي 

1381). 

ؼبد اكبلت ٍ ثؼظ داًؾ ّبی سايبًِ ای ثش وبّؾ اث ًتبيج ايي پظٍّؾ ًـبى داد وِ ثبصی

ّبی سايبًِ ای سا اًجبم  داس اػت. ثب همبيؼِ هيبًگيي ّب دسيبفتين داًؾ آهَصاًي وِ ثبصیبآهَصاى هؼٌ

ّبی سايبًِ ای  هي دادًذ دس اثؼبد اكبلت ٍ ثؼظ ًوشات پبييي تشی ًؼجت ثِ داًؾ آهَصاًي وِ ثبصی

 1381طُ ای دس ػبل اى ٍ آصاد فلاح ٍ اـي وِ تَػظ دٍسدس پظٍّاًجبم ًوي دادًذ ثشخَسداس ثَدًذ 

ثيش هؼٌبداسی دس الگَی أّب هي تَاًذ ت اًجبم ؿذ ثِ ايي ًتيجِ سػيذًذ وِ هجبدست ثِ ايي ثبصی

 ّبی اجتوبػي ثشجبی گزاسد دس ايي خلَف ًجوي تؼبهلات ثيي فشدی ٍ دس ًتيجِ هْبست

ثبثت وشد وِ ػغَحي اص  ػبلِ اًجبم داد ٍ 17تب  11ًَجَاى  1498( پظٍّـي ثش سٍی 1382)

پشخبؿگشی ٍ ثشاًگيختگي ّيجبًي دس ايي گشٍُ ثيـتش اػت. ثبصی سايبًِ ای خـي هَجت افضايؾ 

داسی دس اًگيختگي فيضيَلَطيىي وِ ؿبهل فـبس خَى ػيؼتَليه، ديبػتَليه ضشثبى للت ٍ بهؼٌ
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)لشثبًي، هحوذ  سدداسی ًذابثيش هؼٌأتؼذاد تٌفغ اػت هي ؿَد، اهب ثش سٍی دسجِ حشاست ثذى ت

(. ػغح وَستيضٍل خَى دس تؼذادی داًؾ آهَص همغغ ساٌّوبيي وِ ثِ هذت 1380 صادُ، تشتيجيبى،

ّبی وبهپيَتشی اًجبم هي دادًذ ثشسػي ؿذ ٍ ًتبيج ًـبى داد وِ افضايؾ ػغح  سٍص ثبصی 27

ٍُ (  دس ايي گشP<05/0) ( ٍ دس ػلشّب دس ػغحP<01/0وَستيضٍل خَى دس كجح ّب دس ػغح )

اػت ٍ ثب تَجِ ثِ آثبس ضؼيف ػبص َّسهَى وَستيضٍل ثش ًظبم ايوٌي ثذى ايي يبفتِ لبثل  داسبهؼٌ

دسيبفتٌذ وِ جشيبى  2008ّوىبساى دس ػبل  1وبسثٌبسٍ دس ايي ساػتب (.1380، )فشجي تؼوك اػت

تش اًجبم  سؿذ رٌّي تٌْب دس تؼذادی اص ثچِ ّب وِ اص ثبصی ّبی وبهپيَتشی اػتفبدُ هي وٌٌذ، ػشيغ

ًيض ػَاهلي وِ ثِ  هي ؿَد. يه هبًغ ػوذُ اػتفبدُ اص ايي اثضاس، تجشثِ ثشًبهِ سيضی وشدى اػت ٍ

ثيش ثگزاسًذ ػجبستٌذ اص:جٌؼيت، خلاليت، تَاًبيي ػملاًي، ست ثبلمَُ هي تَاًٌذ ثش هَفميت تأكَ

بثِ يبفتِ ّبی هيچل ًتبيج ايي تحميك هـ ،تجشثِ ثشًبهِ سيضی ، صهبى ثبصی وشدى ٍ صهبى كشف وشدى

 تىٌيىي سا ثشای گشٍُ آصهبيـگبُ سػبًِ ای هي ثبؿذ ٍ ( اػت. اٍ يه هحمك ٍ هختشع دس2001)

ثشای سا ّبی وَدوؼتبًي ثٌب وشد وِ ثِ ًَآٍسی هٌجش ؿذ ٍ پغ اص آى تىٌَلَطی يبدگيشی همغؼي 

هلشف وٌٌذُ ّب هي ثبؿذ وِ دس  2ّبی وبهپيَتش پيىَ وشيىتغ ثچِ ّب لشاسدادوِ ؿبهل ثبؿگبُ

اثضاس خلاليت ديجيتبلي ٍػيلِ ای اػت وِ ثِ اثشاص، استجبط،  تىبپَی هغضی سا ايجبد وشد ٍ ًيض

ثيش ايي أًيض ت ّبی دسًٍي، ثشًبهِ سيضی، سؿذ، يبدگيشی استجبعبت اكلي ووه هي وٌذ ٍ فؼبليت

 .(2008 ،3تىٌَلَطی ثش آهَصؽ ٍ يبدگيشی سٍؿي ؿذ )تشايلَس

 دس ػغحي ين وِ هيبى هتغيش اًؼغبف پزيشی ثب ػبصگبسی ػبعفتٍّؾ دسيبفّوچٌيي دس ايي پظ

(01/0p< ساثغِ هثجت ٍ هؼٌي داس ٍجَد داسد وِ ًتبيج ايي يبفتِ هـبثِ پظٍّؾ پبؿبؿشيفي دس ػبل )

داًؾ آهَصاى دس پظٍّـي  ،اٍ ثِ هٌظَس ثشسػي ساثغِ خلاليت ٍ پٌج ػبهل ؿخليت .اػت 1383

پؼشاى اص ًظش خلاليت ثش دختشاى ثشتشی  ًتبيج صيش حبكل ؿذ: ،پغ اص ثشسػيدثيشػتبًي اًجبم داد ٍ 

ٍ خلاليت  (O)پزيشی  ، ٍ اًؼغبف(C)، ٍجذاى (E)ّبی ؿخليتي ثشًٍگشايي  هيبى ػبهل داسًذ.

هيبى ػبهل ؿخليتي تَافك پزيشی ٍ گشايؾ ثِ سٍاى ًظًذی ثب خلاليت  ساثغِ هثجت ٍجَد داسد.

ثِ هٌظَس ثشسػي ساثغِ  1386دس ايي ساػتب خؼشٍاًي ٍ گيلاًي دس ػبل  .ذساثغِ هؼٌبداس هـبّذُ ًـ

داًـجَی دختش ٍ پؼش تَػظ آصهَى خلاليت ٍ هميبع ّبی  248خلاليت ٍ ػلاهت سٍاى 

اضغشاة ٍ افؼشدگي، حشهت خَد ٍ تٌيذگي ادسان ؿذُ، هَسد اسصيبثي لشاس گشفتٌذ. ضشايت 

ليت ثبلاتشی داؿتٌذ، اضغشاة، افؼشدگي ٍ تٌيذگي ّوجؼتگي ًـبى دادًذ داًؾ آهَصاًي وِ خلا

                                                           

1. Carbonaro   2. PicoCrickets  3. Traylor 
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ووتشی سا تجشثِ هي وشدًذ ٍ دس ضوي، اسصؽ ثيـتشی ثشای خَد لبيل ثَدًذ. ًتيجِ تحليل 

ثيبًگش ايي هغلت ثَد وِ داًـجَيبى سؿتِ ٌّش ًؼجت ثِ داًـجَيبى سؿتِ ادثيبت ٍ ػلَم   ٍاسيبًغ

ثِ ايي ًتيجِ سػيذ وِ استجبعي هيبى  2001دس ػبل  1جىؼَى اًؼبًي ثِ عَس هؼٌبداس، خلاق تش ثَدًذ.

ييذ وشد وِ ًـبًِ ّبی هٌفي اص أًتبيج ت. ّبی ػبعفي ٍ خلاليت ٍجَد داسد اػىيضٍفشًي، ثيوبسی

)ثي حبلي، فمش ػخٌَسی( خلاليت پبييٌي سا ايجبد هي وشدًذ اهب اختلالات دٍ  اػىيضٍفشًيب هبًٌذ

جوؼيت ػوَهي ثِ  اص ّوچٌيي ٌّشهٌذاى ٍ ًَيؼٌذگبى ثيـتشلغجي ثب خلاليت ساثغِ هثجتي داسًذ ٍ 

ٍ ّوىبساى دس  2پبپَست اختلال افؼشدگي دس ايي ساػتب هخلَكبً .ّبی ػبعفي هجتلا ّؼتٌذ ثيوبسی

ٍجَد داسد ٍ  داسبپي ثشدًذ وِ ثيي خلاليت ٍ ثْذاؿت سٍاى ساثغِ هثجت ٍ هؼٌ 2008ػبل 

جت ثِ ّوؼبلاى خَد افؼشدگي ثيـتش ٍ تَاًبيي حل ٍ ًؼداسًذ  خلاليت ثبلايي داًـجَيبى ٌّش

فبسؽ التحليل سؿتِ ٌّش تَػظ پبپَست ٍ  104ّوچٌيي دس ايي ساػتب  .هـىلات ضؼيف تشی داسًذ

ثشسػي ؿذًذ ٍ ًتبيج ًـبى داد وِ داًـجَيبى ٌّش خلاليت ثيـتشی ٍ خلك  2003دس ػبل  3ضويج

توبل ثيـتشی ثِ تجشثِ افؼشدگي هجتلا هي ؿًَذ ٍ پبييي تشی سا تجشثِ هي وشدًذ. افشاد خلاق ثِ اح

ّوخَاًي  4يه هيبًجي ثيي خلاليت ٍ ػبعفِ ٍجَد داسد ًتبيج ايي يبفتِ ّب ثب يبفتِ ّبی داٍيغ

پي ثشد وِ ثيي خلك ٍ خلاليت ساثغِ هؼتمين ٍجَد داسد ٍ ًتبيج اسصيبثي اٍ  2009داسد اٍ دس ػبل 

ًـبى داد وِ خلك هثجت خلاليت سا افضايؾ هي دّذ هـشٍط ثِ ايي وِ ٍظبيف ؿغلي دس ساػتبی 

ی ثيشخلاليت تأ دس ايجبدّبی خٌثي ثب اًگيضُ پيـشفت  خلَكيبت ؿخليتي فشد ثبؿذ. خلك

ًذاسًذ. اهب خلك فؼبل ثب اًگيضُ ّبی اجتٌبثي  ٍثبصداسی وٌٌذُ اص تشع ٍ اضغشاة ثب خلاليت پبييي 

دس خلَف  .(2008، 5)ثبع استجبط داسًذ ٍ ًيض خلاليت  ثَػيلِ حبلات خلمي هثجت ثبلا هي سٍد

ُ داًـگب ٍاثؼتگي هيذاًي ٍ خلاليت داًـجَيبى -ثشسػي ساثغِ سٍاى پشيـي گشايي، اػتملال

سٍاى پشيـي گشايي ٍ تذاػي لغبت  اكفْبى ًتبيج تحليل ٍاسيبًغ ًـبى داد وِ ثيي ًوشات

ٍاثؼتگي هيذاًي ٍ تذاػي لغبت  -اػتملال  داس ٍجَد داسد ٍلي ثييب)خلاليت(، ساثغِ هٌفي هؼٌ

 . (1382 ،خليلي ،داسی ٍجَد ًذاسد )وججبفبساثغِ هؼٌ

 يِ هي ؿَد وِ:ٍ دس پبيبى ثب تَجِ ثِ ًتبيج ايي پظٍّؾ تَك

 ٍالذيي، هشثيبى ٍ دػت اًذسوبساى جْت ػشگشهي وَدوبى ثِ جبی تَليذ ٍ اػتفبدُ اص ثبصی -1

اص ًشم افضاسّبی آهَصؿي هبًٌذ للِ ًَيؼي ٍ خلاكِ ًَيؼي، ًمبؿي، ػشٍدّبی  سايبًِ ای ّبی

                                                           

1. Jackson   2. Papworth  3. James 

4. Davis    5. Baas 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22James+Ian+A.%22
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بى وَدوبًِ، للِ گَيي ثِ ّوشاُ پٌذّبی اخلالي وِ جْت افضايؾ خلاليت ٍ ػبصگبسی وَدو

 هفيذ اػت اػتفبدُ ؿَد. 

دس ايي پظٍّؾ، تبثيش ثبصيْبی سايبًِ ای ثش خلاليت داًؾ آهَصاى دختش ػبل ػَم اثتذائي  -2

ثشسػي ؿذ، اكَلا دختشاى ثِ  ثبصيْبی غيش جٌگي وِ اػتشع ووتشی داسًذ هي پشداصًذ پغ 

يـتش ثِ  ثبصيْبی جٌگي پيـٌْبد هي ؿَد هحممبى دس آيٌذُ هـبثِ ايي پظٍّؾ سا ثش سٍی پؼشاى وِ ث

 ٍ اػتشع ثشاًگيض هي پشداصًذ اًجبم دٌّذ ٍ ًتيجِ سا ثب ًتيجِ پظٍّؾ فؼلي همبيؼِ وٌٌذ.
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