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 1389 زمستبن، ی ايل م، شمبرٌششسبل 

 

ارسيبثي ثزنبهه درسي دوره هتوسطه حزفه اي دانص آهوساى آهسته گبم  

 توانوند سبسي ضغلي  پذيز  اس حيث توجه ثه جبيگبه ههبرت آهوسش 
 

 *مقظًمٍ السبدات اثغحي دَتر
 

 َسددتٍ  ارزژددبثي ثروبمددٍ درسددي ديرٌ متًسددغٍ درنددٍ ای داودد   مددًزان » َدد ا اطددزي از اژدده  دد يَ ، چكيددده:

هُددد دسددت بثي ثددٍ اژدده  .مددي ثبشدد  « ًاومىدد  سددبزی شدد زي  ددرژر از د ددج  ًهددٍ ثددٍ هبژتددبٌ مُددبرت  مددًز  گددب   

ثدر َدر ژدٍ از مهلهدٍ َدبی       زمدبن ي ارزشد بثي    محتدًا،  )َد ا،  َ ا، ثٍ ثررسدي م دسان  درح ر فىبطدر ثروبمدٍ درسدي      

خًدَهدددبژي  خًدمددد ژرژتي، خًدَهدددبژي ندددردی،  َدددبی فمدددًمي ي اهتمدددبفي،  زی شددد زي )مُدددبرت  ًاومى سدددب

ري   حً ددى مددًرد اسددتهبدٌ در اژدده  دد يَ ، زم ىددٍ ای      ايتظددبدی ي  ًاوجيشددي درنددٍ ای   رداختددٍ مددي شددًد.    

َز ددٍ متيظظددبن ثروبمددٍ رژددسی درسددي   وهددر ، 45) ، َز ددٍ َبرشىبسددبن سددتبدی . هبمقددٍ  مددبری اژدده  دد يَ  اسددد

. اسددد وهددر  15) وهددر  ي َز ددٍ َبرنرمبژددبن  120) وهددر ، َز ددٍ دث ددران مًغددـ متًسددغٍ درنددٍ ای اسددتبن يددسيژه    100)

وهددر در اژدده   223ومًوددٍ اژدده مغبلقددٍ ثددب اسددتهبدٌ از ري  ومًوددٍ گ ددری  ظددبدني سددبدٌ اوتيددبة شدد  َددٍ  قدد اد         

ومددرٌ  سددبختٍ ثددب مق ددبرسددهالي محًددى  44  دد يَ  شددرَد ومًدودد . اعيفددبت اژدده  حً ددى از عرژددى دي  رسشددىبمٍ،  

َدددبی  مدددبر  ًطددد هي )هددد ايل، ومًدارَدددب، محبسدددجٍ    همدددـ  يری شددد  ي ثدددب اسدددتهبدٌ از ري   1-10 گدددراری

 ددٍ ومًوددٍ ای،  حز ددا يارژددبو  ژُغرنددٍ ي    t) اوحددراا مق ددبر ي  ددرژت     ددرات  ي اسددتىجبعي   درطدد ، نراياوددي،

ٍ ثددب اسددتهبدٌ از ري  ام دد  رژب ددي     مددًرد  حز ددا يددرار گرندددو  ددرژت رياژددي  رسشددىبم   LSD زمددًن  قً جددي  

 ددرژت  بژددبژي  رسشددىبمٍ ثددب اسددتهبدٌ از  ددرژت  لهددبی َراوجددب ، ثددٍ     ثددٍ دسددد  مدد .  91/0)سدد تمبی شمبرشددي  

دسددد  مدد ٌ از  حً ددى، دي گددريٌ متيظظددبن ي َبرشىبسددبن ،     ٍ    ق دد ه گردژدد . ثراسددبج وتددبژ  ثدد   95/0م ددسان )

 خًدمدد ژرژتي، َددبی  ىاتبوددٍ )فمددًمي ي اهتمددبفي،  اژ  مُددبرتثروبمددٍ درسددي را دارای يبثز ددد ثددب ژي ثددرای انددس  

خًدَهدددبژي ايتظدددبدی ي  ًاوجيشدددي درندددٍ ای  داوددد   مدددًزان  َسدددتٍ گدددب  در راسدددتبی    خًدَهدددبژي ندددردی،

يلددي دي گددريٌ دث ددران ي َبرنرمبژددبن اژدده ثروبمددٍ َددب را دارای    .رسدد  ن ثددٍ  ًاومى سددبزی شدد زي يزمدد اد َددردٌ اودد   

َددبی رَدر شدد ٌ در ثدد ه داودد   مدًزان  َسددتٍ گددب  داوسدتٍ اودد . ثدد ژه  ر  ددت     ٍ مُددبرتيبثز دد اودد َي ثددرای  ًسدق  

ثددب  ًهددٍ ثددٍ  هددبيت وؾددر دي گددريٌ متيظظددبن ثروبمددٍ رژددسی درسددي ي َبرشىبسددبن سددتبدی ثددب دث ددران ي َبرنرمبژددبن،  

ً     ٍ ثبژ  ارفدبن داشدد ثدب وؾدر ثدٍ اژىُدٍ دث دران ي َبرنرمبژدبن ثد          سدغٍ درندٍ ای   فىدًان مارژدبن ثروبمدٍ درسدي مًغدـ مت

ى و  ز  اسددد َبرشىبسددبن سددتبدی ي متيظظددبن ثروبمددٍ رژددسی درسددي در  دد يژه ثروبمددٍ درسددي در راسددتبی      َسددت

 فما  يرو .ٍ  ًاومى سبزی ش زي داو   مًزان  َستٍ گب ،  ا ژ  وؾر اسبسي ث

 ر، ثروبمٍ رژسیای، داو   مًز  َستٍ گب   مًز   رژ مًغـ متًسغٍ درنٍ  ًاومى سبزی ش زي، :يكليد يهب واصه
 درسي

                                                           
  m_almasi2020@yahoo.com)اژران زوابن،  ،گريٌ فزً   رث تيزوابن، ياد   داوشتبٌ  زاد اسيمي، ،* م رج
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 هقدهه

 مًز   رژر،  مبدٌ سبخته  وُب ثرای زو گي اهتمبفي ي  1َ ا  مًز  ثٍ انراد   َستٍ گب 

َبی  ريری هُد داشته ژٍ زو گي مسدتًا ژدب زود گي ثدب دد ايا ياثسدتتي        نراگ ری مُبرت

   مًز   درژر  زژرا  َستٍ گب  و 2005، 4شز ه و2007 ،3گًوسالس و2009 ،2اسد )يا سٍَ ي َمُبران

َبی فًزي، دارای ًَشجُری ث ه   شًد ٍَ ثراسبج  قرژف اوامه امرژُبژي وً ظٍ ثٍ نردی گهتٍ مي

نرَىد   و 2000 ،5َىد  ) رينبسدب   ثبشى  ي در م ارج اسدتخىبژي  حظد ا مدي    مي 70 ب  ًرژجبً  55-50

 ن اسدد َدٍ   َدبی درسدي اژده گدريٌ       . ثراژه اسبج، از  ريرژبت ثروبم2010ٍ ًَدَبن استخىبژي،

شبن را ثرای دمبژد از خًد ثٍ ؽًُر ثرسبوى  ي از ژرج ي وبام د ی   َبی نرطتي دادٌ شًد  ب  ًاوبژي

وبشي از اژىٍُ ممُه اسد وتًاوى  مبوى  دژتران در َبرشبن  شبژستتي    ا َىىد ، هزدًگ ری شدًد    

 مدًزان   ي داو  . َ ا ثروبمٍ درس15 :1994، 7يال  ي َمُبران و50 :2004 ،6)يژری ي َمُبران

)دژپدي   َست ش ا در  ژى ٌ ،  رث دد َىد   ای ثبش  ٍَ  وبن را ثرای  فًت مبو ٌ رَىي ثبژ  ثٍ گًوٍ

، 10وً ب ي َمُبران و327 :2008 ،9دي ب ي َمُبرانو 8 :2009 گًوسالس،و 145 :2009 ،8 ي ي َمُبران

2008: 438   ٌ  ًاوىد  در ثرخدي    ومدي   . ثس بری فً  ٌ دارو  ٍَ چًن داو   مًزان ثدب و بزَدبی يژد 

ٍ  ٍ مجبدج  حظ زي شبژستتي َبما َست َىى  ژب مًنً تي ث درسدي   دسد  يرو ، لرا ثُتدرژه ثروبمد

ای ثبش . يلي  رَ   ثر اژه وُتدٍ  دريری اسدد َدٍ      ثرای  وبن ثبژ  وًفي َيج َبر مًزی درنٍ

َبی  بژٍ  ُبرت مًزان َم  ًان رَىي، فييٌ ثر  ًهٍ ثٍ  مًز  م دسد او رَبران  مًز  داو 

ي  ق ژا ثروبمٍ درسي، ثبژ  ثٍ وًفي اي ا  َىى  ٍَ در وًهًاوبن وسجد ثدٍ  ژىد ٌ ثدٍ يژد ٌ مً دًؿ      

و 2007 ،12دو زدس و 207 :2002 ،11استي ا ، ٍَ ثرای  وبن نبژ ٌ ثس بر دارد، ث ى  اژابد شًد )ريزلدر 

ٍَ مشدبلا خبطدي را    هبی  ن ثٍ او  ه وت اٍ رس  ٌ . در اژه راستب   يَشتران ثٍ اژ2006 ،13لًثه

َدبی اسبسدي  ز      مًزان فًت مبو ٌ رَىي  مًز   درژر  ث بمًزود ، ثُتدر اسدد مُدبرت      ثٍ داو 

 يظظدي را در ثروبمدٍ درسدي  اژده گدريٌ ثتىابوىد          يظظي ژدب ل در   هُد يريد ثٍ مشبلا و مٍ

  .2002 ،15ل ى ستري  و323 :2005 ،14) نت  

 -ثيشي اي امبت  هرژبن ژبددَي اسد ٍَ امُبن سبمبن ثروبمٍ درسي مشتما ثر   اث ری

                                                           

1- Mental Retardation    2- Watzke et al 

3- Gonzalz     4- Shchelin 

5- Profaca     6- Verri et al 

7- Walsh et al     8- DipiPi et al 

9- Dutta et al     10- Nota et al 

11- Roessler et al     12- Daniels et al 

13- Lobben     14- Lugtig 

15- Linderstirm 
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 ؟َى  ي ثب سٍ  رس  فم ٌ َمراٌ اسد: چرا ثبژ  ثٍ  مًز  اي ا  َرد ژبدگ ری را نراَم مي

َبی   ًان از  ًن ى نقبل د )ري   ي چتًوٍ مي ؟َرد )َ ا ، چتًوٍ ثبژ  ثٍ  مًز  اي ا  

 . ثىبثراژه، ثروبمٍ رژسی درسي نقبل تي 2009 ،1)يال ن   مًز  اعيؿ دبطا َرد؟ )ارزش بثي 

َبی سىا  م سان  حًى  وُب  اسد ٍَ  مه  ق  ه اَ اا، چتًوتي  حًى ثيش  ن ثٍ  وُب ي راٌ

  . در زم ىٍ  ق  ه اَ اا ثبژ  خبعر2009 َى  )يال ن، را در هرژبن ژبددَي ي ژبدگ ری  ق  ه مي

يژ ٌ در مًرد انراد َم  ًان رَىي، ٍ رو ، ثوت امريزٌ ثٍ  مًز  ثٍ طًرت مًغقي ومي»وشبن َرد 

ثبژسد گسترٌ زو گي نرد از   ًاو  ي مي القمر اسد ٍَ مي  مًز  ي  ًاوجيشي ژٍ مًًلٍ مبدا 

 . از  واب ٍَ ژٍ 36 :2008 ،2م تز ًرو 2000 ) رينبسب،« يجا از  ًل   ب  بژبن فمر را  ًش  دَ 

رهبت ميتزف ي ثٍ اوًاؿ متىًفي از خ مبت  ًان رَىي در  مبمي مرادا زو گي ثٍ د نرد َم

 ای، ژُي از  س ت  مًز  ي  ًاوجيشي و بزمى  ي ياثستٍ اسد، لرا وتر  مًغقي ثٍ  مًز  درنٍ

ثبش . ثرای  حًى ثيش  ن ثٍ اَ اا ثروبمٍ درسي ي  َبی اژه گريٌ مي َبی احرثيشي  مًز 

 ش زي احرثي  ثرای مرادا ي مًيق د َبی  مًز  ثبژ  ثروبمٍ» ج ژا  ن ثٍ ثروبمٍ درسي َبر م ، 

َب ي راَجردَبی ثُم   ًستٍ يمىسامي را   يژه، اهرا ي وؾبرت  َبی ميتزف زو گي نرد، عرح

« ومًدو ٍَ در مامًؿ خًدَهبژي نردی ي   اي  ش زي ي  بژ اری وسجي ي ق د نرد را  رم ه ومبژ 

 مًز    . »2009، 4ل ي َمُبران لً و275 :2001، 3شٍ وبطرژبن و326 :2008)دي ب ي َمُبران، 

 ًاومى سبزی ش زي، مًهت سبزگبری نرد در مح ظ، انساژ   ًاوبژي َبرَردن ثب دژتران، ژبنته 

ش ا مىبست، ثبيي مبو ن در َبر ي داشته زو گي مستًا در انراد فًت مبو ٌ رَىي  مًز   رژر 

َبی   ًان  رس   ٍَ در ثروبمٍ  . ثر اژه اسبج مي36 :1994 ،5َيرٌو 55 :1997 )لًثه،« شًد مي

 رژر در اژران،  ب چٍ م سان ثٍ  مًز    مًزان فًت مبو ٌ رَىي  مًز   مًزی داو  هبری درنٍ

 شًد ي  ب چٍ م سان ثبژ  ثٍ چى ه مً ًفي  ًهٍ شًد؟ َبی   ًاومى  سبزی ش زي  ًهٍ مي مُبرت

ارٌ ثي  مُمي از َبی نردی ي اهتمبفي ي سبزگبری ثب مًاوـ زو گي، َمً َست مُبرت

ثبش  ي در اديار متهبيت زو گي  وبن، ثٍ اشُبل گًوبگًن  ازي  زو گي انراد  فًت مبو ٌ رَىي مي

 . رياوشىبسبن در ثررسي اختي ت رنتبری ي 69 :2005 ،6شز ه و83 :2009 ،) لًلژبث   مي

َب در وب ًاوي انراد  ي  س ت َب اوحرانبت اهتمبفي، ثٍ اژه وت اٍ رس  ٌ او  ٍَ ثس بری از اختيل

                                                           

1- Walden 

2- Migliore 

3- Shahnasarian 

4- Alwell et al 

5- Clark 
6- Shchelin    
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 . در اژه 2007 ،1رژشٍ دارو  )َب رژه« مًيق د خًد»ي « خًد»َبی  فًت مبو ٌ رَىي، در  حز ا

راستب هُد هزًگ ری از اوسيای انراد َم  ًان رَىي در هبمقٍ، ثبژ  راَُبرَبی ريثري ش ن ثب 

وبژي شىبختي، فبعهي ي َبی دشًار زو گي را ثٍ  وبن  مًخد.  ًاومى ی ش زي،  ن وًؿ  ًا مًيق د

فمزي اسد ٍَ ثرای مًنً د ي ادسبج شبدمبوي در زو گي ريزمرٌ  مقمًلي ي فبدی مًرد و بز 

شًد  يزمرٌ زو گي محسًة ميَب، از السامبت ي و بزَبی ر ثبش  ي اَ اا  مًز  اژه مُبرت مي

دی مىبست ي مهحر، اژابد رياثظ ث ه نر»،  ًاومى ی ش زي، ژقىي  . ثٍ وؾر اژىسزه2008 ،2ه)اژىسز

َبی طح ح، دا  قبرع ي  گ ری َبی اهتمبفي ث ين َمٍ دژتری، اواب   ظم م اواب  مسئًل د

 . 2008 )اژىسزه،« زوى  َب ث ين  ًسا ثٍ افمبلي ٍَ ثٍ خًد ي ژب دژتران ط مٍ مي َشمُ 

ًاومى   رژر دى دارد    ًاومى ی ش زي ثر اژه اطا استًار اسد ٍَ نرد فًت مبو ٌ رَىي  مًز 

 َبی سيد زو گي دنبؿ َى  شًد ي و بز دارد ٍَ ثتًاو  از خًد ي فيژى خًد در ثراثر مًيق د

  ًان گهد مىؾًر از  ًاومى ی ش زي،  ن وًؿ از يبثز د  . در َا، مي2008، اژىسزه و1992، 3)ثًو 

 بثي، َبی فمزي اسد ٍَ مًهت رنتبرَبی مخجد ي سبزگبراوٍ گردژ ٌ ي ادسبج َبم ُبرتم َب ي

 ًاومى ی ي شبدَبمي را در زو گي نردی ي ژبنته ش ا، ر بژد از ش ا ي حجبت ش ا را در 

 و318 :2005 نت  ، و 34 :2007  يرد )دو زس، زو گي اهتمبفي ثرای نرد َم  ًان رَىي   ژ  مي

د، سبزد  ب ثب خً  رژر را يبدر مي َب انراد  َستٍ گب   مًز   . اژه يبثز د35 :2008م تز ًر، 

َب ي رنتبرَبژي اشبرٌ دارد  ثب مًنً د َىبر ث بژى  ي در ف ه دبل ثٍ مُبرت .دژتران ي  ثب َا هبمقٍ

َبی وً  اهتمبفي خًد را ثپرژرد ي ث ين لغمٍ زدن ثٍ خًد ي  سبزو  مسئًل د ٍَ نرد را يبدر مي

شُا مهحری  يژ ٌ در رياثظ ث ه نردی ثٍٍ َب، اوتؾبرات ي مشُيت ريزاوٍ ث دژتران ثب خًاسد

 :2006وً ب،  و2004، 7، س ىبمًن2006 ،6ثزًست ه و438 :2008، 5نراریو 2006 ،4ريثري شًد )نًستر

َبی رژا  ازی ش زي،  رَ   ثر مًًلٍ َبی گًوبگًن از مُبرت  ًاومى   . يهٍ مشترٌ ثرداشد371

گ ری،  َبی  ظم م َبی اهتمبفي، مًبثزٍ ثب َ ابوبت مىهي ي استرج، مُبرت مُبرت اسد: 

خًد م ژرژتي، خًدَهبژي نردی ي ايتظبدی  ای، خًدَىترلي، اثراز يهًد،  گبَي ش زي يدرنٍ

                                                           

1- Katherine 

2- Enslen 

3- Bond 

4- Foster 

5- Frraro et al 

6- Blustein 

7- Cinamin et al 
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  .373 :2006وً ب، و 51 :2010 ،1َبلو 2006 )نًستر،

« ايقي َبر يهًد داردنبطزٍ زژبدی م بن ثروبمٍ درسي ي مح ظ ي»ثراسبج  حً ًبت اواب  ش ٌ 

 ددًان رَىددي  دد  از   . َمچىدد ه ثسدد بری از انددراد َددم1383 ثُددراد،و 2009 يالدد ن،و 2009) لددًل، 

شددًو  )يژددری ي   حظد يت ديرٌ متًسددغٍ، ثددٍ فىددًان فىظددری ل رنقدبل در هبمقددٍ محسددًة مددي  

َدبژي ثسدتتي دارد َدٍ ندرد در  م رسدٍ        . مًنً د در َبر ي ش ا ثٍ مُدبرت 49 :2004 َمُبران،

فىًان ژٍ ثسرگسبل در هبمقدٍ  خج دد   َب ثبژ   ب َىتبمي ٍَ نرد ثٍ   مًزد.  مًز  اژه مُبرت مي

انراد َدم  دًان   » . در َر طًرت ثبژ  ثٍ خبعر داشد ٍَ 146 :2009 شًد، ادامٍ ژبث  )دژپي  ي، مي

َبی ش زي و دس دارای مشدُيت يبثدا  دًهُي      رَىي فييٌ ثر َمجًدَبی سبزشي، در زم ىٍ  ًاوبژي

ٍ   .  زه ى ثٍ م86ً :2007 ،2َ بتو 2009 )گًوسالس،« َستى  درسدي يژد ٌ،    يـ  مًز   شد زي ي ثروبمد

 مًزان َمٍ َى   ب درثبرٌ مشبلا مًهًد، مشبلا مدًرد فييدٍ ي مشدبلزي َدٍ       ًاو  ثٍ داو  مي

 ر گردو . اندسيدن  مدًز  شد زي ثدٍ ثروبمدٍ درسدي اژده ادتمدبل را          ثٍ  وُب و ارو ،  گبٌ يژ فييٍ

 مدًزان ثتًاوىد  ثدٍ عدًر      ر شًد ٍَ اژه داو دَ  ٍَ نراژى  ثروبمٍ درسي ثٍ نقبل تي مىا انساژ  مي

  .5 :2007، 4چمجددرز و2003 ،3مدهحری در  ن شددرَد َددردٌ ي ثددٍ   ًاومىدد ی شدد زي ثرسددى  )يم ددر 

َبی  مدًز  شد زي  حدًل محدًر، در اندساژ  شبژسدتتي شد زي         او  ٍَ ثروبمٍ مغبلقبت وشبن دادٌ

َب،  ر ت در م رسٍ ي   شرند ومرٌ مًزان در مقرع خغر، ثُجًد اثقبد دژتر َمبوى  دضًر م داو 

 م دس ثدًدٌ اود .     َبی  ژى ٌ، مًنً د ثُجًد ثبيرَبژي درثبرٌ خًد ي دژتران ي ادراٌ نرد از نرطد

 ًاوى  ايل ه گدب  مُدم در َمدٍ ثدٍ      رژسان مي ثب  مر جظ سبخته  حظ يت ثٍ َبر ي زو گي، ثروبمٍ

و 12 :2005 ،5ثردارود  )لًژىسدًن ي  دبلمر     مًزان  فًت مبو ٌ رَىي را ثرای مبو ن در م رسٍ داو 

 . ث ژُي اسدد   ًاومىد ی شد زي در  ودبن ودًفي  خًدَهدبژي ندردی را و دس سدجت          2002 ،ب رژهَ

 ًاومى ی ش زي را ثٍ مىؾًر    اَردن َبر، ثدبيي مبود ن ثدر     شًد ي مُم اژه اسد ٍَ اژه انراد،  مي

ٍ غجبو َر چٍ ث شتر ثب سرَبر، مًنى ثًدن، داشته زو گي مستًا در هبمقٍ ي او َدبر گ رود     هبمقٍ ثد

 ًاوى  ثب يارد سبخته  مًز  ش زي مىبست َر گريٌ در  رژسان درسي مي   . ثروبم84ٍ :2009 لًل، )

 ثٍ شًو   وُب   شبن را ث شتر ومبژى  ي ثبفج  َبی ريزمرٌ  ، فييٍ داو   مًزان ثٍ ثروبمٍ ثروبمٍ درسي
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، 1 رَ ىدس و 2009 يال ن، و2009 گًوسالس،و 71 :1984، 6گ جًوسردازو  )َب ثپ ثروبمٍعًر مهحری ثٍ اژه  

2002: 295 .  

  در  ً  ح ي  هس ر  ًاومىد ی شد زي، َبرَىدبوي را ثدٍ لحدبػ شد زي  ًاومىد         2008) اژىسزه

َبی نىي ي نراژى ی ثرخًردار ثبشى ، از داو  وؾری ي  يظظي  َب ي مُبرت داو  ٍَ از  ًاوبژي مي

َدبی َز د ی ثرخدًردار ثدًدٌ ي      َب يشبژسدتتي  از مُبرت يايقي َبر استهبدٌ َىى ، خًد در مح ظ 

   ًاومى ی ش زي 2009َبی شىبختي ي و مٍ شىبختي را دارا ثبشى .  لًل ي ًَة )  رَ جي از يژ گي

َدب ي   َبی نىي ي نراژىد ی ي مُدبرت   َبی نردی، مُبرت طيد د َب ي انسای َ ه د را  رَ ت َم

  اثقبد  ًاومى ی ش زي را در سٍ دسدتٍ اطدزي  ًسد م    2007) 2داوى . نًروس ز  ی ميَبی َ شبژستتي

َدبی َدبر    َدبی مد ژرژد ندردی ي مُدبرت     َبی  َبدم ٍ، مُبرت ومًدٌ اسد ٍَ شبما مُبرت

 ، 2005) 3  ي   زدًر 2002) ثدراين و  2008) اژىسدزه و  2007َدب رژه )  ،گريَي اسد. در ف ه ددبل 

 دَى : َبی   ًاومى ی ش زي اراژٍ مي تگريَجى ی زژر را  از مُبر

 َبی ار جبعيو َبی نردی: رژب  بت، خًاو ن ي وًشته، مُبرت شبژستتي -

  رژریو ای ي مسئًل د يبثز د افتمبد: اخيو ي م ژرژد نردی، رش  درنٍ -

 َبی سبزمبوي،  ًاوبژي در مراَرٌ، َبر گريَيو   ًاوبژي  َبی اهتمبفي: مُبرت -

در «  ًاومى ی ش زي» ًان گهد    مي2007ش ٌ ي ثٍ استىبد وؾر نًروس )ثب  ًهٍ ثٍ مًارد رَر 

َب ) وچٍ نرد ثر  داو  ، مُبرت  ًان رَىي شبما وُبدژىٍ ش ن داو  ) وچٍ نرد مي  مًزان َم داو 

َدبی   گ ری ندرد از مُدبرت   َب )چتًوتي ثُرٌ َبی خًد يبدر ثٍ اواب  اسد  ي وتر  اسبج داوستٍ

َى   َب ثٍ انراد َم  ًان رَىي َمٍ مي ثبش . اژه مُبرت  اا ي زو گي  ميخًد در ار جبط ثب اَ

َبی اهتمبفي ثبزخًرد مخجد درژبند َىى ، از ريثري ش ن ثب ثبزخًردَبی مىهي ادتراز   ب در مح ظ

يادث  و2005   زدًر، و 2008  در فمدا ومبژىد  )اژىسدزه،     ومبژى  ي در ثريراری رياثظ ث ه نردی مًنى

  . 2007نًروس،  و2004، 4ييرث

اَ اا  دث رخبوٍ شًرای فبلي  مًز  ي  رير  ي سبزمبن  مًز  ي  رير  استخىبژي اژران،

ٍ       مًز  ثٍ انراد َم دسدت بثي ثدٍ   »ای  را در يبلدت    ًان رَىي  مدبدٌ ثدٍ َدبر )ديرٌ متًسدغٍ درند

ب  رَ   ثر ث« َبی ش زي خًدَهبژي نردی ي ايتظبدی ي ار ًبء اوت سٌ َبر ي نقبل د ي َست مُبرت

َبی  مًز  ي  رير    . امب، ثب يهًد  ي 1388 ای فىًان ومًدٌ اسد )متً بوي،  ًاوجيشي درنٍ
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 درژر ثدرای     مدًزان فًدت مبود ٌ رَىدي  مدًز       استخىبژي اژران در زم ىٍ  ًاومى سبزی ش زي داو 

ژي َدبی خًدَهدب   َدبی َسدت مُدبرت    داشته زو گي سبلم ي سبزگبراوٍ، اژه گريٌ از وؾر شبخض

 . 1387 اط ری وُبح، و1385 )ثُراد، ثبشى  نردی دچبر مشُي ي در زو گي مي

ٍ    حً ًبت طًرت گرنتٍ در زم ىٍ ديرٌ مُبرت ث دبوتر  ن اسدد َدٍ و دا ثدٍ       ای، َدبی درند

اَ اا  ًاومى سدبزی شد زي در طدحىٍ فمدا چىد ان مدًرد  رژ د  يدرار وترنتدٍ ي م دسان دسدت بثي            

 رژر ثٍ  ًاومى سبزی ش زي، نً ان ژب َمجًد  ن را وشبن   مًز   مًختتبن فًت مبو ٌ رَىي داو 

مبرياَدب ي  و 2000،  رينبسدب و 2009، 1ر ي َمُبران،  ي1383 محسىي ط ر، و1383 )ثُراد، دَ  مي

، در  حً ًبت خًد وشبن دادو  ٍَ و ا ثٍ اَ اا استًيل اهتمبفي  2008، اژىسزه و2004، هبوسًن

َبی طرنبً وؾری ثٍ يژ ٌ از ودًفي َدٍ در مًدبعـ  حظد زي  مدًز  ي       ي ايتظبدی ثب اراژٍ  مًز 

َددبی َددبميً َددبرثردی ي   ددرژر و سدددو ثزُددٍ  مددًز  گددردد، امُددبن  ددرير  اسددتخىبژي اراژددٍ مددي

ر ٍ فضً هبمقٍ م وؾر يرار دَ .  يم اری  ز  اسد ٍَ و بزَبی نرد مقزًل را ثٍ فىًان ژ مُبرت

َدبی   خًد ثٍ اژه وت اٍ رس  و  ٍَ گرچٍ اي ا  ثرگساری َيج  و س در  حً ى 2009) ي َمُبران

ٍ   درنٍ ای و دبز    مًزی در مًبعـ ميتزف اي ا  طح حي اسدو امب ثروبمٍ درسي مًغـ متًسدغٍ درند

     ٍ   .2009 ي َمُدبران،  ر مدًزان را ثراوت ساود  ) ي   ثٍ لىبی ث شدتری دارد  دب رلجدد ي فيژدى درند

 ًي وت اٍ گرنتى  َدٍ محتدًای ثروبمدٍ درسدي مًغدـ متًسدغٍ         در  ح2009ً) 3مب سًن ي َمُبران

َبی زو گي ريزمرٌ انراد فًت مبو ٌ  ای لىي گردد  ب مًهت انساژ  مُبرت ای ثبژ  ثٍ گًوٍ درنٍ

رَىي شًد، در اژران و س  حً ًب ي ٍَ  بَىًن طًرت گرنتٍ َمتي  رَ   ثر لىي َدردن محتدًای   

ی داو   مًزان فًت مبو ٌ رَىي داشتٍ او . ثب  ًهدٍ ثدٍ   َبی َبرثردی ثرا ثروبمٍ درسي ي  مًز 

مً ًفب ي ٍَ مغرح گردژ  مسرلٍ اسبسي   يَ  دب ر، اژه اسد ٍَ  ب چٍ م سان ثروبمٍ درسدي  

 مًزان را ثٍ مُدبرت  ًاومىد  سدبزی شد زي      ای در اژران، يبدر ثًدٌ اسد داو  ديرٌ متًسغٍ درنٍ

 ثرسبو ؟

وبمدٍ درسدي ديرٌ متًسدغٍ درندٍ ای داود   مدًزان        ارزژدبثي ثر »َ ا َزي   يَ  دب در 

ي ثدرای    ثًدٌ « ًاومى  سبزی ش زي  رژر  سر،  از د ج  ًهٍ ثٍ هبژتبٌ مُبرت  مًز   َستٍ گب   

   ت ری اژه َ ا، سٍ  رس  ثٍ شرح زژر مغرح ي دوجبل گردژ : 

1-      ً اومى سدبزی شد زي    ثروبمٍ درسي داو   مًزان َم  ًان رَىي  ب چدٍ م دسان ثبژد  ثدٍ مُدبرت  

  ًهٍ داشتٍ ثبش ؟

                                                           

1- Lawer et al 
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سبزی ش زي   ب چٍ م سان ثٍ مُبرت   ًاومى  اَىًن ثروبمٍ درسي داو   مًزان َم  ًان رَىي َم -2

  ًهٍ دارد؟

سبزی ش زي  ي از د ج  ًهٍ ثٍ مُبرت   ًاومى ثروبمٍ درسي َىًوي داو   مًزان َم  ًان رَى -3

 ؟ ب چٍ م سان ثب ي ق د مغزًة متهبيت اسد

 

 روش 

ىٍ ای د ، زم د دد ي ري    يَد دردی اسد دًؿ َبرثدر از ودثب  ًهٍ ثٍ مً ًؿ ،   يَ  دب 

 ثبش . مي

 

  ه آهبري، نوونه و روش نوونه گيزيجبهع

  45هبمقٍ  مبری اژه  حً ى را َز ٍ َبرشىبسبن ستبدی سبزمبن  مًز  ي  رير  استخىبژي )

  وهر، َز ٍ دث ران ٍَ 100ای ) مًغـ متًسغٍ درنٍ رژسی درسي در زم ىٍ وهر، َز ٍ متيظظبن ثروبمٍ

  وهدر ي َبرنرمبژدبن   120ثبشدى  )  ای در استبن  يسيژه مش ًل ثٍ خد مد مدي   در مًغـ متًسغٍ درنٍ

 . در سٍ گريٌ ايل، ثرای  ق د ه دادم ومًودٍ  مدبری از نرمدًل َدًَران       ىدَ وهر  شُ ا مي   15)

شدمبری اسدتهبدٌ شد . ثدر اژده اسدبج        ژبن از ري   مب استهبدٌ گردژ ٌ ي در اوتيبة ومًوٍ َبرنرمب

َبرنرمب، ومًودٍ   15دث ر ي  92وهر َبرشىبج ستبدی،  40رژسی درسي،  وهر متيظض ثروبمٍ 80 ق اد 

  مبری مًرد وؾر را  شُ ا دادو .
 : توسيع فزاواني افزاد نوونه آهبري ثزاسبط ضغل و هسئوليت9جدول 

 درط   ق اد ش ا ي مسئًل د

 مسئًل د ش ا ي

 62/17 40 َبرشىبج ستبدی

 24/35 80 متيظض ثروبمٍ رژسی درسي

 53/40 92 دث ر

 61/6 15 َبرنرمب

 100 227 َا
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 : نوودار ستوني افزاد نوونه آهبري ثزاسبط ضغل و هسئوليت9ضكل 

 24/35درط َبرشدىبج ي   62/17 ،اندث رهبمقٍ را  درط  از انراد 53/40 وتبژ  وشبن مي دَ  

 دَى . درط  را َبرنرمبژبن  شُ ا مي 61/6متيظظبن ثروبمٍ رژسی درسي ي  درط  و س

 

 اثشار پضوهص

ای   يری دادٌ َبی مًرد و بز   يَ ، در اژه مردزٍ، فييٌ ثر مغبلقبت َتبثيبوٍ هُد همـ

        َ   ٍَ ثٍ مىؾًر دست بثي ثٍ   ش ىٍ   يَ  اوادب  گردژد ٌ، از  رسشدىبمٍ و دس ثدٍ فىدًان اثدسار  د ي

محتدًا، ري ، ارزشد بثي،    گًژٍ درثبرٌ فىبطر ثروبمٍ درسي)َ ا،  44استهبدٌ ش ٌ اسد ٍَ شبما 

َددبی  ًاومى سددبزی شدد زي   ثبشدد  ي ثددٍ ثررسددي مهلهددٍ ای مددي زمددبن ي محدد ظ  ديرٌ متًسددغٍ درنددٍ

َبی شيظي،  ق  ه اَ اا شيظي،  قُد  ثدٍ َدبر ي يهد ان َدبری،       )شىبسبژي ي ارزژبثي  ًاوبژي

سدبزگبری در هبمقدٍ ي رياثدظ     اهرای َبر ث ين وؾبرت،  ًاوبژي َبر نرژىي، دهؼ َدبر ي  ًاوبژي 

گدراری  ن   مق بر ومرٌ َمچى ه اژه  رسشىبمٍ محًى سبختٍ اسد ي .م بن نردی   رداختٍ ش ٌ  اسد

َب در راثغٍ ثب ي ـ مًهًد ثروبمٍ درسي ي ي ـ مغزًة  ن  ثبش  ٍَ ثٍ ثررسي دژ گبٌ   مي10-0)

;   ي رياژدي  ن و دس از عرژدى وؾدر اسدب         95/0د.  بژبژي  زمًن ثراسبج  لهبی َريوجب  ) رداز مي

َدٍ مدًرد    ،رژسی درسدي محبسدجٍ گردژد     طبدجىؾر در رشتٍ رياوشىبسي ًَدَبن استخىبژي ي ثروبمٍ

  رژ   ي ر بژد  وبن يرار گرند. 

ؾر ي  ىُبن ومبو ن ثيشي َبی م و در مردزٍ ثق  ثٍ دل ا استهبدٌ ثُتر محًى از اعيفبت گريٌ

از وؾرات، ثٍ اواب  مظبدجٍ و مٍ سبختبرمى  از َر سٍ گريٌ  رداختٍ ش . َمچى ه ثٍ دل ا اژىٍُ اژه 

ثروبمدٍ درسدي    هبژتدبٌ مُدبرت   ًاومى سدبزی شد زي در    »  يَ  ثٍ دوجبل مشيض ومًدن ثررسي 

ً   مدي « ای  مًزان فًت مبو ٌ رَىي مًغـ متًسغٍ درنٍ داو   هدٍ ثدٍ مبَ دد مً دًؿ ي    ثبشد و ثدب  
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داد ي ثٍ مىؾًر  را در عجًٍ  حً ًبت  ًط هي يرار  ًان  ن ای اسد ٍَ مي ، از وًؿ زم ىٍ ن اَ اا

اسدتىجبعي اسدتهبدٌ گردژد . در  حز دا       يری ش ٌ از  مبر  ًط هي ي َبی همـ  حز ا دادٌ  اسژٍ ي

َدبی   ا اسدتىجبعي، از  زمدًن  درط   راَمي، م دبوت ه ي ... ي در  حز د    ًط هي، نراياوي، درط  ي

(ANOVA)  ي  قً جي(LSD) .استهبدٌ گردژ ٌ اسد 

 

 يبفته هب 

. ثروبمٍ درسي داو   مًزان َم  ًان رَىي  ب چٍ م سان ثبژ  ثٍ مُبرت  ًاومى  سبزی ش زي  ًهٍ 1

 داشتٍ ثبش ؟

َبی مرهـ ثبژ  ثٍ مُبرت  ثروبمٍ درسي داو   مًزان َم  ًان رَىي از وؾر َمٍ گريٌ

 ًاومى سبزی ش زي  ًهٍ ه ی داشتٍ ثبش . اژه  ًهٍ و س ثبژ  در َمٍ فىبطر ثروبمٍ درسي ؽًُر 

َبی مرهـ ثر اژه ثبيرو  ٍَ ارز  اژه مًًلٍ در  ژبث . ثب وتبَي َميّ، مي  ًان گهد ٍَ گريٌ

وؾر را ث ه فىبطر ثروبمٍ در  يَبژ  ًان  هبيت درط  اسد. گرچٍ از وتبٌ  وبن مي 94ثروبمٍ درسي 

َبی  ًاومى سبزی  درسي ثبژ  ث شترژه فىبژد را ثٍ مُبرت امب در مامًؿ محتًای ثروبمٍ ،گرند

 ش زي داشتٍ ثبش .

 
 هبي آهبري عنبصز ثزنبهه درسي ههبرت توانوندسبسي ضغلي  در وضع هطلوة ضبخص .2جدول

 انراد
 شبخض

 

 فىبطر ثروبمٍ درسي مُبر ُبی  ًاومى سبزی ش زي در ي ـ مغزًة

 َب َ ا محتًا َب ري  ارزش بثي زمبن مح ظ

 َبرشىبج

 33/9 56/9 33/9 67/9 56/9 78/9 َم ىٍ

 10 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 78/9 00/10 00/10 00/10 00/10 00/10 م بوٍ

 81/9 9/91 89/9 92/9 90/9 94/9 م بوت ه

 16/0 16/0 18/0 13/0 14/0 9/0 اوحراا مق بر

 متيظض

 44/9 56/9 56/9 56/9 44/9 56/9 َم ىٍ

 10 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 83/9 89/9 89/9 10 10 10 م بوٍ

 82/9 90/9 90/9 90/9 90/9 90/9 م بوت ه

 15/0 12/0 12/0 13/0 15/0 13/0 اوحراا مق بر

 دث ر

 

 56/8 44/9 33/9 11/9 11/9 11/9 َم ىٍ

 44/9 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 9 78/9 78/9 78/9 78/9 67/9 م بوٍ
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 03/9 78/9 77/9 72/9 75/9 72/9 م بوت ه

 18/0 17/0 18/0 22/0 22/0 21/0 اوحراا مق بر

 َبرنرمب

 67/8 44/9 44/9 33/9 33/9 22/9 َم ىٍ

 33/9 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 9 78/9 78/9 78/9 78/9 78/9 م بوٍ

 97/8 80/9 79/9 76/9 73/9 72/9 م بوت ه

 20/0 19/0 21/0 21/0 25/0 28/0 اوحراا مق بر

 َا

 56/8 44/9 33/9 11/9 11/9 11/9 َم ىٍ

 10 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 56/9 89/9 89/9 89/9 89/9 89/9 م بوٍ

 44/9 85/9 84/9 82/9 83/9 82/9 م بوت ه

 43/0 17/0 17/0 20/0 20/0 20/0 اوحراا مق بر

ٍَ در ي ق د مغزًة ثبژ  ثحج  َستى د ثررسي ثر اژه افتًبدمًرَبی  در مامًؿ، گريٌ

)م بوت ه َ ا    از  رة در  درط  در َ ا َب 94ثب ومرٌ  مُبرت َبی   ًاومى سبزی ش زي

 98درط  در محتًا، ثب ومرٌ  99دسد  ژ  ، ثب ومرٌ ٍ شًد  ب درط  ث مي 10 ًس م ثر ف د 100ف د 

درط  در مح ظ  98درط  در زمبن ي  98ارزش بثي،  درط  در 98درط  در ري  َب، ثب ومرٌ 

َبی مًرد ثررسي دارای وؾرات مشبثُي ثًدٌ او  ي َمٍ   . از اژه د ج گري3ٌدوجبل شًد )ه يل 

 وُب  ر  ت فىبژد فىبطر ثروبمٍ درسي ثٍ مُبرت َبی  ًاومى  سبزی ش زي را ثٍ شرح مرًَر 

  .3ژُسبن و سد )ه يل َب  داوستٍ او  يلي اَم د مً ًؿ ثرای َمٍ گريٌ
هب درثبره اهويت عنبيت ثزنبهه درسي ثه ههبرت  توانوندسبسي ضغلي  : تفبوت نظز گزوه8جدول 

 ()وضعيت هطلوة

 رح ر فىبطر 

ثروبمٍ ثر 

 َب مُبرت

 SS MS DF F P مىبثـ     ر

 مح ظ

 000/0 2/21 3 7/0 2 ث ه گريَي

   223 0 7 درين گريَي

   226  9 همـ

 زمبن

 000/0 1/13 3 4/0 3/1 ه گريَيث 

   223 0 6/7 درين گريَي

   226  9/8 همـ
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 ارزش بثي

 000/0 2/19 3 6/0 9/1 ث ه گريَي

   223 0 2/7 درين گريَي

   226  9 همـ

 َب ري 

 000/0 11 3 3/0 9/0 ث ه گريَي

   223 0 6 درين گريَي

   226  8/6 همـ

 محتًا

 000/0 2/12 3 3/0 9/0 ث ه گريَي

   223 0 3/5 درين گريَي

   226  2/6 همـ

 َب َ ا

 000/0 6/421 3 9/11 6/35 ث ه گريَي

   223 0 3/6 درين گريَي

   226  9/41 همـ

 َا

 000/0 7/55 3 3/1 8/3 ث ه گريَي

   223 0 1/5 درين گريَي

   226  9/8 همـ

 

 َبی چُبرگبوٍ ژقىي َبرشىبج، وؾرات گريٌ زمًن  حز ا يارژبو  وشبن مي دَ  ٍَ ث ه 

َبی  ًاومى سبزی ش زي   هبيت  متيظض، دث ر ي َبرنرمب در ثبرٌ فىبژد ثروبمٍ درسي ثٍ مُبرت

  .df  ،6/55;F;223ي P  ،3 ;000/0مقىي داری يهًد دارد )
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بيت ثزنبهه درسي ثه عن هبي چهبرگبنه درثبره ثز حست گزوه ( LSD: نتبيج آسهوى تعقيجي  )4جدول

 در وضعيت هطلوةافشايص ههبرت  توانوند سبسي ضغلي  

 َبرنرمبژبن دث ران متيظظبن َبرشىبسبن َب  رح ر فىبطر ثروبمٍ ثر مُبرت

 مح ظ

 22/0 21/0 04/0 - َبرشىبسبن

 18/0 17/0 - - متيظظبن

 01/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 زمبن

 17/0 15/0 00/0 - َبرشىبسبن

 17/0 15/0 - - متيظظبن

 02/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 ارزش بثي

 16/0 20/0 02/0 - َبرشىبسبن

 13/0 18/0 - - متيظظبن

 -04/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 ري 

 10/0 12/0 -01/0 - َبرشىبسبن

 11/0 13/0 - - متيظظبن

 -02/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 

 محتًا
 

 11/0 13/0 01/0 - َبرشىبسبن

 10/0 12/0 - - متيظظبن

 02/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 َ ا
 

 84/0 78/0 -01/0 - َبرشىبسبن

 84/0 79/0 - - متيظظبن

 06/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 َا

 26/0 27/0 01/0 - َبرشىبسبن

 26/0 26/0 - - ظظبنمتي

 00/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن
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َبی مًرد  دبَي از  ن اسد ٍَ  هبيت وؾر در ث ه َمٍ گريٌ  LSD) وتبژ   زمًن  قً جي

ثررسي مقىي دار مي ثبش . ژقىي وؾرات َبرشىبسبن، متيظظبن، دث ران ي َبرنرمبژبن درثبرٌ فىبژد 

 بزی ش زي  متهبيت از ژُ ژتر اسد. َمچى ه اژه  هبيت در َرثروبمٍ درسي ثٍ مُبرت  ًاومى س

 َ ا و س يهًد دارد. مح ظ، زمبن ، ارزش بثي، ري ، محتًا يژقىي  ،ژٍ از اثقبد ثروبمٍ

 

سبزی ش زي ن  ب چٍ م سان ثٍ مُبرت   ًاومى اَىً  ًان رَىي َم  مًزان َم . ثروبمٍ درسي داو 2

  ًهٍ دارد؟

َبی مرهـ چى ان  ًهُي ثٍ  ان َم  ًان رَىي از وؾر َمٍ گريٌثروبمٍ درسي داو   مًز

مُبرت   ًاومى  سبزی ش زي  و اشتٍ اسد. اژه َم  ًهُي و س در َمٍ فىبطر ثروبمٍ درسي ؽًُر 

َبی مرهـ ثر اژه ثبيرو  ٍَ ارز  اژه مًًلٍ  ژبنتٍ اسد. ثب وتبَي َميّ، مي  ًان گهد ٍَ گريٌ

َبژي را ث ه   ًان  هبيت درط  اسد. گرچٍ از وتبٌ  وبن مي 56در ثروبمٍ درسي َىًوي د يد 

 درسي ث شترژه فىبژد را ثٍ مُبرت َبی ثروبمٍ فىبطر ثروبمٍ در وؾر گرندو امب در مامًؿ َ ا

 سبزی ش زي  داشتٍ او . ًاومى 

 
 در وضع هوجود سبسي ضغليهبي آهبري عنبصز ثزنبهه درسي ههبرت توانوند . ضبخص5جدول

 انراد
 شبخض

 

 فىبطر ثروبمٍ درسي مُبرت  ًاومى سبزی ش زي در ي ـ مًهًد

 َب َ ا محتًا َب ري  ارزش بثي زمبن مح ظ

 َبرشىبج

 

 11/8 8 89/7 89/7 11/8 56/7 َم ىٍ

 10 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 39/9 44/9 44/9 39/9 33/9 22/9 م بوٍ

 34/9 34/9 39/9 35/9 33/9 26/9 م بوت ه

 51/0 49/0 51/0 54/0 49/0 61/0 ق براوحراا م

 متيظض

 

 8 89/7 78/7 8 89/7 67/7 َم ىٍ

 89/9 10 56/9 33/9 44/9 10 ث ش ىٍ

 94/8 89/8 67/8 67/8 78/8 9 م بوٍ

 95/8 79/8 73/8 70/8 75/8 95/8 م بوت ه

 42/0 44/0 36/0 35/0 42/0 51/0 اوحراا مق بر

 دث ر

 

 44/1 22/0 22/0 22/0 56/0 56/0 َم ىٍ

 44/4 89/2 3 33/3 44/3 67/3 ث ش ىٍ
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 3 78/1 44/1 56/1 83/1 11/2 م بوٍ

 92/2 53/1 44/1 61/1 92/1 10/2 م بوت ه

 66/0 73/0 70/0 72/0 72/0 76/0 اوحراا مق بر

 َبرنرمب

 33/1 44/0 56/0 78/0 67/0 67/0 َم ىٍ

 89/2 2 67/1 56/1 67/1 89/1 ث ش ىٍ

 33/2 11/1 22/1 22/1 11/1 44/1 بوٍم 

 18/2 05/1 12/1 23/1 16/1 27/1 م بوت ه

 53/0 43/0 35/0 24/0 33/0 38/0 اوحراا مق بر

 َا

 33/1 22/0 22/0 22/0 56/0 56/0 َم ىٍ

 10 10 10 10 10 10 ث ش ىٍ

 11/8 8 22/8 11/8 8 67/7 م بوٍ

 13/6 43/5 39/5 45/5 58/5 72/5 م بوت ه

 19/3 81/3 83/3 73/3 62/3 60/3 اوحراا مق بر

 

َبی مًرد ثررسي در ي ق د مًهًد ثحج مُبرت  ًاومى سبزی  در مامًؿ، از وؾر گريٌ

درط  در ري  َب، ثب  54درط  در محتًا، ثب ومرٌ  54درط  در َ ا َب، ثب ومرٌ  61ش زي  ثب ومرٌ 

 . 5درط  در مح ظ دوجبل مي شًد )ه يل  57درط  در زمبن ي  56درط  در ارزش بثي،  55ومرٌ 

َبی مًرد ثررسي دارای وؾرات مشبثُي وجًدٌ او  ي ث ه وؾرات  وُب َم در َا  از اژه د ج گريٌ

 ٌ مي شًد ي ژومرٌ ي َم در  ر  ت فىبژد فىبطر ثروبمٍ درسي ثٍ مُبرت َبی نردی  هبيت د

  .6َب ژُسبن و سد )ه يل  اَم د مً ًؿ ثرای َمٍ گريٌ

 
هب در ثبره عنبيت ثزنبهه درسي ثه ههبرت توانوندسبسي ضغلي )وضعيت  : تفبوت نظز گزوه6جدول

 هبي چهبرگبنه( هوجود در گزوه

 رح ر فىبطر ثروبمٍ 

 ثر مُبرت َب
 SS MS DF F P مىبثـ     ر

 مح ظ

 000/0 2/2358 3 4/947 1/2842 ث ه گريَي

   223 4/0 6/89 درين گريَي

   226  7/2931 همـ

 000/0 2/2965 3 965 1/2895 ث ه گريَي زمبن



 26 9889ل ضطن، ضوبره اول، سهستبى هبي تبسه در علوم تزثيتي، سب فصلنبهه انديطه                   

   223 3/0 6/72 درين گريَي

   226  7/2967 همـ

 ارزش بثي

 000/0 3/3332 3 9/1026 7/3080 ث ه گريَي

   223 3/0 7/68 درين گريَي

   226  4/3149 همـ

 َب ري 

 000/0 1/3583 3 1080 9/3239 ث ه گريَي

   223 3/0 2/67 درين گريَي

   226  1/3307 همـ

 محتًا

 000/0 4/3181 3 2/1068 5/3204 ث ه گريَي

   223 3/0 9/74 درين گريَي

   226  4/3279 همـ

 َب َ ا

 000/0 2/2456 3 2/742 7/2226 ث ه گريَي

   223 3/0 4/67 درين گريَي

   226  1/2294 همـ

 َا

 000/0 6/4324 3 7/967 1/2903 ث ه گريَي

   223 2/0 9/49 درين گريَي

   226  2953 همـ

 

َبی چُبرگبودٍ ژقىدي َبرشدىبج،      زمًن  حز ا يارژبو  وشبن مي دَ  ٍَ ث ه وؾرات گريٌ

متيظض، دث ر ي َبرنرمب در ثبرٌ فىبژد ثروبمٍ درسي هبری ثٍ مُبرت  ًاومى سبزی ش زي   هبيت 

َبی ثٍ فما  مد ٌ    . َمچى ه  زمًنdf ،6/4324;F;223يP ،3;000/0مقىي داری يهًد دارد )

َدب،   وشبن مي دَ  ٍَ وؾرات چُبر گريٌ مرًَر درثدبرٌ اثقدبد ثروبمدٍ درسدي هدبری ژقىدي َد ا       

 محتًا، ارزش بثي ، زمبن ي مح ظ دارای  هبيت مقىبدار اسد.
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ه درسي ثه عنبيت ثزنبه ثبرههبي چهبرگبنه در حست گزوهثز(  LSD: نتبيج آسهوى تعقيجي )7جدول 

 در وضعيت هوجودافشايص ههبرت توانوندسبسي ضغلي 

 َبرنرمبژبن دث ران متيظظبن َبرشىبسبن مُبرت َب

 مح ظ

 00/8 16/7 31/0 - َبرشىبسبن

 69/7 85/6 - - متيظظبن

 83/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 زمبن

 16/8 41/7 57/0 - َبرشىبسبن

 59/7 84/6 - - متيظظبن

 75/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 ارزش بثي

 12/8 75/7 65/0 - َبرشىبسبن

 47/7 09/7 - - متيظظبن

 38/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 ري 

 27/8 94/7 65/0 - َبرشىبسبن

 61/7 29/7 - - متيظظبن

 32/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 

 محتًا
 

 29/8 82/7 55/0 - نَبرشىبسب

 74/7 26/7 - - متيظظبن

 48/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 َ ا
 

 16/7 41/6 39/0 - َبرشىبسبن

 77/6 02/6 - - متيظظبن

 75/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن

 َا

 00/8 42/7 52/0 - َبرشىبسبن

 48/7 89/6 - - متيظظبن

 58/0 - - - دث ران

 - - - - َبرنرمبژبن
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َبی مًرد  دبَي از  ن اسد ٍَ  هبيت وؾر در ث ه َمٍ گريٌ   LSDوتبژ   زمًن  قً جي)

ثررسي مقىي دار مي ثبش . ژقىي وؾرات َبرشىبسبن، متيظظبن، دث ران ي َبرنرمبژبن درثبرٌ فىبژد 

سد. َمچى ه اژه َبی   ًاومى سبزی ش زي، متهبيت از ژُ ژتر ا ثروبمٍ درسي هبری ثٍ مُبرت

 دارد. )مح ظ، زمبن، ارزش بثي، ري ، محتًا ي َ ا  يهًد  هبيت در َر ژٍ از اثقبد ثروبمٍ ژقىي

 

ثروبمٍ درسي َىًوي داو   مًزان َم  ًان رَىي از د ج  ًهٍ ثٍ مُبرت  ًاومى سبزی ش زي  -3

  ب چٍ م سان ثب ي ق د مغزًة اوغجبو دارد؟

بری، م سان اوغجبو  ن ثب ثروبمٍ مغزًة يزمد اد شد ٌ اسدد. ثدر     مجىبی  ق  ه مغزًث د ثروبمٍ ه

اژه اسبج ثبژ  اوغجبو دي ثروبمٍ محٍ زدٌ شدًد. در اژىادب از  زمدًن  مدبری مًبژسدٍ م دبوت ه َدب        

استهبدٌ ش . ثرای اهرای  زمًن اثت ا ثٍ ثررسي     نرع َدبی  ن ايد ا  ي سدپ   زمدًن ثقمدا      

 َ  ٍَ در َا ي در َدر ژدٍ از فىبطدر ثروبمدٍ، ثد ه ي دق د      دسد  م ٌ وشبن مي دٍ  م . وتبژ  ث

  .5مغزًة ي مًهًد  هبيت يهًد دارد )ه يل 

 
هوجسته ههبرت هبي توانوندسبسي ضغلي )وضعيت هوجود در هقبيسه ثب وضعيت  t:  آسهوى 8جدول 

 هطلوة( 

 َا َبرنرمبژبن دث ران متيظظبن َبرشىبسبن  رح ر فىبطر ثروبمٍ ثر مُبرت َب

 ظمح 

 72/5 27/1 10/2 95/8 26/9 م بوت ه مًهًد

 82/9 72/9 72/9 90/9 94/9 م بوت ه مغزًة

t 549/7 931/17 884/88 161/74 13/47 

df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 زمبن

 58/5 16/1 92/1 75/8 33/9 م بوت ه مًهًد

 83/9 73/9 75/9 90/9 90/9 م بوت ه مغزًة

t 116/8 12/26 982/97 901/98 78/57 

df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 

 ارزش بثي

 45/5 23/1 61/1 70/8 35/9 م بوت ه مًهًد

 82/9 76/9 72/9 90/9 92/9 م بوت ه مغزًة

t 367/7 274/31 539/107 58/136 69/70 
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df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 ري 

 39/5 12/1 44/1 73/8 39/9 م بوت ه مًهًد

 84/9 79/9 77/9 90/9 89/9 م بوت ه مغزًة

t 912/6 364/29 116/111 295/95 67/60 

df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 

 محتًا

 43/5 05/1 53/1 79/8 34/9 م بوت ه مًهًد

 85/9 80/9 78/9 90/9 91/9 ه مغزًةم بوت 

t 572/7 248/25 973/105 356/67 54/51 

df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 َ ا

 13/6 18/2 92/2 95/8 34/9 م بوت ه مًهًد

 44/9 97/8 03/9 82/9 81/9 م بوت ه مغزًة

t 463/5 73/20 624/98 206/48 26/43 

df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 َا

 7/33 01/8 52/11 88/52 01/56 م بوت ه مًهًد

 9/58 78/57 77/57 32/59 37/59 م بوت ه مغزًة

t 49/7 338/40 118/120 583/99 88/66 

df 39 79 91 14 226 

p 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 

اژه وُتٍ  رَ   شدًد َدٍ وؾدرات چُدبر گدريٌ مدًرد ثررسدي در        ثب يهًد اژه،  ز  اسد ثر 

امب در گدسار  ي دق د مًهدًد دارای وؾدرات م دبژر       .ار جبط ثب ي ق د مغزًة مشبثٍ ثًدٌ اسد

ثًدٌ او . دي گريٌ متيظظبن ي َبرشىبسبن ثر اژه ثبيرو  ٍَ ثروبمٍ درسي هبری ثٍ يد ر َدبني ثدٍ    

ٍَ دي گريٌ مقزمبن ي َبرنرمبژبن افتًدبدی م دبژر    دبلي مُبرت   ًاومى سبزی ش زي  ًهٍ دارد در

را فر ٍ َردٌ او  ي افتًبد دارو  ثروبمٍ مًهًد ثٍ ي ر َبني ثٍ مُبرت  ًاومى سبزی شد زي   ًهدٍ   

 و ارد.
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اژه چُبر گريٌ در ار جبط ثب ي ق د مغزًة دژ گبَي مشبثٍ فر ٍ َردٌ او  ي وؾرات  وُب 

َب، ثروبمٍ درسي ثبژ  ثٍ مُبرت   ًاومى سبزی ش زي  َمٍ گريٌ دارای َميًاوي مي ثبش . از وؾر

  .2 ًهٍ ومبژ  )ومًدار 

 

 نتيجه گيزي  ثحث و

سدبزی شد زي،  چُدبر گدريٌ َبرشىبسدبن، متيظظدبن،       در ثحج از  مدًز  مُدبرت  ًاومى   

حدبػ  دث ران ي َبرنرمبژبن ثر اژه ثبيرو  ٍَ  وچٍ ثروبمٍ درسي مًهًد ثٍ  ن دسد ژبنتٍ اسد )ثدٍ ل 

 1/98درط  امت بز َست ش ٌ اسد  ثب  وچٍ ٍَ  وُب اوتؾبر داشدتٍ اود  دبطدا شدًد )     1/56َمي، 

ي ومدرٌ مدًرد    7/33ثبژ  دوجبل شًد  نبطزٍ يبثا  ًهُي دارد. ثٍ وحًی ٍَ ومرٌ َست ش ٌ ثروبمدٍ  

 محبسجٍ ش ٌ اسد ي  زمًن  مبری وشبن مي دَ  َدٍ  هدبيت اژده دي ومدرٌ مقىدي دار      9/58اوتؾبر 

  . df  ،88/66;t;226ي p;000/0) اسد.

َب در ي ـ مًهًد دارای  َم ه دُم در ثبرٌ َر ژٍ از فىبطر ثروبمٍ و س دبَم اسد. َ ا

، ارزشدد بثي شددبگردان  39/5، ري   مددًز  دارای امت ددبز  43/5، محتددًا دارای امت ددبز 13/6امت ددبز 

ثًدٌ اسدد ي در   10از ومرٌ  72/5امت بز  ي مح ظ دارای 58/5، زمبن دارای امت بز  45/5دارای امت بز 

َبی  مبری وشبن مي دَ  ٍَ دستبيرد ثروبمٍ درسي ثب اوتؾبر متيظظبن،  َمٍ مًارد مرًَر  زمًن

  .3َبرشىبسبن، دث ران ي َبرنرمبژبن  هبيت مقىبداری داشتٍ اسد )ه يل شمبرٌ 

را متيظظدبن ي   ي ق د مًهًد ثروبمٍ درسي از لحبػ  مًز  مُبرت  ًاومى سبزی شد زي 

َبرشىبسبن ثُتر از دث ران ي َبرنرمبژبن گسار  َردٌ او . از وؾر متيظظدبن ي َبرشىبسدبن، امت دبز    

درط  اسد در ددبلي َدٍ دث دران ي َبرنرمبژدبن، امت دبز ثروبمدٍ درسدي         74/90ثروبمٍ درسي هبری 

مًختتدبن فًدت   َدٍ داود      يدرط  ارزژبثي َردٌ او . اژه ي ق د را َبرنرمبژبو 2/61 هبری را

ٌ ٍ مبو ٌ رَىي را ث َدب دارای امت دبز  دبژ ه داوسدتٍ اود . در مًبثدا،        َبر گرنتٍ او ، ث   از سبژر گدري

 َب دادٌ او .  َبرشىبسبن ثٍ ثروبمٍ درسي هبری امت بزی ثب  ر از سبژر گريٌ

ًسدغٍ  ثىبثراژه، از وؾر متيظظبن ي َبرشىبسبن ي دث ران ي َبرنرمبژبن، ثروبمٍ درسدي ديرٌ مت 

درط   وچٍ ٍَ اوتؾبر مي رنتٍ را محًى سبزد،  1/56درنٍ ای  مه  وٍُ  ًاوستٍ اسد در مامًؿ 

َبی مرًَر اوغجبو و ارد. در فد ه ددبل، ثدٍ طدًرت ثدبرزی دي       امب دستبيرد  ن ثب اوتؾبرات گريٌ

برت مُد » گريٌ متيظظبن ي َبرشىبسبن، ثروبمٍ درسي هبری را دارای يبثز د ثب ژي ثرای اندساژ  

ٌ او  يلي دي گريٌ دث ران ي َبرنرمبژبن اژده ثروبمدٍ   داو   مًزان  يزم اد َرد« سبزی ش زي ًاومى 

َب را دارای يبثز د او َي ثرای  ًسقٍ مُبرت َبی خًدَهبژي نردی  داو   مًزان داوستٍ او . اژه 
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زمبن، ارزش بثي، ري ، وؾر وٍ  ىُب در ثبرٌ َا ثروبمٍ، ثزٍُ در ثبرٌ َر ژٍ از فىبطر ثروبمٍ )مح ظ، 

 محتًا ي َ ا  و س دبَم اسد.

سبل گرشدتٍ ري ثدٍ    ثروبمٍ  مًز  درنٍ ای داو   مًزان َم  ًان رَىي در اژران، عي چى 

گستر  ثًدٌ ي نراژى ی  ُبمزي را  ارثٍ ومًدٌ اسد. از زمبن شريؿ  ًهٍ ثدٍ اژده د غدٍ  دبَىًن     

،     ر ي  حًل ديرٌ َبی درنٍ  مدًزی ي  َبی درنٍ ای ي در وُبژد انساژ  َمي  ًش   مًز 

 رس   ديرٌ َبی  مًز      درنٍ ای ي ديرٌ متًسغٍ درنٍ ای، در مامًؿ ومبژبوتر اژ ٌ َدبی  

ارزو ٌ، ثرای داو   مًزان دارای و بزَبی يژ ٌ مي ثبش ، لد ُه را دي ثدًدن ي يدبوـ گردژد ن ثدٍ       

رنٍ ای در اژران مي  ًاو   نتي ثبش  ي ـ مًهًد ي وبدژ ٌ گرنته خيءَب ي َبستي َبی  مًز  د

در َر طًرت ثبژ  ثٍ خبعر داشد َدٍ اندراد َدم    »ٍَ دتي ي ـ مًهًد را و س دچبر چبل  ومبژ . 

 ًان رَىي در ث ه َمجًدَبی سبزشي در زم ىٍ  ًاوبژي َبی ش زي، مشُيت ث شتری را ثدٍ ومدبژ    

دژد گبٌ ثروبمدٍ رژدسان، َبرشىبسدبن ي       در اژده م دبن   249 :2009 )مب سًن ي يژزُ ىدس، « مي گرارو 

مارژبن ثروبمٍ ژُي از فًاما احرگرار ثر ثُجًد اژه خظ س ر اسد. ثبژ  ارفبن داشد  قز م ي  رث د 

ثبلأخض در د غٍ و بزَبی يژ ٌ، امدری ژُپبرچدٍ ي مىسدام اسدد. در وؾدب   مدًز  ي  درير  ي        

از دژتری ه ا ي ژب متظ ژبن خبطدي  ژبدگ ری ، ومي  ًان ژٍ ثحج از  رث د را  –نراژى  ژبددَي 

 ثرای  رث د  ق  ه َرد ي ثً ٍ را از  رح ر گراری  رث تي ثر درر داشد ي مىـ َرد. 

دسد  م ٌ در زم ىٍ سها ت   يَشي استىجبط م شًد ٍَ در نراژى  اهدرای ثروبمدٍ   ٍ از وتبژ  ث

وبمدٍ رژدسی درسدي  ي    َبی درسي ي  مًزشي، َم ثروبمٍ رژسان )َبرشىبسبن ستبدی ي متيظظبن ثر

ش ًٌ َب ي دًزٌ َبی فزمي ثدرای اندساژ  شد ت      َم مارژبن )دث ران ي َبرنرمبژبن   ز  اسد از

 رح رگراری خًد ثُرٌ هًژى  ي اژه امر  زمٍ گراژ  ث شتر ثٍ ف    مرَس در وؾب   مًزشي اسدد.  

 شدىبژي داود   مدًزان    شًد ٍَ وؾب   مًزشي َشًر اژران، در زم ىٍ  ثٍ عًر َزي وت اٍ گرنتٍ مي

َبی  ًاومى ی ش زي  ق ف فما َردٌ اسدد. ثدب  ن َدٍ اژده ي دق د        َم  ًان رَىي، ثب مُبرت

 ًاو   بسيتًی زو گي داو   مدًزان  َسدتٍ گدب   ثبشد ، اژده       زژبد ر بژد ثي  و سد ي ومي

  ،2007) دو زدس   ،2008دي دب )   ،2007) َدب رژه   ،1388ژبنتٍ َب ثدب وتدبژ  مغبلقدبت شده ـ  ثدبدی )     

ً 2008) اژىسزه  ،2008) م تز ًر سدبزی شد زي َدٍ مًهدت اژادبد      سدد. مُدبرت  ًاومى   ا  ، َمسد

ار جبعبت اوسبوي در انراد َم  ًان رَىي م ترددو از مهلهٍ َبی ًَ  َ ادبوي اسدد َدٍ سدجٍ ي     

وجًد  رس   . ثٍ وؾر مي7: 2007 دَ  ) ير، ش ًٌ  قبما نرد را ثب خًد ي دژتران  حد  رح ر يرار مي

 ًهٍ َبني ثٍ ًَ  َ ابوي در وؾب   مًزشي داو   مًزان  فًدت مبود ٌ رَىدي  ي و دس ي دق د      
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نرَىتي ي اهتمبفي، ژُي از د ژا نً ان  ًاومى ی ش زي در داو   مًزان  فًت مبو ٌ رَىدي در  

 اژران  ثبش . 

بن ثروبمدٍ  دسد  م ٌ وشبن داد ٍَ ث ه وؾر دث ران ثدب َبرشىبسدبن سدتبدی ي متيظظد    ٍ وتبژ  ث

رژسی درسي در مًرد فىبژد فىبطر ثروبمٍ درسي ثٍ مُبرت  ًاومى  سدبزی شد زي  داود   مدًزان     

َميًاوي يهًد و ارد ي دث ران ثرخيا َبرشىبسبن ي متيظظبن مقتً و  ٍَ فىبطر ثروبمٍ درسي 

يت ديرٌ متًسغٍ درنٍ ای فىبژد َمي ثٍ مُبرت خًدَهبژي نردی دارد. د ژا ادتمبلي اژده  هدب  

 مقىبدار را مي  ًان اژه گًوٍ ثرشمرد: 

دث ران از مارژبن اطزي وؾب   مًزشي َسدتى  ي ثدب  ًهدٍ ثدٍ  ارثدٍ ي مشدبَ ٌ ف ىدي َدٍ از         

و بزَبی خبص داو   مًزان َم  ًان رَىي َست َدردٌ اود  ثدٍ  دريرت ي اَم دد لىدي شد ن        

 ًان رَىي در مح ظ  مغبلت وؾری ي در َىبر  نو مُبر ي، هُد َست مًنً د داو   مًزان َم

ى . َست تى  ي از م سان فىبژد َىًوي ثروبمٍ درسي ثٍ َست اژه مُبرت، وبخرسى َساهتمبؿ، يايف 

 لًل ي   ،2002) ل ى رستًر  ي ثىس  ،2005) شز ه  ،2000) َروبنه ژبنتٍ َب ثب ژبنتٍ َبی   يَشي اژ

ژددبدگ ری سددىتي ي -ددَي ، َددم سددًژي دارد. اراژددٍ التًَددبی ژددب2003ي  نت دد  )  2009َدًة ) 

هبژتبٌ خبلي التًَبی ژبدگ ری اهتمبفي در وؾب   مًزشي، ژُدي از د ژدا اطدزي  دقف داود       

 َبی فمًمي مي ثبش .   مًزان در َست نبَتًر داو  ي مُبرت

دسد  م ٌ َمچى ه وشبن داد ٍَ از وؾر َبرشىبسبن ستبدی ي متيظظبن ثروبمٍ رژسی ٍ وتبژ  ث

 مًزان  رداختدٍ اسدد    ٍ درسي ثٍ  خج د مُبرت   ًاومى  سبزی ش زي  داو درسي در اژران ، ثروبم

سدبزی شد زي َمتدر  ًهدٍ     مٍ درسي ثٍ  خج دد مُدبرت  ًاومى   يلي از وؾر دث ران ي َبرنرمبژبن ثروب

 گًوٍ ثرشمرد : داشتٍ اسد. د ژا ادتمبلي اژه  هبيت مقىبدار را مي  ًان اژه

او   مًزان مي ثبشدى  ي از نقبل دد َدبی ريزاودٍ داود       دث ران در  مبج مستً م ثب يال ژه د

 مًزان در َىتب   حظ ا ي    از  حظ ا ثٍ م سان ث شدتری از َبرشىبسدبن سدتبدی ي متيظظد ه     

درندٍ ای در اژده مًغدـ،     ثروبمٍ رژدسی درسدي مغزدـ مدي ثبشدى . دث دران از  ىدًؿ اود ٌ  مدًز          

  ،1996)  ، َدبنمه ي َدً ر  1993م ي يژىجزدد) وبخرسى و . اژه ژبنتٍ َب ثب ژبنتٍ َبی   يَشدي َدبَ   

 ،دسدد  مد ٌ وشدبن داد   ٍ   َمسً مي ثبش . وتبژ  ث2009  ي مب سًن ي يژزُ ىس )2007) َ بت ي ن زر

،  هدبيت مقىدبدار   ث ه وؾرات َبرشىبسبن ستبدی ي متيظظبن ثروبمٍ درسي ثب دث دران ي َبرنرمبژدبن  

 ُرار،  رَ   ثدر دريج وؾدری ي هبژتدبٌ خدبلي      . اراژٍ دريج مجتىي ثر  مرژه ي مبری يهًد دارد

َبی نردی در وؾب   مًزشدي  مدًز  ي  درير  اسدتخىبژي از د ژدا فمد ٌ فد            ًهٍ ثٍ  هبيت

. امريزٌ انراد َدم  دًان   اسدَبی ش زي داو   مًزان   ىبست ثروبمٍ َبی درسي ثب فيژى ي رلجد
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 اَخر  ًان ثبلًًٌ خًد ثرسى .  ىُدب ژدبدگ ری   وترو  ي ثبژ   وبن ثٍ د رَىي را َمبوى  انراد فبدی مي

 . وؾر متيظظبن ثروبمٍ رژسی 2002 ي ثٍ َى ی اواب  مي شًد )ل ى رستًر ، ی رخ ر ی وُب ثب ريو 

درسي ي َبرشىبسبن ستبدی در اژران ثر اژه اسدد َدٍ ثبژد   مدًز  نراگ در در زم ىدٍ اژده داود          

 او   مًزان فبدی دژتر ثدٍ امدر  مدًز  ثپردازود     ژقىي  وبن َبميً در َىبر د ، مًزان اهرا گردد

متي ثر اژده مجحدج ارفدبن    اژه مًًلٍ، َ امب ثىبثر مظبدجٍ اواب  ش ٌ ثب دث ران، در . 1388 )متً بوي،

َبميً ياثستٍ ثٍ مقزم خًژ  َستى  ي در طًرت  ،داو   مًزان مًغـ متًسغٍ درنٍ ای داشتى  ٍَ

َبی  قج ٍ ش ٌ دام ثب ژي دارد ي ثر مجبوي  َتبة .شًو  يثي ثروبمتي م وجًد اي دچبر سردرگمي ي

خبطي استًار اسد ٍَ شبژ  دتي ثرای زمبن دبل داو   مًز َم َدبراژي َمتدری داشدتٍ ثبشد  ي     

 ظدم م گ دری، ار جدبط اوسدبوي،     »َدبی   َبی زو گي از يج دا مُدبرت    ًهُي ثٍ مُبرت  وبن از َم

ًاومى سبزی ش زي ي در وُبژد خًدَهدبژي اسدد، در   ٍَ  زمٍ  « شُريو  مسئًل ثًدن، دا مسرلٍ

 َمتدي ،  2009 لدًل )   ،1967) ى . اژه ژبنتٍ َب ثب ژبنتٍ َبی   يَشي نى  ليَست اژه ديرٌ وبخرسى 

ثروبمدٍ     َمسً مي ثبش ، ف   يهًد ارزژدبثي  ُدًژىي ي  بژدبوي از    1388)   ي اط ری وُبح1388)

 ًاو  دل زدي ثدر    سبن ستبدی ي ثروبمٍ رژسان درسي مي،  ًسظ َبرشىبدرسي مًغـ متًسغٍ درنٍ ای

سبزی ش زي رسبو  ن داو   مًزان ثٍ  ًاومى  ف    رح ر ثروبمٍ درسي ديرٌ متًسغٍ درنٍ ای هُد

َبی مًهًد ي ثب  ًهٍ ثٍ اَم د ثب ی  ًاومى سبزی  َب ي دژ گبٌ در اژران ثبش . ثب  ًهٍ ثٍ نرطد

از  قزد م ي   نرامدً  شد ٌ  َب ي چبل  َبژي َدٍ اژده مًًلدٍ    داو   مًزان  َستٍ گب  ي   چ  گي 

 رث د  بَىًن داشتٍ اسد َمچى ه  ريرت  مًز  نراگ ر ٍَ ثحج فم ٌ وؾب   مدًز  هُدبوي   

در د غٍ انراد َم  ًان رَىي اسد،  ريری اسد وؾدب   مًزشدي اژدران و دس، اَد اا، ري  َدب،       

ي ي  قز م ي  رث د را ثررسي ومًدٌ ي متىبست محتًا، ش ًٌ َبی ارزش بثي ي سبژر فىبطر ثروبمٍ درس

ثب و بزَبی ديرٌ َبی ميتزف  حظد زي، هىسد د،  ًاودبژي َدبی داود   مدًزان، مسدبژا زود گي،         

يايق د َب ي چشم او ازَبی مىغًي، مُبرت َبی  ز  هُد   ًاومى سبزی ش زي  داو   مًزان را 

 ث   از     م وؾر يرار دَ .

 

 :فبرسي هنبثع
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