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 چکیده

 ،ایران جمع آوری گردیده جنوبکه از مناطق  A. biebersteiniiدارویی گیاه  هوایی اندام های یاسانس هایروغندر پژوهش حاضر،      

توأم با  یگاز یکروماتوگرافبا تکنیک متشکله  باتی( استحصال و ترکSFME) للابا امواج میکروویو بدون استفاده از حتوسط روش استخراج 

گیاه که  هوایی اندام هایترکیب شناسایی شده در روغن اسانسی  39از  .قرار گرفت ییو شناسا مورد تجزیه( GC/MS) یجرم یسنج فیط

بتا (، %76/3) مولیت(، %87/6) کارواکرول(، %17/9) استات لینیسانتونل(، %19/12)پاراسیمن بدرصد کل اسانس را شامل شده به ترتی 69/91

 بودند. اهیگ ییهوابه عنوان اصلی ترین و بیشترین ترکیبات موجود در اندام های  ( %39/3) نئولیس-8و1 و (%70/3) لنیوفیکار
 

 
 

اسانس،  هایروغن ،یطیف سنجی جرم-یگاز یکروماتوگراف ،(SFME) استخراج با امواج میکروویو بدون استفاده از حلال :واژه های کلیدی 

 Achillea biebersteinii گیاه دارویی 
 

 

 . مقدمه1

 یچند ساله و غالبا معطر دارد. گونه ها یعلف اهیگونه گ 19 رانیبوده و در ا Compositaeاز خانواده  ((Achillea بومادرانگیاه      

   A. Aucheri,  A. callichroa,  A. eriophora,  A. talagonica,  A. oxyodonta,  A. kellalensis   آن عبارتند از: یانحصار

A. pachycephala یماورا ،یمرکز هیروس ن،یقفقاز، لبنان، فلسط ه،یسور ،یدر عراق، آناتول رانیآن علاوه بر ا یگونه ها گرید 

 90تا 20به ارتفاع ا،یاست پا یاهیبومادران گ [.1-3]ندیرو یم زین یمرکز یایو آس یجنوب غرب یایقفقاز، ترکمنستان، افغانستان، آس

است.  یکیو بار ادیز یهایدگیبر یاز کرک دارد که دارا دهیبدون دمبرگ، دراز و پوش ییهاکه برگشتریب یو حت متریسانت
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و  کوچک یهالتویاند. کاپساقه قرار گرفته ییدر قسمت انتها میهید نیکوچک و مجتمع، گل آذ تولیآن به صورت کاپ یهاگل

 هیواقع در حاش ،یازبانه یکیآن، دو نوع گل،  تولیو در هر کاپ باشدیمتر م یلیم 5تا  2متر و به عرض یلیم 8تا  4متعدد آن به طول 

 Achillea .استنافذ و تلخ مزه یبو یدارا اهیگ یها. همه قسمتشودیم دهیوسط، د ةیواقع در ناح و یالوله یگریو د نیگل آذ

biebersteinii 10از  شیمتر است. برگ ها ب یسانت 60-30با ارتفاع  هیمنشعب از پا ایقائم، ساده و  ییبا ساقه ها ایاست پا یاهیگ 

 زینوک ت  یاست که بخش ها به لپ ها کیمتعدد و بار یاست. شکل برگ به صورت بخش ها زیو نوک ت لیمتر، مستط یسانت

درمان   یبرا یبه عنوان درمان سنت اهیگ نیباشد. ا یو خرداد ماه م بهشتیدار یدهگلشود. زمان  یم میکوچک تقس یخط-یلیمستط

 [ .4-7شود] یشکم درد، زخم و درد معده بکار برده م

روشهای نوین به منظور استخراج و شناسایی ترکیبات روغن های اسانس گیاهان با هدف کاهش زمان استخراج، کاهش مصرف 

و کمیت و کیفیت ترکیبات  استخراجی به کار گرفته شد. استخراج  بدون  حلال  به کمک  اندمانر حلال و مقدار نمونه، افزایش

یو با تقطیر خشک، تحت فشار وترکیبی از حرارت میکروSFME (،  یکی از  این روشها  است.  تکنیک SFME (یوومیکرو

اگر گیاه تازه باشد، نیازی به افزایش  SFME ش رواتمسفری برای جداسازی و تغلیظ روغن های اسانسی در گیاهان می باشد. در 

آب خیس شده، وسپس به منظور اسانس ا آب نیست. اما اگر گیاه خشک باشد، ضرورت دارد تا گیاه برای زمان مشخصی در بحلال 

سانسی ا استخراج و شناسایی ترکیبات  شیمیایی روغن های برای SFMEدر تحقیقات بسیاری از روش  .]8-10[گردد گیری صاف 

به دلیل عدم استفاده از حجم زیاد آب، از ایجاد ترکیباتی که به طور ناخواسته از هیدرولیز  SFMEروش   .گیاهان استفاده شده است

  .]11-13[استترکیبات اصلی به وجود می آیند جلوگیری کرده و در بهبود کیفیت اسانس تولیدی بسیار مؤثر 

های اسانسی اندام های اسایی ترکیبات روغنی و شنه دارویی، هدف از تحقیق حاضر، جداسازیابا توجه به موارد فوق و ارزش این گ

شده با جفت  (SFME)ی تکنیک استخراج با میکروویو بدون استفاده از حلالبه وسیله A. biebersteinii ییگیاه دارو ییهوا

 باشد.می(GC-MS) سنجی جرمیطیف -دستگاه کروماتوگرافی گازی
 

 

 اهروش د واوم. 2

 ی گیاهینمونهآوری و شناساییجمع .2-1

آوری شده و جمع کهگیلویه و بویراحمداستان  یاسوجاز منطقه  A. biebersteinii ییگیاه دارو ییهوااندام در این پژوهش،      

ر حرارت معمولی و در سایه د آوری شدهتهران انجام گرفت. گیاه جمعها و مراتع ی تحقیقات جنگلشناسایی آن در هرباریم مؤسسه

شده گیاه به وسیله آسیاب برقی خرد جداسازی شدند. بدین منظور، قطعات خشک آن هوایی هایدقت زیاد بخش خشک و سپس با

 جهت استحصال اسانس مورد استفاده قرارگرفتند.و 
 

 استخراج اسانس. 2-2
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مگاهرتز کار می کند استفاده گردید. بالاترین  2450که در SRL جهت استخراج اسانس از یک دستگاه میکروویومدل مایلستون     

گرم  30اندازه گیری و تنظیم می شد. در این روش به  ATC-EOوات بوده که توسط یک سنسور از نوع  1000توان آون دستگاه 

دقیقه و  25ه مدت ب جذب کرده است بدون هیچ گونه آب اضافیگیاه تازه و یا گیاه خشک پودر شده ای که به مدت کافی آب 

ات، گرما داده شد. یک دستگاه کلونجر بیرون از محوطه میکروویو و متصل به آن، بخارات را مرتب خنک و و 800تحت تاثیر توان 

کند. آب های رفلاکس شده با برگشت به ظرف استخراج که تحت تاثیر انرژی میکروویو است باعث یکنواخت شدن رفلاکس می

مده توسط سدیم سولفات بدون آب، رطوبت زدایی و در یک ظرف تیره و آی شود. اسانس بدست ستخراج ما دما و رطوبت محفظه

 درجه سانتی گراد نگهداری شد.  4در بسته تا زمان آنالیز در یخچال و در دمای 
 
 

 

 ءجداسازی و شناسایی اجزا. 2-3

گازی متصل به  تگاه کروماتوگرافی گازی و کروماتوگرافیدسرکیبات موجود در اسانس این گیاه، از برای تفکیک و شناسایی ت     

( و اندیس RTستفاده گردید. شناسایی اجزای اسانس با استفاده از بانک اطلاعات جرمی، زمان بازداری ترکیب ها)سنج جرمی اطیف

های مرجع ا با طیفی آنهسههای جرمی هر یک از اجزای اسانس و مقای( مندرج در منابع علمی، مطالعه طیف KIبازداری کواتس )

های کواتس با استانداردهای های جرمی و اندیسهای تکمیلی با تطبیق الگوهای شکافتگی طیفچنین، بررسیهم .[14]شدانجام 

 موجود در کتابخانه دستگاه صورت گرفت.
 

 

 یسنج جرمطیف -یگاز یو کروماتوگراف یگاز های کروماتوگرافیمشخصات دستگاه. 2-4

با   GC-9Aمدل ( Shimadzuها، از دستگاه کروماتوگراف گازی شیمادزو) رسی کمی و کیفی ساختار اسانسجهت بر     

میکرومتر  25/0میلی متر و ضخامت لایه نازک فاز ساکن  25/0متر و قطرداخلی  30به طول  ،  DB-1و ستون   FIDآشکارساز 

با  C 250°تا   C 190°قه و ازیدرجه سانتی گراد بر دق 5با سرعت  C 190°ا ت C 60°ریزی حرارتی ستون از استفاده شد.  برنامه

میلی لیتر بر دقیقه به عنوان گاز حامل استفاده شده  1/1درجه سانتی گراد بر دقیقه افزایش یافته و از گاز هلیوم با سرعت  15سرعت 

ستون  متصل به طیف سنج جرمی مجهز به  مدل Thermo quest- finniganاز دستگاه کروماتوگراف گازی   از طرف دیگر،است. 

DB-1  ،  ریزی  برنامه میکرومتر استفاده شد. 25/0میلی متر و ضخامت لایه نازک فاز ساکن  25/0متر و قطرداخلی  30به طول

وان گاز حامل استفاده عنمیلی لیتر بر دقیقه به  1/1از گاز هلیوم با سرعت بوده و  GCحرارتی ستون شبیه برنامه ریزی ستون در دستگاه

 الکترون ولت بوده است. 70رابر یک ثانیه و انرزی یونیزاسیون بگردید. زمان اسکن 
 

 

 . نتایج و بحث 3

( SFME (کمک میکرویو  بهحلال روش استخراج  بدون  با،  A. biebersteinii ییگیاه دارو ییاندام هواروغن های اسانسی      

بررسی و شناسایی  (GC/MS)با طیف سنج جرمی توام  ا به کمک روش کروماتوگرافی گازینهاستحصال و ترکیبات متشکله آ
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با بررسی درصد ترکیبات در روغن اسانسی بدست آمده از  نشان داده شده است.( 1به دست آمده در جدول شماره )گردید.  نتایج 

 بیترک SFME ،39گیاه به روش  ییهوا یاندام ها یسانسا در روغنمورد مطالعه این گیاه نتایج زیر حاصل گردید. هوایی های اندام

(، کارواکرول %17/9استات ) لینی(، سانتونل%19/12)منیپاراس بیدرصد کل اسانس را شامل شده به ترت 69/91که شده  ییشناسا

  مورد شناسایی قرار گرفت.( %39/3) نئولیس -8و1(،%70/3) لنیوفی(، بتا کار%76/3) مولی(، ت87/6%)

 

 .SFMEبا روش   A. biebersteiniiگیاه  واییهموجود در روغن اسانسی اندام های ایی میترکیبات شی. 1جدول
 

No. Compound RI  Oil (%) 

1 2-Methyl butyl acetate 881 0.36 

2 Alpha thujene 930 1.51 

3 Alpha pinene 939 2.92 

4 Camphene 954 0.04 

5 Benzaldehyde 960 0.66 

6 Beta pinene 979 1.15 

7 Myrcene 991 1.51 

8 Para cymene 1025 12.19 

9 1,8-Cineole 1031 3.39 

10 Gamma terpinene 1060 1.11 

11 Sabinene hydrate 1070 2.62 

12 Menthe-3,8-diene(para) 1073 3.09 

13 Linalool oxide 1087 0.16 

14 Linalool 1097 7.21 

15 Pinene hydrate (trans) 1123 2.79 

16 Camphor 1146 1.53 

17 Pinene oxide 1159 2.07 

18 Borneol 1169 2.07 

19 Menthol 1172 3.37 

20 Santonlinyl acetate 1175 9.17 

21 Alpha terpineol 1189 1.27 

22 Thymol 1290 3.76 

23 Carvacrol 1299 6.87 

24 Acetophenone (4-methoxy) 1350 0.48 

25 Carvacryl acetate 1373 1.34 

26 Jasmone (E) 1391 1.14 

27 Beta caryophyllene 1419 3.7 

28 Aromadendrene 1441 0.25 

29 Alpha humulene 1455 0.39 
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30 Beta bisabolene 1506 0.53 

31 Delta cadinene 1523 0.10 

32 Z-Nerolidol 1533 1.90 

33 Spathulenol 1578 2.03 

34 Caryophyllene oxide 1583 3.03 

35 Humulene epoxide 1608 0.43 

36 
Caryophylla-4(14),8(15)-diene-5-

alpha-ol 

1641 1.57 

37 Thurmerone (ar) 1669 1.49 

38 Caryophyllene(14-hydroxy-9-epi-E) 1670 1.54 

39 Helifolenol c 1682 1.95 

Total percentage  91.69 

Number of compounds  39 

Extraction time (min)  25  

 

-سزکویی %97/4دار، اکسیژن هایمنوترپن %11/37های هیدروکربنی، منوترپن %52/23حاوی  اهیگ ییهوا یاندام ها یسانسا روغن

 . (1)شکل  بوده است ترکیبات غیرترپنی %15/13و  داراکسیژن هایترپنسزکویی %94/12، های هیدروکربنیترپن

 

 SFME به روش A. biebersteinii ییگیاه دارو ییاندام هوا مختلف نمودار درصد ترکیبات. 1شکل
 



     

 

 

 59  1402 تابستان، 42، شماره سیزدهمسال                           فاییوعظم ا

 
( JQCS ) 

  نشان داده شده است. 2، در شکل  A. biebersteinii ییگياه دارو ییاندام هوا برای بدست آمدهکروماتوگرام 

 

 A. biebersteinii ییگیاه دارو ییاندام هوابرای   SFMEکروماتوگرام روش  .2شکل 

 

 گیری. نتیجه4

عقیده جمعی  ،ال زیستی بوده و فارغ از هر نوع چالش در زمینه گیاهان دارویین به عنوان منبع عظیم ترکیبات فعگیاها     

دارای خواص  A. biebersteiniiگیاه اهمیت آنها در تهیه ترکیبات دارویی و بهداشتی تأکید دارد. پژوهشگران و دانشمندان بر

 .A ییگیاه دارو ییاندام هوا یاسانس هایروغنجهت جداسازی  SFMEتوانمند روش در این پژوهش، از  باشد.دارویی فراوانی می

biebersteinii  متشکله به کمک  باتیترکجمع آوری شده، انجام و  کهگیلویه و بویداحمداستان  یاسوجمناطق شهرستان از که

(، %87/6(، کارواکرول )%17/9استات ) لینی(، سانتونل%19/12)منیپاراسبر این اساس،  .دیگرد ییو شناسا یبررس GC/MSروش 

و  تعیین گردیدهوایی گیاه اندام ها ه عنوان ترکیبات اصلی در ب( %39/3) نئولیس - 8و1 و (%70/3) لنیوفی(، بتا کار%76/3) مولیت

 د.ندارمختلف  در صنایعاکسیژن دار فراوانترین ترکیبات بوده که کاربرد های وسیعی و ترکیبات  مونوترپن ها
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 مراجع. 5

 34(یشرکت به نشر )انتشارات آستان قدس رضو ،مشهد ،یگیاهان داروی یتولید و فرآور .(1386) ،ر ،یامید بیگ[ 1]

 یاسانس دو توده وحش یدرصد و اجزا سهی(، مقا1387ع.، ) ،یم. و جهرم اط،یم.، حسن زاده خ ،یزیع.، عز ،یغن[ 2]

 .581-589(: 45) 12 ،یعیع طبو مناب یبومادران، فصلنامه علوم و فنون کشاورز
[3] Toplan, G. G., Taşkın, T., İşcan, G., Göger, F., Kürkçüoğlu, M., Civaş, A., ... & Başer, K. H. C. 

(2022). comparative studies on essential oil and phenolic content with in vitro antioxidant, 

anticholinesterase, antimicrobial activities of Achillea biebersteinii Afan. and A. millefolium subsp. 

millefolium Afan. L. growing in Eastern Turkey. Molecules, 27(6), 1956. 

[4] TAŞKIN, T. (2022). Comparative Studies on Essential Oil and Phenolic Content with In Vitro 

Antioxidant, Anticholinesterase, Antimicrobial Activities of Achillea biebersteinii Afan. and A. 

millefolium subsp. millefolium Afan. L. Growing in Eastern Turkey. 

[5] Akbar, A., Gul, Z., Chein, S. H., & Sadiq, M. B. (2023). Investigation of Anti-Inflammatory 

Properties, Phytochemical Constituents, Antioxidant, and Antimicrobial Potentials of the Whole Plant 

Ethanolic Extract of Achillea santolinoides subsp. wilhelmsii (K. Koch) Greuter of Balochistan. 

Oxidative Medicine and Cellular Longevity, 2023. 

[6] Yılmaz, E. (2022). Achillea biebersteinii Afan. In Novel Drug Targets With Traditional Herbal 

Medicines: Scientific and Clinical Evidence (pp. 1-21). Cham: Springer International Publishing.. 

[7] Elkiran, O., Avsar, C., & Bagci, E. (2023). Biological activities and chemical composition of 

essential oil of Achillea maritima (L.) Ehrend. & YP Guo. Journal of Essential Oil Research, 35(2), 
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Abstract 

     In the present study, the essential oils of aerial organs of the medicinal plant of A. biebersteinii, 

which were collected from the southern regions of Iran, were extracted by solvent free microwave 

extraction method (SFME) and compounds composed of gas chromatography combined with mass 

spectrometry (GC / MS) was analyzed and identified. Of the 39 compounds identified in the essential 

oil of the aerial organs of medicinal plants, which comprised 91.69% of the total essential oil, para 

cymene (12.19%), santonlinyl acetate (9.17%), carvacrol (6.87%), thymol (3.76%), beta caryophyllene 

(3.70%) and 1-8-cinnamol (3.39%), respectively were the main and most common compounds in aerial 

organs of the plant. 
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essential oils, A. biebersteinii   

 

 

 

                                                 
*Corresponding author : Azam Vafaei 

Address: Department of Chemistry, Gachsaran Branch, Islamic Azad University, Gachsaran, Iran 

Tel: 074-32333533                E-mail: a.vafaei11@yahoo.com 


