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Abstract
The purpose of this research was to investigate the relationship between 
women’s personality- cultural traits and the preference in selecting the styles 
of accessories. The statistical population included the 20 t0 35 years old female 
residents in Tehran downtown and uptown in 2023. The sample subsumed 
369 women whom were selected via convenient sampling procedure.  To 
collect data Styles Accessories Questionnaire and Personality Traits Check 
Lists were implemented. The results indicated that individuals with the 
trait of extroversion welcome the casual style because of its simplicity and 
their second priority was classic style. Females with the trait of agreement 
and compatibility, since they didn't want to distance themselves from the 
ongoing traditions, they felt more comfortable with classic and casual style 
in the first priorities. Individuals with high conscientiousness, classic and 
formal style was their first priority and romantic style was their second 
priority. And due to the importance of order and specific principles, the use 
of avant-garde style was the last priority. Subjects with high neuroticism 
preferred the casual style because it was easy to wear and the romantic style 
because of its more elegance. And individuals with the trait of accepting new 
experiences selected casual and vintage styles. According to the findings, it 
could be reported that the society, especially women and girls, pay more 
and more attention to the use of accessories.
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Extended abstract
Introduction: Covering meets the needs of being safe, chaste, beautiful and well-
groomed and has a direct relationship with the individual and social characteristics of 
a person. Accessories are detachable and complementary clothing components that 
are used to protect, hide or show off. Women's clothes express their personality traits. 
Therefore, clothes are related to their social and individual characteristics and respond to 
their needs and requirements to be neat, chaste and protected. Accessories are detachable 
and complementary parts of their clothes, which are used to coordinate with the clothes, 
show off and even hide a part of themselves. Therefore, it is one of the most influential 
components on women's clothing and in line with their personality, which affects their 
lifestyle, type of clothing and even their tastes. In addition, covering is the first trend 
in the perception of identity and style of covering, the use of accessories proves the 
individuality of women and differentiates them from others. The choice of accessories is 
based on completing women's clothes and showing the individual's identity in the society 
and her personality. A character that shows a person's interaction with the environment. 
In this regard, there are different personality schools, viewpoints and approaches such 
as psychoanalysis, nature, traits and behavior, among which the approach of traits is 
more important in terms of personality psychology. This theory explains the structure of 
personality with a variety of attributes (dynamic and related motivations) and includes the 
axes of neuroticism or emotional stability, extroversion, acceptance of new experiences, 
agreement, adaptability and conscientiousness and states that human is a rational being 
and shows his actions. Therefore, the purpose of this research was to investigate the 
relationship between women’s personality- cultural traits and the preference in selecting 
the styles of accessories.

Method: The statistical population included the 20 to 35 years old female residents 
in Tehran downtown and uptown in 1402. The sample subsumed 369 women whom 
were selected via convenient sampling procedure.  To collect data Styles Accessories 
Questionnaire and Personality Traits Check Lists were implemented.

Results: The results indicated that individuals with the trait of extroversion welcome the 
casual style because of its simplicity and their second priority was classic style. Females 
with the trait of agreement and compatibility, since they didn't want to distance themselves 
from the ongoing traditions, they felt more comfortable with classic and casual style in 
the first priorities. Individuals with high conscientiousness, classic and formal style was 
their first priority and romantic style was their second priority. And due to the importance 
of order and specific principles, the use of avant-garde style was the last priority. Subjects 
with high neuroticism preferred the casual style because it was easy to wear and the 
romantic style because of its more elegance. And individuals with the trait of accepting 
new experiences selected casual and vintage styles.

Conclusions: The results showed that extroverted people, due to having characteristics 
such as sociability, high excitement, no tension and interest in the outside world, welcome 
casual because of its simplicity and convenience. Also, there was a significant relationship 
between the trait of agreement and compatibility and prioritization of accessories styles. 
Compatibility and agreement were related to the tendency of people to be similar to 
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others. These individuals are known for their adaptability and avoid controversial topics. 
They like the novelty of clothing, but they don't want to distance themselves from 
matching with others and following traditions, so they feel more comfortable with classic 
and casual as their first priority. People with high conscientiousness had predetermined 
demands. They are independent, determined, strong-willed and responsible, and they are 
disciplined and adhere to certain rules. Their independence is doubled with classic and 
formal accessories. Due to the importance of order and certain principles, the use of 
avant-garde accessories was the last priority. Meanwhile, individuals with high levels 
of neuroticism have negative emotions such as fear, sadness, excitement, confusion and 
anger. They have irrational beliefs and have less power to control impulses. They have 
a weaker degree of compatibility with others under psychological pressure. Therefore, 
casual clothing is more popular due to its ease and comfort, and romantic clothing is more 
popular due to its elegance. Individuals who are looking for new theories, unconventional 
values and are interested in freedom in affairs and are seeking diverse situations. The 
variety of casual and vintage is compatible with their inner desires. According to the 
findings, it could be reported that the society, especially women and girls, pay more and 
more attention to the use of accessories.
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مقاله پژوهشی

چکیده
 هـدف پژوهـش حاضـر، رابطـه صفـات  فرهنگی - شـخصیتی بانـوان و اولویـت در انتخاب سـبک 
افزونه هـا  بـود. جامعـه آمـاری پژوهـش شـامل زنان 20 تـا 35 سـاله در دو محـدوده نیمه شـمالی 
و جنوبـی شـهر تهـران در سـال 1402 بـود. نمونـه پژوهـش شـامل 369  زن  بـود که با اسـتفاده از 
روش نمونه گیـری در دسـترس انتخـاب شـدند. روش پژوهـش تحلیلی-  پیمایشـی بـود.  برای جمع 
آوری داده هـا از سـیاهه)چک لیسـت(  سـبک افزونه هـا و صفات  شـخصیتی اسـتفاده شـد. نتایج 
نشـان داد کـه افـراد بـا صفـت برون گرایی از سـبک کـژوال به دلیـل سـادگی اسـتقبال می کنند و 
اولویـت دوم آن ها سـبک کلاسـیک اسـت. و افـراد با صفـت توافق و سـازگاری چون نمـی خواهند 
از سـنت ها فاصلـه بگیرنـد، بـا سـبک کلاسـیک و کـژوال در اولویت هـای اولیـه احسـاس راحتـی 
بیشـتری می کننـد. افـراد بـا صفـت وظیفه شناسـی بـالا، سـبک کلاسـیک و رسـمی، الویـت اول 
وسـبک رمانتیـک اولویـت دوم آن هـا می-باشـد و به دلیـل اهمیت نظم و اصول مشـخص، اسـتفاده 
از سـبک آوانـگارد در اولویـت آخـر قـرار دارد. افراد با صفـت روان-رنجوری بالا، سـبک کـژوال را 
به دلیـل راحتـی در پوشـش و رمانتیـک را به سـبب ظرافت بیشـتر مورداسـتقبال آن هاسـت و افراد 
بـا صفـت پذیـرش تجربه های جدید سـبک کـژوال و وینتیـج را انتخـاب کردند. بـا توجه بـه یافته 
هـا می تـوان  گـزارش کـرد که  جامعـه و به ویژه بانـوان و دختـران توجـه روز افزونی به اسـتفاده از 

دارند. افزونه هـا 
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مقدمه
لبـاس بانـوان بیانگـر صفـات شخصیت شـان اسـت. از ایـن رو لباس بـا خصوصیـات فرهنگـی، اجتماعی و فـردى آن ها 
ارتبـاط دارد (Davis, 1994). فرهنـگ مجموعـه اى از زبـان، ارزش هـا، باورهـا ، نگرش هـا و رفتارهاسـت که در طـول تاریخ 
در میـان اقـوام و ملـل رسـوخ کـرده و افـراد آن ملـت را از درون بـه یکدیگر پیونده داده اسـت. بـه نوعی می تـوان بیان کرد 
کـه فرهنـگ، جغرافیـاى وحـدت درونـی یک ملت اسـت که بـا تنـوع اقلیمی، هویتـی چندگانـه می یابد. صفات شـخصیت 
برآمـده از فرهنـگ نافـذ در آن ملـت اسـت. صفات شـخصیتی نمایشـی از رویکردهـاى ذهنی، رفتـارى، نوشـتارى و عملی 
افـراد اسـت. ایـن صفـات قطعا در تشـریح و ارزیابی سـاختارهاى زیسـتی تأثیـر می گذارند. بـراى مثال لبـاس و افزونه هاى 
انتخابـی، تحـت تاثیـر فرهنـگ شـکل می گیرنـد. ارزیابی هـاى فرهنگی در نـوع اولویت بنـدى البسـه و افزونه ها مؤثر اسـت 
طبـق نظـر بـارت (Roland Barth)، افزونه هـا اجزاى جداشـدنی و مکمل لباس آن هاسـت کـه در جهت هماهنگـی با لباس، 
خودنمایـی و حتـی پنهـان کـردن بخشـی از خودشـان اسـتفاده می شـود؛ ازایـن رو از تأثیرگذارتریـن مؤلفه هـا بر پوشـش 
 Barthes,) بانـوان و همسـو بـا شـخصیت آن هاسـت که بر شـیوه زندگـی، نوع پوشـش و حتی سـلایق آن ها اثرگـذار اسـت
1990). افزونه هـا ضمیمه هـاى بـدن و اقـلام تزئینـی مکمـل لباس انـد؛ اجـزاى جداشـدنی بـراى محافظـت، پنهـان کردن 

یـا خودنمایـی (Lau, 2012). افزونه هـا دو دسـته اند؛ آن هایـی کـه پوشـیده می شـوند (کلاه، کفـش، دسـتکش، روسـرى/ 
شـال، جـوراب و زیـورآلات) و آن هایـی کـه حمـل می شـوند ماننـد کیـف، عصـا و چتـر آفتابـی (Kofi, 2019). اسـتفاده از 
افزونه هـا موجـب اثبـات فردیـت بانـوان و تمایـز آن هـا بـا دیگـران می گـردد (Craik, 2003). و نشـان دهنده هویـت فردى 
در جامعـه و شـخصیت آ ن هـا اسـت (Woodward, 2007). شـخصیت مفهومـی عمیـق و چندوجهـی و داراى الگوهـاى 
معیـن و مشـخصی از تفکـر، هیجـان و رفتـار اسـت کـه سـبک فـردى را در تعامـل بـا محیـط اجتماعـی و مـادى اش رقـم 
می زنـد (Miri& Nasrolahi, 2021). در عیـن حـالBischoff (1988) شـخصیت را رابـط بیـن نظـام ارگانیـک و اجتماعـی 
 .(Edrisi & et al., 2012) دانسـته کـه به عنـوان نظـام تمایل هـا طـی فراینـد جامعه پذیـرى و درونی شـدن شـکل می گیـرد
هم چنیـن می تـوان گفـت شـخصیت از صفـات یـا گرایش هایی اسـت کـه به تفـاوت فـردى در رفتار، ثبـات رفتـار در زمان 
 Feist  & Feist, 2007, Translated  by  Yahya Seyed  Mohammadi,) و تـداوم رفتـار در موقعیت هـاى گوناگـون می انجامـد
2012). یکـی از نظریـات مطـرح در رویکـرد صفـات، نظریـه پنج عاملـی شـخصیت اسـت. در آغـاز، الگـوى پنج عاملـی بـر 

ترکیبـی از رویکـرد واژگانـی، آمـارى و بین فرهنگـی مبتنـی بـود. در سـال 1981سـال گلدبـرگ (Goldberg) آن را پنـج 
بعـد عمـده دربرگیرنـده تفاوت هـاى فـردى دانسـت. سـپس، McCrae & Costa (1999)  بـا پژوهش هـاى بین فرهنگـی، 
گـزارش کردنـد کـه سـاختار پنج عاملـی شـخصیت، جهانـی و شـامل محورهـاى روان رنجـورى (neuroticism) (اضطـراب، 
extraver-)برون گرایی ،(Garossi-Farshi, 2008 (پرخاشـگرى، افسردگی، شـرم، شـتاب زدگی و آسـیب پذیرى از اسـترس)، 

 ،(Garossi-Farshi, 2008) (خونگرمـی، اجتماعـی بـودن، قاطعیـت، هیجان خواهی، هیجان هاى مثبـت و فعال بـودن) (sion

 ،(Haq-Shenas, 2008 ) ،(اعتماد، سـادگی، نوع دوسـتی، تبعیـت، تواضع و دل رحمـی) (agreeableness) توافـق و سـازگارى
پذیـرش تجربه هاى جدیـد (openness to experience)، (تخیـل، زیباشناسـی، عواطـف، کنش هـا، دیدگاه هـا و ارزش هـا) 
تـلاش  خویشـتن دارى،  وظیفه شناسـی،  نظـم،  ،(کفایـت،   (conscientiousness)وظیفه شناسـی  ،(Hassanzadeh, 2013)

بـراى موفقیـت و انعطاف پذیـرى) اسـت (Haq-Shenas, 2008). ایـن نظریـه سـاختار شـخصیت را بـا انـواع صفت هـا (پویـا 
و انگیزه هـاى مرتبـط) توضیـح می دهـد و دربرگیرنـده محورهـاى روان رنجـورى یـا ثبـات هیجانـی، برون گرایـی، پذیـرش 
تجربه هـاى جدیـد، توافق، سـازگارى و وظیفه شناسـی اسـت و بیان می کنـد که انسـان، موجودى منطقـی و مبین اعمالش 
 .(Costa & McCrae, 1999) اسـت و او قـدرت درك روش زندگـی و توانایـی تحلیـل کنش هـا و واکنش هـاى خـود را دارد
در تاریـخ، انـواع سـبک هاى پوششـی مطرح شـده کـه در این پژوهش، پنج  سـبک کلاسـیک، کـژوال، رمانتیـک، وینتیج و 
آوانگارد بررسـی شـده اسـت. در سـبک کلاسـیک که مقبولیـت فراوانـی دارد مبتنی بر رجعت به اصول زیباشناسـی اسـت 
و پیـروان آن در آثـار خـود، تـوازن، تعادل در رنـگ و فرم، هماهنگـی، هارمونی، تقارن، ظرافـت، نزاکـت و واقع گرایی برقرار 
می کننـد (Vahedi, 2019). سـادگی و ظرافـت دو ویژگـی مهـم لباس هـاى کلاسـیک اسـت و لـذا لبـاس بایـد متناسـب با 
بـدن و زیبایـی انـدام باشـد. زنان کلاسـیک پوش، بی توجه بـه تنوع لبـاس، به دنبال کیفیت انـد (Ahuja, 2021). کلاسـیک، 
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سـبک میانه روسـت و تمایـزات جنسـیت کمترى نسـبت به سـبک هاى دیگر دارد. در سـبک کـژوال که فرهنگ آکسـفورد 
آن را را معمولـی، غیررسـمی و کمبریـج، آن را لبـاس غیررسـمی بـراى مناسـبات غیرخـاص معرفی می کند؛ در این سـبک 
شـلوارهاى راحتـی، کفش هـاى مخصـوص دویـدن و تی شـرت هاى گشـاد و راحـت از جملـه ایـن پوشـیدنی ها بودنـد. در 
دهـه 1980 مدل هـاى متنوعـی از لباس هـاى راحتـی ماننـد جین هاى گشـاد، پیراهن هـاى بلنـد و افزونه هاى متفـاوت، به 
دنیـاى مـد آمـد کـه ویژگی هاى این پوشـش؛ سـادگی، شـیک بـودن، تناسـب و هارمونـی رنگ هاسـت و راحتـی، کارایی و 
سـهولت بسـیار مهم اسـت (Dasht-bani, 2017). سـبک بعدى سـبک رمانتیک می باشـد که در1830 تا 1850 در واکنش 
 Mackenzie,) بـه فردگرایـی افراطـی عصـر روشـنگرى و تأکیـد بـر احساسـات، نازك خیالـی و حساسـیت بـه وجـود آمـد
Translated by Tadayon, 2023 ,2004). شـخصیت رمانتیـک عاشـق پوشـیدن لباس هـاى چیـن دار و مـواج بـا جزئیـات 

تـور، خـز، مخمـل، شـیفون، گیپـور، پاپیـون و روبـان اسـت (Dasht-bani, 2017). سـبک دیگرى کـه بر ویژگی هـاى مفید 
گذشـته و نوعـی بازنگـرى در مـد اسـت، سـبک وینتیج می باشـد کـه آغـاز آن در سـال 1960 بـود (Steele, 2005). زمانی 
کـه مـد تحـت ادبیات رمانتیک فرانسـه بـود و دختران جوان شـروع بـه اسـتفاده از لباس هـاى مادربزرگ هاى خـود کردند 
(Mackenzie, 2004, Translated by Tadayon, 2023). در ایـن دوره تجـارت لباس هـاى قدیـم افزایـش یافـت و بنابرایـن 

 Steele,) بـه جمـع آورى اقلامـی پرداختنـد که دیگـران از آن دور شـدند و آن هـا را دوباره بـه چرخه اقتصـادى برگرداندنـد
2005). مصرف کننـدگان، خواهـان اصالـت و منحصـر به فـرد بودن، بـراي بیان فردیـت و تمایزند. هم چنین سـبک دیگرى 

کـه در سـال هاى اخیر مطرح شـده اسـت، سـبک آوانـگارد می باشـد در این نوع سـبک افـراد به دنبال خارج شـدن از حالت 
 Dasht-bani,) قـراردادى، عامه پسـند و شکسـتن سـاختارهاى مد اسـت و لبـاس  را اسـتعاره اى عمیق براى بـدن می داننـد
2017). از ویژگی هـاى آن، پویایـی، ریسـک پذیرى بـالا، اغـراق  در تزئینـات، اسـتفاده از اشـکال درهم یا هندسـی، لایه لایه 

بـودن، ناهمگونـی، نامتقـارن، انـدازه نامتعـارف و اسـتفاده بی قیـد از رنگ  هاسـت (Davis, 2022 ؛Yadav, 2021). در ایـن 
پژوهـش بـراى تبیین انواع سـبک ها و تقسـیم بندى جامـع که بسـیارى از زیرمجموعه هاى پوششـی را در خـود جاى دهد، 
منابـع تاریـخ مـد، گرایش هاى آن و فرهنگ شناسـی پوشـش بررسـی شـد. Steele (2005) در «دایره المعـارف لباس و مد» 
 Adamian (2012) .بـه بررسـی مقـالات رابطـه مد و تظاهـرات فرهنگی، سیسـتم تولید، طراحـی و بازاریابی مـد می پـردازد
et al &.  در «تحلیـل جامعه شـناختی سـبک پوشـش زنـان»، چهار سـبک (سـنتی-مذهبی، غیرسـنتی، سنتی شـبه مدرن 

و مدگـرا) را کنـکاش می کنـد.(Mackenzie, 2004, Translated by Tadayon, 2023). در «گرایش هـاى طراحـی لبـاس» به 
تاریـخ مـد و ایسـم ها می پـردازد. Lau (2012) در «طراحی اکسسـورى ها» به بررسـی انـواع کیف، کفـش، کلاه و زیورآلات، 
تاریخچـه و روش تولیـد آن هـا پرداخته اسـت و شـرح می دهد که انواعـی از نظریات در باب سـبک هاى پوشـش و افزونه ها 
وجـود دارد. تعـداد آن هـا بـا تغییـراتِ مختصـر یـا عمـده، فـراوان، ارزیابـی می گـردد.Mortazavi far & et al., (2015) در 
مقالـه اى بـا عنـوان «بررسـی نقـش شـخصیت در انتخـاب رنگ پوشـاك ورزشـی» به ایـن نتیجه رسـیدند که افـراد هرچه 
تجربه پذیرتـر و وجدان گراتـر، بـه انتخـاب رنگ هـاى خنثـی و سـرد بیشـتر تمایـل دارنـد. در پژوهشـی بـا عنـوان «تحلیل 
عوامـل مؤثـر بـر پوشـش بانـوان ایرانـی بـا رویکرد صفـات شـخصیتی» گزارش شـده که بانـوان با پوشـش کلاسـیک افراد 
معاشـرتی، بـا پوشـش وینتـج، طرفدار رفتار سـنتی، با پوشـش کژوال، افراد معاشـرتی، با پوشـش رمانتیک افراد معاشـرتی 

.(Dasht-bani, 2017, Jonas, 2022) و بـا پوشـش آوانگارد بـا ثبات هیجانـی بـالا هسـتند
  بـا توجـه بـه آنچـه که گزارش شـد  و نیـز توجه روز افـزون افراد جامعه به خصوص قشـر بانـوان و دختران به اسـتفاده 
از افزونه هـا؛ سـبب شـد کـه  بـه این امر بیشـتر پرداخته شـود. لذا هـدف پژوهـش حاضر، بررسـی رابطه صفـات فرهنگی - 

شـخصیتی بانـوان و اولویـت در انتخاب سـبک افزونه ها بود.

روش 
طرح پژوهش، جامعه آماری و روش نمونه گیری

روش پژوهش تحلیلی-  پیمایشـی بود. جامعه آمارى پژوهش شـامل زنان 20 تا 35 سـاله در دو محدوده نیمه شـمالی و جنوبی 
شـهر تهران در سـال 1402 بود. نمونه پژوهش شـامل 369 زن بود که با اسـتفاده از روش نمونه گیرى در دسـترس انتخاب شـدند.
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روش اجرا
پس از کسـب مجوزهاى لازم و مشـخص شـدن تعداد شـرکت کنندگان و پس از حضور آزمودنی ها در محل مناسـب و 
برقـرارى ارتبـاط و گـزارش دلایل اجـراى پژوهش، توضیحات لازم در خصوص سـیاهه سـبک افزونه ها و صفات شـخصیتی 
ارائـه شـد. از آزمودنی هـا خواسـته شـد چنانچـه در تکمیـل سـیاهه یـا چک لیسـت بـا ابهامـی مواجه شـدند از پژوهشـگر 
خواسـته شـود توضیح بیشـترى داده شـود. پس از تکمیل سـیاهه (چک لیسـت ) توسـط آزمودنی ها، در پایان از همکارى 
آنـان تقدیـر و تشـکر بـه عمـل آمـد. لازم به ذکر اسـت کـه انتخاب سـبک افزونه هـا و صفات شـخصیتی در ایـن پژوهش با 
توجـه بـه انـواع سـبک افزونه ها و صفات شـخصیتی بود که بـه آزمودنی هـا توضیح داده شـده بود. چنین گزینشـی مبتنی 

بـر پوشـش زنـان ایرانی و اشـتراکات میان سـبک افزونه ها  و صفات شـخصیتی انجام شـده اسـت.

ابزار سنجش
در این پژوهش به منظور اندازه گیرى متغیرهاى مورد نظر از ابزار ذیل استفاده شده است:

 :)Styles of Accessories and Personality Traits Check List( سـیاهه سـبک افزونه هـا و صفـات  شـخصیتی
ایـن سـیاهه توسـط Mounesi Sorkheh & Salehi Mourkani (2023)  سـاخته شـد و دو بعـد سـبک افزونـه هـا و صفـات 
شـخصیتی را می سـنجد. در بعـد سـبک افزونه هـا سـه مولفـه لبـاس، لبـاس مهمانـی و لبـاس روز در 5 نـوع سـبک افزونه 
کلاسـیک، کـژوال، رمانتیـک، وینتیـج و آوانـگارد بررسـی می شـود. ویژگی هـاى مؤلفـه لبـاس در کلاسـیک (کت و شـلوار 
سـاده و نسـبتا تنگ، مانتو بلند سـاده، شـومیز سـاده و آسـتین بلند سـفید، شـلوار راسـته تیره رنگ)، کژوال (شـلوار جین، 
مانتـو نخـی گشـاد، بلوز سـفید)، رمانتیـک (پیراهنی بـا رنگ هاى ملایـم، دامن هـاى پرچیـن)، وینتیج (لباس هـاى یقه دار، 
ژاکت هـاى کش بـاف ریـز، پیراهن هـاى آسـتین پفـی یا کلـوش) و آوانـگارد (پیراهن هـاى طـرح دار، لباس هـاى چاپی، کت 
چـرم) می باشـد. مولفـه لبـاس مهمانـی نیز در 5 افزونه سـبک کلاسـیک (کـت و شـلوار زنانه)، کـژوال (شـلوار جین و یک 
بلـوز زیبـا)، رمانتیـک (پیراهـن کوتاه چیـن دار یا کلـوش)، وینتیج (لباس مجلسـی که دوباره مد شـده) و آوانـگارد (پیراهن 
یـا کـت بـا طـرح و برش هـاى عجیـب و متفـاوت) می باشـد و مولفـه لبـاس روز نیـز در 5 افزونـه سـبک کلاسـیک (سـاده، 
رسـمی و یک رنـگ بـودن)، کـژوال (راحت بـودن)، رمانتیـک (زنانه بـودن)، وینتیـج (قدمت، اصالت داشـتن و نوسـتالژیک 
بـودن) و آوانـگارد (خـاص و متفـاوت بـودن) می باشـد. پاسـخ دهندگان بـه گزینه هـاى هـر سـبک به ترتیـب اولویـت خود 
(کـم، متوسـط و زیـاد) امتیازدهـی را انجـام می دهنـد. در بعـد صفات شـخصیتی، پنج  صفت شـخصیتی برونگرایی (شـوق 

و شـور داشـتن، معاشـرتی بـودن، هیجـان بـالا، بـدون تنـش بـودن و علاقه بـه دنیـاى بیـرون)، توافـق و سـازگارى (مورد 
اعتمـاد بـودن، علاقـه بـه سـادگی، نوع دوسـتی، تبعیـت، تواضـع و دل رحمـی و دلسـوزى)، وظیفه شناسـی (منظـم بودن، 
مسـئولیت پذیرى، خویشـتن دارى، مصمـم، مسـتقل بـااراده و انعطاف پذیـرى)، روان رنجـورى (باورهـاى غیرمنطقـی، بـی 
اراده، انعطـاف پذیرى کم، اضطراب، پرخاشـگرى، افسـردگی، احسـاس شـرم و تعجیـل در امور)، پذیـرش تجربه هاى جدید 
(داشـتن قـدرت تخیـل قـوى، ادراك زیبایـی، واکنش عاطفی نسـبت به امـور و آزادى، تنوع طلب، داشـتن واکنش  نسـبت 

بـه تجربیـات محیطـی و تأکید بـر ارزش ها) را می سـنجد.  

یافته ها 
در ایـن قسـمت مهم تریـن یافته هـاى به دسـت آمـده در خصوص بررسـی رابطـه صفات  فرهنگـی - شـخصیتی بانوان 

و اولویـت در انتخـاب سـبک افزونه هـا ارایه شـده اسـت کـه در ذیل بـه آن ها پرداخته شـد:

رابطه صفات فرهنگی- شخصیتی بانوان و اولویت در انتخاب سبک افزونه ها
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Table 1.
The relationship between the trait of extroversion and accessory styles

Extroversion
Accessory StyleVariable

LowMiddleHigh
22.6%12.8%64.7%Classic

Styles
6.0%4.0%90.0%Casual
40.2%10.2%49.6%Romantic
34.0%30.0%22.0%Vintage
35.8%18.2%20.0%Avant-garde 
5.5%6.0%88.5%Classic

Clothes for ceremonies
1.6%1.6%96.9%Casual
16.7%10.0%73.3%Romantic
24.0%11.6%64.3%Vintage
40.7%11.9%47.4%Avant-garde 
7.0%3.5%89.5%Classic

Clothes for daytime
5.0%3.7%91.3%Casual
15.0%5.0%80.0%Romantic
22.3%12.8%64.9%Vintage
46.9%9.7%43.4%Avant-garde 

طبـق جـدول شـماره 1 مشـاهده شـد در صفـت برون گرایـی  افـراد اولویت سـبک افزونه بـه ترتیب کژوال، کلاسـیک، 
رمانتیـک، وینتیـج و آوانـگارد بـود. هم چنین افزونه هاى سـبک کژوال و کلاسـیک  اولویت هاى اول و دوم بیشـترى داشـته 

و تمایـل کمتـرى به آوانگارد گزارش شـده اسـت. 
Table 2.
The relationship between the trait of agreement and accessory styles

Agreement
Accessory StyleVariable

LowMiddleHigh

7.0%7.0%86.0%Classic

Styles

10.8%15.0%74.2%Casual

20.3%36.0%64.0%Romantic

5.3%20.3%74.4%Vintage

13.4%28.3%58.3%Avant-garde 

6.0%5.5%88.5%Classic

Clothes for ceremonies

20.0%6.7%73.3%Casual

10.0%21.6%68.4%Romantic

3.9%21.7%74.4%Vintage

17.8%25.9%56.3%Avant-garde 
10.0%10.0%80.0%Classic

Clothes for daytime
8.7%20.0%71.3%Casual
30.0%7.0%63.0%Romantic
22.0%22.3%55.7%Vintage
23.9%25.7%50.4%Avant-garde 
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طبـق جـدول شـماره 2 مشـاهده شـد در صفـت توافـق و سـازگارى افـراد اولویـت سـبک افزونه بـه ترتیب کلاسـیک، 
کـژوال، رمانتیـک، وینتیـج و آوانگارد بود. هم چنین افزونه هاى سـبک کلاسـیک و کـژوال  اولویت هاى اول و دوم  بیشـترى 

داشـته و تمایـل کمتـرى به آوانگارد گزارش شـده اسـت. 

Table 3.
The relationship between the trait of conscientiousness and accessory styles

Concientiouness
Accessory StyleVariable

LowMiddleHigh

7.0%7.0%86.0%Classic

Styles

22.6%3.2%74.2%Casual

10.0%10.0%80.0%Romantic

10.8%29.0%60.2%Vintage

29.4%28.7%41.9%Avant-garde 

7.7%3.8%88.5%Classic

Clothes for ceremonies

16.7%13.3%70.0%Casual

6.2%13.8%80.0%Romantic

33.1%24.7%42.2%Vintage

21.1%31.9%27.0%Avant-garde 

100.0%10.0%80.0%Classic

Clothes for daytime

8.7%30.0%61.3%Casual

5.0%20.0%75.0%Romantic

32.4%22.0%46.6%Vintage

34.2%38.6%27.3%Avant-garde 

طبـق جـدول شـماره 3 مشـاهده شـد در صفـت وظیفه شناسـی افـراد، اولویـت سـبک افزونـه بـه ترتیـب کلاسـیک، 
رمانتیـک، کـژوال، وینتیـج و آوانـگارد بـود. هم چنیـن افزونه هـاى سـبک کلاسـیک و رمانتیـک  اولویـت هـاى اول و دوم  

بیشـترى داشـته و تمایـل کمتـرى بـه آوانـگارد گزارش شـده اسـت. 

رابطه صفات فرهنگی- شخصیتی بانوان و اولویت در انتخاب سبک افزونه ها
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Table 4.
The relationship between the trait of neuroticism and accessory styles

Neuroticism
Accessory StyleVariable

LowMiddleHigh

14.0%30.0%56.0%Classic

Styles

10.0%15.8%74.2%Casual

6.0%28.0%66.0%Romantic

31.8%28.0%40.2%Vintage

40.2%34.2%25.7%Avant-garde 

11.5%40.0%48.5%Classic

Clothes for ceremonies

10.0%16.7%73.3%Casual

21.6%21.6%56.9%Romantic

43.3%37.8%28.9%Vintage

50.7%26.3%23.0%Avant-garde 

10.0%20.0%70.0%Classic

Clothes for daytime

8.7%10.0%81.3%Casual

7.0%17.0%76.0%Romantic

21.6%18.2%60.1%Vintage

46.9%13.3%39.8%Avant-garde 

طبـق جدول شـماره 4 مشـاهده شـد در صفـت روان رنجوري افـراد، اولویت سـبک افزونه بـه ترتیب کـژوال، رمانتیک، 
کلاسـیک، وینتیـج و آوانـگارد بود.  هم چنین افزونه هاى سـبک کـژوال و رمانتیک اولویت هاى اول و دوم  بیشـترى داشـته 

و تمایـل کمتـرى به آوانگارد گزارش شـده اسـت. 
Table 5.
The relationship between the trait of accepting new experiences and accessory styles

Accepting new experinces
Accessory StyleVariable

LowMiddleHigh
2.3%74.4%23.3%Classic

Styles
18.4%9.7%71.9%Casual
24.0%28.0%48.0%Romantic
10.8%26.8%62.5%Vintage
20.0%23.9%56.1%Avant-garde 
19.2%57.7%23.1%Classic

Clothes for ceremo-
nies

10.0%20.0%70.0%Casual
13.1%39.7%47.2%Romantic
10.0%22.4%67.6%Vintage
10.0%35.2%54.8%Avant-garde 
20.0%50.0%30.0%Classic

Clothes for daytime
10.4%27.8%61.7%Casual
31.8%36.8%31.4%Romantic
10.0%35.4%54.6%Vintage
10.0%41.8%48.2%Avant-garde 
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طبـق جـدول شـماره 5 مشـاهده شـد در صفـت پذیـرش تجربه هـاي جدیـد افـراد، اولویـت سـبک افزونـه بـه ترتیب 
کـژوال، وینتیـج، آوانـگارد، رمانتیـک و کلاسـیک بـود. هم چنیـن افزونه هاى سـبک کـژوال و وینتیـج ر اولویت هـاى اول و 

دوم داشـته و تمایـل کمتـرى به کلاسـیک گزارش شـده اسـت.

بحث و نتیجه گیری
هـدف پژوهـش حاضـر، بررسـی رابطـه صفـات  فرهنگی-شـخصیتی بانـوان و اولویـت در انتخاب سـبک افزونه هـا  بود. 
نتایـج نشـان داد کـه  افـراد بـا صفت برون گرایـی به سـبب داشـتن ویژگی هایی اعم از معاشـرتی بـودن، هیجان بـالا، بدون 
تنـش بـودن و علاقـه بـه دنیـاى بیرون، از سـبک کـژوال به دلیل سـادگی و راحتی اسـتقبال می کننـد و اولویـت دوم آن ها 
سـبک کلاسـیک اسـت و افـراد بـا صفـت توافـق و سـازگارى کـه بـا ویژگـی تطابق پذیـرى شـناخته می شـوند و از مباحث 
بحث برانگیـز دورى می کننـد وجدیـد بـودن پوشـش را دوسـت دارنـد ولـی نمی خواهنـد از تطابـق بـا دیگران و پیـروى از 
سـنت ها فاصلـه بگیرنـد، بـا سـبک کلاسـیک و کـژوال در اولویت هـاى اولیـه احسـاس راحتـی بیشـترى می کنند. افـراد با 
صفـت وظیفه شناسـی بـالا، داراى خواسـته هاى از پیش تعیین شـده هسـتند ومسـتقل، مصمـم، بـااراده و مسـئولیت پذیر 
بـوده و داراى نظـم و پایبنـد بـه قواعـد خـاص هسـتند. صفـت اسـتقلال آن هـا بـا افزونه هاى سـبک کلاسـیک و رسـمی، 
دوچنـدان می شـود وسـبک رمانتیـک اولویـت دوم آن هـا می باشـد و به دلیـل اهمیـت نظـم و اصول مشـخص، اسـتفاده از 
افزونه هـاى آوانـگارد در اولویـت آخـر قـرار دارد. افـراد بـا صفـت روان رنجورى بـالا، داراى احساسـات منفـی از قبیل ترس، 
غـم، برانگیختگـی، دسـتپاچگی و عصبانیت انـد. داراى باورهـاى غیرمنطقی بوده و قـدرت کمترى در کنتـرل تکانه ها دارند. 
درجـه  انطبـاق ضعیف تـرى بـا دیگران در شـرایط فشـار روانی دارنـد. بنابراین سـبک کـژوال به دلیل راحتی و آسـودگی در 
پوشـش و رمانتیـک به سـبب ظرافت، بیشـتر مورداسـتقبال آن هاسـت و افراد بـا صفت پذیـرش تجربه هاى جدیـد به دنبال 
نظریه هـاى جدیـد، ارزش هـاى غیرمتعـارف و علاقه منـد بـه آزادى در امـور و طالـب موقعیت هـاى متنوع  هسـتند. با توجه 
بـه ویژگی هـاى ایـن افـراد سـبک کـژوال و وینتیج، بـا تمایـلات درونی آنان سـازگار اسـت. در نهایت بـر اسـاس نتایج این 
پژوهـش می تـوان  گـزارش کـرد کـه جامعـه و بـه ویژه بانـوان و دختـران توجـه روز افزونی بـه اسـتفاده از افزونه هـا دارند.

سـهم نویسـندگان: دکتـر مریـم مونسـی سـرخه: طراحـی چارچـوب کلی، تدویـن محتـوا، تحلیل مطالـب، ارسـال و اصلاح 
مقالـه و نویسـنده مسـئول. کوثـر صالحـی مورکانی: اصـلاح مقاله. همه نویسـندگان نتایج را مـورد بحث قرار داده و نسـخه 

نهایـی را بررسـی و تأییـد کرده اند.

سپاسگزاری: نویسندگان مراتب سپاس خود را از کسانی که در تکمیل این پژوهش همکارى کرده اند، اعلام می دارد. 

تعارض منافع: در این پژوهش هیچگونه تعارض منافعی گزارش نشده است.

منابع مالی: این مقاله از حمایت مالی برخوردار نبوده است.
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