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Abstract 

In poultry breeding, diet composition and feeding management affect the final performance of 
the bird by affecting digestibility and absorption. The present study was carried out with the aim 
of comparative evaluation of the essential oil of two plants, Kakuti and mountain mint, as a 
substitute for antibiotics in the feeding of common quail. For this purpose, first, the essential oils 
of kakuti and mountain mint were investigated in terms of compounds, antioxidant properties in 
the laboratory with GC copper and DPPH methods. Then, the effects of these essential oils were 
compared on 550 pieces of day-old common quail in the form of a completely randomized 
design with 11 treatments and five repetitions (10 birds in each cage). The experimental 
treatments included the control treatment (without additives), the essence of two plants of kakuti 
and spearmint each at three levels (200, 300 and 400 ppm) and 100 ppm of the antibiotic 
flavophospholipol (0.5%) during a period They were fed to quails in a 35-day experiment. In this 
period, parameters of weight gain and feed consumption, serum lipids, meat quality were 
studied. The most compound in mountain mint essential oil was thymol and in cacti essential oil, 
polygan oxide. Mint essential oil had more antioxidant properties and in this research it was able 
to increase weight and improve feed consumption. Blood triglyceride level with treatments 
containing 300 ppm kakuti essential oil and treatments containing 300 and 400 ppm spearmint 
essential oil showed a significant decrease compared to the control treatment (p<0.05). In 
addition, 400 ppm essential oil Mountain mint was able to compete with flavophospholipol in all 
parameters. 
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)مقاله پژوهشي(  

       )Ziziphora( اسانس گياهان كاكوتي بررسي تركيبات و خواص آنتي اكسيداني
  در تغذيه تاثير آن بر كيفيت گوشت) Mentha Asiatica(و نعنا كوهي 

  در دوره رشد) Common Quail(بلدرچين معمولي  
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  چكيده

 .گذارند دهي با تأثير بر قابليت هضم و جذب بر عملكرد نهايي پرنده تاثير مي ، تركيب جيره و مديريت خوراكردر پرورش طيو

بيوتيك در تغذيه بلدرچين معمولي  نعنا كوهي به عنوان جايگزين آنتي و مطالعه حاضر با هدف ارزيابي مقايسه اي اسانس گياه كاكوتي

، اسانس هاي كاكوتي و نعنا كوهي از لحاظ تركيبات، ويژگي هاي آنتي اكسيداني به صورت درون در اين طرح. انجام رسيد به

قطعه بلدرچين معمولي يك روزه  ٥٥٠ها بر روي  سپس اثرات اين اسانس. بررسي شدند DPPH و مس سي آزمايشگاهي با روش جي

تيمارهاي آزمايشي شامل تيمار شاهد . مقايسه گرديد) پرنده در هر قفس ١٠(و پنج تكرار  تيمار ١١در قالب يك طرح كاملاً تصادفي با 

بيوتيك  آنتي ppm ١٠٠و ) ppm ٤٠٠و  ٣٠٠، ٢٠٠(، اسانس دو گياه كاكوتي و نعنا كوهي هركدام در سه سطح )بدون افزودني(

افزايش وزن و در اين دوره . ها تغذيه شدند لدرچينروزه به ب ٣٥بودند كه طي يك دوره آزمايشي ) درصد ٥/٠(فلاووفسفوليپول 

كوهي، تيمول و  يبيشترين تركيب در اسانس نعنا . دنه شدمورد بررسي قرار گرفت ، ليپيدهاي سرمي، كيفيت گوشتمصرف خوراك

افزايش وزن و سبب در اين تحقيق و  هاسانس نعنا داراي خواص آنتي اكسيداني بيشتري بود. در اسانس كاكوتي، اكسيد پوليگان بود

   و  ٣٠٠پي پي ام اسانس كاكوتي و تيمارهاي حاوي  ٣٠٠ميزان تري گليسريد خون با تيمارهاي حاوي   .دبهبود مصرف خوراك ش

٤٠٠ ppm ٤٠٠علاوه بر اين، . اسانس نعنا كوهي كاهش معني داري را نسبت به تيمار شاهد نشان داد ppm  اسانس نعنا كوهي در تمام

  .توانست با فلاووفسفوليپول رقابت كندپارامترها 
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  مقدمه -١
      اي گوارشي ناشي از تغذيه نامناسباختلالات و بيماري ه

        و محيط آلوده، به ويژه در دوران رشد اوليه جوجه ها، 

براي دستيابي به عملكرد مطلوب در مزارع . مشكل ساز است

صنعتي پرورش طيور و نيز برآورد اهداف اقتصادي، لازم است 

 كه با تغذيه مناسب و ايجاد محيطي بهداشتي، در تأمين سلامت

    به علاوه، هرگونه ناهنجاري. گردددستگاه گوارش كوشش 

و مشكلات به وجود آمده در دستگاه گوارش را به سرعت و 

         كه عمدتاً اين كار از طريق مصرف كننددقت درمان 

  ).١٠(آنتي بيوتيك هاي درماني صورت ميگيرد

جيره هاي حاوي آنتي بيوتيك نقش اساسي در توليدات 

. عنوان عوامل محرك رشد و سلامت ايفا مي كنند حيواني به

بيوتيك ها به دليل بوجود آوردن سويه هاي  اما استفاده از آنتي

   مقاوم باكتري و امكان انتقال به ساير گونه ها، به ويژه در 

سويه هاي مشترك بين انسان و دام، ماندگاري بقاياي دارويي 

و برهم زدن در فرآورده هاي دامي مورد استفاده انسان 

   جمعيت ميكروبي طبيعي دستگاه گوارش، مشكلات جدي 

 - در بهداشت عمومي ايجاد كرده و موجبات نگراني مصرف

لذا متخصصين تغذيه و . كنندگان را فراهم ساخته است

به طور . محققين به فكر كاهش مصرف اين مواد برآمده اند

كلي دو روش جهت كاهش مصرف آنتي بيوتيك ها وجود 

د؛ يك روش افزايش بقا و سلامتي گله از راه اصلاح دار

روش ديگر استفاده از انواع . است دشوارژنتيكي مي باشد كه 

مواد جايگزين آنتي بيوتيك كه به روشي مشابه عمل مي كنند 

. و به عنوان محرك رشد، نهايتاً سبب بهبود عملكرد مي شوند

 -پري ا،توان به پروبيوتيك ه از جمله اين جايگزين ها مي

  بيوتيك ها، آنتي بادي ها، گياهان دارويي، اسانس هاي 

اسانس هاي گياهي اثر . گياهي و اسيدهاي آلي اشاره نمود

  ).١١(مهاركنندگي قابل توجهي بر رشد باكتري ها دارند

افزودني هاي جديد تجاري شامل اسانس هاي گياهان معطر و 

يكي از ها مي باشند و به عنوان  اجزاي تصفيه شده آن

. ديك ها مورد آزمايش قرار گرفته انجايگزين هاي آنتي بيوت

 يليپيد يغشا در تجمع و دخو فوبيكروهيد ماهيت با ها سانسا

 در دموجو بچر يسيدهاابين  در را فضايي ،باكتريايي يها لسلو

 لسلو يغشارساختا تغيير سبب مرا ينا كه ميكنند لشغاا غشا

 ينا در. دشو مي لسلو خلدا به اه نيو از برخي ورودسبب  و هشد

 را غشا سمتدو  دلتعا يوني يها پمپ از دهستفاا با لسلو حالت

 از ديياز ژينرا ليو فتدانمي قتفاا لسلو گمر و كند مي اربرقر

  اين  ).٦(ددگر مي ها يباكتر شدر كاهش سبب كه فتهر ستد

چنين محصولاتي اثرات مفيد و بيشتري نسبت به آنتي بيوتيك 

تجاري دارند، چرا كه اين مواد بي خطر هستند و به طور هاي 

    . رار مي گيرندمعمول در صنايع خوراكي مورد استفاده ق

بيوتيك احتمالا برميكروفلور روده اثر  يجيره هاي حاوي آنت

. مي گذارند و به اين طريق عملكرد حيوان را افزايش مي دهند

ي بيوتيك ها را بيشتر مكمل هايي كه امكان جايگزيني با آنت

دارند به صورت مستقيم و غيرمستقيم بر ميكروفلور روده اثر 

بنابراين ميكروفلور موجود در جوجه ها نبايد در . گذارند مي

به هرحال، بر . ارتباط با عملكرد پرنده ناديده گرفته شود

خلاف نشخواركنندگان و غيرنشخواركنندگان علف خوار، 

ميكروفلور دستگاه گوارش جوجه ها سود تغذيه اي كمي از 

از طرف ديگر، اگر ميزان ميكروفلور كنترل . )١٢(بردند مي

واضح است . تواند بر ميزبان تاثير معكوس داشته باشد نشود مي

د پرندگان تواند به طور مثبت عملكر كه كنترل ميكروفلور مي

محققان تركيبات متنوعي را با هم . را تحت تاثير قرار دهد

وان جايگزين هاي آنتي بيوتيكي در توليدات مقايسه و به عن

در سالهاي اخير اسانس ها و عصاره . حيواني مطرح كرده اند

هاي گياهي به علت داشتن خصوصيات بالابرنده عملكرد رشد 

در توليدات حيواني به عنوان جايگزين آنتي بيوتيك مورد 

  ).١٤(توجه واقع شده اند 

اثرات سودمند آنها به ، اين مواد صرف نظر از استفاده سنتي

در . طي سه دهه گذشته گزارش شده است يوسيله تحقيقات

اين ميان اثرات سودمند آنها بر متابوليسم ليپيدها، توانايي 

تحريك هضم، ويژگي هاي ضد ميكروبي، آنتي اكسيداني، 

اثرات ضد التهابي، ضد ويروسي، ضد سم و ضد انگل اين
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لي و فعال موجود در اجزاي اص. )٢٣(مواد گزارش شده است

گياهان دارويي فنول ها و ترپن ها هستند كه مكانيسم عمل اين 

تركيبات تخريب ديواره ليپوپروتئيني سلول باكتري ها و 

. همچنين اثر تحريكي بر ترشحات آنزيم هاي روده است

اسانس روغني در برگ، گل، پوست، ساقه، دانه، ميوه، چوب، 

ر برخي از گياهان در صمغ ريشه و ساقه هاي زيرزميني و د

 هب هستنداين روغن ها را كه عمدتأ فرار .دشو روغني يافت مي

معمولترين . دينآمي از گياهان به دست روش هاي گوناگوني 

  ).٢٤(روش مورد استفاده در صنعت روش تقطير با بخار است 

اسانس هاي گياهي داراي بو و در حلال هاي آلي قابل حل 

اسانس ها حالت روغني دارند، سبك تر از اكثر اين . مي باشند

اين روغن ها به . دارند ١٧/١-٨/٠آب هستند و چگالي بين 

گرما و نور حساس اند، بنابراين بايد در بطري هاي تيره و در 

افزون بر نقشي كه گياهان  .جاي خنك نگهداري شوند

ها در كاهش عوامل بيماريزا و ارتقاء  دارويي و مشتقات آن

  بدن در طيور دارند، رنگ، رايحه، كيفيت وسطح ايمني 

 .)١٣(مدت زمان نگهداري محصولات را نيزبهبود مي بخشند

همچنين بهبود عملكرد رشد جوجه هاي گوشتي از طريق 

مانند تيمول، (هاي گياهي  استفاده از مواد موثره اسانس

نيز به خوبي نشان داده ) كارواكرول، سينامالدهيد و كاپسايسين

اگرچه هيچ گزينه اي به تنهايي نمي تواند به اندازه  .شده است

آنتي بيوتيك مؤثر باشد، اما مجموعه چند استراتژي همراه با 

تواند به حفظ  هم و با استفاده از افزودني هاي طبيعي مي

با توجه . سلامت دستگاه گوارش و بهبود عملكرد كمك كند

است شده  مشخص ،)٢١،٧،٤( به اين كه در تحقيقات پيشين

كه استفاده از گياهان دارويي در جايگزيني آنتي بيوتيك ها 

نوع گياه، شكل استفاده و  ودر جيره طيور اثر بخش بوده 

سطوح مختلف مصرفي آن اثرات متفاوتي در پرنده ايجاد مي 

همچنين با عنايت به اين موضوع كه گياهان دارويي غير . كند

مني، رشد و تعادل از اثرات وسيع شان بر تقويت پاسخ هاي اي

جمعيت ميكروبي روده، ميتوانند خواص آنتي اكسيداني و 

بهبود دهنده كيفيت گوشت داشته باشند، لذا انجام مطالعه اي 

منظور، در اين  بدين. در اين خصوص را ضروري مي نمايد

پژوهش در ابتدا مواد موثره اسانس هاي گياهي كاكوتي و نعنا 

ت آنتي اكسيداني و ضد كوهي تعيين گرديد و سپس اثرا

ميكروبي اين اسانس ها به صورت درون آزمايشگاهي ارزيابي 

      همچنين تاثير سطوح مختلف اين دو اسانس بر . شد

شاخص هاي عملكرد، ايمني، ليپيدهاي خوني، اجزا و كيفيت 

لاشه، جمعيت ميكروبي دستگاه گوارش و مورفولوژي روده 

مورد مقايسه قرار ) common quail(بلدرچين هاي معمولي 

  .گرفت

  
  مواد و روش ها-٢
  مطالعات بر اسانس هاي گياهي - ١-٢

هاي روغني كاكوتي و نعنا كوهي در فصل بهار در  اسانس

شهرستان بم در استان كرمان تهيه و در دانشگاه اسانس گيري 

به روش تقطير با آب و با دستگاه كلونجر انجام شد و تا شروع 

ن ظروف تيره شيشه اي در دماي چهار انجام آزمايشات درو

شناسايي مواد موثره . درجه سانتيگراد در يخچال نگهداري شد

موجود در اسانس ها همچنين بررسي خواص آنتي اكسيداني 

  .در آزمايشگاه دانشگاه باهنر كرمان انجام شد

  
گازي  كروماتوگراف دستگاه  با  ها اسانس تجزيه- ٢-٢
)GCMS/( 

گازي مورد استفاده در اين تحقيق،  يدستگاه كروماتوگراف

 بود كه متصل به طيف سنج جرمي  ٣٤٠٠Varianالگوي 

Saturan II ٧٠، با سيستم تله يوني و با انرژي يونيزاسيون 

، ستوني نيمه DB-5ستون .بود DB-5الكترون ولت و ستون 

ميلي متر و ضخامت  ٢٥/٠متر، قطر داخلي  ٣٠به طول (قطبي 

فشار گاز سر ستون .است) ميكرون ٢٥/٠لايه فاز ساكن برابر 

      درجه  ٢٥٠تا  ٤٠پوند بر اينچ مربع، درجه حرارت  ٣٥

 سانتي گراد با سرعت افزايش سه درجه سانتي گراد در دقيقه 

            درجه سانتي گراد  2s0و درجه حرارت محفظه تزريق 

. درجه سانتي گراد تنظيم گرديد ٢٧٠دماي ترانسفر لاين  و

به كمك شاخص هاي بازداري آن ها وسايي طيف ها شنا
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              در شرايط يكسان  (25C-7C)تزريق هيدروكربن هاي نرمال با

درجه  ١٠نرخ رمپ   و سانتيگراد  درجه ٤٠دماي شروع حدو(

سانتيگراد است كه تا حداكثر دماي مشخص شده ستون 

  دقيقه  ١٠همچنين بايد زمان نگهداري  ،)٢٢(افزايش مي يابد

با تزريق اسانس ها و توسط برنامه ) يا بيشتر وجود داشته باشد

  .كامپيوتري و به زبان بيسيك محاسبه شد

  

  اندازه گيري فعاليت آنتي اكسيداني اسانس ها  - ٣-٢
به  DPPH گيري خاصيت آنتي اكسيداني به روش اندازه

عنوان معرف جهت بررسي خاصيت آنتي اكسيداني اسانس 

در اين آزمون راديكال چربي . كاربرد زيادي داردهاي گياهي 

  با آنتي اكسيدان هايي كه دهنده هيدروژن  DPPHدوست 

مي باشند واكنش داده و به شكل كاهش يافته در مي آيد و 

رنگ محلول از بنفش تيره به زرد روشن تبديل شده و در 

نانومتر گزارش  ٥١٥-٥١٧نتيجه ميزان جذب در طول موج 

  )١بطه را( .)٥(شد

I%=(A blank-A sample/A blank)×100 
 

داراي (، جذب نوري كنترل منفي Ablank  كه در اين رابطه

        ) تمام معرفها به جز غلظت مشخص از اسانس مورد نظر

، ميزان جذب نوري غلظتهاي مختلف Asample . باشد مي

  .كند اسانس را بيان مي

  
  مطالعات بر روي حيوان - ٤-٢

ر در سالن هاي استاندارد پرورش بلدرچين در مطالعه حاض

مزرعه تحقيقاتي مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي 

دوره آزمايشي از اول دي ماه . استان كرمان به انجام رسيد

روز به  ٣٥به مدت ١٤٠٠آغاز گرديد و تا پنج بهمن  ١٤٠٠

  .طول انجاميد

  
  آماده سازي تيمار هاي آزمايشي - ٥-٢

تشو، سبه صورت مجزا ش Bو A ورش دو سالنبراي دوره پر

روز اول پرورش در  ١٥جوجه ها . ضدعفوني و تجهيز شدند

درجه سانتيگراد و در قفس هايي حاوي  ٣٦با دماي  A سالن

هاي كله قندي كوچك و  وات، آبخوري ٤٠ هاي لامپ

روزگي  ١٦سپس در . دانخوري هاي بشقابي نگهداري شدند

ه سانتيگراد و داراي آبخوري ها و درج ٣٢با دماي  B به سالن

دماي سالن به صورت . دانخوري هاي اتوماتيك انتقال يافتند

هاي هفته اي دو درجه كاهش يافت به طوري كه در هفته  پل

در اين مطالعه . درجه سانتيگراد حفظ شد ٢٤آخر دماي سالن 

 قطعه جوجه يك روزه بلدرچين معمولي استفاده ٥٥٠از

افزودني،   غذايي شامل جيره شاهد بدونتيمارهاي  ).٢٥(شد

بيوتيك فلاووفسفوليپول   درصد آنتي ٠١/٠ حاوي جيره

و ) درصد شركت داروهاي دامي ايران ٥/٠فلاووفسفوليپول (

پي پي ام از اسانس  ٤٠٠و  ٣٠٠ ٢٠٠جيره هاي حاوي سطوح ،

 ام پي پي ٤٠٠و  ٣٠٠ ٢٠٠و Kكاكوتي با علامت اختصاري 
كه در قالب يك  ،N علامت اختصاري اسانس نعنا كوهي با

ها تغذيه  روزه به پرنده ٣٥طرح كاملا تصادفي طي يك دوره 

جيرههاي آزمايشي بر پايه ذرت و كنجاله سويا تنظيم . دشدن

ها و تركيبات جيره بر  گرديدند و سطح مواد مغذي جيره

    هاي احتياجات طيور برزيل تنظيم گرديد  اساس جدول

صورت هفتگي با روغن جيره  ها به سانسا). ١٧() ١جدول (

. مخلوط گرديدند و به همان نسبت از ميزان روغن كاسته شد

ده پرنده در هر (صورت تصادفي بين پنج تكرار  ها به جوجه

صورت  تيمار آزمايشي تقسيم شد و به ٨هر يك از ) قفس

آزادانه به آب و خوراك دسترسي داشتند و همه جيره ها به 

  .يه گرديدصورت آردي تغذ

  
  صفات عملكردي  - ٦-٢

      روزه آزمايش، مولفه هاي عملكردي ٣٥در طي دوره 

       شامل ميزان اضافه وزن، خوراك مصرفي به صورت هفتگي

جوجه ها در هنگام ورود به طرح، وزن كشي . اندازه گيري شد

شدند و تعداد ده قطعه جوجه بلدرچين با ميانگين وزني مشابه 

وزن كشي جوجه ها در . قفس قرار گرفتند ٥٥در هر يك از 

انتهاي هر هفته تا پايان طرح و در ساعت يكسان پس از اعمال
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سه ساعت گرسنگي صورت گرفت و در فاصله گرسنگي، 

در پايان هر هفته بسته به وجود . مانده خوراك وزن شد باقي

تلفات، ميزان مصرف خوراك و افزايش وزن نيز محاسبه 

  ).١١(گرديد

  
  )بر حسب درصد(تركيب جيره پايه و مواد مغذي خوراك در دوره پرورش  -١دولج

  درصد  اجزاي جيره پايه

  ٣٤/٥٧  دانه ذرت زرد

  ٢١/٣٧  )درصد٤٤(كنجاله سويا 

  ٩٨/١  روغن سويا

  ٢٢/١  دي كلسيم فسفات

  ٣٥/١  كربنات كلسيم

  ٤٢/٠  نمك

  ٢٧/٠  ١مكمل ويتاميني

DL-٠٨/٠  متيونين  

  ٢٣/٠  ٢مكمل معدني
، ٣Kگرم ويتامين  ميلي ٤/٢، E گرم  ويتامين  ميلي ٤٥كوله كلسيفرول، ٥٠٠٠ A ،IU ويتامين١٢٠٠٠ IU مكمل ويتاميني براي هر كيلوگرم جيره حاوي ١

 ٥/١گرم بيوتين،  ميلي ١/٠گرم كولين كلرايد،  ميلي ٥٠٠گرم نياسين،  ميلي ٥٥گرم اسيد پنتوتنيك،  ميلي ٢٥گرم ريبوفلاوين،  ميلي ٦/٦گرم تيامين،  ميلي٦/٢

  .بود BHT گرم و يك ميلي  ١٢Bگرم ويتامين  ميلي ٠١٥/٠گرم پيريدوكسين،  ميلي ٥/٥گرم اسيد فوليك،  ميلي

  
گرم  ميلي ٥٠مكمل معدني براي هر كيلوگرم از جيره حاوي  ٢

گرم  گرم منگنز، يك ميلي ميلي ٩٠گرم روي،  ميلي ٨٥آهن، 

  .گرم سلنيوم بود ميلي ٢٥/٠ميليگرم مس و  ١٠يد، 

  )٢رابطه (

وزن  -وزن گروهي ابتداي دوره=(ميانگين افزايش وزن روزانه

تعداد روز هر /(وزن پرنده تلف شده)+گروهي انتهاي دوره

  روزهايي كه پرنده تلف شده-)تعداد پرنده×دوره 

  
  )٣رابطه (

خوراك  -خوراك باقيمانده =ميانگين مصرف روزانه خوراك

روزهايي كه -)تعداد پرنده×روز هر دوره  تعداد/ داده شده

  پرنده تلف شده

  

  گيري ليپيدهاي سرم خون اندازه - ٧-٢
روزگي، از هر تكرار يك قطعه بلدرچين نر و يك  ٣٥در سن  

تفكيك جنسيت ها براي ( قطعه بلدرچين ماده انتخاب شدند 

گيري ليپيدهاي سرم به دليل اختلاف دامنه ليپيدهاي  اندازه

و خونگيري از طريق رگ ) جنس نر و ماده بودسرمي بين 

سپس سرم نمونه هاي خوني با استفاده از . گردني انجام گرفت

جدا ( Germany ,A32Rotafix HETTICH) سانتريفيوژ

درجه 20-شد و تا زمان انجام آناليزهاي مربوطه به فريزر 

هاي سرم از لحاظ غلظت  نمونه. سانتيگراد منتقل گرديد

هاي مخصوص  كلسترول و با استفاده از كيتتريگليسريد و 

و به روش ارائه شده بر روي كيت و ) شركت زيست شيمي(

  Instruments) با استفاده از دستگاه اسپكتروفتومتر

Biotek ) مورد آناليز قرارگرفتند.  

 
 تست تعيين كيفيت گوشت  - ٨-٢

      هاي كيفيت گوشت،  جهت تعيين شاخص ٣٥در روز 

         سينه بدون پوست در . ازكشتار جدا گرديد عضله سينه پس

درجه  20-هاي پلاستيكي قرار داده شد و در دماي  كيسه

هاي سپس تست. مدت دو ماه منجمد گرديد سانتيگراد به
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اوليه و ثانويه   pHيت گوشت شامل تست پراكسيداسيون ،كيف

گوشت، افت ناشي از پخت، افت خونابه گوشت و تعيين 

  .)١٩(ورد بررسي قرار گرفتندرنگ گوشت م

 
 سنجش پراكسيداسيون ليپيدها  -٩-٢

تست تيوباربيتوريك اسيد بر اساس واكنش بين مالون دي 

آلدهيد با تيوباربيتوريك اسيد عمل مي كند، براي اين سنجش 

روز از حالت انجماد خارج و به  ٦٠نمونه گوشت سينه پس از 

 وي پنج ميلي مولمولار حا ١/٠(صورت دستي با بافر فسفات 

EDTA  و  pH=بر روي نيتروژن مايع هموژنيزه گرديد ٧ .

و  Subbarao نمونه ها بر اساس روش  TBARSميزان

در نهايت ميزان . )٢٧( گيري شد اندازه ١٩٩٨همكارن در سال 

نانومتر در مقابل بلانك  ٥٣٢جذب محلول فوق در طول موج 

برحسب ( TBARS اندازهگيري شد و براي محاسبه ميزان

  .)٨(مورد استفاده قرارگرفت) نانومول در هر ميليگرم پروتئين

  
 افت خونابه گوشت  - ١٠-٢

وزن ) يك سانتيمتر مكعب گوشت سينه(هر قطعه گوشت 

سپس توري در . گرديد و در يك توري نخي قرار داده شد

و در  و درب آن بسته شديك كيسه پلاستيكي قرار گرفت 

. ساعت نگهداري شد ٢٤مدت  د بهدماي چهار درجه سانتيگرا

پس از . قطعات گوشت با كيسه پلاستيكي هيچ تماسي نداشتند

ساعت هر قطعه گوشت به آرامي با دستمال نرمي پاك  ٢٤

افت . و دوباره بر اساس همان مقياس وزنگيري شد هشد

صورت درصدي از افت وزن نسبت به نمونه اوليه  خونابه به

  .)٣(محاسبه گرديد 

  
 تست كيفيت رنگ  - ١١-٢

كيفيت رنگ گوشت از روي رنگ نمونه تازه ماهيچه سينه 

هاي گوشت عكسبرداري شد  در اين روش از نمونه. تعيين شد

 و سپس با استفاده از نرم افزار فتوشاپ شاخصهاي روشنايي

(L)قرمزي ، (a )و زردي (b )٢٧(گوشت مشخص شد.(  

 
  آماري تحليل  - ١٢-٢
مده از تحقيق حاضر، با استفاده از تمام داده هاي به دست آ 

در قالب طرح كاملا تصادفي مورد SAS  نرم افزار آماري

مقايسه تيمارهاي آزمايشي نيز با . تجزيه واريانس قرار گرفتند

استفاده از آزمون دانكن و در سطح احتمال پنج درصد انجام 

  .شد

  
  و بحث نتايج-٣
 بر روي اسانس ها  آزمايشات - ١-٣

  هاي كاكوتي و نعنا كوهي  موثره اسانس مواد -١- ١-٣
     نتايج مربوط به آناليز جي سي مس اسانس هاي كاكوتي و

بر اساس داده هاي . گزارش شده است ٢نعنا كوهي در جدول 

    تركيب براي اسانس كاكوتي شناسايي شد  ١٧اين جدول 

 cis-Pulegoneكه از اين ميان بيشترين تركيبات مربوط به 

Oxide )٦٧/٤٥(% ،3-3-Dimenthol )بود %) ٨٥/١٨           

كه  ،تركيب شناسايي ٢٢و در تجزيه اسانس نعنا كوهي 

Thymol)پيپريتنون اكسيد، %) ٠٩/٣١(پولگون ، %) ٤/٣٥ 

  .تركيبات موجود در اين اسانس بود نتري از مهم%)  ٧/٦(
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 فردي تركيبات اسانس كاكوتي  درصد نعنا تركيبات اسانس درصد

٦٢/١ Propioin  ٤٩/١ Methglyoxal  ١ 

٢٩/٠ Bicyclo[3.1.0]hexane, 4- 
methyl-1-(1-

methylethyl)-, didehydro 
deriv. 

٠٤/٠ Furan,2,5-
diethyltetrahydro 

٢ 

٩٩/٢ 3-Carene ٣٥/٠ β- Pinene ٣ 

٧/٦ Piperitone oxide ٩٢/١ Camphene ٤ 

٤٥/٠ Eucalyptol ٦٦/٠ 4-methyl-5-decanol ٥ 

٥٨/٤ 3-Benzylsulfonyl-2,6,6- 
trimethylbicyclo(3.1.1) 

heptane 

٦٧/٤٥ cis-Pulegone Oxide ٦ 

٦٢/١ Bicyclo[2.2.1]heptan-2-
ol, 1,3,3-trimethyl-, 

acetate, (1Sexo)- 

٨٥/١٨ 3-3- Dimenthol ٧ 

٣٢/١  Benzene, 1-methoxy-4- 
methyl-2-(1-
methylethyl)- 

٠٨/٠ L-α-pinene ٨ 

٤/١  2-Carene ٩٧/٢ Isopulegone ٩ 

٤/٣٥  Thymol ٢١/١ Terpineol ١٠ 

٠٩/٣١  Poulgon ٨٥/١ 1-Cyclohexene-
1methanol,α,2-6-6-

tetramethyl 

١١ 

٢٢/١  Thymol, acetate ٠٥/٣ 2,5-
Dimethylhydroquinone 

١٢ 

٣٤/٤  Carvacrol ٢١/١ β-Elemen ١٣ 

٠٩/٣  Caryophyllene ٤٨/٢ Caryophyllene ١٤ 

٢٤/١  4-terpineno ٠٢/١ Germacrene D ١٥ 

٢٢/١  Methoxy-p-cymene ٢٩/١ γ-Elemen ١٦ 

٠٩/١  Caryophyllene ٨٩/٠ Caryophyllene oxide ١٧ 

٧٦/٠  Isoaromadendrene 
epoxide 

  ١٨ 

٢٥/٠  Caryophyllene oxide   ١٩ 

٠٩/٠  Apiol   ٢٠ 

٠٥/٠  Espatuleno    ٢١ 

٠٦/٠  Isopropyl Myristate   ٢٢ 

  تركيبات اسانس هاي كاكوتي و نعنا كوهي -٢جدول
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  خاصيت آنتي اكسيداني اسانس ها -٢- ١-٣
 DPPH غلظت كاهش براي نياز مورد گياهي اسانس مقدار

پارامتري است كه به طور گسترده ) IC50(درصد  ٥٠اوليه تا 

      براي اندازه گيري فعاليت آنتي اكسيداني استفاده مي شود 

اسانس ها  IC50: و معمولا به اين صورت تعريف مي شود

         برابر است با مول هايي از تركيبات فنلي تقسيم شده توسط 

 DPPHدرصد جذب  ٥٠كه براي كاهش  DPPHمول هاي 

         تر  پايين IC50بر اين اساس هر چه . مورد نياز است

     بر اساس اين. )١(باشد، قدرت آنتي اكسيداني بالاتر است

و نعنا كوهي در اين آزمايش هاي كاكوتي  داده ها، اسانس

 اكسيداني خوبي بودند و بيشترين مهار آنتي خاصيتداراي 

همچنين با . اكسيداسيون مربوط به اسانس نعنا كوهي  بود

          ها ميزان مهار اكسيداسيون  هاي اسانس افزايش غلظت

          نمودار يك  فعاليت. به صورت لگاريتمي افزايش يافت

بر طبق اين . ي اسانس كاكوتي را نشان مي دهدآنتي اكسيدان

نمودار، مهار اكسيداسيون راديكال هاي آزاد با افزايش غلظت 

اسانس افزايش يافته است و بيشترين مهار مربوط به بالاترين 

     فعاليت . بود) ميلي ليتر/ميكروگرم ٢٩٠٠(غلظت اسانس 

      ت داده آنتي اكسيداني اسانس ها به مكانيسم هاي مختلفي نسب

گروه هايمي شود، زيرا آن ها كمپلكس هايي شيميايي با 

. )١٩(عملكردي، قطبيت و رفتار هاي شيميايي مختلفي هستند 

بنابراين براي ارزيابي سودمندي آن ها چندين روش تحليلي 

مطالعات پيشين تنوع . مكمل بايد مورد استفاده قرار گيرد

داني اسانس پونه گزارش اكسي را در فعاليت آنتي اي گسترده

با افزايش غلظت  نعنااكسيداني اسانس  فعاليت آنتي .اند كرده

اسانس افزايش يافت كه بر اساس مطالعات، نشان داده شده 

در اسانس  پولگوناست كه حضور تركيبات فنلي نظير تيمول، 

در . شود اكسيداني اين گياه مي سبب بروز خواص آنتي نعنا

برابر با  IC50با داشتن  نعناي، اسانس اسانس آزمايشدو بين 

ليتر داراي بالاترين قدرت مهار  ميكروگرم در ميلي ٤١/٥٨

راديكالي بود و درصد مهار با افزايش غلظت اين اسانس 

نشان داده شده است كه تمام تركيبات موجود . افزايش يافت

اكسيداني از خود نشان  آنها، فعاليت آنتي مقداربسته به  نعنادر 

 OH هاي تيمول داراي حلقه آروماتيك و گروه .دهند  مي

 يها ها و حلقه رسد كه حضور اين گروه نظر مي به. هستند

اكسيداني اين تركيبات دخيل  آروماتيكي در قدرت آنتي

    اكسيداني اين تحقيق، نتايج  آنتي يها بنابراين يافته. هستند

      نشان دست آمده توسط محققين گذشته را تاييد ميكند و به

دليل داشتن تيمول بيشتر نسبت به  به نعنادهد كه اسانس  مي

اكسيداني بيشتري نشان  تواند اثر آنتي مي كاكوتياسانس 

  .)١(دهد

  

درصد مهار رايكال هاي آزاد در غلظت هاي مختلف اسانس كاكوتي -١نمودار
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 اكسيداني اسانس نعنا كوهي را نشان  ، فعاليت آنتي٢نمودار

كه در اين نمودار با افزايش غلظت اسانس نعنا كوهي  دهد مي

فعاليت آنتي ا كسيداني اين اسانس افزايش يافته  و بيشترين 

/ ميكروگرم ٢٩٤خاصيت آنتي اكسيداني مربوط به غلظت 

 . ميلي ليتر اسانس بود

  

  درصد مهار راديكال هاي آزاد در غلظت هاي مختلف اسانس نعنا كوهي -٢نمودار

  
  فات عملكرديص - ٢-٣
  افزايش وزن روزانه   -١- ٢-٣

نتايج مربوط به افزايش وزن روزانه در دوره هاي مختلف سني 

ميزان افزايش وزن روزانه  ،نشان داده شده است ٣در جدول 

در هفته هاي دوم، چهارم، پنجم و در كل دوره پرورش تحت 

با اين حال، . تاثير هيچ يك از تيمارهاي آزمايش قرار نگرفت

پي پي ام اسانس ٤٠٠ر كل دوره پرورش تيمارهاي حاوي د

نعناي كوهي و تيمار حاوي آنتي بيوتيك سبب افزايش عددي 

ميزان اضافه وزن نسبت به گروه شاهد و ساير تيمارهاي اسانس 

 .P)  >٠٥/٠(دار شد

داري در ميانگين  هاي معني در هفته اول پرورش، تفاوت

اوي سطوح مختلف افزايش وزن روزانه بين تيمارهاي ح

ام نعنا كوهي  پي پي ٣٠٠طوري كه  ها ديده شد به اسانس

پي پي ام  كاكوتي،  ٤٠٠ و پي پي ام نعنا كوهي ٤٠٠نسبت به 

، اما با شاهد و p) >٠٥/٠(داري نشان داد  افزايش وزن معني

همچنين در اين . آنتي بيوتيك اختلاف معني داري نداشت

پي پي ام اسانس  ٤٠٠هاي تغذيه شده با  هفته بلدرچين

نسبت به شاهد و   P)>٠٥/٠(كاكوتي كاهش وزن معني داري 

به هرحال تفاوت هاي وزني در سطوح . آنتي بيوتيك داشتند

پي پي ام اسانس  ٢٠٠مختلف اسانس نعنا كوهي و سطح 

دار نشد  كاكوتي در هفته سوم پرورش از لحاظ آماري معني

)٠٥/٠ (P>ك رقابت كنندولي توانستند با آنتي بيوتي.      

سـبب در اسانس  Piperitone oxideوجود تركيباتي مانند 

گردد و  مي اي چربي از بافت ذخيره تحريـك متابوليسـم

    ليپوپروتئين ليپاز را فعال و G6PDهمچنين دو آنزيم كبدي

. )٢(كند در نتيجه روي افزايش وزن تـاثير ي ندارد مي

افزايش ترشح تريپسين،  موجب اسانس نعناتركيبـات فعـال 

ليپاز و آميلاز و تسريع در هضم و كوتاه شدن زمان عبـور 

شوند و از  مـواد گوارشـي در طـول دسـتگاه گـوارش مي

از طريق بهبود قابليت هضم، تعـادل اكوسيسـتم  طرفي

هاي هضمي درون زادي  ميكروبي و تحريك ترشح آنزيم

  همچنين در هفته . )٣(دهند افزايش وزن طيور را بهبود مي

سوم پرورش تيمار حاوي آنتي بيوتيك افزايش وزن معني 

پي پي ام كاكوتي  ٤٠٠و  ٣٠٠داري نسبت به تيمارهاي شاهد، 
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) فلاووفسفوليپول(بيوتيك  با آنتي ها بلدرچينتغذيه .نشان داد

. )٢٥(گرديد موجب افزايش وزن نسبت به گـروه شـاهد

       شده كـه افـزودن  نشان داده همچنين در تحقيقي ديگر

هاي گوشتي موجب بهبود  بيوتيك به جيره جوجه آنتي

هـا علـت  افـزايش وزن در مقايسه با گروه شاهد شد كه آن

     افـزايش وزن بيشـتر را بهبود در قابليت هضم پروتئين، 

          قابـل سوخت و ساز با افزودن چربـي و فيبـر خـام و انـرژي 

ه هر حال، بيان ب.)٩( به جيره گزارش كردنـدبيوتيك  آنتي

در  يگياه يها شده است كه مواد موثره موجود در اسانس

روده و  يميكروب يها بهبود قابليت هضم، تعديل جمعيت

توانند  هاي گوارشي نقش دارند و مي تحريك ترشح آنزيم

  .)١٥(طيور شوندباعث بهبود عملكرد رشد در 

  
اسانس هاي كاكوتي و نعنا كوهي و آنتي بيوتيك بر ميانگين افزايش وزن روزانه بلدرچين هاي معمولي تاثير سطوح مختلف  -٣جدول

  )گرم در روز به ازاي هر پرنده(در هفته هاي پرورش 

 هارتيما اولهفته دومهفته مسوهفته رمچهاهفته پنجمهفته دورهكل 

)٧- ١( )١٤- ٨( )٢١-١٥( )٢٨-٢٢( )٣٥-٢٨( )٣٥- ١(  

٨٩/٧ ٣١/٨ ١٢/٧ ٣١/٦bc ٤٤/٣ ٦٨/٥abc شاهد 

٥٨/٨ ٥١/٨ ٦١/٦ ٤٣/٦a ٥١/٣ ٢٣/٦ab نتيبيوتيكآ 

٠٩/٨ ١٣/٨ ٦٥/٦ ٢٢/٦abc ٤٧/٣ ٦٢/٥abc K200 

٠٢/٨ ٢٥/٨ ١٩/٧ ٢٤/٦bc ٢٩/٣ ٤٥/٥abcd K300 

٦/٧ ٤٤/٨ ٢٣/٧ ٢١/٦c ٩٧/٢ ٨٩/٥e K400 

١٧/٨ ١٢/٨ ٢٥/٦ ١٥/٦ab ٣٦/٣ ٧٦/٥abcd N200 

١٢/٨ ١٧/٨ ٦٣/٦ ٢١/٦ab ٥٧/٣ ٥١/٥a N300 

٣٦/٨ ٨٩/٨ ١٢/٧ ٤/٦ab ١١/٣ ٥/٥de N400 

٠٠١/٠ ٢٧٧/٠ ٠١٢/٠ ٢٨٦/٠ ٣٧٠/٠ ٣٨٣/٠ P-value 

 ٠٩٣/٠ ٢٠٢/٠ ١٦٠/٠ ٢٥٧/٠ ٣٥٥/٠ ٠٩٠/٠ SEM 

 P)  >٠٥/٠(ميانگين هاي با حروف متفاوت در هر ستون از لحاظ آماري تفاوت معني داري با يكديگر دارند

=Kامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهاكاكوتيسسانا  

=Nامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهانعنا كوهيسانسا  

=SEM خطاي استاندارد ميانگين ها  

  
  ميزان خوراك مصرفي -٢- ٢-٣
ميانگين خوراك مصرفي روزانه بلدرچين ها در هفته هاي  

ميزان خوراك . آورده شده است ٤مختلف پرورش در جدول 

مايشي در هفته هاي دوم و پنجم و در مصرفي بين تيمارهاي آز

در هفته  P)  >٠٥/٠(كل دوره از لحاظ آماري متفاوت بود 

ام اسانس نعنا كوهي  پي پي ٤٠٠دوم پرورش، با تيمار حاوي

كمترين ميزان خوراك مصرفي مشاهده شد و بيشترين 

پي پي ام  ٣٠٠و  ٢٠٠خوراك مصرفي با تيمارهاي داراي 

در اين هفته ميانگين . آمده استاسانس نعنا كوهي به دست 

خوراك مصرفي روزانه بين تيمارهاي شاهد، آنتي بيوتيك، 

در . داري نداشت پي پي ام اسانس كاكوتي تفاوت معني ٢٠٠

پي پي ام اسانس نعنا كوهي  ٢٠٠هفته پنجم با تيمار حاوي 
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بيشترين مقدار خوراك مصرفي در بلدرچين ها مشاهده شد 

)٠٥/٠< . (P  

ام  پي پي ٤٠٠يزان مصرف خوراك، تيمارهاي حاوي از نظر م

ام  پي پي ٤٠٠و  ٣٠٠بيوتيك و  ، آنتينعنا كوهياسانس 

كمترين مصرف خوراك را در كل دوره  كاكوتياسانس 

هاي تغذيه  كاهش مصرف خوراك در بلدرچين. نشان دادند

ام  پي پي ٤٠٠و  ٣٠٠و  نعناام اسانس  پي پي ٤٠٠شده با 

 ليل بهبود مورفولوژي روده بهد مالا بهاحت كاكوتياسانس 

ها و به دنبال آن  وسيله تركيبات موثره موجود در اين اسانس

عضي از محققان ب .افزايش جذب مواد مغذي از روده باشد

. اثرات تيمول را بر عملكرد طيور مورد آزمايش قرار دادند

گرم در  ميلي ٢٠٠و  ١٠٠ ٦٠براي مثال، اثرات جيره حاوي ،

هاي  كيلوگرم از تركيبي از تيمول و كارواكرول بر جوجه

گوشتي مورد بررسي قرار گرفت كه نشان داده شد تركيب 

طور خطي سبب كاهش معنيدار  تيمول و كارواكرول به

مصرف خوراك شد اما بيشترين افزايش وزن و بازده خوراك 

ول گرم در كيلوگرم تيم ميلي ٢٠٠هاي تغذيه شده با  در جوجه

همچنين مشاهده شده است .)٢١(وكارواكرول مشاهده گرديد

  هاي فلفل حاوي تيمول مانند اسانس يهاي كه اثرات افزودن

(kg/mg200)عصاره مريم گلي و رزماري ، (kg/mg 

 يها بر قابليت هضم، سبب بهبود عملكرد جوجه  (5000

  .)١٦(گوشتي گرديد 

  
تي و نعنا كوهي و آنتي بيوتيك بر ميانگين خوراك مصرفي روزانه بلدرچين هاي تاثير سطوح مختلف اسانس هاي كاكو -٤جدول

  )گرم در روز به ازاي هر پرنده(معمولي در هفته هاي پرورش 

 هارتيما اولهفته دومهفته مسوهفته رمچهاهفته پنجمهفته دورهكل 

)٧- ١( )١٤- ٨( )٢١-١٥( )٢٨- ٢٢( )٣٥- ٢٨( )٣٥-١(  

٤٣/١٨b ٧٣/٢٥b ٩١/٢١ c ٦١/٢١ a ٢/١٨cd ٤/٨ a شاهد 

٣٣/١٨bc ٠١/٢٥bc ٣٥/٢٢ ab ١٩/٢١ ab ٢١/١٨cd ٤١/٨ a نتيبيوتيكآ 

٤٢/١٨b ٢١/٢٥b ٨٣/٢٢ ab ٢١/١٨ ٩٩/٢٠cd ٤٢/٨ a K200 

٤٣/١٨b ٠٧/٢٥b ٦٢/٢٢ ab ١٨/٢١ ab ٣٢/١٨bc ٤٩/٨ a K300 

٤٣/١٨b ٦٦/٢٥b ٦٧/٢٢ ab ٧٤/٢٠ c ٢٩/١٨c ٣٧/٨ ab K400 

٦٣/١٨a ٣٣/٢٧a ٨٦/٢٢ ab ٤٣/٢١ a ٥٢/١٨a ٥/٨ a N200 

٤٨/١٨ab ٦١/٢٥b ٨٤/٢٢ ab ٦٦/٢٠ c ٤٦/١٨ab ٥١/٨ a N300 

٢٥/١٨c ٩٩/٢٣c ١٧/٢٣ a ١٤/٢١ ab ٩٣/١٧e ٤٧/٨ a N400 

٦٣١/٠ ٠٠٠١/٠ ٤٦٢/٠ ٥٦٦/٠ ٠٠١/٠ ٠١٧/٠ P-value 

 ٠٥٩/٠ ٠٥٥/٠ ٢٦٤/٠ ٣٢٥/٠ ٤٥٥/٠ ٠٦٢/٠ SEM 

abcde ٠٥/٠(ا حروف متفاوت در هر ستون از لحاظ آماري تفاوت معني داري با يكديگر دارندميانگين هاي ب<  (P 

=Kامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهاكاكوتيسانسا  

=Nامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهانعنا كوهيسانسا  

=SEMخطاي استاندارد ميانگين ها  
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 ٤٠٠در كل دوره پرورش، كمترين مصرف خوراك با تيمار حاوي 

م اسانس نعنا كوهي بود كه به طور معني داري از ساير تيمارها پي پي ا

در زمان استفاده از  .به جز تيمار حاوي آنتي بيوتيك، كمتر بود

در آنتيبيوتيك در جيره بهبود مشاهده شد كه اين بهبود 

در زمان استفاده از آنتيبيوتيكها اين گونه  مصرف خوراك

از  يكردن رشد شمارتفسير شده كه آنتي بيوتيكها با محدود 

باكتريها و توليد سموم و محصولات فرعي آنها در روده، 

رقابت در مواد مغذي را با ميزبان كاهش داده و ميزان جذب از 

مواد غذايي را با كاهش ضخامت لايه اپيتليوم روده افزايش 

  . )١٩(ميدهند 

  براورد اقتصادي جيره ها - ٣- ٢- ٣
ي ها وح مختلف اسانسسط يحاو يها جيره يبرآورد اقتصاد

بيوتيك در كل دوره پرورش در  و آنتينعنا كوهي، كاكوتي 

بر اساس نتايج اين جدول، قيمت . گزارش شده است ٥جدول 

ها بيشتر از  تمام شده تيمارهاي حاوي سطوح مختلف اسانس

  .بيوتيك است تيمار شاهد و آنتي

  
  بيوتيك در كل دوره پرورش و آنتي هاي نعنا كوهي و كاكوتي نسهاي حاوي سطوح مختلف اسا برآورد اقتصادي جيره - ٥جدول

قيمت يك كيلوگرم جيره   ضريب تبديل كل دوره  تيمار ها

  )ريال(

قيمت يك كيلوگرم گوشت 

  )ريال(

 شاهد

  

٦٤٢٥٠  ٢٢٠٠٠  ٩٢/٢  

 نتيبيوتيكآ

  

٦٢٦٣٠  ٢٢٠٥٠  ٨٤/٢  

K200  ٦٧٢٠٠  ٢٣٠١٠  ٩٢/٢  

K300  ٦٩٨٢٠  ٢٣٥٠٠  ٩٧/٢  

K400  ٧٠٥٩٠  ٢٤٠٢٠  ٩٤/٢  

N200  ٧٠٣٢٠  ٢٣٢٠٠  ٠٣/٣  

N300  ٧٠٩٥٠  ٢٣٨٣٠  ٩٨/٢  

N400  ٦٨٨٥٠  ٢٤٤٥٠  ٨٢/٢  

abcde ٠٥/٠( ميانگين هاي با حروف متفاوت در هر ستون از لحاظ آماري تفاوت معني داري با يكديگر دارند<  (P 

=Kامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهاكاكوتيسانسا  

=Nاميپيپ٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهانعنا كوهيسانسا  

ريال، قيمت يك كيلوگرم آنتي بيوتيك  ٦٠٠٠٠٠٠=كيلوگرم اسانس نعنا كوهي ريال، قيمت يك ٥٠٠٠٠٠٠= كاكوتيقيمت يك كيلوگرم اسانس 

  .ريال ٥٠٠٠٠٠٠=فلاووفسفوليپول

  
  فاكتور هاي خوني - ٣-٣

هاي نر و ماده در  تغيير الگوي فاكتورهاي خوني در بلدرچين

نشان نتايج . ن داده شده استنشا ٥روزگي در جدول  ٣٥سن 

روزگي  ٣٥ميدهند كه ميزان تريگليسريد و  كلسترول در سن 

در جنس نر بلدرچين ها تحت تاثير تيمارهاي آزمايش قرار 

گليسريد در جنس نر در تيمارهاي حاوي  ميزان تري. گرفت

بيوتيك تمايل  ها نسبت به شاهد و آنتي سطوح مختلف اسانس

طوري كه بيشترين  بهP) >٠٥/٠(اد دبه كاهش يافتن نشان 

هاي  گليسريد در جنس نر مربوط به بلدرچين كاهش تري

 نعنا كوهيام اسانس  پي پي ٤٠٠تغذيه شده با تيمار حاوي 

گليسريد خون با تيمارهاي  در جنس ماده، ميزان تري. بود

 ٣٠٠و تيمارهاي حاوي  كاكوتياسانس  ام پي پي ٣٠٠حاوي 



  ١٠٣....  )Ziziphora( اسانس گياهان كاكوتي بررسي تركيبات و خواص آنتي اكسيداني                      نفيسه رحمانيان شريف آباد 

 

داري را  كاهش معني نعنا كوهياسانس  ام پي پي ٤٠٠و 

سطوح مختلف ).  P<٠٥/٠(نسبت به تيمار شاهد نشان داد 

گليسريد در  ها در اين آزمايش توانستند ميزان تري اسانس

بيوتيك كاهش  نر را نسبت به شاهد و آنتي يها بلدرچين

 ٤٠٠و  كاكوتياسانس  ام پي پي ٤٠٠و  ٣٠٠همچنين، . دهند

گليسريد خون  ر به كاهش سطح تريمنج نعنااسانس  ام پي پي

ميزان . بيوتيك شدند در جنس ماده نسبت به شاهد و آنتي

كلسترول خون نيز در هر دو جنس تحت تاثير تيمارهاي 

طوري كه ، ميزان كلسترول خون در  آزمايشي قرار گرفت به

اسانس  ام پي پي ٣٠٠هاي تغذيه شده با تيمار حاوي  بلدرچين

بيوتيك و  اري نسبت به تيمار آنتيد افزايش معني كاكوتي

ام  پي پي ٤٠٠جز تيمار حاوي  ساير تيمارهاي اسانسي به

ميزان كلسترول خون P)  >٠٥/٠(نشان داد  كاكوتياسانس 

 ام پي پي ٣٠٠هاي تغذيه شده با  در جنس ماده در بلدرچين

 داري را نسبت به ساير تيمارها به كاهش معني كاكوتياسانس 

و  كاكوتياسانس  ام پي پي ٤٠٠ي سطوح هاي حاو جز گروه

 .P) >/٠٥(آنتي بيوتيك نشان داد 

اثرات برخي از گياهان دارويي، اسانس آنها و يا تركيبات 

چندين مقاله گزارش  ها بركاهش ليپيدهاي خوني در اصلي آن

با اين حال، مطالعات كمي براي شناسايي ).١٨(شده است

   ليپيدها در طيور انجامها بر متابوليسم  اثرات بالقوه اسانس

بر روي گياهي از خانواده  يا در اين مورد، مطالعه. شده است

 انجام شد كه نشان داد غلظت تري) نعناع فلفلي (نعناييان 

هاي دريافت كننده  گليسريد و كلسترول كل در بلدرچين

  .)٣١(طور خطي كاهش يافت سطوح مختلف اين گياه به

       برخي از تركيبات موثره آنها  ها و گفته شده است كه اسانس

ليسريد پلاسما را كاهش  توانند سطح كلسترول و تريگ مي

هاي  دليل مهار آنزيم در واقع، اين رخداد ممكن است به.دهند

     موجود  يها ها توسط منوترپن درگير در سنتز اين چربي

           دهنده كلسترول موجود  اثر كاهش. در اين مواد باشد

متيل  -٣هيدروكسي  ٣ها به مهار كوآنزيم كبدي  اسانس در

كننده  ردوكتازكه يك آنزيم تنظيم A گلوتاريل كوآنزيم

  ).٣٠،٢٧(مهم در سنتز كلسترول است، نسبت داده شده است

  روزگي ٣٥در سن ) دسي ليتر/ميليگرم(معمولي هاي  بيوتيك بر فاكتورهاي خوني بلدرچين و آنتي كاكوتي و نعنا كوهيهاي  تاثير سطوح مختلف اسانس -٦جدول

 
 دهما

  ولكلستر
 نر

 گليسريديتر

 دهما

 
 نر

 
 هارتيما

٢٦٩/٠a٢٥٥/٧ab 

٢٧٣/٨a 

 ٢١٧/٩ab١٨٧/٦bc 

١٨٨/٢bc 

٣٠٣/٨a 

١٥٦٢/٠a  

١١٥/١abcde 

١٤٥١/٩ab 

٢٥٢/٧ b 

٢٤٤/٣ e 

٢٤١/٥ c 

 نتيبيوتيكآشاهد 

K200 

٢٠٣/٥b  ٢٤١/٨a ٠١/٠bcde ٢٣١/٥ c K300 

٢٥٣/٦ab  ٢٠٧/٨ab ١٢/٠abcd ١٦٤/٤ cd K400 

٣١٤/٥a  ١٨/١bc ١٤/٧abcd ٠١٦/٠ f N200 

٢٩٩/٦a  ١٧١/٣bc ١٠٩/٧bcde ١٥/٢ e N300 

٣١/٠a  ١٨/٩bc ١/٠cde ١٤٢/٩ a N400 

٠٨/٠ ٠٠٨/٠ ٠١٩/٠  ٠١٢/٠ P-value 

٦٦/٢٧ ١٢/٥٦ ٦٣/١٣  ٥٥/١٨ SEM 

abcde ٠٥/٠(ظ آماري تفاوت معني داري با يكديگر دارندميانگين هاي با حروف متفاوت در هر ستون از لحا<  (P 

=Kامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهاكاكوتيسانسا  

=Nامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهانعنا كوهيسانسا  

=SEMخطاي استاندارد ميانگين ها  
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 صفات كيفيت گوشت - ٤-٣

 pH  و ثانويه گوشت، ظرفيت نگهداري آب، افت خونابه اوليه

تيوباربيتوريك اسيد  ه پخت و ميزانگوشت، افت در نتيج

پس . نشان داده شده است ٥توليد شده در گوشت در جدول 

در بين تيمارها  pH روز نگهداري گوشت تغييرات ٦٠از 

گوشت  pH طوري كه داري را نشان داد به هاي معني تفاوت

 ٢٠٠بيوتيك و  هاي تغذيه شده با جيره شاهد، آنتي در گروه

هاي تغذيه شده با  نسبت به گروه تيكاكواسانس  ام پي پي

اسانس  ام پي پي ٣٠٠ نعنا كوهي وهاي حاوي اسانس  جيره

 در اين بين گوشت بلدرچين .P) >٠٥/٠(بيشتر بود  كاكوتي

كمترين  نعنا كوهيهاي تغذيه شده با تيمارهاي حاوي اسانس 

در  .داوليه خود نشان دادن pH را نسبت به pH ميزان افزايش

داري از نظر ظرفيت نگهداري آب  تفاوت معني بين تيمارها

درصد افت خونابه گوشت در بين تيمارها تفاوت . مشاهده نشد

ام  پي پي ٢٠٠داري نشان نداد، با اين وجود تيمار حاوي  معني

كمترين افت خونابه را داشت كه اين  نعنا كوهياسانس 

نعنا  ام پي پي ٣٠٠بيوتيك،  كاهش نسبت به تيمارهاي آنتي

        تمايل به كاهش نشان نعنا كوهي ام پي پي ٤٠٠و  هيكو

         اي مربوط به افت در نتيجه پخت تفاوت  دادهه، داد

بر اساس . را در بين تيمارها و شاهد نشان نداد داري معني

دست آمده در اين آزمايش، ميزان  به TBARS هاي داده

تيمار  تيوباربيتوريك اسيد توليد شده در گوشت مربوط به

 ام پي پي ٤٠٠و  ٣٠٠بيوتيك،   شاهد نسبت به تيمارهاي آنتي

  .P) >٠٥/٠(داري داشت  تفاوت معني نعنا كوهياسانس 

pH  گوشت در ارزيابي كيفيت گوشت از اهميت زيادي

       طور مستقيم بر  برخوردار است، زيرا ممكن است به

هاي كيفي گوشت از جمله بافت، ظرفيت نگهداري  ويژگي

 pH قدارم. ب، افت ناشي از پخت و رنگ تأثير بگذاردآ

شماري از جمله سن، جنس،  گوشت تحت تأثير عوامل بي

       هاي خوراك، تنش قبل هاي اصلاح نژاد، افزودني روش

از كشتار و يا وضعيت هورموني، مورفولوژي و محتواي 

بالاتر ماهيچه با  pH مقدار. گليكوژن ماهيچه قرار دارد

 pH تر ه همراه است، در حالي كه مقادير پايينگوشت تير

و  pH مقدار.)١٧(تر همراه است ماهيچه با گوشت روشن

     .آب در گوشت روشن هر دو پايين استظرفيت نگهداري 

سازي گوشت  پس از ذخيره  pHدر مطالعه حاضر، كاهش

دليل اثرات ضد ميكروبي تركيبات فنولي موجود در  احتمالا به

     ها در گوشت شي از آند كه ممكن است بخها باش اسانس

 pH بهترين شرايط رشد ميكروارگانيسم ها. )٢٨(باقي بمانند 

         ها  است، در صورتي كه بعضي از آن ٥/٧-٦/٦حدود هفت يا 

مشاهده شده . پايين تر از چهار رشد كنند pH توانند در مي

 است كه گوشت حيوانات در حال استراحت در مقايسه با

    ردند زودتر فاسد حيواناتي كه در حال خستگي ذبح ميگ

ايجاد شده است كه  pH علت آخرين شوند كه اين به مي

در مورد حيواناتي . شود منجر به كامل شدن جمود نعشي مي

كه پيش از ذبح در حال استراحت هستند حدود يك درصد 

 اين تبديل، بسته به. شود گليكوژن تبديل به اسيد لاكتيك مي

گوشت  pH ،كاهش ميدهد ٦/٥به  ٤/٧را از  pHنوع حيوان، 

در نتيجه در اثر تبديل گليكوژن موجود  .است ٦/٦-٨/٦تازه 

و ) ٦/٥-٨/٥(كاهش يافته  pHدر گوشت به اسيد لاكتيك، 

  .)٤(گردد ها مي مانع رشد ميكروارگانيسم
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هاي گوشتي  بيوتيك بر پارامترهاي كيفيت گوشت بلدرچين نتيو آ كاكوتي و نعنا كوهيهاي  تاثير سطوح مختلف اسانس -٧جدول

 روز نگهداري ٦٠پس از 

TBARS (%) CL (%) DL (%) WHC pH٢ pHتيمارها ١ 

٠/٣٦a ٢٤/١٨ b ١٠/٣٦ b ٥٦/٢٠ab ٦/٠٣a ٥/٦٩ c شاهد 

٠/١١b ٢٤/٧٩ b ١١/٧٥ a ٥٧/٢٠a ٦/٠٧a ٥/٨٤ a نتيبيوتيكآ 

٠/١٥ab ٢٤/٦٧ b ١٠/٣٥ b ٥٣/٦٠ cd ٦/٠٧a ٥/٦٩ c K200 

٠/٢٤ab ٢٥/٥١ a ٨/٣٨ cd ٥٢/٦٠ d ٥/٩٣b ٥/٦٦ c K300 

٠/١٨ab ٢٣/٣٩ c ٩/٦٦ c ٥٧/٢٠a ٥/٩٧ab ٥/٧٤ ab K400 

٠/٢٢ab ٢٣/٦١ c ٧/٣٧ e ٥٦/٢٠ ab ٥/٨٨b ٥/٨ ab N200 

٠/١٠b ٢٤/٦٠ b ١١/٤١ a ٥٤/٤٠ c ٥/٩١b ٥/٧٦ ab N300 

٠/١٠b ٢٤/٤٠ b ١١/٥٧ a ٥٨/٢٠ a ٥/٨٧b ٥/٧٣ ab N400 

٠/٠٧٢ ٠/٠٠٢ ٠/٦٤٤ ٠/٠٧٧ ٠/٩٤٥ ٠/٠٣٧ Pvalue 

٠/٠٤٣ ٠/٠٤٢ ١/٩٩ ١/٠٠ ١/٢٥ ٠/٠١٢ SEM 

abcنددار يكديگر با دار معني وتتفا ريماآ ظلحا از نهرستودر وتمتفا وفحر با يميانگينها. 

=Kامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتها كاكوتي سانسا  

=Nامپيپي٢٠٠،٣٠٠،٤٠٠يباغلظتهانعنا كوهيسانسا  

=SEMميانگينها اردستاندا يخطا 

=pH1pHساعت٢٤ازبعد ليهاو،=pH2pH روز٦٠ازثانويهپس ،=WHCآب، ارينگهد ظرفيت=DLفتخونابها، 

=CLپخت نتيجهدر فتا،=TBARS سيدايكربيتورتيوبا.  

 

گوشت حيوانات حاوي در بررسي ظرفيت نگهداري آب 

       درصد آب است و نيرويي كه توسط آن آب  ٧٥حدود 

شود، اهميت زيادي جهت  هاي عضلاني متصل مي به پروتئين

نگهداري و فرايند گوشت دارد و در اين رابطه ظرفيت 

. )٢١(باشد  سزائي برخوردار مي نگهدري آب از اهميت به

به ) چهار تا پنج درصد كل آب(بخش نسبتاً كوچكي از آب 

هاي پروتئيني جذب شده و آب  شكل محكمي روي مولكول

شود كه ساختاري شبيه يخ داشته و  اته ناميده ميهيدر

پانزده درصد آب . خصوصيات آن با آب آزاد متفاوت است

در فضاي خارج سلولي واقع شده و بقيه آب در تارهاي 

آب هيدراته به . عضلاني و ساركوپلاسم رتيكولوم قرار دارد

هاي  سختي توسط تغييرات ساختار و بار الكتريكي پروتئين

بنابراين ايجاد تغييرات قابل . گيرد حت تاثير قرار ميعضلاني ت

توجه در ظرفيت نگهدري آب كه با تغييرات بار الكتريكي 

 و در شرايطي مانند جمود نعشي، pHدليل تغيير در  پروتئين به

تواند بخاطر تغيير  آيد نمي دهي و غيره به وجود مي حرارت

كاران بالايي و هم پور ده حاجي .در آب هيدراته باشد

       هاي تغذيه شده نشان دادند كه گوشت بلدرچين) ١٣٩٣(

       در مقايسه با  نعناگرم در كيلوگرم اسانس  ميلي ٢٠٠با 

 به نعنادرصد پودر  ١/٠بيوتيك و  هاي شاهد، آنتي گروه

رفيت نگهداري آب بيشتري برخوردار ظداري از  معني صورت

داني اسانس مانع اكسي بيان شده است كه اثرات آنتي. بود

 اكسيداسيون گوشت شده و سبب يكپارچگي فيبرهاي ماهيچه

تواند ظرفيت نگهداري  شود، در نتيجه اين اسانس مي اي مي

  ).٢٧(آب را افزايش دهد 
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   در اين مطالعه، افت خونابه گوشت در بين تيمارها تفاوت 

هاي گوشتي  در آزمايشي بلدرچين. داري نشان نداد معني

    درصد  نعناميليگرم در كيلوگرم اسانس  ٢٠٠با  تغذيه شده

بيوتيك  افت خونابه كمتري نسبت به تيمارهاي شاهد و آنتي

هايي كه ظرفيت نگهداري  ميرسد ماهيچه به نظر .)١١(داشتند 

آب پاييني دارند با افت خونابه و افت ناشي از پخت بيشتري 

      پختدر اين مطالعه، افت در نتيجه ). ١٠(همراه باشند 

داري در بين تيمارها نشان نداد و درصد افت در  تفاوت معني

درصد در بين تيمارها متغير بود كه  ٢٦-٢٣نتيجه پخت بين 

       در . بود كاكوتياسانس  ام پي پي ٤٠٠كمترين آن مربوط به 

، افت در نتيجه پخت نعناهاي تغذيه شده با عصاره  جوجه

  ).٢٥(رار نگرفت تحت تاثير تيمارهاي آزمايشي ق

هاي حاوي تركيبات  افزايش قدرت احياكنندگي در اسانس

فنوليك گزارش شده است، زيرا تركيبات فنوليك با غيرفعال 

هاي پراكُسي از  هاي آزاد چربي و راديكال كردن راديكال

گياهان حاوي اسانس، ). ٢٤(كنند  اكسيداسيون جلوگيري مي

        ها آن ه مزيت اصلياكسيداني بالايي دارند ك ظرفيت آنتي

 فيلپوتهاي اين آزمايش،  مطابق با يافته).١٦(رود  به شمار مي

هاي  در نمونه TBA گزارش كردند مقدار٢٠٢١و همكاران،

        هاي گوشتي مربوط به گروه شاهد در مقايسه  ران جوجه

گرم در كيلوگرم تيمول و  ميلي ٣٤٢هايي كه از  با گروه

همچنين گزارش شده . ده بودند بيشتر بودكارواكرول تغذيه ش

مانند بتاهيدروكسي آنيزول و بتاهيدروكسي  نعنااست اسانس 

    ). ١٩(دهد  ها كاهش مي را در نمونهTBA تولوئن، مقدار

 سطح) ١٣٩٣(بالايي و همكاران  پورده در مطالعه حاجي

TBA هاي گوشتي تغذيه شده با پودر و اسانس  در بلدرچين

داري  بيوتيك كاهش معني ه گروه شاهد و آنتينسبت ب نعنا

  .)٢(يافت

  
  نتيجه گيري -٤

دست آمده در اين  بر اساس نتايج درون آزمايشگاهي به

اكسيداني مربوط  تحقيق، بيشترين اثرات ضد ميكروبي و آنتي

 ها بيوتيك بود كه البته در مقايسه با آنتينعنا كوهي به اسانس 

 بي در اين تحقيق توانستندهاي انتخا اسانس. ضعيف تر بود

در اين ميان، . ايجاد كنندكاهش مصرف خوراك بهبود 

دليل داشتن مقدار قابل توجهي تيمول  به نعنا كوهي اسانس

 ام پي پي ٤٠٠علاوه بر اين، . بود كاكوتيموثرتر از اسانس 

بيوتيك محرك  در تمام فاكتورها توانست با آنتي نعنااسانس 

تواند  رقابت كند؛ در نتيجه مي) فلاووفسفوليپول(رشد 

. هاي محرك رشد باشد بيوتيك جايگزين مناسبي براي آنتي

ها توانستند سطح ليپيدهاي سرمي را كاهش  همچنين، اسانس

هاي مورد استفاده در اين آزمايش اثري بر  اسانس. دهند

اسانس انتخابي  دواز بين . ها نداشت كيفيت گوشت بلدرچين

 كاكوتي ت بهتري در مقايسه با اسانساثرا نعنا كوهياسانس 

     به ها نسبت به هرحال، با وجود اثرات كمتر اسانس. نشان داد

توان  تري مي تركيبات سنتزي، از اين مواد براي مدت طولاني

همچون (استفاده كرد و ممكن است آثار نامطلوب كمتري 

  .نسبت به تركيبات سنتزي داشته باشند) بيوتيكي مقاومت آنتي
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