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This study aimed to investigate the phytochemical composition, 
antioxidant activity, and anticancer effects of root and sprout samples from 
Multi-hued Bulk, Black, and Titicaca Quinoa varieties (Chenopodium 
quinoa willd.) on Human Gastric Adenocarcinoma Cell Line (AGS). 
These varieties were cultivated using a complete randomized block design 
with four replications in arid and semi-arid regions of Iran (research field 
of Yazd University). Root samples were harvested before seed filling from 
a soil depth of 30 cm. Once the seed germination and filling stages were 
complete, 100 g of seeds from each variety were randomly selected 
without hulling to produce sprouts. The total saponins content, 
phytochemical composition, and antioxidant activity (Ferric reducing 
antioxidant power and DPPH free radical inhibition) of the hydroethanolic 
extract (80:20) (obtained using the Soxhlet method, at 100, 250, 500, and 
1000 mg/mL) were evaluated for root and sprout samples of all three 
varieties. Based on the results, the highest saponin contents (mg/g dry 
weight) were observed in the Black root (4.24) and Titicaca root (1.7), 
while the lowest saponin content (0.6) was found in the Black sprout. The 
Black and Titicaca sprout extracts at 1000 mg/mL had significantly higher 
total phenolic (172.68 mgGAE/gDW) and flavonoid (128.17 mgQ/gDW) 
contents, as well as antioxidant capacity compared to the corresponding 
samples from the Multi-hued Bulk variety and the root samples of all three 
varieties. The lowest and highest DPPH IC50 values were observed in the 
Black sprout and Multi-hued Bulk root extracts at 1000 mg/mL (1.11 and 
3.15 mg/mL, respictively). The average cell viability of AGS was 
observed in the Black sprout extract (33.46) and Titicaca (36.11) varieties 
at 1000 mg/mL, 72 hours after the treatment, respectively. Findings could 
contribute to the development and accessibility of this medicinal plant for 
patients with gastric cancer. 
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  سوکسله
  فلاونوئید

  چکیده
اکسـیدانی و اثـر سـمیت     به منظور بررسی محتواي ساپونین، ترکیبات فیتوشیمیایی، فعالیـت آنتـی  

) AGSهد بالک، بلک و تیتیکاکا بر رده سـلولی آدنوکارسـینوم (   سلولی ریشه و جوانه ارقام مولتی
نمونـه منـاطق    مزرعـه  در تکـرار  4ی با تصادف کامل يهابلوك طرحقالب  درسرطان معده، ارقام 

 30هاي ریشه، قبل از پرشدن دانه و از عمق  کشت شدند. نمونه زدی دانشگاهخشک  خشک و نیمه
 100، یش ـیرشد زا مرحلهاز هر رقم، پس از کامل شدن متري خاك برداشت شد. همچنین  سانتی

 .گردیـد برداشـت  ، شـود  يری ـگ که پوست نیبدون ا جهت تولید جوانه یبه طور تصادفگرم بذر 
آهـن و   یاکننـدگ یاح قدرتاکسیدانی ( ، ترکیبات فیتوشیمیایی و آنتیها نمونه کل نیساپون يمحتوا

) ریشه و جوانه هر سه رقم که به 80:20) عصاره هیدرواتانولی (DPPHآزاد  کالیراد یمهارکنندگ
لیتر مورد   گرم بر میلی میلی 1000و  500، 250، 100هاي  هیه شده بود، در غلظتروش سوکسله ت

در  ،بـر گـرم وزن خشـک نمونـه     گرم یلیبر حسب م نیساپون زانیم نیشتریبارزیابی قرار گرفت. 
) در جوانه بلک مشاهده 6/0آن ( زانیم نی) و کمتر7/1( کاکایتیت شهیر سپس) و 24/4بلک ( شهیر

لیتر  گرم بر میلی میلی 1000همچنین به ترتیب عصاره جوانه ارقام بلک و تیتیکاکا در غلظت  شد.
گـرم گالیـک اسـید بـه گـرم مـاده خشـک)،         میلـی  68/172از نظر محتواي کل ترکیبات فنـولی ( 

اکسیدانی، نسبت به  گرم کوئرستین به گرم ماده خشک) و ظرفیت آنتی میلی 17/128فلاونوئیدي (
 داري نشـان دادنـد.   هد بالک و ریشه هر سـه رقـم، برتـري معنـی     متناظر در رقم مولتی هاي نمونه
) و تـر یل یل ـیبر م گرم یلیم 11/1در عصاره جوانه بلک (به ترتیب  DPPH IC50 و بیشترین نیکمتر

به ترتیب  AGSهاي رده  سلول مانی زنده درصدکمترین  .) مشاهده شد15/3بالک ( هد یمولت شهیر
 72) در زمان 11/36) و تیتیکاکا (46/33لیتر عصاره جوانه بلک ( گرم بر میلی میلی 1000در غلظت 
تواند منجر به توسعه و تسهیل دسترسی بیماران مبتلا به سـرطان   . نتایج این مطالعه میساعت بود

  معده به این گیاه دارویی شود.
  

 و یشـه و اثرات ضدسـرطانی عصـاره ر   اکسیدانی یفعالیت آنت یتوشیمیایی،ف یباتترک).1403( .یدابراهیمس، یفتیس ؛فاطمه ،یرعلیش استناد:
  فصـلنامه اکوفیتوشــیمی گیاهـان دارویــی،  . معــده ینومآدنوکارس ـ ی) بـر رده ســلول Chenopodium quinoa( ینـوا جوانـه ک 

12)1 ،(74-55.  
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  مقدمه
شـبه   کی ).Chenopodium quinoa Willd( نوایک

 ,.Sigsgaard et al( 1خروسـیان  غلـه از خـانواده تـاج   

 ,Singh and Singh( 2چغندریان خانوادهریز و )2008

بـرگ و   شـه، یمختلـف ر  يهـا  بخش که است )2016
 ـز ریوجود مقـاد  لیبه دل آنبخصوص دانه  مـواد   يادی

، يو رو میپتاس ـ ،فسـفر، آهـن   م،یکلس ازجمله یمعدن
 بـات یو ترک يضـرور  نهیآم يدهایاس ها، نیتامیانواع و

داشته و بـه عنـوان    ییبالا ییارزش غذا ،یدانیاکس یآنت
استفاده قـرار   مورد جهان سراسر درانسان و دام  يغذا

  .)Stikić et al., 2020( ردیگ یم
 ـاخ يها سال در  آژانـس گـزارش   بـا توجـه بـه    ری

 انـواع موارد ابـتلا بـه    که 3سرطان قاتیتحق یالملل نیب
و  نفر ونیلیم 3/19 حدود در را 2020سرطان در سال 

 ـلیم 10 بـاً یتعداد موارد منجر به فـوت را تقر   نفـر  ونی
 يمتعـدد مطالعـات   ،)Sung et al., 2021( نمود اعلام

گیـاه   به خصـوص  اهانیگ ی سلول تیسم با رابطه در
 ,.Stikic et al( شـد  انجـام  يماریب نیا يبر رو نوایک

2020; Fan et al 2022; Aliyari et al., 2022 ( کـه 
 ـرقـم   يمطالعات اغلب با تمرکز بـر رو  نیاگرچه ا  ای

 يهـا  بخش که داد نشان آنها جینتااما  ودنب ارقام خاص
 ـدل بـه همچون برگ و دانه  نوایک مختلف  بـات یترک لی

 )Stikić et al., 2020; Agarwal et al., 2023( یفنـول 
 و رشد کنترل در يموثر سمیت سلولی اثرات تواند یم

رده  همچـون  یسـرطان  يهـا  سلول ریتکث از يریجلوگ
 ,.Mohamed et alســرطان کبــد ( HepG2 یسـلول 

 HTB-34و  C4-I ،HTB-35 یسلول يها رده و) 2019
 )Paśko et al., 2019( یسـرطان دهانـه رحـم انسـان    

 ،یفنـول  بـات یترک ییشناسـا وجـود   با اما .باشد داشته
 Dubal et( شهیر یدانیاکس یآنت تیفعال و يدیفلاونوئ

al., 2013; Khan et al., 2020(  و جوانه)Laus et al., 

                                                
1. Amaranthacea 
2. Chenopodiaceae 
3. IARC 

2017; Paucar‐Menacho et al., 2018; Al-qabba et 
al., 2020( دانـه،  بـه  نسبت دار یمعن طور به یحت نوایک 

 تیسـم  ییکـارا  مـورد  در یمشخص ـ پـژوهش  تاکنون
 یسـلول  رده کی بر نوایک اهیگ از بخش دو نیا یسلول

  .است نشده گزارش یسرطان
 يبه جهت فراور نوایک دانه يریگ پوست ،یطرف از

 ،)ییدارو لحاظ به چه و ییغذا رفامص يبرا چه( آن
اگرچه موجب حذف  تمام شده، نهیضمن بالا بردن هز

 يمحتـوا  ن،یجن و بذر به بیآس بااما  شود یم نیساپون
 ـ   را دانه یمعدن  دهـد  یم ـ کـاهش  يدار یبـه طـور معن

)Mhada et al., 2020.( جینتـا است کـه   یدر حال نیا 
 يضـرور  ياـــدهینواسیآم که دهد یم نشان اتمطالع

 يدار یمعن ـ شیافـزا  یزن جوانه با ،نوایموجود در دانه ک
 ـ جوانـه  ندیفرآ ریتأث لیدل به احتمالاً که ابدی یم  در یزن

 يضدمغذ يهامحتوا کاهش و ها میآنز تیفعال شیافزا
 معتقدنـد  دانشمندان .است) ها نیساپون مثال، عنوان(به 

ارزش  شیافزا يبرا دوارکنندهیام روش کی یزن جوانه
 ـا جوانـه  کـه  چـرا  نواستیک يها دانه ییغذا  ـگ نی  اهی

 خـواص  بـا  ها نیپروتئاز  مهم اریمنبع بس کی تواند یم
 دهـد ارائـه   دانـه  بـه  نسـبت  يتر توجه قابل يعملکرد

)Barakat et al., 2024.( ــو ــر،ید ییاز س ــرا گ  يب
 باتیترک به یانسان عجوام ترو ارزان تر عیسر یدسترس
ــوثره ــوایک م ــن ــوان از ر ی، م ــتول در آن يهــاشــهیت  دی
نظـر  از که  يبه طور ،نموداستفاده  یاهیگ يها دمنوش

برداشـت   ستیکاف ،امر نیا يتوده براستیو ز تیفیک
متـر   یسـانت  100که ارتفاع بوته حـدود   یزمان اهیکل گ
  ). Zhou et al., 2023( شود انجام ،است

 عنـوان  بـه  معده سرطان که مهم نیا به توجه با اما
سـرطان کشـنده در    نیو سـوم  عیسرطان شـا  نیپنجم

 در سرطان نوع نیتر عیشا ،)Eom et al., 2023جهان (
 گـزارش  رانیا کشوردر  ژهیو به 2020در سال  مردان

 ,Shakuntala et al., 2022; Ilic and Ilicشده اسـت  

عصـاره   ییکـارا  سـه یمقا با هدف مطالعه نیا .)(2022
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 ـگ پوست دانه از حاصل و جوانه شهیر سـه   نشـده  يری
 هـد  یلتو مـو  کاکـا یتیشامل بلـک، ت  نوایک يرقم تجار

ــک ــه بال ــور ب ــ منظ ــوا یبررس ــیف يمحت  ،ییایمیتوش
ــ ــر و یدانیاکســ یآنت ــر  آنهــا یتســم اث  یســلول ردهب

بـه منظـور قابـل    . شد انجام 1معده انسان نومیآدنوکارس
 ـا جینتا بودن میتعم کـارایی  پـژوهش در رابطـه بـا     نی

بـراي  طور مسـتقیم   به محصول برداشت شده از مزرعه
 مـورد ، ارقـام  معـده  مصارف دارویی از جمله سـرطان 

ــژوهش، مطالعــه ــن پ ــ در ای ــدا در اقل  و خشــک میابت
 جهـت  يبـردار  کشت و سپس نمونـه  زد،ی خشک مهین

  .گرفتانجام  یبه صورت تصادف نظر مورد هاي آزمون
  

   ها روش و مواد
 موسسـه از  3کاکـا یتیت ،2بلـک  ارقام ،مطالعه نیا در

 ـته قاتیتحق رقـم  و  کـرج  بـذر  و نهـال  اصـلاح  و هی
کشـور کانـادا   موسسه بـذور شـور   از  4بالک هد یمولت
 يهابلوك طرح قالب در 1399 ماهمرداد درو  افتیدر

 دانشـگاه  یپژوهش مزرعه در تکرار 4با  یتصادف کامل
بـا   )خشـک  مـه ین و خشـک  منـاطق  نمونه(مزرعه  زدی

 49 '40"(طول) و  54• 21' 35"ییایمشخصات جغراف
 نهیکم ا،یدر سطح از متر 1261 ارتفاع و(عرض)  31•

 و گـراد  یسـانت  درجـه  39 يدمـا  نهیش ـیب و صفر يدما
 ـیم 56 حـدود  سالانه یبارندگ متوسط نیهمچن  متـر یل
 هـر  مطالعـه  مورد مزرعه ).الف 1 (شکل شدند کشت

 ـ دانشـگاه  يکشـاورز  چـاه  آب بـا  کباری هفته دو  زدی
)EC=0.91 dSm-1 (یاقدامات زراع ـ ریسا .شد ياریآب 

کشـت   ياسـاس الگـو   بـر  یو سمپاش یشامل کودده
 و ارقـام  یتمـام  يبـرا  کسـان یمنطقه و به طور کاملاً 

 جهـت  صـرفاً  يبنـد  بلـوك  و انجام ،کشت يتکرارها
  .گردید اعمال زمین بیش گرفتن درنظر

                                                
1. Human Gastric Adenocarcinoma Cell Line; AGS 
2. Black Quinoa 
3. Titicaca 
4. Multi-hued Bulk 

 رـه ـ از مطالعـه،  مورد ارقام شهیر نمونه هیته جهت به
 30 عمــقاز  هــا شــهیر ،یتصــادف صــورت بــه تکــرار

قبـل   و) Padda and Picha, 2007خاك ( يمتر یسانت
) برداشـت  Schmöckel, 2021( دانه شدن پر مرحلهاز 

دو  شـده  يآور جمـع  يهـا  نمونه .)ب 1 (شکل دیگرد
 ادامـه  جهـت  و شستشـو  لیاسـتر مرتبه با آب مقطـر  

و به دور از هـر گونـه    لیاستر کاملاً يفضا در مطالعه
  .شدند خشک هیسا ،یگدآلوگرد و غبار و 

همچنین از هر رقم، پس از کامل شدن دوره رشـد  
به طور تصـادفی   گرم بذر 100زایشی و پر شدن دانه، 

از هر تکرار برداشت شد (به منظور قابل تعمیم بـودن  
نتایج براي مصرف دانه بلافاصـله پـس از برداشـت از    

گیري  مزرعه و در راستاي اهداف مطالعه، عمل پوست
 انجام نگرفت). بذور پس از ضـدعفونی  بر روي بذور

 بـا  مرتبـه  یک سدیم، هیپوکلریت درصد یک محلول با
 يروبـر   سـپس  و شدند شسته) یخنث pH( مقطر آب

در  شیــد يپتـر  ظــرف درون مرطـوب،  یصــاف کاغـذ 
ســاعت  16 مــاریت بــا) IKH-RH( نــاتوریدسـتگاه ژرم 

 15( یکیتـار  سـاعت  8 و گـراد)  سانتی 20( ییروشنا
. در گرفتنـد  قرار درصد 50-60و رطوبت گراد)  سانتی

 کبـار یسـاعت   12هـر   يظـروف پتـر   ش،یطول آزما
آنها  چه شهیرطول  حداقلکه  ییشدند و بذرها یبررس

زده ثبـت و از  عنوان جوانه به بود، دهیرسمتر  یلیم 2به 
). مشاهدات Prado et al., 2000خارج شدند ( دستگاه

 کسـان یکـاملاً   طیشرا باساعت)  96روز ( 4به مدت 
 مدت، نیا در که يطور به افتیهمه ارقام ادامه  يبرا

 1(شـکل   بودند زده جوانهدرصد از بذور،  80حداقل 
 بـه  یک ـینزد لیدل به دانه يایبقا همراه به ها ج). جوانه

 گـراد  یسانت درجه 40 يدما در ،یواقع مصرف طیشرا
ــ در ــ آون کی ــان یهمرفت ــور  یکیمک ــه منظ ــامب  انج

 تـا  ،سـمیت سـلولی   بررسی و ییایمیتوشیف شاتیآزما
  .)Piñuel et al., 2019( دندیگرد خشک ،ثابت وزن



 55-47/ صفحات:  1403 بهار، 45، شماره دوازدهمفصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، سال               یفتیس یدابراهیمس و یرعلیفاطمه ش

59 

  
  دانشگاه یزد،  ،خشک نیمه و خشک مناطق یپژوهش: مزرعه الف -1 شکل

  : نمونه جوانه ارقام مورد مطالعهج: نمونه ریشه و ب
  

ــیتع ــم نی ــاپون زانی ــهیر نیس ــه و ش ــت :جوان  جه
 5/0، مقـدار  هـا  نمونـه  کـل  نیساپون زانیم يریگ اندازه

 ختـه یر شیآزما لوله در نظر مورد يها نمونهگرم پودر 
 وشــــج يدما در مقطر آب تریل یلیم 10 سپس .شد
 قـه یدق 30 مدت به ها لوله و اضافه شیآزما يها لولهبه
درجــه قــرار داده  60 يدر دمــا يمــار بــن دســتگاه در

به شدت تکان داده  هیثان 30به مدت  آن از پس. شدند 
 قـه یدق 30و  15 تش ـگذشدند. کف حاصله پـس از  

 نیساپون زانیم تینها درو  )الف 2 (شکل يریگ اندازه
 ـزبا استفاده از رابطه  یاهیوزن پودر نمونه گ ءبه ازا  ری

  .)Koziol, 1991( دیمحاسبه گرد
)1(  

) g) /(0008/0  +])cm( یاهیوزن خشک نمونه گ{
  نیساپون )mg/gDW(= })] 423/0× ارتفاع کف 

روش سوکسـله،   بهعصاره  هیمنظور ته به :يریگ عصاره
 رقـم  هـر و جوانـه   شهینمونه ر پودراز  گرم 30مقدار 

 درصد 80 اتانول تریل یلیم 200با  مطالعه مورد ينوایک
ــا در ــط  يدم ــ 50متوس ــانت 60 یال ــه س ــراد یدرج  گ

اتـاق در   يشد. عصـاره حاصـل در دمـا    يریگ عصاره

 یو بـه دور از هرگونـه آلـودگ    لیظروف تمـام اسـتر  
ها به منظور انجام  پودر خشک شده عصاره وهواخشک 

 4 خچالیدر  سمیت سلولی و ییایمیتوشیف شاتیآزما
 ـدر نهاشد.  ينگهدا گراد یدرجه سانت ادامـه   يبـرا  تی

 گرم یلیم 1000و  500، 250، 100 يها مطالعه، غلظت
  .دیگرد هیته تکرار 3 در عصاره تریل یلیم بر
 يمحتـوا  يریگ اندازه جهت :1کل فنول يمحتوا نییتع

ــاتیترک ــول بـ ــل یفنـ  Laimaو  Solandاز روش  کـ
 در نمونه هر جذب روش نیا در .شد استفاده) 2003(

ــول ــوج ط ــانومتر 725 م ــا ن ــتفاده ب ــتگاه از اس  دس
ــپکتروفتومتر  ,Analytik Jena specord 210( اس

Analytik Jena GmbH+Co ( ـگرد قرائـت   سـپس  .دی
 خـط با استفاده از معادلـه   یفنول باتیکل ترک يمحتوا

)y= 0.0035x – 0.0077; R2=0.99دست آمـده از   ) به
ــ  ــ یمنحن ــتاندارد اس ــگال دیاس ) mgGAE/gDW( کی

 ـدهنـده م  نشـان  y خـط،  معادلـه  در. شـد  سنجش  زانی
 جذب عصاره است.

                                                
1.Total phenolic content; TPC 
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ــســنجش م: 1کــل دیــفلاونوئ يمحتــوا نیــیتع  زانی
 يهـا  نمونـه مختلف عصـاره   يها کل غلظت دیفلاونوئ

مـورد مطالعـه، بـر اسـاس روش      ارقام جوانه و شهیر
 .,Kaijv et alانجام شـد (  دیکلر ومینیآلوم یسنجرنگ

اسـتاندارد   یرسم منحن يروش که برا نیا در). 2006
 جـذب  شـد، استفاده  نیکوئرست تلفمخ يها از غلظت

نـانومتر بـا    507در طول موج  قهیدق 5محلول پس از 
 ـاستفاده از دستگاه اسـپکتروفتومتر قرائـت گرد   . در دی

با اسـتفاده از معادلـه خـط بـه دسـت آمـده از        تینها
) y= 0.0003x+0.0047; R2=0.93( ونیبراسیکال یمنحن

 ـیهـا بـر حسـب م    در عصاره دیغلظت فلاونوئ  گـرم  یل
) mgQ/gDW( هبر گرم ماده خشک عصـار  نیکوئرست

 ـدهنـده م  نشـان  yگزارش شد. در فرمـول خـط،     زانی
  جذب عصاره است.

ــیتع ــدرت نی ــدگ ق ــالیراد یمهارکنن ــا ک  آزاد يه
DPPH2: آزاد يهـا  کـال یرادقدرت مهار  نییتع جهت 
DPPH،  از مولار یلیم 1/0ابتدا محلول DPPH ـته  و  هی
 DPPHغلظت مختلف از عصاره بـه محلـول    4سپس 

 ـاضافه گرد  3برابـر   ییحجـم نهـا   کـه  يطـور  بـه   دی
 طول در قهیدق 30 از پس ها نمونه جذب. شد تریل یلیم

 دســــتگاه از اســــتفاده بــــا نــــانومتر 517 مــــوج
 ـ). فعالب2 (شـکل  دیگرد قرائت ومترــاسپکتروفت  تی
بر اساس درصـد بـا    DPPHآزاد  کالیراد یمهارکنندگ

 )Brand-Williams et al., 1995( ریاستفاده از رابطه ز
 درصـد  50 مهـار  يبـرا  عصاره موثر غلظت و محاسبه

  .دیگرد نییتع زین )DPPH IC50( آزاد يها کالیراد
)2     (  

஺ಳି஺ೄ
஺ಳ

 × 100   =DPPH free radical scavenging% 

                                                
1. Total flavonoid content; TFC 
2. 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

 نیـی تع منظـور  بـه  :3آهـن  یکنندگایاح قدرت نییتع
 جوانـه  و شـه یر يها نمونه  عصاره یکنندگایاح قدرت

ــه ــم س ــورد رق ــه، م ) Oyaizu )1986 از روش مطالع
حاصل  محلولجذب  زانیمروش،  نیا در استفاده شد.

ــانومتر 700 طــول مــوج در ــا اســتفاده ا ن دســتگاه  زب
  .دش قرائتاسپکتروفتومتر 

از  پـس  :4MTTسلول با انجام آزمون  يبقا سنجش
به عنوان ارقـام برتـر از    کاکایتیدو رقم بلک و ت نییتع

مـورد   یدانیاکس ـ یو آنت ییایمیتوشیف اتینظر خصوص
و  شـه یعصاره حاصـل از ر  یسلول تیمطالعه، اثر سم

 سـرطان معـده   AGS یدو رقم بر رده سلول نیجوانه ا
دانشـگاه   یراپزشـک یدانشکده پ کیژنت شگاهیاز آزماکه 

در آبـان (یزد، ایران)  زدی یصدوق دیشه یعلوم پزشک
با استفاده از  ج) 2(شکل  ه بودشد  هیته 1400 سال ماه

). Hosseini et al., 2019( گردید یبررس MTTروش 
کشـت   طیهـا در مح ـ  آزمـون، سـلول   نیجهت انجام ا
 RPMI5، 10کشـت   طیدرصـد مح ـ  90 يکامل، حـاو 

 ـ   ـ درصـد  1و  يگـاو  نیدرصد سـرم جن –نیلیس ـ یپن

ــیاسترپتوما ــاتور در نیسـ ــا انکوبـ ــه  37 ي(دمـ درجـ
ــانت ــراد یس ــت داده CO2 5و  گ ــد) کش ــدند  درص   .ش

 گرفـت  انجـام  نئوبـار  لام لهیوس ـ بـه  یسلول شمارش
 200هزار سلول به همـراه   5-10) و تعداد د 2 (شکل

بــه هــر چاهــک در  RPMIکشــت  طیمحــ تـر یکرولیم
 يحـاو  يهـا  تیپل. شد ختهیر يا خانه 96 تیکروپلیم

 و ينگهـدار  انکوبـاتور  در سـاعت  24 مدت به سلول
 ـتخل کامـل  طـور  بـه  ها چاهک طیمح ،آن از پس  و هی

 20 همــراه بــه کشــت طیمحــ تــریکرولیم 180 ســپس
  . شد اضافه ها چاهک به غلظت هر از ماریت تریکرولیم
  
  

                                                
3. Ferric reducing antioxidant power; FRAP 
4. (3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-

diphenyltetrazolium bromide 
5 .Roswell Park Memorial Institute 
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 ،DPPHآزاد  یکالراد یمهارکنندگ یت: سنجش فعالب کنندگی، کف شاخص از طریق ها نمونه ساپونین سنجش: الف -2 شکل

  لام نئوبار لهیبه وس یسرطان هاي سلول شمارش: دو  AGSرده  یسرطان يها : سلولج
  

ها به انکوباتور منتقل شـدند. بعـد از    سلول مجدداً
 ـبـا ترک  تیپل نیاول ون،یساعت انکوباس 24   MTTبی

 ـپل ،MTTشد. بعد از اضافه کـردن محلـول    ماریت  تی
سـاعت   3سلول به انکوباتور منتقـل و پـس از    يحاو

هـا   موجود در چاهک MTTتمام محلول  ون،یانکوباس
اضافه  1DMSO تریکرولیم 100و به هر چاهک  هیتخل
 قـه یدق 10به مدت  ها تیمرحله پل نیشد. در ا پتاژیو پ

 ـنثا 30در انکوباتور و سپس بـه مـدت    در دسـتگاه   هی
 در یارغـوان  رنـگ  تـا شـد   انکوباتور قرار داده  کریش

 ـ و پخـش  ها چاهک  ينـور  جـذب . شـود  دسـت  کی
 Bio Tec ELx( دریزاریالا دستگاه لهیوس به ها چاهک

  نانومتر خوانده شد. 570) در طول موج 800
 يهـا  سـلول بـر   يمـار یگونه ت چیمطالعه ه نیدر ا

 يحاوصرفاً هر چاهک  و کنترل صورت نگرفت گروه
و سلول بود. امـا   RPMIکشت  طیمح تریکرولیم 200

 يهـا  و جوانه، چاهـک  شهیبا عصاره ر ماریدر گروه ت
 1000و  500، 250، 100 يهــا  ســلول بــا غلظــت  

در  تریکرولیم 20 زانیبه م عصاره تریل یلیبر م گرم یلیم
 ـ. پلمارشـدند یتنیـز  هر چاهـک    مـار یبعـد از ت  هـا  تی

سـاعت در انکوبـاتور    72و  48، 24ها، به مدت  سلول

                                                
1. Dimethyl sulfoxide 

و جوانـه   شهیعصاره ر کیتوکسیشد تا اثر س ينگهدار
ــه ک  ــورد مطالع ــام م ــوایارق ــود.   ن ــخص ش ــر آن مش ب

 BIO-IDEA تی ـطبـق ک  ،MTT محلـول  يسـاز  آماده
  ) انجام شد.رانی(تهران، ا بینوترک ستیز  دهیشرکت ا

  
 يآمار يها هیتجز

شده در هر  يبردار ادداشتی يها داده يآمار هیتجز
  افــزار پــژوهش بــا اســتفاده از نــرم نیــدو مرحلــه از ا
IBM SPSS27 ها با اسـتفاده از   داده یتیانجام شد. نرمال

 هـا  انسیوار یهمگن و 2رنفیاسم-آزمون کولموگروف
 از پـس گردیـد.   یبررس 3لون-بارتلت آزمون قیطر از
 ـتجز ،ها داده بودن نرمال دیتائ  بـه  مربـوط  يهـا  داده هی

 و بلک کاکا،یتیت رقمسه شامل  ییایمیتوشیف شاتیآزما
و جوانـه و   شهیدو نوع عصاره ر ،کینوا بالک هد یمولت

ــار  ــطحچهـ ــت  سـ  1000 و 500 ،250 ،100(غلظـ
 میت سـلولی س شاتیآزما نیز ) وتریل یلیبر م گرم یلیم

و بلک،  کاکایتیدو رقم تشامل سرطان معده  AGSرده 
، 24 یدر سه بـازه زمـان     و جوانه شهیدو نوع عصاره ر

 ،250 ،100(غلظـت   سـطح ساعت و چهار  72و  48

                                                
2. Kolmogorov-Smirnov 
3. Bartlett-Levene 

 ب الف

 ج
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 ـیبـر م  گرم یلیم 1000و  500 ) بـا اسـتفاده از   تـر یل یل
بـه   یدر قالب طـرح کـاملاً تصـادف    لیفاکتور شیآزما
 ـم سـه یتکـرار انجـام شـد. مقا    6و  3با  بیترت  نیانگی

 يبـردار  ادداشـت ی صـفات  یتمـام  درخصوص ها داده
ــده ــا ش ــتفاده ب ــون از اس ــد آزم ــه چن ــن يا دامن    دانک

)P value≤0.05( یقـرار گرفـت. تمـام    یمورد بررس ـ 
  . دیرسم گرد Excel 2016افزار  نرم قینمودارها از طر

  
  جینتا

بـه   :مطالعـه  مورد يها عصاره ییایمیتوشیف باتیترک
 نمونه نوع رقم، گانه سه متقابل و ساده اثرات نحوي که

به استثنا اثر متقابل نوع نمونه ( عصاره غلظت و یاهیگ
ــاره غلظـــــتدر     دار ی، اخـــــتلاف معنـــــ)عصـــ

)P-value<0.01 2) نشان دادند (جدول.(  
  از  یکی دار،یاــکف پ لـیتشک :کل نیساپون يمحتوا

ــارزتر ــواص  نیب ــاپونخ ــا نیس ــه ه ــل و ب ــیدلی  یژگ
ایـن   از تـوان  یمکه  آنهاست یدوست یچرب-یدوست آب

وجـود   صیجهـت تشـخ   یویژگی بـه عنـوان آزمـون   
ــاپون ــهدر  نیسـ ــا نمونـ ــگ يهـ ــرد   یاهیـ ــره بـ بهـ

)Hostettamann and Marston, 1995(. جدول جینتا 
 ـتجز  ـوار هی  کــل نیسـاپون  يمحتــوا بـه  مربــوط انسی

 نشان نوایک مطالعه مورد ارقام جوانه و شهیر يها نمونه
 و بلـک  الک،ـب هد یمولت امـارق جوانه و شهیر نیب داد

 ـ تفـاوت  نیسـاپون  يمحتـوا  نظـر  از کاکا،یتیت   دار یمعن
)P-value≤0.01 (جدول دارد وجود)کـه  يطور به). 1 
وزن  گـرم  بـر  گرم یلیم 24/4( نیساپون زانیم نیشتریب

 شـه یو پـس از آن ر  بلک رقم شهیر درخشک نمونه) 
برگـرم وزن خشـک نمونـه) و     گرم یلیم 7/1( کاکایتیت

وزن خشـک   گـرم  بر گرم یلیم 6/0آن ( زانیم نیکمتر
  ).3مشاهده شد (شکل بلک رقم جوانه درنمونه) 

  

 مطالعه موردارقام کینواي  جوانه و شهیر عصاره در موجود کل نیساپون يمحتوا انسیوار هیتجز :1 جدول

  منابع تغییر
درجه 
  آزادي

 تمیانگین مربعا

  دقیقه 30  دقیقه 15  دقیقه 5
  58/2**  61/2**  50/2**  2  رقم

  06/4**  99/12**  51/14**  1 نمونه گیاهی
  75/4**  27/4**  61/4**  2  نمونه گیاهی×  رقم

  004/0  002/0  01/0  12  خطا
  92/0  91/0  87/0  ضریب تشخیص

  .است )P-value≤0.01(یک درصد  در سطح احتمالدار  معنینمایانگر اختلاف  **

   
  ریشه و جوانه سه رقم کینوا )ماده خشک گرم بر گرم محتواي ساپونین کل (میلی :3شکل 

  ندارند. )P-value>0.05( داريهاي داراي حداقل یک حرف مشترك، از نظر صفت مورد مطالعه، تفاوت معنی میانگین

d

a

d
i i g

e

b

e
j jk h

ef

c

f
jk k hi

0

1

2

3

4

5

تیتیکاکا بلک مولتی هد بالک تیتیکاکا بلک مولتی هد بالک

ریشه جوانه

کل 
ین 

پون
 سا

واي
محت

)
m

g/
gD

W
(

دقیقه 5 دقیقه 15 دقیقه 30



 55-47/ صفحات:  1403 بهار، 45، شماره دوازدهمفصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی، سال               یفتیس یدابراهیمس و یرعلیفاطمه ش

63 

نتـایج   :مطالعـه  مورد يها عصاره ییایمیتوشیف باتیترک
جدول تجزیه واریانس بـراي خصوصـیات فیتوشـیمایی    

 و سـاده  اثرات کهمورد بررسی در این پژوهش نشان داد 
 ـگ نمونه نوع رقم، گانه سه متقابل  عصـاره  غلظـت  و یاهی

، )عصـاره  غلظـت اثـر متقابـل نـوع نمونـه در      ءبه استثنا(
  ).2(جدول  داشتند) P-value≤0.01( دار یاختلاف معن

 ـم سـه یمقا جینتـا بر اساس  :کل فنول يمحتوا  نیانگی
 1000 غلظـت  درفنـول کـل    يمحتوا نیشتریب ،ها داده

جوانه  و بلک رقم شهیر وجوانه  تریل یلیم بر گرم یلیم
و  16/121 ،68/172بـا مقـدار    بیبه ترت کاکایتیرقم ت

خشـک   وزنبـر گـرم    کیگال دیاس گرم یلیم 68/119
رقـم بلـک از    شهیهرچند عصاره ر ،شد نییتع عصاره

ــا ــ نی ــا) P-value>0.05( يدار ینظــر اخــتلاف معن  ب
بـه طـور    اگرچـه . نداشـت  تیتیکاکا رقم جوانه عصاره

مـورد   ارقـام  یتمـام  شـه یفنول کل ر يمتوسط محتوا
) 4(شـکل  مطالعه نسبت به عصاره جوانـه کمتـر بـود    

 100 غلظــت در شــاخص نیــا مقــدار نیکمتــر یولــ
 بالـک  هدیرقم مولت جوانه عصارهتریل یلیم بر گرم یلیم
وزن خشـک   بـر گـرم   کیدگالیاس ـ گـرم  یلیم 45/30(

  .شد مشاهده) عصاره
  

  هاي مختلف عصاره ریشه و جوانه ارقام کینواي مورد مطالعه اکسیدانی غلظت تجزیه واریانس صفات فیتوشیمیایی و آنتی :2جدول 

 منابع تغییر

دي
 آزا

جه
در

 

 میانگین مربعات

  فنول
گرم گالیک اسید  (میلی

  بر گرم ماده خشک)

  فلاونوئید
کوئرستین گرم  (میلی

  بر گرم ماده خشک)

مهار رادیکال آزاد 
DPPH 
 (درصد)

احیاکنندگی عنصر 
  مول آهن) (میلی آهن

 029/0** 65/3922** 94/2620**  46/13117**  2 رقم

 11/0** 66/460** 11/9590**  90/10686**  1  نوع نمونه

 14/0** 13/8898** 86/20640** 41/13226** 3  غلظت عصاره

 017/0** 25/1025** 30/3762**  60/19683**  2  رقم*نوع نمونه

 003/0** 57/217** 06/41** 87/218**  6  رقم*غلظت عصاره

 ns50/36 **13/101 ns001/0 34/1394**  3  نوع نمونه*غلظت عصاره

 001/0** 04/116** 21/249** 60/443**  6  رقم*نوع نمونه*غلظت عصاره

 001/0 64/3 64/24  37/39  32 خطا

  97/0 99/0 98/0 98/0 ضریب تشخیص
ns  يدار یعدم معن بیبه ترت **و )P-value>0.05( در يدار یمعن و ) سطح یک درصدP-value≤0.01( دهد یرا نشان م 
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 عصاره) ریشه و جوانه سه رقم کینوا ماده خشک گرم برگالیک اسید  گرم یلیم(فنول  يمحتوا :4 شکل

  ندارند. )P-value>0.05داري (از نظر صفت مورد مطالعه، تفاوت معنیهاي داراي حداقل یک حرف مشترك،  میانگین
  

ــوا ــفلاونوئ يمحت ــل دی ــوص در: ک ــوا خص  يمحت
عصاره جوانـه   ياز برتر یحاک جینتا زین کل دیفلاونوئ
 يهـا  ارقام مورد مطالعـه نسـبت بـه غلظـت     یدر تمام

 ـم نیشتریببود، اما  شهیمتناظر آنها در نمونه ر بـه   زانی
 عصـاره  تـر یل یلیبر م گرم یلیم 1000 غلظتدر  بیترت

 گـرم  بر نیکوئرست گرم یلیم 17/128( بلک رقم جوانه
عصـاره جوانـه    پـس از آن در  و) وزن خشک عصـاره 

 وزن گرم بر نیکوئرست گرم یلیم 75/100( کاکایتیرقم ت

 سـه یمقا جیاگرچـه نتـا   .شـد  مشـاهده ) عصاره خشک
بلـک   شهیو ر کاکایتیها نشان داد، جوانه ت داده نیانگیم

 ياز نظر محتوا تر،یل یلیبر م گرم یلیم 1000در غلظت 
 ـ دیفلاونوئ  نی. کمتـر بـاهم نداشـتند   يدار یتفاوت معن
 ـنکـل   دیفلاونوئ يمحتوا  100غلظـت   بـه  مربـوط  زی

 بالـک  هدیرقم مولت شهیعصاره ر تریل یلیبر م گرم یلیم
) بـود  ماده خشـک  بر گرم نیکوئرست گرم یلیم 33/1(

   ).5(شکل 

  
  نوایو جوانه سه رقم ک شهیرگرم کوئرستین بر گرم ماده خشک عصاره)  (میلی دیفلاونوئ يمحتوا :5 شکل

  ندارند. )P-value>0.05(داري هاي داراي حداقل یک حرف مشترك، از نظر صفت مورد مطالعه، تفاوت معنی میانگین
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  مطالعه مورد يها عصاره اکسیدانی محتواي آنتی
بـه   اگرچـه : DPPHآزاد  يهـا  کالیراد یمهارکنندگ

 جوانه ،درصد) 57/97بلک ( جوانه يها عصارهترتیب 
 )درصد 43/94( بلک شهیر و )درصد 15/95( کاکایتیت

درصد  نیشتریب ،تریل یلیم بر گرم یلیم 1000 غلظت در
را از خود نشان   DPPHآزاد  يها کالیراد یمهارکنندگ

 ـ  يآمـار  ظـر دادند، اما از ن  هـم  بـا  يداریتفـاوت معن
 ـ .)P-value>0.05( نداشتند مقـدار   نیکمتـر  نیهمچن

ــدگمهار ــاکــالیراد یکنن ــه  DPPHآزاد  يه ــوط ب مرب
 رقـم  شـه یر عصـاره  تریل یلیبر م گرم یلیم 100 غلظت

طـور   ). به6درصد) بود (شکل  43/10( بالک هد یمولت
نشان دادند که مهـار   ها داده نیانگیم سهیمقا جینتا یکل

 عصـاره،  غلظـت  شیافـزا  با DPPHآزاد  يهاکالیراد
 ـا کـه  ينحـو  بـه  داشت يصعود روند  در شیافـزا  نی

 شـتر یب مطالعـه  مورد ارقام جوانه از حاصل يها عصاره
 زانیم نیکمتر حاضر مطالعه در نیهمچن .بود شهیر از

IC50 ـیم 11/1( بلکجوانه رقم  عصاره در   بـر  گـرم  یل
رقـم   شـه یر عصـاره در  آن زانیم نیشتری) و بتریل یلیم

 مشـاهده ) لیتـر  گرم بر میلی میلی 15/3بالک ( هد یمولت
   .)7(شکل  شد

  
  

  هاي ریشه و جوانه کینواهاي مختلف عصارهغلظت DPPHمقایسه میانگین درصد مهار رادیکال آزاد  :6 شکل
  ندارند. )P-value>0.05(داري هاي داراي حداقل یک حرف مشترك، از نظر صفت مورد مطالعه، تفاوت معنی میانگین

  
 سـه یمقا جینتـا اسـاس   بـر  :آهن یاءکنندگیاح قدرت

 ـاح یدانیاکس ـ یپتانسیل آنت نیشتریب ،ها اده:د نیانگیم  ای
لیتـر   بـر میلـی   گـرم  یلیم 1000آهن مربوط به غلظت 

آهن) و پـس   مول یلیم 32/0جوانه رقم بلک ( عصاره
غلظـت   نیدر هم ـ کاکـا یتیجوانـه رقـم ت   عصاره از آن

 ـآهن) بـود کـه از ا   مول یلیم 29/0( نظـر اخـتلاف    نی

ــ ــا P-value ≤0.01( يدار یمعن ــتند.  گریکــدی) ب داش
ــر ــظرف نیکمت ــ تی ــ یآنت ــاس ا یدانیاکس ــر اس ــب  نی

ــ ــن تیخصوص ــا قابل  زی ــابه ب ــمش ــدگ تی  یمهارکنن
 بر گرم یلیم 100 غلظت در ،DPPHآزاد  يها کالیراد

 015/0( بالـک  هـد  یمـولت  رقـم  شهیر عصاره تریل یلیم
  ).8(شکل  شد مشاهده) آهن مول یلیم
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  هاي برگ و بذر ارقام کینواي مورد مطالعه عصاره نمونه DPPH IC50میزان  :7شکل 

 نوایوجوانه ک شهیر يها مختلف عصاره يها غلظت )مول یلی(م آهن يایاح یدانیاکس یآنتقدرت  نیانگیم سهیمقا :8 شکل
  ندارند.)P-value>0.05(داري مشترك، از نظر صفت مورد مطالعه، تفاوت معنیهاي داراي حداقل یک حرف  میانگین

  
ــا ــا ام ــه ب ــه توج ــا ب ــه نی ــاتیترک ک ــول ب  و یفن
 ـمتابول از یمهم ـ بخش عنوان به ،يدیفلاونوئ  يهـا تی

ــثانو ــگ هی ــش ،یاهی ــ نق ــزا هب ــ در ییس ــردن یخنث  ک
 ـا کـه  ينحـو  به دارند آزاد يها کالیراد  بـات، یترک نی

 ـ خــواص بــروز سـبب   یســرطانضد و یدانیاکســ یآنت
پـس از   ،)Mohamed et al., 2019( شـود یم ـ اهانیگ

 عصـاره  ،یدانیاکس یآنت و ییایمیتوشیف شاتیانجام آزما

جهت  کاکایتیت و بلک رقم دوو جوانه  شهیحاصل از ر
 یکیستوتوکسیاثر س یبررس و یسلول شاتیانجام آزما
  شدند.  انتخاب معده سرطان AGS یرده سلول

و جوانـه دو   شـه یعصاره ر ارزیابی سمیت سلولی 
 ـتجز از حاصـل  جینتـا  :نـوا یک کاکایتیرقم بلک و ت  هی

 ایـن  در AGS یسـلول  رده یمانزنده سنجش انسیوار
 یـاه ـیـــگ يهانمونه م،ارقا بین که داد نشان پژوهش
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 دارد وجود) P-value≤0.01( دار معنی تفاوت ،زمان و
اثرات سـاده و   یتمام نیاساس ب نیبر هم ).3(جدول 

  مشاهده گردید. دار یاختلاف معن زیدوگانه ن

  

 شـه یر يهـا  مختلف عصاره يها غلظت MTTهاي سرطانی معده با استفاده از سنجش مانی سلولتجزیه واریانس زنده :3جدول 
  نوایکتیتیکاکا و بلک  ارقام وجوانه

  تغییر منابع
 درجه
  آزادي

  غلظت عصاره مربعات میانگین
100  250  500  1000  

  17/421**  26/495**  28/468**  51/605**  1  رقم
  77/1658**  14/2000**  32/2056***  48/1625**  1  گیاهی نمونه

  91/5442**  79/5029**  41/4900**  35/5045**  2  زمان
  93/103**  04/187**  49/204**  93/85**  1  گیاهی*نمونه رقم

  42/2263**  13/2111**  92/2053**  85/2140**  2  *زمانرقم
  06/2512**  46/2412**  98/2371**  19/2345**  2  *زمانیاهیگ نمونه

  69/1191**  41/1158**  41/1139**  97/1121**  7  *زمانگیاهی*نمونه رقم
  5/7  4/9  1/9  4/6  60  خطا

  47/7  38/9  10/9  36/6  انحراف معیار
  97/0  95/0  95/0  97/0  تشخیص ضریب

  .است) P-value≤0.01(درصد  و یک) P-value≤0.05(پنج در سطح احتمال  داریمعن ختلافا انگرینما بیترت به* و ** 
  

 غلظتو  زمان شیافزا با، 5اساس نتایج جدول  بر
درصـد   ،بلک و تیتیکاکـا  رقم دو هر يها نمونهعصاره 

 ـ کـاهش زنـده   يهـا  سلول ) P-value<0.01( دار یمعن
 مطالعه، مورد هاي زمان تمامی در که طوري به .داشت

 بـر  گـرم  میلی 100 غلظت در مانی زنده میزان بیشترین
 گرم میلی 1000 غلظت در آن میزان کمترین و لیتر میلی

همـین راسـتا،    در .)9(شـکل   شد مشاهده لیتر میلی بر
مانی نشان  هاي سنجش زنده نتایج مقایسه میانگین داده

 1000مانی به ترتیب در غلظت  داد کمترین میزان زنده
) 46/33ه جوانه ارقام بلک (لیتر عصار گرم بر میلی میلی

 ریتـاث  از پـس  ساعت 72 زمان در) 11/36و تیتیکاکا (
داري بـا هـم    که از این نظر اختلاف معنـی  بود عصاره

 از حـاکی  همچنـین  نتـایج . )P-value>0.05( نداشتند
 در سـرطانی  هـاي  سـلول  مـانی  زنده میزان که بود این

 بیشـتر  متوسط طور به مطالعه مورد ارقام ریشه عصاره
 پـس  سـاعت  48 و 24 هاي زمان. بود جوانه عصاره از
 طـور  به ساعت، 72 زمان به نسبت نیز عصاره تاثیر از

 AGS یبــر رده ســلول يکمتــر  تمیســ اثــر متوســط
 رقم دو مطالعه مورد يها غلظت تمام درسرطان معده 

  ).4(جدول  داشتند کاکایتیت و بلک
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 تا 24 يها در زمان AGSرده سلولی بر  ینواو بلک ک یتیکاکاارقام ت ریشه و جوانهعصاره  يها اثر غلظت یانگینم مقایسه :4 جدول
  .ساعت 72

  زمان  رقم  یاهیگ نمونه
 انحراف معیار± بر گرم عصاره) گرم یلی(م عصاره غلظت

100  250 500 1000 

  شهیر
 

  کاکایتیت
24  12/94 ± 48/1 a 84/87 ± 50/4 a 09/82 ± 34/4 a 20/76 ± 44/4 a 

48 87/89 ± 31/2 b 22/84 ± 97/4 b 02/78 ± 78/4 b 66/71 ± 79/4 b 

72 67/68 ± 33/2 g 00/62 ± 71/4 g 75/55 ± 82/4 g 67/45 ± 08/2 g 

 بلک

24 84/85 ± 82/4 c 82/79 ± 17/1 c 06/74 ± 03/3 c 18/68 ± 31/3 c 

48 08/84 ± 88/4 cd 56/75 ± 26/1 d 35/69 ± 31/3 d 00/63 ± 27/3 d 

72 82/59 ± 92/4 h 28/53 ± 27/1 h 03/47 ± 32/4 h 63/40 ± 29/3 h 

 جوانه
 

 کاکایتیت

24 08/84 ± 39/4 d 52/74 ± 03/3 d 05/69 ± 57/4 d 48/63 ± 45/1 d 

48 82/77 ± 69/1 f 84/69 ± 27/3 ef 94/63 ± 61/4 ef 93/58 ± 56/1 e 

72 70/54 ± 59/1 i 52/47 ± 29/3 i 57/41 ± 62/1 i 11/36 ± 34/0 h 

 بلک

24 90/78 ± 17/4 f 88/72 ± 52/1 cd 13/67 ± 59/1 de 24/61 ± 52/1 d 

48 57/74 ± 32/2 f 08/68 ± 64/1 f 87/61 ± 64/1 f 51/55 ± 64/1 e 

72 28/52 ±2i 74/45 ± 65/1 i 49/39 ± 65/1 i 46/33 ± 42/1 h 

  ندارند. )P-value>0.05(داري هاي داراي حداقل یک حرف مشترك در هر ستون، تفاوت معنی میانگین

  
  هاي ریشه و جوانه ارقام بلک و تیتیکاکا کینوا سرطان معده پس از تیمار با عصاره AGSمانی رده سلولی  درصد زنده :9شکل 

  
  بحث
 ـم حاضر، همطالع جینتااساس  بر در  نیسـاپون  زانی

 و بـود آنها  از جوانه شتریب یمورد بررس رقم سه شهیر
رقـم   شـه یدر ر نیسـاپون  زانیم نیشتریب  لحاظ نیا از

در  نیساپون زانیم با رابطه در اگرچه بلک مشاهده شد.
 یاندک مطالعات تاکنون نوایک اهیگ دانه از ریغ يهااندام

 ـم سـه یمقادر هـر صـورت    اما ،است گرفته انجام  زانی
 ،دشـوار اسـت   اهیگ نیامختلف  يهااندام در نیساپون

 محـل  و مرحلـه  ،رقـم  جملهاز يچرا که عوامل متعدد
 ـبـر م  تواندیم یطیمح يها تنش نیو همچن رشد  زانی
 اثرگـذار باشـد   اهیگ نیا مختلف يها اندام در نیساپون

)Solíz-Guerreroet al., 2002; Zurita-Silva et al., 
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 ـا اگـر  شـد  گـزارش  که ينحو به. )2014  ـگ نی  در اهی
 در نیسـاپون  زانیم کند، رشد خشک و شور يهامیاقل

 ,.Gómez-Caravaca et al( ابدییم کاهش آن يها دانه

 ـا جینتا با همسو. )2012  در پژوهشـگران  مطالعـه،  نی
 ـجـــ يهـا انـدام  نیونــــ ـساپ زانــیم یبررس  ه،ـوان

 ـگ کـارپ یپر و 1سـبوس  شـه، یر ساقه، برگ، ه،ـدان  اهی
 ـم نیگزارش نمودنـد کـه بـالاتر    ،نوایک  نیسـاپون  زانی
) نمونـه  گرم صد بر گرم یلیم 9/13( شهیر در بیترت به

 صـد  بـر  گرم یلیم 34/8( دانه سبوس درو پس از آن 
 در. )Lim et al., 2020( شـد  مشـاهده  )نمونـه  گـرم 

 سـه یکه بـه منظـور مقا   يگرید یبررس درراستا  نیهم
 جیانجـام شـد، نتـا    نـوا یکدانه و جوانه  نیساپون زانیم

موجود در دانه پس  نیساپون زانیم که بود آن از یحاک
ــه ــ از جوان ــه طــور چشــمگ یزن  افــتیکــاهش  يریب

)Suárez-Estrella et al., 2021.( اسـت   یدر حال نیا
 ـم يرو بر که يا یبررس در نیکه محقق  نیسـاپون  زانی

 تـه یوار سـه ( نوایک تهیوار هفتنشده   يریگ پوستدانه 
 ،دادنـد  انجـام ) اهیس تهیوار دو و دیسف تهیوار دو قرمز،

مـورد   و قرمـز  اهیس ـ ارقـام  يهـا دانـه نمودند که  انیب
 ,.Han et al( دارندرا  نیساپون زانیم نیبالاتر ،مطالعه

2019( .  
 یگزارش شد که به طورکل نیما همچن پژوهش در
ارقـام    در جوانه يدیو فلاونوئ یفنول باتیترک يمحتوا

 کـه  يبوده بـه نحـو   شهیاز ر شتریب نوایمورد مطالعه ک
 جوانـه  عصارهدر  يدیو فلاونوئ یفنول باتیترک زانیم

 ـیم بـر  گرم یلیم 1000رقم بلک و در غلظت    تـر یل یل
دانشــمندان معتقدنــد  .بــودهــا  نمونــه ریاز ســا شــتریب

 و دارند وجود اهانیگ در یعیطب صورت به هافنول یپل
 ـ از بـه  قـادر  خـود  یدانیاکس یآنت اثرات واسطه به  نیب

ــردن ــالیراد ب ــاک ــتند  يه  Shalaby and(آزاد هس

Shanab, 2013(. ،ــی ــتریب از طرفـ ــیل  نیشـ پتانسـ
ــ ــ یآنت ــاح یدانیاکس ــن ای ــدگی  آه ــدرت مهارکنن و ق

                                                
1 .Quinoa seed brans 

و پس از نیز در همین نمونه  DPPHهاي آزاد  رادیکال
ــم ت عصــارهدر  آن ــه رق ــایتیجوان مشــابه غلظــت  کاک

 یفنـول  بـات یترک یدانیاکس ـ یآنت تیظرف مشاهده شد.
 متفاوت لیدروکسیه يها گروه شیآرا و تعداد به بسته
 و بدن در یفنول باتیترک شیافزابا  به نحوي که .است
 شرفتیآزاد، پ يها کالیراد به دروژنیه يها اتم انتقال

  ).Lim et al., 2020( ابدی یکاهش م ونیداسیاکس
 اهیس ـ و قرمـز  ينـوا یک تنهـا  نه دادند نشان نیمحقق

 یررنگیغ ارقام به نسبت يشتریب یدانیاکس یآنت تیفعال
 ـن يدار یمعن ـ یهمبسـتگ  بلکه دارند  ـ زی  بـات یترک نیب
 DPPHآزاد  يهاکالیراد یمهارکنندگ تیفعال و یفنول
 ,.Pellegrini et al(ارقام وجود دارد  نیدر ا ABTS2و 

 ـفعال تـوان  یم ـ نیبنابرا. )2018  یدانـــ ـیاکس یآنت ـ تی
 يمحتـوا  به را نوایک رهیت رنگ با ارقام جوانه در شتریب

 ,.Liu et al(نسـبت داد   هـا آن یفنـول  بـات یترک بالاتر

 ـپژوهشـگران ب  ن،یا بر افزون. )2020  داشـتند کـه   انی
 ـو فلاونوئ یفنـول  بـات یترک زانیم  ,.Laus et al( يدی

2017; Darwish et al., 2021 (ینیپروتئ يمحتوا زین و 
)Pilco-Quesada et al., 2020; Ramos-Pacheco et 

al., 2024 (ـاح در یمهم ـ نقـش  کـه  نـوا یک يها دانه   ای
 ـجوانـه پس از  دارند، آزاد يها کالیراد  سـبب  بـه  یزن

 یکـه ط ـ  ییایمیتوشیف و یکیولوژیزیف انفعالات و فعل
 .ابـد ییم شیافزادو برابر  تا رد،یگیانجام م ندیفرا نیا

 لیدروکسیه يهاگروه تعداد شیافزا لیدل به ،یاز طرف
 ياهـدا  عصاره، بالاتر يهاغلظت در واکنش طیمح در
 قـدرت  آن دنبـال  بـه  و آزاد يهاکالیراد به دروژنیه
 ;Wang et al., 2024( شود یم شتریب زین یدانیاکسیآنت

Nabavi et al., 2012(. ــظرف را  یدانیاکســ یآنتــ تی
از  یم ـینبه عنوان غلظـت بازدارنـده    توان یم نیهمچن

ــالیراد ــا ک ــبه) DPPH IC50(آزاد  يه ــود محاس  نم
مهـار   تیقابلباشد،  کمترمقدار  نیا چههر که يطور به

                                                
2. 22'-azino-bis(3-ethylbenzthiazoline-6-sulphonic 
acid)  
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. )Seifati et al., 2024( شدخواهد  شتریآزاد ب کالیراد
و  یبررس ـبـه منظـور    کـه  یپژوهش در ،اساس نیا بر

بـذر،   مختلـف  يها بخش یدانیاکس یقدرت آنت سهیمقا
 ،شـد  انجـام  نـوا یک اهی ـگو سـاقه   شهیپوسته، جوانه، ر

روزه  کیدر عصاره جوانه  DPPH IC50 زانیم نیکمتر
 گـزارش ) نمونـه  گـرم  صـد بـر   گرم یلیم 55/0( نوایک

 ـن حاضـر  پـژوهش  در ).Lim et al., 2020( دیگرد  زی
 ـن DPPH IC50 زانیم نیکمتر در جوانـه رقـم بلـک     زی

  گزارش شد.
 سـه یدر خصوص مقا يا مطالعه چیتاکنون ه اگرچه

بـه   اهـان یگ شهیر و جوانه عصاره یسرطان ضد اثرات
صـورت نگرفتـه    نوایک اهیگمختلف  ارقامخصوص در 

 ییکارامطالعه در رابطه با  نیا جیهمسو با نتا امااست، 
 نوا،یک مطالعه مورد ارقامجوانه  عصاره سمیت سلولی 

 یضد سـرطان  تیقابل نییتعکه به منظور  يا یبررس در
 .Brassica oleracea L( یبروکلـــ کلـــم جوانـــه

var. italica cv. Cezar(  ــر  AGS یســلول ردهدر براب
 جوانهکه  دادند نشان نیشد، محقق انجاممعده  سرطان

 ـ ریتـاث  یبروکل کلم  یمـان  بـر کـاهش زنـده    يدار یمعن
 ـبه دل احتمالاًکه  دارد هاي سرطانی سلول  يمحتـوا  لی
موجــود در  کیــفنول يدهایو اســ دهایــفلاونوئ يبــالا

 ,.Gawlik-Dziki et al( اسـت  اهیگ نیعصاره جوانه ا

 یکـه بـه منظـور بررس ـ    یپژوهش در نیهمچن ).2014
ــارا ــه ســمیت ســلولی  ییک ــا جوان ــز  يه شــبدر قرم

)Trifolium pratense( دی)، سفT. repens(،  یزرشـک 
)T. incarnatum( یرانی) و اT. resupinatum (رده  بر

نشـان   جینتـا سرطان پستان انجام شد،  MCF7 یسلول
ــه ــا داد جوان  ــ يه ــز غن ــبدر قرم ــر یش ــوا نیت  يمحت

گرم روزانـه)   صددر  گرم یلیم 2/426(تا  ها زوفلاونیا
 رامورد مطالعـه   یرده سلول یمان زنده زانیم نیکمتر و

 در رابطــه، نیهمــ در ).Galanty et al., 2022( دارد
 زانیــم نیشــتریب زیــ) ن2020و هکــاران ( limمطالعــه 
 ـیم 68/61کـل در عصـاره جوانـه (    دیفلاونوئ  گـرم  یل

 شـه یر بـه  نسـبت ) خشـک  وزن رمگ ـبر صـد   نیروت
) خشـک  وزن رمگ ـبـر صـد    نیروت گرم یلیم 14/54(
 رابطـه  در ما گزارشبا  جینتا نیاگزارش شد که  نوایک
ارقـام   شـه یجوانه نسبت به ر کل دیفلاونوئ يمحتوا با

 یسرطان يها سلول یمان زندهو کاهش  کاکایتیبلک و ت
 جینتـــا  نیهمچنــ ـ .داشـــت  مطابقـــت  ،AGSرده 

 يدهایکوزیهمکاران  نشان داد گل و  Ogutcuoمطالعه
سـرطان   يهـا  سلول یمان موجب کاهش زنده نیساپون

ــزا پســتان ــلول شیو اف ــوز در س ــا آپوپت  MCF-7 يه
  ).Ogutcuo et al., 2023( شود یم
  

  نهایی يریگجهینت
 نیشـتر یب نشـان داد  ییایمیتوش ـیف شاتیآزما نتایج

 ـفلاونوئ و فنول زانیم  ـدر ا دی  عصـاره در  ،مطالعـه  نی
 تریل یلیبر م گرم یلیم 1000 غلظت دررقم بلک  جوانه

 مهـار  درصـد  نیشـتر یب اگرچـه  نیهمچنشد.  مشاهده
 یدانیاکس ـ یآنت ـ تیو خاص ـ DPPHآزاد  يهـا کالیراد
 1000در غلظـت   متعلـق بـه جوانـه بلـک     آهـن  ایاح

در همـین   بلـک  شـه یبـود امـا ر   لیتر گرم بر میلی میلی
را از  یدانیاکس یآنت تیاز فعال ییدرصد بالا زین غلظت

 بـا رقم بلـک   شهیر عصارهکه  يطورخود نشان داد به
 ـنظـر ا  از در این غلظت کاکایتیرقم ت جوانه عصاره  نی

ــ  ــ ،تیدو خصوص ــتلاف معن ــا  يدار یاخ ــدیب  گریک
ســمیت  اثــرات نیهمچنــ پــژوهش نیــا در. نداشــتند

و جوانـه دو رقـم    شـه یحاصل از ر يهاعصاره سلولی
سرطان  AGS یرده سلولبر  نوایک اهیگ کاکایتیبلک و ت

 داد نشان جینتا و یبررس یشگاهیآزما طیدر شرا معده
 ،عصـاره  ریتـاث تحـت   یسرطان يهابقا در سلول زانیم

 ـگ نمونهغلظت و  ،زمان عواملبه  وابسته . اسـت  یاهی
 یبر رده سـلول  میت سلولیس اثر نیشتریب که يطوربه

AGS ـیبـر م  گرم یلیم 1000کاربرد غلظت  در   تـر یل یل
سـاعت پـس از    72در زمـان   جوانه رقم بلک عصاره

 ـ  بـه مشاهده شـد.   عصاره ریتاث  ـا جینتـا  یطـور کل  نی
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 نیسـاپون  يکه محتـوا  نیبر ا علاوهداد  نشانپژوهش 
 در نـوا یک ارقامگیري نشده  حاصل از دانه پوست جوانه

 یفنـول  يمحتوا لیدل به بود، شهیر از کمتر مطالعه نیا
رقـم بلـک در    جوانـه  عصـاره  بالاتر، یدانیاکس یآنت و

 72لیتر در مدت زمـان   گرم بر میلی میلی 1000غلظت 
 يبقـا  کـاهش  در يتـر  مطلـوب  جینتا توانست ساعت
بـر اسـاس    .دهـد  نشان AGSرده  یسرطان يهاسلول

 ـا جینتا در مطالعـات   شـود  یم ـ شـنهاد یپ پـژوهش،  نی
سـالم   يهـا  سـلول  یمـان  بر سنجش زنده علاوه ،يبعد

 شـه یعصاره ر ریتحت تاث یسرطان يها نسبت به سلول
و  ییایمیتوشیف باتیترک يمحتوا ،دو رقم نیو جوانه ا

در دو  نـوا یعصاره بذر و جوانـه ارقـام ک   یدانیاکس یآنت

 ـنو بـدون پوسـت    نشـده  يریگ حالت پوست  مـورد  زی
  .ردیگ قرار آزمون

  
  سپاسگزاري

ــدري  نویســندگان از  ــدس نســرین حی خــانم مهن
سلولی  ردهتهیه  انجام این پژوهش و که درخورمیزي 

AGS  نماینـد.   سرطان معده یاري رساندند، تقدیر مـی
ــین از ــی و  همچنـ ــابع طبیعـ ــکده منـ ــروه  دانشـ گـ

ــت ــزد و    زیس ــگاه ی ــی دانش ــروه  شناس ــین گ همچن
بـه خـاطر    دانشـگاه علـم و هنـر یـزد    شناسـی   زیست

ودند، کمال تقدیر و تشکر تحقیقاتی که نم  هاي حمایت
  .را داریم
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