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 چکیده
بر  یاجتماع یریپذتیآموزش مسئول یاثربخش یحاضر، با هدف بررس ژوهشپ

 زدی کی هیششم ناح هیدانش آموزان دختر پا یلیتحص زهیحس تعلق به مدرسه و انگ

دانش آموزان  هیکل یجامعه آمار. است یشیآزما مهیپژوهش از نوع ن نیا. انجام شد

 1044-1041 یلیتحص سالدر  زدی کی هیششم ناح هیدانش آموزان دختر پا هیکل

استفاده  ابزار مورد. نفر از آن ها به روش در دسترس نفر انتخاب شدند 04بودند که 

و همکاران،  یبر)پژوهش پرسشنامه احساس تعلق دانش آموزان به مدرسه  نیدر ا

ها از آزمون  داده لیو تحل هیتجز یبرا. بود( 1811)هارتر  یلیتحص زهیانگو  (4440

 تیبه دست آمده نشان داد آموزش مسئول جینتا. است دهیاستفاده گرد انسیرکووا

دانش آموزان  یلیتحص زهیحس تعلق به مدرسه و انگ شیباعث افزا یاجتماع یریپذ

معلم، مشارکت در اجتماع،  تیدر ابعاد حما نیهمچن. ششم شده است هیدختر پا

 زیتعلق فرد به مدرسه ن ه،احترام و عدالت در مدرسه، احساس مثبت به مدرس تیرعا

پس از آموزش  یفقط بعد مشارکت علم. نمرات دانش آموزان شده است شیباعث افزا

 . نداشته است یرییدر دانش آموزان تغ
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 مقدمه
بخصوص آنکه نوجوانان بخش اعظمی . ی نوجوانان دارد مدرسه نقش اصلی را در زندگی روزمره

شود محیط آموزشی مذکور  کنند و این مسئله موجب می از وقت خود را در این مکان سپری می

درس  کلاسدر  همسالانشاناثرگذاری قابل توجهی بر روی آنان داشته و ایجاد تعلّق به معلمان و 

که  آنجا از(. 4411، 1تن، باکلی، شیهان و شوچچاپم) شان داشته باشد تاثیر زیادی بر زندگی

برد و پیوسته با  انسان موجودی اجتماعی است و از لحظة تولد تا آخر عمر در اجتماع به سر می

های دیگر در تعامل است، همواره باید یاد بگیرد چگونه در جمع زندگی و نیازهای خود را  انسان

پذیری این  فرد طی فرآیند جامعه. اجتماعی لازم استهای برای این کار آموختن مهارت. ارضا کند

پذیری اجتماعی  گیری مسئولیتتواند به شکل ها میگیرد و یادگیری درست آنمی ها را فرامهارت

 (.1044چورلی، اخلی و سرگزی،)د منجر شو

های  پذیری اجتماعی نوعی احساس التزام به عمل یا واکنش فردی در موقعیت مسئولیت

نوعی احساس تعهد و پایبندی به دیگران، تبعیت از قواعد و . به دلیل تقید به دیگران استگوناگون 

معیارهای اجتماعی و درك قواعد گروهی که در ذهن فرد شکل گرفته است و بر رفتارهای او اثر 

پذیری اجتماعی فرد  مسئولیت (1811) 4به نظر کنراد و هایدن(. 1044رضایی و ایرانی،)گذارد  می

کند، دربارة فعالیت  یش مسئولانه دارد، برای فعالیت به صورت مسئولانه احساس شایستگی میگرا

 0فورداز نظر . دهد کند و اعمال مسئولانه انجام می پذیرانه خود را اثرگذار احساس می مسئولیت

است که جامعه از فرد  یو برآوردن انتظارات یاجتماع نیاز قوان یرویپ یاجتماع یریپذتیمسئول

و  یفرهنگ یهنجارها یکننده انیاستنباط شده و در واقع ب یاجتماع یاز نقش ها نیقوان نیا. دارد

 دهد یرا نشان م معهجا گریتعهد و التزام فرد نسبت به افراد د زانیو م یاست و چگونگ یاجتماع

است، هم چون  یهر چند در ظاهر رفتار یاجتماع یریپذتیسئولم(. 0،4411پاپ، دینا و مارتین)

 نگرش کیبر  یمبتن ن،یریبه سا یبندیاحساس تعهد و پا نیاما در واقع ا ،یاجتماع یرفتارها ریسا

 نیهر چقدر ا. (4411،  تورمن) دارد یو رفتار یعاطف ،یجامع و همه جانبه است و سه بعد شناخت

 شتریفرد ب یاز سو ، تعهد و تعلقمسئولانه یاتر باشد، احتمال وقوع رفتارهتر و جامعقینگرش عم

را به عنوان  مسئولیت اجتماعی را می توان(.  441 ، آگوستین، جوستین، هنریکسون. )خواهد بود

 دهد به گونه که از این طریق به افراد حس تعلق جمعی می گرفتعامل پیونددهنده افراد در نظر 

 .جمعی سوق می دهدای که افراد را در راستای توجه به منافع 

کنند خود و  آموزان احساس می تعلق به مدرسه، یک حالت روانشناسی است که در آن دانش

 عبارتبه  (.4418، شوچت و اسمیت)آموزان تحت حمایت و مراقبت مدرسه هستند  انشددیگر 
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د و آموزان چه احساسی نسبت به مدرسه خود دارن دیگر تعلق به مدرسه عبارت است از اینکه دانش

و  1یون)کنند چگونه است ، معلمان و کادر آموزشی مدرسه برقرار میهمسالانتعلقی که با 

تعهد به  های دیگری همچون تعلق به مدرسه در مطالعات مختلف با عنوان(. 4441،همکاران

ط به دانش ین احساس مربوا. مدرسه، پیوند با مدرسه و دلبستگی به مدرسه توصیف شده است

گیرند و به مدرسه خود احساس می کنند در مدرسه مورد مراقبت قراراست که فکر می آموزانی

( 4414) 0کارچر(.  4،441برون و ایوانز )کنند و در مدرسه به شکلی موفق عمل می تعلق دارند

آموز در انجام دادن یک  دانند که سبب سازگار شدن دانشاحساس تعلق به مدرسه را اعمالی می

شود و این اعمال سبب افزایش احساس راحتی، خوب بودن و کاهش اضطراب میفعالیت خاص 

احساس به مدرسه، مشارکت در اجتماع، ارتباط : شود که دارای شش مولفه است دانش آموزان می

 ابولقاسمی نجف آبادی،)فرد با مدرسه، مشارکت علمی، حمایت معلم، رعایت احترام و عدالت 

بر ایجاد محیطی سالم برای نوجوانان در  علاوهتعلق به مدرسه  برخورداری از احساس(. 1084

در تعاریف . تحصیلی مثیت نیز دارد راستای کسب شخصیت مستقل و اجتماعی شدن بازده های

مبتنی بر دیدگاه زیست بوم شناسانه یا مبتنی بر بعد اجتماعی، احساس تعلق به صورت عمومی، 

به صورت اختصاصی به عنوان دیدگاه افراد که باعث  توصیف کیفیت ارتباطات در سطح جامعه و

احساس تعلق (. 4414، 0لیبی) گرددشود، تعریف می ها با محیط مدرسه می افزایش پیوند آن

بنابراین . های فرد درباره تنظیم ارتباط خود با محیط و یا امر خاصی استگیریزمینه ساز تصمیم

فرد نسبت به مکان، شی، و یا امری احساس تعهد و طه فرایندی است که طی آن قاحساس تعلق ن

 کند، به نوعی که موجب احساس مثبت نسبت به محیط و یا امر مورد نظر میمسئولیت پیدا می

های مختلفی به بررسی احساس تعلق به مدرسه و کارکردهای در پژوهش (.4411 ، ارسلان) شود

نیز مشخص نمودند با ( 4444)  و مارکسهاتچل . آموزان پرداخته شده است آن در میان دانش

توان بسیاری از رفتارهای منفی از جمله مصرف دارو، در میان -بهبود احساس تعلق به مدرسه می

یز مشخص نمودند احساس تعلق به مدرسه سبب ن( 4444)  ژی و ژیائو. آنان را کنترل نماید

در پژوهش خود مشخص ( 4418) 1ون، ولترز و مولر. گرددکاهش میزان فرسودگی تحصیلی می

و  گرددآموزان می نمودند احساس تعلق به مدرسه ضمن بهبود یادگیری سبب ارتقاء عملکرد دانش

 .ها افزایش می دهدانگیزه تحصیلی را در آن

شود که محرك و جهت دهنده و عامل یم فیفرد تعر یدرون تیبه عنوان وضع زهیانگ ای زشیانگ

از حالات و شرایط درونی فیزیولوژیک و است انگیزه عبارت به عبارت دیگر . باشد-یرفتار او م

فرد است که او را به فعالیت در جهت معین یا برای رسیدن به ( روان شناختی)پسیکولوژیک و 
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 مختلفی هاینام کرده پیدا گوناگونی های-شکل است ممکن که کنندمی های خاص وادار -هدف

. شوندانگیزه به راحتی شناخته می افراد با(. 1044جباری و عبادتی شادهسری،) شود اطلاق برآنها

 راحتی به  این افراد. آن ها به یادگیری اشتیاق داشته، علاقمند، کنجکاو، سختکوش و جدی هستند

و انجام تکالیف  مطالعه برای بیشتری زمان دارند،می بر خود پای پیش از را مشکلات و موانع

 ندیفرآ .مهمترین شرط یادگیری است هانگیز(. 1041زاده آرانی، باغبانی)کنند-مدرسه صرف می

 زشیانگ تیو تقو یساز فعال. است ریگ در یزشیانگ ستمیاست که با س یاناتیاز عمده جر لیتحص

 ییایها را برآورده خواهد ساخت و دوام و پا آن یریادگیبر  یاهداف مبتن آموزاندر دانش  یدرون

بر  اباشد، نه صرف یم یقو یدرون یها زهیانگ یکه دارا آموزانیدانش . خواهد کرد نیها را تضم آن

وارد عمل  شیخو یدرون یها زهی، بلکه بر اساس انگژهیو ازاتیکسب نمرات برتر، جوائز و امت یمبنا

به اهداف خود  دنیها به دنبال رس و مشقت های که با تحمل انواع سخت یغالبا افراد. خواهد شد

افراد . کنند یمکننده استفاده  تیدهنده و تقو رویخود به عنوان ن یدرون زشید در واقع از انگهستن

 یزشهایبه استفاده مداوم از انگ ازیهستند، ن یدرون زشیانگ یکه دارا یافراد ای ختهیخود انگ

 ایاما کاهش  سازد یم تر ختهیو انگ فعال ترها را  ها آن مشوق نیهر چند استفاده از ا. ندارند یرونیب

کاهش عملکردشان  جهیو در نت تیفعال یآنها برا زشیدر کاهش انگ یریفقدان آنها چندان تاث

 .(4410، 1کوسگروگلو و همکاران)نخواهد داشت

های انسان سالم در هر جامعه، از جمله جامعة رفتار مسئولانه از شاخصگفت،  توانبنابراین می

 مسئولیت. ضروری خواهد بودشود و تقویت و رشد آن  میایران با نسبت جمعیتی جوان، تلقی 

های کودکی بیاموزد تا با وظایف پرشماری که در  پذیری فرآیندی است که فرد باید از اولین سال

پذیری اجتماعی نوعی احساس  مسئولیت .مسئولانه برخورد کند، شود رو می زندگی با آنها روبه

نوعی . های گوناگون به دلیل تقید به دیگران است تالتزام به عمل یا واکنش فردی در موقعی

احساس تعهد و پایبندی به دیگران، تبعیت از قواعد و معیارهای اجتماعی و درك قواعد گروهی که 

نظر کنراد و  به(.  108نژاد، سبحان)گذارد در ذهن فرد شکل گرفته است و بر رفتارهای او اثر می

تماعی فرد گرایش مسئولانه دارد، برای فعالیت به صورت پذیری اجمسئولیت در( 1811) 4هایدن

 پذیرانه خود را اثرگذار احساس میکند، دربارة فعالیت مسئولیت مسئولانه احساس شایستگی می

های انسان سالم در هر جامعه، از رفتار مسئولانه از شاخص. دهدکند و اعمال مسئولانه انجام می

 آموزش رفتارشود و تقویت و رشد آن جز با  جوان، تلقی می جمله جامعة ایران با نسبت جمعیتی

 (. 108یزدان پناه و حکمت،) نخواهد بودمیسر مسئولانه امکانپذیر 

اس تعلق و ارتباط بین مسئولیت پذیری اجتماعی با احسدر مورد انجام شده های ژوهشنتایج پ

احساس تعلق به  ملاك ریمتغ استقادر ی اجتماعیریپذ تیمسئولدهد که انگیزه تحصیلی نشان می

 ینیب شیقادر به پ ،شرفتیپ زهیانگ .(1044هنر دوست،) کنند ینیب شیمدرسه دانش آموزان را پ

خواجه نوری، اکبری و )بوده است  ی اجتماعیریپذ تیپرسشنامه مسئول یو درون یرونیتعهد ب

 باهنر کرمان دیدانشگاه شه انیدانشجو زهیبا انگ یاجتماع یریپذتیمسئول نیب .(1088 رحیم زاده،
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 یلیتحص یریپذ تیو مسئول زشیانگ نیب(. 1081صداقت و شکوه، )داشته وجود  یدار یرابطه معن

تفاوت بودن  یکه ب یوجود دارد؛ طور یمثبت و معنادار یرابطه مدانش آموزان دختر متوسطه دو

 زهیشود و هرچه انگ ین مآنا ی زهیانگ ی نهیکاهش زم ی جهیها نت تینسبت به عدم انجام مسئول

فروردین و ) خواهد داشت یرا در پ یترفیضع یریپذ تیتر باشد مسئول نییپا شرفتیپ ی

دارند، اما کاملاً  ی بالایی باهم دیگرهمبستگ ی اجتماعیریپذتیو مسئول زهیانگ .(1081 خورشیدی،

 یابیدست یبرا زهیانگپذیری و تیمسئولبین . (4444، و تامسونپدرسون،اندرسن ) ندارند یهمپوشان

نظم  یآموزان دارا نشاست که اگر دانتایج بدین معنی  .رابطه معناداری وجود دارد ،تیبه موفق

 برعکسدارند و  تیبه موفق یابیدست یبرابیشتری  زهیانگباشند،  یریپذتیمسئول و انضباطو

دانش آموزان و  اجتماعی یریپذ تیسطوح مسئول نیب .(4418،  هرینتون، سلیمان و یودهاکوسوما)

ی هاتیوجود دارد و مسئول یبه مدرسه رابطه مثبت و معنادار یاز مدرسه و دلبستگ تیرضا

 یدانش آموزان تفاوت معنادار یریپذ تیدانش آموزان با توجه به مقررات و درك مسئول اجتماعی

بالاتری دارند، احساس  پذیری اجتماعیکارمندانی که مسئولیت .(4418، ساگلام و کاپلانسی) دارد

این مقایسه تفاوت در مردان و زنان نشان نداده . تعلق بیشتری نسبت به شرکت خویش نیز دارند

 _ یعاطف یریادگیو  شرفتیپ زهیانگ ی براجتماع مسئولیت ریتأث(.  441،  ویراساندورا)است 

یادگیری عاطفی و و  معنی دار بوده است و توانسته انگیزه پیشرفت انیدانشجودر  یعاجتما

 (.  441،  جدایتاوی، جدایتاوی و شتا)اجتماعی را افزایش دهد 

شود که دانش آموزان بلاخص در یانجام گرفته، بازهم امروزه مشاهده م یهاباتوجه به پژوهش

کرونا که  وعیدوران ش دروجود ندارد، مخصوصا  یچندان یلیتحص زهیحس تعلق و انگ ییدوره ابتدا

به . نداشتند یکیزیو دانش آموزان در مدرسه حضور ف ندشد یکلاس ها برگزار م یبه صورت مجاز

توان  یکه چگونه م دیگرد جادیدر ذهنم ا ای دغدغه ،ییآموزش و پرورش ابتدا یدانشجو نوانع

نظری  یمبان یبررسبا راستا  نیدر ا د؟یبخش بهبود را در دانش آموزان یلیتحص زهیحس تعلق و انگ

کمتر  و شده است یبررس ریدو متغ نیبر ا یمختلف یمولفه ها ریکه تاث دیردمشخص گ یو عمل

ها در حوزه صنعت و پژوهش شتریانجام شده و از آنجا که ب یآموزروی جامعه دانش یپژوهش

لذا پژوهشگر قصد دارد به . شود یم دهیبه وضوح د یخلاً پژوهش نی؛ اشرکت ها صورت گرفته است

بر حس تعلق به  یاجتماع یریپذ تیآموزش مسئول ایدهد که آ سخپا یپژوهش یسوال اساس نیا

  دارد؟ ریتاث زدی کی هیششم ناح هیدانش آموزان دختر پا یلیتحص زهیمدرسه و انگ
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 روش شناسی
پژوهش  کیاطلاعات  یآور جمع وهیاست و به لحاظ ش یپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

گروه  کیطرح  نیدر ا. بودهآزمون بود با گروه کنترل  و پس آزمون شیبا طرح پ یشیآزما مهین

وابسته  یرهایآن بر متغ ریمشخص شدن تاث یدر معرض آموزش ها قرار گرفته و برا( شیگروه آزما)

آن ها  یرا به عنوان گروه کنترل انتخاب نموده و آموزش بر رو یگریگروه د ش،یدر گروه آزما

 .صورت نگرفت

در سال  زد،ی کی هیششم ناح هیآموزان دختر پا دانش هیپژوهش کل نیمطالعه ا مورد جامعه

 ییکرونا طیبا توجه به شرا یریگ روش نمونه. باشند ینفر م 01 4بوده که  1044-1041 یلیتحص

مدارس  نیامر از ب نیا یبرا. صورت در دسترس بوده است پژوهشگر، به طیحاضر و با توجه به شرا

از  م؛یدیمدرسه را برگز 4 یطور تصادف دوره دوم هستند، به یکه دارا زدی کی هیدخترانه ناح

حضور  طیها و شرا به شرکت در آموزش لیکه تما یآموزان نفر از دانش 04ششم  هیآموزان پا دانش

عنوان  ها به از گروه یکی یتصادف نشیدر جلسات را داشتند، انتخاب شدند و سپس با استفاده از گز

 مهیحجم نمونه با توجه به ن. میعنوان گروه کنترل در نظر گرفت را به یرگیو د شیگروه آزما

 .اند شده نفر انتخاب 04بودن طرح پژوهش  یشیآزما

و وات  یبت ،یپرسشنامه احساس تعلق به مدرسه توسط بر: احساس تعلق به مدرسه پرسشنامه

 یابیاعتبار( 1080)و کلانتر کوشه  انیتوسط مک رانیشده است و در ا نیو تدو یطراح( 4440)

معلم، مشارکت در اجتماع،  تیسؤال و شش مؤلفه حما  4 یپرسشنامه دارا نیا. شده است

و عدالت در مدرسه، احساس مثبت به مدرسه، تعلق فرد به مدرسه و  ماحترا تیاحساس رعا

می  (کاملاً مخالفم از کاملاً موافقم تا)و به صورت جملات مثبت در مقیاس لیکرت  یمشارکت علم

 یها مؤلفه یو برا 4/  کل پرسشنامه  یکرونباخ برا یآلفا قیپرسشنامه از طر ییایپا بیضر. باشد

 (.4440و برو،  یتیب)شده است  زارشگ 1/4 و  8/4 ، 10/4، 4/  ، 18/4، 0/4  بیآن به ترت

 یبررس یرانیآموزان ا دانش یپرسشنامه را برو نیا ییایو پا ییروا( 1080)و کلانتر کوشه  انیمک

به دست آمد که  11/4کل پرسشنامه  یآلفا بیضر. قرار دادند دیکردند و آن را مورد تائ

 .باشد یقبول م قابل ییایدهنده پا نشان

 00شامل ( 1814)هارتر  یلیتحص زشیپرسشنامه استاندارد انگ: یلیتحص زهیانگ پرسشنامه

شده  ابزار شکل اصلاح نیا. باشد یآموزان م دانش نیب در یلیتحص زشیانگ یو هدف آن بررس هیگو

پرسشنامه بر  نیا. است یلیتحص زشیابزار سنجش انگ کیعنوان  به( 1814، 1811) هارتر اسیمق

 یم(  شه؛یهم بای؛ تقر0؛ اکثر اوقات0اوقات، ی؛ گاه4؛ به ندرت،1وقت، چیه) کرتیل اسیاساس مق

جامعه  نیدر ا یلیتحص زشیانگ زانیباشد،  م   تا  00 نیکه نمرات پرسشنامه ب یدر صورت.باشد

در  یلیتحص زشیانگ زانیباشد، م 88تا     نیکه نمرات پرسشنامه ب یدر صورت .باشد یم فیضع

خوب  اریبس یلیتحص زشیانگ زانیباشد، م 88 یکه نمرات بالا یدر صورت. باشد یم یسطح متوسط

محاسبه  قیضرایب همسانی درونی از طر( 1011) یناو و رجب یریدر پژوهش ظه. باشد یم

 .به دست آمد 1/4 تا  04/4بین  ها اسیکل مق ههمبستگی هر سؤال با نمر
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در دوگروه  یها به صورت تصادفآن یبند مینفر از دانش آموزان ششم و تقس 04از انتخاب بعد

حس تعلق به مدرسه و )پژوهش  یآزمون هر دو گروه، پرسشنامه ها شینفره، ابتدا در مرحله پ  1

 یاجتماع یریپذ تیتحت آموزش مسئول شیبعد از آن گروه آزما. نمودند لیرا تکم( یلیتحص زهیانگ

واتس آپ قرار گرفت و  یمجاز یفضا قیو از طر یبه صورت مجاز یا قهیدق  0جلسه  14به مدت 

مرحله ) یجلسات آموزش انیبعد از پا. نکردند افتیآموزش در چگونهیمدت گروه کنترل ه نیدر ا

بدست آمده از  ینموده و داده ها لیها را تکم، هر دو گروه مجدداً پرسشنامه(ونپس آزم

 لیو تحل هیمورد تجز یآمار یآزمون و پس آزمون توسط نرم افزار ها شیمرحله پ درها پرسشنامه

 .گرفت قرار

دو ماه و  یدو جلسه در ط یهفته ا یاجتماع یریپذتیبر مسئول یمبتن یبرنامه آموزش جلسات

 یا قهیدق  0جلسه خواهد بود که همه جلسات  14شده  لیتعداد جلسات تشک. برگزار شده مین

بدست آمده آن و  یبا توجه به مؤلفه ها یاجتماع یریپذتیبر مسئول یمبتن یبرنامه آموزش. بود

ی، فرد نیب یموزش مهارت هاآکه شامل  شده است نیتدو یاجتماع یریپذ تیمسئول حوزه اتیادب

افراد، آموزش مهارت حل مسأله و حل تعارض به  نیمتقابل ب یها تیاز ابعاد حقوق و مسئول یآگاه

 قیمانند صداقت از طر یفرهنگ یاز ارزش ها ییبا نمونه ها ییآشنای، و خودکنترل زیصلح آم وهیش

در مصرف منابع  ییصرفه جو عت،یبا نقش هر فرد در حفظ و مراقبت از طب ییآشنا، مرتبط تیفعال

 نیاز آلوده کردن هوا، آب و زم یزباله، خوددار کی، تفک...(آب، گاز، برق، سوخت، کاغذ و ) یعیطب

 ادیو اع یملموس و ناملموس؛ زبان فارس یفرهنگ راثیبا م ییآشنا، مرتبط تیانجام فعال قیاز طر

 ییقانون گرا تیبا اهم ییآشنا، یگروه تیفعال قیاز طر یفرهنگ راثیاز م ییبه عنوان نمونه ها یمل

 قیاز طر یاجتماع تیوضع یارتقا یو تلاش برا یمنافع جمع تیو مقررات، اهم نیقوان تیو رعا

حل  ،یدر بهبود امور اجتماع یگروه یدادن نقش مشارکت داوطلبانه و همکار نشان، مرتبط تیفعال

 . ست؛ بوده امرتبط یها تیفعال قیاز طر یمسائل گروه
 

 ها یافته

بر حس تعلق  یاجتماع یریپذ تیآموزش مسئول یاثربخش هیمربوط به فرض های داده لیتحل یبرا
مربوط  جیاستفاده شده است که نتا انسیکووار لیدانش آموزان؛ از تحل یلیتحص زهیبه مدرسه و انگ

 .آمده است لیدر ذ هیفرض نیبه ا
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آزمون حس تعلق به مدرسه و  تفاوت پس یبرای بررس رییمتغ کی انسیکووار لیتحل جینتا. 1جدول 
 در دو گروه یلیتحص زهیانگ

وجود دارد؛  دار یو کنترل، تفاوت معن شیاثر دو گروه آزما نیب آزمون، شیپس از کنترل نمرات پ
که  یآموزان بدان معناست که دانش نیا. شود یم دیو فرض محقق تائ شود یفرض صفر، رد م نیبنابرا

 یدارا اند، دهیکه آموزش ند ینسبت به گروه اند، دهید آموزش یاجتماع یریپذ تیبا استفاده از مسئول
 8 /1 گردد، یاندازه اثر مشاهده م با توجه به. هستند یبالاتر یلیتحص زهیحس تعلق به مدرسه و انگ

 یریپذ تیبر اثر استفاده از مسئول یلیتحص زهیحاصل در حس تعلق به مدرسه و انگ راتییدرصد تغ
 زهیبه مدرسه و انگ قبر حس تعل ،یاجتماع یریپذ تیمسئول نیزش بوده است؛ بنابرادر آمو یاجتماع
 .داده است شیمؤثر بوده و آن را افزا زدی کی هیششم ناح هیآموزان دختر پا دانش یلیتحص

آزمون حس تعلق به مدرسه  تفاوت پس یبرای بررس رییمتغ کی انسیکووار لیتحل جینتا. 4جدول 
 دو گروه

وجود دارد؛  دار یو کنترل، تفاوت معن شیاثر دو گروه آزما نیب، آزمون شیپس از کنترل نمرات پ
که  یآموزان بدان معناست که دانش نیا. شود یم دیو فرض محقق تائ شود یفرض صفر، رد م نیبنابرا

 یدارا اند، دهیکه آموزش ند ینسبت به گروه اند، دهید آموزش یاجتماع یریپذ تیبا استفاده از مسئول
 راتییدرصد تغ 0 /0 گردد، یاندازه اثر مشاهده م با توجه به. هستند یالاترحس تعلق به مدرسه ب

درآموزش بوده است؛  یاجتماع یریپذ تیحاصل در حس تعلق به مدرسه بر اثر استفاده از مسئول
 کی هیششم ناح هیآموزان دختر پا بر حس تعلق به مدرسه دانش ،یاجتماع یریپذ تیمسئول نیبنابرا

 .داده شیمؤثر و آن را افزا زدی

 منبع
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

F
سطح  

داری معنی  
 اندازه اثر

48/  1 گروه  1 1  /48  04/1  104/4  141/4  
آزمون پیش   40/01  1  40/01   1/8  4 4/4  1 4/4  

آزمون پیش *گروه    40/   1  40/   10/1  441/4   81/4  
44/140  خطا  4  4 /14     

 مجموع منبع
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

F  سطح
داری معنی  

 اندازه اثر

01/  4 گروه  1 4  /01    /1  400/4  441/4  
آزمون پیش   14/00  1  14/00  14/11  114/4  144/4  

آزمون پیش *گروه   140/10  1 140/10  00/18  444/4   00/4  
440/404 خطا  4  41 /1     
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حس  یها اسیتفاوت پس آزمون خرده مق یبرای بررس رییمتغ کی انسیکوار لیتحل جینتا. 0جدول 
 تعلق به مدرسه در دو گروه

 

 

دار وجود  یها تفاوت معن اسیخرده مق یو کنترل، تمام شیاثر دو گروه آزما نیب پس از کنترل

 یریپذتیکه با استفاده از مسئول یآموزانبه دست آمده دانش جیبا توجه به نتا نیبنابرا. دارد

معلم،  تیحما یدر مولفه ها اند،دهیکه آموزش ند ینسبت به گروه اند،دهیآموزش د یاجتماع

احترام و عدالت در مدرسه، احساس مثبت به مدرسه، تعلق فرد به  تیرعا ماع،مشارکت در اجت

 یبر مولفه ها ،یاجتماع یریپذ تیمسئول نیبنابرا. تفاوت با گروه کنترل هستند یمدرسه  دارا

 .داده است شیششم مؤثر بوده و آن را افزا هیحس تعلق به مدرسه دانش آموزان دختر پا

در دو  یلیتحص زهیتفاوت پس آزمون انگ یبرای بررس رییمتغ کی انسیکوار لیتحل جینتا. 0جدول 
 گروه

وجود دارد؛  دار یو کنترل، تفاوت معن شیاثر دو گروه آزما نیب آزمون، شیپس از کنترل نمرات پ

که  یآموزان بدان معناست که دانش نیا. شود یم دیو فرض محقق تائ شود یفرض صفر، رد م نیبنابرا

 یدارا اند، دهیکه آموزش ند ینسبت به گروه اند، دهید آموزش یاجتماع یریپذ تیبا استفاده از مسئول

حاصل  راتییدرصد تغ 1 /1 گردد، یاندازه اثر مشاهده م با توجه به. هستند یبالاتر یلیتحص زهیانگ

مجموع  منبع
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

F  سطح
داری معنی  

 اندازه اثر

114/40 حمایت معلم  4  114/40  40/1  400/4  1 8/4  
441/4  11/1  4/ 48  4  4/ 48 مشارکت در اجتماع  41 /4  
رعایت احترام و 
 عدالت در مدرسه

440/41  4  440/41  41/10  414/4  1 4/4  

احساس مثبت به 
 مدرسه

   /4  4     /4  40/1  440/4  1  /4  

0/04 0 تعلق فرد به مدرسه  4  0 0/04  44/1  444/4  41 /4  
148/11 مشارکت علمی  4  148/11  48/14  4  /4  44 /4  

مجموع  منبع
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

F  سطح
داری معنی  

 اندازه اثر

00/ 4  گروه  1  4 /00  04/11  440/4  41 /4  
آزمون پیش    4/0  1   4/0  4 /10  104/4  40 /4  

آزمون پیش *گروه   444/81  1 444/81  04/40  441/4   11/4  
41/    4   4/4 0 خطا     
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 نیدر آموزش بوده است؛ بنابرا یاجتماع یریپذ تیبر اثر استفاده از مسئول یلیتحص زهیانگ

مؤثر بوده و  زدیک ی هیششم ناح هیآموزان دختر پا دانش یلیتحص زهیبر انگ ،یاجتماع یریپذ تیمسئول

 .داده است شیآن را افزا

 گیری  بحث و نتیجه

موجب  یاجتماع یریپذ تیپژوهش نشان داد آموزش مسئول نیا یهاافتهی لیحاصل از تحل جهینت

بدان  نیشده است و ا شیدانش آموزان گروه آزما یلیتحص زهیحس تعلق به مدرسه و انگ شیافزا

پژوهش با پژوهش  نیا یها افتهی.قرار گرفته است دیپژوهش مورد تائ یاصل هیاست که فرض یمعن

، لک و (1081) یدیو خورش نی، فرورد(1081)و بلاش  ی، سنجر(1081)و شکوه  قتصدا یها

، ( 441) راساندورای، و(4444) راردتی، برگر و گ( 108)، رجب پورفرخانی ( 108)همکاران 

 مسئولیت توان گفت  یم یاثربخش نیا نییدر تب. باشد یهمسو م(  441)و همکاران  یتاویجدا

 اعثی یاجتماع یریپذ تیمسئول. است گرانیخود و د ازهاییبه ن ترامشناخت و اح یاجتماع رییپذ

 گر،یبه عبارت د. کنند تیاز جامعه تثب یعنوان عضو خود را به تیشود تا دانش آموزان هو یم

ها مربوط  آن یاجتماع یها در دانش آموزان به رشد مهارت یاجتماع یریپذ تیپرورش مسئول

دانش آموز . فعال و مسئول باشند یشهروند عضو کیعنوان  به ات دهد یها اجازه م به آن. شود یم

 یکلاس همکاری م یها و کارهای گروه رییگ میدانش آموزان در تصم ریبا سا ریپذ مسئولیت 

 زهیدهدو انگ یانجام م یخانه و مدرسه را به خوب فیو منطق دارد و تکال لیکند، برای هرکاری دل

 . دارند یشتریب

 شیموجب افزا ،یاجتماع یریپذ تیاز آن است که آموزش مسئول یپژوهش حاک گرید افتهی

احترام و عدالت در مدرسه، احساس مثبت به مدرسه،  تیمعلم، مشارکت در اجتماع، رعا تیحما

اول  هیاست که فرض یبدان معن نیشده است و ا شیتعلق فرد به مدرسه دانش آموزان گروه آزما

 یهمسو م(  441) راساندورایپژوهش با پژوهش و نیا یهاافتهی. ردیگ ید قرار میپژوهش مورد تائ

 یریپذتیمسئول یدر برنامه آموزش نکهیتوان گفت با توجه به ا یم یهاافتهی نیا نییدر تب. باشد

 ینموده و به طور موثر تیخود را تقو یفرد نیب یهادانش آموزان آموخته اند که مهارت یاجتماع

 جادیو نظراتشان احترام بگذارند، تعارضات و مشکلات ا گرانیو به د ندیارتباط برقرار نما گرانیبا د

 یمدرسه و جامعه مشارکت فعالانه ا یها تیدر فعال ند،یحل نما یزیآم مسالمتشده را به نحو 

 یبرا یتجربه کرده اند چرا که مدرسه را مکان زین یشتریداشته باشند، لذا حس تعلق به مدرسه ب

 تیدر فعال یخود را ارتقا داده و سهم یتوانند آن جا مهارت ها یخود دانسته که م یریادگیو  رشد

 شانیمدرسه برا طیو مح رندیگ یم یها و امور آن داشته باشند، با دوستان خود ارتباط بهتر

خوب بودن و کاهش اضطراب دانش  ،یاحساس راحت شیباعث افزا جهیشود و در نت یتر م ندیخوشا

 .گردد یحس تعلق م شیو افزا وزآم
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 شیموجب افزا ،یاجتماع یریپذ تیآموزش مسئول یپژوهش نشانگر اثربخش یهاافتهیادامه،  در

دوم  هیاست که فرض یبدان معن نیشده است و ا شیآموزان گروه آزمادانش یلیتحص زهیانگ

، (1081)صداقت و شکوه  یپژوهش با پژوهش ها نیا یها افتهی. ردیگ یقرار م دیپژوهش مورد تائ

، رجب ( 108)، لک و همکاران (1081) یدیو خورش نی، فرورد(1081) شو بلا یسنجر

در . باشد یهمسو م(  441)و همکاران  یتاوی، جدا(4444) راردتی، برگر و گ( 108)پورفرخانی 

 ،یهمدل بر یاجتماع یریپذ تیبر مسئول یمبتن یتوان گفت در برنامه آموزش یم افتهی نیا نییتب

چون صداقت و کمک به  یفرهنگ یارزش ها تیاهم گران،یو د ودشناخت و احترام به حقوق خ

و  یطیحم ستیز تیارتقاء وضع ،یدر حفظ نظم، کار گروه یقانون و قواعد اجتماع تیاهم گران،ید

شده  دیتأک گرانیخود و د ینوجوان در بهبود زندگ تینقش و مسئول یکلو به طور یمسائل اجتماع

نسبت  ینیو خوشب دیام) ندهیباور مثبت به آ ،یاجتماع یریت پذیتواند علاوه بر مسئول یاست که م

واضح در  یسالم و استانداردها یباورها) انهیاجتماع گرا ی، هنجارها(ندهیدر آ یاحتمال جیبه نتا

در گروه همسالان،  انهیرفتار اجتماع گرا) انهیمشارکت اجتماع گرا یبرا یی، فرصت ها(مورد رفتار

مطلوب از  یشناخت رفتارها)رفتار مثبت  یو بازشناس( اجتماع بزرگتر وخانواده، محله، مدرسه 

که  یزمان. در دانش آموزان رشد دهد زیرا ن( رود یدانش آموز انتظار م کیجامعه که از  دگاهید

 ن،یمعلم، والد یه از سوک ییمتناسب با هنجارها داشته باشند، بازخوردها ییدانش آموزان رفتارها

به آن  یآن ها شده، حس خوب یکنند، مثبت است که باعث دلگرم یم افتیدرهمسالان و جامعه 

 .داده است شیها افزارا در آن یلیتحص زهیو انگ دهیها منتقل گرد

به منظور تقویت حس تعلق به مدرسه و که  گردد یم شنهادیبه دست آمده پ جیبه نتا باتوجه

مختلف به  فیبا محول کردن وظا آن ها یاجتماع یریپذ تیمسئولافزایش انگیزه در دانش آموزان، 

و وزارت آموزش و  یو دست اندکاران آموزش نیمسئولدر این راستا می توانند  .ابدی شیها افزا آن

ی و همچنین آموزش یو محتواها یدرس یرا در کتاب هامسئولیت پذیری اجتماعی پرورش بعد 

در دانش آموزان از طریق  مسئولیت اجتماعی تیتقو یمعلمان با چگونگ .مدنظر قرار دهند طرح بوم

شده و آن ها در حین تدریس و یا انجام آشنا ... و  یآموزش یها کارگاه، دوره ش،یهما یبرگزار

دانشگاه  نیضمن خدمت معلمان و همچن یها دوره رپژوهش د نیا جیاز نتا. تکلیف به کاربندند

 ییششم ابتدا هیآموزان دختر پا دانش  یروبر هشوپژ نکهیباتوجه به ا. استفاده شود انیفرهنگ

 یگرد معاجوبه  جینتا تعمیمشده است در  منجاا 1041-1044 یلیدر سال تحص زدی کی هیناح

 یفرهنگ ،یاقتصاد ،یاجتماع یها یژگیو هبه علاوه عدم توجه ب. نمود تیرا رعا اطیجوانب احت

پسران و  یبر رو یشود پژوهشیم شنهادیلذا پ. اثرگذار باشد جینتا یبر رو تواند یها م نمونه

چون  ییها آموزش مؤلفه ریتأث یآت یها در پژوهش. انجام شود زین گرید یلیمقاطع تحص نیهمچن

 زهیبر حس تعلق به مدرسه و انگ زین... و  یجانیکلاس معلم، هوش ه تیریمد یها سبک ت،یشخص

 یبررس زیها ن آموزش نیا ریتأث زانیم زین یفیصورت ک به نیهمچن. ردیقرار گ یمورد بررس یلیتحص

 .گردد
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Abstract 

 

 

The Effectiveness Of Social Responsibility Training On School's 

Sense of Belonging and Academic Motivation Of Female 

Students 

 

The aim of this study was to investigate the effectiveness of social 

responsibility training on the sense of belonging to school and academic 

motivation of sixth grade female students in District One of Yazd. This 

research is a quasi-experimental type. The statistical population of all 

students were all sixth-grade female students in District One of Yazd in 

the academic year 1401-1400, of which 30 were selected by convenience 

sampling method. The instruments used in this study were the 

questionnaire of students' sense of belonging to school (Barry et al.,2004) 

and Harter (1988) academic motivation. Covariance test was used to 

analyze the data. The results showed that teaching social responsibility 

has increased the sense of belonging to school and academic motivation 

of sixth grade female students. Also, in the dimensions of teacher 

support, community participation, respect and justice in school, positive 

feeling to school, belonging to school has also increased students' grades. 

Only the dimension of scientific participation after education in students 

has not changed. 

  

 

Keywords: Academic Motivation, Sense of Belonging to School, 

Social Responsibility. 

 

 


