
 
 
 Ephedra ) رماژو افدرا گیاه آبی  ی عصاره تراتوژنیک اثرات  

major)   ش مو هایجنین وی ربرBalb/C های سوم در روز
 بارداریتا ششم 
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 چکیده:

و بسیاری از   یعضلانعف و ضسرماخوردگی درمان فشار خون، ایران برای کاهش وزن،  ماژور در طب سنتیگیاه افدرا 

  . بنابراین در این مطالعه است گرفتهانجام ن بارداریدر دوران  اثرات آن تحقیقی در رابطه با. اما تاکنون بیماریها مصرف می شود 

مورد   بارداریدر روز های سوم تا ششم  Balb/Cش مو  های  جنین روی  بر  ماژور  گیاه افدرا  آبی ی عصاره  تراتوژنیکاثرات 

سرم   تزریق)شم ،(موش 5: تزریق عدم ) کنترل مساوی، گروه  6 به تصادفی بطور  موش سر 50 مطالعه این در . ار گرفتبررسی قر

  in vivo، mg/kg.bw شرایط در 50LD کشنده  دوز . شدند تقسیم ( موش 10هر کدام ) تجربی گروه 4 و( موش 5: فیزیولوژی

  درون  بصورت بارداری ششم تا سوم های روز در تزریقات. شد انتخاب  300 و mg/kg.bw 500 یتزریق دوز و تعیین 3086

  نرم استفاده گردید و برای رسم نمودار از   ANOVA از روش آماری  .شدند تشریح بارداری 15 روز در موشهاو  انجام صفاقی

با توجه   گردید. استفاده >P 001/0معنی داری  شرط اب Duncanتست برای مقایسه گروه ها از  و استفاده شد   SPSS21افزار

  مقایسه در جنین موشهای تجربی mg/kg.bw300 دوز در . اما آتروفیه شدند  mg/kg.bw500 در دوز  تمام جنین ها به نتایج

حرکتی و نیز    اندام در انحراف  ،پولیپ اگزوفتالمی، اگزوهپاتیک،  اگزانسفال، هایی ناهنجار دارای شم، و کنترل گروههای با

و   در دوران بارداری خطرآفرین است ماژور  افدراگیاه استفاده از مشاهدات نشان داد . بودند بدن تلفخم  های بخش  در خونریزی

 و شاید بتوان در آینده از آن به عنوان قرص ضد بارداری استفاده نمود.  دارد تراتوژنیک و زائی  سقط اثرات 

 
 

جنین موش  زائی، سقط، تراتوژن  ،افدرا ماژور کلمات کلیدی:

 1398 بهار و تابستان ،اول شماره م،هد ورهد
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 مقدمه:

 ان، ـجه تحقیقاتی  ز ـمراک  از  زیادی داد ـتع روزه ـما

آن   اثرات و دارویی گیاهان روی بر جانبه مهه مطالعات

 گیاهان از استفاده .اند داده خود قرار کار دستور در را

 اما، است  بوده مرسوم ایران در باز دیر از دارو عنوان به

 بودن دارا  بر علاوه گیاهی هایگونه از  برخی حال این با

 هستند نیز زیانباری اثرات دارای مراتب  به مفید اثرات

  .اندنگرفته قرار پژوهش و مطالعه مورد که

 مختلف اشکال به گیاهی یهادارو از بسیاری امروزه

همچنین   و درمانی خواص و دارویی نظر از که دارد وجود

 .(1)گرفتند قرار بررسی مورد احتمالی جانبی عوارض

 بصورت مختلف دارویی گیاهان از سنتی طب  در

 بیماری درمان برای شده خشک و خوراکی جوشانده،

 نشان مختلف های پژوهش(. 2) شود می استفاده ها

 فوائد داشتن بر علاوه گیاهان از بسیاری که است  دهدا

حتی  که باشند می نیز خطرناکی اثرات دارای ،درمانی

 به گیاهانمصرف بی رویه یا اشتباه  موارد از برخی در

 است داشته دنبال به راخطر مسمومیت  ،دارو عنوان

 عنوان به که است  گیاهی یگونه یک نیز افدرا گیاه .(3)

 مطالعات .گیرد می قرار استفاده مورد سنتی داروییک 

 موجود موثره مواد بیولوژیکی خواص روی بر بسیاری

 قلبی سیسم روی بر آن اثرات و شده انجام گیاه این در

 مجاری و تنفسی سیستم خون، فشار ایشافز و عروقی و

 طح ـس زایش ـاف و زیـمرک بی ـعص سیستم ،(4) وایی ـه

 ضد اثرات چنین هم و (6) وزن کاهش و (5) هوشیاری

. است  رسیده تائید به آن( 7) باکتریایی ضد ویروسی،

  سال  در همکارانش و Eglyferesin مثال طور به

 دارای راافد گیاه این که رسیدند نتیجه این به 2001

 ها قارچ و ها باکتری فعالیت  بر دارندگی باز اثرات

  2011 سال در همکارانش و Rustaiyan(. 8) است 

 بالایی اکسیدانی آنتی فعالیت  گیاه این که تایید کردند

 2002 سال دراو  همکاران و Boozer(. 9) دارد نیز

 کافئین با همراه افدرا گیاه عصاره اظهار داشتند که

 کلسترول _LDL و بدن  چربی بدن، نزو کاهش سبب 

 ضربان و سترولکل _HDL افزایش سبب چنین هم و

 در همکارانش و Al-Qarawi(. 10) گردد می قلب 

 افدرا گیاه پودر از که رسیدند نتیجه این به 2011 سال

 آلودگی شیمیایی، غیر کننده کنترل یک عنوان به توانمی

 از گزارشی هیچ نتاکنو  اما (.2) کرد استفاده افلاتوکسین

  هدف است.  نداشته وجود جنین روی بر گیاه این اثرات

 ی عصاره تراتوژنیک اثرات بررسی پژوهش این اصلی

 در Balb/C موش هایبر جنین ماژور افدرا گیاه آبی

 ماژور افدرا گیاه است. بارداری ششم تا سوم های روز

بز(  ریش فارسی)ارمک، هاینام با افدراسه خانواده از

 )هوم، محلی های نام و (Ephedra major)لاتین نام و

گونه متفاوت داشته  50لی( در حدود سق کچی سوما،

 به هاییساقه ای ودرختچه هاییبوته پایا، با گیاهی که

 رنگ، سفید و غشایی غلاف صورته ب تیره سبز رنگ

 یا مدور آن رسیده میوه مجتمع، یا منفرد یهاگلو 

 به متمایل یا قرمز گوشتی یاه براکته با مرغی تخم

ختلف ایران و جهان در نقاط مو این گیاه  باشد می زرد

 انجام مطالعات به توجه با (.11،12)است ه دش دیده

 افدرا گیاه موثره ماده که است  آن از حاکی شواهد شده،

 بدن مختلف هایقسمت  بر که است  افدرین بنام ماژور

 یک صورت هب درافا گیاه در افدرین .(13) است  اثرگذار

نشان  (1)شکلدر  آن شیمیایی فرمول و بوده آمینوالکل

 فرمول شیمیایی به نزدیک خیلی داده شده است و البته

  دیگری لکالوئیدهایآ ، افدرین بر علاوه .است  آدرنالین

 افدرین،نورپزودو نورافدرین، ،پزودوافدرین جمله از
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 یافت افدرا گیاه در پزودوافدرین متیل و افدرین متیل

  جغرافیایی،    منشا    حسب  بر    لکالوئیدهاآ  دار ـمق      .شودمی
 

 باشد می  متفاوت محصول برداشت  زمان و اقلیمی طشرای

(14.)
                              

 

 ( 10) )سمت راست( و آدرنالین )سمت چپ(  : ساختار شیمیایی افدرین1شکل 

 

   :افدرا ماژور تهیه عصاره گیاه

قسمت هوایی آوری  جمع از پس در این پژوهش

 برز، گیاهال استان در واقع کلاک  های کوه از گیاه افدرا

 نگهداری گراد سانتی درجه 25 دمای در هفته دو مدت به

 خشک از پس .شد خشک خورشید نور از دور به و

 پودر صورت به برقی آسیاب توسط گیاه کامل، شدن

 1000 مقدار آبی ارهصع تهیه منظور به .شد آورده در

 لیتر میلی 250 در گیاه هوایی قسمت  پودر گرم میلی

 .شد جوشانده آهسته ساعت  کی مدت به مقطر آب

 توسط بعد و ای هچپار صافی از حاصله سوسپانسیون

 دست به منظور به آن از پس و معمولی صافی کاغذ

 یک شماره واتمن صافی کاغذ از شفاف محلول آوردن

. شد داده عبور خلاء یطشرا تحت بوخنر قیف توسط

 نهایی حجم تا گردید تغلیظ ملایم حرارت در محلول

 لیتر میلی هر ترتیب به این  .رسید لیتر میلی 20 به آن

 قسمت پودر گرم میلی 50دارای  ،آبی عصارهاز 

  .افدرا ماژور است  گیاه هوایی

   :مورد استفاده در تحقیق آزمایشگاهی مدل

 6 به تصادفی طور به موش سر 50 ه ـمطالع این در     

  تزریق) شم ،(موش 5 :تزریق عدم) کنترل مساوی، گروه

 گروه هر در که تجربی گروه 4 و (موش 5 :یفیزیولوژ سرم

 هاگروه تمامی و شدند تقسیم شد، داده قرار موش 10

 یکسان زندگی شرایط تمامی و غذا و آب نوع لحاظ از

  .بودند

 گاهیایشآزم کوچک هایموش ازدر این پژوهش      

 شیمیایی مواد انسان مانند زیرا شده استفاده  Balb/Cنژاد

با  مشابهی تکوینی سیر دارای و داده عبور جفت  از را

 ی دوره بودن اندازه، کوتاه کوچکی. می باشد انسان

 از زایمان بار هر در متعدد های جنین ایجاد و بارداری

 مورد تحقیقاتی کار در نژاد نوع این از استفاده مزایای

 رازی سازیواکسن و سرم موسسه از هاموش .بود نظر

 هایقفس در و شدند خریداری کرج حصارک واقع در

 حیوانات اتاق در آزمایشگاهی کوچک موش مخصوص

 گراد سانتی درجه 21±2 دمایی در با کرج آزاد دانشگاه

 روشنایی ساعت  12 و تاریکی ساعت  12 نوری دوره و

 برای هفته دو مدت به درصد 60 تا 50 رطوبت  با

قفس  . شدند  نگهداری جدید محیط شرایط با سازش

در ابتدا با آب تصفیه  مرتب  ربه طو  هفته هر موش ها
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ی  عفون ضد درصد  70 الکل با سپس و شو  و شست  شده

 مشخص روزهای نمودن نیتعی منظور به شدند.می

 با ماهه 3 تا 2/ 5بالغ  ماده و نر های موش ،بارداری

 در گامی پلی روش به آمیزش برای گرم 28 تا 24 وزن

که  واژنی، درپوش مشاهده با وشد  داده قرار قفس

 ماده هایموش شود،می گرفته نظر در بارداری صفر وزر

 جداگانه هایقفس در و نموده جدا نر هایموش از را

 .  شدند نگهداری ای
 

   :روش انجام آزمایش

 گیاه آبی عصاره تراتوژنیک اثرات بررسی منظور به     

دوز کشنده ابتدا  (Ephedra Majorافدرا ماژور )

(50LDبا ) در دوبل ونانتگراسی روش از استفاده 

گردید   تعیین in vivo،mg/kg.bw  3086 شرایط 

 کمترین با و سریع صفاقی درون تزریق عملیاتو 

 با دوز بارداری ششم تا سوم روزهای در زایی استرس

  .دیدرگ  انجام 500و  mg/kg.bw  300های

 سرعت به شده تزریق مادهتزریق  روش این در     

 گردش مسیست و کبد وارد سپس و احشائی صفاق جذب

  تزریق  از بعد بلافاصله تزریق هنگام در. شودمی خون

 گشته منقبض شدت به  شکم های ماهیچه آبی، عصاره

 گذشت  از  بعد و  ماندندمی حرکت  بی و آرام هاموش و

 گشتندمی باز عادی لتحا به هاموش ساعت 3 الی 2

 فیزیولوژی سرم با تزریق هنگام در  حالات این که حالی در

 بارداری 15 روز در ها موش ی کلیه. شدینم مشاهده

سپس  و کشتهصورت استنشاقی ه ب کلروفرم کمک به

 لوازم کمک به رحم داخل های جنین ،شدند تشریح

 فیزیولوژی سرم لولح م در و خارج تشریح مخصوص

 به هاجنین اطراف آمنیون کیسه سپس شد،می دهدا قرار

 اهجنین شوی و شست  از پسگردید. می جدا دقت 

 هیستولوژیکی هایبررسی منظور به فیزیولوژی سرم در

و  نوری دوچشمی میکروسکوپ از سیتولوژیکی و

 x 28و x 100با بزرگنمایی استریوفتومیکروسکوپ

 جاریتشخیص دقیق تر ناهن برای .ت اس استفاده شده

 و شم لکنتر ایهه گرو با گروه های تجربیجنین ها 

 .مقایسه شده است 

 استفاده  ANOVA آماری روش از :آنالیز آماری

    SPSS21افزار نرم از نمودار رسم برای و گردید

 تست از ها گروه مقایسه برای و شد استفاده

Duncan 0/ 001 داری معنی شرط باP< ادهاستف 

 .گردید

 

 نتایج:

 میزان اطمینان از اولیه، برای های یرسبرپس از 

بافتی،  سلولی و سطح در عملکرد اختلالو  مسمومیت 

ابتدای در  mg/kg.bw  500میزان  به را آبی عصاره

 به دست نتایج کردیم. براساس تزریق دوره رویانی

ششم تا  سومکه در روز های  هایی جنین آمده

 آتروفیهدداشته انن دوز از عصاره را یابارداری تزریق 

 از را سلولی تمایز و تقسیم مناسب شرایطو  ندشد

 .(2لشک) است  شده متوقفآنها  رشد و داده دست 
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: برش B ( ،x28) آتروفیه جنین حاوی تجربی رحمmg/kg.bw  500. : A تزریقی دوز در : استریوفتومیکرگراف2شکل

 (x100)آتروفیه جنین حاوی رحم عرضیاز مقطع 
 

افــدرا  گیاه آبی ارهصع اثر بهتر و بیشتر بررسی منظور به     

  و شــد داده کــاهش تزریقــی دوز ها جنین روی بر ماژور

 روزهای در mg/kg.bw300 دوز  با اه آزمایش دیگر بار

بــه مشــاهدات  توجــهبا  .د ـش انجام یباردار ششم تا سوم

در مــوش  شــتربی توقــف بــارداریداشــت،  توان اظهارمی

آبی گیاه افدرا ماژور در عصاره  تزریقکه دیده شده هایی 

 ودبــ روز ششم بارداری بــر روی آن هــا صــورت گرفتــه 

   .(1 دارنمو )

 

 
  بارداری ششم های سوم تادر روز  ماده بالغ های  موش به mg/kg.bw  300 عصاره با دوز  نتایج اولیه تزریق مقایسه: 1نمودار

 ( c(، بیشترین مقدار) bتوسط)دار م(، مقaکمترین مقدار)
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 باو  بارداری 15پس از تشریح موش ها در روز       

 اده هایدانکن که د تست  از آمده بدست  نتایج به توجه

جنین  یهاناهنجاری از انواعی ،شده مقایسه باهم هاگروه

بارداری  مختلف هایروز در  عصاره تزریق از  بعد موش

به تفسیر آورده شده اما  زیر جدول که درمشاهده شد. 

 هایناهنجاری به توانمی هاناهنجاری این ترین مهم از

 در صددر 3/ 50 با که (مغز کامل زدگی بیرون) اگزانسفال

 زدگی بیرون) اگزوهپاتیک ،(3شکل) بارداری سوم روز

 ،(4شکل) بارداری چهارم روز در درصد 12/ 50 با( کبد

 درصد 19/ 14 اب بدن مختلف های بخش در خونریزی

  در  انحراف و ناهنجاری ،(5شکل) بارداری پنجم  روز در

 ،(6شکل) بارداری چهارم روز در 27/ 50 با حرکتی اندام

 روز در  درصد 10 با (چشمی های اهنجارین) اگزوفتالمی

( پوستی هایبرجستگی) پولیپ  و (7شکل) بارداری چهارم

 اشاره( 8شکل) بارداری ششم روز در درصد13/ 79 با

 (.1جدول) درک 
 

 مشاهدات اساس بر بارداری ششم تا روز سوم تجربیات بارداری، از پانزده روز در جنینی نقایص : درصد1جدول
 ماکروسکوپی

 وتزریق عصاره  روز های بارداری روز سوم  روز چهارم  روز پنجم وز ششم ر

 مشاهدات  درصد  درصد  درصد  درصد 

 تعدادکل جنین های تجربی  100 100 100 100

33/55  33/55  67 85/43  جنین های سالم  

0 38/8  50/12  28/12  جنین همراه با ناهنجاری اگزوهپاتیک 

0 0 0 50/3  اگزانسفال جنین همراه باناهنجاری  

79/13  0 0 75/1  جنین همراه با ناهنجاری پولیپ  

51/15  14/19  50/27  29/19  جنین همراه با انحراف در اندام حرکتی 

0 0 10 75/1  مراه با ناهنجاری های چشمین هجنی 

54/17  14/19  15 28/12  جنین همراه با خونریزی در بخش های مختلف بدن  

0 0 0 75/1  قارن صحیح سر جنین هائی با عدم ت 

44/3  12/2  10 50/3  شکل   C جنین هائی با بدن 

 
   

( نشان داده شده که 1در روز پانزدهم بارداری )جدول     

ری انواع ناهنجاری ها مشاهده می شود در روز سوم باردا

ششم بیشــترین درصــد و همچنین در روز های چهارم تا 

ناهنجاری ها مربوط به نقایص ایجاد شده در مرحله اندام 

روز انحراف حرکتی شده اســت. ایی می باشد که سبب بز

وجود خونریزی در بخــش  در اندام های حرکتی،انحراف 

هنجــاری جملــه ناشــکل از  C و بــدنهای مختلف بــدن 

در تمام روز های بــارداری قابــل مشــاهده هایی است که 

 است.
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روزای   در ماژور افدرا گیاه آبی عصاره از  mg/kg.bw   300تزریق  از پس تجربی های گروه جنین در انواع ناهنجاری .3شکل      

  مختلف  هایبخش  در خونریزی  C :، (کبد زدگی نبیرو) گزوهپاتیکا : B  ، (مغز کامل زدگی بیرون)گزانسفال ا : A بارداری  مختلف

 (پوستی یهابرجستگی)پولیپ :F  ،(چشمی هایناهنجاری)  اگزوفتالمی :E  حرکتی، اندام  در انحراف و ناهنجاری :D ، بدن
 

 بحث و نتیجه گیری 

 است یتجربی و مقدمات مطالعه یک پژوهش این     

 گیاه آبی ی عصاره تراتوژنیک اثرات بار اولین برای که

 هایروز در Balb/C موش جنین روی بر ماژور افدرا

  .داده است  قرار بررسی مورد بارداری ششم تا سوم

تحقیق بررسی اثرات این عصاره  این اصلی فهد     

جنین آنومالی های ایجاد شده ی  و زایی سقط بر روی

بارداری  دورهر طول دموش های کوچک آزمایشگاهی 

 mg/kg.bw  500تزریقات وجود با .موش بوده است 

 میزان به ها جنین بارداری، ششم تا سوم روزهای در

 در عصاره نقش  به توان می و شده آتروفیه درصد 100

-توپوایز آنزیم هارم و سلولی تمایز و تقسیم از جلوگیری

 وجود با همچنین .کرد اشاره DNA و تخریبII ومراز

عصاره از  mg/kg.bw  300تزریقات انجام شده دوز

و تشریح صورت  بارداری ششم تا سوم ر روزهاید

 کمترین که شد مشخص بارداری 15 روزگرفته در 

 روز در که هایموش رحم درسالم  جنین وجود تعداد

 گرفته، صورت آنها برای صارهع تزریق بارداری سوم

 جنین تشکیل عدم درصد بیشترین که است  شده مشاهده

 هاییموش و (1نمودار) ددهمی  نشان را بارداری توقف و

 قرار عصاره تزریق تحت بارداری ششم روز در که

 بیشترین عصاره تزریق هایروز سایر به نسبت  گرفتند

  دهد می نشان  ن ای و اند داشته را  رحم  در  جنین وجود تعداد 

 رویانی دوره ایتدایی هایروز در عصاره تزریق وقتی
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 ببرد لابا را زایی سقط احتمال تواندمی گیرد صورت

 در هاناهنجاری انواع بروز درصد همچنین .(1نمودار)

 و سوم های روز در عصاره تزریق که هاییموش جنین

جنین  به نسبت  است  گرفته انجام آنها بارداری چهارم

 تزریق بارداری ششم و پنجم های روزهایی که موش

 ناهنجاری درصد بیشترین که .است بوده بیشتر شده اند

 باشدمی پولیپو  حرکتی اندام انحراف به مربوط های

 زمانی  DNA سازی همانند هایکننده مهار (.1جدول)

 شده ایجاد DNA از نادرستی رونوشت  که شودمی فعال

 سازی همانند روند ادامه زا هاکننده مهار این باشد،

 مهار با افدرین توان گفت می .کنندمی جلوگیری ناقص

 اعث، ب DNAسازی ندانهم هایکننده مهاراین  ،کردن

از  انواعی تواندمی و شده DNA نادرست  سازی همانند

اظهارات  و کند اعمال را هاناهنجاری و ژنتیکی هایجهش

Radaković مهاری نقش 2011 سال در همکارانش و  

 کننده مهار روی بر را( افدرین) افدرا گیاه یموثره ماده

 با .(15)تایید کرده است  DNA  سازی همانند های

و ( 1 جدول) شده مشاهده های ناهنجاری به توجه

عصاره  زایی سقط اثر چنین هم و مسمومیت  میزان

 ات تراتوژنیکاثر (3،2شکل) جنین نمو  و رشد بر افدار

نشان  ی سوم تا ششمروزهادر  افدرا گیاه آبی عصاره

 در بسزایی نقش گیاه افدرا ی موثره موادمی دهد که 

 .است داشته سلولی تقسیم و یتمایز بروز اختلالات

 Noggin و Chordin یها ژن بیان افدرین حتمالاا

 مشکل با را آنها بیان و داده قرار تاثیر تحت  راموش 

تواند  می موثره هدما این چنین هم .(16) است  کرده مواجه

رشد از جمله  هایفاکتوردر عملکرد  یجاد نقصا با

TGF-β، شد و نموغییرات نامطلوبی در رسبب بروز ت 

 .(17) شود در طی دوره باروریو حتی سقط آن جنین 

گونه توضیح داد که روز سوم بارداری، روز نتوان ایمی

 قبل لانه گزینی بوده و جنین بصورت بلاستوسیست

شروع لانه گزینی به شمار روز چهارم بارداری  است و

بارداری موش،  چهارم و سومهای رود چون در روزمی

ه در رحم جایگزین نشدصورت کامل بجنین هنوز 

 افدرین اثر منفی است حساس تر و آسیب پذیرتر است 

بر روی جنین بیشتر است.  ی بحرانیدر این روزها

 ترکیباتی رماژو افدرا گیاه آبی عصاره در بدون شک

 بهو  بوده استروئیدی ساختمان دارای که ددار وجود

 هایندهگیر به وکنند  عبور غشاء توانند ازمی راحتی

 پروتئین یک سنتز مهار یا و سنتز در و شده متصل خود

و  ، سقطمسمومیت  و سبب بروز کنند شرکت  آنزیم یا

  د. شون تولد نوزاد زنده سالم  برمنفی  اثرات و یا

 آنومالی ایجاد سبب  بارداری دوران در گیاه نای مصرف

 های بخش در خونریزی اگزانسفال، اگزوهپاتیک، های

حرکتی،  اندام  در انحراف و اهنجاریو ن بدن مختلف

 است.  شده موش جنین درپولیپ  اگزوفتالمی و

ترشح  در  نقص ایجاد با افدرا گیاه در موجود افدرین    

 فاکتورهاییز و ن (GH) هورمون رشد در عملکرد و یا

FGF10 و Wnt را دچار اختلال تمایز تواند روندمی 

گذار   اثر موش ینجن زایی اندام  مرحله بر مستقیما و کند

همکارانش در  و Poorsughra مطالعه .(17) باشد

در  گیاهانبرخی از که مصرف  نشان داد 2003سال 

  شود، سالم  واند مانع از تولد نوزادتمی دوران بارداری

، از تفاوت در نوع عصاره مصرفی ژوهش ضمناین پ

حاضر  تحقیق با نمونه جامعه و آزمایش انجام روش نظر

آتروفی،  های جنین وجود .(18) ته است شباهت داش

 ماندن زندهبه  قادر که شدید هایناهنجاری با همراه

 توانسته افدرا گیاه موثره ماده که دهدمی  نشان نبودند،

  با که کندمی ایجاد هاجنین سلامت  روند در اختلالاتی

  اعلام  که ،1997 سال در همکارانش و Backer  اظهارات

مشابهت اند را داشته انسان در اافدر کشنده مسمومیت 

مطالعه   برای نتایج بدست آمده از دیگر تاییدیو  دارد

مورد  نمونه نوع که است  ذکر شایان البته ،باشدمی حاضر

  (.3) دو مطالعه متفاوت است  سنجش این

 2016 ال ـس در همکارانش وDarabi  یمطالعه در     

 داشتن بر علاوه گیاهان برخی مصرف شد مشخص
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  آفرین  خطر بارداری دوران  در تواندمی درمانی خواص

 مطالعه مورد گیاه در تفاوت ضمن مطالعه این. باشد

 و رشد عوامل در اختلال بروز نظر از ایمشابه نتایج

 (. 19)است  کرده بیان را موش جنین نمو 

 سال در همکارانش و Taheri تحقیقات نتایج در     

 روش نظر از صرفیم ینمونه نوع تفاوت ضمن 2002

 و موش جنین در نمو  و رشد اختلالات بروز و کار

 با بارداری دوران در غذایی مواد مصرف در احتیاط

  (.20) دارد مشابهت  ایگونه به حاضر مطالعه

 تا که است  این هشیپژو پروژه این امتیازات از یکی     

در  تحقیقاتی تاکنون ایم،نموده بررسی که جایی آن

 روی بر گیاه افدرا عصاره تراتوژنیک اثراتبا  رابطه

عصاره آبی  تزریق .است  نگرفته جنین صورت تکامل

دوران بارداری ابتدایی روز های  در گیاه افدرا ماژور

 این با اما شده است. جنین ناهنجاریو سقط سبب 

 زمینه در خصوصه ب تر دقیق و بهتر بررسی برای حال

  تحقیقات  به نیاز  شده دایجا ی ژن اختلالات  بیان و ژنتیکی

 جلوگیری در این گیاه بتواند شاید ،ی است ترگسترده

 دوز مقدار و زمان به توجه با ناخواسته هایحاملگی از

اری با همک آینده در وشود  واقع موثر عصاره، مصرفی

  .شود تهیه بارداری ضد قرص آن از سازیدارو هایگروه

 

 قدردانی و تشکر

اسلامی   آزاد  دانشگاه محترم ن همکارا و عوامل کلیه از     

 یاری را ما تحقیقاتی پروژه این اجرای در که کرج واحد

 .داریم را تشکر کمال نموده اند

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 8139م، شماره اول، بهار و تابستان دهره پژوهشهای بالینی دامپزشکی، دومجله 
 

40 

References 
 

 

1. Mousavi, A. (2004) Medicinal plants 

of Zanjan Province. Iranian Journal of 

Medicinal and Aromatic Plants 20(3) 

345-368 

2. Al-Qarawi, A. A., Abd Allah, E.F., 

Hashem, A. (2012) Effect of Ephedra 

Alata on nucleic acids and nitrogen 

metabolism of seedborne Aspergillus 

flavus. Journal of Botany 44(1) 425-428 

3. Backer, R.1., Tautman, D., Lowry, S., 

Harvey, C.M., Poklis, A. (1997) Fatal 

ephedrine intoxication. Journal of foren -
sic sciences 42(1) 157-9. 

4. Drew, C.D., Knight, G.T., Hughes, D.T 

and Bush, M. (1978) Comparison of the 

effects of D - (-) - ephedrine and L - (+) -

pseudoephedrine on the cardiovascular 

and respiratory systems in man. British 

journal of clinical pharmacology 6(3) 

221-225 

5. Williams, A.D., Cribb, P.J., Cooke, M. 

B., Hayes, A. (2008) The Effect of Ephe-

dra and Caffeine on Maximal Strength 

and Power in Resistance-Trained Athlet-

es. Journal of Strength and Conditioning 

Research 22(2) 464-470 

6. Song, M., JANG. H., Lee, B. (2012) 

Beneficial effect of dietary Ephedra 

sinica on obesity and glucose intolerance 

in high-fat diet-fed mice. Experimental 

And Therapeutic Medicine 3(4) 707-712 

7. Torabzadeh, P., Panahi. P., Sabokbar, 

A., Mokhtari, A. (2009) Antibacterial 

activity evaluation of Ephedra major Host 

acetonic, aqueous and alcoholic extracts 

against standard strains of E.coli, P. aeru-

ginosa, S. aureus and S. pyogenes. Journal 

of comparative pathobiology 6(4) 91-98 

8. Feresin, G.E., Tapia,A., López, S.N., 

Zacchino, S.A. (2001) Antimicrobial acti-

vity of plants used in traditional medicine 

of San Juan province, Argentine. Journal 

of ethnopharmacology 78(1) 103-107 

9. Rustaiyan, A.H., Javidnia, K., Farjam, 

A.H., Aboee-Mehrizi, F., Ezzatzadeh, E. 

(2011) Antimicrobial and antioxidant act-

ivity of the Ephedra sarcocarpa growing 

in Iran. Journal of Medicinal Plants Rese-

arch 5(17) 4251-4255 

10. Boozer, C.N., Daly, P.A., Homel, P., 

Solomon, J.L., Blanchard, D., Nasser, J.A 

and et al. (2002) Herbal ephedra/caffeine 

for weight loss: a 6-month randomized 

safety and efficacy trial. International 

Journal of Obesity 26(5) 593–604 

11. Lee, M.R., (2011) The history of 

Ephedra, Royal College of Physicians of  

Edinburgh  41(1) 78–84 

12. Zargari, A., (1994) Medicinal Plants. 

Tehran University Publications 2(6) 679 

_680 

13. Ibragic, S., Sofic, E. (2015) Chemical 

composition of various Ephedra species. 

Bosnian Journal of Basic Medical Scien-

ces. 15(3) 21-27 

14. Ying-Mei, L., Shuenn-Jyi, S.h. (1992) 

Determination of ephedrine alkaloids by 

capillary electrophoresis, Journal of 

Chromatography A. 600(2) 370-372 

15. Radakovic, M., Djelic, N., Stani-

mirovic, Z., Plecas, S. (2011) Evaluation 

Of The Effects Of Ephedrine On Human 

Lymphocytes In The Comet Assay. Jou-

rnal of Acta veterinaria 61(4) 363-371 

16. Gratsch, T.E., O'Shea, K.S. (2002) 

Noggin and Chordin Have Distinct Activ-

ities in Promoting Lineage Commitment 

of Mouse Embryonic Stem (ES) Cells. 

Journal Developmental Biology 245(1) 

83–9 

17. Gilbert.S.F (2011) Developmental 

biology, Baharvand H, Eghith Edition, 

sunderland, Massachusetts 2(1) 380_391 

18. Poorsughra, B., Javidnia, K. (2003) 

The effect of aqueous extract of safflower 

on the incidence of eyes abnormalities in 



 .....در  Balb/Cموش  یهان یجن ی( بر روEphedra majorافدرا ماژور)  اهیگ یآب یعصاره  کیاثرات تراتوژن  

 

 
 

41 

mouse embryo. Journal of Zanjan Univ-

ersity of Medical Sciences 11(45) 27-31 

19. Darabi, S., Torabzadeh, P. (2016) 

Biologic effects of Aloe Vera extract on 

Balb/C Mice embryos. Journal of Zanjan 

University of medical sciences. 24 90-8. 

20. Taheri, S.h., Sohrabi, D. (2002) Terat-

ogenic effects sodium benzoate on rat 

embryos. Journal of Zanjan University of 

medical sciences 10(1) 1-4. 

 


