
 بررسی ارتباط بین هموگلوبین مادر با سطح هموگلوبین 

 بند ناف در نوزادان ترم

 پريسا نجفيمبصر، يگانه ، كاتيا شايان

 چكيده

كم خوني در خانم هاي باردار و نوزادان مخصوواا در كوورهاي در اا  ووعه  ااع  مي  مقدمه و هدف:

بااو.  ارواا  بن  هوولووبن  مادري و نوزاد نامووخا اع   ه.ا اع  ملاهه  ارزعابي عله هوولووبن  

 بن. ناا نوزاد ورم و ارواا  آن با هوولووبن  مادري مي باا.  

مادر و نوزاد مورد بررعووي ارار لرندن.  نوون  خون بن. ناا  701ي در اع  ملاهه  وواوون  روش پژوهش:

مورد ارزعابي واا  او.  ع  مادر   3MCV , 2MCH , 1MCHCنوزاد و مادر لرند  او. و هوولووبن  

 نوب  بارداري  نوع زاعوان  وزن زمان ووه. نوزاد ثا  ا.  نداعج مورد وجزع  و وحونل آماري واا  ا.  

لرم بود   7/0713 ± 03/011عووا  و منانگن  وزن نوزادان  77/71 ± 00/5عووني مادران منانگن   نتايج:

بود  هنچگون  ارواا  مهني  3/73 ± 10/7و  77± 70/7منوانگن  هوولووبن  مادران و نوزادان ب  ورون  

.ااوو  داري بن  عوو  مادر  وزن ووه.  نوب  بارداري  نوع زاعوان  سنن نوزاد با هوولووبن  نوزاد وسود ن

(05/0p>  هوچنن  هنچ ارواا  مهني داري بن )MCHC, MCH, MCV  مادر و نوزاد مووواه.ن نووو.د

(05/0 p> ) 

ارواا  مهني داري بن  عله هوولووبن  عرم مادر و بن. ناا نوزاد مواه.ن ا. بنابراع  بهاود  نتيجه گيري:

 لردد  هوولووبن  خون مادري مي ووان. منجر ب  نداعج بهدر سننني ونوزادي 

 واژلان كون.ي: بن. ناا  هوولووبن   نوزاد  كم خوني

 

                                                           
1 . Mean corpuscular Hemoglobin Concentration 
2 . Mean corpuscular Hemoglobin 
3 . Mean corpuscular volume 



 مقدمه

منزان مدوعووه هوولووبن  نوزاد در رنرنن هاي مخدوم مد اوا اعوو  در كداس نودووون در نوزادان ورم 

منوي لرم بر دعي  7-7منوي لرم بر دعي هندر اع  و در پرن ورم ها  8/73هوولووبن  خون بن. ناا ا.ود 

( و در كداس 7عوو  )منوي لرم در دعووي هندر  ا 70وا  73( و در نانارا 7هندر كودر از ورم ها مي بااوو. )

( هوچنن  در برخي ملاههاا عنوان اوو.ن اعوو  ك  نوزاداني ك  ب  0) 0/71 ± 7/7هواووهوژي انكوهوژي 

روش عوزارع  مدوه. مي اون.  هوولووبن  كودري ندا  ب  نوزاداني ك  ب  روش واژعنا  مدوه. مي اون.   

 (  7دارن. )

هوولووبن  خون بن. ناا آوردن اووو.ن ه.ا ما در اع   از آنجوا ك  در ملاههاا مخدوم ماادعر مد اووي از

ملاهه  وهنن  هوولووبن  بن.ناا در نوزادان ورم با زاعوان طانهي و عووزارع  و رابل  آن با هوولووبن  مادر 

در موه. انجام ا.ن رابل  اي بن  هوولووبن  مادر و هوولووبن  بن.  7018اع   در ملاهه  اي ك  در عا  

در  اهواز اورا لرند  مدوعه هوولووبن  در لرون  85وچنن  در ملاهه  اي ك  در عوا  ( ه3ناا ناودن )

ب.عوو  آم.ن ك  ب  طور مهني داري از ما.ار ركر اوو.ن در كداس مرس  كودر  73/70 ± 11/7مورد ملاهه  

كاهش  ابودن هوچنن  ارواا  مهني دار و مدودانوي بن  هوولووبن  مادر و هوولووبن  نوزاد بودن بلورعك  ب

هوولووبن  مادر هوولووبن  نوزاد كاهش عاند  و هوولووبن  نوزادان مدوه. اوو.ن ب  روش عووزارع  كودر از 

 (  5مدوه.ع  ب  روش طانهي بودن اع  )

اع  عوا  پنش مي اع. ك  اعا وااها رابل  اي با ووس  ب  نداعج مدنااضي ك  در دو ملاهه  داخوي ب.ع  آم.ن 

ا و هوولووبن  مادر وسود دارد؟ در اع  ملاهه  ب  دناا  پاعخ ب  اع  عوا  هددنم  از بن  هوولووبن  بن.نا

عوووي دعگر با ووس  ب  اعنك  در عوواههاي اخنر مصوورا مكول هاي آه  و اعوون. نوهنا در اعران در مراكز 

بن  ووبه.ااو  ب  اوورا كندر  او.ن اي انجام لرند  اع  ملاهه  مي ووان. اثر مكول ها را بر عله هوول

 مادر و ب  وا  آن نوزاد را موخا نواع.  

 

 روش تحقيق

بهو  و  77در زاعوگان بنوارعدان  10وا ابد.اي عا   17اع  ملاهه  مالهي ب  م.ا عكدا  از ابد.اي عا  

اهرعور دانوگان آزاد اعوامي موه. انجام  ا.  نوون  خون نوزاد در زاعوگان از بن. ناا نوزاد لرند  ا.  71



موخا   درس  عاندي لراد  ب  عا آزماعوگان 7-3.اكثر عا روز نگه.اري در عخچا  در دماي وظرا ا

ان.ازن لنري لردد  هوزمان ارح  MCHCو   MCV MCHو واا. نرعودادن ا.ن وا منزان هوولووبن   

ااهي از مادر لرند  او.ن و ننز مووخصواا نوزاد ثا  ا.  در ارح اا  مادر نوزاد  عواهاا ب  ارح زعر 

بود: عو  مادر  پارعدي مادر  نوع زاعوان  منزان مصرا مكول هاي آه  در زمان ااموگي  وسود خونرعزي 

خون مادر براعاس پرون.ن بنوارعداني   MCHCو   MCV MCHاواهي زاعوان و هوچنن  هوولووبن  و 

ب  دع  آم.ن  درنرم موخصاا نوزاد سنن  وزن زمان ووه.  رعن.ن عا نارس بودن بررعي لردع.  دادن هاي

 وارد كردن و مورد پردازش ارار دادعم   SPSS. V20را در نرم انزار 

در وواونم دادن ها از س.و  ها و اواخا هاي آماري مناع  مانن. منانگن  و     اعد ادن ا.ن اع  و در 

 – وجزعو  و وحونول دادن هوا ابدو.ا نرموا  بودن دادن هوا بوا اعووود ادن از آزمون عا نوون  اي كوومولروا

با واعن. نرما  بودن از روش هاي  (   مورد بررعووي ارار لرن  ك Kolmogorov-Smirnovاعووونرنم)

نرم انزار مورد  واعپرم   اعد ادن  ا.  رعوننپ يهواددگ  عو  ضورT-testپارامدري مناعو  مانن. آزمون 

 در نظر لرند  ا. %5بودن و عله مهني داري آزمون ها كودر از   SPSS v.21اعد ادن در اع  پژوهش 

 نتايج

-Kolmogorovاعونرنم) –نرما  بودن دادن هاي  هوولووبن  مادر و نوزاد   ووعه ود  كوومولروا 

Smirnov بررعووي اوو. وبا ووس  ب  ما.ار )p-value=0/055   مادر( و ما.ار(p -value=0/200  در

 نوزادن نرضن  نرما  بودن دادن ها وأئن. مي اود  

 بودن اع   10/7( با انحراا مهنار 1 – 0/78لرم بر دعي هندر ) 3/73منانگن  هوولووبن  نوزادان 

 7/7( با انحراا مهنار 1-75لرم بر دعووي هندر ) 77منانگن  هوولووبن  مادران اوورك  كنن.ن در ملاهه  

مي ووان چنن  ل   ك  از هحاظ آماري ارواا  مهني  p-value=0/032 (p<0/05)با ووس  ب  منزان بودن اعوو   

  (Pearson Correlation=0/208)داري  بن  منزان هوولووبن   مادران ونوزادان مورد ملاهه   وسود دارد  

( Kolmogorov-Smirnovاعونرنم) –نرما  بودن دادن هاي  عو  مادران ووعوه ودو  كوومولروا 

 نرضن  نرما  بودن دادن ها وأئن. مي اود    )مادر(   p-value=0/089بررعي ا. وبا ووس  ب  ما.ار 



-pبا ووس  ب  س.و  و منزان بودن اعوو  ك   0/5( با انحراا مهنار 73 – 30عووا  ) 77/71منانگن  عوو  مادران 

value=0/116 (p>0/05)  آماري ارواا  مهني داري  بن  منزان هوولووبن  مي ووان چنن  ل و  كو  از هحواظ

 (Pearson correlation=0/153نوزادان و ع  مادران مورد ملاهه   وسود ن.ارد  )

 بررعي ارواا   منزان هوولووبن  خون نوزادان مورد ملاهه   براعاس روا  بارداري مادران - 7س.و  

 تعداد کمترين بيشترين ميانگين انحراف معيار

      HG نوزاد 
 

 رتبه بارداري   

 بارداري او  03 7/77 0/78 37/73 50/7

 بارداري دوم  08 7/70 1/73 73/73 31/7

 بارداري عوم 00 3/1 7/78 03/73 78/7

 بارداري چهارم 7 0/70 7/73 10/70 53/0

 بارداري پنجم 7 8/71 8/71 80/71 ----

     

مي ووان چنن  ل   ك  از هحاظ آماري ارواا  مهني داري   p-value=0/926 (p>0/05)با ووس  ب  س.و  و منزان 

- =spearman correlation )بن  منزان هوولووبن  نوزادان و رواو  بوارداري موادران مورد ملواهه   وسود ن.ارد 

0/009) 

( Kolmogorov-Smirnovاعونرنم) –نرما  بودن دادن هاي  وزن نوزادان ووعوه ودو  كوومولروا 

 نرضن  نرما  بودن دادهها وأئن. مي اود    )مادر(   p-value=0/200. وبا ووس  ب  ما.ار بررعي ا

 03/011( با انحراا مهنار 7700 – 3700لرم ) 071327منانگن  وزن نوزادان اوورك  كنن.ن در ملاهه  

مي ووان چنن  ل   ك  از هحاظ آماري ارواا   p-value=0/257 (p>0/05)با ووس  منزان  بودن اعوو  

 مهني داري  بن  منزان هوولووبن  نوزادان و وزن نوزادان مورد ملاهه   وسود ن.ارد 

مي ووان چنن  ل وو  كوو   اخدووواا منووانگن  منزان  p-value=0/581 (p>0/05)منزان بوو  بووا ووسوو  

 وزاد از هحاظ آماري مهني دار نوي باا.    هوولووبن  نوزادان در دولرون مورد ملاهه  براعاس سندن  ن



ن ر با زاعوان طانهي ب  دننا آم.ن بودن. ك   57ن ر ب  وعنو  عزارع  و  53كودک ارك  كنن.ن  701از بن  

مي ووان چنن  ل وو  كوو   اخدووواا منووانگن  منزان  p-value=0/360 (p>0/05)بووا ووسوو  بوو  منزان 

هه  براعاس نوع زاعوان مادران از هحاظ آماري مهني دار نوي باا. هوولووبن  نوزادان در دولرون مورد ملا

  

بودن اعووو  اما در  87/5( با انحراا مهنار 0/33 – 8/700نودوهندر ) 15/80در مادران  MCVمنانگن  

ب  با ووس  بودن اعوو  ك   31/3( با ااراا مهنار 1/88 – 7/770نودوهندر ) 78/707نوزادان اع  منانگن  

مي ووان چنن  ل   ك  از هحاظ آماري ارواا  مهني داري  بن  منزان  p-value=0/503 (p>0/05)منزان 

MCV مادران ومنزانMCV رد نوزادان مورد ملاهه   وسود ن.ا 

و منانگن   51/7( با انحراا مهنار 1/71 – 0/05پنكولرم بر عووووو  ) 03/78موادران  MCHمنوانگن  

با ووس  ب  منزان بودن اع  ك   37/7( با انحراا مهنار 0/70 – 50/08پنكولرم بر عوو  ) 80/03نوزادان 

p-value=0/130 (p>0/05)  مي ووان چنن  ل و  كو  از هحواظ آمواري ارواا  مهني داري  بن  منزان

MCH مادران ومنزانMCH وسود ن.ارد هنوزادان مورد ملاه    

بودن اعوو  و منانگن   50/7( با انحراا مهنار 00 – 7/03) لرم بردعووي هندر 05/00مادران MCHCمنانگن  

با ووس  ب  منزان بودن اعوو  ك   11/7( با انحراا مهنار 3/77 – 8/03لرم بر دعووي هندر ) 88/00نوزادان 

p-value=0/178 (p>0/05)   مي ووان چنن  ل وو  كوو  از هحوواظ آموواري ارواووا  مهني داري  بن

  نوزادان مورد ملاهه   وسود ن.ارد  MCHCمادران ومنزان   MCHCمنزان

 بحث

در اع  ملاهه  هنچ موردي از خونرعزي در اواهي زاعوان وسود ن.ااوو  ه ا با اع  ك  در اه.اا ركر اوو.ن 

 بررعي نو.ن اع  بررعي نو.ن هوچنن  در ملاههاا مواب  هم 

ن ر  77مادر باردار مورد بررعي ارار لرندن. ك  در منان مادران مورد ملاهه   701در اع  ملاهه  در مجووع 

عا  ع  داادن. اما با  07ن ر باهاي  07عا  و  73-00ن ر  07عوا    77-75ن ر  00عوا    70كودر از 

ان هوولووبن  خون نوزادان مورد ملاهه  با ووان ل و  كو  ارواوا  منانگن  منزمي p=  731/0ووسو  بو  

هاي عوني مادران مورد بررعوي از هحاظ آماري مهني دار نوي باا.  منانگن  عني مادران مورد بررعي لرون



)مح.ودن  3/73± 10/7( بود و منانگن  هوولووبن  نوزادان 73-30عا  )مح.ودن  77/71± 00/5در كل

 (  p= 773/0اا  آماري مهني داري مواه.ن نو. )( بود ك  بازهم بن  اع  دو ارو0/78-1

بودن ك  ب  طور مدوعووه هوولووبن   11/773/70در ملاهه  اووهوا وزعري مدوعووه هوولووبن  نوزادان 

 باهاور بودن  mg/dl7نوزادان در ملاهه  ما 

چهارم و ونها عا ن ر  7ن ر عوووم   00ن ر دوم   08ن ر او    03در منان مادران مورد بررعووي نوب  بارداري در 

 ( p= 173/0ن ر پنجم بود  اما منانگن  هوولووبن  نوزادان ارواا  مهني داري با روا  بارداري مادر نوان داد )

 7و ونها  gr 300-0500مورد  gr 0500-000  73مورد  gr 0000  57نوزاد در اع  ملواههو  كودر از  71

-3700)مح.ود=  7/0713 ± 03/011وزن داادن.  منانگن  وزن نوزادان مورد بررعي  gr 3000نوزاد باهاي 

( ارواا  مهني داري با p= 751/0( عا منانگن  وزن )p= 737/0( لرم بود  ك  هنچك.ام لرون هاي وزني )7700

ن. ملاهه  ما عووله هوولووبن  نوووان ن.ادن.  در ملاهه  موووابهي ك  ووعووه دكدر مهووري انجام اوو. ننز هوان

 (   3هنچگون  ارواا  آماري مهني داري بن  هوولووبن  بن. ناا نوزاد و وزن ووه. و روا  ووه. وسود ن.اا  )

اما در ملاهه  هادي پور وزن ووه. نوزادان ارواا  مثا  مهني داري با عوووله هوولووبن  مادران نووووان داد 

(1  ) 

ا انزاعش وزن هنگام ووه. نوزاد و طو  م.ا بارداري مرواه در ملاهه  ارواعوودي اما  آه  پاعن  خون مادر ب

 (  70بود )

در ملاهه  دكدر ما.م اما بن  كواود كودوونم مادر با وزن كم هنگام ووه. نوزاد ارواا  مهني داري عان  اوو. 

(077/0 =p( )75  ) 

ري بن  سندوون  نوزاد و نوزاد دخدر بودن. ك  بازهم ارواا  مهني دار آما 51نوزاد پدوور و  50در ملاهه  ما 

 (   ك  اع  رابل  در هنچ ملاهه  اي بررعي نو.ن بود p=587/0عله هوولووبن  وي مواه.ن نو. )

( و در لرون با 70-8/71)مح.ودن  03/73 ± 13/7منزان هوولووبن  نوزادان در لرون بوا زاعووان طانهي 

از هحاظ منزان منانگن   هوولووبن  ( بود اما و اوا دو لرون 3/1-0/78) 37/73± 1/7زاعوان عوووزارع  

 (  P= 030/0مهني دار ناود )

برخواا ملاهه  ما نوزادان مورد ملاهه  بخصوص مدوه.ع  ب  روش عزارع  « وزعري اعو رساني»در ملاهه  

 (  1در مهرض آنوي ننزعوهوژعا زودهنگام و وو.ع. عاند  ان. )



وا  0/33)مح.ودن  15/80 ±  87/5مادران و نوزادان مورد ملاهه  ب  ورون   MCVدر ملاهه  ما منانگن  

دو MCV( بود ك  ارواا  مهني داري بن  منزان 1/88 – 7/770)مح.ودن  78/707 ± 31/3( و 8/700

 (  p=  500/0لرون مواه.ن نو. )

بود ك   80/03 ± 37/7و  03/78± 51/7منانگن  مادران و نوزادان ب  ورون   MCHدر بررعوووي منزان 

( و نوزادان 05/00 ± 50/7مادران ) MCHC( هوچنن  رابلو  منوانگن   p= 0/0رابلو  مهني دار ناود )

 (  p=  718/0( مهني دار ناود )88/00 11/7±)

 ± 10/7( و نوزادان )1-75  مح.ودن : 77 ± 70/7اما ارواا  مهني داري بن  منانگن  هوولووبن  مادران )

 (  p=  007/0( عان  ا. )1 ±0/78  مح.ودن: 3/73

برخواا ملاهه  ما در ملاهه  دكدر مصوري  هنچگون  اروااطي بن  هوولووبن  مادر و نوزاد ب.ع  ننام. اما 

داادن. از مادراني مدوه. ا.ن بودن. ك  هوولووبن   gr/dl 73بنودر نوزاداني ك  هوولووبن  بن. ناا كودر از 

  اوواع. اع  و اوا در ندنج  لنري دو ملاهه  ب  عو  نوون  لنري دكدر (3دااوود  ان. ) gr/dl 77كودر از 

ه د ( باا. چرا ك  وي نوون   01لرم و ع  ااموگي بنودر از  7500مصووري )نوزادان با وزن ووه. باهاي 

 پژوهش را در لرون نوزادان مح.ود كردن اعووو  و اادوا  اخدوا  هوولووبن  در اع  لرون نوزادان كاهش 

  اما در ملاهه  وزعري اع رساني هوانن. ملاهه  ما ارواا  مهني دار و مددانوي بن  هوولووبن  مادر مي عاب.

 (  5و نوزاد وسود داا  بلوري ك  با كاهش هوولواوبن  مادر هوولووبن  نوزاد كاهش عاند  بود )

نونا و غنر آنونا در ملاهه  هادي پور هم و اوا مهني داري بن  عوووله هوولووبن  نوزادان از مادران آ

( اما هنچگون  رابل  مهني داري بن  عووله مزعدن  نوزادان و مادران عان  نووو. >p 007/0مووواه.ن اوو. )

(1  ) 

ارواعدي در ملاهه  خود چنن  ندنج  لرن  ك  منزان آه  پاعن   مادر وأثنري در آه  سنن  ن.ارد وهي هرچ  

 (  70اود )كودر مي RBCطور م.ا بارداري و را. سنن  بنودر باا. ما.ار آه  

  HCTها  RBCدر ملاهه  انصووور و هوكارانش هو  پارامدرهاي خوني اوووامل هوولووبن    اووووارش 

MCV  MCH ها در مااعد  با  خون مادري در خون بن. ها و هكوعن هاي ع ن.  پواك   اوارش لواو

ناا باهاور بود اما ارواا  خنوي ضهنم و اابل چوم پواي نوان دادن. وي چنن  ندنج  لرن  ك  پارامدرهاي 

 ( 77باا. )هواووهوژعا روون  نوزادان مددال از پارامدرهاي هواووهوژعا روون  مادري مي



  ب  عو  وه.اد p≤0007/0ارواا  مهني داري بن  آه  مادري و نوزادي وسود داا  )« اوائو»در ملاهه  

باهاي اجم نوون( اما در مجووع عونرغم آنوي مادري بدونار ااع   درعان  آه  سننني و اادناساا سننني 

 ( 70ك  مادر ب  ا.ا نار آه  دارد )لردد مگر در موارديكاني مهنا مي

اي ك  دكدر او.عاي موع. و هوكارانش انجام دادن. ارواا  مددانم مهناداري بن  عله عرمي هر ملاهه در 

عنصر در خون مادر و هوان  عنصر در خون بن. ناا دع.ن ا.  هوچنن  بن  علوح عرمي من و آه  مادر 

 (  73و من و آه  بن. ناا ارواا  مثا  مهني داري وسود داا  )

اد چنن  ندنج  لنري ا. ك  كم خوني نوزادان پ.ع.ن اي كاموا وصادني اع  و اروااطي در ملاهه  خونوي ا.

 ( 71با وض  آه  مادر ن.ارد )

اما در ملاهه  دكدر غ ارپور بلور مهني داري عوووله روي خون بن. ناا باهاور و عوووله من خون بن. ناا 

 ( p<( )78 05/0پاعن  ور از عله خوني آنها در مادران بود )

اههو  دكدر اووونرواني و ننا نر اروااطي بن  هوولووبن  و نرعدن  مادر و هوولووبن  و نرعدن  نوزاد در ملو

 ( 71هاي خوني نوزادان آنها ن.ارد )مواه.ن نو.  وي خاطرنوان كرد كم خوني مادران ناوي در ااخا

دوان ل   نداعج از دا  ن ر در هر لرون( ااع. ب 75اهاد  از آنجا ك  اجم نوون  ملاهه  وي بدونار كم بود )

 باا.  كاني برخوردار ناودن و اابل وهونم نوي

 نتيجه گيري 

در اع  ملاهه  مووخا ا. ك  عله هوولووبن  عرمي مادران و هوولووبن  بن. ناا نوزادان ارواا  مهني 

(  الرچ  عاعر پارامدرها مانن. ع  مادر  روا  بارداري  وزن نوزاد  سندن  p= 007/0داري با عك.عگر دارد )

(   هوچنن  <p 05/0نوزاد  روش زاعوان ارواا  مهني داري با عووله هوولووبن  بن. ناا نوووان ن.ادن. )

 (  <p 05/0مادران و نوزادان ارواا  مهني داري ن.اا  ) MCV, MCHCعله 
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Abstract 

Background and objective: Anemia is common in pregnant women and infants 

particularly in developing countries. Status remains unclear. The aim of this study 

is to access full term neonatal hemoglobin level and its correlation with maternal 

hemoglobin.  

Methods: there were 107 mothers and neonatal in this descriptive study. Cord 

blood sample and mothers' blood were taken and hemoglobin, MCV, MCH, 

MCHC were measured. Mother's age, parity number, type of delivery and 

neonatal birth weight were registered. 

Results: Mean age of mothers was 27.1150.30 years and mean weight of 

neonatal was 3276.2377.34 gr. Mean hemoglobin of mothers and neonatal were 

121.10 and 14.41.73 gr/dl respectively. There was no significant relation 

between mother's age neonatal hemoglobin (p>0.05). Also there was no 

significant relation between mothers and neonatal serum MCV, MCH and MCHC 

(p>0.05). 

Conclusion 



There was a significant relationship between mothers' and neonatal' hemoglobin 

level , so improving mother's serum hemoglobin may cause better results for 

neonatal.  

Keywords: cord, hemoglobin, neonate, anemia. 

  



 

 

 

 

 

 


