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  31/02/1401 پذیرش:      30/01/1401 دریافت:
    یدهچک

هدف از این پژوهش، بازتاب منزلت اجتماعی زنان بختیاري از طریق پوشاك قبل از ازدواج، حین 
شناس و تحلیل این باشد. در این جستار بر اساس دیدگاه ون جنپ مردمازدواج و بعد از ازدواج می

ت اجتماعی پردازیم. در مناسک گذار، آداب گذر از یک موقعیدیدگاه، به پوشاك زنان بختیاري می
هاي مختلف ممکن اسـت متفـاوت باشـد. در    به موقعیت دیگر است که به تناسب اقوام و فرهنگ

، آداب متفاوتی دارد. این مقاله ها آنایران، اقوام مختلفی وجود دارد که مناسک گذار در هر یک از 
نوع پوشش دختران مردمان بختیاري (یکی از اقوام ایران)، کوشیده است تا  ورسوم آداببا تمرکز بر 

ي قبل از ازدواج، حین ازدواج و بعد از ازدواج بررسی و تحلیل کند. جستار بختیاري را در سه مرحله
اي، اسنادي و تحلیل محتوایی است. نتایج جستار نشان حاضر به روش تلفیقی میدانی و کتابخانه

زلت خود انتخاب کرده و به دهد زنان در فرهنگ بختیاري پوشاك خود را  بر اساس جایگاه و منمی
دهند و زنان و دختران بختیـاري بـا   هاي سال اهمیت میرنگ، تزیین پوشاك و متناسب با فصل

شـان  پـذیري اي در روند اجتمـاع تغییر دادن نوع پوشش خود در هر مرحله از زندگی، موقعیت تازه
از زنـدگی، بیـانگر    یابند. رنگ لباس و نوع پوشش دختـران و زنـان بختیـاري در هـر مرحلـه     می

در هر دوره از زندگی، مطابق با شرایط زیستی و طبیعی با  ها آنها و انتظاراتی است که مسئولیت
 ها آنها، فرهنگ شوند. نوع پوشش دختران بختیاري و معناي متفاوت رنگ این لباسآن مواجه می

  را متفاوت با دیگر اقوام ایرانی جلوه داده است.
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 لهئبیان مس - 1
هاي وسیعی از آن، با نشین یکی از مناطق وسیع ایران بوده که بعداً قسمتمناطق بختیاري

ي خود محدودتر شده است. ایل بختیاري قومی هستند توجه به پیشامدهاي خاص زمانه
هایی از اصفهان ، لرستان و بخشهاي خوزستان، چهارمحال و بختیاريکه در استان

-اي از قوم لر هستند که در یکی از باستانیو شاخه گروهی متمدن ها آنکنند. زندگی می
  کنند. ترین نقاط ایران زندگی می

ایل  ازجملهي پوشاك و فرهنگ مربوط به آن در اقوام و جوامع مختلف  مسئله
 ها آنقوم بختیاري و فرهنگ غنی ریشه در اصالت  ها آنبختیاري متفاوت است. پوشش 

ي داراست. نوع ا کننده رهیخ، تنوع و گوناگونی فردش منحصربهدارد و علاوه بر زیبایی 
هاي مختلف، تغییر در موقعیت ها آنقرار گرفتن  برحسبپوشاك دختران و زنان بختیاري 

هر  یابد. این امر، نمادي از تحول و دگرگونی و ایفاي نقش جدیدي است که درمی
  شود. محول می ها آنمرحله از مناسک گذار بر دوش 

 2پرداخت، آرنولد ون جنپ 1گذار اولین اندیشمندي که به بحث مناسک
شناس بلژیکی بود. تولد، بلوغ، زناشویی، پدر شدن، مادر شدن و  فلکوریست و مردم

، گرید انیب بهآورند.  وجود می هایی را براي یک چنین مراسمی به مرگ، همگی موقعیت
زایش،  همچونی است که در دوران حساس زندگی ورسوم آدابگذار توصیف  مناسک

 فرد به گذار شود. مناسک بلوغ، پیوستن به گروه تازه، زناشویی و نظایر آن برگزار می
 تکامل نامیده هايزندگی یا چالش هايچالش همان درواقع که مراحل این از گذار براي

 او کند و به می همراهی را فرد زندگی، طول ن مناسک، درای .کنند می کمک شوند، می
 منزلت سالمندان و دیگران کنار در دنیاي جدیدي را تجربه کند و دهد می اجازه

  .آورد دست به را خود خاص اجتماعی
 زندگی کند و بهي جمعی را تقویت میمناسک گذار، انسجام گروهی و روحیه

هایی همراه با  گذار نمادین، با گذراندن آزمونآدمی در این . بخشد می روزمره معنا
ي  میرد و با یک استحاله رعایت برخی تابوها و محرمات موقت یا دائم در خود می

کند و در ساحتی قدسی و معنوي باز  رمزگونه، هستی دنیوي و نامقدس خود را رها می
                                                                                                                   
1 . Rites of passage. 
2 . Arnold Van Gennep. 
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زه، با کسب یک شود. در این مرحله، فرد، زندگی اجتماعی خود را به صورتی تا زاده می
گیرد. مناسک گذار عمدتاً  سري امتیازات و قبول وظایف و قیدهایی، دوباره از سر می

 اشکال در هستند که مذهبی و سنتی هر قوم باورهاي ظاهري و و رسمی قوانین برخاسته از
سرودن  با رنگ و الگوي مشخص، هایی جامه پوشیدن مثل خاصی، هاي با دستورالعمل و

 کردن با الفاظی خاص، دعا و شده تعیین پیش از و دقیق کلمات با جمعی دسته آوازهاي
 ، روزه)دیتعم غسل(تطهیر  از قبیل خاص مراسم شوند. مثل آدابی که در اجرايمی متجلی

ي فرد نیز مهم نیت و اندیشه .شودرعایت می... و تاریخی يحادثه یک بزرگداشت یا و
 براي درونی، نیت با را خود باید رفتارهايفرد  مناسک، اجراي زمان است. لذا در

شود  برآورده وي  شخصی هاي خواسته تا کند هماهنگ نامرئی جهان با ارتباط برقراري
  ).155: 1380(رنجبر و ستوده، 

 ازآنجاکهدر این تحقیق، مناسک گذار در قوم بختیاري بررسی گردیده است. البته 
نیست، تنها به پوشاك دختران بختیاري در  لیتحل قابلتمام ابعاد مراسم گذار در یک مقاله 

است. بدین منظور، ابتدا ایل بختیاري معرفی، سپس مناسک  شده پرداختهمناسک گذار 
در سه مرحله، تحلیل نقش لباس دختران و زنان بختیار  تیدرنهاو  شده دادهگذار، توضیح 

ست. تاکنون پیرامون ا افتهی انجامدر گذار از یک موقعیت اجتماعی به موقعیت دیگر 
  .است نشده انجامی توجه قابلمناسک گذار در پوشاك زنان و دختران بختیاري تحقیق 

  ادبیات پژوهش .2
اي است، اما تاکنون هیچ مقالهمقالاتی پیرامون پوشاك زنان در ایران به چاپ رسیده 

  مجزا کار نشده است. صورت بهخصوص پوشاك زنان بختیاري در
زنان در جغرافیاي فرهنگی ایران، نویسنده: سیده راضیه  ي پوشاك سنتی مقاله

به چاپ رسیده است  65، شماره 1395ارتباطات، بهار  –یاسینی، مجله مطالعات فرهنگ
  ی قرار داده است.موردبررسدر این مقاله نویسنده پوشاك در جغرافیاي ایران را 

یان قزاقان ایران، مقاله عروس قزاق، نگاهی به پوشاك عروس و نمادهاي گذار در م
به چاپ رسیده  9، شماره 1385شناسی، نویسنده: فریده مجیدي خامنه، مجله نامه انسان

ی قرار داده و آن را بر موردبررساست در این مقاله نویسنده پوشاك عروس قزاق را 
  اساس مناسک گذار بررسی کرده است.
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گویی و از طرفی عدم پراکندهکند مقاله را از مقالات دیگر متمایز می آنچه، نیبنابرا
  .باشدمتمرکز بودن در پوشاك زنان و دختران بختیاري می

  پژوهش روش - 3
گردآوري نتایج و  ازنظررو، از حیث هدف و غایت بنیادي و روش در جستار پیش

اي و میدانی صورت گرفته است. در این روش ها، بر اساس روش ترکیبی کتابخانهداده
 ازآنجاکهاست.  شده انجامحتواي کیفی و میدانی نیمه ساختاریافته صورت تحلیل مکه به

ي پوشاك زنان و دختران بختیاري همراه با  دربارههاي پژوهشی خود را پژوهشگر داده
هاي نمادین و اساطیري در قوم بختیاري بررسی کرده است، علاوه بر مایهتحلیل بن

مصاحبه با افرادي  صورت بهمیدانی  اي، از روشمحتوایی کتابخانه –روش تحلیل کیفی
آوري اطلاعات استفاده کرده است. از استان خوزستان و چهارمحال و بختیاري در جمع

ها انتخاب کرده است، در گام نخست، این پژوهش چهار مرحله را براي رسیدن به داده
انتخاب موضوع با اهداف منطقی صورت گرفت. در گام دوم، با بررسی و واکاوي 

هاي متناسب با پوشاك زنان و ابع، اسناد و ادبیات مرتبط با عنوان پژوهش، مؤلفهمن
ها در قوم بختیاري هاي نمادین و اساطیري آنمایهدختران بختیاري با توجه به بن

شناسایی شد. در گام سوم، با استفاده از روش پژوهش، بر اساس تحلیل محتواي کیفی، 
پوشاك زنان و دختران بختیاري در فرهنگ قوم هاي مربوط به خصوصیات و مؤلفه

 اي و، در گام چهارم، با ادغام مطالب تحلیل کتابخانهجهیدرنتبختیاري استخراج شد. 
ي نیمه ساختاریافته، به موضوع سنتی و مصاحبه برداريفیش و هاداده گردآوري ابزار

ش میدانی در این پوشاك زنان و دختران بختیاري در فرهنگ بختیاري پرداخته شد. رو
هاي میدانی بوده که در شمال خوزستان (ایذه، اندیکا، شوشتر و جستار از طریق مصاحبه

لالی) و شمال شرق چهارمحال و بختیاري (کوهرنگ) دربارة پوشاك زنان و دختران 
است. هدف پژوهشگر از انتخاب این محدوده جغرافیایی از استان  شده انجامبختیاري 

بودن آن است. در  نخورده دستیدانی، قدمت این سرزمین و از طرفی براي تحقیقات م
ي آماده اریبختگام نخست، پژوهشگر سؤالاتی مربوط به نوع پوشش زنان و دختران 

نفر) که پیرامون پوشاك زنان و دختران 27کرده و در گام دوم، به انتخاب افرادي (
دقیقه از هر  30اي حدود ، مصاحبهکند. در گام سوماند، اقدام میآگاهی لازم را داشته

ي کدگذارها را ي مصاحبه همهکند. در گام چهارم و نهایی، ها ضبط مییک از آن
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لاي این ها از گویش و زبان لري بختیاري به فارسی برگردانده و از لابهکرده و آن
 ها پیرامون پوشاك زنان و دختران بختیاري را استخراج کرده وترین آنمطالب مهم

پردازد. جامعه آماري جستار حاضر، اي میها با مطالب کتابخانهتحلیل و تلفیق داده
سال بیشتر بوده  40ها از نفر از زنان آگاه محلی انتخاب شدند که سن بیشتر آن 27تعداد 

- و از طرفی خود این افراد کسانی هستند که نسبت به پوشش محلی بختیاري توجه ویژه
هاي ها آگاهی لازم را داشته و در خیلی از آیینین نوع پوششاي داشته و نسبت به ا

گیري در این جستار، از نوع اند. روش نمونهمحلی با پوشش بختیاري شرکت کرده
هدفمند بوده است. براي به دست آوردن اطلاعات در این موضوع، نیاز بود که از 

د زیادي داوطلب به همکاري که افراافرادي که خُبره و دانا هستند استفاده شود با این
ها در این زمینه استفاده شود. بعد از بودند اما سعی شد گزینش شوند و از دانایان آن

گیري ها مصاحبه عمل آمد. علاوه بر روش نمونهانتخاب افراد خُبره و دانا، از آن
» Chain Sampeling«اي گیري زنجیرهها، از نمونههدفمند در جریان مصاحبه

). در این روش، با افراد آگاه مشورت 393: 1386است (گال و همکاران،  شده هاستفاد
شود تا موارد مناسب تحقیق را معرفی کنند. براي پژوهش کیفی نمونۀ بسیار بزرگ می

ها و تکرار یا کوچک توصیه نشده است، بلکه حصول معیارهایی مانند اشباع داده
) در جستار حاضر، روش 398. (همان، دهداطلاعات کفایت حجم نمونه را نشان می

 شده انجامها بندي مصاحبهتحلیل محتواي کیفی و مقوله صورت بهها داده لیوتحل هیتجز
هاي کیفی پژوهش در سه ملاك قابلیت اطمینان، که ویژگیاست. با هدف این

ها بودن، مصاحبه قبول قابلي رعایت شود. پیرامون ملاك ریپذ دییتأبودن و  قبول قابل
شد تا درستی یا نادرستی خود را اعلام کنند. در نزد همه افراد مورد مصاحبه پخش می

گیري و فرآیندهاي مربوط ها، کوشش شد تا تصمیممورد ملاك قابلیت اطمینان یافته
- روشن و مستند در متن پژوهش بیان شود. در مورد ملاك تأییدپذیري داده صورت به

آوري اطلاعات پرداخته فی در خصوص فرآیند جمعها، تلاش شد تا به جزئیات کا
  شود تا اطمینان حاصل شود.
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  . تحلیل تجربی4
  ایل بختیاري

   قلمرو ایل بختیاري 
گاه  ي صفویه به بعد هیچ شود، از دوره اي که در گذشته و حال بختیاري خوانده می منطقه

ي فعلی  منطقهاست.  محدودشدهخطوط ثابتی نداشته، گاهی گسترده و پردامنه و زمانی 
است. این سرزمین  محدودشده ازحد شیببختیاري، به لحاظ مساحت نسبت به گذشته 

درجه و  33دقیقه شمالی رامهرمز و  16درجه و  31مختصات جغرافیایی بین مدار  ازنظر
دقیقه شمالی الیگودرز در شرق استان لرستان قرار گرفته است. به لحاظ طول جغرافیا  22

 دقیقه شرقی بروجن 27درجه و  51دقیقه شمالی شوشتر و  50درجه و  48نهار ال بین نصف
) این منطقه 29: 1372بختیاري قرار دارد. (امان الهی،  و چهارمحال استان شهرهاي از یکی

از طرف شمال به استان اصفهان و لرستان از طرف شرق به اصفهان، از غرب به خوزستان 
). 37: 1389پور دشتکی،  شود (قربانی حمد محدود میو از جنوب به کهگیلویه و بویرا

ي زاگرس در جهت شمال غربی به جنوب شرقی از قلمرو ایل بختیاري ها کوه رشته
گذرد. این موقعیت جغرافیایی باعث تقسیم این منطقه به دو قسمت متفاوت شده است.  می

لاق و ناحیه اي در غرب که ناحیه کوهستانی یی بخش کوهستانی در شرق و بخش جلگه
شناسان و  زمین ازنظر). منطقه بختیاري 97: 1373اي قشلاق بختیاري است (میرزایی،  جلگه

العبور،  هاي صعب اي است. این ویژگی ناشی از بلندي دانان، داراي ساختار پیچیده جغرافی
باشد،  هاي حاصلخیز می ها و جلگه هاي زنجیروار، رودهاي بزرگ، دشت کوه

تنان، آسماري، منگشت، سبزکوه و...  هاي آن زردکوه، اشترانکوه، هفت ترین کوه معروف
باشند از این ارتفاعات  ترین رودهاي ایران می رود که از مهم باشند. کارون و زاینده می

  ). 6-5: 1375گیرند (خسروي،  سرچشمه می
ها و حواشی دشت  شود: اول. در کناره ها به سه قسمت تقسیم می قلمرو بختیاري

هاي خود به کشت و کار اشتغال دارند و  ستان که یکجانشینان بختیاري، در زمینخوز
هاي بختیاري که در سه رشته از شمال  قشلاق یا گرمسیر بختیاري است، دوم. کوهستان

ها، ییلاق یا سردسیر بختیاري  غربی تا جنوب شرقی امتداد دارند. در درون این کوهستان
ه وسیعی است که تنها چراگاه احشام ایل بختیاري بوده است، سوم. فلات میانی که منطق

و تعدادي از طوایف غیرمهاجر بختیاري در دهات و روستاهاي گوشه و کنار آن سکونت 
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گذاري  کوه نام کوه و پیش کوه، پشت هاي میان دارند. این سه بخش در بین مردم به نام
 46200م نزدیک به 1910). سرزمین بختیاري در سال 6-5: 1375اند (گارثویت،  شده

ي رضاشاه با توجه به سیاست اسکان اجباري عشایر،  دورهوسعت داشت. در  لومترمربعیک
هاي بختیاري، قلمرو بختیاري نیز تقسیم شد. قسمتی از  خان دیخلعسیاست تمرکزگرایی و 

آن جزء استان اصفهان، بخشی جزء استان لرستان و قسمتی جزء خوزستان شد و جزئی 
عد از تقسیمات اداري سرتاسر نام فرمانداري بختیاري و چهارمحال به خود گرفت دیگر ب

  ).                29: 1372اللهی، (امان
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ها با شود. بختیاريها به زبان لري سخن گفته میتوزیع جغرافیایی مناطقی که در آن
  .گویندگویشی از زبان لري سخن می

  یاريخاستگاه و نژاد ایل بخت
ها و روایات متعددي وجود  پیرامون خاستگاه و نژاد این قوم مانند سایر اقوام دیگر، افسانه

ی به دو نظریه طورکل بههایی که در این زمینه صورت گرفته  دارد. در میان پژوهش
: 1374هاي آریایی هستند (آهنجیده،  ها از ایرانی . برخی عقیده دارند بختیاريمیخور یبرم
کنند. برخی دیگر،  زبان اشاره می ازجملهاي اثبات نظر خود به شواهدي )، و بر10

دانند که از غرب ایران (سوریه) از قرن پنجم هجري به بعد  ها را قبایل مهاجر می بختیاري
ها را از نژاد یونانی نیز  ). بختیاري83: 1375اند (گارثویت،  وارد سرزمین بختیاري شده

ها چون همراه با اسکندر به فلات ایران داخل شده و پس از  ناند. برخی معتقدند آدانسته
به » اید بلکه بخت شما را یاري کرد شما پیروز نشده«ها گفته شد  مرگ اسکندر به آن
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هاي فرهنگی جوامع  ). بازمانده335-154: 1376اند (اسعد،  بختیاري معروف شده
 ازجملهمورد برخی اقوام ساله در  5000در این منطقه حکایت از تمدن  خیازتار شیپ

). شواهد تاریخی گویاي آن 25-24: 1374الهی،  ایلامیان ساکن در این منطقه دارد. (امان
هاي فرعی سلسله جبال  ق م، در پارسوماش نزدیک کوه 700ها در حدود  است که پارس

کنونی) واقع در دو سوي سواحل رود کارون  مانیمسجدسلبختیاري در شرق شوشتر (
ي اوضاع منطقه بختیاري پیش از اسلام  هاي ما درباره اند، اما متأسفانه دانستهودهمستقر ب

نگاران قرن  هاي مورخان و جغرافی براي اولین بار در نوشته» لر«ي اندك است و واژه
اللریه، لاریه، بلاد اللور ذکر شده  صورت بهکه اغلب  کاررفته به بعدازآنچهارم هجري و 

  ). 41: 3891پور،  است (قربانی
  گذار مناسک
 ژهیو به جوامع، در رایج نمادین هاي آیین و مناسک اعمال، از اي مجموعه گذار، مناسک

 موقعیت و حیات از اي مرحله از انسان گذار با که سنتی است گراي آیین هاي جامعه
. )65: 1377است (بلوکباشی،  همراه دیگر اي مرحله به اجتماعی و فرهنگی یا جسمانی

 است، میتنظ یمعن به ییهندواروپا زبان در که  Arبا ،Ritusینیلات کلمه از« ریشعا
 یکیبلژ شناس انسان) Arnold Van Gennep( جنپ وان آرنولد توسط که شده گرفته
 خود. دانند یم شیک کی در جیرا قواعد از يا مجموعه را مناسک. است شده مطرح

 نظر به نیچن. است یجمع صورت به یاله اممق به احترام و شیستا اظهار ي منزله به ش،یک
 در ای که هشد یم اعمال و حرکات ها، یتلق طرز شامل مناسک آغاز، در که رسد یم

 ای و ینامرئ موجودات و یعیطب يروهاین با افتنی تماس ای و دنیگرد هماهنگ جهت
 يجا مناسک، انیجر در ها یقربان همواره. بود آمده دیپد آنان ساختن آرام منظور به

   .)326: 1380(بیرو،  »اند داشته یمهم و برجسته
 و نیقوان نیا. هستند یمذهب هايرسمی آیین و ظاهري نیقوان همان مناسک درواقع

  شرکت به که ییها نقش ،یخاص يها دستورالعمل و اشکال در ممکن است مقررات
 با گروهی يهاموسیقی موردقبول، هايلباس دنیپوش مانند دهند؛ یم مختلف کنندگان

 ياجرا در مثال يبرا. یابند یم یتجل کردن، دعا و شده فیتعر شیپ از و قیدق هايواژ
 حادثه کی برگزاري و احترام به ای و روزهمناسک  ای دیتعم غسل آیینی مانند مراسم

 هر فردي ،به هنگام اجراي آیین .انجام دهند را دستورات یستی همهبا افراد... و یخیتار
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 تا کنند هماهنگ دنیاي ماورایی با پیوند يبرا ،یدرون آرزوي با را ودخ يرفتارها
 ينمادها و ها باورداشت که مناسک يجداساز. شود برآورده شان یشخص آرزوهاي

 و توأمان اریبس دو نیا رایز ؛است دشوار اریبس یمذهب يرفتارها از است یمذهب
 رازیغ به مناسک در افراد معتقد لمثا عنوان به )؛599: 1386(عضدانلو،  اند ختهیآم درهم

 با ادهزامام مقبره در شمع کردن روشن مثلاً. دهند یم خود رفتار به نینماد ییمعنا ت،ین
  .دارد یفاحش تفاوت يغذاخور زیم نیتزئ يبرا شمع کردن روشن

 تا دیتعم غسل مثل یاعمال ي مجموعه از یبیترک ممکن است مناسک ،نیبنابرا
صرفاً مذهبی نیست و  مناسک. شوند شامل هم با را... و بخشش طلب يبرا ساده توسلی
شود. مناسک در تاریخ هاي اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و مذهبی میي جنبه همهشامل 

 ودفن کفن ،سحر و جادو ،آیین کشت و زرع هاي مختلفی هستند: مانندادیان، داراي گونه
 ،ییزناشو مثل یزندگ مهم و یاساس اتفاقات يبرا که یمراسم و طلب مغفرت ،میت

ها و هایی در این گونهپوشانیهم است ممکن هرچند .دهد یم رخ... و تولد مرگ،
  .)168- 161: 1384(تریگ،  دهد رخ هاتقسیم

  گذار مراحل مناسک 
 و روشن صورت به 1909 سال در را گذار مناسک مفهوم بار نیاول جنپ وان آرنولد

 و نیتدف ،ينامزد د،یتعم غسل به مربوط ییهاداده يدآورگر با او نمود، نییتب ساختارمند
 سه به منظم صورت به را هاآن ،هادوره یتمام و مذاهب یتمام در هاجشن کردن برپا

 يمرحله و گذار يمرحله ،گذار شیپ ای گسست يمرحله ازجمله؛ کرد میتقس دوره
 لایهاز ساختاري سه). مناسک گذار Van Gennep, 1960: 3( پساگذار ای و وستنیپ

برخوردار است که پوشاك دختران بختیاري را بر اساس همین سه مرحله تحلیل خواهیم 
  از: اند عبارتکرد. این سه لایه، از دیدگاه ون جنپ 

 خود. این پیشین موقعیت یا و گروه از فرد شدن جدا : یعنی1گذار پیش ي مرحله. 1
 ای دنیبر که یمناسک ي لهیوس به و است مرتبط نیشیپ تیموقع ای حالت از ییجدا با مرحله

 مناسکات دست نیازا. شود یم مشخص دهد،انجام می نینماد یقیطر به را جداشدن
 دوران از یخلاص ينشانه به احرام در سر دنیتراش زین و بلوغ سن در ختنه به توان یم

                                                                                                                   
1 . Separation.   گذارپیش اي یا جدایی یا پیش آستانه 
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 ن جزئیاتبر آموخت تلاش فرد پیش گذار، جدایی يدر مرحله .نمود اشاره یآلودگ
این مرحله که جدایی از  .چگونه زیستن است ي ادامه و بازتولید براي جامعه فرهنگ

Van Gennep, 1977: 189-باشد (ي مناسک گذار میمرحله نیتر مهمگذشته است 

191 .(  
 چنین با یهماهنگ دارد نام یا گذار انتقال که در این مرحله:  1ي گذار مرحله. 2

 از گذار از پس .)65: 1390(فکوهی،  دارد وجود ابهام و قیتعل ،یجیمانندگ ییهامناسک
 به توسل با که همراه فرسا طاقت گاه و سنگین مراسمی فرد، طی جدایی، وضعیت
 است، همراه شدید روانی و عاطفی هاي پیچیدگی ابهام، نوعی و مافوقی و سري نیروهاي

 Vanاست ( نشده وارد جدید ي مرحله به هنوز اما کندمی خود عبور قبلی جایگاه از

192-Gennep, 1977: 189.(  
 گرید بار فرد آن در که است الحاقي مرحله آخر يمرحله :2ي پساگذار مرحله. 3

 که است )Ibidی (عروس مراسم ،جنپ ون خود مشخص مثال. گردد یبازم جامعه دامانه ب
 درون به بازگشت و انتقال دوره عسل ماه ي و رفتن بهپدر منزل ترك یی وجدا آن در

 کارش از جنپ ون یطورکل به. دارد نام الحاق ،عسل ماه از بعد ياست. مرحله جامعه
 مرحله سه نیا ،ي زندگیگانهدوران سه در که دیرس جهینت نیا به گذار مناسک يبرو

 ي مرحله از گذر از بنابراین پس .)66: 1390هستند (فکوهی،  تکرار قابل و مشخص
 معرف الحاق درواقع خورد، می پیوند اجتماعی خود جدید نزلگاهم به فرد انتقال،
 قبول با و گذاشته سر پشت را ي مجردي و کودکی دوره فرد که است اي مرحله

 ,Van Gennepشده است ( متأهل فرد یک به تبدیل ازدواج از ناشی هاي مسئولیت

192-1977: 189.(  
مشاهده  را مرحله سه ار، هرگذ مناسک از بسیاري در جنپ معتقد است وان      

 براي ي که شدت هر مرحله نسبت به مرحله دیگر کاملاً متفاوت است،ا گونه بهکنیم. می
در مرحله الحاق  داریم، را مانند نماز میت و دفن کردن مراسمی ي جدایی، مرحله در مثال

 از به گذارها،  نامزدي یا و بارداري و حاملگی دوران مراسم شادي و عروسی را داریم، و
  .)681-680: 1392دارد (بتیس و پلاگ،  اختصاص بلوغ به نوجوانی مرحله

                                                                                                                   
1 . Liminal. ر اي یا گذاانتقال یا آستانه   
2 . Aggregation.   اي یا پساگذارالحاق یا پس آستانه 
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  گذار کارکردهاي مناسک 
 در مؤثر نقشی و کارکرد سنتی، و کهن هاي جامعه ژهیو به ها، جامعه در گذار آیین

  :ازجملهدارد؛  افراد روانی و اجتماعی رفتارهاي
 و تحول در روانی آزمونی همچون ها آیین تحول و دگرگونی در هویت فرد: این .1

 عمل جامعه و اجتماعی هاي گروه در افراد سازي هویت و اجتماعی منزلت دگرگونی
به تفسیر و تأویل  مقدس و نامقدس). میرچا الیاده در کتاب 61: 1377کند (بلوکباشی،  می

نسانی کامل نویسد: انسان براي اینکه اگذار پرداخته و می رازورانههاي ي آیین درباره
که حیات دینی و  –شود، باید خود را در هستی خویش بکشد تا در حیاتی متعالی

ي انسان در یک تجربه استحاله«باز زاده شود. وي آیین تشرف را به  –فرهنگی است
). مناسک Eliade, 1959: 187( کند یمتعریف » فراطبیعی مرگ و رستاخیز یا تولد دوم

ها در زندگی یک فرد نیست، بلکه طی این مراسم ونیگذار، تنها جشن گرفتن دگرگ
ي همگانی ا گونه بهها و روابط اجتماعی جدید براي افراد نوجوان و جوان نقش رشته کی

) که از طریق آن، فرد 681-680: 1392شود (بتیس و پلاگ، به رسمیت شناخته می
  یابد. ی هویت جدید دست مینوع به

بهترین انگیزه براي برپایی اجتماعات انسانی  ها نییآگروهی:  همبستگی . تقویت2
اي عرصه -هاست آنترین هدف که تقویت حس معنوي مهم -هستند. آداب و مناسک

با توجه به شکل  طورمعمول به ها نییآعمومی براي ایجاد وحدت و همدلی هستند. 
تماع برگزاري و محتوایشان نیازمند مکانی خاص براي برگزاري هستند که باعث اج

 بر علاوه گذار هاي شود. آیینمی ها آنها و ایجاد حس همدلی و صمیمیت در انسان
 کنش و افراد آیی گردهم براي موقعیتی هستند،... و سوگواري شادمانی، مراسم که نیا

الیاده بر همین اساس، مناسک  .)123: 1380آورند (ستوده و رنجبر،  می فراهم جمعی
هاي باستانی و ابتدایی، فرد از طریق آن، از قلمرو و ه در جامعهداند کتشرف را اعمالی می

هاي یابد و با دریافت ارزشساحت هستی طبیعی به ساحت هستی فرهنگی راه می
شود یابد و با اعضاي دیگر جامعه شریک و همراه میمعنوي، منزلت انسانی می –فرهنگی

)Eliade, 1987: 16.(  
هاي فرهنگی و اجتماعی: از دیگر کارکردهاي این ها و ارزش. تقویت باورداشت3

 کارکرد .کند می تقویت را اجتماع بنیادین هاي ارزش و ها آیین، این است که باورداشت
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 .است داشته اهمیت آموزشی نهادهاي ي اندازه به گذشته روزگار در مراسمی چنین
فرهنگی  هايها و ارزشکه حافظ سنت جهت ازآن گذار، هاي آیین گفت توان می

 پدید روزمره زندگی به معنابخشی براي که اند دیرینه هایی اجتماعی مردمان هستند، سنت
  اند. آمده

  مراحل گذار پوشاك در دختران بختیاري 
ي گسست، گذار و پیوست مورد توان در سه مرحلهمناسک گذار در قوم بختیاري را می

در هر مرحله هویت جدیدي را  هاي متفاوت آن،تحلیل قرار داد که نوع پوشش و رنگ
  بخشد. به دختران بختیاري می

  ي گسست یا پیش گذار مرحلهپوشاك در  
   رنگ لباس

  
  
  
  
  
  
  

  تنوع رنگ دختران و زنان بختیاري متناسب با طبیعت،  1 تصویر شماره 
 1399عکاس امیر خدري میرقائد، بهار

کند. را بازگو می هاي گذشته و سنتی یک قومها تمام ارزشنمادگرایی رنگ
ها نشانۀ نمادگرایی کیهانی هستند، چون خدایی در چندین داستان آفرینش رنگ

شناسی اخلاق دارند. مثلاً در میان ها در ضمن نمادهایی مرتبط با زیست. رنگاند واردشده
شود. سیاه علامت تولد دوباره و ها وارد هنري میمصریان معمولاً ارزش نمادین رنگ

هاي گرم و سرد را از ). روانکاوان رنگ348-347: 1379دان است (گربران، بقاي جاو
هاي گرم (سرخ، نارنجی، زرد) بر روند تطابق و سرعت عمل تأثیر کنند، رنگهم جدا می

هاي سرد (آبی، بنفش هاي گرم قدرت برانگیختن و تهییج دارند، رنگگذارد، رنگمی
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بخش دارند ها قدرت مسکن و آرام، آننیلی) در خدمت روند تضاد و سقوط هستند
تفکرات، احساسات،  ازجملهها بیانگر کاربردهاي اصلی روان انسان هستند، (همان). رنگ

؛ آبی، رنگ اندیشه و تفکر است. سرخ، رنگ خون اشتیاق و مثلاًالهامات و هیجانات، 
و نمو  احساسات است. زرد، رنگ نور، طلا و الهامات است. سبز، رنگ طبیعت و رشد

حسیات و هیجانات (کاربرد واقعیت) و رابطۀ  کاربردي شناسی، نشانهروان ازنظراست، 
هاي متنوع ). زنان محلی معتقدند رنگTellard, 1984: 64میان رویابین و واقعیت است (

-ها را دگرگون ساخته و شادي زایدالوصفی را براي آنو متناسب با هر فصل، زندگی آن
روي) این پوشش ها (کوچآورد و از طرفی با توجه به زندگی سخت آنها به ارمغان می

ها آرامش داده و باعث برانگیخته شدن احساسات و عواطف رنگی متنوع است که به آن
). پوشش و انتخاب رنگ، نمادي از 23، 18، 13، 12، 11، 7، 3، 2شود (کد، ها میآن

یت، نماد مقام و مرتبه، شخصیت و ساختارهاي طبقاتی و قومی است که علاوه بر قوم
باشد. پوشش براساس شرایط اقلیمی، اجتماعی، عقیدتی، عرفی و نوعی تأیید اجتماعی می

ها در پوشش قوم بختیاري کاملاً پیداست. گیرد. ردپاي سنتهاي آیینی رنگ میسنت
ها کننده است که با ترکیب رنگهاي خیرهپوشاك زنان بختیاري دنیاي عجیبی از رنگ

بخش و رنگ زرد آرام توجه جلبآورد. رنگ قرمز باعث هارمونی مناسبی به وجود می
است، اما دختران در  تر کوچکاست. پوشش دختران مانند پوشش مادران و در ابعاد 

-هاي اصلی زرد، قرمز و آبی استفاده میهاي متضاد یعنی رنگانتخاب پوشش از رنگ
هاي لباس ا پیراهن نارنجی و شلوار آبی از مشخصهکنند. پیراهن سبز و شلوار قرمز ی

کنند. در . دختران معمولاً سرد و گرمی طبیعت را با مزاج خود هماهنگ میهاست آن
: 1393پوشند (داودي حموله، فصل سرما، قرمز و نارنجی و در فصل گرما سبز و آبی می

اي موجود در مزاج سال به فصل دیگر و یا تغییره فصل ک). بالطبع گذر از ی370-378
  را تغییر خواهد داد. ها آنو رنگ مورد انتخاب  ها آنها، نوع پوشش انسان
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  نوع لباس
  
  
  
  

  
  
  
  

  نوع لباس دختران بختیاري در مناسک پیش گذار، عکاس امیر خدري میرقائد،  2تصویر شماره 
 1399بهار 

دیگر است.  فرهنگی، به گروهی -مذهبی - ازدواج، گذار از یک گروه اجتماعی
، جزئی از گروه پس نیازاکند، زیرا تغییر می ها آنبنابراین دختران با ازدواج نوع لباس 

شود. بنابراین این نوع شوند یعنی از گروه مجردها به گروه متأهلان منتقل میدیگر می
). بروس لینکلن، 175-171: 1390اي از آیین گذار مواجهه است (الیاده، مراسم با گونه

ها و ها، موقعیتدهند و نقشمناسک گذر، مردم را تغییر می«گوید: این باب میدر 
» کنندهاي جدید جایگزین میها و هویتها، موقعیتهاي قدیم را با نقشهویت

)Lincoln, 1991: 6گوید: بیشتر دختران از مادرانشان و دیگر زنان طرز تهیه ). لینکلن  می
: 1392اند (بوي، ها و اموري از این قبیل را آموختهبچهي غذا، مراقبت از ساز آمادهو 

لینکلن دختر با گذر از لباس و پوشاك دخترانه به یک زن تبدیل  ازنظر). 217-218
ي ها بوته گل) دختران جوان بختیاري، لباسی رنگی با 1). پیراهن (جوه219(همان،  شود یم

ي و دوز هیحاشپایین پیراهن را هاي گرد، دلبري و خشتی است که گاهی مختلف با یقه
ها کنند. آستین این نوع پیراهني کرده یا با پولک، زر، ریال و یا سکه تزیین میدوز يزر

). 375: 1393باشد (داودي حموله، دار راسته میاي یا مچبلند با سرآستین کشدار و دکمه
انجام داده و  هاي زنانه را خودمانگویند دوخت و دوز بیشتر پیراهنزنان محلی می

                                                                                                                   
1 . jove. 
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متناسب با علاقه و سلیقه خود به لباس منجوق، ریال، پولک دوخته و باعث زیبایی خاصی 
همکاري  خاطر بههاي زندگی ها معتقدند بخش زیادي از هزینهشوند. آندر لباس می

بخشد شود و این زیبایی و جلوه خاصی به زندگی ما میزنان از دوش مردان برداشته می
 لباس در شاد و متنوع هاي رنگ از ). استفاده19، 16، 13، 11، 10، 8، 5 ،4، 1(کد، 

 لباس در ثابت رنگ تنها سرخ رنگ است. برخوردار اي ویژه اهمیت از بختیاري دختران
 از برگرفته بختیاري دختران لباس سرخ رنگ. شود نمی عوض گاه چیه که است ها آن

 یا الوانی جوان دختران روسري .است زاگرس هاي کوه هاي گل شاد و سرخ رنگ
 را آن هاي حاشیه یا و روسري الوان، از ریز هاي پولک همراه به که است درنگیسف
 لچک، بر علاوه بختیاري کند. زنان صدا حرکت هنگام در و شده زیباتر تا پوشانند می

 همه کردن، میان سر بر 1لچک. کنند می پر نقره و طلا از هایی سکه با نیز را خود پیشانی
کنند و بیشتر از روسري استفاده می سر بر تر دختران، کم اما است مرسوم بختیاري زنان

   .)378-376(همان،  کنند یم
   پوشاك در مرحله گذار

نوع پوشاك دختران در زمان ازدواج که با وارد شدن به یک موقعیت جدید اجتماعی 
در زمان ازدواج علاوه بر  . پوشاك دخترانهاست آنهمراه است، متناسب با نقش جدید 

ي آن نقش جدیدي را در اجتماع به ها رنگاز  هرکداماینکه شاد، زیبا و رنگارنگ است، 
کند، بخشد. مناسک گذار تنها یک رسم، آیین و فرهنگ را بازآفرینی نمیدختران می

ی و روابط اجتماع ها نقشبلکه به دنبال تعیین نقش براي افراد جامعه است. مناسک گذار 
). بر 681-680:  1392کند (بتیس و پلاگ، جدیدي براي افراد نوجوان و جوان ایجاد می

ي است که فرهنگ نسل جوان ا گونه بهاساس نظریه مارگارت مید، شرایط اجتماعی 
گذشتگان نیست و ممکن است انتقال فرهنگ از نسلی به نسل دیگر ناقص انجام  مانند به

را از  نکرده ازدواجدي متفاوت است که نسل جوان و گیرد، بنابراین گاهی نقش به ح
  ). 96: 1399نژاد و دیگران، کند (رفیعجدا می تر بزرگنسل 

  پوشش انگشتر
هاي دختران بختیاري در حین ازدواج، انگشتر است. معمولاً انگشتر از یکی از پوشش

                                                                                                                   
1 . Lachak. 



    ...................................................................  شناختیِ پوشاك زنان و دختران در قوم بختیاريبررسی مردم 

  134 50شماره   1401هفدهم، بهار  سال علمی                              فصلنامه

، انگشترهاي جنس عقیق و برنج است. البته کسانی که ثروتمند هستند در مراسم ازدواج
کنند. مثلاً در این بیت آمده هایی از فیروزه، عقیق و اشرفی به دست میطلا و نقره با نگین

است: (انگشتر مهرهِ عقیق کردم وهِ دستت نکَنُه وهِ کسَ گُشی تی کالِ مستت)، یعنی 
ی انگشتري با مهره عقیق به دست تو کردم، هیچ زمانی چشمان زیبایت را به روي کس

). این بیت بیانگر جایگاه و منزلت اجتماعی 381-380: 1393مگشا (حموله داوودي، 
شود که در جایگاه و فهماند که با آیین ازدواج، متعهد میباشد و به او میجدید دختر می

، درواقعاست،  شده دادهمنزلت اجتماعی جدیدي قرار گرفته و هویت جدیدي به او 
راز و گاه و همت به یک نفر است و با پوشش انگشتر تکیهپوشش انگشتر نماد تقید نسب

  داند.خود را همسرش می وپناه پشتیار همیشگی و 
  کمر بستن 

  
  
  

  
  
  
  
  

گونه اي از کمربند عروس بختیاري، عکاس نویسنده مقاله ولی االله نصیري،  3تصویر شماره 
 1399بهار

ستن عروس)، وجود دارد. زمان عروس بردن رسمی دیرینه به نام کَد بستن (کمر ب
شود. موقع بردن در این زمان، کمر عروس توسط پدر، برادر، عمو یا دایی بسته می

بندند. نان نماد برکت و خوشبختی، قند و اي قند یا نبات و نان به کمر او میعروس تکه
- ). زنان بختیاري می252-251شیرینی سفید بختی و سبزي نماد باروري است (همان، 

-به او می درواقعفرستند شود و او را به خانه شوهر میوقتی کمر عروس بسته می گویند:
فهمانند که از این به بعد متعلق به مردي است که باید تمام تلاش خود را براي زندگی 
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شود مرگ است ها میباعث جدایی آن آنچهخوب و آبرومندي به کار ببندد و از طرفی 
). 26، 24، 20، 17، 9، 6، 3وست و همراه باشند (کد، پس باید براي همدیگر بهترین د

بندند، شال و یا همان کمربندي که به هنگام خروج عروس از منزل پدر به منزل داماد می
. قند کند یماز جنس چلوار و نمادي از کفن است، یعنی تنها مرگ آن دو را از هم جدا 

باشد. نان هم برکت و خیر ي زندگی شیرین براي عروس و داماد میآرزو همیا نبات 
(همان).  دارند نگهخورد تا حرمت همدیگر را است و داماد اولین نان دست عروس را می

عنوان نمونه ثبت و مهم است که (به رگذاریتأثاین نماد در بین قوم بختیاري به حدي 
 1395هاي ي در بین سالاریبختطلاق در دادگاه شهرستان کوهرنگ استان چهارمحال و 

کند. به تنها سه طلاق بوده است) و نوع تعهد و وفاداري را در همسران ایجاد می 1399تا 
ها حضور مؤثر خواهد از این مناسک، زن همواره در کنار مرد در تمامی سختی ریتأث

  داشت. 
  

  آیین حنابندان
هاي سنتی و زیبا در هنگام عروسی، از دیگر آیین 

اي ندان پدیدهآیین حنابندان است. آیین حناب
فرهنگی و اجتماعی است که پوشش خاص خود 

کند. این آیین از گذشته تاکنون در را اقتضا می
ها ایران اهمیت دارد و سرشار از نمادها و نشانه

). زنان 29-28: 1393است (رفیع فر و کماللو، 
گویند: وقتی حنا در دستان هر دو بختیاري می

رنگی، محبت، ها یکشود به آنزوج گذاشته می
بوي خوش زندگی، زیبایی، عاطفه و محبت 

). در 25، 24، 16، 14شود (کد، آموخته می
فرهنگ مردم ایران حنا یکی از گیاهان بسیار 

  مقدس شمرده 
ي خروج از گروهی و  دهنده نشانشود. حنابندان می

آیین حنابندان هنگام  4تصویر شماره 
ها، عکاس امیر عروسی در بین بختیاري

 1399خدري میرقائد، تابستان
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درخت حناي  ي جدید است. رنگ برخاسته ازپذیري جدید در جامعهورود به گروه دیگر و نقش
از زندگی  ها آنهاي زن و همسرش، از سویی نمادي براي برخوردار شدن مقدس، با نشستن بر دست

کند که باید نهایت معنوي خواهد بود و از سویی، پیوند این زن و شوهر را به امري مقدس تبدیل می
  تلاش در جهت حفظ آن صورت پذیرد.

  ي پیوستپوشاك زنان در مرحله
و گذار زنان از » در حصار رفتن« اصطلاح بهو رفتارهایی که جداگزینی و  هااز نشانه

دهد، به تن کردن نوعی پوشش خاص است که فرد ي گذار به پیوست را نشان میمرحله
). زنان بختیاري، Eliade, 1959: 11-13سازد (در حال تشرف را از دیگران متمایز می

ي خود در یک د رسیده و به استحالهي تکامل زندگی خوازدواج به دوره محض به
رسند. در این دوره زنان، زندگی کودکانه و جوانی را ي جدید از زندگی میتجربه

ي پیوست، اندیشند. زنان بختیاري در دورهوانهاده و به زندگی جدید و دنیاي جدید می
د یک هویت و شخصیت جدی ازآنجاکهخود را کاملاً در اختیار زندگی قرار داده و 

، سبب شده که از هیچ کوششی در راستاي اعتلا و پیشرفت زندگی دریغ اند داکردهیپ
ي نسبت به دو دوره ها آننکنند. در این دوره، نوع پوشش زنان، بیانگر هویت متفاوت 

  قبل است.
  پوشش سر

، »لچَک«در این دوره، زنان از سرپوش به نام 
لچَک کنند. استفاده می» بند یشانیپ«و » مینا«

انواع متنوعی مانند؛ لچَک منجوق دوزي، 
لچَک الماس نما، و لچَک ریالی دارند. لچَک 

ي مستطیل شکل  دوتکهسرپوشی است از 
رنگارنگ از جنس مخمل که آستر دارد. برش 

ي ناهمرنگ و دوخت لچَک از دو تکه پارچه
ي است که قسمت جلو آن مخمل و تکه

-با پارچه است و رهیدا مینبه شکل  تر کوچک
شود. لچک معمولاً با منجوق، الماس، ریال، سکه تري به کلاهک دوخته میهاي نازك

ان بختیاري، پوشش سر در بین زن 5تصویر شماره 
 1399عکاس امیر خدري میرقائد، تابستان
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ي دو بندینک زیر چانه  لهیوس بهاست. لچَک  شده نییتزهاي نقره طلا و اشرفی یا ریال
شود، دو طره بلند (گیسوان بلند) از فرق سر جدا و به چپ و راست صورت می زده گره
زنان بختیاري «)، 374-373: 1393گذرانند (داوودي حموله، یر لچک میبرند و از زمی

کنند و هاي متعددي بافته و در عقب سر آویزان میقسمتی از موهاي خود را در رشته
(لایارد، » دهندبخش دیگر را با چین و شکن در اطراف صورت و روي پیشانی قرار می

1367 :134-135.(  
لچک حجاب زیبایی است که نقش و نگار پر ظرافت  گویند،به لچک سربند نیز می

دارد و این خود سهم آور آن وامیهاي متنوع و نشاطآن آدمی را به تعمق در رنگ
ها دارد. نقوش اي در نگاهی تازه به دیرینه بودن زیباشناسی حجاب در بختیاريبرجسته

بختیاري در آن زیباشناختی است که اصالت  حال نیدرعروي لچک نمادي از سادگی و 
ي که در ا گونه بهزند. پوشش لچک متناسب با موقعیت زنان متفاوت است موج می

مدل  کی کداممراسماتی مانند عروسی، عزاداري، کار و کدخدامنشی فرق داشته و هر 
پوشند. موقعیت زنان در پوشیدن لچک هم متفاوت است باشد که به سر میخاص می

هاي اما در مراسم سربلندترو از پشت  شادبودشادي رنگی  هايي که در مراسما گونه به
  باشد.تر میتر و رنگ آن تیرهعزاداري لچک کوتاه، جمع

، مینا تور حریر رنگارنگ و سبک با ابعاد باشد یم» مینا«هاي زنان از دیگر سرپوش
تف، باشد، طول دو الی چهار متر که شانه و کمستطیل و عرض یک الی یک و نیم متر می

هاي ساده دارد که بعد از دولا سه لا به لچک پوشاند. نقشآرنج، سینه و کمر را می
اندازند. موهاي جلوي سر را تاب ها و پشت سر میکنند و بقیه را روي شانهسنجاق می

کنند. معمولاً انتهاي مینا آورند و در پشت مینا پنهان میدهند و از زیر لچک بیرون میمی
). زنان بختیاري معتقدند: 375- 374: 1393رسد (داوودي حموله، پا می تا پشت پاشنه

تعهدي عمیق و مهم در زندگی » لچک و مینا«دختر بختیاري با ازدواج خود و گذاشتن 
شود دیگر آن فرد قبلی نیست و از مرحله دخترانه عبور کرده و کند و متوجه میپیدا می

داري، فرزندآوري، تربیت ه است و خانهمسئولیتی جدید تحت عنوان همسر پیدا کرد
، 15، 13، 11، 10، 8، 1هاي اوست (کد، مسئولیت نیتر مهمفرزند، کمک به شوهر و... از 

گفتند، روسري زنان ي ساسانی، مینا را مکنا می دوره). در فرهنگ زرتشتی 27، 24
اي پارچهزرتشتی از نظر شکل همانند سرپوش (مینا) بختیاري است. روسري زرتشتی 
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شود رنگین و حدود سه تا سه و نیم متر و عرض یک متر است که روي کلاهکی بسته می
 رشته ککنند، پیشانی بند ی(همان). زنان بختیاري از پوششی به نام پیشانی بند استفاده می

بندند (همان). است که روي پیشانی می انگشت پنجباریک به طول دور سر و عرض چهار 
اي مقدس از زندگی شده است، در این و مینا، زن بختیاري وارد مرحله با پوشش لچک

-اي از قدسیت زناشویی زن میمرحله، حرمت و شرافت همسرداري و شوهرداري مرحله
باشد. در این مرحله زن با پوشش لچک و مینا از یک فضاي دیگر (دخترانه) به فضاي 

پا نهاد است. پوشش مینا که در امتداد و به موقعیت و هویت جدید  واردشدهجدید (زنانه) 
ها ي کنونی که تهاجم فرهنگی به شدیدترین وضع به جامعهباشد در دورهلچک می

ور شده، نمادي از پوشش مناسب و اصیل است که با حفظ هویت تاریخی و حمله
  تواند مانعی مناسب در برابر تهاجم فرهنگی باشد.اجتماعی خود می

   پوش تن
  
  
  
  

  
  

ی به نام (جوِه) یا پوش تن، از اند افتهی راهي پیوست بین زنان بختیاري که به دورهدر 
پوشند، معمولاً داراي برشی ي مختلف روي شلوار قري میها رنگهمان پیراهن زنان با 
رسد. و جلو باز است که بلندي آن تا پایین زانو و تا مچ پا می گرد قهساده، آستین راسته، ی

دامنی پرچین با عرض یک متر و طول شش الی دوازده متر  صورت بهاري شلوار زن بختی
، وبرخاست نشستاست، هرچه عرضش بیشتر باشد چین و قرش زیادتر است و براي 

ي (بند شلوار) ا پنبهي ا رشتهو از لیف بالایش  دوزند یمباشد. آن را تخته تخته مناسب می
ن آن را تحمل کند، این نوع شلوار را تا حجم سنگی زنند یمکنند و محکم گره رد می

  ) 376  - 375: 1393گویند (داوودي حموله، شلوار قري می

پوش زنان بختیاري، عکاس امیر تن 6تصویر شماره 
 1399خدري میرقائد، تابستان
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ي وقار و عفت است، ي حجاب که مایهکنندهبیان تنها نههمچنین این نوع لباس      
دهد. در این دوره، با زنان از سایر طبقات را نیز نشان می باشد، بلکه تمایز این طبقهمی

کند. رفتار و را کاملاً از همدیگر متمایز می ها آني گسست، تفاوت از دورهپوشش م
ي است که هم مرادشان پوشش کامل و سرتاسري بدن ا گونه بهپوشش زنان در این مرحله 

در این مرحله منزلت اجتماعی و پذیرش  چراکهیابند، است و هم مقبولیت اجتماعی می
  ري است.در اجتماع از اهداف مهم زنان بختیا

  گیري نتیجهبحث و  - 5
دهد پوشاك اقوام به ساختار فرهنگی، اجتماعی، جغرافیایی و تاریخ ها نشان میبررسی

ها هویت گردد. پوشاك زنان و دختران بختیاري در هر مرحله از زندگی به آنها برمیآن
یت ي موقع دهنده نشانها ی پوشش آننوع بهمتناسب با شرایط زندگی را بخشیده و 

ي لباس، رنگ لباس، تزئینات روي لباس و روسري زنان و  اندازههاست. اجتماعی آن
هاي کند. دختران با انتخاب رنگدختران بختیاري، طبقه زنان را از دختران متمایز می

معمولاً  -به بالا سال انیممخصوصاً زنان  - لباس خود متناسب با طبیعت تلاش کرده و زنان
تر است و از آن شادابی دوران جوانی فاصله گرفته، چون در این شان تاریکرنگ لباس

پذیرش در اجتماع از اهداف مهم  چراکهدوران داراي منزلت اجتماعی خاصی هستند، 
یا همان روسري مرسوم بختیاري باعث شده جایگاه » لچک«زنان بختیاري است. پوشش 

کنند اما روسري رنگی استفاده می زنانه از دخترانه متمایز شود، زیرا دختران معمولاً از
کنند. روسري استفاده کرده و هویت زنانه خود را حفظ می» لچک«زنان معمولاً از 

زنان در مراسم شادي معمولاً شاد و رنگی است اما در مراسمات عزا مشکی و » لچک«
که از نظر حجم و اندازه و رنگ » لچک«سیاه است. بنابراین زنان بعد از ازدواج از 

کنند و متوجه دگرگونی و هویت جدید اجتماعی هستند و خود متفاوت است استفاده می
ها در جوامع سنتی مانند بختیاري آنچهدهند. را با شرایط پیرامونی به لحاظ هویتی وفق می

کنند بر اساس همین ها تلاش میها است. آن، حفظ سنت و آداب دیرینه آنمانده یباق
زلت اجتماعی خود را اثبات کرده و از این طریق آن را بازیابی هویت و من ورسوم آداب

ها، پوشش هاي به دست آوردن هویت و جایگاه اجتماعی در بین آنکنند. یکی از راهمی
لباس متناسب با سن، موقعیت و فرهنگ پیرامونی بوده که این خود توانسته است وظایف 



    ...................................................................  شناختیِ پوشاك زنان و دختران در قوم بختیاريبررسی مردم 

  140 50شماره   1401هفدهم، بهار  سال علمی                              فصلنامه

و براي هویت بخشی خود و به دست  ها یاد دادههر یک از دختران و زنان را به آن
هاي آوردن منزلت اجتماعی در این راه از هیچ کوششی دریغ نکنند. یکی از نشانه

به هنگام رفتن به خانه شوهر است که این شال نشانه  نوعروسازدواج، بستن شال بر کمر 
ي تکامل، قدرت، فضیلت و انحصار به خدمت بودن بوده و در بسیاري مناسک نشانه

ترین کنند، یکی از مهمست. زنان بختیاري همواره دوشادوش مردان خود تلاش میا
مسائلی که دختر به هنگام ورود به منزل شوهر، خود را متعلق به شوهر دانسته مراسم کمر 

دهد که متعلق به مردي او یاد می رابهیزبستن دختر به هنگام خروج از منزل پدر است، 
شود مرگ ها میاست و تنهایی چیزي که باعث جدایی آن کرده ازدواجاست که با او 

-است. بنابراین پوشش دختران و زنان بختیاري متناسب با موقعیت و هویت اجتماعی آن
کنند و اي از زندگی خود با پوشش متناسب با آن دوره زندگی میهاست و در هر مرحله

چنین پوشش و جایگاهی را  شود که کمتر فرهنگیها از همدیگر میاین باعث تمایز آن
که، تغییر آیینی پوشاك، نماد گذر از دنیایی به دنیاي دیگر است و تغییر و دارد. نتیجه این

  .دهددگرگونی ژرفی است که در مراحل گذار روي می
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ساله، شهرك امام حسین (ع)، شهرستان کوهرنگ،  55پسند یوسفی، مطلع محلی، شاه -

  ).6، (کد3/1/1401چهارمحال و  بختیاري، 
آباد، شهرستان کوهرنگ، چهارمحال و ساله، ملک 54ی طلا محمدحسینی، مطلع محلی، ب یب -

  ).7، (کد 4/1/1401بختیاري، 
ساله، شهرك عشایري چلگرد، شهرستان کوهرنگ،  61پور، مطلع محلی، زهرا غیبی -

  ).8، (کد 4/1/1401چهارمحال و بختیاري، 
دان، شهرستان کوهرنگ، چهارمحال و بختیاري، ساله، میانرو 44ماریا سعیدي، مطلع محلی،  -
  ).9، (کد 4/1/1401
ساله، بازفت، شهرستان کوهرنگ، چهارمحال و  51ماه زینب صادقی حسنوند، مطلع محلی،  -

  ).10، (کد 6/1/1401بختیاري، 
ساله، بازفت، شهرستان کوهرنگ، چهارمحال و بختیاري،  53فاطمه خیري، مطلع محلی،  -
  ).11 ، (کد6/1/1401
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ساله، بازفت، شهرستان کوهرنگ، چهارمحال و بختیاري،  59صنم قاسمی، مطلع محلی، ماه -
  ).12، (کد 6/1/1401
، (کد 8/1/1401ساله، قلعه شیخ قیطاس، اندیکا، خوزستان،  66فاطمه صالحی، مطلع محلی،  -

13.(  
  ).14، (کد 8/1/1401ساله، دینه راك، اندیکا، خوزستان،  52خیر احمدي، مطلع محلی، قدم -
  ).15، (کد 8/1/1401، اندیکا، خوزستان، ناصرخسروساله،  53زهرا ورناصري، مطلع محلی،  -
  ).16، (کد 8/1/1401ساله، بنه حیدر، اندیکا، خوزستان،  54عاطفه کریمی، مطلع محلی،  -
  ).17 ، (کد8/1/1401ساله، بنه حیدر، اندیکا، خوزستان،  48مریم کریمی، مطلع محلی،  -
  ).18، (کد 9/1/1401ساله، شاه ابوالقاسم، لالی، خوزستان،  71سیده فاطمه نبوي، مطلع محلی،  -
  ).19، (کد 9/1/1401ساله، روستاي چینی، لالی، خوزستان،  67خدیجه انصاري، مطلع محلی،  -
  ).20، (کد 9/1/1401ساله، روستاي چینی، لالی، خوزستان،  65گلی نصیري گله، مطلع محلی،  -
  ).21، (کد 9/1/1401ساله، انبارسفید، لالی، خوزستان،  67گوهر محمدحسینی، مطلع محلی،  -
  ).22، (کد 9/1/1401ساله، حتی، لالی، خوزستان،  63تاج خدري میرقائد، مطلع محلی، گل -
  ).23، (کد 10/1/1401ساله، عقیلی، شوشتر، خوزستان،  62گلی کریمی، مطلع محلی،  -
  ).24، (کد 10/1/1401ساله، عقیلی، شوشتر، خوزستان،  74سایی، مطلع محلی، خدیجه مو -
  ).25، (کد 10/1/1401ساله، عقیلی، شوشتر، خوزستان،  68زینت موسایی، مطلع محلی،  -
  ).26، (کد 11/1/1401ساله، کارتا، ایذه، خوزستان،  62ثریا صالحی موسوي، مطلع محلی،  -
  ).27، (کد 11/1/1401ساله، کارتا، ایذه، خوزستان،  58حلی، فاطمه صالحی موسوي، مطلع م -
  

 


