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  انیسنجش نگرش دانشجو
  یفرهنگ هاي به برنامه 

  یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو ؛ینمونه مطالعات(
  )دانشگاه تهران هاي خوابگاه 

  )30 تا 9 (صفحات 
  :DOR 20.1001.1.17358663.1400.16.49.1.5                         نوع مقاله: پژوهشی

   1یسنگ لایل

          
    چکیده

 ـ   هاییبرداشت و هااز باورها، اصول، ارزش یبینگرش افراد، ترک تـا   کنـد  یاست که فـرد را آمـاده م
 داپی هانسبت به آن یمنف ایخود را مورد قضاوت قرار دهد و نگاه مثبت  رامونیامور پ ای اءیاش گران،ید

و نوع نگاه افراد  وجودم تیوضع یابیارز يارزشمند و کارآمد برا يابزار ،ینگرش سنج رو، نی. ازادینما
دانشگاه تهـران بـه برنامـه    هايساکن خوابگاه انیاست. سنجش نگرش دانشجو شیخو رامونیبه پ

گـذران اوقـات    یو چگـونگ  یفرهنگ هايبا برنامه انیتعامل دانشجو یبا هدف بررس یفرهنگ ايه
انجـام   1400 زییپا رد یلیتکم لاتیتحص اندانشجوی از نفر 158 حضور با هافراغت آنان در خوابگاه

 انیدانشجو شیازپ شیب یوابستگ ،یکم قیبر اساس روش تحق شیمایپ نیا ي افتهی نیتر گرفت. مهم
گذران اوقات فراغت خود است که  يبرا انیدانشجو یاول و اصل تیاست که اولو يمجاز يبه فضا

و  همکـاري  حس شدنو کم یخودخواه ت،مسئولی احساس شدنافراد، کم شتریب يماحصل آن انزوا
 هـاي مشـابهت  ،یخوابگاه انیدانشجو یفرهنگ هايافراد است. نوع نگرش و دغدغه نیدر ب یهمدل

در جامعه، کم شـدن   یاخلاق دهیبه مشکلات عد توانیاقشار جامعه دارد که از آن جمله مبا  يادیز
 ـ بـه  احتـرام  شـدن کاهش سطح تحمل افراد و کم گر،یکدیاحترام افراد نسبت به  و نظـرات    دگاهدی

  اشاره کرد. گرانید
  

  .تهرانخوابگاه دانشگاه  ،ینگرش فرهنگ ،یسبک زندگ ،يمجاز يدانشجو، فضا کلیدي: واژگان

                                                                                                                   
  . (نویسنده مسئول)تهران یسازمان جهاد دانشگاه یو مطالعات فرهنگ يزری گروه برنامه ریمد ،یاسیعلوم س اریاستاد. 1

Sangi.k86@gmail.com   

پذیرش : 14000/01/04    1399/11/12 دریافت: 
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  بیان مسأله - 1
 ها ویابیها، جهتقرار داشتن در موقعیت دانشجویی به طرق مختلف بر افکار، نگرش

نسبی متمایز از سایر اقشار جامعه  طور بهرا به قشري تأثیر گذاشته و آنان  دانشجویانرفتار 
-یاست که اشخاص به مدد آن م یابزار شناخت کیدانش «طورکلی  به. کندمیتبدیل 
 لاتی). تحص254: 1386ی،(دلانت .»نندیافریخود ب يبرا ياتازه هاي حال شرحتوانند 

را به  ها آنو  سازدیمواجه م ايتازه تجارب و اندازهاافراد را با چشم ،یدانشگاه
بر نظام  ،دیمناسبات جد نیاست که ا یهی. بدداردیمخود وا یابیو ارز يداور دن،یشیاند

 لیتحص ،یو روح یذهن يهابر جنبه افزونگذارد.  ثیر میتأد افرا تیهو و تیشخص
 یانسان هیسرما ازآنجاکه«با توجه به اظهارات لین باشد. یم زین ینیع راتیتأث يکردن دارا

 ابیکم ارزشمند و يکالاها دیبه خر یقدرت را دارد که در بازار مبادلات اجتماع نیا
 هانسانا ،لاتیاز تحص يمندبهره؛ )3: 2001 ن،ی(ل» مانند ثروت، منزلت و قدرت بپردازد

سازد را قادر می افرادو  بخشدمیرا ارتقاء  یی آناناستقلال و خوداتکا ساخته ورا توانمند 
و  ی(آگاه هاانسان تیعامل ،لاتیتحص گفت دیبا درمجموعاي جدید رفتار کنند. به شیوه

  دهد. ی) را بسط ميارداریاخت
از  زیمتما ینسب طور به يرا به قشر انیشد، دانشجو ادیها که از آن یطیمجموعه شرا

در  لیپس از اتمام تحص انیکه دانشجوآن ویژه به ،کرده است لیاقشار جامعه تبد ریسا
 يهانگرش تدریج به قیطر نیشوند و از ایم تیدار مسئولمختلف جامعه عهده يهاحوزه

به همان «شود یگفته م لیدل نهمیکند. به یم دایپ يتسر جامعه آنان به سطوح مختلف
رود، یبالاتر م یفرهنگ هیاز سرما يبرداربهره تیقابل ابد،ییم شیاندازه که سواد افزا

 يهاستمیس درنتیجهکند و یم رییدر جوامع تغ یفرهنگ عموم گاهیو جا تیموقع
). 24: 1389 ،ی(فکوه »دشونیناچار به انطباق با آن م زین یاسیو س یاجتماع ،ياقتصاد

 افرادبه  شدن تبدیل تیکه ظرف يقشر عنوان به انیشد که دانشجو یتوان مدعیم درنتیجه
 کنند.یعمل م یعامل تحول اجتماع مثابه بهو نخبه را دارند  ختهیمتخصص، روشنفکر، فره

-اصلی از یکی عنوان به دانشجویان رفتار و هاآگاهی ها،نگرش ها،کنش به همین دلیل،
 موضوع دانشگاهی آموزش اصلی نفعانذي و دانشگاه میدان در جتماعیا بازیگران ترین

  است. قرارگرفته مطالعه این
نحوه زیست دانشجویان در طی دوران تحصیل، بر نگرش آنان و تعیین مسیر 
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ها و هاي خوابگاهی، فرصتشان تأثیرگذار خواهد بود. زندگی در محیط زندگی
پذیري، ها، مسئولیتایی و ایجاد رفاقتتهدیدهاي مختص خود را دارد. فرصت آشن

ي مقابل آن، تهدیداتی از قبیل  یادگیري ضروریات زندگی، استقلال و در نقطه
که دانشجو با  افسردگی، پرخاشگري، مصرف مواد، تأثیرپذیري نیز وجود دارد. این

صورت  ورسوم به ها و آدابها، سلایق، نگرشزندگی در خوابگاه با افراد، فرهنگ
تواند تأثیر گیري و تکامل شخصیت او مینماید، بر شکلوس و روزانه برخورد میملم

هاي که در محیط ویژه آنان بسیار عمیقی داشته باشد. تجارب زیسته دانشجویان به
  تواند تأثیر مثبت یا منفی داشته باشد. ها میاند بر روند زندگی آن خوابگاهی حضورداشته

هاي خوابگاهی، طرح رهنگی دانشجویان در محیطهاي فجهت شناخت نگرش     
هاي دانشگاه پژوهشی سنجش نگرش فرهنگی دانشجویان تحصیلات تکمیلی خوابگاه

  : شتمطالعه چند هدف مهم را مدنظر داانجام گردید. این  1400تهران در پاییز سال 
  تحصیلات تکمیلی ها و رفتار دانشجویانتحلیل نگرش شناسایی و توصیف و. 1
-خوابگاههاي فرهنگی که در هایی براي ارزیابی و پایش برنامهفراهم آوردن داده. 2

 شود براي دانشجویان اجرا می هاي دانشگاه تهران
 از:   بودند هاي تحقیق عبارت، پرسشیادشدهبا توجه به اهداف  

داراي چه دانشگاه تهران  هايخوابگاهتحصیلات تکمیلی ساکن  انیدانشجو -
 و نیازهاي فرهنگی هستند؟ها نگرش
دانشگاه تهران پاسخگوي نیازهاي هاي در خوابگاههاي فرهنگی هآیا برنام -

  ؟هست تحصیلات تکمیلی دانشجویان
  . ادبیات پژوهش2

شوند که به سنجش نگرش دانشجویان پیرامون هایی معرفی میبخش پژوهش در این
  اند.دانشگاه پرداخته مرتبط با هاي گذاري سیاستمسائل فرهنگی، آموزشی و 

، پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات و فناوري -
، »هاي ایران ابعاد اجتماعی و فرهنگی کلاس درس در دانشگاه« پیمایش ملی را با عنوان

از دانشجویان دختر و پسر در مقاطع تحصیلی کاردانی، کارشناسی،  نفره 2500اي با نمونه
هنر، علوم انسانی، علوم پایه و پزشکی، آموزشی هاي  گروهدر ارشد و دکتري  کارشناسی
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دانشگاه وابسته به وزارت  93کشاورزي و دامپزشکی، فنی مهندسی شاغل به تحصیل در 
کاربردي و دانشگاه پیام  - هاي جامع علمی دانشگاه استثناي بهعلوم، تحقیقات و فناوري (

  به اجرا درآورد.  1393-3941نور) در ترم پاییز سال تحصیلی 
 یدولت هايبر دانشگاه دیدانشگاه با تأک ينسبت به فضا انینگرش دانشجو«طرح  -

پژوهش  نی. ادیفرد به انجام رسياعتماد مهدي سید) توسط 1393( »واقع در تهران
هاي دانشگاه انیاز دانشجو نفر 83 با قیعم يهامصاحبه و یفیبراساس روش مطالعه ک

) صورت ئیعلامه طباطبا و فیشر یصنعت ،یبهشت دیشه ،ی، تهران، خوارزمء(الزهرا
 ،یپژوهش ،یآموزش ،يادار يدرباره فضا انیدانشجو دگاهید قیتحق نیگرفت. در ا

  .قرار گرفت یدانشگاه مورد بررس یتیریمد و یاسیس ،یمذهب ،یفرهنگ
واقع در شهر  يهادانشگاه انینفر از دانشجو 1245) با انتخاب 1384( اثوندیغ -
 یاز نوع يو جینمود. نتا یرا بررس »ینید ينسبت به رفتارها انینگرش دانشجو«تهران 

شدن رفتار،  یدلالت دارد که در قالب قطب ینید ينسبت به رفتارها یگسست نگرش
از آن  یحاک يو يهاافتهیاست.  یشناسبیآسو  پیگیري قابل ینیها و عواطف دبرداشت

 یاصول اخلاق تیو رعا داري دین یبه بعد مناسک انیدانشجو يبندیاپ زانیم نیاست که ب
چون  ییوجود ندارد. در عوض، رفتارها یتفاوت چندان يو مردم عاد دانشجو ریجوانان غ

 انیدانشجو نیشرکت در مراسم عاشورا و تاسوعا در ب ارت،یروزه گرفتن، رفتن به ز
  د.کمتر رواج دار

علوم  ،ینفره از سه دانشگاه (آزاد اسلام 3000 ياهنمون نشی) با گز1387(اي  اژه -
در  انیدانشجو یحجاب اسلام تیو شناخت وضع یبررس«و وزارت علوم) به  یپزشک

زنان  شتریب ،دهد که در هر سه دانشگاهینشان م يو يهاافتهیپرداخت.  »هادانشگاه
 حجابشاننوع  آنان چهارم یکو تنها حدود  دکننیدانشجو از پوشش مقنعه استفاده م

) 1384( موج اول يهادهد که هرچند نسبت به دادهیچادر است. اطلاعات او نشان م
 ،یرشد مثبت داشته اما به لحاظ ذهن يدر پوشش ظاهر دیبه لحاظ تق انیحجاب دانشجو

 اظهار انیتر شده است. اکثر دانشجویمنف یبه حجاب اسلام انیدانشجو يهاشیگرا
 نیشود و بهتریدرباره فلسفه حجاب بحث نم یعارف اسلاماند که در دروس مکرده

در مورد حجاب  یبخش یها و آگاهبه حجاب را آزاد گذاشتن آن بیترغ يبرا وهیش
خانواده، مدل   قیروز بازار، علا ياز الگوها ریاز آن است که غ یها حاکافتهیاند. دانسته
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  است. زن در دانشگاه مرجع بوده انکارکن یو حت دیلباس اسات
هاي زندگی فراغتی بررسی سبک«) در پژوهش خود به نام 1387( وریج کاظمی -

نفره  7476با استفاده از یک نمونه  »هادر میان دانشجویان کشور و عوامل همبسته با آن
 که یدرحالهاي او نشان داد وضعیت فراغت دانشجویان کشور را مطالعه نمود. یافته

کنند اما از امکانات کم استفاده می ی دانشگاه خود بسیاردانشجویان از امکانات فراغت
ها فاقد فضا و امکانات ها و خوابگاهدانشگاه ؛دانشجویان ازنظرموجود نیز راضی نیستند. 

   ورزشی هستند.
 19نفر در  1354) با انتخاب حجم نمونه 1390( مدیریت رصد و سنجش افکار -

را بررسی  »بر آن مؤثرانشجویان و عوامل هاي فرهنگی و سیاسی دنگرش«استان کشور 
درصد از دانشجویان به موضوعات  68ها بیانگر آن است که نموده است. اطلاعات آن

درصد به امور  37درصد به امور اجتماعی،  45درصد به امور سیاسی،  64اقتصادي، 
  فرهنگی در حد زیاد گرایش دارند. 

با  »هاي فرهنگی دانشجویانی گرایشبررس« ) در پژوهشی با عنوان1391( شالچی -
هاي فرهنگی دانشجویان در زمینه هویت ملی، نفره به مطالعه گرایش 2500اي نمونه

هاي ارزشی، نگرش به ها، اولویتخواسته هاي شخصی، اهداف وها و دغدغهنگرانی
در موفقیت  کننده تعیینتحولات فرهنگی کشور، مسائل و مشکلات دانشگاه، عوامل 

چنین چگونگی گذران اوقات فراغت، ترجیحات در زمینه اوقات فراغت و گی و همزند
هاي وي، دانشجویان ساکن خوابگاه و هاي آن پرداخت. بر اساس یافتهموانع و محدودیت

در زمینه مسائل فرهنگی با یکدیگر متفاوت  هایشان دغدغهترین مهم ازنظر خوابگاه غیر
ویان در زمینه مسائل فرهنگی برحسب پایگاه اقتصادي و دانشج ي دغدغهترین هستند. مهم

ها کاهش امید و اعتماد اجتماعی و آن چهارم یکپذیرد. بیش از اجتماعی آنان تغییر می
 ازآن پساند. ها کاهش مداراي اجتماعی را مسئله اصلی کشور دانستهآن پنجم یکحدود 

مسئله  عنوان بهپاسخگویان را  درصد 10افول اخلاقیات و کاهش ارزش کار، توجه حدود 
  ت.اول فرهنگی کشور به خود جلب نموده اس
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  روش پژوهش -3
جامعه آماري به کلیه افراد یا اشیایی که داراي یک یا چند ویژگی مشترك هستند اطلاق 

هاي گردد و عبارت است از گروهی از افراد یا اشیایی که در خاصیت یا خاصیت می
مقاله  جامعه آماري. و با هدف و موضوع ارتباط داشته باشندمشترك باشند  موردتحقیق؛

دانشگاه تهران در هاي خوابگاهساکن  تحصیلات تکمیلی ي دانشجویانحاضر شامل کلیه
نفر از  158با توجه به جامعه آماري،  این مقالهدر  باشد.می 1400-1401سال تحصیلی 

ران براساس فرمول کوکران و روش دانشگاه ته هاي دختران و پسرانخوابگاهدانشجویان 
  قرار گرفتند. موردمطالعهگیري سیستماتیک نمونه

   تحلیل تجربی – 4
  دهندگانجنس و سن پاسخ - 1 جدول

  درصد معتبر  تعداد  هاویژگی  هاشاخص
  3/61  97  زن  جنسیت

  7/38  61  مرد
  100  158  جمع کل

  4/61  83  20 - 25  سـن
30 - 25  39  9/28  

  7/9  13  ترسال و بیش 30
  ـ  23  بدون پاسخ

در نمونه  دهندگاندرصد از پاسخ 16حدود ، 1شماره  بر اساس اطلاعات جدول
یق در نمونه تحقکنندگان شرکتدرصد مرد هستند. حداقل سن  38 بیش از تحقیق زن و

  سال قرار دارند.  25زیر  دهندگانپاسخ درصد 61 سال است. 50سال و حداکثر  22
  دهندگانپاسخمقاطع تحصیلی  وضعیت - 2جدول 

  درصد معتبر  تعداد  شاخص
 9/68  109  کارشناسی ارشد

  1/31  49  دکتري
  100  158  جمع
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با  .نمایدیرا منعکس م دهندگانپاسخ مقاطع تحصیلیوضعیت  2شماره  جدول
توجه به ظهور گسترده پاندمی کرونا در سطح جهان و تأثیر آن بر ارائه خدمات آموزشی 

هاي دانشگاه تهران در ترم اول سال ر سطح آموزش عالی، مجموعه خوابگاهویژه د به
صورت حداقلی پذیراي حضور دانشجویان بوده و صرفاً تعداد  به 1400 -1401تحصیلی 

ها را داشتند. به محدودي از دانشجویان تحصیلات تکمیلی اجازه حضور در خوابگاه
ویان مقطع کارشناسی ارشد و دکترا کنندگان در این پژوهش، دانشجهمین دلیل شرکت

 31دهندگان دانشجوي مقطع کارشناسی ارشد و درصد از پاسخ 69نزدیک به  هستند.
   باشند.درصد دانشجوي مقطع دکتراي دانشگاه تهران می

  دهندگانهاي آموزشی پاسخگروه - 3 جدول

  درصد معتبر  تعداد  گروه آموزشی
  2/53  84  علوم انسانی

 4/28  45  فنی و مهندسی

  6/7  12  هنر
  8/10  17  علوم پایه

  100  158  جمع

-کنندگان در پژوهش میشرکت هاي آموزشیدهنده گروهنشان 3جدول شماره 
گروه آموزشی علوم انسانی در صدر جدول قرار  شده، بر اساس اطلاعات استخراج. باشد

مشغول به  زشیاین گروه آمو مختلف هايبیش از نیمی از دانشجویان در رشتهدارد و 
درصد در جایگاه دوم و گروه  28. گروه آموزشی فنی و مهندسی با تحصیل هستند

کمترین تعداد  درصد در جایگاه سوم قرار دارد. 11آموزشی علوم پایه با نزدیک به 
  درصد به گروه آموزشی هنر تعلق دارد. 7دانشجویان نیز با 

  دهندگانوضعیت مطالعه پاسخ - 4 جدول

  درصد معتبر  دتعدا  شاخص
  29  45  ساعت 3تا  1
 3/61  95  ساعت 5تا  3

  4/8  13  ساعت 7تا  5
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  3/1  2  ساعت 7بیش از 
  -  3  جواب نداده

  100  158  جمع
  

 61بیش از باشد. بیانگر میزان مطالعه دانشجویان در طول هفته می 4شماره  جدول
مطالعه درسی  روز بانهشساعت در طول  5تا  3دانشجویان اعلام کردند که بین از درصد 
 7تا  5درصد دانشجویان بین  8، بیش از ساعت 3تا  1بین  دانشجویان درصد 29دارند. 

روز را ساعت در شبانه 7درصد از دانشجویان اعلام نمودند که بیش از  1ساعت و حدود 
   نمایند.صرف مطالعه می

  دهندگانخوضعیت اوقات فراغت پاس - 5 جدول

  تبردرصد مع  تعداد شاخص
  4/15  24  ساعت  4 تا 2 

 7/32  51  ساعت 8 تا 4

  7/23  37  ساعت 12تا  8
  2/28  44  ساعت 12از  شبی

  -  2  جواب نداده
  100 158  جمع

آن  ریآسوده شدن از کار روزانه و غ ،یآسودگ ش،یآسا يفراغت در لغت به معنا
 گونه چیه ریپذ تیاست که انسان مسئول ییها اوقات فراغت فرصت اصولاً .باشدمی
 زهیو انگ لیاوست تا با م اریدر اختصورت کامل  بهزمان  نیست و یکار موظف ای فیتکل

و عامل  زهیانگ ت،یمفهوم رضا ،اوقات فراغت فیتعر در. بپردازد یبه امر خاص یشخص
است که انسان  نیاوقات فراغت ا یژگیو نیبارزتر قتیدارد. در حق یانتخاب نقش اساس

 ها تیاز فعال يا مجموعه متنوع و گسترده انیاز م ،یشخص زهیو انگ ینباط تیرضا ياز رو
 توجه به این مسئله لازم است ).123: 1396فروز، گزیند (ا برمیرا  یکی شیخو اریبه اخت

فراغت را   بلکه اوقات ،ستیوقت مرده ن ایوقت آزاد  ،يکاریب یکه اوقات فراغت به معن
و  سیاسی ،یشغل فیالزامات و وظا دوراز بهدانست که انسان  ییها فرصت توان یم

 شود یم شیخو چگونگی صرف زماندار  عهدهبه دلیل تمایل باطنی، آزادانه و  ،یاجتماع
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د. شو یم شتریآور ب بخش و نشاط فرح يها تیبه انجام فعال لیمواقع تما نیمعمولاً در ا که
 یشخص لیطبق تمااست که فرد آن را  ییها فراغت زمان اوقاتتوان گفت در کل می
 قه،یو برنامه آن در مورد هرکس متفاوت است و به سل کند یم خودتنظیم يخود و برا

  دارد.  یفرد بستگ یسن و توان مال ،یروح يازهاین
بخش مهمی از سبک زندگی او را  ،اوقات فراغت هر انسان گذراندن نحوهشیوه و 

جامعه تحت تأثیر آن چیزي محیط بسیاري از رفتارهاي رسمی فرد در  دهد.تشکیل می
دهد. رخ می فراغتشدر قلمرو اوقات  ویژه بهاست که در قلمرو غیررسمی زندگی او 

در روزهاي عادي و تعطیل هفته  اوقات فراغت دانشجویانمیزان بیانگر  5شماره  جدول
در طول اند که به این نکته اشاره داشتهدانشجویان درصد  51بیش از  درمجموعاست. 
ساعت وقت آزاد دارند. این میزان بالاي وقت آزاد اگر به شکل هدفمند و  8یش از هفته ب

تواند موجب هدر رفتن انرژي افراد و احساس ، میمورداستفاده قرار نگیرداصولی 
  سردرگمی شود.  

  اوقات فراغت دانشجویان و دوم اول هاياولویت  - 6 جدول

  اولویت دوم  اولویت اول  شاخص  ردیف
رصد د  تعداد

  معتبر
درصد   تعداد

 معتبر

  3/13  21  2/15  24  تماشاي فیلم و سریال در اینترنت  1
  9/8  14  4/11  18  مطالعه غیردرسی  2
  7/0  1  3/1  2  هاي رسانه ملیتماشاي برنامه  3
  3/6  10  2/8  13  هاي ورزشیفعالیت  4
  7/5  9  3/6  10  گپ زدن با دوستان  5
  6/7  12  5  8  رفتن به پارك یا کوهنوردي  6
  4/42  67  38  60  فضاي مجازي  7
هاي دینی و شرکت در برنامه  8

  مذهبی
2  3/1  3  9/1  

  4/4  7  5/2  4  هاي ادبی و هنريفعالیت  9
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  3/6  10  6/7  12  شاپ یا سینما رفتن به کافی  10
  5/2  4  2/3  5  شرکت در دورهمی یا میهمانی  11
  -  0  -  0  پاسخ نداده  12

 دانشجویان در زمان اوقات فراغت و دوم اول هاياولویتبیانگر  6شماره  جدول
فعالیت اول در زمان اوقات فراغت به ترتیب  شش ،. در اولویت اول دانشجویاناست

مطالعه  ،درصد) 15(تماشاي فیلم و سریال در اینترنت درصد)،  38( فضاي مجازي
رصد) د 7شاپ یا سینما ( درصد)، رفتن به کافی 8، فعالیت ورزشی (درصد)11( غیردرسی

در  فعالیت اول شش ،دانشجویان دوم است. در اولویت درصد) 6و گپ زدن با دوستان (
در  الیو سر لمیف يتماشا درصد)، 42مجازي ( اند از: فضاي عبارت زمان اوقات فراغت

 7درصد)، رفتن به پارك یا کوهنوردي ( 9مطالعه غیردرسی ( درصد)،13( نترنتیا
 ششاین  درصد). 6شاپ یا سینما ( و رفتن به کافیدرصد)  6ورزشی( درصد)، فعالیت

در  دهد.مندي دانشجویان در اوقات فراغت را تشکیل می درصد علاقه 80بیش ازفعالیت 
در بین  هاي دینی و مذهبیهاي رسانه ملی و شرکت در برنامهتماشاي برنامهمقابل 

  اند.داده دانشجویان کمترین درصد را به خود اختصاص و دوم اول هاياولویت
  چهارم اوقات فراغت دانشجویان هاي سوم واولویت - 7 جدول

  اولویت چهارم  اولویت سوم  شاخص  ردیف
درصد   تعداد

  معتبر
درصد   تعداد

 معتبر

  7  11  7/17  28  تماشاي فیلم و سریال در اینترنت  1
  3/8  13  5/14  23  مطالعه غیردرسی  2
  3/1  2  9/1  3  هاي رسانه ملیتماشاي برنامه  3
  5/11  18  5/9  15  هاي ورزشیفعالیت  4
  7  11  4/4  7  گپ زدن با دوستان  5
  9/10  17  7  11  رفتن به پارك یا کوهنوردي  6
  3/35  55  33  52  فضاي مجازي  7
  6/2  4  0.6  1هاي دینی و شرکت در برنامه  8
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  مذهبی
  2/3  5  7/5  9  هاي ادبی و هنريفعالیت  9
  8/7  12  4/4  7  شاپ یا سینما رفتن به کافی  10
  1/5  8  3/1  2  شرکت در دورهمی یا میهمانی  11
  -  2  -  0  پاسخ نداده  12

چهارم دانشجویان در زمان اوقات فراغت هاي سوم و اولویتبیانگر  7شماره  جدول
فعالیت اول در زمان اوقات فراغت به ترتیب  ششم دانشجویان سو. در اولویت است

درصد)، مطالعه 7/17سریال در اینترنت (تماشاي فیلم و ، درصد) 33فضاي مجازي (
هاي ادبی و هنري درصد)، فعالیت 5/9هاي ورزشی (درصد)، فعالیت 5/14غیردرسی (

 4/4شاپ یا سینما ( درصد) و رفتن به کافی 4/4درصد)، گپ زدن با دوستان ( 7/5(
درصد) هستند. در این قسمت شاهد تغییري اندك در اولویت گذران اوقات فراغت 

- هاي ادبی و هنري از قبیل شرکت در دورهم. در اولویت سوم دانشجویان، فعالیتهستی
هاي ادبی و یا خلق آثار هنري هاي آموزشی هنر، نشستهاي آموزشی ادبی، کارگاه
درصد)، فعالیت  3/35فضاي مجازي ( چهارم،در اولویت  موردتوجه قرارگرفته است.

درصد)، مطالعه غیردرسی  9/10ردي (درصد)، رفتن به پارك یا کوهنو5/11ورزشی (
درصد) و تماشاي فیلم و سریال در  8/7شاپ یا سینما ( درصد)، رفتن به کافی 3/8(

اي که توجه به آن ضرورت دارد شرایط ویژه نکته .درصد) قرار دارد 7اینترنت (
گیري ویروس کرونا است. به دلیل محدودیت حضور آمده در دوران همه پیش

 2و یا حداکثر  1هاي خوابگاه (محدود شدن تعداد ساکنین هر اتاق به اتاقدانشجویان در 
یافته  شدت کاهش نفر)، تعاملات بین دانشجویان و امکان برقراري ارتباطات دوستانه به

 باشد.ترین دلیل این مسئله، نگرانی از انتقال ویروس و بیمار شدن افراد می است که مهم
ها، اکثر دن آموزش و همچنین بسیاري از فعالیتدر این دوره به دلیل مجازي ش

کنند. در دانشجویان بخش زیادي از اوقات فراغت خود را در فضاي مجازي سپري می
-و شرکت در برنامه یرسانه مل هايبرنامه يتماشاهاي سوم و چهارم دانشجویان، اولویت

  .دانرا به خود اختصاص دادهتمایل  درصد  نیکمتر یو مذهب ینید هاي
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  اوقات فراغت دانشجویان گذران رضایت از نحوه -8شماره  جدول
  درصد معتبر  تعداد  شاخص
  6/7  12  بسیار کم

  8/15  25  کم
  4/49  78  تا حدودي

  4/18  29  زیاد
  8/8  14  بسیار زیاد

  -  158  جمع

بیانگر میزان رضایت دانشجویان خوابگاهی از چگونگی گذران  8شماره  جدول
 کننده سرگرمجنبه  تنها نهاوقات فراغت  هايمناسب بودن برنامهد است. اوقات فراغت خو

یی، دانای، نیبروشن جادیو سبب ا گریاز مسائل د ياریبا بس ییدارد بلکه موجب آشنا
 1398گیري ویروس کرونا از اسفندماه سال با ظهور همهگردد. یم نشیو ب دیگسترش د

طور کامل کنار گذاشته شد اما با توجه  فرهنگی به هايها، عملاً فعالیتو تعطیلی دانشگاه
هاي دانشجویی مستقر در هاي فرهنگی دانشگاه و نهادها و تشکلبه استمرار شرایط، بخش

صورت هرچند  هاي فرهنگی موردنظر خود را بهها و برنامهدانشگاه، تلاش نمودند فعالیت
ند. هرچند بخش زیادي از محدودتري در فضاي مجازي در اختیار دانشجویان قرار ده

هاي ها یا پیجدهند از کانالکنندگان در این نظرسنجی اعلام نمودند که ترجیح می شرکت
هاي فرهنگی و هنري را پیگیري نمایند. باوجوداینکه ها یا آموزشموردعلاقه خود برنامه

هاي اجتماعی اولویت اول اکثر دانشجویان فضاي مجازي و حضور در شبکه
درصد از دانشجویان از شرایط خود  50نده در نظرسنجی بود ولی نزدیک به کن شرکت

درصد دانشجویان از نحوه گذران اوقات فراغت خود  27ابراز رضایت نمودند و بیش از 
درصد دانشجویان از نحوه گذران اوقات  23که  رضایت نسبی یا کامل داشتند. درحالی

اند. با توجه به شیوع ویروس کرونا و ظهور فراغت خود رضایت کم و یا بسیار کم داشته
تنها اوقات فراغت  گردد که نهگونه استنباط میهاي متعدد آن در کشور، اینپیک

، بخش بزرگی از زندگی دانشجویان دانشجویان، بلکه به دلیل غیرحضوري شدن آموزش
تواند امر میگردد. این دوراز تعاملات دوستانه و انسانی سپري می در فضاي مجازي و به

اي را در رابطه با روابط انسانی ایجاد نماید. چندان دور مشکلات عدیده اي نهدر آینده
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رغم این سبک گذران اوقات فراغت، بیش از نیمی از دانشجویان اذعان داشتند که علی
این واقعیت ممکن است به این دلیل باشد که  .استفاده درستی از اوقات فراغت خود ندارند

 .اوقات فراغت برخوردار نیستندگذران تري براي تفریح و متنوع هاي فرصتجویان از دانش
فضاي مجازي و مشاهده فیلم و سریال در بستر شبکه به  ها آنبه همین دلیل میزان توجه 

 ها و عدم محدودیت استفاده از آن)اینترنت (به دلیل رایگان بودن هزینه اینترنت در خوابگاه
   راي سرگرم شدن است. راهی ب عنوان به

  از اوقات فراغت  انیمناسب دانشجونااستفاده  دلایل -9شماره  جدول
درصد    تعداد  شاخص

  معتبر
  5/33  53  براي اوقات فراغت خود ندارند صحیحی ریزيدانشجویان برنامه

  9/44  71  برداري از اوقات فراغت ندارنداکثر دانشجویان توان مالی جهت بهره
هاي دانشجویی، تخصص و توانایی گاه، نهادها و تشکلمسئولان دانش

هاي فرهنگی دانشگاه  فعالیتخلاقانه و جذاب ریزي کافی براي برنامه
  ندارند.

14  9/8  

  3/1  2  مسئولان دانشگاه، امکانات کافی در اختیار ندارند
هاي کرونایی دلیل عدم استفاده درست از اوقات فراغت محدودیت

  است
18  4/11  

  100  158  جمع

اوقات غیرموظف در نظر گرفته  عنوان به زمانی براي خود و عنوان بهاوقات فراغت 
 امرارمعاشیعنی اوقات اختیاري که پس از اوقات کاري و انجام امور مربوط به  شودمی

تواند با آزادي نسبی به هر فعالیتی که دوست دارد، بپردازد. ماند و شخص میباقی می
مطالعه، ورزش، تماشاي تلویزیون، ی از قبیل؛ هایفعالیت، به فعالیت نوانع بهاوقات فراغت 

-ي مختلف، طبیعتهابازيانجام ها، تعطیلات، ، رقص، سرگرمیيهنرانجام کارهاي 
-ها و رفتن به رستوران یا کافیها، شرکت در دورهمیگردي، رفتن به مراکز خرید و مال

کنند بخش و دلپذیر توصیف میها را شاديالیت، این فعافراد شده است. اغلب شاپ اطلاق
اوقات فراغت از دیدگاه عملکردي، عبارت است از انجام  نهند.آن می و نام تفریح بر

ابزاري براي  ؛اوقات فراغت ه. بنابراین،خاص براي جامع طور بهاعمالی مفید براي اشخاص و 
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دارد که  زمانی مدتاشاره به نیل به اهداف مطلوب است. اوقات فراغت از دیدگاه آزادي، 
  یابد. میرهایی  ،هاي زندگی را فراگرفتههایی که دیگر لایهآدمی از پایبندي

مشکلات مالی و یا بالا درصد دانشجویان  45نزدیک به  ،9شماره  براساس جدول
درصد  33دانند. حدود ها را دلیل عدم استفاده صحیح از اوقات فراغت میبودن هزینه
براي اوقات فراغت را علت عدم استفاده مناسب  صحیح ریزينداشتن برنامه، دانشجویان

درصد از  11هاي اخیر، با توجه به شرایط کرونایی سالاز اوقات فراغت دانستند. 
هاي کرونایی و یا نگرانی از آلوده شدن به این ویروس را دلیل دانشجویان محدودیت

درصد دانشجویان  9ازنظر نزدیک به  مودند.عدم استفاده درست از اوقات فراغت بیان ن
هاي مستقر در دانشگاه و خوابگاه هاي دانشجوییمسئولان دانشگاه، نهادها و تشکلنیز 

-در خوابگاههاي فرهنگی ریزي فعالیت، تخصص و توانایی کافی براي برنامهدانشجویی
  ندارند. تهران را دانشگاههاي 

باشند، می توسعه درحاللا است و جوامع در جوامعی که در آن نسبت جوانان با
و  ترین مهمتوان گردد. اگرچه اوقات فراغت را میهاي فراغتی هم بیشتر مطرح میآسیب

اي متضمن دانست، اما این اوقات ممکن است براي عده عموم افراددلپذیرترین اوقات 
- دربردارنده آسیبآور و یا اي دیگر ملالساختن و ابداع باشد و براي عده، تفکر ،تعمق

هاي جسمی و روانی. برداشت افراد از فراغت و نحوه گذران اوقات فراغت برحسب 
بر این  ت.متفاوت اس افراد و دوره زندگی، سیاسی، فرهنگی، اقتصادي شرایط اجتماعی

دانشجویان  مند هستند؟هاي خاصی علاقهشد که آیا به برنامه سؤالاساس از دانشجویان 
هایی توسط مسئولان و متولیان امور با عادي شدن شرایط، چه نوع برنامهدهند ترجیح می

  ریزي و اجرا گردد؟ها برنامهفرهنگی در خوابگاه
تواند که می تفریحی - هاي ورزشیبرنامه ؛در اولویت اول دانشجویان، بر این اساس

اي هها و مراکز ورزشی، جشنوارهدر قالب برگزاري مسابقات ورزشی، تجهیز سالن
قرار دارد. در اولویت دوم ، ریزي گرددها برنامهفرهنگی، هنري، کنسرت موسیقی، جشن

تواند در قالب اردوهاي کوهنوردي، کوهپیمایی، که می اردو و بازدید علمیدانشجویان؛ 
ریزي  ها برنامهها و بوستانگردي، بازدید از مراکز فرهنگی، مراکز هنري، موزه طبیعت

تواند در قالب که می آموزش غیررسمی در اولویت سوم دانشجویان؛ گردد؛ قرار دارد.
بیشترین  ریزي گردد،هاي آموزشی مهارت افزایی و کارآفرینی برنامهبرگزاري کارگاه
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که دانشجویان به  امر بیانگر این مسئله استدرصد را به خود اختصاص دادند. این 
-ها اجازه انجام فعالیتشرایط به آن مند هستند ولیهاي ورزشی و تفریحی علاقهفعالیت

  دهد.را نمی چنینی اینهاي 
 ینبیشتر ،سنتی، سیاسی و اجتماعی -هاي ملیت چهارم دانشجویان، برنامهیدر اولو

این است که  توجه جالبرا به خود اختصاص دادند. یکی از نکات  مندي علاقه درصد
 تا سوم هاي اولعی جزء اولویتهاي سیاسی و اجتمامندي دانشجویان به فعالیتعلاقه

است که دانشجویان با وجود مطالعه کتب  مسئله بیانگر ایننکته دانشجویان نیست. این 
درسی و غیردرسی و آگاهی از شرایط اقتصادي، اجتماعی و سیاسی جامعه، رغبتی به 

کرده و قشر تحصیل عنوان بهرسد دانشجویان انجام فعالیت در این زمینه ندارند. به نظر می
و دغدغه بیشتر آنان به دست  زده هستندشرایط حال جامعه دل بهآگاه جامعه نسبت 

آوردن شغلی متناسب با مهارت و تخصص خودشان و یا مهاجرت است و با توجه به 
ها و جامعه، تمایل زیادي به حضور در عرصه سیاسی و وضعیت عمومی دانشگاه

واقعیتی اجتماعی ریشه در زندگی  عنوان بهت مشارکمشارکت در امور اجتماعی ندارند. 
یندي است که با گذشت زمان دگرگون و متکامل شده است. آاجتماعی انسان دارد و فر

حیاتی  و دانشجویی منبعی از انرژي خلاق -هاي فرهنگیمشارکت و استقبال از برنامه
توجه به شرایط با شد که  سؤالاي پویا است. از دانشجویان براي حفظ و دفاع از جامعه

صورت حضوري و انتقال بخشی از  هاي فرهنگی بهکرونایی و محدود شدن اجراي برنامه
میزان  ها،ها و کانالرسانی از طریق گروههاي فرهنگی به بستر مجازي و اطلاعبرنامه

اجراشده توسط مسئولین و متولیان فرهنگی هاي فرهنگی استقبال دانشجویان از برنامه
در آن  مستقرهاي فرهنگی و سایر نهادها و تشکل تهران دانشگاههاي وابگاهاداره کل خ

  چگونه است؟ 
  هاخوابگاه هاي فرهنگیمیزان استقبال دانشجویان از برنامه -10شماره  جدول

  درصد  معتبر  تعداد  شاخص
  0  0  بسیار زیاد

  3/1  2  زیاد
  6/14 23  تا حدودي

  1/22  35  کم
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  7/5  9  بسیار کم
  3/56  89  دادهجواب ن

  100 158  جمع

هاي فرهنگی ، به دلیل مجازي شدن اجراي بخشی از برنامه10بر اساس جدول شماره 
-اطلاعی یا عدم تمایل براي بهرهدرصد دانشجویان اعلام بی 56ها، حدود در سطح خوابگاه

ه استفاده مندي ب ها در فضاي مجازي نمودند. دانشجویان براي عدم علاقهگیري از این برنامه
ها، دشواري استفاده از ها، سطح کیفی برنامهها، دلایلی از قبیل تکراري بودن برنامهاز برنامه

هاي جایگزین را بیان ها و داشتن برنامهها در فضاي مجازي، زمان اجراي برنامهبرنامه
 28یک به ها استفاده کرده بودند درمجموع نزدنمودند. از بین دانشجویانی هم که از برنامه

  درصد رضایت نسبی داشتند.   16درصد رضایت کم و نزدیک به 
نیازهاي فرهنگی با توجه به نقشی که در رشد و توسعه فرهنگی و حیات یک جامعه 

ها و ها نیز تا حدود زیادي تابع ارزشدارند، داراي اهمیت هستند. این مسئله در دانشگاه
هاي فرهنگی و دهد. توجه به فعالیتاد میهنجارهایی است که محیط و دانشگاه به افر

اي که ارتباط تنگاتنگ با مباحث اساسی در سطح آموزش عالی مسئله عنوان بهترویج آن 
باشد هاي مسئولان و متولیان امر آموزش عالی در کشور میترین دغدغه یکی از مهم دارد

هاي و چارچوب چراکه اصل مهم، تعلیم همراه با تربیت دانشجویان بر اساس اسلوب
چندان دور در کسوت مدیران و  اي نهشده جامعه است تا آنان در آینده هنجاري و پذیرفته

افراد  بین دراین هاي کشور قدم بردارند.مجریان کشور، در مسیر تحقق اهداف و آرمان
هاي ها نسبت به برنامهمندي آنیر را بر نگرش افراد و علاقهأثخاصی هستند که بیشترین ت

ها با اختیار و آن اکثر ،بینی دانشجویانفرهنگی دارند. با توجه به افزایش آگاهی و جهان
 علاقه شخصی،کنند. بعد از هاي فرهنگی شرکت میعلاقه شخصی خود در برنامه

   باشد.هاي فرهنگی میدلیل حضور دانشجویان در برنامهضرورت رشته تحصیلی 
از سوي مسئولان و متولیان،  فرهنگی ریزي صحیحگذاري و برنامهسیاستبا 

-. با برنامهداشته باشند هاي فرهنگیفعالیت برداري را ازبیشترین بهره تواننددانشجویان می
قرار  موردحمایتکنند، هاي فرهنگی فعالیت میافراد و مراکزي که در زمینه ،ریزي درست

ات و میزان استقبال بینندگان ها، انتظار، آگاهی از گرایشیگیرند. لازمه چنین خط مشیمی
-ایدهتوانند افراد می ،و شنوندگان است. بر اساس این تقاضا و گرایش در حوزه دانشگاهی



  ...............................................................................................................................     
  

  25 49شماره   1400شانزدهم، زمستان  سال                           علمی  فصلنامه   

زمینه  واسطه این امر، بهو  در معرض دید دیگران قرار دهندخود را  هايو برنامه آثارها، 
ن نظرسنجی، هاي ایبر اساس یافتهشود. تحقق اهداف غیردرسی دانشجویان فراهم می
-هاي ادبی و هنري در زمره اولین اولویتیادگیري زبان خارجی و کامپیوتر در کنار فعالیت

اهمیت آموزش زبان و کامپیوتر هاي درسی است. برنامه غیراز بهدانشجویان  موردعلاقههاي 
با توجه به نیازهاي مسلط کنونی، شاید اشاره به گرایش بخشی از دانشجویان براي فراهم 

بیشترین نیاز دانشجویان براي مهاجرت و اخذ  مقدمات مهاجرت آنان باشد. این دومودن ن
  هاي خارجی است که البته این مسئله خود نیاز به پژوهش مستقلی است.پذیرش از دانشگاه

  گیري . نتیجه5
آنچه بیان گردید حاصل سنجش نگرش فرهنگی دانشجویان تحصیلات تکمیلی ساکن 

 است. 1400گیري ویروس کرونا در سال گاه تهران در اوج همههاي دانشخوابگاه
 ،ها و رفتارهاي دانشجویانابتدا با مبنا قراردادن اطلاعات مربوط به نگرشرو در  ازاین

ها و رفتارهاي فرهنگی در زمینه نگرش آمده دست بههاي ترین یافتهاي از مهمهخلاص
   .شدانجام تحلیل و تفسیر  آمده دست بههاي هاساس یافت بر و در ادامه دانشجویان مطرح شد

. دادندتشکیل می را مرداندرصد  39نزدیک به  زن و دهندگاندرصد از پاسخ 61
درصد در فاصله  29و حدود  سال 25تا  20فاصله سنی دهندگان در درصد پاسخ 61بیش از 

که بخشی از جوانان ما سال قرار دارند و این مسئله بیانگر این نکته مهم است  30تا  25سنی 
با توجه  کنند.ترین و بهترین دوران زندگی خود را در قالب دوران دانشجویی سپري میمهم

به شرایط خاص دوران شیوع ویروس کرونا و ممنوعیت حضور دانشجویان کارشناسی در 
سنجی صرفاً دانشجویان تحصیلات تکمیلی هاي دانشگاه تهران، در این نگرشخوابگاه
درصد در مقطع کارشناسی ارشد و  69دهندگان، نزدیک به داشتند. از بین پاسخحضور 
بیش از نیمی از دانشجویان در  درصد در مقطع دکترا، مشغول به تحصیل بودند. 31حدود 

هاي فنی و مهندسی، علوم به ترتیب رشته بعدازآن کردند.میهاي علوم انسانی تحصیل رشته
اوقات فراغت  نحوه گذران. شیوه و اندبه خود اختصاص داده پایه و هنر بیشترین درصد را

دهد. بسیاري از رفتارهاي رسمی هر انسان بخش مهمی از سبک زندگی او را تشکیل می
در  ویژه بهتحت تأثیر آن چیزي است که در قلمرو غیررسمی زندگی او و  فرد در جامعه
 8جویان در طول هفته بیش از درصد دانش 36دهد. بیش از رخ می فراغتشقلمرو اوقات 
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سه فعالیت اول در زمان اوقات فراغت براي دانشجویان به ترتیب  ساعت وقت آزاد دارند.
درصد) و مطالعه  2/15تماشاي فیلم و سریال در شبکه اینترنت (درصد)،  38( فضاي مجازي

اي دینی ههاي سیماي ملی و شرکت در برنامهتماشاي برنامهاست.  درصد) 4/11غیردرسی (
 اند.سه اولویت اول دانشجویان کمترین درصد را به خود اختصاص داده و مذهبی در

دهندگان از نحوه گذران اوقات فراغت خود رضایت نسبی درصد از پاسخ 50نزدیک به 
درصد به مقدار کم یا بسیار کم از گذران اوقات فراغت خود احساس  23داشتند و حدود 
مشکلات مالی، تورم، گرانی و شرایط  درصد دانشجویان 45نزدیک به  .رضایت داشتند

 ریزينداشتن برنامه اقتصادي را دلیل عدم استفاده مناسب از اوقات فراغت اعلام کردند.
عدم استفاده مناسب از درصد، دلیل  33با براي اوقات فراغت توسط دانشجویان  صحیح

یی و ترس از آلوده شدن به هاي کروناهاي محدودیتگزاره اعلام شد. اوقات فراغت
-تشکل و نهادها دانشگاه، کافی مسئولان توانایی و تخصص ویروس کرونا، نبود یا کمبود

 امکانات و نبود فرهنگی هايفعالیت جذاب و خلاقانه ریزيبرنامه براي دانشجویی هاي
نوان دلایل دیگر عدم استفاده مناسب دانشجویان از اوقات فراغت ع ها،کافی در خوابگاه

 فرهنگ حوزة با نامرتبط هايرشته در عموماً فرهنگی هايبخش کارکنان و گردید. مدیران
 شناخت در رو ازاین برند،می سر به سالی میان دوران در سنی نظر از بعضاً و اند کرده تحصیل

 از خالی که ظاهرمدار و تزیینی کارهاي سمت به حرکت. دارند ضعف فرهنگی مسائل
 اجرا فرهنگی هايبرنامه هايدیگر ویژگی از دارد پی در را گزافی هاينههزی و محتواست

 مسئولان خلاقیت؛ نبود و عمل ابتکار عدم فرهنگی، مسائل مناسب شناخت عدم. است شده
 مورد در گیريتصمیم. است داده سوق ايکلیشه و روزمره کارهاي سمت به را فرهنگی

 صورت به همیشگی، و جاري هايبرنامه اساس بر اغلب فرهنگی، هايفعالیت و هابرنامه
 رشد و پویایی باعث فرهنگی، هايبخش در که عاملی ترین مهم. است روزمره و ايکلیشه

 در مؤثري نقش مالی منابع که است درست. است انسانی سرمایۀ شود،می اثربخشی و
 اينتیجه توانندنمی آمدناکار افراد کنار در مالی منابع بهترین ولی دارند، اهداف به رسیدن
 که است پربار و غنی محتوایی تولید نیازمند فرهنگی، کار اساس زیرا باشند؛ داشته مطلوب

 با توانمند، نیروهاي گرفتن خدمت به رو ازاین. است توانمند و فکور افراد وجود اشلازمه
  .دباشمی حوزه این مهم هايضرورت از فرهنگی حوزه در پردازایده و انگیزه

هاي فرهنگی و انتقال هاي دوران کرونا و کم شدن اجراي برنامهبه دلیل محدودیت
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ها کاهش چشمگیري یافته است، ها به بستر مجازي، استقبال دانشجویان از این برنامهبرنامه
هاي فرهنگی اطلاع دهندگان عنوان نمودند که یا از برنامهدرصد پاسخ 56اي که  گونه به

شود، صورت مجازي برگزار می ها که عموماً بهایلی به حضور در این برنامهندارند و یا تم
ها رضایت نداشتند. در ادامه، از درصد دانشجویان نیز از برنامه 27ندارند. بیش از 

هاي ترین دغدغه هاي فرهنگی آنان پرسیده شد. از مهمدانشجویان در رابطه با نگرش
توان به این موارد اشاره کرد؛ ارتقاء سطح میهاي اخیر فرهنگی دانشجویان در سال

ها و اصول فرهنگی، هاي رسمی و غیررسمی ارزشفرهنگی جامعه از طریق آموزش
رنگ شدن فرهنگ اسلامی، تقید اندك نسل  رنگ شدن فرهنگ اصیل ایرانی، کم کم

ن ویژه در بی پذیري در جامعه و بهرنگ شدن مسئولیت جوان به امور دینی و شرعی، کم
هایی چون جوانان، افول اخلاقی جامعه، تغییر سبک زندگی، رسوخ فرهنگ غربی و آئین

رنگ شدن احترام به دیگران، تأثیر پررنگ سیاست بر  ولنتاین، هالوین و کریسمس، کم
سازي، ازدواج سفید و روابط خارج ها در جریان سازي و فرهنگفرهنگ، نقش سلبریتی

  الاخره تبعیض و نگاه جنسیتی.از چارچوب پیوند زناشویی و ب
ویژه تأثیرگذاري در نسل جوان و  منظور بهبود و ارتقاء سطح فرهنگی جامعه و به به

هاي فرهنگی ریزي و اجراي برنامههایی در نحوه برنامهدانشجو، لازم است بازنگري
صورت پذیرد. در این رابطه شایسته است که از مشورت و همراهی خود جوانان و 

ها استفاده گردد و با طراحی و یان براي ارتقاء فرهنگی جامعه و خصوصاً دانشگاهدانشجو
 میان این هاي متنوع و جذاب، امید و انگیزه به دانشجویان برگردانده شود. دراجراي برنامه

 هايارزش انتقال مسئله به ویژه توجه و سازيفرهنگ فرهنگی، ریزيبرنامه مهم، نکته
 موضوع، این اهمیت به توجه با مسئله این که است خوابگاهی هايمحیط در فرهنگی

. باشد هاخوابگاه اداره مسئولین و امر متولیان هايدغدغه ترینمهم از یکی بایستی خود
 اصیل هاي باارزش آنان آشنایی و دانشجویان فرهنگی سطح ارتقاء براي ریزيبرنامه

 برگزاري هنري، و فرهنگی هايهجشنوار برگزاري قالب در اسلامی و ایرانی فرهنگ
 هايسالن تجهیز اقوام، فرهنگ هايجشنواره برگزاري ها،استان فرهنگ هايجشنواره
 سینمایی، روز هايفیلم پخش تئاتر، اجراي موسیقی، کنسرت برگزاري فرهنگی،
 هايشخصیت از دعوت فرهنگی، هاينشست برگزاري آموزشی، هايکارگاه برگزاري
  .گیرد انجام تواندمی... و هنري هايچهره از دعوت ماعی،اجت و فرهنگی
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