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   چکیده

هر دلیل به  مادريجایی، مهاجرت یا پراکنده شدن مردم در خارج از سرزمین  به جابه دیاسـپورا
زندگی خود وطن  که خارج از هستند یاز مردم یبخشدیاسپوراها بیش از یک مکان اشاره دارد.  در

صورتهاي مختلف از ي میزبان و در رویارویی با فرهنگ جدید به  آنها با استقرار در جامعه .دنکن می
خود واکنش نشان می دهند و بدنبال آن با مفاهیم مختلفی در رویکرد فرهنگ پذیري و همچنین 

حقیق با هدف تبیین سبک زندگی دیاسپوراي این ت تغییر در شیوه یا سبک زندگی مواجه می شوند.
جام رسیده است. به ان »بري«ایرانی مقیم استان بریتیش کلمبیا با تاکید بر مدل فرهنگ پذیري 

(مصاحبه)  (پرسشنامه) و مرحله دوم کیفی تبیینی است. مرحله اول کمی-روش تحقیق طرح متوالی
 2018شامل مهاجران ایرانی ساکن در این استان در سال  براي این پژوهش جامعه آماريبوده است. 
برآورد شده است. براي نفر  380نفر). جامعه نمونه با توجه به فرمول کوکران  37166( بوده است

گیري هاي مورد مطالعه در مرحله اول و دوم پژوهشگر مجبور گردید از روش نمونهانتخاب نمونه
استفاده کند. روایی و پایایی ابزار اندازه گیري مورد تایید غیراحتمالی از نوع هدفمند و گلوله برفی 
 (sem)معادلات ساختاري از و Amosو نرم افزار  spssقرار گرفت. در این پژوهش از نرم افزار 

  رسیدن به نتایج استفاده گردید.براي 
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  مقدمه
هاي گسترده قومی و مذهبی با اصطلاحاتی  در ادبیات علوم سیاسی از مهاجرت

، 2(کارلا به معناي پراکندگی است  شود. از نظر لغوي دیاسپورا یاد می 1مانند دیاسپورا
هاي مهاجرتی که  ، دیاسپورا را به مثابه یک گروه اقلیت قومی با ریشه3»رشف« ).9: 2005

کنند،  در کشورهاي میزبان براي حفظ تمایلات قوي با وطن اصلی خود کنش می
 زیمتما یژگیباورند که و نیاز محققان بر ا یبرخ ،همچنین ).1986(شفر، داند می

 یمذهب، یخی، تاری، زبانیفرهنگ اتوجود ارتباط ،مهاجر يهاگروه گرید با اسپوراهاید
و تعلق مشترك است (گزارش  تیحس هو ای ءمنشا ۀجامع ایبا کشور  یعاطفو 

 يریها در کنار اثرپذ مهاجرت تیشکل و ماه ).2018 سازمان ملل،  ،المللی بینمهاجرت 
عملکرد  ۀدامن یاسیو س ي، اقتصاد یاجتماع،  یطیو مح يفرد يها یژگیها از و آن
درك بهتر ابعاد گوناگون  يبرا ییها را به ابزارها داده و آن رییرا تغ یمهاجرت يها هینظر

. بطور کلی نگاه ترکیبی وجامعیت گرا به مهاجرت مستلزم مهاجرت محدود کرده است
شناخت این پدیده  استفاده از رشته هاي گوناگون علوم انسانی و علوم اجتماعی براي 

لذا جامعه شناسان و مردم شناسان بی شک سهم عمده اي در شناخت این پدیده  است،
دارند.شناسایی ابعاد روان شناختی، ادبیات مهاجرین، فرهنگ مهاجرین هنر مهاجرین 
که همگی از محور بودن موضوع، هویت پیچیده و چند لایه مهاجرین پرده برداري می 

  ). 1395 ،غایت پیچیده اند(سجاد پور کنند، موضوعاتی به
سبک زندگی و مهاجرت،  هاي اخیر نظریات متعددي در رابطه با پدیده ر دههد

فرایند مداوم و   يریپذ فرهنگ ارائه شده است. مدل ها و استراتژي هاي فرهنگ پذیري
کنند  یم یزندگ یجامعۀ متکثر فرهنگ کیرا که در  يافراد یتمامکه است  یمتقابل
 یمتکثر، بررس یفرهنگدر جوامع به لحاظ  یفرهنگ نیفهم روابط ب ي. براردگی یدربرم

 بر گرید يسو زا .)8200 ،4يربشده است ( لیتبد موضوع مهم کیبه  يریپذ فرهنگ
که سبک  میابی یدرم 1یمفهوم سبک زندگ ي با مشاهده 5»ینچی« ي گفته يمبنا
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 یهستند که به صورت تعامل یاز عمل فرهنگ ییها مدرن به عنوان شکل يها یزندگ
 و ندیآ یبه شمار م افتهی دار و استقرار شهیر زین یاما به لحاظ اجتماع ،شوند  یم دهیبرگز
 يها وهیشل، کرد که در عم یتلق ییها توان پروژه یرا م یزندگ يها سبک نیهمچن

 کنند یم زیو تجو هیها را توص ها و روابط متقابل آن خاص فهم کنشگران، امکانات آن
ممکن  يها از انتخاب یتنوع غامض يرو در رو ،به دنبال مهاجرت د). افرا1996ی، نی(چ

 ،به دنبال دارند یگوناگون يامدهایها پ انتخاب نیا که نیا لیبه دل یول ،رندیگ یقرار م
را  یزندگ ةویبودن آن مشخص خواهد شد. ش ریناپذ و اجتناب یزندگ ةویش تیاهم

 رد،یگ یکرد که فرد آن را به کار مریتعب هاز عملکردا شیکم و ب يا مجموعه توان به یم
 يبرا يرا هم که و یخاص تیبلکه روا ، آورند یاو را برم يجار يازهایچون نه فقط  ن

. )1385، 2دنزی(گ سازد یمتجسم  م گرانیاست در برابر د دهیخود برگز یشخص تیهو
زندگی افراد مهاجر را تحت شعاع خود قرار می از آنجا که این انتخابها، شیوه و سبک 

دهند، در این مطالعه سعی شده است به برخی از مولفه هاي سبک زندگی پرداخته 
 افراد دهنده تمیز که اجتماعی کنش از الگویی عنوان به توان می را زندگی شود. سبک

 روش و راه دیگر، عبارتی به یا و کرد تعریف است یکدیگر از اجتماعی هاي گروه و
باشد (روح  می گروه یک یا و فرد یک هاي ارزش کننده بیان که است زندگی
 با گیرند می پی را زندگی سبک یک که افرادي از دسته آن همچنین. )1380الامینی،
 نیز فردي بعد شوند.در می نمایان اجتماعی گروه یک هیأت به و شده مرتبط یکدیگر

 منزلت یافتن براي گاه افراد. کند می کمک فردي هاي یابی هویت به زندگی سبک
 نوع یک از پیروي به مختلف اجتماعی هاي گروه در شدن پذیرفته براي گاه و اجتماعی

هاي  روش مختلف؛ هاي گروه اجتماعی، نظر از. آورند می روي زندگی سبک از خاص
 مؤثر نیز ها گروه این یابی هویت و بازتولید در نیز و کرده شناسایی قابل را زندگی
 با نه فرهنگی و اجتماعی هاي گروه گذشته دوران خلاف بر اخیر هاي دهه در. هستند

 شناسایی و مشخص زندگی هاي سبک با بلکه مختلف هاي بینی جهان و ها ایدئولوژي
 دو در را زندگی سبک هاي مولفه که  است اندیشمند دیگري ،3»فورناس« . شوند می
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 آشکار، رفتار شامل را عمودي هاي مولفه و است کرده بررسی افقی و عمودي سطح
 مو، سبک لباس،( افراد ظاهر شامل را افقی هاي مولفه و ها نگرش عادات، ها، کنش

 و موسیقی از استفاده( قریحه و ذائقه) مناسک و حرکات ژست،( رفتار ،)فرد مشخصات
 تکلّم الگوي و لغات گنجینه ،)کلام تکیه( مخفی زبان ،)شناسی زیبایی اشکال سایر

لازم به ذکر است که سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی که در  ).1995،»فورناس«(داند می
طول مطالعه به آن واژه مهاجران اطلاق شده است، در نتیجه تعامل آنان با جامعه میزبان 
و سایر مولفه هاي تاثیر گذار شکل گرفته است،از این رو،این تحقیق سبک زندگی 

ی را با تاکید بر مدل فرهنگ پذیري بري مورد  بررسی وتبیین قرار داده دیاسپوراي ایران
تبیین این  محقق تلاش کرده است در قالب یک مدل و همراه با بررسی واست و

سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم  به این پرسش اصلی پاسخ دهد کهها،  مولفه
   است؟چگونه  » بري« بریتیش کلمبیا براساس مدل فرهنگ پذیري

  

  ادبیات پژوهش-1
  ادبیات تجربی -1-1

با بررسی پیشینه تحقیق در ارتباط با مهاجرت و پدیده دیاسپورا و سبک زندگی طی 
 ،یبرخورد مهاجران با جامعه بوم ها در رابطه با  رسد پژوهش هاي اخیر، به نظر می دهه

ولی  مورد توجه قرار گرفته است تا حدي زبانیها در جامعه م ادغام و انطباق آن
مهاجرت  ي هنیدر زمتواند کمک به فهم این پدیده نماید.همچنین  هاي بیشتر می بررسی

انجام  و در ایران کایدر اروپا و آمر يمحدود اما ارزشمند يها یمورد پژوه ،انیرانیا
هاي مربوط به  ي علل وانگیزه ها در حوزه تر این پژوهش است، ولی بیش گرفته

مهاجرت و یا عوامل مؤثر بر شدت ویا ضعف جریان  مهاجرت بوده است. اگرچه در 
و فرهنگی پیش روي مهاجرین ایرانی نیزکم و بیش تحقیقاتی  عیمورد مسائل اجتما

در  اسپورایوارد شدن بحث د با ریاخ يها در سال از آن جا که اماصورت گرفته است، 
ا لملل و درون دولت ها، رویکرد جدیدي از این مفهوم حاصل گشته،  ادبیات روابط بین

 یفیتعار در نظر گرفتنو با  جهاندری سبک زندگ قاتیبودن تحق دیبا توجه به جد و
و  رییدائم در حال تغ و روزمره یزندگ يها محصول انتخاب ی راکه سبک زندگ

 ياسپوراید یسبک زندگ يالگو تبیین و میترس رسد که دانند، به نظر می یی مدگرگون
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نظر به اینکه  جدید باشد. مقصد، ي هجامع یدانیها از مطالعات م افتهیبر اساس  یرانیا
ولی  ،است هاي ارزشمند برخوردار از یافته مهاجران،مطالعات صورت گرفته درباره 

روش شناسی اغلب مطالعات با بهره گیري از روش کمی و یا کیفی انجام گرفته است. 
این است که این مطالعه با استفاده از  پیشینبه پژوهشهاي  نسبتآوري این مقـاله نو

با تاکید بر مدل   راروش ترکیبی سعی کرده است سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی 
و تبیین قرار دهد وتا حدودي این خلاء را پر کند.در مورد تحلیل » بري«فرهنگ پذیري 

این مطالعه تلاش شده به تحقیقاتی که اخیرا در زمینه مهاجرت و سبک زندگی در 
 :داخل و خارج انجام گرفته به صورت مختصر اشاره شود

 هاي کننده تعیین و بازگشتی مهاجرت«) در پژوهشی با عنوان 1397نصري ( مشفق و
 به تمایل میزان بررسی کانادا) به و امریکا مقیم ایرانی دربین دانشجویان اي آن (مطالعه

. پردازد می آن با مرتبط عوامل و کانادا و امریکا در تحصیل حال در ایرانیان بازگشت
 زیر نتایج نمونه افراد نفر 177 میان از. گرفت انجام برفی گلوله صورت به گیري نمونه

 تعلق احساس و اجتماعی پذیري انطباق میزان اجتماعی عوامل میان در: آمد دست به
 آن از پس و داشتند بازگشت به تمایل میزان با را رابطه میزان بیشترین خانوادگی و ملی

مبدأ  جامعه اقتصادي وضعیت به نسبت نگرش و ایران در ارتباطات شبکه ترتیب به
 .کردند ایفا بازگشت به تمایل میزان تبیین در را سهم بیشترین

دیاسپوراي ایرانی در فرانسه و مسئله انطباق «) در پژوهشی با عنوان 1397میرزائی (
دارد موضوع انطباق فرد مهاجر در جامعه مقصد همواره یکی از  بیان می» فرهنگی

ترین مسائلی است که در مطالعات مهاجرتی همواره نظر پژوهشگران و  اصلی
هاي مربوط به  هاي مختلف نیز با چالش نسل کند. مداران را به خود جلب می سیاست

زند نسل دوم  سازي یا بازسازي فرهنگی دست می خود درگیر هستند. نسل اول به دوباره
تر از مسائل نسل اول است، در حال تر و پیچیده بر سر مسائل هویتی که بسیار عمیق

ا میزان کشمکش است، و  نسل سوم نه مشکل ادغام دارد و نه مشکل هویتی و عموم
ارتباط او با جامعه مبدأ تنها به تلاش خانواده او بستگی دارد.پژوهشگر در این مقاله 

هاي انسان شناسی خود  ها و تحلیل ها و مصاحبه، داده کند با استفاده از مشاهده تلاش می
 مند براي مخاطب ترسیم سازد. را به صورت نظام

ها و است حافظه اقلیتسی«) پژوهشی با عنوان 1397مریدي و خان محمدي(
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هاي حافظه با تاکید بر انجام رساند ونتایج نشان داد، سیاست» دیاسپوراي هنري در ایران
هاي تاریخی مشترك در پی وحدت هاي مشترك و تجربهخاطره مشترك، اسطوره

بخشی فرهنگی است. در کشاکش جنگ جهانی اول گروهی از ارامنه و آشوریان از 
عراق و ترکیه و روسیه به ایران پناه آوردند. از این زمان ایران پذیراي چند فرهنگی بود 

 تند. ها نقش موثري در مدرنیزاسیون ایران به ویژه در هنر مدرن این کشور داش این اقلیت
 يکردها تیهو یشیاند مهاجرت و باز«تحت عنوان  ی) پژوهش1395( يمحمد

 میمق یرانیمهاجر کرد ا14با  . با روش تحلیل محتواانجام داده است» آلمان میمق یرانیا
اند. عدم  دست زدهی شیبه بازاند یشخص تیدر سطح هو آنان وآلمان مصاحبه نموده 

 در کلان یزندگ طیدوم و البته شرا رنسلیثأدر کنار ت یشیتوازن  در عمق بازاند
که شوك مهاجرت و لزوم  دهمنجر ش يا دهیچیپ تیمدرن آلمان به وضع ي شهرها 

 و نگاه داشته است، داریها ملازم با آن را پا یشیاند ها و باز لینظرها و تعددیتجد
سبک «در  مکرر يها یشیبه بازاند ازمندین وستهیبه صورت پ یتیوضع نیمهاجران در چن

  .خود هستند» یزندگ
آمریکایی و  -بازنمایی هویت ایرانی«) تحقیقی با عنوان 2018( 1پاتریشیا کوتا

انجام داده است. این » کسب آمادگی و توانایی تطابق و انعطاف پذیري میراث فرهنگی
پردازد.  آمریکایی می-تحقیق به هویت جهانی فرامرزي بین المللی نسل دوم ایرانی

نفر از ایرانیان ساکن  8با  روش تحقیق کیفی و انتخاب محقق براي مشارکت، مصاحبه
آمریکا می باشد که با استفاده از تکنیک نمونه برداري هدفمند گلوله برفی و براي 

هاي معنایی در مجموعه داده هاي متنی، از تجزیه و تحلیل  بدست آوردن پیچیدگی
  موضوعی براي تفسیر این تحقیق استفاده کرده است.

به سبک ی از مهاجرت سبک زندگ« عنوان با یقی) در تحق2015( 3یلیو ار 2بنسون
مهاجرت و  قیدر تحق یلیتحل میکنند که مفاه یاستدلال م »تدر مهاجر یزندگ
ها به  آن يا توسعه تیو ماه یروش شناخت يها هیکه پا ی، زمانقاتیتحق گرید نیهمچن

مهاجرت  .رندیگ یمورد استفاده قرار م تر شیب یبه طور تجرب طور کامل درك شوند،
                                                                                                                   
1 Cota 
2 Benson 
3 Oreilly 
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براي این مهاجران اغلب یک پروژه ضد مدرنیته، خیالبافانه و انزواگرایانه به دنبال یک 
 يبهتر و متفاوت برا یمهاجران اغلب به دنبال راهزندگی خوب غیر قابل رسوخ است. 

  .ابدی ینم لیتقل يفقط به بهبود اقتصاد یهستند که به سادگ یزندگ

  ادبیات نظري  -1-2
با انگیزه زیستی و بیولوژیکی انجام نمی شوند بلکه مهاجرت در  امروزه مهاجرت ها تنها

 ).1392(میرزایی،  اي اجتماعی، اقتصادي، سیاسی و فرهنگی استجهان امروزه پدیده
در ادبیات علوم سیاسی از مهاجرت هاي گسترده قومی و مذهبی با از سوي دیگر، 

شود. از نظر لغوي دیاسپورا به  اصطلاحاتی مانند دیاسپورا و ترانس ناسیونالیسم یاد می
واژه اي یونانی است که  دیاسپورا ).همچنین9:2005، 1. (کارلامعناي پراکندگی است

هاي جدید اما مرتبط با سرزمین  گاه منظور از آن مهاجرت جمعیت و ایجاد سکونت
دانند که به وسیله مکانیزم اندرسون، دیاسپورا را پیامد محیط فراملی می اصلی است.

 دانندگردد، میهاي نخبه ایجاد مییجاد هویت استراتژیک و به وسیله گروها
 یدچار کشیدگی مفهوم ة دیاسپوراگرچه امروزه واژ )9- 11: 1998، 2(آندرسون

هاي  ها و مهاجرت جایی سرزمینی میان دولت هحاصل جاب آن را و گردیده است،
   ).205: 1387پناه،  (حقدانسته اندگسترده فرامرزي 

سوگیري به  ،4سه عنصر اصلی و تشکیل دهنده دیاسپورا را پراکندگی» 3براباکر «
). وقوع پدیده 4-6: 2005(براباکر، دانند  می 5حریم حفظ و  سمت سرزمین مادري

هاي مکرر  نشینی دیاسپورا در تاریخ ایران را در قدم اول باید مربوط به پیشرفت و عقب
ها مهاجرین  ن دانست. بعضی از این جماعتمرزهاي سیاسی ایران در طول تاریخ آ

لازم به ذکر  ).1381قرون گذشته، و بعضی مربوط به دوران معاصر هستند (خیراندیش، 
 نیز هم اکنون بخشی از مهاجران بین المللی را تشکیل می دهند. ایرانی جامعهاست که 

، مهاجران ایرانی فقط در 2016براساس گزارش آمار وسرشماري دولت کانادا در سال 

                                                                                                                   
1 Karla 
2 Anderson  
3 Brubakar 
4 Dispersion 
5 boundary - maintenance 
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   نفر گزارش شده است. 2104051کانادا معادل 
گیرند  هاي با ارزش، تصمیم می ها یا هدف مهاجران بر اساس سلسله مراتبی از ارزش

تاریخ، نتیجه این حرکت، تغییراتی در نظام کنش متقابل مهاجران است. در طول  و
(برومند زاده  برحسب زمان و تحول محیطی و اجتماعی تغییر یافته است شکل مهاجرت

 هاي اخیر نظریات متعددي در رابطه با پدیده ر دهههمچنین د ).1393و نوبخت،
ارائه شده است. در  سبک زندگی و مدل ها و استراتژي هاي فرهنگ پذیريمهاجرت، 

خصوصا نظریات جدید در رابطه با حرکات ،نظریات ترین مهم به بررسیمطالعه این 
می  انطباق یا فرهنگ پذیري از جامعه میزبان پرداختهو سبک زندگی و جدید مهاجرتی 

 قیاست که ازآن طر يریادگی ندیفرآ کی يریپذ عتقداست فرهنگم» بري« شود.
 ،يرب( کند یرا شروع م یزندگ دیجد یفرهنگ - یاجتماع ي هنیزم کیدر  (مهاجر)فرد

هاي اساسی جهان مدرن است، . گیدنز معتقد است، بازاندیشی یکی از مؤلفه)2سم؛ 2005
هاي انتزاعی را مرتباً در سازماندهی هاي حاصل از نظامبدین معنا که جهان مدرن یافته

به آن داده  ايسابقهبرد. بازاندیشی عصر مدرن پویایی و تحرك بیمجدد خود به کار می
هاي ماقبل مدرن وجود نداشته است. یکی از هیچ یک از فرهنگبه نحوي که در 

 1388پیامدهاي بازاندیشی در خویشتن، پیدایش سبک زندگی است (فرجی و حمیدي،
هایی که اي دیالکتیکی با انتخابهاي زندگی به شیوه). بنابراین، به طور کلی سبک69: 

ي مصرف، الگوهاي میزان و نحوهي مصرفی مدرن در ارتباط با نوع، فرد در متن جامعه
 ).1390(گیدنز،  گیرد، پیوند خورده استخرید و الگوهاي گذران اوقات فراغت می

 ؛دیآ یروزمره در م يبه صورت عملکردها یزندگ ي وهیاعتقاد دارد که ش» دنزیگ«
امور  نیا ی. ولابندی ی... تجسم م که در نوع پوشش، خوراك، طرز کار و ییعملکردها

 راتییدر برابر تغ یبازتاب ي، به طرزیشخص تیمتحرك هو تیدر پرتو ماه روزمره
معتقد است درادغام قومی مهاجران، سه » دنزیگ«همچنین هستند. رایباز و پذ یاحتمال
ها استفاده  ها از آن چالش نیدر برابر ا یتیقوماز جوامع چند یوجود دارد که برخمدل 
 1387 دنز،یگ(1ییگرا ، و کثرت4کوره ذوب ،یا جذب 3سازي: هماننده اند نظیرکرد

                                                                                                                   
1 Canada,Government of Canada,Statics(2017-02—08).”Census Profile,2016 Census 
2 Sam 
3 Assimilation 
4 Melting Pot 
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دست  خود هیاول يآداب و رسوم و کردارها از دست ). در همانند سازي، مهاجر373:
می دهد. به شکل  تیاکثري ها و هنجارها و رفتار خود را بر اساس ارزش می دارد بر

می رییخود را تغ یفرهنگ يها نگرشعبارتی، مهاجر  زبان، پوشاك و سبک زندگی و 
در مدل  .)78:1393شود (برومندزاده و نوبخت، ادغام  دیجد ینظم اجتماعدهد تا در 

مهاجر ترك  يها تیجمعو سبک زندگی و آداب و رسوم  هاسنتدوم(کوره ذوب) 
. شود یم میسه یشیدر حال پو وستهیپ یاجتماع طیبلکه در شکل دادن به مح شود، ینم

 افتیاز ره ییها جلوه يمعمار و یقیموسمد،  ،يآشپزسبک زندگی، مختلط  يها شکل
کل  یژگیعنوان و به طورگسترده بهفرهنگی تنوع وتکثر این مدل هستند. در مدل سوم، 

  می گیرد.قرار  یفرهنگ -یمتنوع قوم يها همه گروه رشیپذ مورد جامعه کی
داند(کلایپتیس، هاي فردي میي فعالیتسبک زندگی را مترادف همه »2کلایپتیس«

ي سبک زندگی در اینجا ). به نظر می رسد  به طور کلی، دو چیز درباره37:1990
هاي زندگی کردارهایی هستند که به جریان عادي که سبکروشن است: اول این

هاي زندگی، انتخابی که مشخصه اصلی سبکاند؛ و دوم اینزندگی روزمره تبدیل شده
اي را در هر عرصه از زندگی مجموعهتوان سبک زندگی هاست.در نهایت میبودن آن

هاي ساختاري صورت هایی که در چارچوب محدودیتاز رفتارهاي انتخابی (انتخاب
اظهار  4و کانتر 3گونه که زابلکی اند. آنپذیرند) دانست که واجد وحدت و انسجاممی
نزلتی هاي زندگی همان الگوهاي انتخابند که بر مبناي طبقه یا افتخار مدارند، سبکمی

نیز  6،»تیگرت«و  5»ولز«). در اندیشۀ 426: 1998اند (زابلکی و کانتر،  بندي نشدهدرجه
ها، علایق و  هایی چون فعالیت طرح شد، سبک زندگی از طریق شاخص 1979که در 

این روش را که ارزش وسبک  8»داگلاس هالت«شود.  سنجش می AIO(7عقاید (
این  ).1997تجربی به کار گرفت (هالت، نام دارد، در تحقیقات 9)VALSزندگی (

                                                                                                                   
1 Pluralism 
2 Cliptis 
3 Zablocki 
4 Kanter 
5 Wells 
6 Tigert  
7 AIO=Activities,Interests,Opinions 
8 Holt 
9 VALS=Values and Life Style 
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هاي مستولی بر زندگی اجتماعی افراد و محیط فرهنگی آنان  روش مربوط  به ارزش
اي ). در برخی معانی، مقصود از سبک زندگی اشاره به پدیده1387است(خادمیان،

است که در متن تغییرات فرهنگیِ مدرنیتۀ متأخر و به ویژه پیدایش جامعۀ مصرفی شکل 
ها ها، نگرشگرفته است. در این معنا، تعریف سبک زندگی راهی براي تعریف ارزش

آبادي، بکیابد (محمدي و بیو رفتارهاي افراد است که با هویت آنان ارتباط می
98:1389.(  

 و عمودي سطح دو در را زندگی سبک هاي مولفه ،»فورناس«همانطور که گفته شد 
 عادات، ها، کنش آشکار، رفتار شامل را عمودي هاي مولفه و است کرده بررسی افقی

 رفتار ،)فرد مشخصات مو، سبک لباس،( افراد ظاهر شامل را افقی هاي مولفه و ها نگرش
 زیبایی اشکال سایر و موسیقی از استفاده( قریحه و ذائقه) مناسک و حرکات ژست،(

  .داند می تکلمّ الگوي و لغات گنجینه ،)کلام تکیه( مخفی زبان ،)شناسی
در  .است انسانی هاي تبیین کنش ،»1بوردیو «درنظریات محوري همچنین مفهوم

 به سازد می را قادر مردم که است انتقالی و قابل ماندگار اصول شامل او، منش اندیشۀ
 بدین  .باشند داشته کنترل خود براي عمل خاص قالبی و در درون ناخودآگاه صورت
کنند و  می وعمل حرکت سمت آن شود و به می مشخص آنان هاي گیري جهت ترتیب

در  »بوردیو«. )1381بوردیو،( کند می کمک اطراف افراد در تفسیردنیاي به در نهایت
 بخش و وحدت یکسان هاي روش هم که کند می اشاره منش دوگانه کارکرد به ادامه

 اداراکات براي نظامی(کند  می بیان و ترجیحات ها از انتخاب اي را در مجموعه زندگی
 بندي طبقه(شود  می رفتاري هاي در قالب گذاري تفاوت ایجاد باعث و هم )ها و شناخت

 هاي نابرابري با یعنی .است وطبقاتی فردي هاي تفاوت وجود دلیل به امر این ).اعمال
ملیت، طبقه، ( مشابهی تجارب درمعرض که افرادي اگر .دارد ارتباط جامعه مند نظام

 باشند، احساس داشته برخوردي با هم قرار دارند )است از این مشابهی و موارد جنسیت
 باشد متفاوت اجتماعی هاي و گروه افراد جایگاه قدر هر چه در مقابل .کنند می آرامش

یا  "بد"و  "خوب" هاي از ارزش طبقه اي - منش گذاري تفاوت خاصیت دلیل به –
 فردي براي واحدي رفتار شود می باعث که آید می وجود به... و "معمولی"و  "ممتاز"

                                                                                                                   
1 Bourdieu 
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در واقع  )1381بوردیو،( .شود می گرفته در نظر معمولی یا پوچ دیگري ممتاز و براي
رخ داده بود، به  یکه در جامعه قبل هیاول شدنی از اجتماع يریپذ فرایند فرهنگ نیا

 يبرا نیو همچن نیمثل مهاجر هاگروهاز يادیتعداد ز يفرایند هم برا نی. ادیآ یوجود م
 .افتد یاتفاق م دارند، روزانه يها افراد طبقه مسلط که با جامعه بزرگتر تماس

جامعۀ  کیرا که در  يافراد یتمامکه است  یفرایند مداوم و متقابل يریپذ فرهنگ
در جوامع به  یفرهنگ نیفهم روابط ب ي. براردگی یدربرمکنند  یم یزندگ یمتکثر فرهنگ

شده است  لیتبد موضوع مهم کیبه  يریپذ فرهنگ یمتکثر، بررس یفرهنگلحاظ 
سازي، هماننداستراتژي /مدل فرهنگ پذیري از قبیل جذب یا  4 "يبر".)3200 ،يرب(

را براي فرد مهاجر در جامعه  4و حاشیه نشینی 3، یکپارچگی2یا عدم پذیرش 1جدایی
 تیهومهاجر فرد  سازيهمانندجدید  مطرح کرده است. وي معتقد است در مدل 

جامعه و سبک زندگی فرهنگ  به خود را از دست داده وو سبک زندگی   یفرهنگ
به فرهنگ  يمندقهعلااز آنجا که براي فرد مهاجر  ییجدادر مدل  آورد یم يمقصد رو

 زبانیبه فرهنگ جامعه م یتوجه چیه ، مهاجر وجود دارد يخودو سبک زندگی 
فرهنگ و سبک زندگی هر دو جامعه(مبدا و ی مهاجر کپارچگ. در مدل یندارد

خود و هم  یفرد مهاجر هم فرهنگ قوم مقصد)را می پذیرد. در مدل حاشیه نشینی
 »يرب« ي یهبر طبق نظر.)51: 3200 ،يبر( کند یرا طرد م زبانیم ي هامعفرهنگ ج

 یال اول مربوط به حفظ فرهنگ موروثؤ: سشوند یمواجه م یال اساسؤمهاجران با دو س
ال دوم ؤ؟ سدرا حفظ کن نشاکایارزش دارد فرهنگ ن ایآ شود؛ یخود مهاجران م

 ایشود، آ یتر م بزرگ ي هجامع یفرهنگ -یقوم يها گروه گریمربوط به روابط با د
دو پرسش  نیکه به ا ییها ها ارزشمند است؟ بر اساس پاسخ گروه گریحفظ روابط با د

شوند:  زیاز هم متما زین يریپذ هنگفر يممکن است چهار استراتژ ،شود یداده م
» اي شدن حاشیه«و » جداسازي« ،»سازيانندهم« ،»ی یا سازگاريپارچگیک« ياستراتژ

 یفرهنگ تیفرد هو ،»سازيهمانند«در الگوي  همانطور که گفته شد،.)2006، 5(رودمین

                                                                                                                   
1 Seperation 
2 Rejection 
3 Integration 
4 Marginalisation 
5 Rudmin 
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منفی
 

 
 

 
ت

مثب
هویت فرهنگی  میزبان  
  

 .دهد یم زبانیجامعه م فرهنگ را به تیمرحله مهاجر اولو نیدر ارها کرده و خود را 
ارزش قائل  شانیحفظ فرهنگ مادر يکه افراد برااست  یهنگام ،»جداسازي«الگوي 

در الگوي  .زنند یها سرباز م فرهنگ گریمتقابل با د کنش زمان از نیشده و در هم
که با  یدر حال ،است بندیپا ءمبدا ي هشخص مهاجر به فرهنگ جامع ،»یپارچگیک«

 ینوع یکپارچگیاست. در  بندیهم پا ارتباط دارد و به آن زیمقصد ن ي عهفرهنگ جام
را  یاجتماع یهمبستگ یبه هر دو فرهنگ نوع يوجود دارد و وفادار یواقع یدوفرهنگ

نامد، چون در  یدوگانه م یگانگیرا ب »اي شدن هیاشح«مدل  »يرب. « آورد یبه وجود م
در تصویر زیرمدل  ).3200 ،يرببه دو فرهنگ وجود دارد ( يعدم وفادار ياستراتژ نیا

  ترسیم شده است.» بري«فرهنگ پذیري 
  )1980» (بري« . از  مدل فرهنگ پذیري 1شماره مفهومی تصویر 

  هویت فرهنگی میهمان یا مهاجر
  کم                                                                                   زیاد        

  جذب 
  یا

  سازيهمانند 

  یکپارچگی
  یا 

  سازگاري

  مردد  
  یا

  حاشیه اي

  جداسازي 
  یا

  انزوا

 بر.را مطرح کردند  یتعامل يریمدل فرهنگ پذ »و همکاران سیبور «همچنین
را  يریپذ فرهنگ کردیپنج رو زبانیم ي جامعه يامدل ممکن است اعض نیاساس ا

 ،»يگرد همانند« ،»يجداساز« ،»یکپارچگی«نسبت به مهاجران اعمال کنند: 
(یعنی   است »يبر« ي یهاول مطابق با نظر يریسه جهت گ ».ییفردگرا«و  »ییحصرگرا«
 يا هیحاش کردیآخر مربوط به رو يو دوتا سازي)و همانند  اسازيجد ،یکپارچگی

  ).642: 2006، و همکاران 1(اودنهونباشد یشدن م
                                                                                                                   
1 Oudenhoven 
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  . خلاصه مبانی نظري متغیرهاي مستقل و وابسته در تبیین موضوع مورد مطالعه1جدول 
  نظریه یا نظریه پرداز  متغیر/مولفه  نقش متغیرها

  مولفه هاي عمودي 
  سبک زندگی 
  (متغیر مستقل)

  »گیدنز«  نگرش ها
  »تیگرت«ولز و  «

  »فورناس «
 »بوردیو«

  عادات 
  الگوي رفتار 

  مدل فرهنگ پذیري
  (متغیروابسته)

    جذب/همانندسازي
  انزوا/جداسازي  »بري«

  یکپارچگی/سازگاري
  مردد/حاشیه اي

اندیشمندان زیادي در خصوص سبک زندگی به ویژه سبک زندگی دیاسپورا قلم 
سرایی کرده و به ارائه دیدگاه هاي خود پرداخته اند، اما آنچه مشاهده می شود این که 
هر کدام از زاویه اي به تبیین این فرایند توجه کرده اند. برخی درصدد بودند تا مفهوم 

بررسی قرار دهند، برخی تلاش کرده اند تا  سبک زندگی را به صورت کلی مورد
همانگونه که  سبک زندگی را با توجه به موقعیت افراد در زندگی بررسی کنند،ولی 

(مدل  »بري«پژوهش پیش رو، در صدد است تا با مبنا قرار دادن نظریه   ذکر شد،
نظریه هاي ، برخی و در حوزه سبک زندگی با استفاده از )،»بري«فرهنگ پذیري 

به تاثیر مولفه هاي عمودي سبک »  تیگرت«و » ولز«، »وردیوب «، »فورناس«، » گیدنز«
زندگی بر مدل فرهنگ پذیري ایرانیان مقیم کانادا پرداخته و سبک زندگی دیاسپورا 
راتبیین نماید. به سخن دیگر در این مطالعه به منظور تبیین و تحلیل سبک زندگی 

پذیري بري،  در حوزه ي مهاجرت، و از نظریه هاي  دیاسپوراي ایرانی، از مدل فرهنگ
اندیشمندان دیگري هم چون گیدنز، ولز،  بوردیو، فورناس و تیگرت، در حوزه ي 

 سبک زندگی، بهره گرفته شد تا بتوان به نتایج کامل تر دست یافت.
سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بریتیش کلمبیـا باتوجـه بـه مـدل      :سوال اصلی

  ؟چگونه است »بري«ذیريفرهنگ پ
آیا نگرش هاي مهاجر بـر سـبک زنـدگی دیاسـپوراي ایرانـی مقـیم بـریتیش کلمبیـا         

  تاثیر گذار است؟ »بري«براساس مدل فرهنگ پذیري
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آیاالگوي رفتارمهـاجر بـر سـبک زنـدگی دیاسـپوراي ایرانـی مقـیم بـریتیش کلمبیـا          
  تاثیر گذار است؟ »بري«براساس مدل فرهنگ پذیري 

هاي مهـاجر بـر سـبک زنـدگی دیاسـپوراي ایرانـی مقـیم بـریتیش کلمبیـا           عادت آیا
  تاثیر گذار است؟ »بري«براساس مدل فرهنگ پذیري 

  همچنین با توجه به نظریه هاي فوق الذکر، فرضیه هاي زیر استخراج شده است:
سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی با توجه به مدل فرهنگ پـذیري بـري    فرضیه اصلی:

  ست.تاثیر گذار ا
نگرش هاي مهاجر بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بریتیش کلمبیا براسـاس  

  تاثیر گذار است. »بري«مدل فرهنگ پذیري 
الگوي رفتارمهاجر بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بریتیش کلمبیـا براسـاس   

  تاثیر گذار است. »بري«مدل فرهنگ پذیري
پوراي ایرانی مقیم بریتیش کلمبیـا براسـاس   عادت هاي مهاجر بر سبک زندگی دیاس

  تاثیر گذار است. »بري«مدل فرهنگ پذیري

  
  . مدل نظري پژوهش1شکل

  



    ................................................................................................................................ 
  

  23 40شماره   98چهاردهم، پاییز  سال                           علمی  فصلنامه   

  پژوهشروش  -2
شناخت و بررسی دقیق و کاربردي موضوع تحقیق مستلزم استفاده از شیوه هاي علمی 

بهره مرتبط ودقیق است. با توجه به ماهیت این مطالعه از روش طرح متوالی تبیینی 
در مرحله اول، با تنظیم سوال هاي پژوهش، ).362:  2005، 1ریتچی و لوایزگرفته شد. (

داده هاي کمی گردآوري و تحلیل گردید. به عبارتی دراین مرحله با استفاده از 
رویکرد کمی، پژوهشگر مبانی نظري سبک زندگی مهاجران در خارج از ایران را مورد 

د روابط کمی از ارتباط اساسی بین مشاهدات تجربی و هدف آن ایجابررسی قرار داد. 
این می گردد.  تجزیه و تحلیل ، داده ها با استفاده از آمار  و عبارت ریاضی است

رویکرد، درخدمت ورود از سطح نظریه به سطح واقعیت تجربی است. نظریه انعکاس 
یه علمی بهره واقعیت عام است،بدان معنا که محقق کمی جهت ورود به واقعیت از نظر

). سپس در مرحله دوم با بهره گیري از ابزاراندازه گیري 1385، 2می گیرد (بندیکس
کیفی(مصاحبه) داده هاي کیفی گردآوري و تحلیل شدند. در آخر پژوهشگر سعی 
کرده است، با توجه به نتایج داده هاي کمی و کیفی، یکجا اقدام به تفسیر آنها نماید. 

در مرحله اول با استفاده از رویکرد کمی، پژوهشگر مبانی  همانگونه که گفته شد،
هاي عمودي سبک زندگی و  سبک زندگی مهاجران مورد بررسی قرار  نظري مولفه

داد.سپس گویه ها و ابعاد آنها شناسایی گردیدند. شایان ذکر است برخی از گویه هاي 
کلی خمینی واحمدي مربوط به ابعاد جذب، انزوا، حاشیه اي ویکپارچگی از پژوهش تو

) بهره گرفته شده و پس از تنظیم پرسشنامه داده ها از جامعه آماري 1394حداد (
در مرحله دوم، با استفاده از روش کیفی، و با بهره گیري از ابزار گردآوري گردید. 

مصاحبه، تجربه هاي زیسته افراد مورد مطالعه در رابطه با نتایج مطالعه موضوع پژوهش 
قرار گرفت. سپس به صورت همزمان نتایج به شیوه روایتی بیان و تجزیه و  مورد بررسی

  تحلیل گردید. 
تجزیه و تحلیل اطلاعات و داده هاي این پژوهش در دو سطح توصیفی و استنباطی 

 Amosو SPSS23انجام شده است. براي تجزیه و تحلیل داده ها از نرم افزار 

Graphics  اده شد و همچنین از مدل معادلات  درصد استف 95با سطح اطمینان
                                                                                                                   
1 Ritchie & Lewis  
2 Bendix 
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) براي بررسی روابط علی بین شاخص ها و متغیرها بهره گرفته شد. (1SEMساختاري
پژوهش داراي ) نشان داد کلیه متغیرهاي S-kاسمیرنف( –نتایج آزمون کلموگروف 

% بوده 5توزیع نرمال بوده است، به طوري که سطح معنی داري کلیه متغیرها بیش از 
  است. از این رو می توان از آزمون هاي پارامتریک براي آزمون فرضیه ها استفاده کرد. 

بریتیش   شامل مهاجران ایرانی ساکن در استان براي این پژوهش جامعه آماري
، جمعیت مهاجران ایرانی 2016وده است. برمبناي سرشماري سال ب 2018کلمیبا در سال 

). براي انتخاب 2017، 2نفر بوده است(مرکز آمار و داده هاي کانادا 37166در این استان 
گیري هاي مورد مطالعه در مرحله اول و دوم پژوهشگر مجبور گردید از روش نمونهنمونه

استفاده کند. در انتخاب جامعه آماري به دو غیراحتمالی از نوع هدفمند و گلوله برفی 
مهاجران ایرانی که در استان بریتیش کلمبیا ساکن باشند و  معیار توجه شده است. اولا، 

بر مبناي سرشماري سال و بالاتر مورد بررسی قرار گرفته اند.  18مهاجران ایرانی ثانیا، 
نفر بوده است که با بهره  16637، جمعیت مهاجران ایرانی در این استان معادل 2016سال 

  نفر برآورد گردید. 380گیري از فرمول کوکران حجم جمعیت نمونه 
 
  
 
N  = 37166حجم جمعیت جامعه آماري ،d= (درصد خطا) ؛ 0.05میزان اشتباه مجاز

P  =؛ 0.5نسبت برآورده شده از وجود صفت یا ویژگی در جامعهq  عدم وجود صفت یا
  . 96/1% = 95مقدار متغیر نرمال واحد استاندارد که در سطح اطمینان  Z؛  0.5ویژگی =

همچنین در مرحله دوم با توجه به روش نمونه گیري غیر احتمالی از نوع هدفمند و 
یرانی ساکن در استان بریتیش کلمبیا براي تبیین نتایج نفر از مهاجران ا 12گلوله برفی، 

  انتخاب شدند.
 (CVR)در بررسی روایی محتوایی به روش کمی، از ضریب نسبی روایی محتوایی 

) قابل =0.85CVR (استفاده شده است و نتایج نشان داد، این ابزار از اعتبار محتواي
قبولی برخوردار بوده است. هم چنین اعتبار عاملی و سازه نیز با بهره گیري از تحلیل 
                                                                                                                   
1 .Structural Equation Modeling(SEM) 
2 .Statistics Canada’s Trust Centre 

)1)(()())(1(
)1)(())((
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2

ppzdN
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عامل اکتشافی و تاییدي مورد بررسی قرار گرفت.  به علاوه، پرسشنامه به صورت 
پایایی پرسشنامه که امري متعارف و کاملا مبتنی نفر توزیع گردید و  15آزمایشی بین 

ظر آماري است، مورد سنجش قرار گرفت که نتایج آن در جدول بر مبانی تئوریک از ن
  زیر آمده است:

  پژوهش با توجه به ضریب آلفاي کرونباخ . نتایج پایایی ابزار2جدول
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

نتایج ضریب آلفاي کرونباخ (پایایی ابزار اندازه گیري)نشان داد،  مولفه هاي 
 » )بري«عمودي سبک زندگی و الگوي سبک زندگی دیاسپورا (مدل فرهنگ پذیري 

  ) بوده است. 0.913(پایایی معادل از همبستگی درونی قابل قبولی برخوردار است.

  پژوهشهاي  یافته-3
  هاي توصیفی در بخش کمی پژوهش  یافته

نفر از ایرانیان مقیم کانادا که در این مطالعه مورد بررسی قرار گرفته  380از مجموع 
 50-41نفر زن بودند. بالاترین فراوانی گروه سنی در بین آنان  294نفر مرد و  86اند،  

ساله با 30-20درصد و کمترین فراوانی در بین این افراد به گروه سنی  31.1ساله با 
ساله و  68درصد اختصاص یافته است. مسن ترین شرکت کننده در بین آنان  10.3

سال بوده است. در رابطه با  46.2ساله با میانگین سنی  20جوان ترین در بین آنان 
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درصد 18.7وضعیت تاهل نتایج نشان داد، از کل ایرانیان مقیم کاناداي مورد مطالعه، 
ز متاهل بوده اند. وضعیت سطح تحصیلات ایرانیان مقیم کانادا  درصد نی  81.3مجرد و 

درصد داراي مقطع فوق  9.7درصد از آنان داراي مقطع دیپلم، 4.7نشان می دهد، 
درصد داراي مقطع کارشناسی  26.6درصد داراي مقطع کارشناسی و  39.2دیپلم، 

نشان داده است،  درصد داراي مقطع دکتري بوده اند. به علاوه نتایج 19.7ارشد و 
درصد و  27.1سال با 10- 5بالاترین فراوانی مدت اقامت بین ایرانیان مقیم کانادا بین 

درصد بوده است. به علاوه، میانگین مدت اقامت  3.7سال با 20-16کمترین فراوانی بین 
  سال بوده است. 15.4ایرانیان مقیم کانادا برابر 

  مورد بررسی.توزیع پاسخگویان برحسب متغیرهاي 3جدول
  میانگین  نما  درصد  تعداد  متغیرها

  -  زن  22.6  86  مرد  جنسیت
  77.4  294  زن  

  
  گروه سنی

    10.3  39  سال20-30
45  

  
46.2  

  
  29.2  111  سال31-40
  31.1  118  سال41-50
  29.5  112  سال و بیشتر51

  -  متاهل  18.7  71  مجرد  وضع تاهل
  81.3  309  متاهل

  
  

ــطح  ســــــــ
  تحصبلات

    4.7  18  دیپلم
  

  کارشناسی

  
  
-  

  9.7  37  فوق دیپلم
  39.2  149  کارشناسی

  26.6  101  کارشناسی ارشد
  19.7  75  دکتري

  
  

  مدت اقامت

    11.3  43  سال5کمتر از 
  

15  

  
  

15.4  
  27.1  103  سال5-10

  25.3  96  سال11-15
  3.7  14  سال16-20
  17.1  65  سال21-25
  15.5  59  سال و بیشتر26
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  یافته هاي تحلیلی
هاي عمودي سبک زندگی بر سبک زندگی  در این قسمت تاثیر هریک از مولفه
مورد بررسی قرار گرفته است که نتایج به » بري« دیاسپورا  براساس مدل فرهنگ پذیري

  است:  شرح زیر
کلمبیا براساس هاي مهاجر بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بریتیش  نگرش

  تاثیر گذار است. "بري"مدل فرهنگ پذیري 

  نتایج شاخص هاي نیکویی برازش مدل ساختاري .4جدول
CMIN 

)2(x 

df  CMIN/df P.

value 

RMSEA  NFI  GFI  

2.69  37  99.575 0.000  0.061  0.953  0.977  
، 3) کمتر از CMIN/dfبا توجه به این که  مقدار نسبت کاي اسکوئر بر درجه آزادي (

RMSE  و شاخص برازش نرم( 0.08کوچکتر ازNFI) و شاخص نیکویی برازش (GFI (
توان نتیجه گرفت که مدل اندازه گیري از برازش مناسبی  . میاست 0.9بزرگتر از 

هاي تحلیل تطابق کامل  دهد، مدل ارائه شده با نتایج داده برخوردار است. نتایج نشان می
  داده هاي تجربی و مدل ارائه شده همخوانی وجود دارد. دارد. به عبارتی بین 

اساس  تاثیر نگرش مهاجران ایرانی مقیم بریتیش کلمبیا بر سبک زندگی دیاسپورا بر .1نمودار
  »بري« مدل فرهنگ پذیري
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توان بیان کرد، اولا مولفه نگرش مهاجر برسبک زندگی  با توجه به نتایج می
،   R 2% تاثیر گذار بوده است. ثانیا، با توجه به ضریب 1دیاسپورا در سطح معنی داري 

درصد از واریانس سبک زندگی مهاجران ناشی از نگرش  38.6می توان اظهار کرد، 
، بیشترین تاثیر را الگوي »بري«آنان بوده است. همچنین نتایج نشان داد، از میان مدل  

درصد از سبک زندگی  21.4یکپارچگی /سازگاري داشته است. به طوري که سهم آن 
  دیاسپورا را تشکیل داده است.

 ساله، داراي مدرك لیسانس نگرش وي نسبت به الگوي سازگاري/ 61علی
من به عنوان یک مهاجر  "یکپارچگی سبک زندگی مهاجران ایرانی اشاره کرده است:

ایرانی متاهل در کانادا معتقدم به خاطر فرزندانم و فعالیت هاي اجتماعی علاوه بر ایرانی 
ها با کانادایی ها نیز باید رفت و آمد کنم. زیرافکر می کنم با این امر زندگی در جریان 
است. مثلا معتقدم در برگزاري مراسم و جشن هاي ایرانی و کانادایی علاوه بر خودم، 

باید مشارکت فعال داشته باشند. زیرا این امر منجر به ایجاد سازگاري و  فرزندانم نیز
  "گردد. ها می ها و کانادایی انسجام بیشتر بین ایرانی

متن مصاحبه فوق دال بر تاکید بر نگرش جمع گرایی به جاي نگرش فردگرایی است. 
در این دیدگاه فرد معتقد است، که نباید خود را در مرکز قرار دهد. علاوه بر اهداف 
فردي به اهداف جمعی و اجتماعی نیز توجه می کند  یک مهاجر ایرانی به ویژه متاهل به 

گرش سازگاري و انسجام در خود و فرزندانش ایجاد خاطر فرزندانش باید یک نوع ن
  کند. 

الگوي رفتارمهاجر بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بریتیش کلمبیا براساس 
  تاثیر گذار است. »بري«مدل فرهنگ پذیري  

  . نتایج شاخص هاي نیکویی برازش مدل ساختاري5جدول
CMIN 

)2(x 
df  CMIN/df P.value RMSEA  NFI  GFI  

2.922  37  108.120 0.000  0.070  0.989  0.955  

، 3) کمتر از CMIN/dfبا توجه به این که  مقدار نسبت کاي اسکوئر بر درجه آزادي (
RMSE  و شاخص برازش نرم( 0.08کوچکتر ازNFI) و شاخص نیکویی برازش (GFI (

است . می توان نتیجه گرفت که مدل اندازه گیري از برازش مناسبی  0.9بزرگتر از 
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برخوردار است. نتایج نشان می دهد، مدل ارائه شده با نتایج داده هاي تحلیل تطابق کامل 
  دارد. به عبارتی بین داده هاي تجربی و مدل ارائه شده همخوانی وجود دارد. 

مهاجران ایرانی مقیم بریتیش کلمبیا بر سبک زندگی دیاسپورا   .تاثیر الگوي رفتار2نمودار 
  »بري«براساس مدل فرهنگ پذیري  

با توجه به نتایج می توان بیان کرد، اولا  الگوي رفتار مهاجر بر سبک زندگی 
، R 2% تاثیر گذار بوده است. ثانیا، با توجه به ضریب 1دیاسپورا در سطح معنی داري 

درصد از واریانس سبک زندگی مهاجران ناشی از الگوي  20.3 می توان اظهار کرد،
رفتار آنان بوده است. به علاوه طبق نتایج، از میان مدل بري، بیشترین تاثیر را الگوي 

درصد از سبک زندگی  16.1یکپارچگی /سازگاري داشته است. به طوري که سهم آن 
 مهاجران بوده است.

رابطه با الگوهاي رفتاري یک مهاجر ایرانی  ساله داراي مدرك دیپلم در 44مهناز 
  در کانادا اشاره می کند: 

سال قبل در ایران بودم، الگوهاي رفتار من طی این ده سال خیلی 10من حدودا  "
تغییر کرده است. به یاد دارم وقتی در ایران بودم، زنان نسبت به مردان از آزادي هاي 

بودند. زنان در رابطه با پوشش با  فردي و اجتماعی کمتري در جامعه برخوردار
محدودیت هاي متعددي مواجه بودند. در حالی که وقتی من به کانادا آمدم واقعا 
شرایط یک زن از لحاظ  برخی آزادي هاي فردي و اجتماعی و پوشش زنان نسبت به 
ایران متفاوت بود. طوري که در این جا احساس کردم به عنوان یک شهروند داراي 

تري در زمینه هاي اقتصادي، اجتماعی، مدنی و ... هستم. البته این به معناي حقوق بیش
این نیست که من فرهنگ ایرانی خودم را کنار گذاشته ام بلکه من الگوهاي رفتاري که 
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کنم نیاز به تغییر دارد را کنار گذاشته ام. همچنین بخاطر وجود شرایط اجتماعی  فکر می
ي رفتاري کانادایی ها نیز احترام قائل هستم و هم اکنون  مناسب در کانادا براي الگوها

در الگوي رفتاري خود علاوه  بر فرهنگ ایرانیم، فرهنگ کانادایی را نیز در زندگی 
خود به کار می گیرم، و دوست دارم در فعالیت هاي اجتماعی و فرهنگی کانادایی ها 

  "مشارکت کنم. 
گاري/یکپارچگی در الگوي رفتار یک زن متن مصاحبه فوق دال بر پذیرش الگوي ساز

ایرانی مقیم در کانادا(مهاجر) است. درواقع، یک مهاجر زن ایرانی در کانادا میتواند در 
  الگوي رفتار خود هویت فردي، هویت اجتماعی و هویت فرهنگی تلفیقی را تجربه کند. 

براساس  عادت هاي مهاجر بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بریتیش کلمبیا
  تاثیر گذار است. »بري«مدل فرهنگ پذیري  

  . نتایج شاخص هاي نیکویی برازش مدل ساختاري6جدول
CMIN 

)2(x 
df  CMIN/df P.value RMSEA  NFI  GFI  

2.814  37  104.131 0.000  0.041  0.999  0.988  

، 3) کمتر از CMIN/dfبا توجه به این که  مقدار نسبت کاي اسکوئر بر درجه آزادي (
RMSE  و شاخص برازش نرم( 0.08کوچکتر ازNFI) و شاخص نیکویی برازش (GFI (

است . می توان نتیجه گرفت که مدل اندازه گیري از برازش مناسبی  0.9بزرگتر از 
برخوردار است. نتایج نشان می دهد، مدل ارائه شده با نتایج داده هاي تحلیل تطابق کامل 

  داده هاي تجربی و مدل ارائه شده همخوانی وجود دارد.  دارد. به عبارتی بین

.تاثیر عادت هاي مهاجران ایرانی مقیم بریتیش کلمبیا بر سبک زندگی دیاسپورا 3نمودار 
 »بري« براساس مدل فرهنگ پذیري 
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با توجه به نتایج می توان بیان کرد، اولا عادت هاي مهاجر بر سبک زندگی 
،  R 2% تاثیر گذار بوده است. ثانیا، با توجه به ضریب 1دیاسپورا در سطح معنی داري 

درصد از واریانس سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی ناشی از 33.7می توان اظهار کرد
، بیشترین »بري«براساس نتایج، از میان مدل  عادت هاي مهاجران بوده است. به علاوه 

درصد  28.5تاثیر را الگوي یکپارچگی /سازگاري داشته است. به طوري که سهم آن 
  از سبک زندگی دیاسپورا بوده است.

 پذیري بري تاثیرگذار است. سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی با توجه به مدل فرهنگ

  ل ساختاري. نتایج شاخص هاي نیکویی برازش مد7جدول
CMIN 

)2(x 
df  CMIN/df P.value RMSEA  NFI  GFI  

2.937  41  120.455 0.000  0.050  0.934  0.954  

، 3) کمتر از CMIN/dfبا توجه به این که  مقدار نسبت کاي اسکوئر بر درجه آزادي (
RMSE  و شاخص برازش نرم( 0.08کوچکتر ازNFI) و شاخص نیکویی برازش (GFI (

گیري از برازش مناسبی  توان نتیجه گرفت که مدل اندازه است. می 0.9بزرگتر از 
هاي تحلیل تطابق کامل  دهد، مدل ارائه شده با نتایج داده برخوردار است. نتایج نشان می

  هاي تجربی و مدل ارائه شده همخوانی وجود دارد.  دارد. به عبارتی بین داده

 »بري« یتیش کلمبیا براساس مدل فرهنگ پذیري . سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم بر4نمودار 
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) و الگوي Sig=0.001با   β=0.621براساس نتایج نمودار مولفه هاي نگرش ها(
) بر Sig=0.001با   β=0.521) و عادت هاي مهاجران (Sig=0.001با   β=0.402رفتار (

است.همچنین سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی مقیم برتیتیش کلمبیا تاثیر مثبت داشته 
با   β=0.641، الگوي یکپارچگی/ سازگاري (»بري«نتایج نشان داده است، از بین مدل  

Sig=0.001(   .بیشترین سهم را در سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی داشته است  

  گیري نتیجه -4
ی دیاسپوراي ایرانی مقیم استان بریتیش کلمبیا کانادا گدر رابطه با تبیین سبک زند

نتایج نشان داد، سبک زندگی ایرانیان مقیم کانادا » بري«بر مدل فرهنگ پذیري  با تاکید
 یکپارچگی و مردد الگوي جذب/همانندسازي، انزوا/جداسازي، سازگاري / 4داراي 
با توجه به نتایج بیشترین اولویت فرهنگ پذیري براي ایرانیان اي بوده است.  /حاشیه

یعنی مهاجران ایرانی مقیم کانادا هم به مقیم، الگوي سازگاري/یکپارچگی بود. 
فرهنگ موروثی و هم به فرهنگ جامعه جدید و میزبان متمایل بودند. با توجه به نتایج 
می توان دریافت مهاجران ایرانی مقیم این کشور در جستجوي روش هایی براي حفظ 

 اسپورای: ددیگو یم 1»نگیرند«همانگونه که کانادایی(تلفیقی) بوده اند.-فرهنگ ایرانی
مورد استفاده قرار  ییایجغراف يپراکنده مردم در طول مرزها يها گروه حیتشر يبرا

 یمکان بارا یی وندهایممکن است هنوز پ ییها گروه نیچن)و 2010نگ،ی(رندردیگ یم
مهاجر  تیهو 2)، همچنین به گفته هال96حاتمی،( ندیاند حفظ نما جا آمده که از آن

هستند که  ییها تیمهاجر هو يها تیقرار دارد و هو لیترجمه و تبد تیهمواره در موقع
رسیدن به ).2003(هال،  دنکن یم دیو بازتول دیو تفاوت تول لیتبد قیمدام خود را از طر

که  میدان یاکنون م باشد که می گوید 3،»یماس«این نتایج شاید تاکیدي بر این گفته ي 
 نظردر  بایدکه  یمهم تیواقع و) 1995د(ماسی،دارن يا چندگانه يها تیمردم هو

 ینیدولت سرزم يهرگز به طور کامل در بطر ییگرا یاست که ژن مل نیگرفته شود ا
به طور  دهیپد نیا،دهد یخود را نشان م ییاسپورایبه صورت د و ردیگ ینم يجا
خارج کرده  ینیسرزم تیو حاکم یمکان يها انگاره تیاز محدود خود را يا ندهیفزا

                                                                                                                   
1 Rending 
2  Hall 
3 Massey 
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  ).160: 1996، 1يپادوراآاست (
بعلاوه در این مطالعه تاثیر نگرش هاي مهاجر برسبک زندگی دیاسپوراي ایرانی با 

مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد اولا  »بري«تاکید بر مدل فرهنگ پذیري  
% تاثیر گذار بوده 1مولفه نگرش مهاجر برسبک زندگی دیاسپورا در سطح معنی داري 

درصد از واریانس سبک زندگی دیاسپورا، ناشی از نگرش مهاجر ان  38.6است. ثانیا، 
 21.4بوده است. به علاوه، بیشترین تاثیر مربوط به الگوي یکپارچگی /سازگاري با سهم 

،نیز در نظریه خود به »فورناس«درصد از سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی بوده است. 
دگی تاکید کرده است. در واقع نتایج نگرش ها به عنوان یکی از مولفه هاي سبک زن

مطالعه به وجود نگرش ها، احساسات، افکار، علایق فرد مهاجر نسبت به فرهنگ جامعه 
عامل در یک انسان را به عنوان  نیز» گیدنز«مبدا /مقصد نشان داده است.همچنین 

 یو معتقد است که انسان تحت فشـار ساختار اجتماع داند یمؤثر م تشیهو ريیگ شکل
همه ما نه  ،یمتجدد کنون ايی. به نظر او در دنکند یم دیتقل تر شیرا ب یسبک زندگ

 رويیپ نیناچار به ا گرید ریبلکه به تعب م،یکن یم رويیپ یهـاي زندگ فقـط از سـبک
برد،  یکه فرد در آن به سر م یطی. به نظر وي هرچه وضع و حال جامعه و محمیسته
ي  با هسته تر شیب زیاو ن یتعلـق داشته باشد، سبک زندگ یمابعـد سـنت ـايیبه دن تر شیب

سـاخت آن سروکار خواهد  ـدیبـا تجد نیاش و سـاخت و همچنـ یشخص تیهو یواقع
همچنین گیدنز مطرح کرده  از این رونگرش فرد نیز در این انتخاب نقش دارد. داشت.
به  یهر فرهنگهاي هویتی تمایز خود و دیگري است.  ترین شاخص یکی ازمهماست،

و  زیتما نیدر واقع بدون ا پردازد. یم» یفرهنگ يگرید« برابر در» یخود فرهنگ« زیتما
از این رو، فرد مهاجر در کانادا  با این  .ابدی ینم ییخود معنا  ي،گریدر صورت نبود د

علاوه بر نگرش مهاجر، الگوي نگرش  به سکونت در منطقه ي مقصد ادامه  می دهد.  
رفتار او نیز بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی تاثیر گذار بوده است. به طوري که نتایج 

% 1نشان داد، اولا،  الگوي رفتار مهاجر بر سبک زندگی دیاسپورا در سطح معنی داري 
ی از درصد از واریانس سبک زندگی دیاسپورا ناش 20.3تاثیر گذار بوده است. ثانیا، 

الگوي رفتار مهاجران بوده است. در واقع می توان گفت، فرد مهاجر در تعریف سبک 
زندگی در منطقه مقصد راهی براي تعریف الگوهاي رفتاري که با هویت آنان ارتباط 
                                                                                                                   
1 Appadurai 
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شود که افراد هرچه می یابد، پیدا کرده است. گیدنز معتقد است، مدرنیته سبب می
دهد رها شوند ها قرار مینت به طور معمول در اختیار آنهایی که سبیشتر از قید انتخاب

دهد و به هاي ممکن قرار میو بدین ترتیب فرد را رو در روي تنوع غامضی از انتخاب
دهد تا اي است،  چندان کمکی به فرد ارائه نمیکه داراي کیفیتی غیر شالودهدلیل آن

  ).119: 1390د(گیدنز،هایی که باید به عمل آورد یاري دهوي را در گزینش
در رابطه با تاثیر عادت هاي مهاجر بر سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی با تاکید بر 

نتایج نشان داد،  اولا عادت هاي مهاجر بر سبک زندگی » بري«مدل فرهنگ پذیري
درصد از واریانس 33.7% تاثیر گذار بوده است. ثانیا،1دیاسپورا در سطح معنی داري 

 28.5پورا  ناشی از عادت هاي مهاجر ان بوده است؛ و بیشترین سهم(سبک زندگی دیاس
شیوه  بیان کرده است،» دنزیگ«درصد) را الگوي یکپارچگی /سازگاري داشته است. 

که در نوع پوشش،  ییعملکردها ؛دیآ یروزمره در م يبه صورت عملکردها زندگی
متحرك  تیامور روزمره در پرتو ماه نیا ی. ولابندی ی... تجسم م خوراك، طرز کار و

 کیهستند. هر  رایباز و پذ یاحتمال راتییدر برابر تغ یبازتاب ي، به طرزیشخص تیهو
 ،سازتر نوشتتر و سر مهم يها انتخاب نیو همچن یکوچک شخص يها يریگ میاز تصم

 ي بلکه درباره ،چگونه عمل کردن ي هستند که ما نه فقط درباره ییها يریگ میتصم
که این امر را می توان در سبک زندگی  میگذار یاجرا م ۀبه مرحل شیگونه بودن خوچ

در مجموع با بررسی نتایج به نظر می رسد،  دیاسپوراي ایرانی در کانادا مشاهده کرد.
سبک زندگی دیاسپوراي ایرانی با توجه به مدل فرهنگ پذیري بري تاثیر گذار بوده 
است. در واقع، ساختار فرهنگی دیاسپورا به گونه اي است که در عین حال که خود را 

دهد  سازگار با فرهنگ و شرایط زندگی کشوري که در آن زندگی می کند، قرار می
ولی همچنین بسیج جمعی به سمت تعلق فرهنگ ملی را نیز دارا می باشد که در این 

  رابطه نگرش ها، الگوي هاي رفتاري و عادت هاي فرد مهاجر نیز نقش دارد.
ابزاري می تواند مفهوم دیاسپورا  ي علوم انسانی، مطالعات آینده در به نظر می رسد 
ت درنگرشها، عملکردها، عادات و.... بطور کلی تغییراتجزیه و تحلیل ، در جهت مفید

  در سبک زندگی، میان هر دو جامعه میزبان و مهاجران باشد.
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