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 چكيده 

بررسی  لذا هدف از انجام این تحقیقهای محیط زیستی است. اربست مولفهکهای معماری پایدار، یکی از مهمترین جنبهزمينه و هدف: 

  ان دامغان است.های محیط زیستی در معماری سنتی شهرستنحوه بکارگیری مولفه

های محیط ابتدا فهرستی از مولفه این تحقیق از نوع پیمایشی و تحلیلی است که به روش کمی و کیفی انجام شده است.روش بررسی: 

اند شناسایی شدند. سپس با تکنیک دلفی نسبت به برازش مدل تحقیق اقدام شد. مود داشتهزیستی که در معماری اقلیم گرم و خشک ن

 استفاده شد.  4افزار لیزرلبرای تعیین روایی سازه، تحلیل عاملی تاییدی و نرمبنا واجد شرایط مورد بررسی و تدقیق قرار گرفتند.  9تعداد 

بیشترین مولفه بوده است.  13هنگی و کالبدی و تعداد معماری سنتی شامل دو مورد فر زیستی درهای محیطابعاد کاربردی مولفهها: يافته

ت. در مجموع، ( بوده اس42/0) "سرزندگی"کمترین میزان نیز متعلق به مولفه ( و 83/0) "کیفیت محیطی"ضریب وزنی متعلق به مولفه 

ها نشان اند. شاخص( دارای ارتباط و اثرگذاری بیشتری بوده606/0های فرهنگی )( نسبت به مولفه62/0های کالبدی با ضریب وزنی )مولفه

بیشترین  "گیدسرزن"و  "سازگاری"، "طبیعت و آبادانی"سه مولفه ( برخوردار است. 207/1دادند که مدل ساختاری از برازش مطلوبی )

است که تنها  "تقدس"ای که کمترین میزان مشاهده را داشته است، مولفه تنها مولفه ومورد(  9اند )های مطالعاتی داشتهتکرار را در سایت

ها مشاهده شده است و کمترین مورد نیز در تمامی سایت "مصالح طبیعی"و " فضای سبز تزیینی و گلکاری"سایت مشاهده شد.  4در 

 ست.ابیشترین امتیاز را کسب کرده  "عمارت لطفی"باشد. بنای موسوم به می "کبوترخانه"بوط به مر
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های جنبههای محیط زیستی در معماری سنتی نمود داشته است. های مورد بررسی، کاربرد مولفهدر تمامی نمونهگيری: بحث و نتيجه

های کالبدی است. به نحوی که ارتباط تنگاتنگی میان مفاهیم فرهنگی و شاخصهمحیط زیستی همواره مورد توجه معماران این سرزمین بوده 

های گیری از جنبهساز بهرههای آب و هوایی و طبیعی، زمینهتوان مشاهده کرد. شهرستان دامغان به دلیل برخی از محدودیتو اجرایی می

ی بومی و طبیعی که سبب مدیریت بهتر انرژی و نیز ارتقای کیفیت ها، مصالح و هنرهاخاص در معماری شده است. نظیر استفاده از المان

 محیطی شده است. 
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Abstract 

Background and Objective: One of the most important aspects of sustainable architecture is the use of 

environmental components. Therefore, the purpose of this research is to investigate how environmental 

components are used in the traditional architecture of Damghan city. 

Material and Methodology: This research is a survey and analysis type that has been carried out in a 

quantitative and qualitative way. First, lists of environmental components that have appeared in hot and 

dry climate architecture were identified. Then the Delphi technique was used to fit the research model. 

A number of 9 eligible buildings were examined and verified. Confirmatory factor analysis and Lisrel 

software were used to determine construct validity. 

Findings: The practical dimensions of environmental components in traditional architecture include 

two cultural and physical items and the number of 13 components. The highest weighting factor belongs 

to the "environmental quality" component (0.83) and the lowest one belongs to the "vitality" component 

(0.42). In total, the physical components with a weighting factor (0.62) have been more related and 

effective than the cultural components (0.606). The indices showed that the structural model has a good 

fit (1.207). The three components "nature and development", "harmony" and "vitality" were the most 

repeated in the study sites (9 cases) and the only component that had the least number of observations 

is the "sanctity" component, which was observed in only 4 sites. "Decorative and floral green space" 

and "Natural materials" have been observed in all sites, and the lowest one is related to "pigeon house". 

The so-called "Lotfi Building" has won the most points. 

Discussion and Conclusion: In all the studied examples, the use of environmental components in 

traditional architecture has been shown. Environmental aspects have always been of interest to the 

architects of this land. In such a way, that the close relationship between cultural concepts and physical 

and executive characteristics can be observed. Due to some climatic and natural limitations, Damghan 

city has become the ground for the use of special aspects in architecture. Such as the use of native and 

natural elements, materials and arts, this has led to better energy management and improved 

environmental quality. 
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 مقدمه

 انرژی و هدررفتکاهش  به منظورمفاهیم پایداری  استفاده از

مهندسی در  یمحیط زیست هایآلودگیاجتناب از تولید و انتشار 

 داریپا یبا عنوان معمار یموضوعگیری سبب شکلمعماری، 

خود را با  نکهیعلاوه بر ا ،ینوع معمار نی. ساختمان در ا دهیگرد

 ی. معمار(1و2)ارتباط  دهد،یم قیمنطقه  تطب یمیاقل طیشرا

 ،یطیمح ستیز یهاه مقولهجانبه بتوجه همه یبر مبنا داریپا

مناسب  یریگبهره یاست در راستا یکوشش یو اجتماع یاقتصاد

که هدف آن انتقال منابع  یموجود در طراح یهالیاز پتانس

از اختلال در  یریبا حفظ و جلوگ ندهیآ یبه نسل ها یطیمح

، بر زیستی محیط. رویکرد پایداری (4و3) آنهاست. یعیچرخه طب

مانع و  باشداست که با حفظ محیط زیست همراه استوار اصولی 

 ازایران  در معماری سنتی(. 5) شودرسانی به طبیعت از آسیب

محیط  که مسائل زیباشناسی وبرخوردار است های خاصی ویژگی

، مبحث (. امروزه7و6کند )لحاظ میرا در طراحی خود  زیستی

ی آینده، هامحیط زیست و نیاز نسل حفاظت از به منظورپایداری، 

ه نا باست. بخش ساختمان ب گرفتهجوامع گوناگون قرار  دنظرم

ها، طراحی و ساخت نامناسب ساختماندلایلی گوناگونی نظیر 

انرژی در کشور و هدررفت مصرف های کانونبزرگترین یکی از 

سازی معماری و ساختمان دانش. (9و8شود )محسوب می

ت قابلیاز آمیز باشد، همچنین تواند برای محیط زیست مخاطرهمی

برخوردار عوامل آب و هوایی هر منطقه  شرایط متناسب باطراحی 

 مبنای، با پیشینه چند هزار ساله؛ بر ایرانمعماری بومی  است.

برداری از اقلیم و فرهنگ اقوام، جهت بهره درکو تجربه،  اندیشه

ثیر در اقلیمی، با حداقل تا واملخورشید، و دیگر عباد، انرژی 

 است.محیط شکل گرفته 

اند مردم هر سرزمینی، در راه تولید آثار معماری همواره در تلاش

های خویش حفاظت کرده گیری از موارد مادی، از ارزشتا با بهره

و از هنجارهای خود تبعیت کنند. بیشترین تأثیر را بر معماری 

 (.10دارد )های اجتماعی و فرهنگی جوامع، تغییر نگرش

ویژه معماری توان بیان کرد که معماری هر کشور بهطورکلی میبه

ای از سنت و فرهنگ و اقلیم هر بوم نوعی آیینهسنتی آن به

تواند پاسخی باشد. طراحی متناسب بافرهنگ هر بوم میمی

درخور و شایسته برای رفع نیازهای انسانی بوده تا به همراه 

ز شدن مفاهیم فرهنگی و شناسی، سبب متمایهای زیباییجاذبه

معماری و (. 11) هویت آن شهر و بوم از دیگر موارد شود

های ترین گونهبه عنوان یکی از کامل، شهرسازی سنتی ایران

حیات تداوم شناخته شده است. شهر برای  گرایی در جهانزمینه

شرایط مساعد طبیعی و ارتباطات فرهنگی و اجتماعی، خود، به 

با توجه به در ایران،  . این مواردمند استحیات اقتصادی نیاز

ی و معیشت مسایل ی،اقلیمنظیر عوامل شرایط گوناگون محیطی 

در هم آمیخته شده  جالبی به نحو یو سنت یفرهنگ هایجنبه

اطراف خود را به نحوی با محیط  . شهرهای سنتی ایران(12است )

طبیعی هستند. در واقع محیط  جزیی ازاند که گویی مطابقت داده

است که در طول تاریخ توانسته  ایران، از معدود کشورهای جهان

معماری متنوعی  ،فرهنگی و جغرافیایی خود هایاست با ویژگی

های جغرافیایی یک بندیاین تنوع حتی در تقسیم .ایجاد کند

عوامل (. بطورکلی 13ت )اس قابل مشاهده منطقه محدود نیز

متفاوت کالبدی  هاین موجب پدیدار شدن بافتایرا گوناگونی در

. منابع آب و اقلیمی هایتوپوگرافی، ویژگی ؛ از جملهشده است

های انرژی گیری ازبهرهدر هوشمندی گذشتگان این سرزمین 

و چه در  مناطق گرم و خشکطبیعی مانند باد و خورشید چه در 

 نظیربی این معماریموجب پدید آمدن مناطق مرطوب کشور 

 (. 15و  14شده است )

قواعد و  رانیا یکه در معماری بوم دهدینشان م هایبررس

های پایداری مطابق با شاخص قایبه کار گرفته شده ، دق یروشها

 یو علاوه برآن قسمت اعظم مباحث روز در حوزه معمار باشدیم

توانسته  یستگیو به شا شودیم دهیبصورت مشخص در آن د داریپا

بر  یو طراح میمسائل محیطی خود باشد. توجه به اقل یپاسخگو

(. 16در گذشته بوده است ) یمعمار یاصل یاز مبان یکیاساس آن 

 گرم و خشک )جهت تهویه و خنک یبه عنوان مثال، در اقلیم ها

( رطوبت خروج و هوا گردش برای) مرطوب اقلیم و( محیط سازی

مطبوع در معماری سنتی  هیو تهو یشیسرما ستمسی از استفاده

-بادگیرها، بادخان بوده است.ایجاد و استفاده از تایران حائز اهمی

در ابعاد ) ای سقفیهحفره های وسیع رو به حیاط،هها، پنجر

وظیفه خروج هوای گرم را نیز بر عهده  علاوه بر ورود نور،( کوچک

 هایهتر به صورت پاسیوها و پنجردر ابعاد بزرگ داشتند و گاه
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خشک  ها نمود کامل همین امر در اقلیم گرم ودر زیر سقف واقع

جهت گردش هوا و  تهویه در اقلیم مرطوب باشد. در این میانمی

 در جهت باد غالب با نامتراکم ساختن بنا و اجازه خروج رطوبت

مناسب نیز  گردش هوا در بین ابنیه و همچنین تعبیه بازشوهای

ید بتوان مشهورترین شاخصه شا(. 17ت )حائز اهمیت بوده اس

بادگیر را استفاده آنها از بادگیر دانست.  اقلیم گرم و خشکبناهای 

به معانی دریچه و روزنی است که برای عبور و ورود باد در خانه 

 (.18شده است )تعبیه می

د مطابق با منابع علمی، تعریف مسکن به یک واحد مسکونی محدو

(. این 19گیرد )ا در برمیر شود، بلکه کل محیط مسکونینمی

 ی،واژه بدان معناست که مفهوم مسکن با توجه به شرایط اقتصاد

اجتماعی و خانوادگی متغیر است. مقوله مسکن از پیچیدگی و 

ک گستردگی زیادی برخوردار است و ابعاد متنوعی دارد. مسکن ی

عنوان سرپناه نیاز اولیه و شود که بهمکان فیزیکی محسوب می

وساز و توسعه مسکن باعث رود و ساختشمار میخانوار بهاساسی 

شود. ها، مناطق روستایی و شهری میگیری سکونتگاهشکل

نگ شهرها نتیجه در کنار هم قرار گرفتن دو مقوله کالبد و فره

باشد. ها مبتنی بر نیاز ساکنین میگیری آنباشند که شکلمی

نیازها و محیطی گویی این عنوان بستر پاسخفضاهای شهری به

 (.20و  6) شوندبرای تعاملات اجتماعی شناخته می

شمار فرهنگی به پدیده خانه،یک طراحی و احداث از آنجا که

 از فضایی و فرم کالبدی(، شدیداً خانه )سازمان شکل رود،می

(. 21) گیردالگو می دارد، تعلق آن به خانه که فرهنگی محیط

 به که داندمحیطی می را خلق مسکن پویای نیز هدف 1راپاپورت

 باشد قوم منطبق و هماهنگ یک زندگی روش با شکل بهترین

دارند  خانه شکل در را نقش بیشترین فرهنگی اجتماعی عوامل و

ای از دانش، هنر، افکار، اعتقادات، مجموعه پیچیده (. فرهنگ22)

طور خلاصه، تمامی و رسوم و بهسلایق، قوانین و مقررات، آداب 

کند هایی است که انسان از جامعه اخذ میها و عادتآموخته

رشته طرف دیگر مسکن واحدی است که در راستای یک (. از23)

ک ساختار کالبدی مقاصد متنوع به وجود آمده است و صرفاً ی

باشد. این نهاد پیوندی ناگسستنی با فرهنگ دارد به نحوی نمی

                                                 
1- Amos Rapoport 

آید، شکل و ای فرهنگی به شمار میخانه پدیدهکه ساخت یک 

شدت تحت تأثیر فرهنگی است که بدان ساختار فضایی آن به

ترین عنوان انسانیهای مسکونی بهتعلق دارد. مسکن و محیط

ساز نیازهای متنوع انسان و زمینه نندهکموضوع معماری، تأمین

نگاه  کیدر هاست. آرامش، سلامت، پرورش و خودشکوفایی انسان

گرفتن  دهیناد ایو  ازیاز ن یشناخت کاف دنداشتنیدر عصر جد یکل

 نیکه ا دهیوسازها گردشدن ساخت کسانیرفتار کاربران باعث 

در مکان  ینگفره تیمانند هو یلیبردن مسا نیموارد علاوه بر از ب

و دگرگونی  ،یتمندیمورد ساخت و ساز باعث افت سطح رضا یها

که اگر در در رفتارهای اجتماعی ساکنان شده است. در حالی 

بومی توجه شود،  زندگی و باورهای جامعه معماری به شیوه

تواند سبب افزایش رضایتمندی، تعلق به فضا و برآوردن می

 (. 24-26نیازهای واقعی ساکنان شود )

های معماری پایدار ( مولفه27نژاد علی آباد و همکاران )درویش

گیری از معماری سنتی مورد بررسی قرار دادند. این را با بهره

( 28فرجی )و  بایزیدیمطالعه برای اقلیم جنوب ایران انجام شد. 

نگاهی تبارشناسانه به مفهوم طبیعت و تجلی آن در معماری 

که طبیعت دارای  ی داشتند. مطالعات آنان نشان دادهای ایرانخانه

های ها و جنبهای در معماری ایرانی است و جلوهمفاهیم چندگانه

قش ( ن29) و همکاران پیریاییگیرد. متنوعی را در بر می

های بومی های اقلیمی در تناسبات حیاط مرکزی در خانهمولفه

ه با شهر یزد را را بررسی کردند. آنهاقلیم گرم و خشک ایران 

تحقیقی  (30) و همکاران خدنگیعنوان پایلوت انتخاب کردند. 

های میانه ایران با تاکید بر نماها در معماری سدهآب پیرامون

های آنان موید این مطلب یافته انجام دادند. هاها و خانهکوشک باغ

نماها در اصل نوعی از منظرسازی بافت مسکونی بود که آب

منابع آبی و  ه با اهداف زیباسازی، ایجاد طراوات و حفظاند کبوده

نیز  (31)تقوائی و  آراسته اند.کاربردهای بهداشتی استفاده شده

انبار در سازمان فضایی بررسی تطبیقی جایگاه آب اقدام به

ند نمود شهرهای تاریخی ایران )نمونه موردی شهرهای یزد و لار(

ای در معماری این یگاه ویژهانبار از جاو نتیجه گرفتند که آب

 (.   32-34منطقه برخوردار است )
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بر همین اساس و با توجه به آنچه ذکر شد، هدف اصلی این 

زیستی مرتبط با معماری های محیطپژوهش، بازشناسایی مولفه

های پایدار است که بر فرهنگ معماری و طراحی ساختمان

اند. در اصل، ودهمسکونی در اقلیم گرم و خشک ایران اثرگذار ب

های محیط زیستی که در معماری سوال تحقیق آن است که مولفه

اند کدامند؟ و سنتی ایران و به ویژه شهرستان دامغان، موثر بوده

 اهمیت آنها چگونه بوده است؟  

 

 مواد و روش

 معرفی منطقه مطالعاتی

محدوده مطالعاتی در این تحقیق، شهرستان دامغان از استان 

کیلومتر مربع است که از طرف شمال  12110ا وسعت سمنان ب

الراس و به کوههای البرز، از شرق به شهرستان شاهرود، از به خط

جنوب به دشت کویرمرکزی ایران و از غرب به شهرستان سمنان 

شود. این شهرستان دارای آب و هوایی گرم و خشک منتهی می

مرکز این شود. است که شامل دو بخش مرکزی و امیرآباد می

شهرستان شهر دامغان است. جمعیت شهرستان براساس 

موقیعت  1نفر است. شکل  94190معادل  1395سرشماری سال 

 دهد.   منطقه را در استان و کشور نشان می

 

 
 موقعيت منطقه مطالعاتی در استان و کشور -1شكل 

Figure 1. Location of the study area in the province and the country
 

 شناسیروش

این تحقیق از نوع پیمایشی و تحلیلی است که به روش کمی و 

در بخش نخست تحقیق، به منظور  کیفی انجام شده است.

های محیط زیستی مرتبط با پایداری در معماری بازشناسی مولفه

تاریخی استفاده  -مسکونی و سنتی دامغان، از روش تفسیری 

شد؛ زیرا زمینه تحقیقاتی به زمانی پیش از زمان حاضر بر 

گردد. در این بخش، مضامین موجود در ادبیات و فرهنگ عامه می

های مهندسی مورد بررسی قرار گرفتند. در بخش دوم بهو نیز جن

تحقیق، و با توجه به اهداف مورد نظر، شهرستان دامغان به عنوان 

محدوده مطالعاتی در منطقه گرم و خشک انتخاب شد. در ادامه، 

قبل بوده  700تا  100بناهایی که سال ساخت آنها در بازه زمانی 

ند، انتخاب شدند و با های معماری سنتی بودو واجد ویژگی

نفره خبرگان( اقدام به شناسایی  14استفاده از تکنیک دلفی )پنل 
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های مورد های محیط زیستی در هر یک از نمونهو تعیین مولفه

گیری از نوع گلوله برفی بود که تا روش نمونهمطالعه گردید. 

خبرگانی که در این تحقیق از آنان بهره اشباع نظری ادامه یافت. 

 های ذیل بودند: فته شد، واجد ویژگیگر

 نام دانشگاهی که دارای تالیفات معماران و اساتید صاحب

 ارزشمندی در خصوص موضوع تحقیق باشند؛

 دارای آگاهی کافی نسبت به اقلیم مورد مطالعه و معماری 

 سنتی شهرستان دامغان باشند؛

 های منتخب از دانش و آگاهی مناسب نسبت به نمونه

 باشند.   برخوردار
 

سایت مطالعاتی که به لحاظ سال ساخت در  9بر این مبنا تعداد 

بازه زمانی مورد نظر قرار داشتند و تخریب نگردیده بودند و به 

علاوه مالکان آنها اجازه ورود و مطالعات میدانی را دادند، انتخاب 

دلیلی این انتخاب  و مورد مطالعه و مقایسه تطبیقی قرار گرفتند.

اسمیرنف برای بررسی  –ه است که از آزمون کلموگروف آن بود

پس از تبیین نقش و تاثیر  ها استفاده شد.نرمال بودن داده

های منتخب، از های محیط زیستی در هر یک از نمونهمولفه

بندی و دهی( نسبت به دستهلیست وزنطریق پرسشنامه )چک

لیست ن چکبندی ابعاد مستخرج از بخش اول اقدام شد. ایاولویت

ای( طراحی شد که در بازه ارزشی درجه 5به شکل طیفی لیکرت )

)بسیار کم تا بسیار زیاد( تنظیم شده بود. پنل دلفی با  5تا  1

ها و توجه به طراحی و معماری هر بنا نسبت به ارزشگذاری نقش

های محیط زیستی در هر یک از بناهای مورد کارکردهای مولفه

ی محتوایی و ظاهری پرسشنامه توسط اساتید نظر اقدام کرد. روای

و خبرگان تایید شد و پایایی کل نیز به روش آلفای کرونباخ 

( به دست آمد. همچنین به منظور تعیین روایی α=876/0معادل )

مورد  1افزار لیزرلسازه، تحلیل عاملی تاییدی با استفاده از نرم

 استفاده قرار گرفت. 

این تحقیق مورد بررسی قرار های برازش مدل که در شاخص

که باید  (2Xهنجار شده )دو به-گرفتند، عبارتند از: مقدار خی

نیز با اغماض  5تا  3باشد. با این وجود مقادیر بین  3کوچکتر از 

                                                 
1- Lisrel 

2- Factor Loading 

بزرگتر باشد، برازش مدل مطلوب  5قابل قبول است. اما اگر از 

ی شاخصهااز یکی  )df/2X)ر بهنجادو  -خص خینیست. شا

محاسبه ی آزاد در مترهاراپاب آوردن به حساای برعمومی 

تقسیم از ست که هنجار ادو به-شاخص خیازش بری شاخصها

د. ریشه محاسبه میشول مدآزادی جه دربر دو -خیده سا

های نیز در بیشتر تحلیل (RMSEA) میانگین خطای تقریب

شود. اگر های معدلات ساختاری استفاده میعاملی تائیدی و مدل

باشد، برازندگی مدل بسیار  05/0این شاخص کوچکتر از  مقدار

باشد، قابل قبول است و اگر از  1/0تا  05/0خوب است. اگر بین 

بیشتر باشد، برازندگی نامطلوب است. برای محاسبه شاخص  1/0

دو و درجه آزادی مورد نیاز است. -برازش، حجم نمونه، مقدار خی

 محاسبه گردید. RMSEA با استفاده از معادله زیر شاخص

   )ریشه میانگین خطای تقریب( 1رابطه 

                        RMSEA=
√(𝒙𝟐−𝒅𝒇

√[𝒅𝒇−(𝒏−𝟏)]
 

: قدرت رابطه بین عامل )متغیر پنهان( و متغیر قابل 2بار عاملی

شود. بار عاملی مقداری مشاهده بوسیله بار عاملی نشان داده می

باشد، رابطه  3/0تر از بین صفر و یک است. اگر بار عاملی کم

شود. بارعاملی بین نظر میضعیف درنظر گرفته شده و از آن صرف

باشد، خیلی  6/0قابل قبول است و اگر بزرگتر از  6/0تا  3/0

؛ جهت بررسی معنادار بودن رابطه 3مطلوب است. ضریب مسیر

شود. استفاده می  t-valueیا همان t بین متغیرها از آماره آزمون

شود تا رابطه بررسی می 05/0چون معناداری در سطح خطای 

دار باشد. در صورتی که که بین هر سؤال و متغیر مورد نظر معنی

بدست آمده است،  96/1برای همه سؤالات بیشتر از مقدار  tارزش 

دار بوده و بنابراین لذا رابطه بین سوالات و متغیر مورد نظر معنی

کننده مناسبی برای متغیر مورد نظر هستند. تبیینسؤالات 

  t-value بنابراین اگر میزان بارهای عاملی مشاهده شده با آزمون

کوچکتر محاسبه شود، رابطه معنادار نیست. فرآیند انجام  96/1از 

 ( نشان داده شده است. 2تحقیق در شکل )

3- T-value 
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 فرآيند انجام تحقيق -2شكل 

Figure 2. Research process 
 هايافته

نتایج بخش اول تحقیق بیانگر آن بوده است که ابعاد کاربردی 

زیستی در معماری سنتی بافت مسکونی در های محیطمولفه

ور اختصاصی شهرستان خشک کشور و به طاقلیم خشک و نیمه

دامغان، شامل دو مورد صلی بوده است که عبارتند از ابعاد 

فرهنگی و کالبدی که هر یک از موارد مذکور نیز شامل 

باشند. به نحوی که بعد فرهنگی ای میهای جداگانهزیرمجموعه

 های مفهومی دلالت دارد، در برگیرنده پنج مولفهکه بر جنبه

، "تقدس"، "پرستش"، "رنگ"ا عبارتند از: هباشد. این مولفهمی

. از سوی دیگر، بعد کالبدی نیز "طبیعت و آبادانی"، "تبلور هنر"

های طراحی و ساخت اشاره دارد، در برگیرنده هشت که بر جنبه

، "مدیریت انرژی"، "بهداشت محیط"مولفه است که شامل: 

، "کیفیت محیطی"، "سازگاری"، "شناسیزیبایی"، "بازیافت"

ابعاد  1باشند. جدول می "سرزندگی"و  "مصرف بهینه منابع"

 دهد. اصلی و جزییات هر یک را نشان می
 

 خشک کشور های محيط زيستی در معماری سنتی اقليم خشک و نيمهابعاد و مولفه -1جدول 

Table 1. Environmental dimensions and components in the traditional architecture of arid and semi-arid climates 

of the country 

 مصداق تفسير هامولفه ابعاد

 فرهنگی / مفهومی

 های رنگارنگکاربرد آب و گل زیبایی و تکثربخشی رنگ

 عبادت و خضوع پرستش
ارزش قایل شدن برای تنوع زیستی به عنوان 

 مخلوقات خداوند و نعمات آسمانی 

 پاکیزگی و تطهیر تقدس
 آب به عنوان نماد آناهیتا )دوره باستان( و 

 مهریه حضرت فاطمه )س( در دوره پس از اسلام

 استفاده از نقوش گیاهان و جانوران در طراحی  بازتابنده تبلور هنر

 کاربرد گیاهان به عنوان پوشش زنده  آفریننده و مایه حیات آبادانیطبیعت و 

کالبدی / طراحی و 

 ساخت

 دفع پسماند و پساب نظافت و رفع نیاز بهداشت محیط

 های قطور و ...خانه، پیطاق گنبدی، سرداب عدم هدررفت انرژی مدیریت انرژی

 گام اول:

 ای و میدانیمطالعات کتابخانه
 

 گام دوم:

 مراجعه به آرای خبرگان
 

های بندی مولفهتهیه فهرست اولیه و دسته
 محیط زیستی معماری پایدار در ایران

های بررسی تطبیقی کاربرد مولفه
محیط زیستی در معماری سنتی 

 دامغان

 هاتعیین نقش و اهمیت مولفه
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 استفاده مجدد از مواد بازیافت
نظیر شاخ و برگ درختان،  استفاده از دورریزها

 ها به عنوان کود )کبوترخانه(پهن و فضولات دام

 های طبیعی استفاده از المان دهی به فضاتصویرسازی و شکل شناسیزیبایی

 استفاده از مصالح بومی و طبیعی مصالح دوستدار محیط زیست سازگاری

 طراحی و ساخت بادگیر تهویه هوا کیفیت محیطی

 جویی و بهداشتصرفه بهینه منابعمصرف 
ذخیره آب برای مصارف روزانه و رفع نیازهای 

 انسانی

 سرزندگی

بخش ایجاد طراوت و حس فرح

از طریق تامین رطوبت و انتقال 

 بخشصدای آرامش

نما و حضور پرندگان، کاربرد فضای سبز، آب

 فواره و ...

 های تحقیق()منبع: یافته
در ادامه، لازم است تا به منظور تعیین نرمال بودن متغیرها، سطح 

داری آنها ارزیابی شود. در این تحقیق با استفاده از آزمون معنی

ها پرداخته شد که نتایج به بررسی نرمال بودن توزیع طبیعی داده

 ( ارائه شده است.2آن در جدول )
 

  هاجهت بررسی طبيعی بودن توزيع داده اسميرنف - کولموگروف نتايج آزمون -2 جدول

Table 2. Kolmogorov-Smirnov test results to check the normality of data distribution 

 تحقيق هایمولفه رديف
 اسميرنف -کولموگروف آزمون توصيفی یهايافته

 نتيجه

 داریمعنی سطح Z آماره معيار انحراف ميانگين تعداد

 غیرنرمال 001/0 763/2 995/0 66/3 14 فرهنگی / مفهومی  1

 غیرنرمال 001/0 774/3 966/0 84/3 14 کالبدی / ساخت 2

05/0> P  *                   های تحقیق()منبع: یافته 

 

تر باشند، نشان دهنده نرمال بودن متغیرها بزرگ 05/0کمتر باشد، متغیرها غیرنرمال و در صورتی که از  05/0داری از عدد اگر سطح معنی

 ها نرمال نیست.شود و توزیع دادهها رد میبوده است، بنابراین فرض طبیعی بودن داده 001/0ها داری مولفهاست. از انجا که سطح معنی

( 001/0شود )سطح معناری ها رد میهای آزمون فریدمن ارایه شده است. بر این مبنا فرض عدم وجود تفاوت بین میانگینآماره 3در جدول 

 بندی انجام داد. ها، اولویتتوان بین آنداری وجود دارد و میتفاوت معنیها و بنابراین، از نظر اهمیت، بین ابعاد و مولفه
 

  شرايط علی() نتايج آزمون فريدمن -3جدول 
Table 3. Results of Friedman's test 

 سطح معناداری درجه آزادی خی دو تعداد نمونه

14 53/24 15 001/0 

 های تحقیق()منبع: یافته

 

زیستی اثرگذار بر معماری های محیط، ارتباط بین مولفه3شکل 

سنتی و طراحی فضاهای مسکونی در اقلیم گرم و خشک 

 دهد. )شهرستان دامغان( را نشان می
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 معماری سنتی و طراحی فضاهای مسكونی شهرستان دامغانهای محيط زيستی موثر بر ارائه مدل مولفه -3شكل 

Figure 3. Presenting the model of environmental components affecting traditional architecture and design of 

residential spaces in Damghan city 

 

همانطور که مشخص است، بیشترین ضریب وزنی متعلق به مولفه 

( است. 77/0) "رنگ"( و سپس مولفه 83/0) "کیفیت محیطی"

( 42/0) "سرزندگی"کمترین میزان اثرگذاری نیز متعلق به مولفه 

های ( بوده است. در مجموع، مولفه44/0) "تقدس"و پس از آن 

های به مولفه ( نسبت62/0کالبدی / ساخت با ضریب وزنی )

( دارای ارتباط و 606/0فرهنگی / مفهومی با ضریب وزنی )

ای نمودار مقایسه 5و  4های اند. در شکلاثرگذاری بیشتری بوده

 های ابعاد دوگانه ارایه شده است. مولفه
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 فرهنگی / مفهومی  های محيط زيستی بعد مقايسه ضريب اهميت وزنی مولفه -4شكل 

 های تحقیق()منبع: یافته

Figure 4. Comparison of the weighted importance coefficient of environmental components of the 

cultural/conceptual dimension (source: research findings) 

 

 
 محيط زيستی بعد کالبدی / ساخت های مقايسه ضريب اهميت وزنی مولفه -5شكل 

 های تحقیق()منبع: یافته
Figure 5. Comparison of the weighted importance coefficient of the environmental components of the physical 

dimension / construction (source: research findings)
 

دهد که مدل ساختاری از برازش های برازش نشان میشاخص

دو -(. چرا که شاخص خی4مطلوبی برخوردار است )جدول 

 3بوده است که در حالت مطلوب باید کمتر از  54/2هنجار به

باشد که  9/2نیز باید بالاتر از  GFIباشد. از طرف دیگر، شاخص 

بوده است. همچنین شاخص میانگین  122/4در این تحقیق نیز 

باشد که در این تحقیق  25/2خطای تقریب نیز باید کوچکتر از 

 به دست آمده است.   207/1
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 های برازش مدل ساختاریشاخص -4جدول 

Table 4. structural model fit indices 

 شاخص حد مطلوب مدل ساختاری

54/2  X2/df و کمتر 3 

 RMR نزدیک به صفر 2/239

122/4  GFI و بالاتر 9/2 

914/3  AGFI و بالاتر 9/2 

960/2  NFI و بالاتر 9/2 

988/2  RFI و بالاتر 9/2 

152/3  IFI و بالاتر 9/2 

994/2  TLI و بالاتر 9/2 

091/3  CFI و بالاتر 9/2 

513/3  PRATIO و بالاتر 8/2 

996/2  PNFI و بالاتر 8/2 

432/3  PCFI و بالاتر 8/2 

207/1  RMSEA 25/2کوچکتر از  

( است. این x2مهمترین آماره برازش مدل، مقادیر مجذور خی )

را شده شده و برآوردمقادیر میزان تفاوت ماتریس مشاهده

کند. همچنین، شاخص ریشه خطای مجذورات گیری میاندازه

و شاخص تعدیل شده نیکویی  2، شاخص نیکویی برازش1تقریبی

شده های مشاهدههای انطباق الگو با دادهبه عنوان ملاک 3برازش

در نظر گرفته شدند. بنابراین با توجه به نتایج به دست آمده 

بوده و روایی سازه آن  ها مناسبمشخص گردید که برازش داده

 نیز مورد تایید است.   

های های مطالعاتی نشان داد که در تمامی نمونهبررسی نمونه

های محیط زیستی در معماری سنتی مورد بررسی، کاربرد مولفه

به یکی از اشکال فواره، جوی، پاشویه، آب انبار، بادگیر، 

داشته است.  کبوترخانه، مخزن تخمیر کود دامی، حوض و ... نمود

های محیط زیستی پایداری را نمودار زیر، سهم هر یک از مولفه

 سایت مورد بررسی نشان داده است.   9در 

                                                 
1- Root Mean Square Error of Approximation 

(RMSEA) 

های محیط زیستی را همانطور که مشخص است، تمامی مولفه

های مطالعاتی مشاهده کرد. ولیکن تعداد توان در سایتمی

بیشتر است.  یگرها نسبت به برخی دها در برخی از سایتمولفه

 "سرزندگی"و  "سازگاری"، "طبیعت و آبادانی"مولفه  3

مورد( و  9اند )های مطالعاتی داشتهبیشترین تکرار را در سایت

ای که کمترین میزان مشاهده را داشته است، مولفه تنها مولفه

 سایت مشاهده شد.  4است که تنها در  "تقدس"

یابی ای مطالعاتی ارزهاز سوی دیگر، به لحاظ مصداقی نیز سایت

های محیط شدند. بدین معنی که نوع و کاربرد عملی مولفه

زیستی مرتبط با معماری پایدار بررسی و تعیین شدند که در 

 نشان داده شده است.  7شکل 

 

 

2- Goodness of Fit Index (GFI) 

3-Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 
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 های تحقیق()منبع: یافته  د بررسی دامغانهای مورهای محيط زيستی در سايتای کاربرد مولفهنمودار مقايسه -6شكل 

Figure 6.The comparative diagram of the use of environmental components in the investigated sites of Damghan
 

 

 
 های مورد بررسی های محيط زيستی در سايتای کاربرد عملی و مصاديق مرتبط با مولفهنمودار مقايسه -7شكل 

 های تحقیق()منبع: یافته

Figure 7. Comparative diagram of practical application and examples related to environmental components in the 

investigated sites. (source: research findings) 

و " ریفضای سبز تزیینی و گلکا"شود، همانطور که مشاهده می

های مورد بررسی مشاهده شده در تمامی سایت "مصالح طبیعی"

است. پس از آن بیشترین مصادیق عملی محیط زیستی مربوط 

 "تهویه طبیعی"و  "فضای سبز مثمر و باغ"و  "دفع پسماند"به 

بوده است. کمترین مورد نیز مربوط به  "دفع پساب"و 

 باشد.می "کبوترخانه"

های محیط زیستی مورد استفاده در نهایت، براساس تعداد مولفه

های مطالعاتی و نیز با احتساب ضریب اهمیت در هر یک از سایت

مشخص  5ها، نمره نهایی محاسبه شد که در جدول وزنی مولفه

 ست. ا
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 های محيط زيستی های مطالعاتی براساس کاربرد مولفهبندی و امتياز نهايی سايترتبه -5جدول 

Table 5. Ranking and final score of study sites based on the use of environmental components 

 تصوير نام سايت رتبه
محيط های تعداد مولفه

 زيستی مورد استفاده

امتياز نهايی با احتساب 

 ضريب اهميت وزنی

 عمارت لطفی 1

 

8 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

سرداب، نهر، مصالح 

 طبیعی، بازیافت

65/6 

 عمارت ابراهیمی 2

 

8 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

سرداب، نهر، مصالح 

 طبیعی، بادگیر

31/6 

 عمارت فتحعلی شاهی 3

 

8 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

سرداب، نهر، مصالح 

 طبیعی، بازیافت

89/5 

 عمارت چشمه علی 4

 

6 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، نهر، 

 مصالح طبیعی، 

31/5 

 خانه میررحیمی 5

 

7 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

سرداب، نهر، مصالح 

 طبیعی، کبوترخانه

17/5 

 عمارت صدیق 6

 

7 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

سرداب، نهر، مصالح 

 طبیعی، کبوترخانه

87/4 

 عمارت طاهری 7

 

6 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

37/4 
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سرداب، مصالح طبیعی، 

 نقوش گیاهی

 خانه ابراهیمی 8

 

5 

فضای سبز مثمر، سرداب، 

 نهر، مصالح طبیعی، بادگیر

26/4 

 خانه ناصر لشکر 9

 

6 

نما، فضای سبز مثمر، آب

فضای سبز تزیینی، 

سرداب، مصالح طبیعی، 

 نقوش گیاهی

09/3 

 های تحقیق()منبع: یافته
 

 "عمارت لطفی"شود، بنای موسوم به همانطور که مشاهده می

دهد ( که نشان می65/6بیشترین امتیاز را کسب کرده است )

های های محیط زیستی در این بنا از سایر سایتنقش مولفه

تر بوده است. همچنین، بنای موسوم مطالعاتی بیشتر و پراهمیت

مترین امتیاز را به ک 09/3با کسب امتیاز  "خانه ناصر لشکر"به 

 های محیط زیستی داشته است. لحاظ استفاده از مولفه

 

 گيریبحث و نتيجه

های محیط زیستی مرتبط با این تحقیق با هدف شناسایی مولفه

فرهنگ معماری پایدار در اقلیم خشک و گرم و اختصاصاً 

در این تحقیق با مطالعه  شهرستان دامغان انجام شده است.

ای و مشاهدات میدانی اقدام به تهیه فهرستی از کتابخانه

های پایداری محیط زیستی که در معماری سنتی اقلیم مولفه

خشک نمود دارند، گردید. سپس با استفاده از آرای خشک و نیمه

خبرگان )پنل دلفی( نسبت به تایید آنها و برازش مدل مفهومی 

های تحقیق حاکی از دو بعد اصلی بود که شامل هاقدام شد. یافت

ابعاد فرهنگی و کالبدی بودند. بعد فرهنگی شامل مفاهیم و بعد 

باشد. هر یک از های طراحی و ساخت میکالبدی شامل جنبه

ابعاد دوگانه شامل تعدادی مولفه بودند )پنج مولفه برای بعد 

مولفه  13یت فرهنگی و هشت مولفه برای بعد کالبدی( که در نها

شناسایی شدند. نتایج حاصله نشان برازش کافی مدل نهایی را 

تایید کردند. به نحوی که ابعاد فرهنگی و کالبدی در معماری 

سنتی و طراحی فضاهای مسکونی در شهرستان دامغان اثرگذار 

( 62/0های کالبدی )با ضریب وزنی اند. به نحوی که مولفهبوده

( دارای 606/0گی )با ضریب وزنی های فرهننسبت به مولفه

های این تحقیق نشان اند. یافتهارتباط و اثرگذاری بیشتری بوده

داد که عوامل کالبدی و فرهنگی در طراحی فضای مسکونی اثر 

 مثبتی دارند. 

توان بیان داشت که عنصر آب از دیرباز مورد در تفسیر نتایج می

در معماری سنتی نیز  توجه ایرانیان قرار داشته است که این مهم

خشک کشور نمود یافته است. از آنجا که اقلیم خشک و نیمه

آورده است، شرایط بسیار سختی را برای ساکنین فراهم می

معماران سنتی در این اقلیم، به درستی دریافته بودند که ضروری 

است تا از آب به عناوین و دلایل متعددی بهره گیرند. به نحوی 

توان متصور شد که شامل ابعاد ونی را برای آن میکه ابعاد گوناگ

باشد. امروزه بازنگری در مفهومی/فرهنگی و کالبدی/مهندسی می

ها و اقتباس از الگوهای معماری سنتی به ویژه در بخش طراحی

تاریخی  رسد. حوض آب در خانهکاربرد آب، ضروری به نظر می

ها و یا نونعموماً در بخش مرکزی حیاط و یا در یکی از کا

گرفت. بر همین اساس استدلال شد، محورهای اصلی فضا قرار می

های این حوض به نوعی واجد مرکزیت نسبی در فضاست. یافته

( 35زاده )(، منشی29بخش نیز با تحقیقات پیریایی و همکاران )

راستا است. نظر به آنکه در اقلیم خشک و ( هم36و بهشتی )

های طبیعی نظیر خشکسالی، از انخشک کشور، بروز بحرنیمه
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احتمال بالایی برخوردار هستند؛ در نتیجه یکی از ملاحظات 

های ضروری در معماری سنتی، اندیشیدن و طراحی روش

انبار و قنات از جمله مدیریت و ذخیره آب بوده است. ابداع آب

باشند. همچنین انتقال آب به راهکارهای مرتبط با موضوع می

های ذخیره ها نیز به عنوان یکی از روشو پاشویهها دورن حوض

گردد. این در حالیست که آب برای مواقع ضروری محسوب می

همین منابع برای رفع نیازهای روزمره ساکنین نیز مورد استفاده 

گرفتند. نتایج این بخش از تحقیق با مطالعات دریکوند و قرار می

بقت داشته و با ( مطا38( و ستاری و زاهدیان )37همکاران )

( اختلاف دارد. چرا که ایشان سهم 39نظرات شهیدی و بمانیان )

زیادی برای مقوله نگهداشت و ذخیره آب توسط معماری سنتی 

 اند.   در ایران قایل نبوده

های های مطالعاتی نشان داد که در تمامی نمونهبررسی نمونه

ری سنتی های محیط زیستی در معمامورد بررسی، کاربرد مولفه

به یکی از اشکال فواره، جوی، پاشویه، آب انبار، بادگیر، 

کبوترخانه، مخزن تخمیر کود دامی، حوض و ... نمود داشته است. 

های مورد مطالعه، گردد که در برخی از نمونهخاطر نشان می

ترکیبی از موارد مذکور نیز قابل مشاهده است. از آنجا که 

های جوی، پراکندگی و ان بارشمتغیرهایی نظیر اندک بودن زم

ها، پایین بودن سطح بارش، تبخیر زیاد نامنظم بودن دوره بارش

به علت گرمای هوا، پایین بودن رطوبت نسبی هوا، ابرناکی اندک 

و بالا بودن درصد روزهای آفتابی به عنوان مشخصات مناطق 

توان انتظار داشت که شوند، میخشک محسوب میخشک و نیمه

عنوان منبعی بسیار ارزشمند در این اقلیم شناخته شود و آب به 

های مرتبط با آن نیز از اهمیت بیشتری برخوردار باشند. مولفه

بنابراین، نوع نگرش به این منبع ارزشمند در این بخش از کشور 

باشد. با سایر مناطق کشور )به طور مثال شمال ایران( متفاوت می

( که اعتقاد 12فر و همکاران )یلاین مورد با نتایج تحقیقات خل

های هنری و فرهنگی در سبک معماری هر دوره به انعکاس جنبه

های این تحقیق در اند، مطابقت دارد. یافتهو اقلیمی داشته

های فرهنگی با بسیاری از تحقیقات پیشین خصوص تأثیر مؤلفه

( در تحقیقی 40همکاران )نژاد و همسو است. برای مثال پروردی

                                                 
1- Ogut 

های سنتی ان کردند از میان عوامل متعدد مؤثر در طراحی خانهبی

ایران، دو عامل فرهنگ و اقلیم نقش بسیار مهمی را ایفا 

( در تحقیقی بیان کردند که 8همکاران )و اند. امامی کردهمی

ها در نقش گیری کالبد سکونتگاههای فرهنگی در شکلویژگی

( بیان کردند که همواره 41اند. دریس و حیاتی )بسزایی داشته

اند سبک زندگی انسان با مسکن و محل زندگی او در تعامل بوده

توان فرهنگ )سبک زندگی( و مسکن را تر میو با نگرشی دقیق

و  1افزای یکدیگر معرفی کرد. اگوتای دوطرفه و همدر رابطه

( بیان کردند که بین فرهنگ و معماری ارتباط 42همکاران )

( به بررسی اثرات مستقیم و غیرمستقیم 43) 2الثهاب وجود دارد.

های جامعه در معماری پرداخت و نشان داد که فرهنگ و ارزش

چگونه فرهنگ و تغییرات فرهنگی بر شکل عمومی و کارکرد 

 های معماری تأثیر دارد.سیستم

های مطالعاتی در این تحقیق چندان زیاد نظر به آنکه تعداد سایت

توان نتایج به دست آمده را با قطعیت نسبت نمی نبوده است، لذا

ن به تمامی بناهای سنتی در شهرستان دامغان تعمیم داد. ولیک

فضای سبز تزیینی و "همانطور که در بخش پیشین بیان شد، 

های مورد بررسی در تمامی سایت "مصالح طبیعی"و  "گلکاری

اند. پس از آن بیشترین مصادیق عملی محیط مشاهده شده

و  "فضای سبز مثمر و باغ"و  "دفع پسماند"زیستی مربوط به 

بوده است. کمترین مورد نیز  "دفع پساب"و  "تهویه طبیعی"

توان باشد که در این خصوص میمی "کبوترخانه"مربوط به 

شود. عنوان داشت که چندان در شهرستان دامغان مشاهده نمی

رین کاربرد عمارت لطفی واجد بیشتبراساس امتیازات نهایی،

 های پایداری محیط زیستی در شهرستان دامغان بوده است. مولفه

 بندیجمع

های این تحقیق نشان داد که معماری سنتی ایران واجد ویژگی

های گوناگون توان به کاربرد مولفهخاصی است که از آن جمله می

های محیط زیستی همواره مورد توجه معماران اشاره داشت. جنبه

مین بوده است. به نحوی که ارتباط تنگاتنگی میان این سرز

توان مشاهده های کالبدی و اجرایی میمفاهیم فرهنگی و شاخصه

کرد. اقلیم گرم و خشک کشور و اختصاصاً شهرستان دامغان به 

2- Al-Thahab 
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ساز های آب و هوایی و طبیعی، زمینهدلیل برخی از محدودیت

. نظیر استفاده های خاص در معماری شده استگیری از جنبهبهره

ها، مصالح و هنرهای بومی و طبیعی که سبب مدیریت از المان

 بهتر انرژی و نیز ارتقای کیفیت محیطی شده است. 

های فنی و مهندسی آتی بر جنبه تحقیقاتشود، در پیشنهاد می

ها توجه شود تا بتوان در معماری نوین و امروزی این قبلی المان

 نیز از این الگوهای بومی استفاده شود. 

 

  تشكر و قدردانی

نویسندگان بر خود لازم میدانند نظر به اینکه مقاله حاضر 

مستخرج از رساله دکتری نویسنده اول میباشد، از مسئولین 

م دانشگاه آزاد اسلامی واحد دامغان نهایت سپاسگزاری را محتر

 داشته باشند.
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