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دس  ALT ،AST  ٝALKَای  اثر عصارٌ زوجبیل بر تغییرات َیستًپاتًلًشیک کبد ي آوسیم

 َای صحرایی تیمار شدٌ با آزاتیًپریه مًش

٭خًاٌ جُرمی،  يحید حمایتپرستفاطمٍ یسدان
 

 ایشاٙ خ٢شٕ، اػلاٗي، آصاد داٛـِبٟ خ٢شٕ، ٝاحذ ؿٜبػي،صیؼت ُشٟٝ

 dr.hemayatkhah@yahoo.com :ٗؼئّٞ ٌٗبتجبت*

 17/12/1396تبسیخ پزیشؽ:                   11/7/1396تبسیخ دسیبكت: 

 چکیدٌ 
١بي خٞد ایٜ٘ي ٝ پیٞٛذ اػضب داسد. ٛتبیح ٗغبٓؼبت حبًي اص اثشات ػٞء ایٚ داسٝ ثش صاتیٞپشیٚ ًبسثشد ٝػیؼي دس دسٗبٙ ثی٘بسيآ

١بي ٗختٔق صٛدجیْ ُیب١ي ثب خٞاف آٛتي اًؼیذاٛي هٞي ٝ اثشات ٗحبكظتي دس ثشاثش تًٞؼیٚ ثبؿذ.ػٌ٘ٔشد ٝ ػبختبس ًجذ ٗي

ثشسػي اثش ػلبسٟ صٛدجیْ ثش تـییشات ًجذي ٛبؿي اص ٗلشف آصاتیٞپشیٚ دس ٗٞؽ ١بي كحشایي ثبؿذ. ٗغبٓؼ٠ حبضش ثب ١ذف ٗي

ًٜتشّ )آة  -تبیي ؿبْٗ ا 8ُشٟٝ  7ٛظاد ٝیؼتبس ث٠  ػش ٗٞؽ كحشایي ٗبدٟ ثبٓؾ اص 56دس ایٚ تحوین تدشثي،  كٞست ُشكت٠ اػت.

ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي  -4ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ( ٗیٔي 15) آصاتیٞپشیٚ -3)آة ٗوغش ث٠ ػٜٞاٙ حلاّ داسٝ(  ؿب١ذ -2ٝ ؿزاي ٗؼ٘ٞٓي( 

 -6ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ(، ٗیٔي 50ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ( ثب ػلبسٟ صٛدجیْ)ٗیٔي 15) آصاتیٞپشیٚ -5ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ( ٗیٔي 200صٛدجیْ )

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ( ثب ٗیٔي 15) آصاتیٞپشیٚ -7ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ( ٗیٔي100) ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ( ثب ػلبسٟ صٛدجیْٗیٔي 15) آصاتیٞپشیٚ

ؼیٖ ؿذٛذ. ػلبسٟ صٛدجیْ ث٠ سٝؽ ُبٝاط ٝ آصاتیٞپشیٚ ث٠ سٝؽ داخْ كلبهي ث٠ وت ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ(ٗیٔي 200) ػلبسٟ صٛدجیْ

تی٘بس حیٞاٛبت ث٠ ٗذت ثیؼت سٝص اٛدبٕ ؿذ ٝ دس ثیؼت ٝ یٌ٘یٚ سٝص پغ اص ؿشٝع آصٗبیؾ ٝ پغ اص ت تدٞیض ؿذ. حیٞاٛب

آػپبستبت ، (ALT) آلاٛیٚ آٗیٜٞتشاٛؼلشاص ١بيتٞصیٚ حیٞاٛبت، خِٞٛیشي اص هٔت اٛدبٕ ُشكت ٝ ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ

١بي ثبكتي اص آٙ ُیشي ؿذ. ًجذ حیٞاٙ خذا ؿذ ٝ ثشؽالایضا اٛذاصٟث٠ سٝؽ  (ALP) كؼلبتبص آٌٓبٓیٚ ٝ( AST) آٗیٜٞتشاٛؼلشاص

١بي دس ُشٟٝ تدضی٠ ٝ تحٔیْ ؿذ.  ≥ p 05/0داسي ٝ تؼت داٌٛٚ دس ػغح ٗؼٜي ANOVAت٢ی٠ ُشدیذ. ٛتبیح ثب آصٗٞٙ آٗبسي 

دس ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ  ALT ، AST ٝALP داس ٗیبِٛیٚ ؿٔظت ػشٗيدسیبكت ًٜٜذٟ ١٘ضٗبٙ صٛدجیْ ثب آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ ٗؼٜي

 ١بي دسیبكت ًٜٜذٟ ١٘ضٗبٙ صٛدجیْ ثب آصاتیٞپشیٚ ٗیضاٙ تخشیت ثبكت ًجذ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝآصاتیٞپشیٚ ٗـب١ذٟ ُشدیذ. دس ُشٟٝ

اي ٛـبٙ داد. ثب تٞخ٠ ث٠ ٛتبیح ایٚ تحوین ٗـخق ُشدیذ ٠ً ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ تٞاٛؼت٠ آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ هبثْ ٗلاحظ٠

 ًجذ اثش ٗحبكظتي داؿت٠ ثبؿذ ٝ اص ؿذت آثبس تخشیجي آصاتیٞپشیٚ ثش ثبكت ًجذ ثٌب١ذ.ثش ثبكت 

 .صٛدجیْ، آصاتیٞپشیٚ، ًجذ، ٗٞؽ كحشایيکلیدی:  کلمات

 مقدمٍ

اص تیشٟ صٛدجیْ ٝ ( Zingiber officinale) صٛدجیْ

ُیبٟ ثٞٗي ١ٜذٝػتبٙ ثٞدٟ ٝ اص دیشثبص ٗٞسد اػتلبدٟ 

صٛدجیْ ث٠ ػٜٞاٙ  .ٗشدٕ ایشاٙ، ١ٜذ ٝ چیٚ ثٞدٟ اػت

آٝس، ضذتـٜح، ٗحشى ُشدؽ  داسٝي ضذٛلخ، ػشم

دس دسٗبٙ سٝٗبتیؼٖ ٝ آت٢بة ًبسثشد داؿت٠  ٝ خٞٙ

 دسكذ 9/0پشٝتئیٚ،  دسكذ 3/2صٛدجیْ ٗحتٞي اػت. 
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 ... ١یؼتٞپبتٞٓٞطیي ًجذ ٝاثش ػلبسٟ صٛدجیْ ثش تـییشات             

 

 3/2كیجش ٝ  دسكذ 4/2ٗٞاد ٗؼذٛي،  دسكذ 2/1چشثي، 

١بي ٗٞخٞد دس  ثبؿذ. ًبٛي ًشث١ٞیذسات ٗيدسكذ 

چٜیٚ ثبؿذ. ١ٖ صٛدجیْ ؿبْٗ آ١ٚ، ًٔؼیٖ ٝ كؼلش ٗي

، ١C  ٝEبیي اص هجیْ ٛیبػیٚ، ٝیتبٗیٚ  داساي ٝیتبٗیٚ

  .(10)ثبؿذ تیبٗیٚ ٝ سیجٞكلاٝیٚ ٗي

١بي پیچیذٟ ٗتبثٞٓیٌي حبٝي ١ب ػ١ّٞٔپبتٞػیت

١ب دس اثش آػیت ش صیبدي آٛضیٖ ١ؼتٜذ. ایٚ آٛضیٖٗوبدی

تٞاٜٛذ ثشاي ًٜٜذ ٝ ٗيًجذي ث٠ داخْ پلاػ٘ب ٛـت ٗي

-تـخیق ٝ تؼییٚ آػیت ًجذي ٗلیذ ثبؿٜذ. حؼبع

١بي تـخیلي ًجذ، تشیٚ آٛضیٖشیٚ ٝ پشٗلشفت

آٗیٜٞتشاٛؼلشاص١ب ١ؼتٜذ. آػپبستبت آٗیٜٞتشاٛؼلشاص  

AST (SGOT ) ٖٗیٌشٝصٝٗي اػت ٠ً ث٠ یي  آٛضی

ؿٞد ٝ ض٘ٚ تخشیت ٗوذاس صیبد دس ًجذ یبكت ٗي

 . (14) ؿٞدثبكت ًجذي ث٠ ٗوذاس صیبد دس خٞٙ آصاد ٗي

یي آٛضیٖ  (SGPTیب  ALT) آلاٛیٚ آٗیٜٞتشاٛؼلشاص

اختلبكي ًجذ اػت ٠ً دس ػیتٞصّٝ ٝخٞد داسد ٝ ث٠ 

 ُشدد١بي ًجذي تؼییٚ ٗوذاس ٗيػٜٞاٙ ؿٜبػبُش ػّٔٞ

(14). 

ث٠ ػٔت ٗشٍ ُؼتشدٟ  ALT ٝ  AST ثبلاتشیٚ ٗیضاٙ

ُشدد. )ٌٛشٝص ُؼتشدٟ ًجذ( ایدبد ٗي ١بي ًجذيػّٔٞ

ًجذي ٗؼ٘ٞلاً  ١بياكضایؾ خلیق تب ٗتٞػظ آٛضیٖ

تشیٚ حبٓت اكضایؾ خلیق تب اكتذ. ٗؼّ٘ٞاتلبم ٗي

١بي ًجذي، ًجذ چشة اػت. دس ایبلات ٗتٞػظ آٛضیٖ

دبد ًجذ چشة اػتلبدٟ تشیٚ ػٔت ایآٗشیٌب ؿبیغ ٗتحذٟ

ؿبْٗ  ٛبثدب اص آٌْ اػت. ػبیش دلایْ ًجذ چشة

ٗضٗٚ ١ٖ   Cدیبثت ٗٔیتٞع ٝ چبهي ١ؼتٜذ ١پبتیت

اكضایؾ خلیق تب  تشیٚ دلایْ ایدبدچٜیٚ یٌي اص ٢ٖٗ

آصاتیٞپشیٚ  .(23) ػتا١بي ًجذي ٗتٞػظ آٛضیٖ

١بي ثذٙ  ١ب ٝ ثبكت ٗٞخت تٞٓیذ سادیٌبّ آصاد دس اٛذإ

تشیٚ ػٞاْٗ ایدبدًٜٜذٟ ػ٘یت  ُشدد ٠ً یٌي اص ٢ٖٗ ٗي

 ٛـبٙ ١ٌ٘بساٛؾ ٝ Sun .(21)ثبؿذ  ١ب ٗياٛذإدس 

 دس تـییش ٗٞخت داسٝي آصاتیٞپشیٚ اص اػتلبدٟ ٠ً دادٛذ

 ٝ آٗیٜٞتشاٛؼلشاصآلاٛیٚ اكضایؾ ٝ ًجذي ١بيآٛضیٖ ٗیضاٙ

 ٗیضاٙ ًب١ؾ ٝ آٓذ١یذ دي ٗبٓٞٛیْ ٝ كؼلبتبصآٌٓبٓیٚ

 .(27) ؿٞدٗي ُٔٞتبتیٞٙ

Watanabe ثبثت ًشدٛذ ٠ً ٗلشف  ٝ ١ٌ٘بساٛؾ

خٞساًي آصاتیٞپشیٚ ٗٞخت اكضایؾ آٌٓبٓیٚ كؼلبتبص ٝ 

چٜیٚ ُبٗب ُٔٞتبٗیٚ تشاٛغ پیتیذاص دس ًجذ ُـت٠، ١ٖ

ٗلشف ایٚ داسٝ ٗٞخت ٌٛشٝص ٗشًض ٓٞثٞٓي ٝ 

 ؿٞدپشٝٓیلشاػیٞٙ ٝ ؿج٠ٌ آٛذٝپلاػ٘ي خـٚ ٗي

(28).  

آصاتیٞپشیٚ دس ٗحیظ  ٟ ؿذٟ ٠ًٛـبٙ داد١٘چٜیٚ 

١بي كحشایي اص عشین ١بي ٗٞؽًـت ١پبتٞػیت

ُٔٞتبتیٞٙ ٝ آػیت ث٠ ٗیتًٜٞذسي ٗٞخت آػیت ث٠ 

 .(16)ُشدد ًجذ ٗي

Manju   ٝNalini سا صٛدجیْ ٗلشف ١لت٠ 15 تأثیش 

 ؿبخق ٝ ًؼیذاٛياآٛتي ١بيكؼبٓیت آٛضیٖ ثش

 ًٞٓٞٙ ػشعبٙ داساي ١بيٗٞؽٓیپیذي  پشاًؼیذاػیٞٙ

 ػغٞح ٠ً ٝ دسیبكتٜذ دادٛذ هشاس ثشسػي ٗٞسد

TBARS دس ٓیپیذي پشاًؼیذاػیٞٙ ؿبخق ػٜٞاٙ ث٠ 

 داسي پیذاٗؼٜي ًب١ؾ صٛدجیْ ثب ؿذٟ تی٘بس ١بيٗٞؽ

 .(17) ًشد

Abdel-Azeem ٝ ٙ١بيست دس دادٛذ ١ٌ٘بساٙ ٛـب 

 تدٞیض ًجذي آوب ؿذٟ تٞػظ اػتبٗیٜٞكٚ، آػیت دچبس

 ػغٞح دس داسيٗؼٜي ًب١ؾ ػجت صٛدجیْ ػلبسٟ

 كؼلبتبص ٝ آٌٓبٓیAST ،  ALTًٚجذي ١بيآٛضیٖ

(ALP) ٗغبٓؼ٠ ایٚ ٛتبیح پبی٠ ثش ١٘چٜیٚ .ؿذ 

 ػغٞح ًب١ؾ هبدسث٠ صٛدجیْ دس ٗٞخٞد كؼبّ تشًیجبت

-ٗي اًؼیذاٛياثشات آٛتي اػ٘بّ ٝ اًؼیذاتیٞ اػتشع

 .(1) ثبؿذ

 صٛدجیْ ٠ً اػت ٛـبٙ دادٟ حیٞاٛي ٗغبٓؼبت ثشخي

 ًجذي ١بيكیجشٝص ػّٔٞ ٝ ٌٛشٝص ٗیضاٙ ًب١ؾ ث٠ هبدس

 ثیبٙ اثش ٗحبكظتي ایٚ ثشاي ٠ً ٌٗبٛیؼ٘ي. ثبؿذٗي

 اي١ؼت٠ ػّٔٞ تٌثیش كبًتٞس سٝي ثش اثش اػت ؿذٟ

 (Proliferating cell nuclear antigen طٙآٛتي

PCNAطٙثبؿذ. آٛتي( ٗي PCNA پشٝتئیٚ یي 
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 ٛوؾ ػٔٞٓي تٌثیش كشایٜذ تٜظیٖ دس ٠ً ثبؿذاي ٗي١ؼت٠

 چشة ًجذ ٗبٜٛذ ًجذي آػیت دس اختلالات داسد.

 PCNA ثیبٙ  ًجذي ٗیضاٙ ٝیظٟ ػیشٝص ث٠ ٝ ؿیشآٌٔي

 ٝ حذ اص ثیؾ اكضایؾ ػجت ٢ٛبیتبً ٠ً یبثذٗي اكضایؾ

 ثبكت ثب خ٢ت خبیِضیٜي ثبكتي تٌثیش ًٜتشّ ثذٝٙ

-ٗي ًجذي كیجشٝص پیـشكت ػجت ٝ ؿذٟ دیذٟآػیت

 ثیبٙ كبًتٞس  ٗیضاٙ ًب١ؾ ػجت صٛدجیْ ثب دسٗبٙ .ؿٞد

PCNA ًٟجذي كیجشٝص كشایٜذ تـذیذ اص ٝ ؿذ 

 .(2) ًٜذخُٔٞیشي ٗي

 ثش صٛدجیْ پٞدس تأثیش ث٠ ثشسػي خٞؿٞهتي ٝ خـٜٞد

دس  پبٌٛشاػي ٝ ًٔیٞي ًجذي، ثیٞؿی٘یبیي ١بيؿبخق

٠ً ٗلشف كحشایي پشداختٜذ ٝ ثیبٙ ًشدٛذ  ٗٞؽ

 ثش ُشٕٗیٔي 100 دٝص ثب خٞساًي پٞدس صٛدجیْ حتي

 ًجذ، ثش خبٛجي اثش ١٠ُٛٞیچ سٝص 28 ٗذت ث٠ ًیُٔٞشٕ

  .(15) ٛذاسد پبٌٛشاع ٝ ًٔی٠

 يٝ ١ٌ٘بساٙ ٛـبٙ دادٛذ ٠ً ػلبسٟ صادٟؿشیؼت 

تشًیجبت  ٝ ًؼیذاٛياآٛتي خبكیت ثب صٛدجیْ

 خجشاٙ اثشات ث٠ هبدس صیبدي حذٝد تب خٞد كلاٝٛٞئیذي

 ١بيآٛضیٖ كؼبٓیت سٝي ثش ٛوشٟ ػیتٞتًٞؼیتي ٛبٛٞرسات

 اػتشع ١بيؿبخق ١٘بتٞٓٞطي، كبًتٞس١بي ًجذي،

-ًجذ ٗي ثبكت دس ٗیضاٙ آپٞپتٞصیغ ٝ خٞٙ اًؼیذاتیٞ

  .(24) ثبؿذ

ؿشایظ آصٗبیـِب١ي ٛـبٙ دادٟ اػت ٠ً  تحویوبت دس

١بي ػلجي ٗٞثش ػّٔٞ حلبظت اص سیضٕٝ صٛدجیْ دس

ٝ دس دسٗبٙ ثی٘بسي آٓضای٘ش ٗلیذ اػت. ٗغبٓؼبت  اػت 

اص اخضاء  (Gingerolخیٜدشّٝ ) اٛذ ٠ًٛـبٙ دادٟ

اكٔي سیضٕٝ صٛدجیْ ٠ً داساي اثشات ضذ آت٢بثي ٝ  

 .(22)ضذدسد اػت 

Minaiyan ١ٌ٘بساٙ ث٠ ثشسػي اثشات آٛتي ٝ-

ػلبسٟ صٛدجیْ  اٝٓؼشٝطٛیي ػلبسٟ صٛدجیْ پشداختٜذ.

 تخشیت خٔٞي آصاد ١بيسادیٌبّٛ٘ٞدٙ  خٜثي ثب

ُیشد. ػلاٟٝ آصاد سا ٗي ١بياثش سادیٌبّ اص ٛبؿي ػٔٞٓي

١ب ثش ایٚ ػلبسٟ صٛدجیْ ػجت ٢ٗبس پشٝػتبُلاٛذیٚ

ًٞٓیت  ایدبد كبًتٞس١بي ٢ٖٗ دس ُشدد ٠ً اص خ٠ٔ٘ ٗي

  .(18) آیٜذث٠ ؿ٘بس ٗي اٝٓؼشاتیٞ

تـییشات ١ذف اص ایٚ تحوین تؼییٚ اثش آصاتیٞپشیٚ ثش 

١بي تی٘بس ؿذٟ، تؼییٚ اثش ثبكتي ًجذ دس ٗٞؽ

ٝ  ALT، ASTآصاتیٞپشیٚ ثش تـییشات آٛضی٘ي ًجذ )

ALK١بي تی٘بس ؿذٟ ثب آصاتیٞپشیٚ ثٞد.( دس ٗٞؽ 

 کار مًاد ي ريش

ػش ٗٞؽ  56حیٞاٛبت ٗٞسد اػتلبدٟ دس ایٚ تحوین 

كحشایي ٗبدٟ ثبٓؾ اص ٛظاد ٝیؼتبس ثٞد ٠ً اص ٗشًض 

٢ِٛذاسي حیٞاٛبت آصٗبیـِب١ي داٛـِبٟ پشٝسؽ ٝ 

آصاد اػلاٗي خ٢شٕ ت٢ی٠ ؿذ. ثؼذ اص ای٠ٌٜ حیٞاٛبت ث٠ 

دهت تٞصیٚ ؿذٛذ ػؼي ؿذ ١ش ُشٟٝ دس ٗحذٟٝ ٝصٛي 

  .ٜٗبػجي هشاس ُیشٛذ

-تبیي دس هبٓت ُشٟٝ 8ُشٟٝ  ١لت :گريَای مطالعٍ

١بي ًٜتشّ، ؿب١ذ ٝ تدشثي ثش اػبع ٗحذٟٝ ٝصٛي 

 ٜٗبػت ٗـخق ؿذٛذ.

دس عّٞ پظ١ٝؾ كوظ اص آة ٝ ؿزاي  :ٟ ًٜتشُّشٝ

ٗؼ٘ٞٓي اػتلبدٟ ًشد ٝ ١یچ تی٘بسي دس ایٚ ُشٟٝ اٛدبٕ 

 .ٛـذ

١ٖ حدٖ ٗٞاد دادٟ ؿذٟ ث٠ حیٞاٛبت،   :ب١ذُشٟٝ ؿ

آة ٗوغش سا ث٠ ػٜٞاٙ حلاّ داسٝ ٝ ػلبسٟ دسیبكت 

 . ًشد

-ٗیٔي 15داسٝي آصاتیٞپشیٚ ثب دٝص  : آصاتیٞپشیُٚشٟٝ 

كلبهي ث٠  ٝصٙ ثذٙ ث٠ كٞست دسُٝٙشٕ ثش ًیُٔٞشٕ 

 . ٛذسٝص دسیبكت ًشد 20ٗذت 

ُشٕ ٗیٔي 15داسٝي آصٝتیٞپشیٚ ثب دٝص : 1ُشٟٝ تدشثي 

ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ثذٙ ث٠ كٞست دسٝٙ كلبهي ٝ 

-ٗیٔي  50ي ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ سا ث٠ ٗیضاٙ ػلبسٟ

سٝص  20ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ث٠ كٞست ُبٝاط ث٠ ٗذت 

 . ٛذدسیبكت ًشد

ُشٕ ٗیٔي 15سٝي آصٝتیٞپشیٚ ثب دٝص : دا2ُشٟٝ تدشثي 

كلبهي ٝ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ثذٙ ث٠ كٞست دسٝٙ
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-ٗیٔي 100ي ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ سا ث٠ ٗیضاٙ ػلبسٟ

سٝص  20ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ث٠ كٞست ُبٝاط ث٠ ٗذت 

 .ٛذدسیبكت ًشد

ُشٕ ٗیٔي 15داسٝي آصٝتیٞپشیٚ ثب دٝص  :3ُشٟٝ تدشثي 

ٝصٙ ثذٙ ث٠ كٞست دسٝٙ كلبهي ٝ ثش ًیُٔٞشٕ 

-ٗیٔي  200ي ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ سا ث٠ ٗیضاٙ ػلبسٟ

سٝص  20ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ث٠ كٞست ُبٝاط ث٠ ٗذت 

 .ٛذدسیبكت ًشد

ث٠ ٗوذاس ٗؼبٝي آة ٝ  :ريش تُیٍ عصارٌ زوجبیل

دسكذ آة،  50آٌْ سا ث٠ پٞدس صٛدجیْ اضبك٠ ٛ٘ٞدٟ )

دس ٌٗبٛي ػبػت  48دسكذ آٌْ( ٝ ث٠ ٗذت  50

ٜٗبػت ٝ دس دٗبي اتبم هشاس دادٟ ٝ سٝصي چٜذ ٗشتج٠ 

ث٠ ١ٖ صدٟ ؿذ تب ت٘بٗي ٗٞاد هبثْ حْ دس آة ٝ آٌْ 

ػبػت ٗحّٔٞ سا كبف ًشدٟ ٝ  48حْ ُشدٛذ. پغ اص 

ٗبیغ صیش كبكي سا ث٠ ٗذت یي ١لت٠ دس ٗحیظ 

ُشاد دسخ٠ ػبٛتي 35 تب 30آصٗبیـِبٟ ٝ دٗبیي حذٝد 

آٌْ آٙ تجخیش ؿذٟ ٝ ٗبیغ ث٠ هشاس دادٟ تب آة ٝ 

كٞست ٗحّٔٞ ًبٗلا ؿٔیظ ؿذٟ ٝ تیشٟ سَٛ دس آیذ. 

ُشٕ  250ػپغ ایٚ ٗحّٔٞ ؿٔیظ ٝ تیشٟ ٠ً توشیجبً 

ٝصٙ داؿت دسٝٙ ثخچبّ هشاس دادٟ ؿذ ٝ سٝصا٠ٛ 

١بي تدشثي ث٠ كٞست  ٗوبدیش لاصٕ ثشداؿت٠ ٝ ث٠ ُشٟٝ

 .ُبٝاط دادٟ ؿذ

اٛذٙ ٗحّٔٞ خ٢ت خٞس :طریقٍ گاياش کردن حیًاوات

 Feedingاص ػشَٛ ٗؼ٘ٞٓي دٝ ٗیٔي ٓیتش ٗد٢ض ث٠ 

needle یب gavage needle  اػتلبدٟ ُشدیذ. دهت

آٗذ تب ٗحّٔٞ ًبٗلا ثٔؼیذٟ ؿٞد ٝ اص لاصٕ ث٠ ػْ٘ ٗي

 د١بٙ ثیشٝٙ سیخت٠ ٛـٞد.

سٝص آصٗبیؾ  14ثؼذ اص  :َاريش بیًُش کردن مًش

ثتذا ٝ تی٘بس داسٝیي، خ٢ت ثی٢ٞؽ ًشدٙ حیٞاٛبت، ا

پٜج٠ آؿـت٠ ث٠ اتش سا دس داخْ ظشف ٗخلٞف 

ثی٢ٞؿي )خبس( اٛذاخت٠ ػپغ یي حیٞاٙ دسٝٙ ظشف 

اٛذاخت٠ ؿذ. پغ اص ظب١ش ؿذٙ ػلایٖ ثی٢ٞؿي ٠ً 

حشًتي ًبْٗ، ًب١ؾ تؼذاد ؿبْٗ ًب١ؾ تحشى تب ثي

ضشثبٙ هٔت ٝ ًب١ؾ تؼذاد حشًبت تٜلؼي دس ١ش 

دهیو٠ ثٞد حیٞاٙ ثی٢ٞؽ ؿذٟ اص ظشف خبسج ؿذ ٝ 

سٝي دػتِبٟ ٗخلٞف تـشیح خ٢ت خِٞٛیشي هشاس 

 دادٟ ؿذ. 

پغ اص هشاس دادٙ حیٞاٙ ثش سٝي  :گیریريش خًن

ٗیض تـشیح اثتذا ث٠ ً٘ي پٜغ ٝ اػٌبٓپْ پٞػت ٛبحی٠ 

ا ثشؽ دادٟ ٝ ثب ١ب سهلؼ٠ ػی٠ٜ، ػپغ خٜبؽ ٝ دٛذٟ

، دیبكشاُٖ سا ١ب تٞػظ پٜغًٜبس ًـیذٙ خٜبؽ ٝ دٛذٟ

ٛیض ثشؽ دادٟ تب هٔت ٛ٘بیبٙ ُشدد. ػپغ ػشَٛ 

سا ٝاسد ثغٚ هٔت ًشدٟ ٝ ثب دهت  cc 5اٛؼٞٓیٚ 

خِٞٛیشي ؿذ. خٞٙ ُشكت٠ ؿذٟ سا ثذٝٙ اكضٝدٙ ٗبدٟ 

ضذ اٛؼوبد دسٝٙ ٠ٓٞٓ آصٗبیؾ سیخت٠ ٝ ث٠ ٜٗظٞس اٛؼوبد 

 37دهیو٠ دس دػتِبٟ اٌٛٞثبتٞس دس دٗبي  15ث٠ ٗذت 

ُشاد هشاس دادٟ ؿذٛذ. ثؼذ اص ٝهٞع اٛؼوبد دسخ٠ ػبٛتي

دهیو٠ دس دػتِبٟ ػبٛتشیلیٞط ثب  ١15ب ث٠ ٗذت ٠ٓٞٓ

دٝس دس دهیو٠ هشاس دادٟ ؿذٛذ. پغ اص  5000ػشػت 

خبسج ًشدٙ ٠ٓٞٓ اص دػتِبٟ ػبٛتشیلیٞط ػشٕ خٞٙ 

ظ پیپت پبػتٞس سٝي ثخؾ ٓخت٠ ؿذٟ سا ثب دهت تٞػ

١بي آصٗبیؾ دیِشي ٜٗتوْ ُشدیذ خذا ؿذ ٝ ث٠ ٠ٓٞٓ

١ب تٞػظ پبساكیٖٔ ٗؼذٝد ُشدیذ ٝ پغ ػپغ دسة آٙ

اص صدٙ ثشچؼت حبٝي اعلاػبت ٗشثٞط ث٠ ١ش ُشٟٝ 

 -١20ب سا دسٝٙ كشیضس ثب دٗبي ، ٠ٓٞٓثش سٝي ٠ٓٞٓ

ُیشي آٛضی٘ي ُشاد تب هجْ اص ٗشح٠ٔ اٛذاصٟدسخ٠ ػبٛتي

 ذٛذ.٢ِٛذاسي ؿ

-اٛذاصٟ :ALTي  ASTَای گیری غلظت آوسیماودازٌ

 كؼلبت  سٝؽ ثبكش ثب ١ALT ٝ ASTبي آٛضیٖ ُیشي

 DGKC(German Society of Clinical 

Chemistryٖسٝؽ ثب كؼلبتبص آٌٓبٓیٚ (، آٛضی  ρ-

Nitrophenylphosphate AMP ًیت اص اػتلبدٟ ثب 

 ُشكت.  اٛدبٕ ایشاٙ آصٗٞٙ، پبسع تدبسي

پغ اص خِٞٛیشي اص  :َای بافتی کبدريش تُیٍ ومًوٍ

هٔت حیٞاٙ، ًجذ ١ش حیٞاٙ خبسج ؿذ ٝ ػپغ دس 

ظشف حبٝي ػشٕ كیضیٞٓٞطي هشاس دادٟ ؿذ تب ت٘بٗي 
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١بي اضبكي ٝ خٞٛي ٠ً ثبكت چؼجیذٟ اػت خذا ثبكت

تٞصیٚ ٝ دس  001/0ؿٞد. ػپغ ثب تشاصٝي دیدیتبٓي 

 هشاس دسكذ 10 ١بي حبٝي تثجیت ًٜٜذٟ كشٗبٓیٚظشف

 ُیشي آٗبدٟ ؿٞٛذ.خ٢ت ت٢ی٠ ثبكت ٝ ٗوغغ تب دادٟ

یب  پشداصؿِش ثبكتيثب اػتلبدٟ اص دػتِبٟ  :پاساش بافتی

Autotechnicon :1 عي ٗشاحْ صیش اٛدبٕ ُشكت- 

 -4 ،ػبصيؿلبف -3 ،ُیشيآة -2 ،كیٌغ ًشدٙ

 12ایٚ دػتِبٟ ٗحتٞي  .ُیشيهبٓت -5ٝ ػبصي آؿـت٠

ظشف ثٞد ٠ً دٝ ػذد اص آ ٢ٛب ٝاخذ ػیؼتٖ ُشٕ ًٜٜذٟ 

سكتٜذ. دٗبي ایٚ ًبس ٗيثٞد ٝ خ٢ت رٝة پبساكیٚ ث٠

دٝ ظشف ثش اػبع ٛوغ٠ رٝة پبساكیٚ تٜظیٖ ؿذٟ ثٞد 

١بي كیٌؼبتیٞ، خ٢ت ٗحّٔٞ ٟظشف ثبهی٘بٛذ 10ٝ 

ػبصي ث٠ ًبس سكتٜذ. دػتِبٟ یي آثِیشي ٝ ؿلبف

شًضي داؿت ٠ً خ٢ت پٞؿبٛذٙ ٠٘١ ظشٝف دسپٞؽ ٗ

سكت ٝ ٝ ٗ٘بٛؼت اص ثخبس ؿذٙ ٗحتٞاي آ٢ٛب ث٠ ًبس ٗي

١ب ٛیض ث٠ ٝاػغ٠ ١٘یٚ ػشپٞؽ اٛدبٕ خبیي ٠ٛٞ٘ٛخبث٠

١ب اص ػجذ١بي كٔضي داسي ٠ٛٞ٘ٛؿذ. خ٢ت ٠ِٛٗي

ؿذ. ثب ؿشٝع ًبس دػتِبٟ ( اػتلبدٟ ٗيBasketخبف )

ٗحتٞي  ػشپٞؽ  ث٠ ُشدؽ دسآٗذٟ ٝ ػجذ كٔضي

١بي ٗختٔق ١ب سٝي ظشٝف ٗحتٞي ٗح٠ّٛٞ٘ٛٞٔ

ؿذ. دس ٗذت تٞهق ثبكت دس ٗحّٔٞ خبثدب ٗي

ػشپٞؽ ث٠ آساٗي ثبلا ٝ پبییٚ سكت٠، دس ٛتید٠ ٛؼٞج  

ؿذٛذ ٝ ایٚ اٗش ث٠ عٞس ٗذإٝ دس ٗحّٔٞ خبثدب ٗي

ؿذ. ١ب ٗي١ب دس ٠ٛٞ٘ٛٗٞخت تؼشیغ خبیِضیٜي ٗحّٔٞ

خبثدبیي ػشپٞؽ، اص یي خ٢ت ًٜتشّ اتٞٗبتیي صٗبٙ 

 12ػبػت ث٠ كٞست  24كلح٠ ٗذٝس داساي صٗبٙ 

ػبػت ؿت ثب سَٛ  12ػبػت سٝص ثب سَٛ سٝؿٚ ٝ 

١بي ٜٗظٖ ؿذ. ث٠ ایٚ كٞست ٠ً دٛذا٠ٛتیشٟ اػتلبدٟ ٗي

-ي تؼجی٠دسُیشي صثب٠ٛسٝي ػبػبت دٓخٞاٟ ایدبد ٝ 

ؿذٟ سٝي دٛذا٠ٛ ایدبد ؿذٟ ٗٞخت خبثدبیي ػشپٞؽ 

 ؿٞد.ٗي

دسخ٠ آت٢بة پٞستبّ ٝ  :طالعٍ بافت کبدريش م

ػذٕ  ١بي ًجذي ثشسػي ؿذ ٝ ث٠ كٞستٌٛشٝص ػّٔٞ

ٝخٞد تـییشات ١یؼتٞٓٞطیي )دسخ٠ كلش(، تـییشات 

١یؼتٞٓٞطیي خضیي )دسخ٠ یي(، تـییشات 

١یؼتٞٓٞطیي ٗتٞػظ )دسخ٠ دٝ(، تـییشات 

ثٜذي ؿذٛذ )دسخ٠ ػ٠( دسخ٠ ١یؼتٞٓٞطیي ؿذیذ

(20). 

 ػشٝٓٞطي ثخؾ دٝ ١ش دس ٛتبیح :آماریريش آوالیس 

 اص اٛحشاف ± ٗیبِٛیٚ ث٠ كٞست ١یؼتٞٓٞطي ٝ

 ثشاي اػتلبدٟ سٝؽ ٗٞسد .اػت ؿذٟ ثیبٙ ٗیبِٛیٚ

 ثخؾ ػشٝٓٞطي ١بيدادٟ آٗبسي تحٔیْ ٝ تدضی٠

 ١بي تٌشاسيُیشياٛذاصٟ ثب ػبٗٔي دٝ عشح اص اػتلبدٟ

 اص ٝاحذ١بي یي ١ش دس ٛتبیح ٝ ثٞد ػبْٗ یي سٝي

 ٝاحذ١بي صٗبٛي دس ُشٟٝ ١ش دس ٝ ١بُشٟٝ ثیٚ صٗبٛي

آٗبسي  تحٔیْ ٝ تدضی٠ ثشاي. ؿذٛذ ٗوبیؼ٠ ٗختٔق

 ًبٗلا عشح اص اػتلبدٟ ثب ١یؼتٞٓٞطي ثخؾ ١بيدادٟ

ٗوبیؼ٠  ثشاي. ُشدیذ ٗوبیؼ٠ ١بُشٟٝ ثیٚ ٛتبیح تلبدكي،

 ١بيُشٟٝ ثیٚ ٝ دسٝٙ ثخؾ دٝ ١ش دس ١بٗیبِٛیٚ

 آصٗٞٙ ٝ عشك٠ یي  SPSSكضاساٛشٕ اص آصٗبیـي

ANOVA  ٝ ؿذ اػتلبدٟ داٌٛٚ آصٗٞٙ پغ سٝؽ. 

 ٛظش دس p<05/0 دس ػغح ١بتلبٝت ثٞدٙ داسٗؼٜي

 ؿذ.  ُشكت٠

 وتایج 

تغییرات غلظت سرمی آوسیم آسپارتات 

تـییشات ؿٔظت  :َا( در گريASTٌآمیىًتراوسفراز )

١بي آصٗبیـي ٗختٔق دس ُشٟٝ ASTػشٗي آٛضیٖ 

ٛتبیح ٛـبٙ داد ٠ً  .(1خذّٝ ٝ  1ٛ٘ٞداس ) اػت

-دس ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ASTؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ آصاتیٞپشیٚ ٛؼجت ٗیٔي 50ًٜٜذٟ دٝص 

 داؿت٠ اػتداسي ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ اكضایؾ ٗؼٜي

(05/0>p).  ٖؿٔظت ػشٗي آٛضیAST  ٟٝدس ُش

ٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ  200تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ دٝص 

ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ 

 دادداسي سا ٛـبٙ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ ٗؼٜي
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(05/0>p).  ٖؿٔظت ػشٗي آٛضیAST  ٟٝدس ُش

 50تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

ذسٝآٌٔي صٛدجیْ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یٗیٔي

 داسي سا ٛـبٙٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ تلبٝت  ٗؼٜي

دس ُشٟٝ تدشثي  ASTاٗب ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ  ٛذاد.

ُشٕ ٗیٔي 100ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص دسیبكت

ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٝ دس ُشٟٝ 

 200تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ  ٗیٔي

 داسيٗؼٜي ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ

(05/0>p)  ٙ(. 1ٛ٘ٞداس ٝ خذّٝ ) دادسا ٛـب 

تغییرات غلظت سرمی آوسیم آلاویه آمیىًتراوسفراز 

(ALTٌدر گري ) :ثیبِٛش 1ٝ خذّٝ  2ٛ٘ٞداس َا

١بي دس ُشٟٝ ALTتـییشات ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ 

دس  ALTآصٗبیـي ٗختٔق اػت. ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ 

ٗیٔي ُشٕ ثش  50ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ دٝص 

ًیُٔٞشٕ  آصاتیٞپشیٚ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ اكضایؾ 

چٜیٚ ؿٔظت ( سا ٛـبٙ داد. pٖ١<05/0داسي  )ٗؼٜي

دس ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ دٝص  ALTػشٗي آٛضیٖ 

١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ  ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟٗیٔي 200

داسي ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ ٗؼٜي

(05/0>p ٖسا ٛـبٙ داد. ؿٔظت ػشٗي آٛضی )ALT  دس

ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٝ ٗیٔي 50

ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٗیٔي 100

داسي سا ٛـبٙ ٗؼٜي ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ تلبٝت

دس ُشٟٝ تدشثي  ALTٛذاد. اٗب ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ 

ُشٕ ٗیٔي 200دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ 

( سا ٛـبٙ داد p<05/0) داسيآصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ  ٗؼٜي

 (.1ٝ خذّٝ  2)ٛ٘ٞداس 

تغییرات غلظت سرمی آوسیم آلکالیه فسفاتاز  

(ALPٌدر گري ) :ثیبِٛش  1ٝ خذّٝ  3ٛ٘ٞداس َا

١بي دس ُشٟٝ ALPتـییشات ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ 

آصٗبیـي ٗختٔق اػت. ٛتبیح ٛـبٙ داد ؿٔظت ػشٗي 

 50ًٜٜذٟ دٝص دس ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ALPآٛضیٖ 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ آصاتیٞپشیٚ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٗیٔي

( داؿت٠ اػت. ١٘چٜیٚ p<05/0داسي )اكضایؾ ٗؼٜي

-دس ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ALPؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ٗیٔي 200ًٜٜذٟ دٝص 

١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ 

( سا ٛـبٙ داد. ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ p<05/0داسي )ٗؼٜي

ALP  دس ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ٗیٔي ١50٘شاٟ دٝص 

١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٝ ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ 

ٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ  100آصاتیٞپشیٚ ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ 

داسي سا ٛـبٙ ٛذاد. اٗب ؿٔظت ػشٗي لبٝت ٗؼٜيت

دس ُشٟٝ تدشثي دسیبكت ًٜٜذٟ آصاتیٞپشیٚ  ALPآٛضیٖ 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ٗیٔي 200ث٠ ١٘شاٟ دٝص 

١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ ًب١ؾ 

ٛ٘ٞداس ٝ 1خذّٝ ( سا ٛـبٙ داد )p<05/0داسي )ٗؼٜي

3). 

١بي ًٜتشّ دس ُشٟٝشىاسی: فتوتایج مربًط بٍ با

ٗیٔي  200( ٝ دٝص b4(، ؿب١ذ )ؿٌْ ؿ٘بسٟ a4)ؿٌْ 

)ؿٌْ  ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ

c4  ٝ ػبختبس ثبكت ًجذ ًبٗلا ػبٖٓ ٝ عجیؼي ثٞد ،)

١یچ ٠ُٛٞ اثشي اص پشخٞٛي ٝ اتؼبع ػشٝم، تخشیت 

-ػٔٞٓي، ث٠ ١ٖ سیختِي ٛظٖ ػٔٞٓي ٝ استـبح ػّٔٞ

١ب ٗـب١ذٟ ٛـذ. آٗبػي دس ٗوبعغ ثبكتي ایٚ ُش١ٟٝبي 

ٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ آصاتیٞپشیٚ دس  50دس ُشٟٝ دٝص 

ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ ًٜتشّ، پشخٞٛي ٝ اتؼبع ػشٝم، 

تخشیت ػٔٞٓي، ث٠ ١ٖ سیختِي ٛظٖ ػٔٞٓي، سٝؿٚ 

١ب، استـبح ػّٔٞ ؿذٙ سَٛ ػیتٞپلاػٖ ١پبتٞػیت

011 



 ، داٛـِبٟ آصاد اػلاٗي ٝاحذ داٗـب97ٙث٢بس  ،ٕٞػ، ؿ٘بسٟ د١ٖ ؿٜبػي خبٛٞسي، ػبّپظ١ٝـي صیؼت ـكلٜٔب٠ٗ ػٔ٘ي 

 

101 

 

دس ثبكت ًجذ  ١بي آٗبػي دس اعشاف ٝسیذ ٗشًض ٓجٞٓي

ٗیٔي  50(. دس ُشٟٝ دٝص d4)ؿٌْ  ٗـب١ذٟ ُشدیذ

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ صٛدجیْ ث٠ ١٘شاٟ آصاتیٞپشیٚ، 

١بي آٗبػي دس اعشاف اتؼبع ػشٝم، استـبح ػّٔٞ

ٝسیذ ٗشًض ٓجٞٓي ٝ كضبي پٞست دس ثبكت ًجذ 

 .(e4ٗـب١ذٟ ُشدیذ )ؿٌْ 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ٗیٔي 100دس ُشٟٝ دٝص 

جیْ ث٠ ١٘شاٟ آصاتیٞپشیٚ دس ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ صٛد

١بي آٗبػي دس اعشاف آصاتیٞپشیٚ، استـبح ً٘تش ػّٔٞ

تش ؿذٙ سَٛ ٝسیذ ٗشًض ٓجٞٓي ٝ كضبي پٞست، تیشٟ

١ب دس ثبكت ًجذ ٗـب١ذٟ ُشدیذ ػیتٞپلاػٖ ١پبتٞػیت

د١ٜذٟ ًب١ؾ اثشات تخشیجي آصاتیٞپشیٚ ث٠ ٠ً ٛـبٙ

ُٔٞشٕ ػلبسٟ صٛدجیْ ٗیٔي ُشٕ ثش ًی 100ٝػی٠ٔ دٝص 

 200(. دس ُشٟٝ دٝص f4ثبؿذ )ؿٌْ ثش ثبكت ًجذ ٗي

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ صٛدجیْ ث٠ ١٘شاٟ ٗیٔي

آصاتیٞپشیٚ دس ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ، استـبح 

١بي آٗبػي دس اعشاف كضبي ثؼیٔش خلیق ػّٔٞ

تش ؿذٙ ٝ عجیؼي ؿذٙ سَٛ ػیتٞپلاػٖ پٞست، تیشٟ

ثبكت ًجذ ٗـب١ذٟ ُشدیذ ٠ً ٛـبٙ ١ب دس ١پبتٞػیت

د١ٜذٟ ًب١ؾ ثیـتش اثشات تخشیجي آصاتیٞپشیٚ ث٠ 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ صٛدجیْ ٗیٔي 200ٝػی٠ٔ دٝص 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ٗیٔي 100ٛؼجت ث٠ دٝص 

 .(g4ثبؿذ )ؿٌْ صٛدجیْ ٗي

 

 

 ١بي ٗختٔقتـییشات ؿٔظت ػشٗي كبًتٞس١بي ثیٞؿی٘بیي ػشٕ خٞٙ دس ُشٟٝ -1 خذّٝ

آػپبستبت آٗیٜٞتشاٛؼلشاص  َاگريٌ

(AST) 
IU/L 

 آلاٛیٚ آٗیٜٞتشاٛؼلشاص

(ALT) 
IU/L 

 (ALPآٌٓبٓیٚ كؼلبتبص  )

IU/L 

 b68/3±28/123 a82/2±85/58 a91/25±85/326 ًٜتشّ

 b68/3±28/123 a82/2±85/58 a91/25±85/326 ؿب١ذ

 c51/7±28/190 b58/3±71/78 b55/45±28/528  آصاتیٞپشیٚ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕٗیٔي 50

 a90/8±57/88 a96/2±71/51 a68/13±42/338  ػلبسٟ صٛدجیْ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕٗیٔي 200

 c81/10±85/168 b13/6±57/69 b14/29±85/512 ػلبسٟ صٛدجیْ  ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕٗیٔي 50آصاتیٞپشیٚ + 

 b35/10±14/142 b15/3±85/72 b13/12±28/469  ػلبسٟ صٛدجیْ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕٗیٔي  100آصاتیٞپشیٚ + 

 b61/8±28/139 a50/3±28/57 a21/38±00/343  ػلبسٟ صٛدجیْ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕٗیٔي 200آصاتیٞپشیٚ + 

% آصٗٞٙ داٌٛٚ اختلاف 5ٗـتشى ١ؼتٜذ، دس ػغح ١بي ٗٞخٞد دس ١ش ػتٞٙ ٠ً حذاهْ داساي یي حشف  ثش اػبع آصٗٞٙ داٌٛٚ ٗیبِٛیٚ

 اسای٠ ؿذٟ اػت. Mean±SEMداسي ثب ١ٖ ٛذاسٛذ.  ٗیبِٛیٚ ١ب ث٠ كٞست ٗؼٜي

 

010 



 ... ١یؼتٞپبتٞٓٞطیي ًجذ ٝاثش ػلبسٟ صٛدجیْ ثش تـییشات             

 

 
١بي آصٗبیـي ٗختٔق )حشٝف ٗـتشى ٛـبٙ د١ٜذٟ ػذٕ اختلاف دس ُشٟٝ ASTٗوبیؼ٠ ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ  ٛ٘ٞداس -1ٛ٘ٞداس 

 (اػت داسٗؼٜي

 

 
١بي آصٗبیـي ٗختٔق )حشٝف ٗـتشى ٛـبٙ د١ٜذٟ ػذٕ اختلاف دس ُشٟٝ ALTٗوبیؼ٠ ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ ٛ٘ٞداس  -2ٛ٘ٞداس 

 اػت( ٗؼٜي داس

b b 

c 

a 

c 

b b 

0

50
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200

250

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ  ؿب١ذ ًٜتشّ

 ُشٕ

ٗیٔي  200صٛدجیْ 

 ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 50صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 100صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 200صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

AST

a a 

b 

a 

b b 

a 

0
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90

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ  ؿب١ذ ًٜتشّ

 ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ  ٗیٔي ُشٕ 200صٛدجیْ 

ٗیٔي  50صٛدجیْ + ُشٕ 

 ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 100صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 200صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ALT
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 ١بي آصٗبیـي ٗختٔق )حشٝف ٗـتشى ٛـبٙ د١ٜذٟ ػذٕ اختلاف ٗؼٜي داسدس ُشٟٝ ALPٗوبیؼ٠ ؿٔظت ػشٗي آٛضیٖ  -3ؿٌْ 

 (اػت

 

  
aُّشٟٝ ًٜتش : b ٟٝؿب١ذ: ُش 

  
c صٛدجیْ ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔيٗیٔي 200: ُشٟٝ دٝص dٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ آصاتیٞپشیٚ 50ُشٟٝ دٝص  : ًجذ 

a a 

b 

a 

b 
b 

a 
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ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ  ؿب١ذ ًٜتشّ

 ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ  ٗیٔي ُشٕ 200صٛدجیْ 

 50صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 100صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ٗیٔي  50آصاتیٞپشیٚ 

 200صٛدجیْ + ُشٕ 

 ٗیٔي ُشٕ

ALP
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 ... ١یؼتٞپبتٞٓٞطیي ًجذ ٝاثش ػلبسٟ صٛدجیْ ثش تـییشات             

 

  
eٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي  50ُشٟٝ دٝص  : ًجذ

 صٛدجیْ ث٠ ١٘شاٟ آصاتیٞپشیٚ

f :ُ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي ٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ  100شٟٝ دٝص

 صٛدجیْ ث٠ ١٘شاٟ آصاتیٞپشیٚ

 
g ٗیٔي ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ث٠ ١٘شاٟ آصاتیٞپشیٚ 200: ُشٟٝ دٝص 

 

 (x 100 ثضسُٜ٘بیي ائٞصیٚ، -)١٘بتًٞؼیٔیٚ ًجذ ثبكت اص ٗیٌشٝػٌٞپي ٛ٘بي -4ؿٌْ 

 

 بحث

ٗیضاٙ ؿٔظت ػشٗي  ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ حبضشثش اػبع 

ًٜٜذٟ دسیبكت ُشٟٝ دس ١AST،ALT  ٝALPبي آٛضیٖ

 ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ آصاتیٞپشیٚ اكضایؾٗیٔي 50دٝص 

ٛـبٙ داد. ًبس  )ػبٖٓ( داسي ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّٗؼٜي

آٗیٜٞتشاٛؼلشص١ب اٛتوبّ ػبْٗ آٗیٚ اص یي ٌّٗٞٓٞ 

١ب ؼٖ پشٝتئیٚد١ٜذٟ ث٠ یي ٌّٗٞٓٞ ُیشٛذٟ دس ٗتبثٞٓی

١بي ثذٙ ث٠ ٝیظٟ دس ت٘بٕ ػّٔٞ ASTآٛضیٖ  .(3) اػت

ػّٔٞ ١بي هٔت، ًجذ، ػض٠ٔ اػٌٔتي ٝ ًٔی٠ ٝخٞد 

ٛیض ث٠ عٞس عجیؼي دس ًجذ یبكت ٗي  ALTداسد. آٛضیٖ 

دس  تٞاٙ ُلت ٠ً ایٚ آٛضیٖ ٜٗحلشاًؿٞد. اُش چ٠ ٛ٘ي

 ًجذ هشاس داسد اٗب ًجذ خبیي اػت ٠ً دس ثشُیشٛذٟ 

 

 

 

تشیٚ ؿٔظت ایٚ آٛضیٖ اػت ٝ ثٜبثشایٚ ٛـبِٛش ثیؾ

آٛضیٖ   .(6) تشي ثشاي آػیت ًجذي اػتاختلبكي

ALP  ٙٛیض ٠ً ث٠ عٞس كشاٝاٙ دس ثبكت ًجذ ٝ اػتخٞا

ؿٞد، یي آٛضیٖ ١یذسٝلاص اػت ٠ً ٗؼئّٞ یبكت ٗي

١ب ١ب ٗبٜٛذ پشٝتئی١ٚبي كؼلبت دس اٛٞاع ٌُّٗٞٓٞشٟٝ

١بي ثب آػیت ػّٔٞ .(26) ثبؿذٝ اػیذ١بي ًٛٞئیي ٗي

 .(12) سٝد١ب دس خٞٙ ثبلا ٗيًجذي ٗیضاٙ ایٚ آٛضیٖ

ثٜبثشایٚ دس ٗغبٓؼ٠ حبضش آصاتیٞپشیٚ ٗٞخت آػیت 

 ١ASTبي ١بي ًجذي ٝ دس ٛتید٠ اكضایؾ آٛضیٖػّٔٞ

،ALT  ٝALP  .ُشدیذٟ اػت 
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ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ حبضش ثب ٛتبیح ٗغبٓؼبت پیـیٚ ٠ً ٛـبٙ 

ثبؿذ، تٞػظ آصاتیٞپشیٚ ٗيد١ٜذٟ ایدبد ػ٘یت ًجذي 

 ٛـبٙ  ١ٌ٘بساٛؾ ٝ ١Sun٘خٞاٛي داسد. ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ 

 دس تـییش ٗٞخت داسٝي آصاتیٞپشیٚ اص اػتلبدٟ داد ٠ً

 تشاٛؼلشاص آٗیٜٞ اكضایؾ آلاٛیٚ ٝ ًجذي ١بيآٛضیٖ ٗیضاٙ

 ٗیضاٙ ٝ ًب١ؾ آٓذ١یذ دي ٗبٓٞٙ ٝ كؼلبتبص آٌٓبٓیٚ ٝ

 .(27) ؿٞدٗي ُٔٞتبتیٞٙ

Watanabe ثبثت ًشدٛذ ٠ً ٗلشف  ٝ ١ٌ٘بساٛؾ

خٞساًي آصاتیٞپشیٚ ٗٞخت اكضایؾ آٌٓبٓیٚ كؼلبتبص ٝ 

یٚ چُٜبٗب ُٔٞتبٗیٚ تشاٛغ پیتیذاص دس ًجذ ُـت٠، ١٘

ٗلشف ایٚ داسٝ ٗٞخت ٌٛشٝص ٗشًض ٓٞثٞٓي ٝ 

 ؿٞدپشٝٓیلشاػیٞٙ ٝ ؿج٠ٌ آٛذٝپلاػ٘ي خـٚ ٗي

(28). 

Lee ٛـبٙ دادٛذ ٠ً آصاتیٞپشیٚ دس ٝ ١ٌ٘بساٛؾ 

١بي كحشایي اص ١بي ٗٞؽٗحیظ ًـت ١پبتٞػیت

عشین ُٔٞتبتیٞٙ ٝ آػیت ث٠ ٗیتًٜٞذسي ٗٞخت آػیت 

ٗـخق ؿذٟ اػت آصاتیٞپشیٚ  .(16) ُشددث٠ ًجذ ٗي

١بي ثذٙ  ١ب ٝ ثبكت ٗٞخت تٞٓیذ سادیٌبّ آصاد دس اٛذإ

تشیٚ ػٞاْٗ ایدبد ًٜٜذٟ  ُشدد ٠ً یٌي اص ٢ٖٗ ٗي

 داسٝ ایٚ ٗلشف .(21) ثبؿذ ١ب ٗي ػ٘یت دس اسُبٙ

 ٛوؾ ٠ً دس ؿذٟ آصاد ١بيسادیٌبّ تـٌیْ ٗٞخت

 حٔو٠ ١بيآٌتشٝٙ تٌ٘یْ ثشاي آٌتشٝٙ، د١ٜذٟ

 ؿـبي ١بيٓیپٞپشٝتئیٚ ٝ ١بپشٝتئیٚ ث٠ خٞد خبسخي

 ًٜٜذ.ٗي ایدبد اثش ػیتٞتًٞؼیي ٝ ٗتلْ ػٔٞٓي

 دس ٗٞخٞد اػیذ١بي ًٛٞٔئیي ث٠ اتلبّ ثب ١٘چٜیٚ

DNA ٝ RNA ثٜبثشایٚ . ؿٞٛذٗي آػیت ایدبد ثبػث

اثشات ١پبتٞتًٞؼیؼیتي ٗـب١ذٟ ؿذٟ دس ُشٟٝ 

آصاتیٞپشیٚ دس ٗغبٓؼ٠ حبضش، ثب اكضایؾ تٞٓیذ 

١بي ١بي آصاد ٝ ١٘چٜیٚ ًب١ؾ كؼبٓیت آٛضیٖسادیٌبّ

 ثبؿذ. اًؼیذاٛي ثبكت ًجذ ٗشتجظ ٗيآٛتي

ثش اػبع ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ حبضش، تدٞیض ػلبسٟ 

اٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ كٞست ١یذسٝآٌٔي صٛدجیْ ث٠ ١٘ش

داس ػغٞح ػشٗي ٝاثؼت٠ ث٠ دٝص، ٗٞخت ًب١ؾ ٗؼٜي

ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ  ١AST، ALT  ٝALPبي آٛضیٖ

آصاتیٞپشیٚ ُشدیذ. ایٚ ٛتبیح ثیبِٛش تأثیش ٗثجت ػلبسٟ 

صٛدجیْ دس ًب١ؾ ػٞاسم ٗخشة آصاتیٞپشیٚ ثش 

-ثبؿذ. ٛتبیح ٗغبٓؼبت ٗتؼذد ٛـبٙ ٗيػٌ٘ٔشد ًجذ ٗي

ْ، اػتشع اًؼیذاتیٞ آوب ؿذٟ تٞػظ د١ذ ٠ً صٛدجی

١بي ٗختٔق سا ث٠ ٝػی٠ٔ اكضایؾ كؼبٓیت ١پبتٞتًٞؼیٚ

-اًؼیذاٙ، ًب١ؾ ٗي١بي آٛتيیب اكضایؾ ػغح آٛضیٖ

 د١ذ. 

 داد ٛـبٙ ١ٌ٘بساٙ ٝ Abdel-Azeemٛتبیح ٗغبٓؼ٠ 

 ػجت ػلبسٟ صٛدجیْ ث٠ ١٘شاٟ اػتبٗیٜٞكٚ، تدٞیض

 ASTًجذي ١بيآٛضیٖ ػغٞح ػشٗي داسيٗؼٜي ًب١ؾ

 ٝALP  ٠ً ثب  (1) ُشددٛؼجت ث٠ ُشٟٝ اػتبٗیٜٞكٚ ٗي

  .ٛتبیح ٗغبٓؼ٠ حبضش ١٘خٞاٛي داسد

 يٛـبٙ دادٛذ ٠ً ػلبسٟ ٝ ١ٌ٘بساٙصادٟ ؿشیؼت

تشًیجبت  ٝ اًؼیذاٛيآٛتي خبكیت ثب صٛدجیْ

 خجشاٙ اثشات ث٠ هبدس صیبدي حذٝد تب خٞد كلاٝٛٞئیذي

 ١بيآٛضیٖ كؼبٓیت سٝي ثش ٛوشٟ ػیتٞتًٞؼیتي ٛبٛٞرسات

 اػتشع ١بيؿبخق كبًتٞس١بي ١٘بتٞٓٞطي، ًجذي،

-ًجذ ٗي ثبكت دس ٗیضاٙ آپٞپتٞصیغ ٝ خٞٙ اًؼیذاتیٞ

 .(24) ثبؿذ

 Motawi ٙي ٛیض دسیبكتٜذ ٠ً ػلبسٟ ٝ ١ٌ٘بسا

یٌي اص ًبٛذیذا١بي دسٗبٛي  اتبٛٞٓي صٛدجیْ احت٘بلاً

 كیجشٝص ًجذي اػت ٠ً تٞػظ تتشأًشیذ ًشثٚ

(CCL4ایدبد ٗي ) ؿٞد ٝ ػٔت اكضایؾ ػٞپشاًؼیذ

 .(19) ٝ ُٔٞتبتیٞٙ پشاًؼیذاص اػت دیؼ٘ٞتبص

ػلاٟٝ ثش ایٚ، دس ٗغبٓؼبت ٗتؼذد ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػت 

٠ً ثشخي اص ُیب١بٙ ٝ تشًیجبت آٛتي اًؼیذاٛي داساي 

اثشات ٗحبكظتي دس ثشاثش ػٞاسم ًجذي ٛبؿي اص 

ٛـبٙ دادٛذ Amin  ٝ Hamzaثبؿٜذ.  آصاتیٞپشیٚ ٗي

(، Hibiscus sabdariffa) ٠ً  ػ٠ ُیبٟ چبي تشؽ

( ٝ ٗشیٖ ُٔي Rosmarinus officinalisسصٗبسي )

(Salvia officinalis هبدس ١ؼتٜذ ث٠ ٝاػغ٠ خٞاف  )

اًؼیذاٛي خٞد، ػٞاسم ًجذي ٛبؿي اص آٛتي
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دس دٝ ٗغبٓؼ٠ ٗدضاي  .(4) آصاتیٞپشیٚ سا ًب١ؾ د١ٜذ

 ٝ ١ٌ٘بساٙ ػ٘ٞاؿٔي تجشیضي كٞست ُشكت٠ تٞػظ

 E ٝA ١بي ٝیتبٗیٚ ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػت ٠ً تضسین

 ثش سا آصاتیٞپشیٚ اص ٛبؿي اًؼیذاٛي اثشات تٞاٜٛذٗي ٛیض

 تدٞیض ًجذي ٗتؼبهت ١بيآٛضیٖ اكضایؾ ٝ ٛ٘بیٜذ عشف

ثٜبثشایٚ ًب١ؾ ػٞاسم  .(5) د١ٜذ ًب١ؾ سا داسٝ

دس  ٗخشة آصاتیٞپشیٚ ثش ًجذ تٞػظ ػلبسٟ صٛدجیْ

ٗغبٓؼ٠ حبضش ٛیض  ثب خٞاف آٛتي اًؼیذاٛي ایٚ ُیبٟ 

 ثبؿذ. ٗشتجظ ٗي

 In  ٗحیظ دس هٞي آٛتي اًؼیذاٙ داساي كؼبٓیت صٛدجیْ

vitro  ٝIn vivo  ثبؿذ. آصاد ٗي ١بيسادیٌبّ ٗوبثْ دس

ؿُٞباّٝ،  چٞٙ تشًیجبتي داؿتٚ ثب صٛدجیْ ػلبسٟ

هبثْ  اًؼیذاٛيآٛتي خبكیت صیٜدیجشٝٙ ٝ خیٜدشّٝ

پشاًؼیذاػیٞٙ  ًب١ؾ ثب تٞاٛذٗي ٠ً داسد ايٗلاحظ٠

ٜٗدش  پلاػ٘ب اًؼیذاٛيآٛتي ظشكیت اكضایؾ ٝ ٓیپیذي

 6 ؿذٟ ٠ً ٗـخق ؿٞد. اًؼیذاتیٞ اػتشع ًب١ؾ ث٠

 In  ٗحیظ دس اًؼیذاٙآٛتي ػْ٘ داساي خیٜدشّٝ

vitro ٝIn vivo  ٗؤثش ػبْٗ یي ػٜٞاٙ ث٠ ٝ اػت 

١بي كؼبّ اًؼیظٙ ٠ُٛٞتٞٓیذ  اص خُٔٞیشي ثشاي

(ROSحلبظت ٝ ) ّٞٔاػتشع اًؼیذاتیٞ دس ثشاثش ١بػ 

 .(13) ؿٞدٗحؼٞة ٗي

 ث٠ ٝ كلاٝٛٞئیذ١ب ٛظیش ًٞئشػتیٚ ٛیض كٜٔي پٔي تشًیجبت

 دیِش تشًیجبت ؿٜبخت٠ ؿذٟ دس ُیبٟ صٛدجیْ، ث٠ ػٜٞاٙ

 ػٔٞٓي ایٜ٘ي هٞي ٛوؾ آٛتي اًؼیذاٛي كؼبٓیت دٓیْ

-ایٚ تشًیجبت ٗي .داسٛذ اًؼیذایتٞ اػتشع ثشاثش دس

 ثب احیبء، تخٔی٠ ُٔٞتبتیٞٙ ثشاثش دس سا ػّٔٞ تٞاٜٛذ

 )ُٔٞتبتیٞٙ، اًؼیذاٛيآٛتي ١بيآٛضیٖ ظشكیت اكضایؾ

ًبتبلاص(  ٝ پشاًؼیذ ُٔٞتبتیٞٙ سدًٝتبص، ُٔٞتبتیٞٙ

تشًیجبت اًؼیذاٛي كؼبٓیت آٛتي .(9) ٛ٘بیٜذ ٗحبكظت

١ب اػت ث٠ ٝاػغ٠ خٞاف احیبًٜٜذُي آٙ كٜٔي اػبػبً

١ب ث٠ ػٜٞاٙ احیبًٜٜذٟ، د١ٜذٟ د١ذ آ٠ًٙ اخبصٟ ٗي

 ١یذسٝطٙ ٝ ؿیشكؼبّ ًٜٜذٟ اًؼیظٙ ت٢ٜب، ػْ٘ ًٜٜذ

 ١ٖ ( ٗدبٝسOH) ١یذسًٝؼیْ ُشٟٝ دٝ حضٞس .(11)

-خبكیت آٛتي ٝ احیبًٜٜذُي هذست ثبػث اكضایؾ

تشًیجبت ایٚ  .(25) اػت ؿذٟ ًٞئشػتیٚ دس اًؼیذاٛي

١بي داساي اثشات حلبظتي ثش سٝي ًجذ دس ثشاثش آػیت

 .(8) ١بي آصاد ١ؼتٜذٛبؿي اص ػٕ٘ٞ ًجذي ٝ سادیٌبّ

 50ٛتبیح ٗیٌشٝػٌٞپي ٗغبٓؼ٠ حبضش ٛـبٙ داد دٝص 

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ آصاتیٞپشیٚ ثبػث پشخٞٛي ٝ ٗیٔي

سیختِي ١ب، ث٠ ١ٖاتؼبع ػشٝم، تخشیت ١پبتٞػیت

١بي آٗبػي دس استـبح ػ١ّٞٔب ٝ ٛظٖ ١پبتٞػیت

 ُشدد. اعشاف ٝسیذ ٗشًض ٓجٞٓي ٗي

ٛیض آصاتیٞپشیٚ   ٝ ١ٌ٘بساٙ Watanabeدس ٗغبٓؼ٠ 

ٗیتًٜٞذسي ٝ  تٌثیشٗٞخت ٌٛشٝص ٗشًض ٓٞثٞٓي ٝ 

٠ً ثب ٛتبیح  (28) ؿج٠ٌ آٛذٝپلاػ٘ي خـٚ ؿذٟ اػت

 .ٗغبٓؼ٠ حبضش ١٘خٞاٛي داسد

Lee ٝ دس ١ٌ٘بساٙ ٛیض ٌٗبٛیؼٖ ػ٘یت آصاتیٞپشی ٚ

 ١بي ٗٞؽ كحشایي سا اكضایؾ كؼبٓیت١پبتٞػیت

١بي كؼبّ اًؼیظٙ ٝ دس ٛتید٠ آػیت ٠ُٛٞ

 .(16) ٗیتًٜٞذسیبیي ٝ ٗشٍ ػٔٞٓي ثیبٙ ًشدٛذ

 ٝ ُضاٛتیٚ اًؼیذاص (TPMT) تیٞپٞسیٚ ٗتیْ تشاٛؼلشاص

(XO) ٗتبثٞٓیؼٖ آصاتیٞپشیٚ دس  دٝ آٛضیٖ ٢ٖٗ خ٢ت

١بي ٌٗبٛیؼٖآیٜذ. یٌي اص ًجذ ث٠ ؿ٘بس ٗي

١یپبتٞتًٞؼیؼیتي آصاتیٞپشیٚ، اكضایؾ كؼبٓیت آٛضیٖ 

اػت ٠ً ٜٗدش ث٠  (TPMT) تیٞپٞسیٚ ٗتیْ تشاٛؼلشاص

١یپشٗتیلاػیٞٙ دس ثبكت ًجذ ٝ دس ٛتید٠ آػیت ًجذي 

  ٗشًبپتٞپٞسیٚ-6 ُشدد. اًؼیذاػیٞٙ آصاتیٞپشیٚ ٝٗي

ٛیض ثبػث  (XO) ث٠ ٝػی٠ٔ آٛضیٖ ُضاٛتیٚ اًؼیذاص

١بي آصاد ٝ دس ٛتید٠ آػیت ٓیذ سادیٌبّاكضایؾ تٞ

 آصاد ١بياكضایؾ سادیٌبّ .(6) ؿٞدثیـتش ثبكت ًجذ ٗي

 چشة ثب ػٔٞٓي اػیذ١بي اًؼیذاػیٞٛي تخشیت ثبػث

 ؿـبء ػٔٞٓي ػبخت٘بٙ دس ٗٞخٞد دُٝب٠ٛ پیٞٛذ چٜذ

-ٗي ؿٜبخت٠ ٓیپیذ پشاًؼیذاػیٞٙ ػٜٞاٙ ث٠ ٠ً ؿٞدٗي

 ؿشٝع اًؼیذاػیٞٛيتخشیت  ایٚ ٠ً دس كٞستي ؿٞد.

 ٗبٓٞٙ دي آٓذئیذ ٝ یبكت٠ صٛدیشٝاس ادا٠ٗ ث٠ عٞس ،ؿٞد

اػت  ٢ٛبیت ٌٗ٘ٚ دس ٝضؼیت ایٚ ؿٞد.ٗي تٞٓیذ
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ثی٘بسي  ُؼتشدٟ ػلایٖ ثب ١٘شاٟ ثبػث ٗشٍ ػٔٞٓي

ًٜٜذٟ ػلبسٟ صٛدجیْ ١بي دسیبكتدس ُشٟٝ .(24) ؿٞد

ث٠ ١٘شاٟ آصاتیٞپشیٚ ث٠ كٞست ٝاثؼت٠ ث٠ دٝص اص ؿذت 

ثبكت ًجذي ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ آصاتیٞپشیٚ ًبػت٠ آػیت 

١ب، استـبح سیختِي ٛظٖ ١پبتٞػیتؿذٟ ٝ ٗیضاٙ ث٠ ١ٖ

تش ؿذٟ ١بي آٗبػي ٝ پشخٞٛي ٝ اتؼبع ػشٝم ًٖػّٔٞ

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ػلبسٟ صٛدجیْ ٗیٔي 200ٝ دس دٝص 

 حتي ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٛیض ٛضدیي ُشدیذٟ اػت.   

 گیری وتیجٍ

تشًیجبت ٗٞخٞد دس ُیبٟ صٛدجیْ ػجت سػذ ث٠ ٛظش ٗي

١بي ًجذي ٝ ًب١ؾ آصادػبصي تثجیت ؿـبي ػّٔٞ

١بي ًجذي ث٠ خٞٙ ؿذٟ ٝ ؿذت آثبس تخشیجي آٛضیٖ

 آصاتیٞپشیٚ ثش ثبكت ًجذ سا ًب١ؾ دادٟ اػت.
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