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 ، مُرداد شریعتی، مختبر مختبری*طیبٍ صبدقی

 اٗطاى  زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ، کبظضٍى، ٍاحس کبظضٍى، ٖ،قٌبؾظٗؿزگطٍُ 

  l.comt.sadeghi.g@gmai :هکبسجبر هؿئَل*

 20/3/1397سبضٗد دصٗطـ:                   01/11/1396سبضٗد زضٗبفز: 

 چکیذٌ

 اؾْبل، ّبٕ نطع،زض زضهبى ث٘وبضٕ اکؿ٘ساًٖ اؾز ٍآًشٖذَال  ثبکِ زاضإ سطک٘جبسٖ گل ؾبػشٖ اظ خولِ گ٘بّبى زاضٍٖٗ اؾز 

م اٗي دػٍّف ثطضؾٖ سبًث٘ط سدَٗع ذَضاکٖ ػهبضُ ّسف اظ اًدب .ثبقسهّٖبٕ کجسٕ هف٘س سٌظ٘ن آًعٗن ّوَضٍٗ٘س ٍ ؾَذشگٖ ٍ

ؾط هَـ ثب  40سؼساز  .دطٍسئ٘ي سبم زض هَـ نحطاٖٗ ًط ثبلغ ثَزٍ  آلجَه٘ي کطاسٌ٘٘ي، ّبٕ دلاؾوبٖٗ اٍضُ،گل ؾبػشٖ ثط غلظز

ّس، فقظ آة هقغط گطٍُ قبگطٍُ کٌشطل ّ٘چ گًَِ س٘وبض زاضٍٖٗ زضٗبفز ًکطزًس.  گطم ثِ دٌح گطٍُ سقؿ٘ن قسًس. 195ٍظى سقطٗجٖ 

ػهبضُ ثطگ گل  گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 600 ٍ 300، 150 ضٍظ ثِ سطس٘ت هقبزٗط 21ّبٕ سدطثٖ، ثِ هسر زض ٗبفز ًوَز. گطٍُ

دطٍسئ٘ي  آلجَه٘ي، کطاسٌ٘٘ي، )اظر اٍضُ، فبکشَضّبٕ هَضز هغبلؼِگ٘طٕ ثؼس اظ دبٗبى اٗي زٍضُ ثِ هٌظَض اًساظُ ؾبػشٖ زضٗبفز کطزًس.

هقبٗؿِ  ٍ هَضز سدعِٗ ٍ سحل٘ل قطاض گطفز SPSSافعاض ًطم زُ اظًشبٗح ثسؾز آهسُ ثب اؾشفب .٘طٕ اظ قلت اًدبم قسذًَگسبم( 

گطم ه٘لٖ 600 زض گطٍُ سدطثٖ زضٗبفز کٌٌسُ آلجَه٘يًشبٗح ًكبى زاز کِ هقساض  اًدبم قس.سؿز  Tظهَى آّب ثب اؾشفبزُ اظ ه٘بًگ٘ي

زض هقبٗؿِ ثب گطٍُ کٌشطل سغ٘٘طار دطٍسئ٘ي سبم، کطاسٌ٘٘ي ه٘عاى  .زاقززاضٕ شطل کبّف هؼًٌٖؿجز ثِ گطٍُ کٌ ػهبضُ،ثط ک٘لَگطم 

بٕ ّالکلٖ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثبػث کبّف ه٘عاى اظر اٍضُ ذَى زض کلِ٘ گطٍُ -ّوچٌ٘ي ػهبضُ آثٖ زاضٕ ًكبى ًساز.هؼٌٖ

سَاى اٌٗغَض ث٘بى کطز کِ گ٘بُ ٗح حبنل اظ اٗي هغبلؼِ هٖثب سَخِ ثِ ًشب سدطثٖ زضٗبفز کٌٌسُ ػهبضُ ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل قس.

زٌّسُ اٗي هَضَع ًكبىهَضز هغبلؼِ  ّبٕضر ػسم آؾ٘ت کجسٕ زض ٍ سکٌکٌٌسگٖ ثطإ کجس اٗدبز هٖگل ؾبػشٖ ًقف حوبٗز

 .ثَز

 .دطٍسئ٘ي سبم آلجَه٘ي، کطاسٌ٘٘ي، اٍضُ،اظر گل ؾبػشٖ،  کلیذی: کلمبت

 مقذمٍ

 ( اظ ذبًَازPassiflora cearuleaُ) ؾبػشٖگ٘بُ گل 

Passiflorece  گًَِ، زض عت ؾٌشٖ  400ث٘ف اظ  ثب

هکعٗک هطؾَم ثَزُ اؾز ٍ  ثَه٘بى آهطٗکبٕ قوبلٖ ٍ

زض اضٍدب  سَؾظ فبسحبى اؾذبً٘بٖٗ ثِ اضٍدب آٍضزُ قسُ ٍ

ثِ ػٌَاى ٗکٖ اظ اخعإ سكک٘ل زٌّسُ اغلت زاضٍّبٕ 

کِ اٗي گ٘بُ ثِ زل٘ل اٌٗ ثرف ثِ کبض ضفشِ اؾز. آضام

 ،اػش٘بز آٍض ً٘ؿز ثِ نَضر چبٕ، قطلٍ هرسض 

-ثِ سٌْبٖٗ ٗب ّوطاُ ؾبٗط گ٘بّبى ههطف هٖ قغطُ ٍ

 ثٖ قطاضٕ ٍ قَز. کبضثطز آى زض اذشلالار ذَاة،

 Britishاضغطاة ثِ سبٗ٘س ؾبظهبى  سحطٗک دصٗطٕ ٍ

Herbal Compendium ( 9ضؾ٘سُ اؾز.)  ُػهبض

ّبٕ نطع، ث٘وبضٕؾبػشٖ زض زضهبى  گل ّ٘سضٍالکلٖ



 ...( ثطPassiflora cearulea) سأث٘ط ػهبضُ ّ٘سضٍالکلٖ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػشٖ           

ّبٕ ثرف ٘س هف٘س اؾز.ئّوَض ٍ اؾْبل، ؾَذشگٖ

ّبٕ َّاٖٗ قبهل: ثطگ اظ خولِ اًساماٗي گ٘بُ  هرشلف

زاضإ فلاًٍَئ٘سّب اظ خولِ گل ؾبػشٖ گل گ٘بُ،  ٍ

-کِ ٗک هًََفلاًٍَئ٘س اؾز هٖ( Chrysin) چطٗعٗي

ثبقٌس. اٗي گ٘بُ حبٍٕ آلکبلَئ٘سّبٕ اٌٗسٍلٖ ٍ 

ّبضه٘ي  ،ّبضهبل٘ي، خولِ: دلٖ فلَضٗي آلکبلَئ٘سّبٕ اظ

ث٘كشطٗي سطک٘جٖ کِ زض گًَِ دبؾٖ ٍ هبضهبلَل اؾز. 

کجس  .(17) فلَضا ؾ٘طٍلئب ٍخَز زاضز چطٗعٗي اؾز

ّب زاضز ٍ اظ ؾِ ًقف هْوٖ زض هشبثَل٘ؿن دطٍسئ٘ي

الف( ؾٌشع : کٌسعطٗق زض اٗي فطاٌٗس قطکز هٖ

ّبٕ سئ٘يّب هؿئَل ؾٌشع اکثط دطٍدطٍسئ٘ي: ّذبسَؾ٘ز

دلاؾوب ّؿشٌس. آلجَه٘ي، ٗک دطٍسئ٘ي هْن دلاؾوب اؾز 

کِ هٌحهطاً سَؾظ کجس ؾٌشع هٖ قَز. ّوچٌ٘ي، کجس 

سؼسازٕ اظ فبکشَضّبٕ هَضز ً٘بظ ثطإ ثلَکِ کطزى 

ة(  کٌس.ذَى )ف٘جطٌَٗغى، دطٍسطٍهج٘ي( ضا ؾٌشع هٖ

ظإ هشبثَل٘ؿن سكک٘ل اٍضُ ثِ ػٌَاى هحهَل ً٘شطٍغى

 .(18) اؾ٘س آهٌِ٘

کطاسٌ٘٘ي ٗک سطک٘ت ً٘شطٍغًِ غ٘طدطٍسئٌٖ٘ اؾز کِ اظ 

 قَز.ّب حبنل هٖسجسٗل غ٘طآًعٗوٖ کطاس٘ي زض هبّ٘چِ

طاؼ ؾبذشِ کدبً کطاس٘ي سطک٘جٖ اؾز کِ سَؾظ کجس ٍ

 ّب ضؾ٘سُ ٍاظ عطٗق گطزـ ذَى ثِ هبّ٘چِ قَز ٍهٖ

ّبٕ  اًطغٕ ضا ثِ نَضر فؿفَکطاس٘ي زض ؾلَل

سقطٗجب ثبثز اظ  ضٍظاًِ ه٘عاًٖ کٌس.هبّ٘چِ شذ٘طُ هٖ

کطاس٘ي زض اثط هشبثَل٘ؿن ػضلاًٖ زّ٘سضاسِ قسُ ثِ 

َز. ػلاٍُ ثط اٗي،ه٘عاى اًسکٖ اظ قکطاس٘ي سجسٗل هٖ

کطاسٌ٘٘ي ّن اظ عطٗق خ٘طُ غصاٖٗ حبٍٕ گَقز ٍاضز 

هرعى کطاسٌ٘٘ي ثسى سحز سبث٘ط سَزُ  قَز.ثسى هٖ

فطزٕ زض  ّبٍٕ ث٘كشط سفبٍر ثبقسإ ثسى هٖهبّ٘چِ

ّبٕ زض  ه٘عاى کطاسٌ٘٘ي حَ٘اًبر ؾبلن ًبقٖ اظ سفبٍر

ّبٕ آًْب اؾز. کطاسٌ٘٘ي زض ؾطسبؾط سَزُ هبّ٘چِ

ٗک فطاٍضزُ زفؼٖ  قَز ٍهبٗؼبر ثسى هٌشكط هٖ

-زٍثبضُ هَضز اؾشفبزُ قطاض ًوٖ ٍ قَزهحؿَة هٖ

قؿوز ػوسُ کطاسٌ٘٘ي اظ عطٗق ازضاض ثِ نَضر  گ٘طز.

ّبٕ کلَٕ٘ هٖ قَز. زض سَثَلدبلاٗف گلَهطٍلٖ زفغ 

سطقح سَثَلٖ آى ّن ًبچ٘ع  قَز ٍثبظ خصة ًوٖ

ضوي ه٘عاى کوٖ ّن اظ عطٗق زؾشگبُ  زض اؾز.

قَز کِ قؿوز ػوسُ آى ثَؾ٘لِ گَاضـ زفغ هٖ

قَز. غلظز إ سرطٗت هّٖبٕ ضٍزُاضگبً٘ؿن

ػَاهل  کطاسٌ٘٘ي ذَى چٌساى سحز سبث٘ط خ٘طُ غصاٖٗ ٍ

ّوچٌ٘ي سحز سبث٘ط خطٗبى  گ٘طز ٍکبسبثَل٘ک قطاض ًوٖ

ثبقس. اٗي هبزُ زض هقبٗؿِ ثب اٍضُ ثؿ٘بض ازضاض ًوٖ

ه٘عاى زفغ آى  قَز ٍکٌسسط زض هبٗؼبر ثسى هٌشكط هٖ

لصا  اظ عطٗق زؾشگبُ گَاضـ کوشط اظ اٍضُ اؾز،

هدوَػِ اٗي ػَاهل ثبػث قسُ اؾز کِ ؾٌدف 

سطٕ حؿبؼ کطاسٌ٘٘ي ؾطم زض هقبٗؿِ ثب اٍضُ قبذم

ٕ ؾٌدف ه٘عاى دبلاٗف گلَهطٍلٖ ٍ زض ًش٘دِ ثطا

 (.3) ّبٕ کلَٕ٘ ثِ قوبض آٗسسكر٘م ث٘وبضٕ

ه٘عاى زفغ کطاسٌ٘٘ي اظ ثسى ضا ثبٗس اظ عطٗق خوغ آٍضٕ 

گ٘طٕ کطز. اظ اٗي ؾبػز اًساظُ 24 سب 12ازضاض زض عٖ 

ّب ثِ سَاى سرو٘ي زق٘ق سطٕ اظ ػلکطز کلِ٘عطٗق هٖ

دبلاٗف گلَهطٍلٖ اظ زٌّسُ ػَاهل کبّف ػول آٍضز.

اًؿساز هدبضٕ ازضاضٕ  ّبٕ کلَٕ٘ ٍخولِ ث٘وبضٕ

قًَس. ّوچٌ٘ي زض ثبػث افعاٗف کطاسٌ٘٘ي ؾطم هٖ

ّبٕ ػضلاًٖ ثِ زل٘ل ػسم ههطف ثطذٖ ث٘وبضٕ

 .(7)گطزز ه٘عاى کطاسٌ٘٘ي ؾطم کبؾشِ هٖ کطاس٘ي،

هٌظَض اظ دطٍسئ٘ي سبم، دطٍس٘ي سبم ؾطم اؾز .کِ اٗي 

-فكبض اؾوعٕ إ زاقشِ ٍف سغصِّٗب ًقدطٍسئ٘ي

ّوچٌ٘ي ثِ سَاظى  کلَئ٘سٕ دلاؾوب ضا اٗدبز کطزُ ٍ

کٌٌس. ّط کسام اظ اٗي اؾ٘س ٍ ثبظ زض ثسى کوک هٖ

سَاًٌس ثِ عَض خساگبًِ ثِ ػٌَاى دبزسي، ّب هٖدطٍسئ٘ي

آًعٗن، َّضهَى، ػبهل الشْبثٖ ٍٗب سطک٘جبر ًبقل زض ثسى 

 ثب دلاؾوب فبقس ؾطم زض هقبٗؿِ اٗفبٕ ًقف کٌٌس.

ػَاهل  ّبٕ اًؼقبزٕ قبهل ف٘جطٌَٗغى ٍدطٍسئ٘ي

ثِ زل٘ل اٌٗکِ ثِ ٌّگبم سكک٘ل ثبقس. هٖ 8 ٍ 5اًؼقبزٕ 

ّبٕ ثِ قًَس دطٍسئ٘يّب ههطف هٖاٗي دطٍسئ٘ي لرشِ،

 قًَس.گلَثَل٘ي سقؿ٘ن هٖ زٍ زؾشِ کلٖ آلجَه٘ي ٍ
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آلجَه٘ي ٗک دطٍسئ٘ي کطٍٕ هٌفطز ٍ هحلَل زض آة 

 (.3س )ثبقهٖ

قطاٗظ عج٘ؼٖ ه٘عاى دطٍسئ٘ي ؾطم سحز سبث٘ط  زض

سَاى ثِ ػَاهل ف٘عَٗلَغٗک گًَبگَى قطاض زاضًس کِ هٖ

ّب، سغصِٗ، آثؿشٌٖ، ػَاهلٖ ًظ٘ط ؾي، َّضهَى

زض ّوِ حَ٘اًبر  سغ٘٘طار زهب اقبضُ کطز. ق٘طاٍضٕ ٍ

افعاٗف ػوَهٖ دطٍسئ٘ي سبم ٍ  ثب افعاٗف ؾي،

قَز ٍلٖ زض ي زٗسُ هّٖب ٍ کبّف آلجَه٘گلَثَل٘ي

ٗبثس دطٍسئ٘ي سبم کبّف هٖ ؾٌ٘ي د٘طٕ هدسزاً

ّبٕ آًبثَل٘ک ًظ٘ط سؿشَؾشطٍى، اؾشطٍغى ٍ .َّضهَى

-َّضهَى َّضهَى ضقس ثبػث افعاٗف دطٍسئ٘ي سبم ٍ

ّبٕ کبسبثَل٘ک ًظ٘ط س٘طٍکؿ٘ي ٍ گلَکَکَضس٘کَئ٘سّب 

زض هَاضز کوجَز  قًَس.ثبػث کبّف دطٍسئ٘ي سبم هٖ

کبّف دطٍسئ٘ي سبم  سغصِٗ،ءؾَ هَاز غصاٖٗ ٍدطٍسئ٘ي 

 (.11) آٗسکبّف آلجَه٘ي ثِ ٍخَز هٖ ٍ

ػَاهل دبسَلَغٗک هرشلفٖ ؾجت افعاٗف ٗب کبّف 

ي ػبهل افعاٗف دطٍسئ٘ي ٗسطهْن قَز.دطٍسئ٘ي سبم هٖ

ّوچٌ٘ي زض هَاضزٕ ًظ٘ط  ثبقس.زّ٘سضاسبؾَ٘ى هٖ سبم،

ضّب ثِ ّبٕ حبز ثبفشٖ، ًکطٍظ، خطاحٖ ٗب سَهَآؾ٘ت

زض سحطٗک  زل٘ل افعاٗف ه٘عاى دطٍسئ٘ي فبظ حبز ٍ

 ّبٕ الشْبثٖ هعهي ٍ٘وبضٕث غًٖ ًظ٘طهعهي آًشٖ

ثِ زل٘ل افعاٗف  ّبٕ ٍاثؿشِ ثِ ؾ٘ؿشن اٗوٌٖ،ث٘وبضٕ

ّب، ثِ هقساض خعئٖ افعاٗف دطٍسئ٘ي سبم گبهب گلَثَل٘ي

ؾَء  ،نؾَء ّض زض هَاضز ؾَء سغصِٗ،. زٗسُ هٖ قَز

کبّف دطٍسئ٘ي سبم زٗسُ  هي کجسٕ،خصة ث٘وبضٕ هع

 ّب()ثِ زل٘ل ًبضؾبٖٗ زض سَل٘س دطٍسئ٘ي قَزهٖ

ضٗعٕ، ث٘وبضٕ کلَٕ٘، ّوطاُ ثب ّوچٌ٘ي زض ذَى

ّبٕ ضٍزُ ّوطاُ ثب زفغ دطٍسئ٘ي دطٍسئٌَ٘ضٕ، ث٘وبضٕ

کبّف  ّب، ثِ زل٘ل زفغ دطٍسئ٘ي،ًٍ٘ع زض ؾَذشگٖ

  (.1) قَزدطٍسئ٘ي سبم زٗسُ هٖ

ٌٖ اؾز ثب ؾبذشوبى کطٍٕ ٍ هحلَل زض آلجَه٘ي دطٍس٘

آة کِ ثِ نَضر ٗک هَلکَل هٌفطز ثب ٍظى هَلکَلٖ 

ّب ؾطم کَچکشط ّعاض کِ اظ ثقِ٘ دطٍسئ٘ي 60حسٍز 

 50سب  35آلجَه٘ي کِ  ثبقس.اؾز، قبثل سكر٘م هٖ

-زضنس غلظز دطٍسئ٘ي سبم ضا زض حَ٘اًبر سكک٘ل هٖ

ّبٕ بفزقَز ٍ زض ّوِ ثزّس، ثِ ٍؾ٘لِ کجس ؾبذشِ هٖ

قَز. ه٘عاى آى ثَؾ٘لِ اٌٗشطلَک٘ي فؼبل کبسبثَل٘عُ هٖ

اضسجبعٖ  قَز.ّب سٌظ٘ن هٖزٗگط ؾ٘شَک٘ي ٍ ٗک

هؿشق٘ن ه٘بى ثبظؾبظٕ آلجَه٘ي ٍ اًساظُ ثسى ٍخَز زاضز 

قَز فقظ زض ثِ عَضٕ کِ اٗي هؿئلِ ثبػث هٖ

ذ٘ع ًبقٖ اظ کبّف آلجَه٘ي ظبّط  حَ٘اًبر ثعضگ،

 (.10) خبًكٌٖ٘ آلجَه٘ي اؾز قَز کِ زل٘ل آى کٌسٕ

ثِ زل٘ل اًساظُ کَچک آلجَه٘ي ٍ ه٘عاى ثبلاسط آى ًؿجز 

زضنس  75ّب زض دلاؾوب، هؿئَل٘ز ثِ ثقِ٘ دطٍسئ٘ي

ٕ کلَئ٘سٕ دلاؾوب ثِ ػْسُ-اؾوعٕ حفظ فكبض

آلجَه٘ي هٌجغ شذ٘طُ  آلجَه٘ي اؾز. ػلاٍُ ثط آى،

قَز ًقف زٗگط ّب زض ثسى هحؿَة هٖدطٍسئ٘ي

اٗي اؾز کِ ثِ ػٌَاى دطٍسئ٘ي دًَ٘سٕ ٍ ًبقل  آلجَه٘ي

کٌس. اکثط سطک٘جبر غ٘طاذشهبنٖ زض ثسى ػول هٖ

ّب سَؾظ آلجَه٘ي ثطذٖ َّضهَى دلاؾوب اؾ٘س آهٌِ٘ ٍ

 (.14) قَززض گطزـ ذَى حول هٖ

افعاٗف هغلق آلجَه٘ي ثِ ًسضر ضخ هٖ زّس کبّف 

ؾَء خصة  آلجَه٘ي زض هَاضزٕ ًظ٘ط ؾَء سغصِٗ،

ّبٕ کلَٕ٘، ث٘وبضٕ ّبٕ هعهي کجسٕ،ث٘وبضٕ إ،ضٍزُ

دطٍسئٌَ٘ضٕ، ث٘وبضٕ ضٍزُ إ سَام ثبزفغ دطٍسئ٘ي ٍزض 

ّوچٌ٘ي زض آؾ٘ت حبز  قَز.ّب زٗسُ هٖؾَذشگٖ

ٗب الشْبثبر قسٗس ثِ زل٘ل اٌٗکِ آلجَه٘ي ٗک  ثبفشٖ

دطٍس٘ئي فبظ حبز هٌفٖ اؾز، ثِ نَضر هلاٗن کبّف 

  (.21) ٗبثسهٖ

ّب ٍ اؾ٘ـس کبسـبثَل٘ؿن دطٍسئ٘ـي زض عـٖ اظر اٍضُ

قـَز. آهٌ٘ـِ ٍ عٖ چطذـِ اٍضُ زض کجس سَل٘ـس هٖ

ّبٕ هرشلفٖ  اٍضُ ٗـک هحهَل زفؼٖ اؾز. ٍاکٌف

کِ زض زاذل ؾلَل اًدبم هٖ گ٘طز ثِ سكک٘ل سطک٘جـبر 

قَز. ذطٍج اٗي سطک٘جبر اظ ظاٗس زض ؾلَل هٌشْٖ هٖ

ؾلَل ثبػث سغ٘٘ط سطک٘ت ٍ ذَال هح٘ظ اعطاف 

قَز. ثِ سسضٗح آى ضا ثطإ ازاهِ ظًسگٖ ًب ؾلَل هٖ
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کٌس. زض اثط سرطٗت اؾ٘سّبٕ آهٌِ٘ کِ عٖ هؿبػس هٖ

آى گطٍُ آه٘ي اؾ٘س آهٌِ٘ عج٘ؼٖ ثسى عٖ اکؿبٗف 

قَز ٍ زض نَضسٖ کِ خْز ؾٌشع سطک٘جبر ثطزاقشِ هٖ

ّبٕ هشبثَل٘ؿوٖ زاض خسٗس ٗب زض ؾبٗط ٍاکٌفً٘شطٍغى

ُ ٍ ثِ قکل قبثل سطقح ثِ ههطف ًطؾٌس هدشوغ قس

  (.13) آٌٗسزض هٖ

اٍضُ اظ آهًَ٘بک، زٕ اکؿ٘س کطثي ٍ آؾذبضسبر ؾبذشِ 

ٍ ٗک هَل َٗى  ATPقَز ؾبذز اٍضُ ثِ ؾِ هَل هٖ

آهًََ٘م ٍ ٗک هَل ً٘شطٍغى آه٘ي اؾذبضسبر ً٘بظ زاضز. 

اٗي  ّب ّؿشٌس.ؾِ سطک٘ت انلٖ چطذِ اٍضُ اؾ٘سآهٌِ٘

کِ خعء اؾ٘سّبٕ آهٌِ٘  ؾِ سطک٘ت ػجبضسٌس اظ: آضغً٘ي

ّب اؾز. اٍضً٘ش٘ي ٍ ؾ٘شطٍل٘ي انلٖ ؾبظًسُ دطٍسئ٘ي

زٍ اؾ٘س آهٌِ٘ کو٘بثٌس ٍ هٌحهطاً زض اٗي چطذِ ٍاضز 

قًَس. آهًَ٘بک حبنل اظ اؾ٘س آهٌِ٘ زض هدبٍضر هٖ

ATP  ثب  سطک٘ت قسُ ٍ سطک٘جٖ ثِ ًبم کطثَهَٗل

 .(19) زّسفؿفبر هٖ

هرشلف ػهبضُ  زض ثطضؾٖ سبث٘ط غلظز ّبٕ نبزقٖ

الکلٖ گل ؾبػشٖ ثط ثبفز کجس گعاضـ کطزًس کِ -آثٖ

ّبٕ سدطثٖ زض هقبٗؿِ ثب گطٍُ زض ثبفز کجس گطٍُ

قَز ٍ زض گطٍُ زض کٌشطل سغ٘٘ط ذبنٖ هكبّسُ ًوٖ

 ٗبفز کٌٌسُ ػهبضُ گ٘بُ گل ؾبػشٖ، ًظن ؾلَلٖ ٍ

ّبٕ کجس عج٘ؼٖ ثَزى ؾلَل حفظ حبلز قؼبػٖ ٍ

إ( زاضإ َٗکطٍهبس٘ي فطاٍاى إ ٗب زٍّؿشِ)ٗک ّؿشِ

 .(5) ثبقسٍاضح هٖ ّؿشک هكرم ٍ ٍ

-ّبٕ هرشلف ػهبضُ آثٖزض هغبلؼِ قجلٖ سبث٘ط غلظز

کجسٕ هَـ  ّبٕالکلٖ گل ؾبػشٖ ضا ثط آًعٗن

اظ آًدب کِ سب کٌَى  ( اهب6نحطاٖٗ ثطضؾٖ کطزٗن )

فبکشَضّبٕ ثَ٘ق٘و٘بٕ سبث٘ط ػهبضُ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثط 

لصا زض اٗي سحق٘ق اثطار زٍظّبٕ کجس هكرم ًكسُ، 

سدطثٖ هشفبٍر اظ ػهبضُ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ضٍٕ 

ٍ  آلجَه٘ي کطاسٌ٘٘ي، ّبٕ دلاؾوبٖٗ اٍضُ،غلظزسغ٘٘طار 

هَضز ثطضؾٖ قطاض گطفشِ سب ثب هساضک ػلوٖ  دطٍسئ٘ي سبم

 سطٕ ًوَز.زض هَضز اثطار اٗي ػهبضُ اظْبض ًظط کبهل

ض خْز اضسقبء اٗي ه٘س اؾز کِ سحق٘ق هَخَز گبهٖ زا

 .گطاٗف ًَ دب ثبقس

 کبرمًاد ي ريش 

زض مًرد آزمبیش ي وحًٌ وگُذاری آوُب: حیًاوبت 

ؾط هَـ نحطاٖٗ ًط ثبلغ  40اٗي سحق٘ق سؼساز 

گطم هَضز اؾشفبزُ  190-210ٍٗؿشبض زض هحسٍزُ ٍظًٖ 

هبُ ثَز. ٍ اظ هطکع  5/2-3ّب قطاض گطفز. ؾي هَـ

بى ًوبظٕ ق٘طاظ سِْ٘ دطٍضـ ٍسکث٘ط حَ٘اًبر ث٘وبضؾش

-زضخِ ؾبًشٖ 22±2 قسًس ٍ زض زضخِ حطاضر هح٘ظ

 12زض عَل قجبًِ ضٍظ ثبثز ٍ عٖ زٍضٓ ًَضٕ گطاز 

 ؾبػز ضٍقٌبٖٗ قطاض گطفز 12ؾبػز سبضٗکٖ ٍ 

 هٖ (. آة ٍ غصا ثِ اًساظُ کبفٖ زض اذش٘بض آًْب قطاض12)

سؼَٗض َّإ زضٍى آظهبٗكگبُ سَؾظ ٗک  .گطفز

زض آظهبٗكگبُ قطاض گطفشِ ثَز نَضر زؾشگبُ سَِْٗ کِ 

گطفز، ظهبى انلٖ آظهبٗف اٍاؾظ اضزٗجْكز هبُ هٖ

ضٍظ ثِ نَضر ذَضاًسى ػهبضُ اًدبم  21ثِ هسر 

قس. هکبى آظهبٗف زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ ٍاحس کبظضٍى 

 ثَز.

ريش تُیٍ عصبرٌ َیذريالکلی برگ گیبٌ گل 

بى زض اعطاف قْطؾش 1388اظ اٍاؾظ ثْبض ؾبل : سبعتی

گ٘بُ گل ؾبػشٖ خْز سِْ٘ ػهبضُ خوغ  ثطگخ٘طفز 

آٍضٕ قس ٍ زض قطاٗظ هٌبؾت زٍض اظ ًَض آفشبة، 

خْز سِْ٘ ػهبضُ اظ ضٍـ  ذكک ٍ ؾذؽ دَزض قس.

ک٘لَگطم  1هقساض  .هبؾطاؾَ٘ى )ذ٘ؿبًسى( اؾشفبزُ قس

% ٍ 96ثب الکل اس٘ل٘ک  70ثِ  30دَزض گ٘بُ ثِ ًؿجز 

ٍ عٖ اٗي  ؾبػز ذ٘ؿبًسُ 72آة هقغط ثِ هسر 

ؾبػز  72. ثؼس اظ ّن ظزُ قسهسر چٌسٗي ثبض 

هحلَل حبنل سَؾظ ق٘ف ثَذٌط هشهل ثِ دوخ 

اظ زؾشگبُ  خساؾبظٕ حلالؾذؽ خْز  ٍذلاء نبف 

ػهبضُ غل٘ظ قسُ زاذل دل٘ز  .ضٍسبضٕ اؾشفبزُ قس

ضٍظ ظٗط َّز آظهبٗكگبُ خْز  5ضٗرشِ ٍ ثِ هسر 

َضز ؾذؽ هقبزٗط ه آة آى گصاقشِ قس.سجر٘ط قسى 
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ّبٕ سب غلظز قسًُظط اظ ػهبضُ زض آة هقغط حل 

زض ضوي گ٘بُ سَؾظ زکشط  (17هرشلف ثسؾز آٗس )

زاًكگبُ آظاز  گ٘بّٖ ٍک٘لٖ اؾشبزٗبض ؾ٘ؿشوبس٘ک

 اؾلاهٖ ٍاحس خ٘طفز قٌبؾبٖٗ قس. 

طٍُ ثٌسٕ حَ٘اًبر، اثشسا گخْز : بىذی حیًاوبتگريٌ

. ثسٗي نَضر کِ ثِ هٌظَض خلَگ٘طٕ اظ ًسقسٍظى 

ّب زض ٌّگبم سَظٗي زضٍى زؾشگبُ هق٘س طکز هَـح

کٌٌسُ قطاض زازُ قسًس ٍ ثب اؾشفبزُ اظ سطاظٍٕ زٗد٘شبل 

 .گطم ٍظى ذبلم آًْب اًساظُ گ٘طٕ قس 001/0ثب زقز 

سبٖٗ ثِ عَضٕ کِ ّكزگطٍُ  دٌحّب زض ؾذؽ هَـ

گطم ثَز عجقِ ثٌسٕ  196 ± 1ه٘بًگ٘ي ٍظى ّط گطٍُ 

 :ثَزًسضر ظٗط سبٖٗ ثِ نَ 8گطٍُ  5 .قسًس

  .گطٍُ کٌشطل ثسٍى ّ٘چ گًَِ س٘وبض زاضٍٖٗ-1

ضٍظ ثِ  21گطٍُ قن حلال آة هقغط ضا ثِ هسر  -2

 کوک ف٘سض ٍثِ نَضر زّبًٖ زضٗبفز کطزًس.

گطم ثط ک٘لَگطم ه٘لٖ 150: ضٍظاًِ 1گطٍُ سدطثٖ  -3

ثب اؾشفبزُ اظ ف٘سض ثِ  الکلٖ گل ؾبػشٖ ضا -ػهبضُ آثٖ

 زّبًٖ زضٗبفز کطزًس.ضٍظ ثِ نَضر  21هسر 

گطم ثط ک٘لَگطم ه٘لٖ 300 ضٍظاًِ :2گطٍُ سدطثٖ  -4

ثب اؾشفبزُ اظ ف٘سض ثِ  الکلٖ گل ؾبػشٖ ضا -هبضُ آثٖ ػ

 ضٍظ ثِ نَضر زّبًٖ زضٗبفز کطزًس. 21هسر 

گطم ثط ه٘لٖ 600: کِ ضٍظاًِ 3گطٍُ سدطثٖ -5

ثب اؾشفبزُ  الکلٖ گل ؾبػشٖ ضا -هبضُ آثٖ ک٘لَگطم ػ

ضٍظ ثِ نَضر زّبًٖ زضٗبفز  21ض ثِ هسر اظ ف٘س

 .کطزًس

الکلٖ ثطگ  -ٖ ثسدَٗع ػهبضُ آوحًٌ تجًیس داري: 

گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثؼس اظ سؼ٘٘ي زٍظ ّط ضٍظ ث٘ي ؾبػز 

نجح ثِ نَضر ذَضاکٖ ثب اؾشفبزُ اظ ف٘سض  10-9

گطفز ثِ اٗي نَضر کِ ّط ضٍظ ثِ ه٘عاى اًدبم هٖ

-ّط حَ٘اى زازُ هٖهحلَل هَضز ًظط ثِ ل٘شط ه٘لٖ 3/0

 (. 12قس )

زض سوبم عَل آظهبٗف حلال آة هقغط ٗکؿبى ثَز کِ 

إ ثٖ اثط ثط ػلاٍُ ثط ًقف حلال ثَزى ثِ ػٌَاى هبزُ

گطٍُ قبّس ػول کطز. ّوچٌ٘ي ثطإ کبّف ذغب ثط 

ّب ثط چؿت زٍظ ههطف زاضٍ ظزُ قس. ضٍٕ ؾطًگ

سَؾظ  ًحَُ ذَضاًسى زاضٍ اظ ضاُ زّبى ٍ 1سهَٗط 

 زّس. ف٘سض ضا ًكبى هٖ

، حَ٘اًبر ّط گطٍُ ثب اؾشفبزُ اظ 21زض دبٗبى ضٍظ 

گطم ٍظى کكٖ قسًس  001/0سطاظٍٕ زٗد٘شبلٖ ثب زقز 

ٍ ؾذؽ سحز سأث٘ط اسط ثَْ٘ـ قسًس ٍ اظ قلت آًْب 

 ذَى گ٘طٕ اًدبم قس.

 

 
 ّبًحَُ ذَضاًسى ػهبضُ ثِ هَـ -1سهَٗط 

 

ّبٕ ًوًَِخًوی: َبی طرز تُیٍ سرم خًن از ومًوٍ

ّبٕ هرشلف زضٍى لَلٔ ذًَٖ گطفشِ قسُ اظ گطٍُ

زق٘قِ ثب  15ثؼس اظ لرشِ قسى ثِ هسر  ،آظهبٗف

زٍض زض زق٘قِ ؾبًشطٗفَ٘غ ٍ ثؼس ثب  4000 ؾطػز

ّبٕ ّبٕ خسا قسُ ضا زض لَلِاؾشفبزُ اظ ؾوذلط ؾطم

ّب ضا سَؾظ ٍ ؾط لَلِقس ثطچؿت ظزُ قسُ ضٗرشِ 

گ٘طٕ قجل اظ اًساظُ ٍ سب سگطزٗدبضاف٘لن هؿسٍز 

زضخِ  -20ثِ فطٗع زض زهبٕ دبضاهشطّبٕ هَضز هغبلؼِ

 .ٗبفزگطاز اًشقبل ؾبًشٖ

 ازت ايرٌ ي آلبًمیه، ريش تعییه میسان پريتئیه،

زض سؼ٘٘ي ه٘عاى  :کراتیىیه مًجًد در سرم خًن

ثطإ سِْ٘ هحلَل  کطاسٌ٘٘ي، اظر اٍضُ ٍ دطٍسئ٘ي،

ثِ ًؿجز  2 ٍ 1قوبضُ  Reagentهحهَل  هؼطف،

ل٘شط ؾذؽ ٗک ه٘لٖ قس.ثب ٗکسٗگط سطک٘ت  4+1
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 10 ضٗرشِ ٍ هحلَل هؼطف آهبزُ ضا زض زاذل کٍَر

عَل هَج  ؾطم ثِ آى افعٍزُ ٍ ه٘کطٍل٘شط اؾشبًساضز

دؽ اظ ٗک زق٘قِ خصة ًَضٕ قطائز  هٌبؾت سبثبًسُ ٍ

زق٘قبً دؽ اظ ٗک  کطًَهشط ثکبض اًساذشِ ٍگطزٗس. ؾذؿ

ٍثب اؾشفبزُ  قسًَضٕ زٍثبضُ قطائز  زق٘قِ هقساض خصة

 هسثسؾز آ زض ؾطم هبزُ هَضز ًظط هقساض اظ فطهَل ظٗط

(20.) 

 ×غلظز اؾشبًساضز  -زض ؾطم هقساض هبزُ هَضز ًظط

زض  :سغ٘٘طار خصة ًَضٕ/سغ٘٘طار خصة ًَضٕ ًوًَِ

 ٍ 1قوبضُ  Reagentّبٕ سؼ٘٘ي ه٘عاى آلجَه٘ي هحلَل

زض هَضز  قس.زازُ  ثهَضر آهبزُ زض زاذل ک٘ز قطاض 2

سبثبًسى عَل هَج  ث٘لٖ ضٍث٘ي دؽ اظ هرلَط ًوَزى ٍ

 زق٘قِ ٍ زض 5گطاز دؽ اظ زضخِ ؾبًشٖ 37هٌبؾت زض 

زق٘قِ خصة  10گطاز ثؼس اظ زضخِ ؾبًشٖ 25 سب 20

اؾشبًساضز ثطإ ثبض زٍم زض هقبثل  ّب ًٍَضٕ ًوًَِ

ضٍث٘ي هَخَز ؾذؽ هقساض ث٘لٖ ،گطزٗسقبّس قطائز 

هقساض ث٘لٖ  .آهسًِ ضا اظ فطهَل ظٗط ثسؾز زض ًوَ

 (1خصة ) -(2) ًوًَِ خصة -ضٍث٘ي زض ًوًَِ

×  اؾشبًساضز (1خصة ) -اؾشبًساضز (2ًوًَِ/خصة )

 (.16)هقساض ث٘لٖ ضٍث٘ي زض ًوًَِ اؾشبًساضز 

 وتبیج 

هقبٗؿِ آظهَى آهبضٕ هطثَط ثِ ه٘عاى ٍظى ثسى ًكبى 

٘بُ گل ؾبػشٖ ّبٕ سدطثٖ زضٗبفز کٌٌسُ گزاز کِ گطٍُ

ًؿجز  گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 600ٍ  300، 150 ثِ ه٘عاى

ًكبى زاضٕ ضا زض ؾغح ثِ گطٍُ کٌشطل سغ٘٘طار هؼٌٖ

 (.p>05/0)زٌّس ًوٖ

هقبٗؿِ آهبضٕ هطثَط ثِ ه٘عاى غلظز ؾطهٖ آلجَه٘ي، 

کٌٌسُ هقبزٗطهرشلف سدطثٖ زضٗبفز ّبًٕكبى زاز گطٍُ

شٖ، ثِ ه٘عاى الکلٖ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػ -ػهبضُ آثٖ

ؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل کبّف گطم ثط ک٘لَگطم ًه٘لٖ 600

 زٌّس )خسٍلًكبى هٖزضنس  5ضا زض ؾغح  زاضٕهؼٌٖ

2.) 

هقبٗؿِ ًشبٗح آظهَى آهبضٕ هطثَط ثِ غلظز ؾطهٖ 

کٌٌسُ ّبٕ زضٗبفزسبم ًكبى زاز کِ گطٍُ دطٍسئ٘ي

ػهبضُ گل ؾبػشٖ ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطٍل سغ٘٘طار 

زٌّس ؾغح دٌح زضنس ًكبى ًوٖ زاضٕ زضهؼٌٖ

(05/0>p 3(  )خسٍل.) 

هقبٗؿِ آظهَى آهبضٕ هطثَط ثِ ه٘عاى غلظز ؾطهٖ 

هرشلف سدطثٖ  ّبٕاظر اٍضُ ذَى، ًكبى زاز کِ گطٍُ

الکلٖ ثطگ  -زضٗبفز کٌٌسُ هقبزٗطهرشلف ػهبضُ آثٖ

گطم ه٘لٖ 600ٍ  300، 150 گ٘بُ گل ؾبػشٖ، ثِ ه٘عاى

زاضٕ زض کٌشطل کبّف هؼٌٖ ًؿجز ثِ گطٍُثط ک٘لَگطم 

 (.4)خسٍل  ًكبى هٖ زٌّسؾغح دٌح زضنس 

هقبٗؿِ آظهَى آهبضٕ هطثَط ثِ غلظز ؾطهٖ کطاسٌ٘٘ي 

الکلٖ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػشٖ زض  -ًكبى زاز، ػهبضُ آثٖ 

زاضٕ زض ؾغح ّط ؾِ گطٍُ سدطثٖ سغ٘٘ط هؼٌٖ

کطاسٌ٘٘ي ؾطهٖ ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل زض ؾغح دٌح 

  .(5)خسٍل زضنس ًكبى ًساز 

 

 الکلٖ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثط سغ٘٘ط ٍظى ثسى-ّبٕ هرشلف ػهبضُ آثٖسبث٘ط غلظز -1خسٍل

 اًحطاف هؼ٘بض ٍظى ثط حؿت گطم ±ه٘بًگ٘ي  گطٍّبٕ آظهبٗكٖ

 125/213± 83/7 کٌشطل

 500/224± 46/4 قبّس

 mg/kg 150 87/4 ±25/213گطٍُ سدطثٖ حساقل ثب زٍظ 

 mg/kg 300 87/5 ±750/217گطٍُ سدطثٖ هشَؾظ ثب زٍظ  

 mg/kg 600 7/3 ±750/214 گطٍُ سدطثٖ حساکثط ثب زٍظ 
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 گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثط غلظز ؾطم آلجَه٘ي الکلٖ-آثّٖبٕ هرشلف ػهبضُ سبث٘ط غلظز -2خسٍل

 ( g/dl حؿت )ثط آلجَه٘يغلظز ؾطهٖ اًحطاف هؼ٘بض  ±ه٘بًگ٘ي  گطٍّبٕ آظهبٗكٖ

 a09/04625/4 کٌشطل

 a09/5125/4 قبّس

 a05/4750/4 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 150گطٍُ سدطثٖ حساقل ثب زٍظ 

 a1/03750/4 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 300گطٍُ سدطثٖ هشَؾظ ثب زٍظ 

 * ثط ک٘لَگطم گطمه٘لٖ 600گطٍُ سدطثٖ حساکثط ثب زٍظ 
b08/0 7375/1 

 .(p<05/0) زضنس هٖ ثبقس 5بٕ هَضز هغبلؼِ زض ؾغح ّ حطٍف غ٘ط هكبثِ زٌّسُ اذشلاف هؼٌٖ زاض ث٘ي گطٍُ* 

 

 

 غلظز ؾطهٖ دطٍسئ٘ي سبم الکلٖ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثط -ػهبضُ آثّٖبٕ هرشلف غلظزط ث٘بس -3خسٍل

 (g/dl )ثطحؿت اًحطاف هؼ٘بض غلظز ؾطهٖ دطٍسئ٘ي سبم ±ه٘بًگ٘ي  گطٍّبٕ آظهبٗف

 0625/8 ±11/0 کٌشطل

 4625/4 ±17/0 قبّس

 4375/8±17/0 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 150گطٍُ سدطثٖ حساقل ثب زٍظ 

 3625/8 ±13/0 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 300گطٍُ سدطثٖ هشَؾظ ثب زٍظ 

 437/8 ±12/0 لَگطمگطم ثط ک٘ه٘لٖ 600 گطٍُ سدطثٖ حساکثط ثب زٍظ 

 .(p>05/0) زٌّسًكبى  ًوٖ زضنس 5زاضٕ زض ؾغح ّ٘چکسام اظ گطٍّبٕ سدطثٖ ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل اذشلاف هؼٌٖ

 

 

  (8)سؼساز ًوًَِ; اظر اٍضُ ذَى الکلٖ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثط غلظز ؾطهٖ  -ّبٕ هرشلف ػهبضُ آثٖسبث٘ط غلظز -4خسٍل

 (mg/dl) غلظز ؾطهٖ اظر اٍضُ ذَى ٘بضاًحطاف هؼ ±ه٘بًگ٘ي  گطٍّبٕ آظهبٗف

 a83/0±8750/23 کٌشطل

 b89/0±8750/21 قبّس

 c41/0±250/18 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 150گطٍُ سدطثٖ حساقل ثب زٍظ 

 cd41/0±250/17 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 300گطٍُ سدطثٖ هشَؾظ ثب زٍظ 

 d*58/0± 125/16 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 600گطٍُ سدطثٖ حساکثط ثب زٍظ 
 (p<05/0)ثبقس زضنس هٖ 5ّبٕ هَضز هغبلؼِ زض ؾغح حطٍف غ٘طهكبثِ زٌّسُ اذشلاف هؼٌٖ زاض ث٘ي گطٍُ*

 

 

 

 

 
 



 ...( ثطPassiflora cearulea) سأث٘ط ػهبضُ ّ٘سضٍالکلٖ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػشٖ           

 کطاسٌ٘٘ي ٖؾطهٖ ثط غلظز شالکلٖ گ٘بُ گل ؾبػ -ّبٕ هرشلف ػهبضُ آثٖسبث٘ط غلظز -5 خسٍل

 حؿت )ثط اًحطاف هؼ٘بض غلظز ؾطهٖ کطاسٌ٘٘ي ±ه٘بًگ٘ي  گطٍّبٕ آظهبٗف

mg/dl) 

 0/  67250± 37/0 کٌشطل

 68750/0  ±012/0 قبّس

 0/ 67660 ± 037/0 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 150گطٍُ سدطثٖ حساقل ثب زٍظ 

 70000/0 ±   042/0 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 300گطٍُ سدطثٖ هشَؾظ ثب زٍظ 

 0/ 68750  ± 032/0 گطم ثط ک٘لَگطمه٘لٖ 600گطٍُ سدطثٖ حساکثط ثب زٍظ 

 .(p>05/0) زٌّسزضنس ًكبى  ًوٖ 5چکسام اظ گطٍّبٕ سدطثٖ ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل اذشلاف هؼٌٖ زاضٕ زض ؾغح ّ٘

 

 

 بحث 

ًكبى ّبٕ ثَ٘ق٘و٘بٖٗ زض هغبلؼـِ حبضط ًشبٗح ثطضؾٖ

ٍظى ّبٕ هرشلف ػهبضُ گل ؾبػشٖ ثط زاز کِ غلظز

-غلظز ؾطهٖ دطٍسئ٘ي سبم ٍ کطاسٌ٘٘ي سبث٘ط هؼٌٖثسى، 

اهب اؾشفبزُ اظ ثِ گطٍُ کٌشطل ًكبى ًساز. زاضٕ ًؿجز 

ػهبضُ گ٘بُ گل ؾبػشٖ غلظز ؾطهٖ اظر اٍضُ ذَى 

-ضا ًؿجز ثِ گطٍُ کٌشطل ٍ قبّس کبّف زاز. غلظز

ًؿجز ثِ گطٍُ ل٘شط گطم ثط زؾٖ 300ٍ  150ّبٕ 

زاضٕ ثط غلظز ؾطهٖ قبّس ٍ کٌشطل سبث٘ط هؼٌٖ

بػث ثل٘شط گطم ثط زؾٖ 600آلجَه٘ي ًساقز اهب غلظز 

 زاضٕ ثط غلظز ؾطهٖ آلجَه٘ي گطزٗس.کبّف هؼٌٖ

ثط اؾبؼ هغبلؼبر اًدبم گطفشِ، گ٘بُ گل ؾبػشٖ اثط 

افعاٗكٖ ثط سطقح سؿشَؾشطٍى زاضز ٍ ثسًجبل آى فطاٌٗس 

إ ٍ زض ًش٘دِ ّبٕ هبّ٘چِسَل٘س ثبفز ؾبظٕ ٍدطٍسئ٘ي

ٗبثس. حشٖ فطم ذبلم قسُ ٍظى ثسى افعاٗف هٖ

 (. 8، 9) ضثطز زاضزچطٗعٗي زض ثسًؿبظٕ کب

ضٍز ثب ههطف ذَضاکٖ گل ؾبػشٖ ثٌبثطاٗي اًشظبض هٖ

افعاٗف ٍظى ضا زاقشِ ثبق٘ن. اهب زض اٗي دػٍّف هسر 

ظهبى اؾشفبزُ اظ ػهبضُ کَسبُ ثَز ٍ اٗي ظهبى کَسبُ 

-ّب کبفٖ ًوٖ زاض ٍظى زض هَـثطإ سغ٘٘طار هؼٌٖ

 ثبقس.

 زض اٗي دػٍّف ه٘عاى آلجَه٘ي زض زٍظّبٕ ثبلإ

کٌس ٍ ههطف ػهبضُ گ٘بُ گل ؾبػشٖ کبّف د٘سا هٖ

زض زٍظ ثبلا ثبٗس ثب احش٘بط ههطف قَز. اظآًدبٖٗ 

کبّف ازضاض ثبػث افطاٗف فكبض اؾوعٕ ٍ افعاٗف آة 

قَز ٍ ثِ زل٘ل ه٘بى ثبفشٖ ثب افعاٗف کبشة آلجَه٘ي هٖ

اضآٍض اؾز دؽ کبّف ضاٌٗکِ گ٘بُ گل ؾبػشٖ از

 آلجَه٘ي ٍخَز زاضز.

ٖ کِ افعاٗف اٍضُ ؾطم ٍ ؾغَح کطاسٌ٘٘ي زض اظ آًدبٗ

ثبقس ٍ ّبٕ کلٌ٘٘کٖ ث٘بًگط ًبضؾبٖٗ کلَٕ٘ هٖآظهبٗف

اظ آًدبٖٗ کِ عجق سحق٘قبر اًدبم قسُ، ػهبضُ ثطگ 

گ٘بُ گل ؾبػشٖ، هبًغ اظ آؾ٘ت ثِ کلِ٘ هٖ قَز ٍ زض 

اٗي سحق٘ق کلِ٘ هٌظن ػول کطزُ اؾز کِ اٗي ًكبى 

ػولکطز کلِ٘ اثط هٌفٖ  ػهبضُ اٗي گ٘بُ ثطهٖ زّس کِ 

ًساضز، ثلکِ  سب حسٍزٕ اثط هثجز زض زفغ هَاز ظائس 

 (.15زاضز )

ضؾس کِ ػهبضُ ثطگ گ٘بُ گل ؾبػشٖ زض ثِ ًظط هٖ

کٌٌسُ ازضاض کِ ًبحِ٘ ًبحِ٘ اًشْبٕ هدبضٕ خوغ

ثبظخصة اٍضُ قٌبذشِ قسُ  اؾز ثبظخصة اٍضُ ضا زض 

بن٘ز احشوبلاً ثِ ػلز ذ ٍ اٗي ًبحِ٘ کبّف هٖ زّس

اظر اٍضُ آًشٖ اکؿ٘ساًٖ قَٕ کِ زاضز ثبػث کبّف 

 قسُ اؾز. ذَى

ّبٕ ( سبث٘ط ػهبض1382ُظاّسٕ ٍ ّوکبضاى )

ّ٘سضٍالکلٖ زٍ گ٘بُ ؾٌجل الغ٘ت ٍ گل گبٍ ظثبى ثط 

ّبٕ نحطاٖٗ ّبٕ ػولکطز کجس ٍ کلِ٘ هَـآظهَى
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آًْب حبکٖ اظ کبّف اظر اٍضُ ٍ  ثطضؾٖ کطزًس. ًشبٗح

ّبٕ هشفبٍر اٗي زاضٍّب ًؿـجز ثـِ کطاسٌ٘٘ي ثب زٍظ

 . (4) گـطٍُ قبّس ثَز

سأث٘ط ػهبضُ زض ثطضؾٖ ( ً٘ع 1394ٍ ّوکبضاى ) ثعهٖ

الکلٖ گ٘بُ گلذط زض زٍضاى ثبضزاضٕ ثط ه٘عاى  -آثٖ

ّبٕ کجسٕ، آلجَه٘ي ٍ دطٍسئ٘ي سبم زض ًَظازاى آًعٗن

ثطذلاف  هكبّسُ کطزًس کِّبٕ نحطاٖٗ ًط هَـ

کٌٌسُ ه٘ي زض گطٍُ سدطثٖ زضٗبفزه٘عاى آلجًَشبٗح هب 

ّبٕ کٌشطل ٍ گطم ثط ک٘لَگطم ًؿجز ثِ گطٍُه٘لٖ 400

اهب هكبثِ ًشبٗح هب قبّس افعاٗف هؼٌبزاضٕ زاقز ٍ 

ّبٕ اذشلاف هؼٌبزاضٕ زض ه٘عاى دطٍسئ٘ي سبم ث٘ي گطٍُ

  .(2) سدطثٖ، کٌشطل ٍ قبّس هكبّسُ ًكس

ّبٕ کطاسٌ٘٘ي هبزُ إ اؾز کِ اظ قکؿشِ قسى ثبفز

قَز. ه٘عاى سَل٘س ضٍظاًِ آى ًؿجشبً ػضلاًٖ حبنل هٖ

سَاى آى ضا زض ذَى ثبثز ٍ ٗکؿبى ثَزُ ٍ ثِ آؾبًٖ هٖ

کبّف زض اٗي دػٍّف ٖ کِ ٗگ٘طٕ ًوَز. اظ آًدباًساظُ

سَاى ًش٘دِ گطفز کِ ، دؽ هٍٖخَز ًساقزٍظى 

کٌس ٍ زض حس ًطهبل ثبقٖ ه٘عاى کطاسٌ٘٘ي ً٘ع سغ٘٘ط ًوٖ

 هبًس. هٖ

 گیریتیجٍو

زض اٗي سحق٘ق اثط ػهبضُ ّ٘سضٍالکلٖ گ٘بُ گل ؾبػشٖ 

ّبٕ نحطاٖٗ ثط سطک٘جبر ثَ٘ق٘و٘بٖٗ ذَى زض هَـ

ثطضؾٖ قس، اهب ّ٘چ کسام اظ سطک٘جبر هَخَز زض 

ثط ضٍٕ فبکشَضّبٕ کطاسٌ٘٘ي ٍ ثط ٍظى ٍ ػهبضُ 

ّبٕ سحق٘ق دطٍسئ٘ي سبم هؤثط ًجَز. ّوچٌ٘ي ٗبفشِ

ٗع ػهبضُ ّ٘سضٍالکلٖ گ٘بُ کًٌَٖ ًكبى زاز کِ، سدَ

گل ؾبػشٖ قبزض اؾز غلظز ؾطهٖ اظر اٍضُ ذَى ٍ 

قَز زض آلجَه٘ي ضا کبّف زّس. ثٌبثطاٗي، د٘كٌْبز هٖ

سحق٘قبر ثؼسٕ سبث٘ط ػهبضُ گ٘بُ گل ؾبػشٖ ثط 

ّبٕ ث٘وبض ٍ ؾبلن فبکشَضّبٕ ثَ٘ق٘و٘بٖٗ ثط هَـ

 .هَضز هقبٗؿِ قطاض گ٘طز
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الکلٖ گ٘بُ گلذط زض زٍضاى ثبضزاضٕ ثط ه٘عاى -ػهبضُ آثٖ
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