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 َای مادٌاثر محافظتی ريیال شل بر واباريری حاصل از متًتريکسات در مًش

 زادٌ، پريیه تراب*ديست، مًوا فرَادیآتیکٍ امیه

 اًـگبُ آصاد اػلاهي، ًشج، ایشاىدٍاحذ ًشج،  ،گشٍُ صیؼت ؿٌبػي

 mona.farhadi@kiau.ac.ir: هٌبتجبت هؼئَل*

 15/11/1398تبسیخ پزیشؽ:                   30/6/1398تبسیخ دسیبكت: 

 چکیذٌ

هٌبلؼبت دس  ثبؿذ.ّبي خبسج سحوي هَسد اػتلبدُ هيٍ حبهلگي داسٍیي اػت ًِ دس دسهبى اختلالات ًئَثلاػتیيهتَتشًٍؼبت  

گزؿتِ، ػویت هتَتشًٍؼبت ثش دػتگبُ تٌبػلي گضاسؽ ؿذُ اػت. سٍیبل طل داساي خَاف ثْجَد ًبتَاًي خٌؼي، هذ ػشًبى ٍ 

تحت تیوبس ثب هتَتشًٍؼبت  NMRIثبؿذ. لزا دس هٌبلؼِ حبهش تبثیش سٍیبل طل ثش تخوذاى هَؽ هبدُ ًظاد اًؼیذاًي هياثش آًتي

گشٍُ ؿبهل: ًٌتشل هٌلي)ثذٍى تضسین(، ًٌتشل هثجت )هتَتشًٍؼبت ثِ  7هَؽ هبدُ دس  70تحوین  هَسد ثشسػي هشاس گشكت. دس ایي

گشم ثش ًیلَگشم هیلي 100ٍ  50 ،25 ّبي( ؿن ٍ ػِ گشٍُ تدشثي )هتَتشًٍؼبت ثِ ػلاٍُ ؿلظتگشم ثش ًیلَگشمهیلي 5/0 هیضاى

آهیضي، ثبكت ٍص اًدبم ؿذ ٍ پغ اص پشداصؽ ثبكتي ٍ سًگس 8سٍیبل طل( توؼین ؿذًذ. تضسیوبت ثِ سٍؽ دسٍى كلبهي ثِ هذت 

ّب اسصیبثي گشدیذ. ًتبیح ًـبى داد ًِ دس گشٍُ ًٌتشل هثجت تخوذاى، كَلیٌَل اٍلیِ، ثبًَیِ، گشااف، خؼن صسد ٍ ّوچٌیي تؼذاد صادُ

 3ٍ  1هَع ثبسٍسي دس گشٍُ تدشثي ّب ثِ حبلت اٍلیِ ثبصگـتٌذ. هذت صهبى ٍداسي داؿت ٍلي دس تدشثيّب ًبّؾ هؼٌيتؼذاد صادُ

داس گشٍُ ًٌتشل هثجت دٌّذُ ًبّؾ هؼٌياػتشٍطى ًـبى داسي ًؼجت ثِ ًٌتشل هثجت داؿت. ًتبیح ػٌدؾ َّسهَىًبّؾ هؼٌي

اكضایؾ  3ٍ  2ّبي اٍلیِ ٍ ثبًَیِ ٍ گشاآف دس تدشثي اكضایؾ داؿت. تؼذاد كَلیٌَل 2ٍ  1ًؼجت ثِ ًٌتشل هٌلي ثَد ٍ دس تدشثي 

تَاًذ ثِ ػٌَاى ّب، تحوین حبهش ًـبى داد دٍص هٌبػت سٍیبل طل ثب تحویوبت ثیـتش هيثب تَخِ ثِ دادُ .(p < 001/0) بى دادًـ

 هحبكظت ًٌٌذُ اص اثشات خبًجي داسٍي هتَتشًٍؼبت ػول ًشدُ ٍ هَخت ثْجَد ثبسٍسي ؿَد.  

 . NMRIهَؽ  ،هتَتشًٍؼبت، سٍیبل طل، تخوذاى کلیذی:کلمات 

 مقذمٍ

هلشف  دس اثش خبًجي ًبخَاػتِاهشٍصُ ػَاسم 

داسٍّبي ؿیویبیي ثشًؼي پَؿیذُ ًیؼت. 

( یي داسٍي ؿیویبیي اػت ًِ دس Mtxهتَتشًٍؼبت )

ّبیي هبًٌذ ًَسیًَبسػیٌَم، لٌلَػبسًَم، دسهبى ػشًبى

ًبسػیٌَم پؼتبى، لَػوي حبد ٍ ّوچٌیي آستشیت 

 گیشدسٍهبتَئیذ ٍ پؼَسیبصیغ هَسد اػتلبدُ هشاس هي

تَاًذ . ایي داسٍ هبًٌذ داسٍّبي ؿیویبیي دیگش هي(2)

یي ػَاسم تبثیش ػَاسم خبًجي داؿتِ ثبؿذ اص خولِ ا

. سٍیبل طل ؿزاي (4)ثبؿذ سٍي دػتگبُ تَلیذهثلي هي

-اكلي هلٌِ صًجَس ػؼل اػت ًِ حبكل تشؿح ؿذُ

ّبي ّیپَكبسًظیبل صًجَس ًبسگش اػت ٍ داساي تشًیجبت 

ّب، هٌذّب، هـزي ثؼیبس هْن هبًٌذ پشٍتئیي

آهیٌَاػیذّبي آصاد، اػیذّبي چشة، هَاد هؼذًي ٍ 

طل داساي خَاف كیضیٌي ٍ  ثبؿذ. سٍیبلّب هيٍیتبهیي

ٍ  ياًؼیذاًي، هذتَهَسؿیویبیي ؿبهل خَاف آًتي

ثِ ّویي دلیل اػتلبدُ اص  .(13)ػولٌشد ایوٌي اػت 

ّب ٍ تشًیجبت ًجیؼي هثل سٍیبل طل ثشاي دسهبى ثیوبسي

ّوچٌیي ًبّؾ ػَاسم ًبؿي اص داسٍّبي ؿیویبیي 
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اًذ ٍ ًـَسهبى ایشاى ثِ ثؼیبس هَسد تَخِ هشاس گشكتِ

اؿتي هَهؼیت خـشاكیبیي خبف هٌبى هٌبػجي دلیل د

 .ثبؿذثشاي پشٍسؽ صًجَس ػؼل ٍ تَلیذ سٍیبل طل هي

 Mtxًـبى دادًذ ًِ  2009ّوٌبساًؾ دس ػبل  ٍطاًت 

ّبي خبسج سحوي دسهبًي ثشاي ثیوبساى ثب حبهلگي

ّبیـبى هتَخِ ًبّؾ یبكتي ثبؿذ ٍ دس یبكتِهي

ؿذًذ.  Mtxسٍص ثؼذ اص تضسین  180اٍٍػیت دس 

بئؼگي صٍدٌّگبم دس ی تَاًذ ثبػثهي Mtxّوچٌیي 

 اًذ ؿَدثیوبساًي ًِ تحت دسهبى ایي داسٍ هشاس گشكتِ

(4) . 

ثبػث  Mtxّوٌبساًؾ ًـبى دادًذ ًِ تضسین  ًَسي ٍ

كشٍع ٍ ًبّؾ آؿٌبس دس هخبهت اپیتلیَم ػیوٌي

ؿَد ّوچٌیي آًْب ّبي ػیوٌي كشٍع هيهٌش لَلِ

ثبػث ًبّؾ دس تؼذاد ٍ  Mtxسٍؿي ػبختٌذ ًِ 

ب ٍ هیضاى تؼتَػتشٍى ثب آػیت ّتَاًبیي حشًت اػپشم

 .(6)ؿَد ّبي ػیوٌي كشٍع هيلَلِ

ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ ًِ دسهبى ثب پشٍپَلیغ  سایضى

ّبي حبكل اص تضسین اص ػویت ػلَلثبػث خلَگیشي 

سػذ اػتشع ؿَد. ثِ ًظش هيدٍگضٍسٍثیؼیي هي

ؿٌبػي ػویت ٍ اًؼیذاتیَ ًوؾ ثؼضایي دس ػلت

ایلب ًٌذ ٍ ایي اهش  Mtxثبسٍسي هشداى تحت تیوبس ثب 

حیَاًبت ٍ اًؼبى ثبثت ؿذُ اػت   دس تحویوبت دس

اًؼیذاًي یي سٍیٌشد هْن ثشاي پغ دسهبى آًتي

 .(8)اػت  Mtxػویت 

دس  Mtxػٌضًب ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ ًِ دسهبى ثب 

-ّبي ػیوٌيدٍص ثؼیبس پبییي ثبػث ًبّؾ اًذاصُ لَلِ

ّبي لایذیي ٍ خبلي ؿذى ٍ ػلَل -ػشتَلي  -كشٍع 

 .  (9) ؿَدًشٍهبتیي دس اػپشهبتَػیت هياًحلال تَدُ 

ًِ تحت ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ اكشادي  صحوتٌؾ

دسهبى ثب اًؼي هتَلَى ًِ داسٍیي ثشاي دسهبى ًن 

اًذ، ًبّؾ تحشى خًَي آپلاصي اػت هشاس گشكتِ

اػپشم، تؼذاد اػپشم ٍ ًبّؾ ػٌح تؼتَػتشٍى دس آًْب 

دیذُ ؿذُ اػت دس حبلي ًِ تضسین سٍیبل طل ثِ ایي 

اكشاد تَاًؼتِ ّوِ پبساهتشّبي ثبلا سا تـییش دادُ ٍ ثْجَد 

 .(14)ثخـذ  

ثبثت ًشدُ ًِ سٍیبل طل ثبػث  1982تبًٌبًب دس ػبل 

اكضایؾ دس تؼذاد اػپشم، ثلَؽ اػپشم، حشًت اػپشم ٍ 

ؿَد. ّوچٌیي اكضایؾ ػٌح تؼتَػتشٍى پلاػوب هي

ؿَد ٍ داساي خَاف هي DNAثبػث ًبّؾ آػیت 

هذتَسهي، هبثلیت  ،هذ ػلًَي ًٌٌذگي، هذتَهَسي

تللیِ ٍ ًبّؾ هٌذ خَى ٍ ثبلا ثشدى ػیؼتن ایوٌي 

 . (12)ثذى اػت 

هٌجشي ٍ ّوٌبساى گضاسؽ دادًذ ًِ تضسین 

ّبي دیبثتي ثبػث ًبّؾ تَصٍتَػیي دس هَؽاػتشپ

پبساهتشّبي تَلیذهثلي هبًٌذ ٍصى ثیوِ، تؼذاد اػپشم، 

ؿَد ٍ ثِ حشًت اػپشم ٍ ػٌح تؼتَػتشٍى خَى هي

اي دس ایي هحن تضسین سٍیبل طل تـییشات ػوذُ

پبساهتشّب ایدبد ؿذُ یؼٌي ثبػث اكضایؾ ٍصى ثیوِ، 

م هي تؼذاد، حشًت اػپشم ٍ ػٌح تؼتَػتشٍى ػش

 . (3)ؿَد 

یبًگ ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ ًِ سٍیبل طل داساي 

ثبؿذ ٍ ثبػث تـییشات دس كؼبلیت اػتشٍطًیي هي

ؿَد ٍ تضسین ثِ اًذاصُ آى ّبي تَلیذهثلي هيكؼبلیت

 . (13)تبثیش هثجت ثش سٍي ٍهؼیت تَلیذ هثلي داسد  

ػبًوض ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ ًِ پشٍپَلیغ هبدس اػت 

ّبي آصاد سا پبى ًشدُ ٍ كؼبلیت آًتي لسادیٌب

اًؼیذاًي سا اكضایؾ دّذ ٍ ثبػث هحبكظت دس ثشاثش 

ًبثبسٍسي ٍ ثْجَد ثخـیذى تَلیذ اػپشم ٍ تؼذاد اػپشم 

 .(11)ٍ ًیلیت آى ؿَد 

ثب تَخِ ثِ اثش آًتي اًؼیذاًي ٍ خَاف دسهبًي سٍیبل 

طل دس ایي تحوین ػؼي ثش آى ؿذ ًِ ثب تیوبس ثب سٍیبل 

ػَء  هحبكظتي آى سا ثش ػَاسم خبًجيطل اثش 

هتَساًؼبت ثش ثبكت تخوذاى ٍ اٍٍطًض ٍ ثْجَد 

اػبع تحویوبت تبًٌَى  ثبسٍسي ثشسػي گشدد ًِ ثش

 ثشسػي ًـذُ اػت. 
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 َامًاد ي ريش

دس تحوین  َای آزمایص:وگُذاری مًش ي گريٌ

اص اًؼتیتَ   NMRIػش هَؽ هبدُ ثبلؾ ًظاد  70حبهش 

ػبػت  12پبػتَس تْشاى خشیذاسي ؿذ ٍ دس ؿشایي 

ًَس ٍ تبسیٌي دهب ٍ سًَثت هٌبػت ثب دػتشػي ثِ آة 

تبیي  10گشٍُ  7ّب دس ٍ ؿزا ًگْذاسي ؿذًذ. هَؽ

ثٌذي ؿذًذ. ؿن ٍ تدشثي توؼین ،ّبي ًٌتشلثِ گشٍُ

ًِ ّیچ  (A)ّبي آصهبیـي ؿبهل: ًٌتشل هٌلي گشٍُ

ػشم كیضیَلَطي  (B) 1دًذ. ؿنتضسیوي دسیبكت ًٌش

ًِ آة هوٌش دسیبكت  (C) 2دسیبكت ًوَدًذ. ؿن 

-هیلي 5/0ًِ ثِ هوذاس  (D) ًوَدًذ. گشٍُ ًٌتشل هثجت

. (11) هتَتشًٍؼبت دسیبكت ًشدًذ گشم ثش ًیلَگشم

 100ٍ  50، 25ًِ ثِ تشتیت  3ٍ  2، 1گشٍُ تدشثي 

سٍیبل طل سا ثِ هذت یي ّلتِ  گشم ثش ًیلَگشمهیلي

ین هتَتشًٍؼبت دسیبكت ػبػت ثؼذ اص تضس 24ؼذ ث

 .ًوَدًذ

 ( ي ريیال شل:Mtxتُیٍ محلًل متًتريکسات ) 

هتَتشًٍؼبت )اص  لیتشهیلي 2گشم دس هیلي 50 هحلَل

 Haupt Pharma Wolfratshausen GmbHؿشًت 

آلوبى( ثب ػشم كیضیَلَطي ثِ حدن سػبًذُ ؿذ ٍ ثِ 

ّبي تدشثي ٍ ًٌتشل هثجت ّبي گشٍُّشیي اص هَؽ

تضسین ؿذ. ػپغ  گشم ثش ًیلَگشمهیلي 5/0ثِ هوذاس 

 625ػبػت پغ اص تضسین هتَتشًٍؼبت هوذاس  24

ّب دس گشم سٍیبل طل )ًبسخبًِ ؿْذیٌِ گلهیلي

آة هوٌش ًبهلاً حل گشدیذ؛  لیتشهیلي 100 اكلْبى( دس

 100ٍ  50، 25 ّبي ػِ گشٍُ تدشثي ثِ هوذاسثِ هَؽ

ثِ هذت یي ّلتِ تضسین ؿذ.  گشم ثش ًیلَگشمهیلي

پغ اص اتوبم  .ّب ثِ كَست دسٍى كلبهي ثَدتضسین

ّب دس ؿشایي ثیَْؿي ثب ًلشٍكشم خًَگیشي اص تضسین

هلت اًدبم ؿذ ٍ ثشاي ػٌدؾ َّسهًَي اػتلبدُ 

 گشدیذ.

پغ اص : َای استريشن ي پريشستريننبررسی ًَرمً

لیتش هیلي 5/1 ّبيگیشي خَى داخل هیٌشٍتیَةخَى

ػبػت دس دهبي هؼوَلي اتبم  1سیختِ ؿذ ٍ ثِ هذت 

ثشاي لختِ ؿذى خَى ٍ تْیِ ػشم هشاس دادُ ؿذ. ػپغ 

دهیوِ  10ثِ هذت  3000ّب ثب دٍس هیٌشٍتیَة

ّب اص ثؼذ ػشم ،ػبًتشكیَط ؿذ ٍ ػشم خَى خذا ؿذ

-هیلي 1 ّبيّبي خًَي خذا ؿذًذ. هیٌشٍتیَةػلَل

هشاس دادُ ؿذ ؿلظت  -20دهبي دس كشیضس دس  لیتش

ّبي اػتشٍطى ٍ پشٍطػتشٍى ثب ًیت َّسهَى

Monobaind (Dia-Metra  ثَػیلِ الایضا ػٌدؾ )

 ؿذًذ. 

ّب پغ اص ًـتِ ؿذى هَؽ: پردازش بافت تخمذان

ّب خذا ؿذًذ ٍ ثب گیشي اص هلت، تخوذاىثؼذ اص خَى

% تثجیت 10ثب كشهبلیي  ُتشاصٍي دیدیتبل ٍصى ؿذ

ؿذًذ ٍ هشاحل آثگیشي، ؿلبف ًشدى ٍ آؿـتگي، 

گیشي گیشي تَػي پبساكیي ٍ ثشؽبلتهّب ثشاي ًوًَِ

گیشي تَػي هیٌشٍتَم آهبدُ ؿذًذ. ثؼذ اص اتوبم ثشؽ

ّوبتًَؼیلیي هَسد -ّب تَػي سًگ ائَصیيًوًَِ

ّب خْت هٌبلؼِ آهبدُ آهیضي هشاس گشكتٌذ ٍ لامسًگ

 ؿذًذ. 

ص ّش گشٍُ پٌح هَؽ ثشاي : اسىجص میسان باريری

ّبي ًگْذاسي هَؽ اسصیبثي هذست ثبسٍسي دس هلؼِ

هشاس دادُ ؿذ ٍ دس ّش هلغ یي هَؽ ًش گزاؿتِ ؿذ 

ّب تب هذت صهبى ٍهَع ثبسداسي ٍ صایوبى ٍ تؼذاد صادُ

هـخق ؿَد. ثب هـبّذُ دسپَؽ ٍاطًي، سٍص كلش 

 حبهلگي تؼییي گشدیذ.

ّبي ّبي حبكل اص تؼتًلیِ دادُبررسی آماری: 

 One، ثب سٍؽ SPSS 17اًدبم ؿذُ ثِ ًوي ًشم اكضاس 

Way Anova  تؼت ٍTuKey  هؼٌبداسي ػٌح ثب

05/0 > p  ٍ01/0 > p هَسد ثشسػي هشاس گشكتٌذ.   

 وتایج 

ـییشات ٍصى تخوذاى ًـبى ت: تغییرات يزن تخمذان

ًؼجت ثِ ًٌتشل هٌلي   (D)داد گشٍُ ًٌتشل هثجت

( ٍلي دس گشٍُ >p 01/0داس داؿت )ًبّؾ ٍصى هؼٌي
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ًِ دٍص هتَػي سٍیبل طل سا دسیبكت ًوَدُ  2تدشثي 

  Dداس ًؼجت ثِ گشٍُثَدًذ ٍصى تخوذاى اكضایؾ هؼٌي

ي اداس 3 گشٍُ تدشثي .ّب داؿتِ اػتٍ ػبیش گشٍُ

ّب ثَد داس ًؼجت ثِ توبهي گشًٍُبّؾ ٍصى هؼٌي

 (. 1)ًوَداس 

ًتبیح : َا ي مذت زمان يقًع بارداریتعذاد زادٌ

ّبي هختلق ًـبى داد ًِ ّب دس گشٍُثشسػي تؼذاد صادُ

 داسي داؿتِ اػتّب ًبّؾ هؼٌيتؼذاد صادُ Dدس گشٍُ 

ّب ًؼجت ثِ ّبي تدشثي تؼذاد صادٍُ دس ّوِ گشٍُ

ثِ . ( p< 01/0) داس ًـبى داداكضایؾ هؼٌي Dگشٍُ 

ّبي تدشثي تؼذاد یؼٌي دس گشٍُ 3تدشثي ؿیش اص گشٍُ 

ّب هـبثِ گشٍُ ًٌتشل هٌلي ؿذُ ثَد. ثب تَخِ ثِ ُصاد

هتَتشًٍؼبت ثبػث اكضایؾ هذت صهبى  2ًوَداس 

اص  Aًؼجت ثِ گشٍُ  Dٍهَع ثبسداسي ؿذُ ٍ گشٍُ 

داس ًـبى ًظش هذت صهبى ٍهَع ثبسٍسي اكضایؾ هؼٌي

  Dشٍُّبي تدشثي ًؼجت ثِ گداد ٍلي توبهي گشٍُ

داساي ًبّؾ هذت صهبى ثبسٍسي ثَدًذ ًِ ایي ًبّؾ 

 (.p < 05/0داس ثَد )هؼٌي 3 ٍ 1دس گشٍُ تدشثي 

تـییشات ثبكتي تخوذاى ثب : تغییرات بافتی در تخمذان 

سٍیبل طل گشم ثش ًیلَگشم هیلي 100 دٍص تضسیوي

گشدد. دس گشٍُ هـبّذُ هي 1( دس ؿٌل 3)تدشثي 

ّبي اٍلیِ ٍ ثبًَیِ صیبد كَلیٌَل ،ؿن ًٌتشل هٌلي ٍ

دیذُ ًویـَد دس گشٍُ ًٌتشل  ثبكتياػت كوبي هیبى

ّبي اٍلیِ ٍ ثبًَیِ ًؼجت ثِ هثجت، تؼذاد كَلیٌَل

یختگي سگشٍُ ًٌتشل هٌلي ثؼیبس ًن ؿذُ كوبّب ٍ ثْن

كَلیٌَل  3گشدد دس گشٍُ تدشثي ثبكتي هـبّذُ هي

ثِ تؼذاد  گشااف كَلیٌَل، كَلیٌَل اٍلیِ ٍ ثبًَیِ

ؿَد، ثیـتشي ًؼجت ثِ گشٍُ ًٌتشل هثجت دیذُ هي

 تؼذاد خؼن صسد اكضایؾ یبكتِ اػت. 

ّبي اٍلیِ ٍ تؼذاد كَلیٌَل :َاَای فًلیکًلبررسی

ًؼجت ثِ گشٍُ  Dدسگشٍُ  3ثبًَیِ ثب تَخِ ثِ ًوَداس 

دس (. p < 01/0) داس داؿتِ اػتًبّؾ هؼٌي Aًٌتشل 

بي اٍلیِ ّتؼذاد كَلیٌَل  3ٍ 2 ،1ّبي تدشثي گشٍُ

اكضایؾ ًـبى داد ایي اكضایؾ  Dًؼجت ثِ گشٍُ ًٌتشل 

هؼٌي داس ثَد. ٍلي دس گشٍُ  3 ٍ 2دس گشٍُ تدشثي 

 3ٍ  2ّودٌیي گشٍُ تدشثي  اس ًجَد.دهؼٌي 1تدشثي 

ّبي تؼذاد كَلیٌَل داس ًجَدًذ.ًیض ًؼجت ثِ ّن هؼٌي

داساي  Dگشٍُ ، دس4دس حبل سؿذ ثب تَخِ ثِ ًوَداس 

 < 01/0) ثَدُ اػت Aداس ًؼجت ثِ گشٍُ ًبّؾ هؼٌي

pٍُّبي تؼذاد كَلیٌَل 3 ٍ 2 ،1ّبي تدشثي (. دس گش

اكضایؾ داؿتِ اػت  Dدس حبل سؿذ ًؼجت ثِ گشٍُ 

داس ثَد هؼٌي 3 ٍ 2ًِ ایي اكضایؾ دس گشٍُ تدشثي 

(05/0 > p)  داس ًجَد. هؼٌي 1ٍلي دس گشٍُ تدشثي

ًیض  2ًؼجت ثِ تدشثي  3تدشثي ّودٌیي گشٍُ 

داس ًـبى داد. ثب تَخِ ثِ ًوَداس تؼذاد اكضایؾ هؼٌي

 2ٍ گشٍُ تدشثي  Dّبي گشاآف دس گشٍُ كَلیٌَل

(. p < 05/0) داس داؿتًبّؾ هؼٌي Aًؼجت ثِ گشٍُ 

 Dتلبٍتي ًؼجت ثِ گشٍُ  2ٍ  1ّبي تدشثي ٍلي گشٍُ

داس داساي اكضایؾ هؼٌي 3ًذاؿتٌذ ٍ كوي گشٍُ تدشثي 

 (.p < 05/0ثَد ) 2ٍ  1ٍ تدشثي  Dًؼجت ثِ گشٍُ 

ّبي تؼذاد خؼن صسد دس گشٍُ: تعذاد جسم زرد

اكضایؾ داؿت ًِ ایي  Dًؼجت ثِ   3 ٍ 2 ،1تدشثي 

 داس ثَدُ اػتهؼٌي 3 ٍ 2ّبي تدشثي اكضایؾ دس گشٍُ

(05/0 > p.)  ًؼجت ثِ ّن هؼٌي 3 ٍ 2گشٍُ تدشثي-

 .(5داس ًجَد )ًوَداس 

ّب، سّب ًِ سؿذ كَلیٌَل ص آًدبا: سىجص ًَرمًوی

ؿذى تخوي ٍ تـٌیل خؼن صسد استجبى تٌگبتٌگي ثب 

ّبي خٌؼي ًظیش اػتشادیَل ٍ پشٍطػتشٍى َّسهَى

ّبي هزًَس ًیض كَست ٌدؾ َّسهَىػداسًذ لزا 

دٌّذُ ًبّؾ گشكت. ػٌدؾ َّسهَى اػتشٍطى ًـبى

ّبي ثَد ٍ دس گشٍُ Aًؼجت ثِ گشٍُ  Dداس گشٍُ هؼٌي

 Dداس ًؼجت ثِ گشٍُ اكضایؾ هؼٌي 2ٍ  1تدشثي 

داسي ًبّؾ هؼٌي 3هـبّذُ ؿذ ٍلي گشٍُ تدشثي

 بي تدشثي ًـبى دادٍّ ػبیش گشٍُ Dًؼجت ثِ گشٍُ 

(05/0 > p)  هوذاس پشٍطػتشٍى دس گشٍُ (1)خذٍل .

D  ًٍُؼجت ثِ گشA دس  داؿت ٍداس ًبّؾ هؼٌي
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داس هوذاس اكضایؾ هؼٌي 3ٍ  2، 1ّبي تدشثي گشٍُ

ًـبى دادُ ؿذُ اػت.  Dپشٍطػتشٍى ًؼجت ثِ گشٍُ 

اكضایؾ  3ٍ  2ّبي تدشثي ایي َّسهَى دس گشٍُ

ّب ًـبى داد ًِ ایي داسي سا ًؼجت ثِ توبهي گشٍُهؼٌي

 .(p < 01/0) داستش ثَدهؼٌي 3تلبٍت دس گشٍُ تدشثي

 هوبیؼِ ؿلظت اػتشادیَل ػشم دس گشٍُ ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصّبي هختلق -1ذٍل خ

 داس ثَدىهؼٌي اًحشاف هؼیبس ±هیبًگیي  ّبگشٍُ

  66/92 ± 76/9 )ثذٍى تضسین( Aگشٍُ 

  33/88 ± 66/0 )ػشم كیضیَلَطي( Bگشٍُ 

  16/87 ± 44/5 )آة هوٌش( Cگشٍُ 

  75/74 ± 19/4 )هتشٍتشًٍؼبت( Dگشٍُ 

  98/0 ± 62/84 05/0 ≥p (mg/kg 25)سٍیبل طل  T1گشٍُ 

 85/1 ± 87/86 05/0 ≥ p (mg/kg 50)سٍیبل طل T2 گشٍُ 

  75/3 ± 33/68 (mg/kg 100)سٍیبل طل T3 گشٍُ 

 

 هوبیؼِ ؿلظت پشٍطػتشٍى ػشم دس گشٍُ ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصّبي هختلق -2خذٍل 

 داس ثَدىهؼٌي اًحشاف هؼیبس ±هیبًگیي  ّبگشٍُ

  66/3 ± 03/0 )ثذٍى تضسین( Aگشٍُ 

  13/3 ± 26/0 )ػشم كیضیَلَطي( Bگشٍُ 

  80/3 ± 05/0 )آة هوٌش( Cگشٍُ 

  07/2 ± 47/0 )هتشٍتشًٍؼبت( Dگشٍُ 

  49/0 ± 12/3 (mg/kg 25)سٍیبل طل  T1گشٍُ 

  35/0 ± 90/5 05/0 ≥p (mg/kg 50)سٍیبل طل T2 گشٍُ 

 32/0 ± 70/6 05/0 ≥ p (mg/kg 100)سٍیبل طل T3 گشٍُ 
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ًٌتشل ،  -Ctrl:: گشٍُ ًٌتشل هٌلي(40X)ثضسگٌوبیي  ثشؽ ػشهي تخوذاى ثِ تشتیت اص ػوت چپ ثِ ساػت -1ؿٌل 

 .FG: كَلیٌَل گشاآف، SF :كَلیٌَل ثبًَیِ ،PF: كَلیٌَل اٍلیِ  ، (Rj 100mg/kg)3تدشثي ، sham:ؿن ، +Ctrl:هثجت

 

 
. ** ًبّؾ Aتلبٍت هؼٌي داس ثب  #ّبي ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصّبي هختلق. هوبیؼِ ٍصى تخوذاى دس ًوًَِ -1ًوَداس 

 .Dداس ثب گشٍُ اكضایؾ هؼٌي ¥،  D  ٍT1  ٍT2داس ثب گشٍُ هؼٌي
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  Aداس ثب ًبّؾ هؼٌي #بي هختلق. ّّبي ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصّب ٍ ٍهَع ثبسداسي دس ًوًَِهوبیؼِ تؼذاد صادُ -2ًوَداس 

ٍ هوبیؼِ هذت صهبى ٍهَع ثبسٍسي دس گشٍُ ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصّبي هختلق * ًبّؾ  Dداس ثب گشٍُ * اكضایؾ هؼٌي

 D(05/0 > p.) ًؼجت ثِ گشٍُ 
 

 

 
،  Aداس ثب ًبّؾ هؼٌي #ّبي اٍلیِ ٍ ثبًَیِ دس گشٍُ ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصّبي هختلق هوبیؼِ تؼذاد كَلیٌَل -3ًوَداس 

 .D (01/0 > p)داس ثب گشٍُ ** اكضایؾ هؼٌي
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اكضایؾ هؼٌي  بي هختلق *:ّّبي دس حبل سؿذ ٍ سػیذُ دس گشٍُ ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍصهوبیؼِ تؼذاد كَلیٌَل -4ًوَداس 

 .Aداس ًؼجت ثِ گشٍُ تلبٍت هؼٌي :# ، D ٍT2داس ًؼجت ثِ گشٍُ تلبٍت هؼٌي :** ، Dداس ًؼجت ثِ گشٍُ

 
 .Dداس ًؼجت ثِ گشٍُ اكضایؾ هؼٌي هوبیؼِ تؼذاد خؼن صسد دس گشٍُ ًٌتشل، ؿن ٍ تدشثي ثب دٍص ّبي هختلق *: -5ًوَداس

 

 

 حثب

داسٍیي اػت ًِ دس دسهبى ًیق ٍػیؼي  هتَتشًٍؼبت

ّبي دیگش هَسد اػتلبدُ هشاس ّب ٍ ثیوبسياص ػشًبى

گیشد. ایي داسٍ داساي ػَاسم خبًجي ثخلَف ثش هي

 . (9, 4)دػتگبُ تٌبػلي اػت 

سٍیبل طل یب پَپَلیغ ًِ ثِ ػٌَاى ؿزاي اكلي هلٌِ 

ؿذى خثِ هلٌِ ٍ  ثبؿذ ثبػث ثضسگتشصًجَس ػؼل هي

گشدد. ثب تَخِ ثِ ایٌٌِ ایي هذست ثبسٍسي صیبد آى هي

تَهَس ٍ ، هذاًؼیذاىهبدُ داساي خَاكي ّوچَى آًتي
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ثبؿذ ثْجَد ػولٌشد ایوٌي ٍ تَاى خٌؼي دس هشداى هي

ٍ ّوچٌیي ثِ ػٌَاى یي هحشى َّسهًَي ٍ اكضایؾ 

اًشطي ثشاي توبهي ػٌیي هٌشح اػت دس ایي تحوین 

ى ؿذ تب اثش هحبكظتي ایي هبدُ ثش تخوذاى ػؼي ثش آ

ّبي تحت تیوبس ثب هتَتشًٍؼبت هَسد ثشسػي هَؽ

 هشاس گیشد.

ّوٌبساى ثبثت ًشدًذ ًِ هتَتشًٍؼبت  ٍپبدهبًبّبم 

ّبي اػپشم ثب ثبػث ًبّؾ تؼذاد اػپشم ٍ ًبٌّدبسي

 . (7)گشدد ّب هيالوبء ػویت دس طسم ػل

ّبي بتي ًِ سٍي هَؽًَسي ٍ ّوٌبساى ًیض دس تحویو

ًش اًدبم دادًذ، ًـبى دادًذ ًِ هتَتشًٍؼبت ثبػث 

 . (6)ؿَد ًبّؾ تؼذاد ٍ حشًت اػپشم هي

دس تحوین حبهش ًیض هـبّذُ ؿذ ًِ گشٍُ ًٌتشل هثجت 

دس تؼذاد  بت ًبّؾ ؿذیذثب دسیبكت هتَتشًٍؼ

حبل سؿذ ٍ ٍصى  ّبي اٍلیِ، ثبًَیِ، دسكَلیٌَل

تخوذاى داؿتٌذ. ّوچٌیي تؼذاد كَلیٌَل گشااف دس 

داسي داؿت ٍلي تیوبس گشٍُ ًٌتشل هثجت ًبّؾ هؼٌي

ّبي تدشثي هَخت اكضایؾ ثب سٍیبل طل دس گشٍُ

تؼذاد كَلیٌَل ّب ًؼجت ثِ گشٍُ ًٌتشل هثجت ؿذ ٍلي 

گشٍُ ًٌتشل هٌلي ًبّؾ ًـبى داد ثب تَخِ ثِ ًؼجت ثِ 

هتَتشًٍؼبت ػجت ًبّؾ  تحویوبت گزؿتِ احتوبلاً

هبیغ دسٍى كَلیٌَلي ؿذُ ًِ ًبّؾ هبیغ دسٍى 

ّبي كَلیٌَلي هبًغ اص ػبصهبى یبثي هٌبػت ػلَل

كَلیٌَلي گـتِ، پغ هبًغ اص تـٌیل كَلیٌَل گشااف 

ًٍؼبت ّبیي ًِ هتَتشؿذُ اػت. ثٌبثشایي دس تخوذاى

اًذ ثِ ػلت ػذم تَاًبیي تخوذاى دس دسیبكت ًوَدُ

ّب دس تؼذاد كَلیٌَل گشااف ثلَؽ ًبهل كَلیٌَل

گشدد. ًتبیح ثبكتي ًیض ًـبى دادًذ ًِ ًبّؾ هـبّذُ هي

ثبكت تخوذاى پغ اص دسیبكت هتَتشًٍؼبت ًبّؾ 

بي ثبكت پیًَذي ٍ اكضایؾ كوبّبي ثبكتي ٍ ّػلَل

 ثْن سیختگي صیبد داؿتٌذ.

ثبثت ًشدًذ ًِ  1982ٍ ّوٌبساًؾ دس ػبل  تبًٌبًب 

سٍیبل طل ثبػث اكضایؾ تؼذاد اػپشم، ثلَؽ اػپشم، 

ؿَد. حشًت اػپشم ٍ اكضایؾ ػٌح تؼتَػتشٍى هي

ّب، هٌذّب، ّوچٌیي ثِ دلیل داؿتي هَادي هبًٌذ پشٍتئیي

-هي  DNAّب ثبػث ًبّؾ آػیت لیپیذّب ٍ ٍیتبهیي

ذى ػشٍم ٍ ًبّؾ ؿَد. سٍیبل طل ثبػث گـبد ؿ

ؿَد ٍ داساي خَاف كـبس خَى ٍ اكضایؾ سؿذ هي

هذػلًَي ًٌٌذگي، هذ تَهَسي، هبثلیت تللیِ ٍ 

ًبّؾ هٌذ خَى اػت آًْب ّوچٌیي ًـبى دادًذ ًِ 

ّبي ثیوِ ٍ اػتشع اًؼیذاتیَ هَخت ػویت ػلَل

 گشددتدَیض هتَتشًٍؼبت هي ًبثبسٍسي هشداى دس اثش

(8 ,12) . 

دسهبى ثب سایضى ٍ ّوٌبساًؾ ًـبى دادًذ ًِ 

ثبػث هْبس   DNAپشٍپَلیغ ثب خلَگیشي اص آػیت 

ّبي ثیوِ تحت تیوبس دٍگضٍسٍپپؼیي ػویت ػلَل

  .(8)ؿَد هي

دس تحوین حبهش ًـبى دادُ ؿذ ًِ ٍصى تخوذاى دس 

هتَتشًٍؼبت دسیبكت ًشدًذ، ًبّؾ گشٍّي ًِ 

تَاًذ داسي داؿتِ اػت ثٌبثشایي هتَتشًٍؼبت هيهؼٌي

اص ًشین الوبء اػتشع اًؼیذاتیَ هَخت ًبّؾ ٍصى 

تخوذاى ٍ اًؼدبم ثبكتي آى ؿَد ٍ سٍیبل طل ثب دٍص 

پبییي ٍ هتَػي تَاًؼت اص ًبّؾ ٍصى تخوذاى تحت 

یؾ تیوبس هتَتشًٍؼبت خلَگیشي ًٌذ ثِ ػلاٍُ اكضا

تَاًذ ثذلیل اكضایؾ تشؿح َّسهَى ٍصى تخوذاى هي

پشٍطػتشٍى ثبؿذ ًِ هٌدش ثِ اكضایؾ ػشٍم خًَي ٍ 

گشدد ًِ ایي ًتبیح ثب ًتبیح ثبكت ّوجٌذي تخوذاى هي

حبكل اص تحوین سایضى ٍ ّوٌبساى هـبثِ اػت. 

دٍص پبییي، هتَػي ٍ ثبلا  3ّوچٌیي سٍیبل طل دس ّش 

صهبى ٍهَع ثبسٍسي  تَاًؼت هَخت ًَتبُ ؿذى هذت

ًؼجت ثِ گشٍُ ًٌتشل هثجت، گشدد ایي دسحبلیؼت ًِ 

اس ًذاؿت ًِ ًـبى دثب گشٍُ ًٌتشل هٌلي تلبٍت هؼٌي

سٍیبل طل ثب اص ثیي ثشدى ػویت دٌّذُ آى اػت ًِ 

ّب خلَگیشي ًشدُ ٍ هتَتشًٍؼبت اص ًبّؾ كَلیٌَل

ّبي اٍلیِ، ثبًَیِ ٍ سػیذُ ثب اكضایؾ تؼذاد كَلیٌَل



 ...اثش هحبكظتي سٍیبل طل ثش ًبثبسٍسي           

10 

 

تَاًؼت هَخت ثْجَد هذست ثبسٍسي ٍ اكضایؾ تؼذاد 

 صادُ ّب گشدد. 

ًـبى دادًذ ًِ   2010ّوٌبساى دس ػبل  پبساػٌَي ٍ

ؿیبة اػتشٍطى  تَاًٌذ دساػیذّبي چشة سٍیبل طل هي

 MCF7ّبي ثیبى سػپتَسّبي اػتشٍطًیي سا دس ػلَل

بي ّهیبًدیگشي ًوبیٌذ آًْب ایي اثش سا دس دیگش سدُ

یبثي ًشدًذ ٍ ًـبى دادًذ ًِ ایي ثیبى دس ّش ػلَلي اسص

سدُ ػلَلي هتلبٍت اػت ًتبیح تحویوبت آًْب ًـبى داد 

تَاًٌذ ًِ اػیذّبي چشة هـتن اص سٍیبل طل هي

ّبي اػتشٍطًیي دس ّوبًٌذ اػتشٍطى ثش ثیبى گیشًذُ

   (10)توبهي سدُ ّبي ػلَلي اثش ثگزاسد 

ػبًوض ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ ًِ پشٍپَلیغ هبدس اػت 

ّبي آصاد سا پبى ًشدُ ٍ كؼبلیت آًتي سادیٌبل

اًؼیذاًي سا اكضایؾ دّذ ٍ ثبػث هحبكظت دس ثشاثش 

  .(11)ًبثبسٍسي ٍ ثْجَد تَلیذ اػپشم ٍ ًیلیت آى ؿَد 

بت گزؿتِ  ًـبى دادُ اػت ًِ، سٍیبل ّوچٌیي تحویو

طل ثبػث تحشیٌبت خٌؼي ٍ اكضایؾ تَلیذ اػپشم ٍ 

 . (13, 5, 1)ؿَدّب دس خٌغ ًش هياكضایؾ َّسهَى

دس تحوین حبهش ًیض سٍیبل طل تَاًؼت ثب تحشیي 

ّبي اػتشٍطى ٍ پشٍطػتشٍى هَخت تحشیي َّسهَى

ّبي تخوذاى ؿَد ٍ هَخت اكضایؾ تؼذاد كَلیٌَل

ّب ًؼجت ثِ گشٍُ ًٌتشل ؿذ ایي گشٍُاٍلیِ دس توبم 

ثیـتش اص ثویِ ثَد ٍ دس   3اكضایؾ دس گشٍُ تدشثي 

ّب ٍاثؼتِ ثِ ٍاهغ اثش سٍیبل طل دس تحشیي كَلیٌَل

دٍص ثَد. ثٌبثشایي، ّوبًٌذ تحویوبت ػبًوض ٍ ّوٌبساى 

ٍ سایضى ٍ ّوٌبساى رًش ؿذُ سٍیبل طل تَاًؼتِ 

اكضایؾ ػویت هتَتشًٍؼبت سا  ًن ًٌذ ٍ ثبػث 

تؼذاد كَلیٌَل ّبي اٍلیِ دس گشٍُ ّبي تدشثي ثب 

دٍصّبي هتلبٍت ؿَد ًِ ایي اثشا سا اص ًشین اكضایؾ 

َّسهَى اػتشٍطى ٍ پشٍطػتشٍى الوب ًوَدُ اػت 

اكضایؾ تؼذاد خؼن صسد دس هوبًغ ثبكتي هَیذ تبثیش 

 ایي هبدُ ثش هیضاى پشٍطػتشٍى ثَد.

ّبیي ًِ صحوتٌؾ ٍ ّوٌبساى ًـبى دادًذ ًِ هَؽ

( Oxymetholoneتحت تیوبس ثب داسٍي اًؼي هتَلَى )

داسٍي ًن خًَي آپلاصي( هشاس گشكتِ اًذ، ًبّؾ 

تحشى ٍ تؼذاد اػپشم ٍ هوذاس تؼتَػتشٍى داؿتٌذ دس 

حبلي ًِ سٍیبل طل هَخت ثْجَد پبساهتشّبي رًش ؿذُ 

 . (14)گشدیذ 

تحوین حبهش ًـبى داد ًِ ػویت هتَتشًٍؼبت ثبػث 

 ًبّؾ َّسهَى اػتشٍطى دس گشٍُ ًٌتشل هثجت ؿذ

هیضاى اػتشٍطى  2ٍ  1ّبي تدشثي ٍلي دس گشٍُ

ًؼیذاًي ااكضایؾ یبكت سٍیبل طل ثب خبكیت آًتي

هَخت اكضایؾ هوذاس اػتشٍطى گشدیذ الجتِ دٍص ثبلاي 

سٍیبل طل هیتَاًذ سٍي تَلیذ اػتشٍطى اثش ًبّـي 

داؿتِ ثبؿذ ًِ ًتیدتب هَخت ًبّؾ ٍصى تخوذاى دس 

ایي ًتبیح هـبثِ  دٍص ثبلا ًؼجت ثِ ًٌتشل هثجت ؿذ.

تحویوبت یبًگ ٍ ّوٌبساى ثَد ًِ ًـبى دادًذ ًِ 

شٍطًیي اػت ٍ ثبػث سٍیبل طل داساي كؼبلیت اػت

َد اهب تضسین ؿّبي تَلیذهثلي هياكضایؾ كؼبلیت

تَاًذ ثبػث آػیت سػبًذى ثِ سٍیبل طل ثب دٍص ثبلا هي

ثبكت ثیوِ ؿذُ ٍ ًبّؾ تؼتَػتشٍى سا ثِ ّوشاُ 

 داسد. 

ًـبى دادًذ ًِ ػلبسُ  2019ّوٌبساى دس ػبل طائَ ٍ 

,QingYan formula تَاًذ هَخت اكضایؾ تشؿح هي

َّسهَى اػتشٍطى گشدد ٍ ّوچٌیي هَخت اكضایؾ 

ثیبى سػپتَسّبي اػتشٍطًي گشدد ایي هبدُ ّوبًٌذ 

اكضایؾ اػتشٍطى هَخت هخین ؿذى ثبكت سحن ٍ 

ػٌَاى  اكضایؾ اپیتلیَم آى هیگشدد، ثٌبثشایي هي تَاًذ ثِ

تشاپي خبیگضیي هَسد اػتلبدُ هشاس خبیگضیي َّسهَى

 . (15) گیشد

 گیری وتیجٍ

ّبي تحوین حبهش هـخق ؿذ ًِ ثب تَخِ ثِ دادُ

تَاًذ ثِ دٍص هٌبػت سٍیبل طل ثب تحویوبت ثیـتش هي
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ػٌَاى هحبكظت ًٌٌذُ اص اثشات خبًجي داسٍي 

 هتَتشًٍؼبت ػول ًشدُ ٍ هَخت ثْجَد ثبسٍسي ؿَد.  

 تشکر ي قذرداوی

  Ir.iau.k.rec.1396,75ایي تحوین داساي ًذ اخلام 

داًـگبُ آصاد پشػٌل هوبلِ اص  ًَیؼٌذگبىبؿذ ٍ ثهي

 یبسياػلاهي ٍاحذ ًشج ًِ دس تْیِ ایي تحوین 

 ًوبیٌذ.دًذ هذسداًي هيًوَ
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