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 چکیدُ

ّبی ّیغتَهَرفَهتزیک ٍ  ی گیبُ خیٌغٌگ )پبًبکظ خیٌغٌگ( ثز ٍیضگی ی ریؾِ ّذف اس پضٍّؼ حبضز، ارسیبثی اثز ػصبرُ

 تکزار عِ ثب آسهبیؾی تیوبر 4در  رٍسُ 60 سهبًی ی ثبسُ در کوبى ثَد. پضٍّؼ آلای رًگیي در قشلی رٍدُ  ثیَؽیویبیی دیَارُ

 آسهبیؾی ّبی گزٍُ. ؽذ تَسیغ گزم 15 ٍسًی هیبًگیي ثب هبّی ثچِ قطؼِ 60 یاتفبق صَرت ثِ تکزار، ّز در. گزفت صَرت

ّبی ثبفتی اس ًَاحی اثتذایی ٍ  ًوًَِ. ؽذًذ تغذیِ خیٌغٌگ آثی ی ػصبرُ خیزُ، کیلَگزم در گزم 200 ٍ 150 ،100، 0ثب  تزتیت ثِ

آهیشی ؽذًذ. ًتبیح ًؾبى داد کِ ثب افشایؼ هیشاى  رًگ ثلَ آلغیي ٍ ؽیف پزیَدیک ائَسیي، اعیذ ٍ اًتْبیی رٍدُ ثب ّوبتَکغیلیي

ای ٍ عطح  ّبی رٍدُ ی اثتذایی ٍ اًتْبیی رٍدُ، ثلٌذای تبخَردگی کیلَگزم خیزُ در ّز دٍ ًبحیِ 100گزم در ّز  150خیٌغٌگ تب 

ی خیٌغٌگ تفبٍت آهبری  ٌذُکٌ ّبی دریبفت ای در گزٍُ ی هبّیچِ (. ضخبهت لایpِ < 05/0یبثذ ) طَر هؼٌبدار افشایؼ هی خذة ثِ

ی هَکَط  ّبی تَلیذکٌٌذُ ّبی خبهی ٍ ًیش ؽوبر علَل (. ؽوبر تبم علَلp > 05/0) دّذ هؼٌبداری ثب گزٍُ ؽبّذ ًؾبى ًوی

 05/0طَر هؼٌبدار افشایؼ یبفتِ ) ی خیٌغٌگ در هقبیغِ ثب گزٍُ ؽبّذ ثِ کٌٌذُ ّبی دریبفت اعیذی در ثخؼ اًتْبیی رٍدُ در گزٍُ

> pِی خیٌغٌگ ثب گزٍُ ؽبّذ  کٌٌذُ ّبی دریبفت ّب در ثخؼ اثتذایی رٍدُ تفبٍت آهبری هؼٌبداری در گزٍُ (. اهب هیشاى ایي عٌد

ی خیٌغٌگ در ثخؼ اًتْبیی رٍدُ  کٌٌذُ ّبی دریبفت ّبی خبهی در گزٍُ (. افشایؼ ؽوبر تبم علَلp > 05/0دّذ ) ًؾبى ًوی

ّبی  ّبی اعیذی در ایي ثخؼ اس رٍدُ ثَدُ ٍ ؽوبر علَل ّبی خبهی هَلذ هَعیي َلدلیل افشایؼ ؽوبر عل طَر ػوذُ ثِ ثِ

ی خیٌغٌگ ثب گزٍُ ؽبّذ ًؾبى  کٌٌذُ ّبی دریبفت ّبی خٌثی ٍ هختلط تفبٍت آهبری هؼٌبداری در گزٍُ ی هَعیي تَلیذکٌٌذُ

 (.p > 05/0دٌّذ ) ًوی

 بى، ّیغتَؽیوی، ّیغتَهَرفَهتزی.کو آلای رًگیي ، قشل رٍدُی خیٌغٌگ،  ػصبرُ کلوات کلیدي:

 هقدهِ

ّبی رٍسافشٍى خْبى ثِ هٌبثغ پزٍتئیٌی کِ  تأهیي ًیبس

سیبى را در پی داؽتِ،  عبسی تَلیذ ٍ پزٍرػ آة صٌؼتی

پیؼ ثِ فزهَلاعیَى خیزُ ٍ  اس  لشٍم تَخِ ثیؼ

تزیي  کبرگیزی تزکیجبت هحزک رؽذ طجیؼی ثب کن ثِ

ثخؾیذى ثِ رؽذ  هیشاى آثبر خبًجی را در راعتبی ؽتبة

گزیشًبپذیز عبختِ اعت.  ایوي در ایي حیَاًبت،

ّبی طجی  ؽذُ در حَسُ خیٌغٌگ اس گیبّبى ؽٌبختِ

ّبی پزؽوبر ایي گیبُ،  رٍد. گًَِ ؽوبر هی گًَبگَى ثِ
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ای گًَبگًَی در اًغبى ٍ  کبرکزدّبی طجی ٍ تغذیِ

ػٌَاى  حیَاًبت ًؾبى دادُ ٍ در ثزخی حیَاًبت ثِ

 گیزًذ هحزک دعتگبُ ایوٌی هَرد اعتفبدُ قزار هی

 اس گیزی پیؼ درد، تغکیي هغش، کبرکزد ثْجَد .(14)

 آثبر تَهَری، ضذ ایوٌی کزدى فؼبل ٍ عزطبى

آثبر  خَى، فؾبر تٌظین کجذ، کبرکزد ثْجَد ضذدیبثتی،

 ایذس ٍیزٍط رؽذ اعتزط، هْبر ضذ ٍ ضذخغتگی

(HIV) ٍ اس آثبر  پیزی ضذ ٍ اکغیذاعیَى ضذ کبرکزد

 رًٍذ ؽوبر هی ثِی ایي گیبُ  ؽذُ فبرهبکَلَصیک ؽٌبختِ

 در عَدهٌذی ثغیبری خیٌغٌگ، گیبُ ی ریؾِ (6)

 افشٍدى. دّذ هی ًؾبى ّب هبّی در تَلیذ ثبسدّی افشایؼ

 فیشیَلَصی دّی عبسهبى ثِ غذایی رصین ثِ گیبُ ایي

 ٍ پذیزی اًؼطبف قذرت افشایؼ حیَاى، عبسگبری ثذى،

 . (11) کٌذ هی کوک ثیَلَصیکی رقبثت

 تزیي هْن ٍ تزیي ثشرگ اس یکی پزٍری آثشی اهزٍسُ

 ٍ ؽوبر رفتِ ثِ خْبى در حیَاًی تأهیي پزٍتئیي هٌبثغ

اعیذّبی  آٍردى فزاّن ثز افشٍى پزٍری آثشی صٌؼت

 اقتصبدی اّویت اس اًغبى، ًیبس هَرد ضزٍری ی آهیٌِ

کوبى  آلای رًگیي ثَدُ ٍ پزٍرػ قشل ثزخَردار ًیش

گًَبگَى  دلیل رؽذ عزیغ، عبسگبری آعبى ثب ؽزایط ثِ

هحیطی ٍ ارسػ غذایی ٍ اقتصبدی ثبلا هَرد اعتقجبل 

 گغتزدُ ّبی پضٍّؼ ٍخَد خْبًی قزار گزفتِ اعت. ثب

 ثز خیٌغٌگ گًَبگَى ثیَلَصیکی اثزات هَرد در

 هَرد در پضٍّؼ خبهؼی آسهبیؾگبّی، حیَاًبت

 خولِ اس سیبى آة در گیبُ ایي ثیَلَصیکی کبرکزد

رٍ در  اعت. اس ایي ًؾذُ کوبى هٌتؾز آلای رًگیي قشل

ی گیبُ  ی آثی ریؾِ پضٍّؼ حبضز آثبر تدَیش ػصبرُ

ّبی ّیغتَهَرفَهتزیک ٍ  خیٌغٌگ ثز ٍیضگی

کوبى  آلای رًگیي ّیغتَؽیویبیی ثبفت رٍدُ در قشل

 هَرد هطبلؼِ قزار گزفتِ اعت. 

 

 

 ّا هَاد ٍ رٍش

 ثتًَی گزد هبّی پزٍرػ اعتخز 18 پضٍّؼ، ایي در

 در ثبثت آة خزیبى ثب هتز 5/1 ػوق ٍ هتز 2 قطز ثِ

 فبرط، اعتبى یبعَج، ؽْز در عزپَؽیذُ، عبلي

 یک) تبیی عِ گزٍُ چْبر ثِ اعتخزّب. ؽذًذ  اًتخبة

 گذاری ؽوبرُ ٍ تقغین( تیوبر گزٍُ ٍ عِ ؽبّذ گزٍُ

 . ؽذًذ 

 ّبی کیت ثب آة pH ٍ هحلَل اکغیضى هیشاى

( ایزاى تْزاى،) کبریشاة ؽزکت عٌحpH ٍ عٌح اکغیضى

 گیزی اًذاسُ ای خیَُ دهبعٌح اس اعتفبدُ ثب آة دهبی ٍ

 تؾت یک ی ٍعیلِ ثِ اعتخزّب ثِ ٍرٍدی آة. ؽذ هی

 تب ؽذ هی آٍری خوغ دقیقِ یک هذت ثِ هذرج ثشرگ

 در ّب هبّی هٌبعت ؽوبر تؼییي ثزای آى هقذار

. گزدد هحبعجِ دقیقِ در لیتز حغت ثز اعتخزّب

 آسهبیؼ کِ هبّی پزٍرػ ی هشرػِ ّوبى اس ّب هبّی

 ،(فبرط اعتبى یبعَج، ؽْز)گزفت  هی اًدبم آى در

  .ؽذًذ  فزاّن

 هبّی قطؼِ 15 ؽبهل یک ّز آسهبیؼ ّبی گزٍُ

 ٍ گزم 15 ± 5 هیبًگیي ٍسى ثب کوبى رًگیي آلای قشل

 قزار آسهبیؼ هَرد تکزار عِ در قطؼِ 180 درهدوَع

 :ثَدًذ سیز تیوبرّبی ؽبهل ٍ گزفتِ 

 ثذٍى تدبری ی پبیِ ی خیزُ) کٌتزل: اٍل تیوبر

 (خیٌغٌگ

 100) خیٌغٌگ درصذ 1/0+  پبیِ ی خیزُ: دٍم تیوبر

 (خیزُ کیلَگزم 100 ّز در گزم

 150) خیٌغٌگ درصذ 15/0+  پبیِ ی خیزُ: عَم تیوبر

 (خیزُ کیلَگزم 100 ّز در گزم

 خیٌغٌگ درصذ 2/0+  پبیِ ی خیزُ: چْبرم تیوبر

 ( خیزُ کیلَگزم 100 ّز در گزم 200)

 گزفتِ ًظز در یکغبى ّب گزٍُ توبم ثزای پبیِ ی خیزُ

 GFT2 تدبری ی خیزُ ثب دٍرُ پبیبى تب ّب هبّی ٍ ؽذُ

: خبکغتز درصذ،18: خبم چزثی درصذ،36: پزٍتئیي)

: رطَثت ٍ درصذ1: فغفز درصذ،4: فیجز درصذ،10
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 تغذیِ عبسًذُ، ؽزکت ًْبد پیؼ اعبط ثز( درصذ11

 اس ًظز هَرد هقبدیز پضٍّؼ، ایي در. ؽذًذ هی

 هبیغ رٍغي در خیٌغٌگ گیبُ ی ریؾِ ی ػصبرُ

( غذا کیلَگزم ّز اسای ثِ لیتز هیلی 30) گزداى آفتبة

 اعپزی ّب پلت رٍی ًَاخت یک صَرت ثِ ٍ هخلَط

 رٍغي آسهبیؼ، ؽزایط ًَاختی یک ثزای. ؽذ هی

 کٌتزل گزٍُ ی تغذیِ هَرد ّبی پلت ثِ گزداى آفتبة

 ّز در رٍغي تأثیز تب ؽذ  هی اضبفِ اٍل( ًیش )تیوبر

 9) ًَثت 3 در غذادّی. گزدد اػوبل عبى یک گزٍُ،

 پزّیش ثزای) دعتی صَرت ثِ( ػصز 17 ٍ 13 ٍ صجح

( اعتخز تِ در اضبفی هقبدیز اًجبؽت ٍ غذا دٍرریش اس

 حبٍی یک ّز خیٌغٌگ ّبی کپغَل. گزفت هی اًدبم

 حبٍی خیٌغٌگ ی ریؾِ ی ػصبرُ گزم هیلی 100

 اعبًظ ثبریح دارٍعبسی ؽزکت اس خیٌغٌَسیذّب

 . ؽذًذ  تْیِ کبؽبى

( ppm250   غلظت ثب) هیخک گل ثب ّب هبّی پبیبى، در

 ؽٌبعی، ثبفت آسهبیؾگبُ در ؽذُ ٍ ثیَْػ (1)

 ثب ّب ثبس ؽذُ ٍ رٍدُ ؽکوی هبّی ای ی عیٌِ هحَطِ

اس ًَاحی  ؽذ. هی خبرج ثذى ثبفتی اس دقیق تؾزیح

ّبی اثتذایی ٍ اًتْبیی رٍدُ قطؼبت  هؾبثِ اس ثخؼ

هحلَل  ثب هتز خذا ؽذُ، عبًتی 1×1ثبفتی ثِ اثؼبد 

 هحلَل در عبػت 12 هذت ثِ ٍ ؽغتِ ؽذُ عبلیي

 اس اطویٌبى اس پظ .ؽذ ٍر هی غَطِ ی ثَئي کٌٌذُ تثجیت

اس  ٍ تْیِ ّب ًوًَِ اس ّبی پبرافیٌی قبلت کبهل، تثجیت

 ّبی آهیشی ثب رًگ( n;10)ثبفتی  اعلایذ 30ّز ًوًَِ 

خْت ثجت  (H&E) ائَسیي ٍ ّوبتَکغیلیي

ّبی  ّبی ػوَهی ثبفتی ٍ ثجت عٌدِ ٍیضگی

ی رٍدُ،  ی دیَارُ دٌّذُ ّبی تؾکیل هَرفَهتزیک لایِ

 ,AB; 5/2) ثلَ آلغیي ٍ (PAS) ؽیف پزیَدیک اعیذ

pH ) ِّبی ّیغتَؽیویبیی  ی ٍیضگی خْت هطبلؼ

اس ّز اعلایذ .ؽذًذ.  آهیشی هی ّبی خبهی رًگ علَل

 Olympus ًَری اعتفبدُ اس هیکزٍعکَح ثبفتی ثب

BX53 ثِ دٍرثیي هدْش  Olympus DP73  ػکظ

-Image Pro افشار گزفتِ ؽذُ ٍ ثب اعتفبدُ اس ًزم

Plus® ِی خذاگبًِ اس ّز اعلایذ ثبفتی در دُ ًبحی 

گیزی قزار گزفتِ ٍ هیبًگیي  ّبی سیز هَرد اًذاسُ عٌدِ

 اس ای ّبی رٍدُ تبخَردگی ؽذ: ثلٌذای ّب ثجت هی یبفتِ

در  ّب رأط ّز تبخَردگی، پٌْبی تبخَردگی تب قبػذُ

ی ًشدیک ثِ قبػذُ ٍ ًشدیک ثِ رأط  دٍ ًبحیِ

ی  لایِ تبخَردگی )ٍ ثجت هیبًگیي عٌدِ( ٍ ضخبهت

ای  ی هبّیچِ درًٍی تب لایِ ای ّیچِهب لایِ اس ای هبّیچِ

هَرد  اعبط فزهَل سیز رٍدُ ثز خذة عطح. ثیزًٍی

 (:17) گزفت هحبعجِ قزار هی

ثلٌذای تبخَردگی( /  ×عطح خذة ; )پٌْبی تبخَردگی 

 2(2پٌْبی تبخَردگی / 

 هَعیي ی کٌٌذُ تَلیذ خبهی ّبی علَل هیبًگیي ؽوبر

 هَعیي ی تَلیذکٌٌذُ ّبی علَل هیبًگیي ؽوبر خٌثی،

 دٍ ّز ی تَلیذکٌٌذُ ّبی علَل هیبًگیي ؽوبر اعیذی ٍ

هیذاى هیکزٍعکَپی  عزتبعز )هختلط( در هَعیي ًَع

 ی هدشای ثبفتی ؽوبرػ ًبحیِ 10در  هَرد هطبلؼِ

ثب  خبهی ّبی علَل کل هیبًگیي ؽوبر ؽذُ ٍ

ی هدوَع ایي عِ ًَع علَل هحبعجِ ٍ ثجت  هحبعجِ

 ؽذ.  هی

 آسهَى اس اعتفبدُ ثب هختلف ّبی گزٍُ در ّب یبفتِ

 SPSS افشار ًزم اعتفبدُ اس ثب دٍطزفِ ٍاریبًظ تحلیل

 هیبًگیي صَرت ثِ هقبدیز. ؽذًذ  هقبیغِ ّن ثب ٍ تحلیل

 عطح ٍ ؽذُ ثجت( SEM) هؼیبر اًحزاف خطبی ±

 .ؽذ   گزفتِ ًظز در  p< 05/0 آهبری هؼٌبدار

 ًتایج 

ی رٍدُ  ی هَرفَلَصیکی دیَارُ ًتبیح حبصل اس هطبلؼِ

ی رٍدُ در  در پضٍّؼ حبضز ًؾبى داد کِ دیَارُ

ی اثتذایی ٍ  کوبى در ّز دٍ ًبحیِ آلای رًگیي قشل

ی ثبفتی تؾکیل ؽذُ  اًتْبیی ایي اًذام اس چْبر لایِ

ی  ی هخبطی، لایِ اًذ اس: لایِ اعت کِ ػجبرت

ی  ی عزٍسی. لایِ ٍ لایِ ای ی هبّیچِ سیزهخبطی، لایِ

ی هغَاکی  ای عبدُ ثب لجِ هخبطی اس اپیتلیَم اعتَاًِ
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طَر پزاکٌذُ در  ّبی خبهی ثِ ثزخَردار اعت کِ علَل

ای ثب ثلٌذا ٍ  ّبی رٍدُ ؽًَذ. تبخَردگی آى یبفت هی

ّبی  ؽذى لایِ  کؾیذُ  درٍى  پٌْبی هختلف ثب ثِ

خبهی  ّبی اًذ. علَل هخبطی ٍ سیزهخبطی ؽکل گزفتِ

ی هخبطی یبفت  طَر پزاکٌذُ در اپیتلیَم لایِ ثِ

ی سیزهخبطی کِ اس ثبفت پیًَذی  ؽًَذ. لایِ هی

عبختِ ؽذُ ًبسک ثَدُ ٍ در عزتبعز طَل 

ی  یبثذ. لایِ ای اهتذاد هی ّبی رٍدُ تبخَردگی

ی حلقَی داخلی ٍ یک  ای، خَد اس یک لایِ هبّیچِ

ی  ی طَلی خبرخی تؾکیل ؽذُ اعت. لایِ لایِ

عزٍسی اس ثبفت پیًَذی عغت تؾکیل ؽذُ ٍ در 

طَر پزاکٌذُ در ایي  ّبی چزثی ثِ ثزخی ًَاحی، علَل

ّبی هَرد  یک اس گزٍُ ّیچؽًَذ. در  لایِ یبفت هی

چَى  ای ّن ی ٍیضُ ی ثیوبرگًَِ ضبیؼِ  هطبلؼِ ّیچ

ای، ارتؾبح  ؽذگی غیزطجیؼی پزسّبی رٍدُ کَتبُ

یک اس  التْبة در ّیچ ٍ ّبی التْبثی، ًکزٍس علَل

ّبی هَرد هطبلؼِ در ًَاحی هَرد هطبلؼِ در رٍدُ  لایِ

 هؾبّذُ ًؾذ. 

ی خیٌغٌگ ثز  ّبی حبصل اس ثزرعی اثز ػصبرُ یبفتِ

اًذ.  ارائِ ؽذُ 1ی رٍدُ در خذٍل  هَرفَهتزی دیَارُ

دٌّذ کِ ثب افشایؼ  ًتبیح پضٍّؼ حبضز ًؾبى هی

 100ّز  گزم در 150هیشاى خیٌغٌگ در خیزُ تب 

ای  ّبی رٍدُ کیلَگزم خیزُ، هیبًگیي ثلٌذای تبخَردگی

ٍ عطح خذة در ّز دٍ ثخؼ اثتذایی ٍ اًتْبیی اًذام 

(. اهب هیشاى p < 05/0یبثذ ) طَر هؼٌبداری افشایؼ هی ثِ

ّب در تیوبرّبی عَم ٍ چْبرم اختلاف  ایي عٌدِ

(. ًتبیح p > 05/0دّذ ) آهبری هؼٌبداری ًؾبى ًوی

دٌّذ کِ پٌْبی  چٌیي ًؾبى هی ز ّنپضٍّؼ حبض

ی اثتذایی ٍ  ای در ّز دٍ ًبحیِ ّبی رٍدُ تبخَردگی

ی  کٌٌذُ ّبی دریبفت یک اس گزٍُ اًتْبیی اًذام در ّیچ

خیٌغٌگ تفبٍت آهبری هؼٌبداری ثب گزٍُ ؽبّذ ًؾبى 

(. ثِ ثیبى دیگز خیٌغٌگ تب هیشاى p > 05/0دّذ ) ًوی

قؼ هحزک رؽذ کیلَگزم خیزُ، ً 100گزم در  150

دّذ کِ ایي  ای ًؾبى هی ثز عطح خذة پزسّبی رٍدُ

طَر ػوذُ ثب اثزگذاری ثز ثلٌذای پزسّب  ًقؼ هحزک ثِ

چٌیي آؽکبر ؽذ  در پضٍّؼ حبضز ّن ؽَد. اػوبل هی

ّبی خبهی اس افشٍدى خیٌغٌگ ثِ  کِ اثزپذیزی علَل

ی غذایی در ًَاحی اثتذایی ٍ اًتْبیی رٍدُ اس  خیزُ

ی پیزٍی ًکزدُ ٍ هیبًگیي ؽوبر تبم الگَی هؾبثْ

ّبی  ّبی خبهی در ثخؼ اًتْبیی رٍدُ در گزٍُ علَل

ی خیٌغٌگ ثب افشٍدى ایي تزکیت ثِ  کٌٌذُ دریبفت

طَر هؼٌبدار  در هقبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل ثِ ی غذایی  خیزُ

اهب هیبًگیي هیشاى ایي عٌدِ  (p < 05/0افشایؼ یبفت )

ری هؼٌبداری در در ثخؼ اثتذایی رٍدُ تفبٍت آهب

ی خیٌغٌگ ثب گزٍُ کٌتزل  کٌٌذُ ّبی دریبفت گزٍُ

 (.p > 05/0دّذ ) ًؾبى ًوی

دٌّذ کِ  چٌیي ًؾبى هی ًتبیح پضٍّؼ حبضز ّن

ّبی خبهی در  افشایؼ هیبًگیي ؽوبر تبم علَل

ی خیٌغٌگ در ثخؼ اًتْبیی  کٌٌذُ ّبی دریبفت گزٍُ

بی ّ دلیل افشایؼ ؽوبر علَل طَر ػوذُ ثِ رٍدُ ثِ

ّبی اعیذی در ایي ثخؼ اس رٍدُ  خبهی هَلذ هَعیي

ّبی ثبسی  ی هَعیي ّبی تَلیذکٌٌذُ ثَدُ ٍ ؽوبر علَل

ّبی  ٍ هختلط تفبٍت آهبری هؼٌبداری در گزٍُ

ی خیٌغٌگ ثب گزٍُ کٌتزل ًؾبى  کٌٌذُ دریبفت

 (.p >05/0دٌّذ ) ًوی
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 کوبى آلای رًگیي ی خیٌغٌگ ثز هَرفَهتزی رٍدُ در قشل ػصبرُاثز  -1خذٍل 

 ّب هتغیزّب/ گزٍُ ًَاحی تیوبر اٍل تیوبر دٍم تیوبر عَم تیوبر چْبرم

46/42±60/1422 a84/24±86/1417 
a22/38±32/1340 

a16/22±12/1110 ّب  ثلٌذای تبخَردگی ثخؼ اثتذایی

 b12/20±66/1360 33/1390±16/28 )هیکزٍهتز(
b08/23±90/1278 

b12/36±64/1030 ثخؼ اًتْبیی 

  ّب پٌْبی تبخَردگی ثخؼ اثتذایی 90/18±77/488 42/26±54/510 12/30±17/502 14/28±40/516

 ثخؼ اًتْبیی 36/450±42/36 88/490±80/28 68/498±56/36 20/532±18/30 )هیکزٍهتز(

13/0±01/11 c08/0±29/11 
c18/0±50/10 

c11/0±08/9  عطح خذة اثتذاییثخؼ 

 d12/0±91/10 44/10±11/0 )هیکزٍهتز هزثغ(
d10/0±42/10 

d10/0±15/9 ثخؼ اًتْبیی 

ی  ضخبهت لایِ ثخؼ اثتذایی 88/4±12/48 14/6±46/54 24/8±88/52 48/12±66/64

 ثخؼ اًتْبیی 98/40±46/2 28/46±16/6 64/50±48/9 55/60±26/8 ای )هیکزٍهتز( هبّیچِ

ّبی  ؽوبر تبم علَل ثخؼ اثتذایی 12/4±42/50 46/6±28/58 22/7±36/48 90/8±46/64

 16/138±48/8 هتز خبهی در هیکزٍ
e48/4±40/102 

e18/5±40/68 
e46/6±88/47 ثخؼ اًتْبیی 

ّبی خبهی  ؽوبر علَل ثخؼ اثتذایی 58/3±86/43 12/4±66/48 32/5±92/40 42/7±20/55

 ثخؼ اًتْبیی 78/38±18/12 62/50±36/8 66/60±88/12 60/86±0/28 هتز( هختلط )در هیکزٍ

ّبی خبهی  ؽوبر علَل ثخؼ اثتذایی 92/0±03/4 02/1±22/4 62/0±86/3 98/0±06/5

 ثخؼ اًتْبیی 26/5±89/2 66/6±24/2 44/8±44/2 12/10±46/4 هتز( خٌثی )در هیکزٍ

خبهی  ّبی ؽوبر علَل ثخؼ اثتذایی 20/1±52/2 20/2±40/5 96/1±58/3 10/2±20/4

 f82/6±30/33 44/41±66/14 هتز اعیذی در هیکزٍ
f66/4±12/11 

f50/1±83/3 ثخؼ اًتْبیی 
 (.p < 05/0ی ٍخَد اختلاف آهبری هؼٌبدار در تیوبرّبی هَرد هطبلؼِ اعت ) دٌّذُ  حزٍف هؾبثِ در ّز ردیف، ًؾبى

 

 
ی  لایِ :.T.mی پبریي؛  لایِ :.L.pای؛  تبخَردگی رٍدُ: .I.f کوبى. لای رًگیيآ ی رٍدُ در قشل عبختبر دیَارُ -1ؽکل 

 ×10. ثشرگٌوبیی PASآهیشی  رًگ ی عزٍسی، لایِ :.T.sای؛  هبّیچِ

 



 علی پرچوی ٍ پَیا پَرٍحید، 155 -166 صفحات ،1402 تابستاى ،چْارم، شوارُ پاًسدّن شٌاسی جاًَري، سالزیست

 

511 
 

 
کِ  دٌّذ ّبی خبهی را ًؾبى هی ّب علَل کوبى. پیکبى آلای رًگیي ی رٍدُ در قشل دیَارُ ّبی ی تبخَردگی عبختبر دیَارُ -2ؽکل 

 ×40آهیشی ّوبتَکغیلیي ٍ ائَسیي. ثشرگٌوبیی  . رًگؽًَذ ی اپیتلیَهی هخبط یبفت هی طَر پزاکٌذُ در لایِ ثِ

 
ّبی  حبٍی گزاًَل ّبی خبهی ّب علَل کوبى. پیکبى آلای رًگیي ی رٍدُ در قشل ی تبخَردگی دیَارُ عبختبر دیَارُ -2ؽکل 

 ×100. ثشرگٌوبیی آلغیي ثلَآهیشی  دٌّذ. رًگ را ًؾبى هیدار  هَعیي
 

 بحث

اًغبى اس دیزثبس کَؽیذُ اعت تب تَلیذات حیَاًی را 

ی  راعتب ثب افشایؼ رٍسافشٍى ًیبس خوؼیت فشایٌذُ ّن

خَد ثِ هٌبثغ پزٍتئیٌی افشایؼ دّذ. در ایي راعتب 

چَى  رؽذ ایوي ّن  گزایؼ ثِ تزکیجبت هحزک

ّبی رؽذ سیغتی،  دٌّذُ ّب، ؽتبة ٍیتبهیي

ّبی لیپَییذ ٍ ّب، گیبّبى هؼطز طجی، اعیذ پزٍثیَتیک

ثخؾیذى ثِ رؽذ  ... کِ رؽذ حیَاى را ثب ؽتبة

ّبی  ی َّرهَى ای یب تحزیک غذد تَلیذکٌٌذُ هبّیچِ

گشیي  هحزک رؽذ، ثْجَد ثخؾیذُ ٍ خبی

ّب ٍ دیگز تزکیجبت  ّب، َّرهَى ثیَتیک آًتی

ػوَهی ثبؽٌذ آؽکبرا فشًٍی  ی علاهت تْذیذکٌٌذُ

  .(18,17,13,12)اعت یبفتِ 

ای اعت کِ ثب  ؽذُ س گیبّبى ؽٌبختِخیٌغٌگ ا

ّبی  ای گًَبگَى در حَسُ کبرکزدّبی طجی ٍ تغذیِ
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ػٌَاى  گًَبگَى ػلَم سیغتی در اًغبى ٍ حیَاًبت ثِ

گغتزدگی  ثِهحزک رؽذ ٍ هحزک دعتگبُ ایوٌی ثذى 

آثبر سیغتی گًَبگًَی ٍ  (14)هَرد اعتفبدُ قزار گزفتِ 

افشایؼ اؽتْب، عَخت ٍ عبس ثذى ٍ رؽذ  چَى ّن

ای، ثْجَد کبرکزد دعتگبُ ایوٌی، ثْجَد  هبّیچِ

عبسگبری حیَاى ثب هحیط ٍ افشایؼ اعتقبهت ٍ 

 ؽَد هی را در حیَاًبت عجتپذیزی سیغتی  رقبثت

(11).   

ّبی هَرفَهتزیک ثبفت  ّبیی کِ در پضٍّؼ عٌدِ

در  ی غذایی  ای در ارتجبط ثب تغییزات خیزُ رٍدُ

ارسیبثی کبرآیی ٍ علاهت رٍدُ هَرد اعتٌبد قزار 

ّبی  اًذ اس: طَل ٍ ػزض تبخَردگی گیزًذ ػجبرت هی

ی  ای، عطح خذة، تغییزات هَقؼیت ّغتِ رٍدُ

ّب، تغییزات  اپیتلیَهی لٌفَعیت ّب، ارتؾبح درٍى علَل

ؽذى  کیفی در تزؽح هَکَط ٍ هیشاى ٍاکَئلِ

  .(19)ّب  اًتزٍعیت

ی رٍدُ  ی هَرفَلَصیکی دیَارُ س هطبلؼًِتبیح حبصل ا

ی رٍدُ در  دیَارُدر پضٍّؼ حبضز ًؾبى داد کِ 

ی اثتذایی ٍ  کوبى در ّز دٍ ًبحیِ آلای رًگیي قشل

تؾکیل ؽذُ  ی ثبفتی اًتْبیی ایي اًذام اس چْبر لایِ

ی  ی هخبطی، لایِ اًذ اس: لایِ اعت کِ ػجبرت

ی  ٍسی. لایِی عز ای ٍ لایِ ی هبّیچِ سیزهخبطی، لایِ

ثزخَردار اعت کِ ای عبدُ ِ هخبطی اس اپیتلیَم اعتَاً

ؽًَذ.  طَر پزاکٌذُ در آى یبفت هی ّبی خبهی ثِ علَل

ثب ثب ثلٌذا ٍ پٌْبی هختلف ای  ّبی رٍدُ تبخَردگی

ّبی هخبطی ٍ سیزهخبطی  ؽذى لایِ کؾیذُ درٍى ثِ

پذیزی ًبچیش  ّبی خبهی ثب رًگ علَلاًذ.  ؽکل گزفتِ

ی هخبطی یبفت  طَر پزاکٌذُ در اپیتلیَم لایِ ثِ

ی سیزهخبطی کِ اس ثبفت پیًَذی  ؽًَذ. لایِ هی

عبختِ ؽذُ ًبسک ثَدُ ٍ در عزتبعز طَل 

ی  لایِیبثذ.  ای اهتذاد هی رٍدُ ّبی تبخَردگی

ی حلقَی داخلی ٍ یک  خَد اس یک لایِ ،ای هبّیچِ

ی  لایِی خبرخی تؾکیل ؽذُ اعت. ی طَل لایِ

عزٍسی اس ثبفت پیًَذی عغت تؾکیل ؽذُ ٍ در 

طَر پزاکٌذُ در ایي  ّبی چزثی ثِ ثزخی ًَاحی، علَل

ّبی هَرد  یک اس گزٍُ در ّیچؽًَذ.  لایِ یبفت هی

چَى  ای ّن ی ٍیضُ ی ثیوبرگًَِ ضبیؼِ  هطبلؼِ ّیچ

ای، ارتؾبح  ؽذگی غیزطجیؼی پزسّبی رٍدُ کَتبُ

یک اس  ّبی التْبثی، ًکزٍس، التْبة ٍ ... در ّیچ َلعل

رٍدُ  هَرد هطبلؼِ درّبی هَرد هطبلؼِ در ًَاحی  لایِ

دّذ کِ افشٍدى  ّب ًؾبى هی ایي یبفتِ .هؾبّذُ ًؾذ

ی غذایی در هبّی  ی گیبُ خیٌغٌگ ثِ خیزُ ػصبرُ

کیلَگزم خیزُ  100گزم در ّز  200آلا تب هیشاى  قشل

ّبی  ّبی ثبفتی ثخؼ ثز ٍیضگی ثبر فبقذ آثبر سیبى

 اثتذایی ٍ اًتْبیی رٍدُ اعت.  

ی خیٌغٌگ ثز  حبصل اس ثزرعی اثز ػصبرُ ّبی یبفتِ

اًذ.  ؽذُ ارائِ 1ی رٍدُ در خذٍل  هَرفَهتزی دیَارُ

دٌّذ کِ ثب افشایؼ  ًتبیح پضٍّؼ حبضز ًؾبى هی

 100گزم در ّز  150هیشاى خیٌغٌگ در خیزُ تب 

ای  رٍدُ ّبی تبخَردگیثلٌذای گیي هیبً ،کیلَگزم خیزُ

در ّز دٍ ثخؼ اثتذایی ٍ اًتْبیی اًذام ٍ عطح خذة 

اهب هیشاى  (p < 05/0)یبثذ  طَر هؼٌبداری افشایؼ هی ثِ

ّب در تیوبرّبی عَم ٍ چْبرم اختلاف  ایي عٌدِ

 . ًتبیح(p < 05/0) دّذ آهبری هؼٌبداری ًؾبى ًوی

دٌّذ کِ پٌْبی  چٌیي ًؾبى هی ّن پضٍّؼ حبضز

ی اثتذایی ٍ  در ّز دٍ ًبحیِای  رٍدُ ّبی تبخَردگی

ی  کٌٌذُ ّبی دریبفت گزٍُیک اس  ّیچدر اًتْبیی اًذام 

ًؾبى  ؽبّذهؼٌبداری ثب گزٍُ آهبری خیٌغٌگ تفبٍت 

ثِ ثیبى دیگز خیٌغٌگ تب هیشاى  (.p < 05/0)دّذ  ًوی

رؽذ ک ؼ هحزًق ،کیلَگزم خیزُ 100گزم در  150

دّذ کِ ایي  ًؾبى هیای  پزسّبی رٍدُعطح خذة ثز 

طَر ػوذُ ثب اثزگذاری ثز ثلٌذای پزسّب  ًقؼ هحزک ثِ

ثخؾی اثز ،ّبی گًَبگَى در پضٍّؼؽَد.  اػوبل هی

ای هَرد هطبلؼِ قزار  هغتقین خیٌغٌگ ثز ثبفت رٍدُ

هٌظَر ثزرعی آثبر   تِ اعت. در پضٍّؾی کِ ثِگزف

آؽکبر ؽذ کِ خیٌغٌگ ثز ثبفت رٍدُ اًدبم ؽذ 
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ًقؼ  ،خیٌغٌگ ثزسیلی افشٍى ثز آثبر هحزک ایوٌی

ای داؽتِ ٍ عجت کبّؼ  ضذالتْبثی ثز ثبفت رٍدُ

ٍ اعتزط  غلظت کَلًَی ایٌتزلَکیي ثتب، ایٌتزفزٍى گبهب

ّب  پضٍّؼ. (8)ؽَد  ای هی اکغیذاتیَ در التْبة رٍدُ

ٌگ در عبکبریذّبی خیٌغ اًذ کِ پلی چٌیي ًؾبى دادُ ّن

 ذٌکٌ ثِ تزهین ضبیؼبت هخبطی کوک هیّب  هَػ

َد چٌیي عجت ثْج عبکبریذّبی خیٌغٌگ ّن پلی .(19)

تٌظین فلَر هیکزٍثی  درای ؽذُ ٍ  عَخت ٍ عبس رٍدُ

ّبی لاکتَثبعیلَط ٍ  ٍیضُ رؽذ گًَِ رٍدُ ٍ ثِ

ّبیی کِ  ی ثبکتزی ی ػوذُ ثبکتزٍییذّب )دٍ گًَِ

کٌٌذ( ًقؼ دارًذ  خیٌغٌَسیذّب را هتبثَلیشُ هی

آثبر درهبًی ثز چٌیي  ّنپبًبکظ خیٌغٌگ . (25,23)

ّبی دعتگبُ گَارػ ًظیز التْبة  ثیوبریؽوبری اس 

 .(20) دّذ عزطبى رٍدُ ًؾبى هی تخزیؾی کَلَى ٍ

هٌظَر ثزرعی آثبر افشٍدى خیٌغٌگ  در پضٍّؾی کِ ثِ

غذایی هبّی تیلاپیب اًدبم گزفت آؽکبر ؽذ  ی  ثِ خیزُ

 گیزی ٍ گیز در ٍسى عجت افشایؼ چؾن کِ خیٌغٌگ

عبسٍکبر ؽَد.  ایوٌی هیافشایؼ کبرآیی دعتگبُ 

ثْجَددٌّذگی رؽذ خیٌغٌگ در هبّی تیلاپیب ثِ ًقؼ 

گیزی  تزکیجبت هَخَد در ایي گیبُ در هْبر ؽکل

سای ثبلقَُ در دعتگبُ  ی ػَاهل ثیوبری ٍعیلِ کلًَی ثِ

ّبی هفیذ، افشایؼ  گَارػ، افشایؼ ؽوبر ریشعبسٍارُ

ی آى افشایؼ هیشاى  تؼبدل هیکزٍثی رٍدُ ٍ درًتیدِ

غذایی در رٍدُ ًغجت خذة هَاد پذیزی ٍ  گَارػ

ًقؼ تحزیکی خیٌغٌگ ثز ثلٌذای  .(2)دادُ ؽذُ اعت 

ای ٍ عطح خذة در پضٍّؼ  ّبی رٍدُ تبخَردگی

دلیل  ثِتَاى  هیّب  راعتب ثب ایي پضٍّؼ ّنحبضز را 

ّبی هزتجط ثب رؽذ  ًقؼ هحزک ایي گیبُ ثز ؽبخصِ

ػوَهی ثذى هزتجط داًغت کِ ًیبس ثِ خذة تزکیجبت 

تز اس طزیق افشایؼ عطح خذة در  ثیؼ هغذی

 کٌذ.  هی گزیشًبپذیزای را  ّبی رٍدُ تبخَردگی

کِ دٌّذ  چٌیي ًؾبى هی ًتبیح پضٍّؼ حبضز ّن

ی خبهی ٍ ّب علَلتبم ؽوبر هیبًگیي  کٌتزل، تیوبردر

در ًَاحی اثتذایی ٍ  ّب ؽوبر اًَاع ایي علَلهیبًگیي 

 دّذ اًتْبیی رٍدُ تفبٍت آهبری هؼٌبداری ًؾبى ًوی

(05/0 > p) . ػذم ٍخَد اختلاف آهبری هؼٌبدار در

ّبی خبهی در ثخؼ اثتذایی  علَلتبم ؽوبر هیبًگیي 

رٍدُ ًغجت ثِ ثخؼ اًتْبیی ایي اًذام در پضٍّؼ 

ّب  در هبّی گزاى ّبی دیگز پضٍّؼ حبضز ثب یبفتِ

 .(15,7)دارد خَاًی  ّن

کِ اثزپذیزی چٌیي آؽکبر ؽذ  در پضٍّؼ حبضز ّن

ی غذایی  ّبی خبهی اس افشٍدى خیٌغٌگ ثِ خیزُ علَل

در ًَاحی اثتذایی ٍ اًتْبیی رٍدُ اس الگَی هؾبثْی 

در ی خبهی ّب ؽوبر تبم علَلهیبًگیي پیزٍی ًکزدُ ٍ 

ی  کٌٌذُ ّبی دریبفت ثخؼ اًتْبیی رٍدُ در گزٍُ

در  ی غذایی  تزکیت ثِ خیزُثب افشٍدى ایي خیٌغٌگ 

 ٌبدار افشایؼ یبفتِطَر هؼ ثِ کٌتزلهقبیغِ ثب گزٍُ 

(05/0 > p)  در ثخؼ  ایي عٌدِ هیشاىهیبًگیي اهب

ّبی  اثتذایی رٍدُ تفبٍت آهبری هؼٌبداری در گزٍُ

 دّذ ًؾبى ًوی کٌتزلی خیٌغٌگ ثب گزٍُ  کٌٌذُ دریبفت

(05/0 > p). ی کَچک  کِ در رٍدُّبی خبهی  علَل

ؽًَذ هَعیي  فزاٍاًی یبفت هی  ی ثشرگ ثِ ٍ رٍدُ

ی هزکشی پپتیذی ثب  کٌٌذ کِ اس یک ّغتِ تزؽح هی

عبکبریذی هتصل ثِ آى ثزخَردار  ّبی پلی سًدیزُ

ای  ّبی هَعیي ٍ آة، لایِ اعت. گلیکَپزٍتئیي

ػٌَاى هبًؼی فیشیکی اس  دٌّذ کِ ثِ هَکَعی تؾکیل هی

سا ٍ آعیت  لیَهی در ثزاثز ػَاهل ثیوبریّبی اپیت علَل

چٌیي  ّبی خبهی ّن کٌذ. علَل هکبًیکی حفبظت هی

ی داخلی رٍدُ  ّبی هحلَل را اس حفزُ تَاًٌذ پبدگي هی

ّبی دًذریتی سیزاپیتلیَهی  خذة کزدُ ٍ ثِ علَل

ّبی خبهی در  تزتیت علَل ایي . ثِ(21) اًتقبل دٌّذ

ّبی  ّب ثِ علَل ی آى ّب ٍ ارائِ اًذاختي پبدگي دام ثِ

 M ّبی تز ثِ کبرکزد علَل ایوٌی سیزیي ًیش کِ پیؼ

ی  . ًجَد لایًِقؼ دارًذ ؽذ هٌحصز داًغتِ هی

ؽَد ؽوبر  هَکَعی یب اختلال در تَلیذ آى عجت هی

ّبی  ّبی هَخَد در رٍدُ ثب علَل سیبد ثبکتزی
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ّبی ایوٌی ؽذیذی را  اپیتلیَهی توبط یبفتِ ٍ ٍاکٌؼ

ّبی خبهی یب  تزؽحبت علَل. هیشثبى عجت ؽًَذ در

ای ًقؾی حیبتی در کبرکزدّبی  ّبی رٍدُ ّوبى هَعیي

حفبظتی علَلی در ثزاثز خزاحبت هکبًیکی، 

ّب،  سا ٍ عوَم آى ّبی ثیوبری ؽذى ثبکتزی کلًَیشُ

ی داخلی رٍدُ ٍ ػَاهل  پزٍتئبسّبی هَخَد در حفزُ

ّب  پضٍّؼ .(26)کٌٌذ  سا ایفب هی ی عزطبى ثبلقَُ

ّبی خبهی اس  تزاکن علَلاًذ کِ  چٌیي ًؾبى دادُ ّن

چَى تغذیِ، فیشیَلَصی ٍ  ّبی گًَبگًَی ّن عبسُ

ثب . (16,4)پذیزد  کبرکزد دعتگبُ ایوٌی حیَاى اثز هی

ی  تَخِ ثِ تؼذد کبرکزدّبی علَل خبهی در رٍدُ

تبم ؽوبر هیبًگیي ًقؼ هحزک خیٌغٌگ ثز کَچک، 

ثخؼ اًتْبیی رٍدُ در پضٍّؼ ّبی خبهی در  علَل

تَاى ثِ ًقؼ هحزک ایي تزکیت ثز  حبضز را هی

ٍ ًقؼ هحزک ایي  ّبی هَرفَهتزیک رٍدُ عٌدِ

 ّبی گًَبگَى دعتگبُ گَارػ تزکیت ثز رؽذ ثبفت

راعتب ثب افشایؼ ثلٌذا ٍ عطح  کِ ّن ًغجت داد چزا

تزی خْت  ّبی هَکَعی ثیؼ ثِ علَل ،خذة پزسّب

ّب  یشیَلَصیکی هْن ایي علَلاًدبم کبرکزدّبی ف

عبسی هحتَیبت گَارؽی، حفبظت اس  چَى رٍاى )ّن

سا ٍ آعیت  ّبی اپیتلیَهی در ثزاثز ػَاهل ثیوبری علَل

ثِ  ّب ی آىِ ّبی هحلَل ٍ ارائ دگيهکبًیکی، خذة پب

در ًیبس اعت.  ّبی هدزی دعتگبُ ایوٌی ٍ ...( َلعل

دهبّیبى خولِ در آسا ّب اسآى ّبی هبّی تز گًَِ ثیؼ

ثخؼ دیغتبل رٍدُ خبیگبُ اصلی در خذة 

رٍد ٍ خذة ایي تزکیجبت  ؽوبر هی ّب ثِ هبکزٍهلکَل

تز اس ثخؼ  هزاتت ثیؼ در ثخؼ دیغتبل رٍدُ ثِ

اس عَی دیگز  .(22) گیزد اثتذایی ایي اًذام صَرت هی

ّبی خبهی ًقؼ تزؽحی هؾتزکی دارًذ  اگزچِ علَل

ّبی هَخَد در  دٌّذ کِ علَل ؽَاّذ ًؾبى هی

ّبی گًَبگَى رٍدُ اس اثزپذیزی هتفبٍتی ًغجت  ثخؼ

ّبی  ّبی گًَبگَى ثزخَردار ثَدُ ٍ ًقؼ ثِ هحزک

. (3)کٌٌذ  ای ایفب هی هتفبٍتی در ایدبد َّهئَعتبس رٍدُ

ّبی پضٍّؼ حبضز  ب یبفتًِتبیح ایي پضٍّؼ ث

ّبی خبهی در  درخصَؿ اثزپذیزی هتفبٍت علَل

ّبی اثتذایی ٍ اًتْبیی رٍدُ اس تدَیش خیٌغٌگ  ثخؼ

تَاى ثِ تفبٍت در  هیخَاًی دارد. ایي تفبٍت را  ّن

ّبی  خولِ ٍیضگی ّبی فیشیَلَصیکی ٍ اس آى ٍیضگی

 احی گًَبگَى ایي اًذام ًغجت داد.َخذثی در ً

ّبی خبهی اس ثخؼ  دی ؽوبر علَلافشایؼ تذری

عوت ثخؼ اًتْبیی اًذام در ؽوبری اس  اثتذایی رٍدُ ثِ

خولِ  ای گًَبگَى اس ّبی هبّی ثب ػبدات تغذیِ گًَِ

 .(5، 24)گشارػ ؽذُ اعت  در عیچلایذّب ًیش

دٌّذ کِ  چٌیي ًؾبى هی ًتبیح پضٍّؼ حبضز ّن

در ّبی خبهی  ؽوبر تبم علَلهیبًگیي افشایؼ 

در ثخؼ اًتْبیی ی خیٌغٌگ  کٌٌذُ ّبی دریبفت گزٍُ

ّبی  دلیل افشایؼ ؽوبر علَل طَر ػوذُ ثِ رٍدُ ثِ

ّبی اعیذی در ایي ثخؼ اس رٍدُ  خبهی هَلذ هَعیي

ثبسی ّبی  هَعیيی  ّبی تَلیذکٌٌذُ ثَدُ ٍ ؽوبر علَل

ّبی  هؼٌبداری در گزٍُ آهبری تفبٍت هختلطٍ 

زٍُ کٌتزل ًؾبى ی خیٌغٌگ ثب گ کٌٌذُ دریبفت

اعیذی ًغجت ثِ ّبی  خبیی کِ هَعیي دٌّذ. اس آى ًوی

ی گلیکَسیذاسّبی ثبکتزیبیی ٍ  ٍعیلِ ؽذى ثِ تدشیِ

تز ثَدُ ٍ چغجٌذگی ٍ  پزٍتئبسّبی هیشثبى هقبٍم

ّبی خٌثی  تزی درهقبیغِ ثب هَعیي ی ثیؼ اعیذیتِ

ی اصلی ایي ًَع  عجت ٍظیفِ ّویي ثِ دٌّذ ى هیًؾب

ّب ثَدُ ٍ  ت در ثزاثز تْبخن ریشعبسٍارُهَعیي هقبٍه

تز ایي ًَع هَعیي را در  فزاٍاًی ثیؼ ،ّویي ٍیضگی

ّب  پضٍّؼ (9)کٌذ  تَخیِ هیًیش ی ثشرگ  رٍدُ

کلًَیشاعیَى ثبکتزیبیی عجت اًذ کِ  چٌیي ًؾبى دادُ ّن

ّبی  ّبی اعیذی ثِ هَعیي یبفتي ًغجت هَعیي فشًٍی

ح ایي ًَع ؽَد کِ ًبؽی اس تحزیک تزؽ خٌثی هی

ی اًتخبثی اخشای هَعیٌی خٌثی  هَعیي ٍ ًیش تدشیِ

اثزپذیزی ثٌبثزایي  (10)ّبعت  ی ثبکتزی ٍعیلِ ثِ

ی هَکَط اعیذی اس  ّبی تَلیذکٌٌذُ تز علَل ثیؼ

تَاى ثِ  هیًیش تدَیش خیٌغٌگ در پضٍّؼ حبضز را 
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هل ایي تزکیت در ثزاثز ػَا تز ًقؼ حفبظتی ثیؼ

ًغجت  ّبی هختلط ٍ ثبسی هَعیيهْبخن در هقبیغِ ثب 

 داد. 

 گیري ًتیجِ

دٌّذ کِ  هدوَع ًؾبى هی ًتبیح ایي پضٍّؼ در

کیلَگزم  100گزم در  150افشٍدى خیٌغٌگ تب هیشاى  

کوبى  آلای رًگیي ی غذایی در هبّی قشل خیزُ ثِ خیزُ

ّبی  ثبر ثز ٍیضگی ثذٍى ایدبد آثبر سیبى

رٍدُ عجت ّیغتَهَرفَهتزیک ٍ ّیغتَؽیویبیی ثبفت 

ای در  افشایؼ طَل ٍ عطح خذة پزسّبی رٍدُ

ًَاحی اثتذایی ٍ اًتْبیی اًذام ٍ افشایؼ ؽوبر تبم 

ؽَد کِ  ّبی خبهی در ثخؼ دیغتبل اًذام هی علَل

طَر ػوذُ ًبؽی اس افشایؼ ؽوبر  ایي افشایؼ ثِ

 ّبی اعیذی اعت.  ّبی خبهی هَلذ هَعیي علَل
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Abstract 

The aim of the present study was to evaluate the effect of ginseng root extract (Panax 

ginseng) on the histomorphometric and biochemical characteristics of the intestinal wall 

in rainbow trout. Study carried out during 60 days within 4 experiments, each with 3 

replicates. In each replication 60 pcs of fry with average weight of 15gr. were randomly 

distributed. The experimental groups were fed with aqueous extract of P. Ginseng at 

100, 150 & 200 gr./kg. diet respectively. Tissue samples from the proximal and distal 

segments of the intestine were stained by hematoxylin and eosin, periodic acid Schiff 

and alcin blue stains. Results showed that by increasing the amount of ginseng up to 

150 grams per 100 kg of diet, the length of the intestinal folds and the absorption area 

significantly increased in both the proximal and distal segments of the intestine (p < 

0.05). The thickness of the muscular layer in the groups receiving ginseng did not show 

a statistically significant difference compared to the control group (p > 0.05). The total 

number of goblet cells as well as the number of acid mucus producing cells in the distal 

part of the intestine in the groups receiving ginseng increased significantly compared to 

the control (p < 0.05), but the amount of these parameters in the proximal part of the 

intestine did not show a statistically significant difference in the groups receiving 

ginseng compared to the control group (p > 0.05). The increase in the total number of 

goblet cells in the groups receiving ginseng in the distal part of the intestine is mainly 

due to the increase in the number of goblet cells producing acidic mucins in this part of 

the intestine, and the number of cells producing neutral and mixed mucins did not show 

a statistically significant difference in the groups receiving ginseng compare to the 

control group (p > 0.05). 
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