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 چکیده

 وبّؾ ػجت ثبسداسی دٍساى دس ٍسصؽ ؿَد. هی خٌیي هغض ػولىشد ٍ تىبهل دس اختلال ػجت ثبسداسی دٍساى عی دس ّیپَوؼی

 دٍساى دس ٍسصؽ تبثیش تؼییي هٌظَس ثِ هغبلؼِ ایي .ثبؿذ هی هَثش حبفظِ ثْجَد دس ٍ ؿذُ آپَپتَص ،التْبة اوؼیذاتیَ، اػتشع

ایي دس  .ؿذ اًدبم ثبسداس ٍیؼتبس ًظاد كحشایی ّبی هَؽ ثشسٍی ،ًَصادی ایؼىوی-ّیپَوؼی وشدى ون ثشای چبق هبدساى ثبسداسی

دٍساى ثبسداسی ّب دس  ثشخی اص گشٍُ. ثٌذی ؿذًذ عجمِّبی كحشایی ثبسداس ٍیؼتبس عجیؼی ٍ چبق دس ؿؾ گشٍُ  هغبلؼِ، هَؽ

ثب ػول خشاحی لشاس  ایؼىوی-ًَصاداى تحت المبی ّیپَوؼیػِ گشٍُ اص ّـت سٍص پغ اص صایوبى، . تحت ٍسصؽ لشاس گشفتٌذ

 .گشفتٌذلشاس دلیمِ  90دسكذ ثِ هذت  8هؼشم اوؼیظى ػپغ، دس . ّب هؼذٍد گشدیذ آىؿشیبى وبسٍتیذ هـتشن ساػت  گشفتِ ٍ

سٍص پبًضدّن پغ اص )ًَصاداى دس پبیبى هغبلؼِ  .سفتبسی اًدبم ؿذ-ّبی ػلجی ایؼىوی، آصهبیؾ-ّفت سٍص پغ اص المبی ّیپَوؼی

ادم هغضی، حدن اًفبسوتَع، فبوتَسّبی آپَپتَص ، 6-ایٌتشلَویي ،هغض ًَصاداى اص خودوِثبفت وـتِ ؿذُ ٍ پغ اص ثشداؿتي  ( تَلذ

ثشاػبع ًتبیح . تدضیِ ٍ تحلیل ؿذًذتَوی  عشفِ ٍ آصهَى تؼمیجیًغ یهّب ثب اػتفبدُ اص آًبلیض ٍاسیب دادُ. گیشی ؿذ اًذاصُّب  آى

 اص هتَلذ ؿذُ ّبی كحشایی تبصُ هَؽ ٍسصؽ وشدُ ًؼجت ثِهتَلذ ؿذُ اص هبدساى چبق  ّبی كحشایی تبصُ ثذػت آهذُ، هَؽ

حدن  ٍ(   p; 000/0)ثْتش  Bcl2 ػولىشد ػلجی سفتبسی ٍ ثیبى طىًىشدُ ثَدًذ ٍسصؽ  وِ دس دٍساى ثبسداسیهبدساى چبق 

ٍسصؽ هبدساى دس ثٌبثشایي  .(  p; 000/0) داؿتٌذعَس لبثل تَخْی ووتش  ثِ 6-ایٌتشلَویيٍ  XAB ثیبى طى اًفبسوتَع، ػغح ادم،

 .ًـبى دادایؼىوی دس ًَصاداى هَؽ كحشایی -دٍساى ثبسداسی اثشات هفیذی دس ثشاثش آػیت ّیپَوؼی

 .چبلی، ٍسصؽ، هبدساى ثبسداسایؼىوی، -ّیپَوؼی: کلوات کلیدي

 هقدهه

 ّیپَوؼیؿبیغ دس دٍساى ثبسداسی یىی اص ػَاسم 

ؿبیغ تشیي ػلت هشي ٍ ًبتَاًی دس ًَصاداى ثَدُ ٍ 

ثیؼت ٍ (. 20) اػت( IH)ایؼىوی -اًؼبى ّیپَوؼی

دسكذ اص ول هشي ٍ هیش ًَصاداى دس ػشاػش خْبى  ػِ

-ّیپَوؼی .(29) ایؼىوی اػت-ثِ دلیل ّیپَوؼی

ایؼىوی ًَصاداى ٍضؼیتی اػت وِ دس آى خَى ٍ 
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ًَصاداًی وِ اص  .سػذ اوؼیظى وبفی ثِ ثبفت هغض ًوی

ثشًذ، دچبس  ایؼىوی خبى ػبلن ثِ دس هی-ّیپَوؼی

 .(30) ؿًَذ ٍ حؼی هی اختلالات ؿٌبختی، حشوتی

ایؼىوی ثبسداسی، -ّیپَوؼی هبًٌذػَاهل هختلفی 

دس دٍساى  فـبسخَى ثبلای هبدساىٍ ػیگبس وـیذى 

دس  ّیپَوؼی. ؿًَذ ثبسداسی ثبػث ّیپَوؼی خٌیي هی

 دادُ ٍدٍساى ثبسداسی خغش ػمظ خٌیي سا افضایؾ  عی

اختلال سؿذ ٍ ًوَ ػلجی دس دٍساى وَدوی  ػجت

 ،یه ػبهل هْن دس پبتَفیضیَلَطی ّیپَوؼی .ؿَدهی

عَسی وِ ّبی آصاد اػت ثِسادیىبل یبفتي افضایؾ

ّیپَوؼی ثبسداسی ثب دٌّذ وِ هغبلؼبت ًـبى هی

افضایؾ ٍ پشاوؼیذاػیَى لیپیذ دس وجذ  ANA  تخشیت

 ّبی آصاد ٍ تَلیذّیپَوؼی ثب افضایؾ سادیىبل. یبثذ هی

ایؾ سًٍَیؼی ثبػث افضّبی ٍاوٌـی اوؼیظى  گًَِ

 ؿَدهی  (ػبهل المب وٌٌذُ ّیپَوؼی) طى  ANNA اص

(15).  

ثِ دًیب هحذٍدیت سؿذ خٌیٌی  اغلت ًَصاداًی وِ ثب

دٍسػش  داؿتِ ٍآیٌذ، تغییش ػبختبس ٍ ػولىشد هغض هی

 (. 21) تشی ًؼجت ثِ ًَصاداى عجیؼی داسًذوَچه

دس ؿشایظ ایؼىوی هغضی ثِ دلیل وبّؾ یبفتي آًضین 

آدًیلات ػیىلاص غـبیی، صیشٍاحذ وبتبلیتیه ٍ تٌظیوی 

ػیتَصٍلی دس ًبحیِ ّیپَوبهپ ٍ   A پشٍتئیي ویٌبص

وَستىغ هغضی، لذست حبفظِ ٍ یبدگیشی حیَاى 

ّب  ثِ دلیل تمبضبی صیبد آى. ثیٌذ ثغَس خذی آػیت هی

ثشای اوؼیظى، ػبختبسّبی هغضی هبًٌذ ّیپَوبهپ 

سػذ ّیپَوبهپ  هیحؼبع ّؼتٌذ؛ ثٌبثشایي، ثِ ًظش 

هغض هوىي اػت ثب ( یه هٌغمِ هْن ثشای ؿٌبخت)

 . (12)ثجیٌذ   سػبًی هدذد آػیت ایؼىوی ٍ خَى

ّبیی وِ ػلن دس دسهبى  ثب ٍخَد توبم پیـشفت

ّبی خٌیٌی ٍ ًَصادی اًدبم دادُ اػت ثیـتش  ثیوبسی

ًَصاداى پغ اص آػیت ثب اختلالات ػلجی سٍاًی 

ػجه . وٌٌذ صًذگی هی ّبی ػبل ثب هـىلات ػبل

عَس لبثل تَخْی ؿیَع چبلی سا دس  صًذگی هذسى ثِ

چبلی یىی اص . ػشاػش خْبى افضایؾ دادُ اػت

ّبی ػوذُ ثْذاؿت ػوَهی اػت وِ خغش اثتلا  ًگشاًی

دس . دّذ ّب سا افضایؾ هی ثِ عیف ٍػیؼی اص ثیوبسی

ثیي هبدساى ثبسداس، چبلی دس پبتَفیضیَلَطی ثؼیبسی اص 

ّب هبًٌذ پشُ اولاهپؼی، دیبثت ثبسداسی ٍ صایوبى  ثیوبسی

 (. 18)ػضاسیي ًمؾ داسد 

هغبلؼبت ثبلیٌی ٍ حیَاًی ًـبى دادُ اػت وِ چبلی 

هبدس دس دٍساى ثبسداسی خغش چبلی، اختلالات 

 (1) ٍ اختلالات سؿذ ػلجی (10، 8)هتبثَلیه للت 

-ثشٍص ّیپَوؼی .دّذسا دس وَدوبى افضایؾ هی

عَس لبثل  دس ًَصاداى هبدساى چبق ثِایؼىوی ًَصادی 

  .(13) تَخْی ثیـتش اص ًَصاداى هبدساى غیشچبق اػت

دس دٍساى ثبسداسی التْبة خفت ٍ  دس هبدساى چبق،

 ایدبد ؿذُافضایؾ تَلیذ ػیتَویي ٍ اػتشع اوؼیذاتیَ 

ٍ سؿذ خٌیي سا  ثَدُّبی خٌیٌی ّوشاُ  وِ ثب ًبٌّدبسی

 . (26) دّذ تغییش هی

ثبفت چشثی یىی اص هٌبثغ اكلی آصادػبصی ّبی  ػلَل

دس ثذى  6-ّبی پیؾ التْبثی ثَیظُ ایٌتشلَویي ػیتَویي

آصاد ؿذُ اص ثبفت چشثی اص عشیك  6-ایٌتشلَویي. ّؼتٌذ

ٍ فؼبلیت  طى هبًٌذ افضایؾ ثیبى)ّبی هختلف  هىبًیؼن

وٌٌذُ اًؼَلیي، ػولىشد اختلال اًؼَلیي،  آًضین تدضیِ

َپتَص، آصادػبصی تشی گلیؼیشیذ، افضایؾ ثیبى ػَاهل آپ

ثبػث آػیت ٍ ( تٌظین ًبهٌبػت لیپَپشٍتئیي لیپبص

دس صًبى داسای اضبفِ . (9، 16) ؿَد اختلال دس ثذى هی

-ایٌتشلَویيّبی پیؾ التْبثی ثبلا هبًٌذ  ٍصى، ػیتَویي

دس خفت دس همبیؼِ ثب ّوتبیبى لاغش  6-ایٌتشلَویيٍ  ،1

 (.25)ُ اػت هـبّذُ ؿذ

ثیبى فبوتَسّبی  ،چبلی هغبلؼبت اًدبم ؿذُثشاػبع 

دّذ ٍ  ّبی هختلف افضایؾ هی آپَپتَص سا دس ثبفت

ٍسصؽ اثش چبلی سا دس افضایؾ ثیبى ػَاهل آپَپتَص 

سصؽ دس دٍساى ثبسداسی ٍ(. 27، 11) وٌذ ضؼیف هی

. (22) اثشات هفیذی ثش ػلاهت هبدس ٍ خٌیي داسد

َوؼی ؿذُ دس خلَف ّیپ ثیبىتَخِ ثِ اثشات ػَء 



 الهه گرگیج و هوکاراى، 257 -269 صفحات ،1402 بهار ،سوم، ضواره پانسدهن ضناسی جانوري، سالزیست

 

752 
 

ّبی هختلف  ثِ دًجبل هذل ٍسصؽٍ ّوچٌیي تأثیش 

تؼییي  ّبی ًَسٍدطًشاتیَ، هغبلؼِ حبضش ثب ّذف ثیوبسی

دٍساى  دس عَلهذل ّیپَوؼی  ثش ٍسصؽاثشات 

ّبی  ثبسداسی، ثش تغییشات ّیؼتَهَسفَهتشی هغض صادُ

 .گشدیذُ اػتهَؽ كحشایی عشاحی 

 هاهواد و روش

( گشم 220-200)هَؽ كحشایی هبدُ ًظاد ٍیؼتبس  20

اص هشوض تحمیمبت آصهبیـگبّی حیَاًبت داًـگبُ ػلَم 

یه ّفتِ ثِ هذت حیَاًبت . تْیِ ؿذ پضؿىی صاّذاى

آصهبیؾ ثب هحیظ آصهبیـگبُ  اًدبم لجل اص ؿشٍع

دسخِ  21 ± 2)ّب دس دهبی اػتبًذاسد  آى. ػبصگبس ؿذًذ

عَس آصاد دس دػتشع  ثِ آة ٍ غزا وِ (ػبًتیگشاد

ػبػت  12ػبػت ًَس ٍ  12 چشخِ یه دس داؿتٌذ

پشٍتىل تحمیك تَػظ وویتِ . اسی ؿذًذًگْذ تبسیىی،

اخلاق پضؿىی تحمیمبت داهی داًـىذُ پضؿىی 

دُ هَؽ  .داًـگبُ ػلَم پضؿىی صاّذاى تبییذ ؿذ

ّبی دٍ تبیی هَؽ هبدُ ثِ  كحشایی هبدُ دس گشٍُ

ٍیؼتبس دس یه لفغ ّوشاُ یه هَؽ كحشایی ًش 

ثشای یبفتي اػپشم . ثشای المبی ثبسداسی ًگْذاسی ؿذًذ

ٍاطى حیَاًبت ّش سٍص كجح هَسد آصهبیؾ لشاس گشفت 

ّب سا خذا وشدُ ٍ  ٍ دس كَست هثجت ثَدى آصهبیؾ، آى

ٍ ّوچٌیي ثِ هذت  ُدس لفغ دیگشی ًگْذاسی وشد

ٍیؼتبس دس آًدب ًظاد ّفتِ، دُ هَؽ كحشایی هبدُ  12

یه سطین ، تب صهبى خفت گیشی. (6) ؿذًذ تغزیِ

 اص لجل (.2)ّب دادُ ؿذ  ثِ آى( IFA)غزایی پشچشة 

سطین غزایی پشچشة ثب  ٍصى گشٍُ هبدسگیشی،  خفت

 g9 ± 320 عجیؼی هبدس گشٍُ ٍصى ٍ گشم 432 ± 12

عَس تلبدفی ثِ دٍ گشٍُ  حیَاًبت ثبسداس ثِ. ثَد گشم

ثشای گشٍُ وٌتشل، غزای هؼوَلی هَؽ . تمؼین ؿذًذ

( IFA)ثشای گشٍُ چبق، یه سطین غزایی پشچشة ٍ 

ّبی ثبسداس ثِ ػِ  هَؽ. دسكذ چشثی تْیِ ؿذ 60ثب 

 :گشٍُ تمؼین ؿذًذ

دس دٍساى ثبسداسی  ثب ٍصى ًشهبلگشٍّی وِ هبدساى  -1

گشٍّی وِ هبدساى چبق دس  -2 .وشدًذ ویٍسصؽ ً

گشٍّی وِ  -3 .وشدًذ ًویدٍساى ثبسداسی ٍسصؽ 

 .وشدًذ هبدساى چبق دس دٍساى ثبسداسی ٍسصؽ هی

 20)ثِ ؿؾ گشٍُ  ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽ

هَؽ دس ّش گشٍُ وِ ؿبهل دُ هَؽ هبدُ ٍ دُ هَؽ 

 :تمؼین ؿذًذ( ًش

 (IHF)ٍ هبدُ  (IHH)ًَصاداى ًش : گشٍُ اٍل

هتَلذ ؿذُ اص گشٍُ وٌتشل یب ایؼىوی -ّیپَوؼی

ثب ػول  ایي گشًٍَُصاداى . ثب ٍصى ًشهبلساى هبد

(  CCA)ؿشیبى وبسٍتیذ هـتشن ساػت  خشاحی

دسكذ ثِ  8ٍ دس هؼشم اوؼیظى  ّبهؼذٍد گشدیذ آى

 .گشفتٌذلشاس دلیمِ  90هذت 

 (IHIF)ٍ هبدُ ( IHIH) ًشًَصاداى : گشٍُ دٍم

ّیپَوؼی ایؼىویه هتَلذ ؿذُ اص هبدساى چبق وِ 

ایي گشٍُ تحت اًؼذاد ًَصاداى  وٌٌذ؛ ٍسصؽ ًوی

 8لشاس گشفتٌذ ٍ دس هؼشم اوؼیظى  (CCA)ساػت 

 .گشفتٌذلشاس دلیمِ  90دسكذ ثِ هذت 

 (FIHEI)ٍ هبدُ  (IHEIH)ًش ًَصاداى : گشٍُ ػَم

ّیپَوؼی ایؼىویه هتَلذ ؿذُ اص هبدساى چبق وِ 

ؿشیبى  ثب ػول خشاحی گشٍُ دس ایي ؛وٌٌذ ٍسصؽ هی

ٍ دس هؼذٍد ؿذُ ( CCA)وبسٍتیذ هـتشن ساػت 

لشاس دلیمِ  90دسكذ ثِ هذت  8هؼشم اوؼیظى 

 .گشفتٌذ

هتَلذ  (CF)ٍ هبدُ  (CH) ًَصاداى ًش: گشٍُ چْبسم

وِ ثب . ثب ٍصى ًشهبلؿذُ اص گشٍُ وٌتشل یب هبدساى 

( CCA)خشاحی ؿشیبى وبسٍتیذ هـتشن ساػت 

 .ٍ ّیپَوؼی ایدبد ًـذ ّب ًگشدیذ آىهؼذٍد 

هتَلذ  (EIF) هبدٍُ ( EIH)ًش ًَصاداى : گشٍُ پٌدن

خشاحی دس  ؛وٌٌذ ؿذُ اص هبدساى چبق وِ ٍسصؽ هی

 .ٍ ّیپَوؼی ایدبد ًـذ ُـذًایي گشٍُ اًدبم 
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هتَلذ ؿذُ  (FI) هبدٍُ  (HI)ًش ًَصاداى : گشٍُ ؿـن

اص هبدساى چبق وِ ٍسصؽ ًوی وٌٌذ؛ خشاحی دس ایي 

 .ٍ ّیپَوؼی ایدبد ًـذ ُگشٍُ اًدبم ؿذ

ّب ثشای حشوت سٍی تشدهیل  دٍساى ثبسداسی، هَؽدس 

هیلی آهپش  1ّب ؿَن الىتشیىی  هَؽ. آهَصؽ دیذًذ

دسیبفت وشدًذ ٍ ثِ ؿشح صیش سٍی تشدهیل حشوت 

هتش  18ثش ایي اػبع، توشیي تشدهیل ثب ػشػت . وشدًذ

. دلیمِ دس ؿیت كفش اًدبم ؿذ 35دس دلیمِ ثِ هذت 

هتش دس دلیمِ  18ّب ثب ػشػت پغ اص یه ّفتِ، هَؽ

ثشای . دسخِ دٍیذًذ 5دلیمِ دس ؿیت  40ثِ هذت 

سٍصُ اثتذا ثب  8، ًَصاداى ایؼىوی-ّیپَوؼیالمبی 

ػپغ ثشؿی ثِ عَل . وتبهیي صایلاصیي ثیَْؽ ؿذًذ

دٍ ػبًتی هتش دس اهتذاد خظ ٍػظ هْشُ گشدى دس 

خلَی گشدى ایدبد ؿذ ٍ ؿشیبى وبسٍتیذ ساػت اص 

خذا ؿذ ٍ ثب ًخ  ػلت ٍاي ٍ ثبفت اعشاف آى

ػپغ ثِ هذت  .ثشای ّویـِ هؼذٍد ؿذ 6.0اثشیـن 

دسكذ لشاس  8دس هؼشم اوؼیظى  ٍ ًین ػبػتیه 

دس داخل هحفظِ لشاس دادُ  CO2یه خبرة . گشفتٌذ

ّبی  تؼت. ؿذ تب ػبهل المبوٌٌذُ اػیذٍص حزف ؿَد

-ّیپَوؼیػلجی سفتبسی ّفت سٍص پغ اص المبی 

ثشای  .اًدبم ؿذ( ایوبىسٍص پبًضدّن پغ اص ص) ایؼىوی

اػتفبدُ  آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغهمبیؼِ آهبسی ًتبیح اص 

ثشای اسصیبثی  تَویآصهَى همبیؼبت چٌذگبًِ . ؿذ

 آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغّب پغ اص  ّبی ثیي گشٍُ تفبٍت

 .اػتفبدُ گشدیذ

ّبی ػلجی سفتبسی تؼت هٌظَس ثشسػی تؼت ثِ

. اًدبم ؿذ تؼت طئَتبوؼیاختٌبة اص كخشُ ٍ 

هٌظَس اسصیبثی كحت  آصهبیؾ اختٌبة اص كخشُ ثِ

خشٍخی حشوتی ٍ ٍسٍدی حؼی آصهبیؾ اختٌبة اص 

 15 ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽسٍی  كخشُ

 ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽ. سٍصُ اًدبم ؿذ

چْبس دػت ٍ ( هتش ػبًتی 30×30×30)سٍی لجِ ػىَ 

اگش . ػىَ ثجت ؿذ دٍس ؿذى اص لجِ ٍ ِپب لشاس گشفت

ثبًیِ ٍاوٌؾ  60تَلِ ّب اص لجِ ػمَط وٌٌذ یب دس ػشم 

 .ؿذًـبى ًذٌّذ، صهبى ثِ ػٌَاى دٍسُ هَسد ًظش ثجت 

تؼت طئَتبوؼی هٌفی ثشای ؿٌبػبیی ًمق دس 

. ػولىشدّبی حغ ػومی ٍ دّلیضی اًدبم ؿذ

سٍی یه ػغح  ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽ

ػلاٍُ ثش ایي، . دسخِ لشاس گشفتٌذ 30ًبّوَاس ثب ؿیت 

ػلاٍُ ثش ایي، . ػش ّش تَلِ ثِ ػوت پبییي لشاس داؿت

 ثجت دسخِ( 180)تأخیش ثبصگـت ثِ خْت كؼَدی 

 .ثَد ثبًیِ 90 ؿذُ ثجت صهبى حذاوثش. ؿذ

سٍی ثش  BAXٍ BCL2  طى گیشی ثیبى اًذاصُهٌظَس  ثِ

 1دس  .ؿذاػتخشاج  lNHIRT ،NNAثبفت ثب هؼشف 

، ّوگي ػبصی ػلَل اًدبم lNHIRTلیتش اص هؼشف  هیلی

ّب ٍ  اص پشٍتئیي NNAولشٍفشم،  اضبفِ وشدىثب . ؿذ

ANA  خذا ؿذ ٍ ایضٍپشٍپبًَل ثشای سػَة آى

دسكذ، سػَة دٍ ثبس  100دس اتبًَل . اػتفبدُ ؿذ

ؿؼتِ ؿذ، دس َّا خـه ؿذ ٍ دٍثبسُ دس آة همغش 

ػلاٍُ ثش . تیوبس ؿذُ ثب دی اتیل پیشٍوشثٌبت سلیك ؿذ

ایي، اػپىتشٍفتَهتشی ثشای تؼییي وویت همذاس ٍ 

ؿذُ اػتفبدُ ؿذ ٍ ػپغ   اػتخشاج NNAخلَف 

NNA  دسخِ  -70ثشای پشداصؽ ثیـتش دس دهبی

( هیىشٍگشم 2) NNAػپغ، . ػبًتیگشاد ًگْذاسی ؿذ

 ػبػت 1دسخِ ػبًتیگشاد ثِ هذت  37دس دهبی 

 95هخلَط ٍاوٌؾ دس دهبی . سًٍَیؼی هؼىَع ؿذ

ٍ ٍاوٌؾ دلیمِ اًىَثِ  5دسخِ ػبًتیگشاد ثِ هذت 

دس دهبی  AANAتب صهبى پشداصؽ ثیـتش، . هتَلف ؿذ

ػلاٍُ ثش ایي، . ؿذ دسخِ ػبًتیگشاد ًگْذاسی هی -20

 llTT-48دس كفحبت  RCN صهبى ٍالؼی ثشای اًدبم

RCN افضاس اص ًشم. اػتفبدُ ؿذrelcyCtATlL  ثشای

ّوِ . اػتفبدُ ؿذ RCNّبی  تدضیِ ٍ تحلیل دادُ

ًَصاداى دس  .ًذّب حذالل ؿؾ ثبس اًدبم ؿذ آصهبیؾ

ثیَْؽ ٍ ( سٍص پبًضدّن پغ اص تَلذ)پبیبى هغبلؼِ 

 . لشثبًی ؿذًذ
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 0.1ثبفت هغض ًَصاداى اص خودوِ ثشداؿتِ ؿذ ٍ دس 

، حبٍی 4.7ثشاثش ثب  HIهَلاس ػبلیي ثبفش فؼفبت، 

ػپغ . ثبصداسًذُ پشٍتئبص لشاس دادُ ؿذ تشویت

 3500دلیمِ ثب دٍس  15ّوَطًیضُ ؿذُ ٍ ثِ هذت 

گیشی ثیبى  ّبی هغض ثشای اًذاصُ ػبًتشیفیَط ؿذ ٍ ثبفت

، حدن اًفبسوتَع، BCL2  ٍBAX ّبی طى

  .ًذآٍسی ؿذ خوغ 6-ایٌتشلَویي

 نتایج

دس . گشدًذ ّب گضاسؽ هی دس ایي ثخؾ ًتبیح ایي تؼت

ثیي ّبی اختٌبة اص كخشُ ٍاوٌؾثِ همبیؼِ  1خذٍل 

پشداختِ  ّبی كحشایی ًش هَؽ ّبی تحت دسهبىگشٍُ

ثشای اًدبم همبیؼِ اص آصهَى آًَا ٍ تَوی  .ؿذُ اػت

 1ثشاػبع ًتبیح خذٍل  .اػتفبدُ گشدیذُ اػت

تفبٍت هؼٌبداسی سا دس  ّبی كحشایی ًش، هَؽ

ّبی تحت  ّبی اختٌبة اص كخشُ ثیي گشٍُ ٍاوٌؾ

  (.  p; 000/0)ًذ دسهبى ًـبى داد

 ّبی هختلف اص ًظش ثِ همبیؼِ گشٍُ 2دس خذٍل 

ّبی  هَؽّبی اختٌبة اص كخشُ،  تفبٍت ثیي گشٍُ

پشداختِ ؿذُ اػت ثشای  تحت دسهبى كحشایی ًش

. اًدبم همبیؼِ اص آصهَى تَوی اػتفبدُ گشدیذُ اػت

، IHH، IHEIH ّبی ثیي گشٍُ ًتبیح ًـبى داد

IHIH  ٍHI  ًٍُؼجت ثِ گشCH  تفبٍت هؼٌبداسی

ػلاٍُ ثش ایي، تفبٍت هؼٌبداسی ثیي . ٍخَد داسد

 IHHثب گشٍُ  EIH، IHEIH  ٍIHIH ّبی گشٍُ

خبلت تَخِ اػت وِ تفبٍت هؼٌبداسی . هـبّذُ ؿذ

 .هـبّذُ ؿذ HIHI  ٍHIHEIّبی ثیي گشٍُ

ؿَد ثب اػتفبدُ اص هـبّذُ هی 3 ّوبًغَس وِ دس خذٍل

ّبی كحشایی هَؽ ،عشفِآًبلیض ٍاسیبًغ یه آصهَى

ّبی اختٌبة اص داسی سا دس ٍاوٌؾتفبٍت هؼٌی ،هبدُ

 000/0)ًذ ّبی تحت دسهبى ًـبى دادكخشُ ثیي گشٍُ

;p  .) 

 ّبی هختلف اص ًظش ثِ همبیؼِ گشٍُ 4 دس خذٍل

ّبی  هَؽثیي   ّبی اختٌبة اص كخشُ تفبٍت ثیي گشٍُ

ثشای . پشداختِ ؿذُ اػت هبدُ تحت دسهبىكحشایی 

. همبیؼِ اص آصهَى تَوی اػتفبدُ گشدیذُ اػتاًدبم 

ٍ  IHEIF ،IHF ،IHIFّبی  ثیي گشٍُ ًتبیح ًـبى داد

FI  ًٍُؼجت ثِ گشCF تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد .

 IHEIFّبی  ػلاٍُ ثش ایي، تفبٍت هؼٌبداسی ثیي گشٍُ

ٍ EIF  ٍُثب گشIHF تفبٍت  ّوچٌیي،. هـبّذُ ؿذ

هـبّذُ  IHIF  ٍIHEIFّبی  داسی ثیي گشٍُبهؼٌ

 تَاى دیذ ثب اػتفبدُ اص آصهَى هی 5دس خذٍل  .ؿذ

 ،ًشّبی كحشایی  هَؽ ،آًبلیض ٍاسیبًغ یه عشفِ

ّبی  ثیي گشٍُ تؼت طئَتبوؼیتفبٍت هؼٌبداسی سا دس 

  (.  p; 000/0)ًذ تحت دسهبى ًـبى داد

تؼت  ّبی هختلف اص ًظش ثِ همبیؼِ گشٍُ 6دس خذٍل 

ثشای اًدبم همبیؼِ اص پشداختِ ؿذُ اػت  طئَتبوؼی

ثیي ثٌبثشایي . آصهَى تَوی اػتفبدُ گشدیذُ اػت

ًؼجت ثِ  IHH ،IHEIH ،IHIH  ٍHIّبی  گشٍُ

، ثیي ّوچٌیي. تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد CHگشٍُ 

تفبٍت  IHHثب گشٍُ  IHEIH  ٍEIHّبی  گشٍُ

ػلاٍُ ثش ایي، تفبٍت هؼٌبداسی . داسدٍخَد  هؼٌبداسی

 . ُ اػتهـبّذُ ؿذ IHIH  ٍIHEIHّبی  ثیي گشٍُ

آًبلیض  تَاى دیذ ثب اػتفبدُ اص آصهَى هی 7دس خذٍل 

تفبٍت  ،هبدُّبی كحشایی  هَؽ ،ٍاسیبًغ یه عشفِ

ّبی تحت  ثیي گشٍُ تؼت طئَتبوؼیهؼٌی داسی سا دس 

   (.  p; 000/0)ًذ دسهبى ًـبى داد

ّبی هختلف اص ًظش تؼت  ثِ همبیؼِ گشٍُ 8دس خذٍل 

پشداختِ ؿذُ اػت ثشای اًدبم همبیؼِ اص  طئَتبوؼی

ثیي  ًتبیح ًـبى داد. آصهَى تَوی اػتفبدُ گشدیذُ اػت

ًؼجت   IHEIF ،IHF ،IHIF ،EIF  ٍFIّبی  گشٍُ

ػلاٍُ ثش . تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد CFثِ گشٍُ 

 IHEIF ،EIFّبی  ایي، تفبٍت هؼٌبداسی ثیي گشٍُ

 ٍCF  ٍُثب گشIHF خبلت تَخِ اػت وِ . هـبّذُ ؿذ
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 IHIF  ٍIHEIFّبی  ثیي گشٍُ هؼٌبداسیتفبٍت 

 .ُ اػتهـبّذُ ؿذ

آًبلیض  تَاى دیذ ثب اػتفبدُ اص آصهَى هی 9 دس خذٍل

تفبٍت  ،ًشهَؽ ّبی كحشایی  ،ٍاسیبًغ یه عشفِ

ّبی ثیي گشٍُ اص ًظش حدن اًفبسوتَعهؼٌی داسی سا 

 (.  p; 000/0)ًذ تحت دسهبى ًـبى داد

تفبٍت هؼٌبداسی ثیي هـخق ؿذُ  10 دس خذٍل

. ٍخَد داسد IHHثب گشٍُ  IHIH  ٍEIHّبی  گشٍُ

ٍ گشٍُ  IHIHداسی ثیي گشٍُ بتفبٍت هؼٌ ّوچٌیي،

IHEIH هـبّذُ ؿذ. 

آًبلیض  تَاى دیذ ثب اػتفبدُ اص آصهَى هی 11 دس خذٍل

تفبٍت  ،هبدُهَؽ ّبی كحشایی  ،ٍاسیبًغ یه عشفِ

ثیي گشٍُ ّبی  اًفبسوتَعاص ًظش حدن هؼٌی داسی سا 

  (.  p; 000/0)ًذ تحت دسهبى ًـبى داد

تفبٍت ؿَد هـبّذُ هی 12 ّوبًغَس وِ دس خذٍل

ٍخَد داسد  CFثب گشٍُ  EIFّبی  داسی ثیي گشٍُ هؼٌب

 . ّب ٍخَد ًذاسد وِ ثیي ػبیش گشٍُ

-ػغح ایٌتشلَویيًـبى دادُ ؿذُ اػت،  13 دس خذٍل

عَس لبثل  ثِ IHEIH ،CH  ٍEIHّبی  دس گشٍُ 6

 < 05/0)ثَد  IHH  ٍIHIHتَخْی ووتش اص گشٍُ 

p .) 

ّبی  هَؽدس  6-ػغح ایٌتشلَویي، (14) عجك خذٍل

ًَصاداى ًش  6-ًؼجت ثِ ػغح ایٌتشلَویي هبدُ كحشایی

دس  .ّب ٍخَد ًذاؿت ووتش ثَدُ ٍ تفبٍتی ثیي گشٍُ

ووتشیي ػغح ًـبى دادُ ؿذُ اػت،  14خذٍل 

ثَدُ ٍ ثیـتشیي  CHهشثَط ثِ گشٍُ  6-ایٌتشلَویي

  .ثبؿذ هی IHHهشثَط ثِ گشٍُ 

دس  XABثیبى طى  RCNصهبى ٍالؼی ًش، ًَصاداى دس 

افضایؾ  IHEIHدس همبیؼِ ثب گشٍُ  IHIHگشٍُ 

دس  ًـبى دادًتبیح ّوچٌیي،  (. p; 000/0) یبفت

دس  BCL2ًش، ثیبى  ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽ

هتفبٍت  IHHگشٍُ  ثب  IHEIH  ٍEIHّبی  گشٍُ

 BCL2ثیبى ثشاػبع ًتبیح . ِ اػتافضایؾ یبفتثَدُ ٍ 

ضؼیف  IHEIHدس همبیؼِ ثب گشٍُ  IHIHدس گشٍُ 

، دس RCNصهبى ٍالؼی  (. p; 000/0) ثَدُ اػت

هبدُ، ًـبى داد وِ  ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽ

 IHEIFدس همبیؼِ ثب گشٍُ  IHIFدس  XAB طى ثیبى

ػلاٍُ ثش ایي، دس  (. p; 000/0) افضایؾ یبفتِ اػت

 BCL2هبدُ، ثیبى  ّبی كحشایی تبصُ هتَلذ ؿذُ هَؽ

 افضایؾ یبفت IHFدس همبیؼِ ثب  EIFٌْب دس گشٍُ ت

(000/0 ;p .)  

 تحت دسهبى ّبی گشٍُّبی اختٌبة اص كخشُ ثیي  ٍاوٌؾهمبیؼِ  آًبلیض ٍاسیبًغ یه عشفِآصهَى  -1

 ضشیت هؼٌبداسی Fآهبسُ  هیبًگیي هشثؼبت هدوَع هشثؼبت هَؽ ّبی كحشایی ًش

30/993 ثیي گشٍّی  6/199  5/537  000/0 

1573/989 دسٍى گشٍّی  1/119    

1604/982 ول     
 

 تحت دسهبى ًشّبی كحشایی  هَؽّبی  ثیي گشٍُ  ّبی اختٌبة اص كخشُ ضشیت هؼٌبداسی تفبٍت ثیي گشٍُ -2خذٍل 

HI EIH CH IHEIH IHIH IHH ٍُّب گش 

62/0  001/0  0001/0  01/0  01/0  1 IHH 

458/0  289/0  02/0  01/0  1 01/0  IHIH 

343/0  001/0  0001/0  1 01/0  01/0  IHEIH 

0001/0  469/0  1 0001/0  02/0  0001/0  CH 

73/0  1 469/0  001/0  298/0  001/0  EIH 

1 73/0  0001/0  62/0  458/0  343/0  HI 
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 تحت دسهبى ّبی كحشایی هبدُ هَؽ ّبی ّبی اختٌبة اص كخشُ ثیي گشٍُ ٍاوٌؾهمبیؼِ  ٍاسیبًغ یه عشفِآصهَى  -3خذٍل 

هبدُهَؽ ّبی كحشایی   ضشیت هؼٌبداسی Fآهبسُ  هیبًگیي هشثؼبت هدوَع هشثؼبت 

22/491 ثیي گشٍّی  4/498  4/329  001/0  

1460/814 دسٍى گشٍّی  1/039    

1483/305 ول     

 

 هبدُ تحت دسهبىهَؽ ّبی كحشایی ّبی  ثیي گشٍُ  ّبی اختٌبة اص كخشُ ضشیت هؼٌبداسی تفبٍت ثیي گشٍُ -4خذٍل 

FI EIF CF IHEIF IHIF IHF ٍُّب گش 

356/0  01/0  0001/0  04/0  01/0  1 IHF 

45/0  673/0  03/0  03/0  1 01/0  IHIF 

382/0  374/0  0001/0  1 03/0  04/0  IHEIF 

0001/0  785/0  1 0001/0  03/0  0001/0  CF 

478/0  1 785/0  374/0  673/0  01/0  EIF 

1 478/0  0001/0  382/0  45/0  356/0  FI 
 

 تحت دسهبى ّبی كحشایی ًش هَؽ ّبی ثیي گشٍُ ثشای همبیؼِ تؼت طئَتبوؼی آًبلیض ٍاسیبًغ یه عشفِآصهَى  -5خذٍل 

ّبی كحشایی ًش هَؽ هشثؼبتهیبًگیي  هدوَع هشثؼبت   ضشیت هؼٌبداسی Fآهبسُ  

36/671 ثیي گشٍّی  7/334  5/262  000/0 

1959/808 دسٍى گشٍّی  1/394    

1996/479 ول     
 

 هبدُ تحت دسهبى اص ًظش  تؼت طئَتبوؼیهَؽ ّبی كحشایی ّبی  ضشیت هؼٌبداسی تفبٍت ثیي گشٍُ -6خذٍل 

HI EIH CH IHEIH IHIH IHH ٍُّب گش 

382/0  0001/0  0001/0  02/0  653/0  1 IHH 

579/0  877/0  001/0  001/0  1 653/0  IHIH 

378/0  466/0  001/0  1 001/0  02/0  IHEIH 

00001/0  588/0  1 001/0  001/0  0001/0  CH 

812/0  1 588/0  466/0  877/0  0001/0  EIH 

1 812/0  0001/0  378/0  579/0  382/0  HI 

 

 تحت دسهبى ّبی كحشایی هبدُ هَؽ ّبی ثیي گشٍُ ثشای همبیؼِ تؼت طئَتبوؼی آًبلیض ٍاسیبًغ یه عشفِآصهَى  -7خذٍل 

ّبی كحشایی هبدُ هَؽ  ضشیت هؼٌبداسی Fآهبسُ  هیبًگیي هشثؼبت هدوَع هشثؼبت 

28/364 ثیي گشٍّی  5/673  4/587  000/0 

1738/754 دسٍى گشٍّی  1/237    

1767/118 ول     
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 هبدُ تحت دسهبى اص ًظش تؼت طئَتبوؼیهَؽ ّبی كحشایی ّبی  ضشیت هؼٌبداسی تفبٍت ثیي گشٍُ -8خذٍل 

FO EOF CF HIEOF HIOF HIF ٍُّب گش 

298/0  001/0  0001/0  001/0  643/0  1 IHF 

625/0  75/0  0001/0  001/0  1 643/0  IHIF 

388/0  425/0  03/0  1 001/0  001/0  IHEIF 

0001/0  02/0  1 03/0  0001/0  0001/0  CF 

724/0  1 02/0  425/0  75/0  001/0  EIF 

1 724/0  0001/0  388/0  625/0  289/0  FI 
 

 تحت دسهبى ّبی كحشایی ًش هَؽ ّبی ثیي گشٍُ ثشای همبیؼِ حدن اًفبسوتَع آًبلیض ٍاسیبًغ یه عشفِآصهَى  -9خذٍل 

ّبی كحشایی ًش هَؽ  ضشیت هؼٌبداسی Fآهبسُ  هیبًگیي هشثؼبت هدوَع هشثؼبت 

48/947 ثیي گشٍّی  9/789  11/780  000/0 

1168/432 دسٍى گشٍّی  0/831    

1217/379 ول     
 

 ًش تحت دسهبى اص ًظش حدن اًفبسوتَعّبی كحشایی  هَؽّبی  ضشیت هؼٌبداسی تفبٍت ثیي گشٍُ -10خذٍل 

HI EIH CH IHEIH IHIH IHH ٍُّب گش  

298/0  001/0  367/0  0001/0  169/0  1 IHH 

318/0  415/0  288/0  02/0  1 169/0  IHIH 

439/0  568/0  255/0  1 02/0  0001/0  IHEIH 

618/0  815/0  1 255/0  288/0  367/0  CH 

329/0  1 815/0  568/0  415/0  001/0  EIH 

1 329/0  618/0  439/0  318/0  298/0  HI 
 

 تحت دسهبى ّبی كحشایی هبدُ هَؽ ّبی ثیي گشٍُ ثشای همبیؼِ حدن اًفبسوتَع آًبلیض ٍاسیبًغ یه عشفِآصهَى  -11خذٍل 

ّبی كحشایی هبدُ هَؽ  ضشیت هؼٌبداسی Fآهبسُ  هیبًگیي هشثؼبت هدوَع هشثؼبت 

87/253 ثیي گشٍّی  17/451  15/363  000/0 

1597/067 دسٍى گشٍّی  1/136    

1684/320 ول     
 

 هبدُ تحت دسهبى اص ًظش حدن اًفبسوتَعّبی كحشایی  هَؽّبی  ضشیت هؼٌبداسی تفبٍت ثیي گشٍُ -12خذٍل 
FO EOF CF HIEOF HIOF HIF ٍُّب گش  

227/0  317/0  418/0  279/0  313/0  1 IHF 

134/0  345/0  528/0  298/0  1 277/0  IHIF 

334/0  286/0  625/0  1 134/0  317/0  IHEIF 

187/0  0001/0  1 652/0  345/0  418/0  CF 

234/0  1 0001/0  286/0  528/0  279/0  EIF 

1 234/0  187/0  334/0  298/0  313/0  FI 
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 (Hl/AT)  ّبی كحشایی ًش هَؽدس  6-ػغح ایٌتشلَویي -13خذٍل 

 CM HIM HIEOM HIOM MO EOM ّب گشٍُ

 34 ± 28 57 ± 29 69 ± 11 38 ± 48 65 ± 27 25 ± 31 6-ایٌتشلَویي
 

 (Hl/AT) هبدُ دس ًَصاداى  6-ػغح ایٌتشلَویي -14خذٍل 

 CM HIM HIEOM HIOM MO EOM ّب گشٍُ
 30 ± 64 37 ± 53 39 ± 73 33 ± 32 40 ± 63 32 ± 89 6-ایٌتشلَویي

 

 بحث

ٍسصؽ سٍی تشدهیل دس دس ایي پظٍّؾ ًـبى دادین 

تؼشیغ ثْجَدی  ػجتدٍساى ثبسداسی هبدساى چبق 

ٍ  گشدد ایؼىوی ًَصادی هی-سفتبسی ّیپَوؼی-ػلجی

هبدساى ثب ٍصى )اى ثبسداس هبدس غزایی پشچشةسطین 

ثِ ٍضَح آػیت  (ًشهبل ٍ هبدساى ثب اضبفِ ٍصى

 اولاسیٌبل . وٌذ هیایؼىوی ًَصادی سا ثذتش -ّیپَوؼی

ٍسصؽ هبدس دس عَل ثبسداسی ٍ ّوىبساى ًـبى دادًذ 

ثبػث افضایؾ فؼبلیت ثذًی دس ًَصاداى هَؽ ًش ٍ هبدُ 

 . وؼَ ثَدُ اػتوِ ثب ًتبیح پظٍّؾ هب ّ ؿَد هی

ّبی حبضش ًـبى داد وِ ثیبى طى  ػلاٍُ ثش ایي، دادُ

BCL2  ٍُدس گشIHEIH  ٍُثیـتش اص گشIHIH ثَد . 

هتبثَلیؼن، هلشف غزا، ٍصى ًـبى دادُ اػت تحمیمبت 

 تَاًذ ثذى ٍ ّوَػتبص اًشطی، دس ثذى ٍ هغض ًَصاداى هی

لشاس ًَصاداى لجل اص تَلذ  سطین ثب چشثی ثبلا تحت تأثیش

خفگی اضبفِ ٍصى هبدساى هوىي اػت خغشات . گیشد

ثِ ًبتبل ٍ خغشات تشٍهب ٌّگبم تَلذ دس ًَصاداى  پشی

  (.7، 5)ّوشاُ داؿتِ ثبؿذ 

ػلاٍُ ثش ایي، ٍسصؽ ثذًی هٌدش ثِ ثْجَد ػولىشد 

 .(14) ؿَد ّبی داسای اضبفِ ٍصى هی هَؽدس ؿٌبختی 

چشة سطین غزایی ًـبى دادُ اػت وِ  دس پظٍّـی 

ًمبیق سفتبسی دس ًَصاداى پغ اص ػجت افضایؾ ، هبدس

دس ، ٍلی. ؿَد هیایؼىوی ًَصادی -ّیپَوؼی

سطین پشچشة تبثیشی ًذاؿتِ اػت ّبی ًشهبل  گشٍُ

ثَدُ ، ًبػبصگبس ًتبیح ایي پظٍّؾایي ًتیدِ ثب  (.4)

سطین پشچشة ثَدى هبدساى دس دٍساى ثبسداسی . اػت

 خَدگؼبلی تحت تأثیش ثضس سا تبسؿذ وَدوبى تَاًذ  هی

  (.23) ذدّلشاس 

سطین پشچشة ثَدى  اًذوی ثِ ثشسػی تبثیشهغبلؼبت 

ثش سؿذ هغض ًَصاداى هبدساى دس دٍساى ثبسداسی 

ًَصاداى دس یه پظٍّؾ ًـبى دادُ ؿذ . اػت پشداختِ

تغزیِ  سطین پشچشةّبیی وِ دس عَل ثبسداسی ثب  هَؽ

پَوبهپ ّبی ّی خٌیٌی، پیـشفت 17ؿذًذ، دس سٍص  هی

هتفبٍتی سا ثب تغییشات خبف دس ًبحیِ تىثیش 

  (.24) ّبی ػلجی ًـبى دادًذ ػلَل

ثش اػبع ایي تحمیمبت، تغزیِ ثیؾ اص حذ هبدس 

تَاًذ هغض دس حبل سؿذ سا دس هؼشم خغش اثشات  هی

 . هضش لشاس دّذ

ٍسصؽ  دس پظٍّـی ًـبى دادُ ؿذُ اػت دس

وِ احتوبلاً  ٍخَد داسدتَخْی  ّبی خٌؼی لبثل تفبٍت

 ؿَد ثیي صًبى ٍ هشداى هی هتفبٍتهٌدش ثِ تأثیشات 

ٍسصؽ ثش اػبع هغبلؼبت، ًَصاداى هبدساًی وِ . (32)

تَاًذ هٌدش ثِ  ، ثْجَد ّوَػتبص گلَوض هیوٌٌذ هی

.  (28) ؿَد دس آیٌذُ ًَصاداى وبّؾ سؿذ چبلی

اثشات هتبثَلیىی ولی ثش ًَصاداى داسد وِ  ،ٍسصؽ هبدس

ثب ایي حبل، پیبهذّبی . ختِ ًـذُ اػتثِ خَثی ؿٌب

صًذگی خٌیٌی . ثشای ًؼل ثؼذی آؿىبس اػتآى هفیذ 

لشاس ثِ ؿذت تحت تأثیش تغزیِ خٌیي دس حبل سؿذ 

ایي اثشات ؿبهل الگَّبی سؿذ هٌفی خٌیي ٍ . داسد

اص . (31) ایدبد ػٌذسم هتبثَلیه دس ثضسگؼبلی اػت

ثش  ثبسداسیدٍساى عشف دیگش، ٍسصؽ وَتبُ هذت دس 
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ّبیی وِ لبدس ثِ ایدبد تغییشات هتبثَلیه هفیذ ثشای  طى

  (.17) گزاسد ًَصاداى ّؼتٌذ تأثیش هی

اًذ وِ ٍسصؽ ثب ؿذت  هحممبى ّوچٌیي ًـبى دادُ

ٍ فؼبلیت  XABتَاًذ ػغَح پشٍتئیي  هتَػظ هی

پشٍ آپَپتَص  XABّبی  پشٍتئیي. وبػپبص سا وبّؾ دّذ

وٌٌذ ٍ  اص ػیتَپلاػن ثِ دیَاسُ هیتَوٌذسی حشوت هی

وٌٌذ وِ ثِ ًَثِ  ثِ دیَاسُ خبسخی هیتَوٌذسی ًفَر هی

ٍ آغبص آپَپتَص  Aخَد هٌدش ثِ آصاد ؿذى ػیتَوشٍم 

  (.3) ؿَد هی

دّذ وِ ٍسصؽ سٍی تشدهیل هبدس  ّب ًـبى هی ایي یبفتِ

س ًَصاداى تَاًذ چٌذیي اثش هحبفظتی ػلجی سا د هی

ایؼىوی اص عشیك -ّیپَوؼیثب هَؽ كحشایی 

 .هىبًیؼن ضذ آپَپتَص تحویل وٌذ

حدن اًفبسوتَع هغضی ًـبًگش ؿذت ػىتِ هغضی 

ثٌبثشایي، تؼییي . اػت ٍ ثب ًمبیق ػلجی هشتجظ اػت

حدن ثبفت هغض اًفبسوتَع ؿذُ ثخؾ هْوی اص 

هغبلؼبت پیؾ ثبلیٌی دس تؼییي اثشات ػَدهٌذ 

. لمَُ ثش پیبهذّبی ػىتِ هغضی اػتّبی ثب دسهأى

اًذ وِ ٍسصؽ دس دٍساى  هغبلؼبت لجلی ًـبى دادُ

-تَاًذ حدن اًفبسوتَع سا دس تَلِ ثبسداسی هبدساى هی

 . (19) ایؼىوی وبّؾ دّذ-ّیپَوؼیثب ّبی 

ًَصاداى ًتبیح حبضش ًتبیح تحمیمبت لجلی سا دس هَسد 

وبّؾ حدن اًفبسوتَع دس گشٍُ )وٌذ  ًش تأییذ هی

IHEIH  ٍُدس همبثل گشIHIH .) ِاهب دس هغبلؼ

 IHEIFحبضش دسكذ حدن اًفبسوتَع دس گشٍُ 

 .تغییشی ًىشد IHIFًؼجت ثِ گشٍُ 

، آًبلیض ػشم ثب وبّؾ IHEIHدس گشٍُ  ًتبیح ًـبى داد

ٍخَد ووتشی هغضی التْبة  ،6-ایٌتشلَویي غلظت

هغبلؼِ حبضش داسای چٌذیي ًمغِ لَت اص خولِ . داسد

تأثیش ٍسصؽ ثش سٍی تشدهیل تٌْب دس دٍساى اسصیبثی 

ّب پغ  آىًَصاداى ّبی چبق ثش ٍضؼیت  ثبسداسی هَؽ

ّبی  هحذٍدیت اص. ایؼىوی ثَد-اص آػیت ّیپَوؼی

فبوتَسّبی هتبثَلیه  گیشی ًىشدى اًذاصُ ایي هغبلؼِ

 . ثبؿذ هیّب  ػذّب ٍ ًَصاداى آى

ٍسصؽ سٍی  اػبع ًتبیح ثذػت آهذُ ثٌبثشایي ثش

تشدهیل دس دٍساى ثبسداسی تَػظ هبدساى چبق، آػیت 

ّبی كحشایی  هَؽایؼىوی ًَصاداى سا دس -ّیپَوؼی

طى افضایؾ ثیبى  ثب . ذدّ وبّؾ هی تبصُ هتَلذ ؿذُ

BCL2 ثیبى طى  ٍ 6-ایٌتشلَویي ٍ وبّؾ ػغحXAB ،

 ، هیضاىایؼىوی-هشي ػلَلی پغ اص ّیپَوؼی

ّوچٌیي،  .یبثذ یه ادم وبّؾّوچٌیي اًفبسوتَع ٍ 

ًتبیح ًـبى داد ّیپَوؼی هضهي ثبسداسی ػجت 

هحذٍدیت سؿذ خٌیي ؿذُ، سؿذ ٍ تىبهل ػیؼتن 

ػلجی سا ثِ تبخیش اًذاختِ ٍ ػجت ون ؿذى ٍصى ٍ 

حدن هغض ؿذُ ثذًجبل آى اختلال دس حبفظِ خٌیي 

 . ؿَدایدبد هی

 گیرينتیجه

ًَصاداى هبدساى چبق وِ دس دٍساى  دس ایي پظٍّؾ،

وشدًذ،  ٍسصؽ  تغذیِ ثب سطین پشخشةثبسداسی پغ اص 

دس همبیؼِ ثب ًَصاداًی وِ هبدساى چبق ٍسصؽ ًىشدُ 

اًدبم . دًذثَدًذ، آػیت هغضی ووتشی سا تدشثِ وش

هغبلؼبت ثیـتش ثب تَخِ ثِ اسصیبثی اثشات ٍسصؽ دس 

 صًذاىفشدٍساى ثبسداسی ثش ػولىشد ػلجی سفتبسی 

ایؼىوی ًَصاد دس چٌذیي -پغ اص ّیپَوؼی ،ّب آى

 .گشدد پیـٌْبد هی دٍسُ صًذگی
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Abstract 

Hypoxia during pregnancy causes disturbances in the development and functioning of 

the brain of the fetus. Exercise during pregnancy reduces oxidative stress, inflammation, 

apoptosis and is effective in improving memory. This study was conducted on pregnant 

Wistar rats to determine the effect of exercise during pregnancy of obese mothers to 

reduce neonatal hypoxia-ischemia. In this study, normal and obese pregnant Wistar rats 

were classified into six groups. Some groups were subjected to exercise during 

pregnancy. Eight days after delivery, three groups of infants were subjected to hypoxia-

ischemia induction by surgery and their right common carotid artery was blocked. Then, 

they were exposed to 8% oxygen for 90 minutes. Seven days after hypoxia-ischemia 

induction, neurobehavioral experiments were performed. Babies were killed at the end 

of the study (on the 15th day after birth) and after removing brain tissue from the skull, 

interleukin-6, brain edema, infarct volume, and apoptosis factors were measured. Data 

were analyzed using one-way analysis of variance and Tukey's post hoc test. Based on 

the results, newborn rats from obese mothers who exercised had better neurobehavioral 

function and BCL2 gene expression than rats born from obese mothers who did not 

exercise during pregnancy (p = 0.000) and Infarct volume, edema level, BAX and 

interleukin-6 gene expression were significantly lower (p = 0.000). Therefore, maternal 

exercise during pregnancy showed beneficial effects against hypoxia-ischemia damage 

in rat neonates. 
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