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ّبی ّبی آصاد اوؼیظى داخل ػلَلی ٍ ًیض ثب افضایؾ حذٍاػظافضایؾ سادیىبل  ثذى ّبی ثیَلَطیىیػیؼتن ثب تبثیش ثش لاًبًَرسات ع

اص خولِ  Zingiber officinaleصًدجیل ثب ًبم ػلوی  .ًذؿَثبفت وجذ هی فشایٌذّبی فیضیَلَطیه اختلال دس آػیت ٍ ػجتالتْبثی 

خیٌدیشٍل هَخَد دس گیبُ  -6 اوؼیذاًیثب تَخِ ثِ خَاف آًتی ثبؿذ وِ دس عت ػٌتی وبسثشد ٍػیغ داسد.گیبّبى داسٍیی هی

اوؼیذاتیَ دس ثبفت وجذ ّبی اػتشعّبی وجذی ٍ ؿبخقآًضین ػغَح ػشهیثش  ایي هبدُاثش تؼییي حبضش ثب ّذف ، هغبلؼِ صًدجیل

هَؽ كحشایی ًش  32ایي هغبلؼِ تدشثی   دس .اًدبم گشفتِ اػتلشاس گشفتِ ثَدًذ  دس هؼشم ًبًَرسات علا وِ ّبی كحشاییهَؽ

داخل  كَست ثِ دسیبفت وٌٌذُ ًبًَرسات علاگشٍُ ، وٌتشلگشٍُ  تمؼین ؿذًذ. تبیی 8چْبس گشٍُ  ثِ ثلَست تلبدفی ًظاد ٍیؼتبس

ًبًَرسات وٌٌذُ دسیبفت  گشٍُگشم دس ویلَگشم ٍ هیلی 50 ثب دٍص خیٌدشٍل + دسیبفت وٌٌذُ ًبًَرسات علاگشٍُ  ،كفبلی

آلاًیي  ،(ALPآلىبلیي فؼفبتبص ) ػشهی َحػغ ،دسهبىسٍصُ  30دس پبیبى دٍسُ  .گشم دس ویلَگشمهیلی 100ثب دٍص  خیٌدشٍل+علا

 ٍ ثشای اسصیبثی آػیت وجذی (GGT) گبهب گلَتبهیل تشاًغ پپتیذاص ( ASTٍآػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص )، (ALTآهیٌَتشاًؼفشاص )

( خْت اسصیبثی ٍضؼیت اػتشع اوؼیذاتیَ HOdG-8) یيصًَاوؼیگَداوؼی سٍّیذ -8 ٍ (MDA) هبلَى دی آلذّیذ ّوچٌیي

خْت ٍضؼیت آًتی  (CATٍ وبتبلاص ) (GPXگلَتبتیَى پشاوؼیذاص ) (،SOD) دیؼوَتبص ّبی ػَپشاوؼیذفؼبلیت آًضینٍ  وجذ،

-آًضین ػغح ػشهیداس خیٌدشٍل ػجت افضایؾ هؼٌی-6 ًتبیح ًـبى داد وِ ؿذ.گیشی اًذاصُ ثِ سٍؽ الایضااوؼیذاًی وجذ دس ػشم 

داسی خیٌدشٍل ػجت وبّؾ هؼٌی-6ثِ ػلاٍُ وجذ دس همبیؼِ ثب گشٍُ دسیبفت وٌٌذُ ًبًَرسات علا گشدیذ.  SOD  ٍCATّبی 

وجذ دس همبیؼِ ثب گشٍُ دسیبفت وٌٌذُ  MDA ٍ (HOdG-8)ٍ ّوچٌیي  وبّؾ هیضاى  ALT ،AST ،GGT ٍ ALPػغح ػشهی 

خیٌدشٍل لبدس اػت ثَاػغِ خَاف آًتی اوؼیذاتیَ خَد ػجت وٌذ وِ ًبًَرسات علا گشدیذ. ًتبیح هغبلؼِ حبضش پیـٌْبد هی

 گشدد.سات علا رّبی ًبؿی اص ًبًَهحبفظت اص ثبفت وجذی دس ثشاثش آػیت

 .اوؼیذاتیَاػتشع، تآًتی اوؼیذاً، ًبًَرسات علا، خیٌدشٍل-6 :کلوات کلیدي

 هقدهِ

 100تب  1ای اػت وِ اثؼبد آى دس حذٍد  رسُ ،ًبًَرسُ

ّبی اخیش دس اػتفبدُ اص ًبًَرسات دس ػبل .ًبًَهتش ثبؿذ

صیؼت فٌبٍسی، پضؿىی، داسٍػبصی، كٌبیغ غزایی ٍ 

ای افضایؾ یبفتِ ِكٌبیغ ؿیویبیی ثِ عَس لبثل هلاحظ
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ثب ایي ٍخَد، هَاخِْ ثب ًبًَرسات  .(35، 14، 13) اػت

ّبی هختلف دس وجذ، سیِ، تَاًذ هٌدش ثِ ثیوبسیهی

اص ثیي ًبًَ .(21 ،31 ،13) ولیِ ٍ خَى اًؼبى گشدد

رسات علا داسای خلَكیبت هٌحلش ثِ رسات، ًبًَ

ی ّؼتِ، پبیذاسی ثؼیبس ثبلا، فشدی اػت اص لجیل اًذاصُ

همبٍم ثِ گشهب، تَاًبیی ثبلا دس خزة ٍ اًتـبس ًَس، 

ًَع هَلىَل  ّب ثب ّشآػبى ثَدى ػولىشدی وشدى آى

ثبؿذ وِ صیؼتی ٍ ًؼجت ثبلای ػغح ثِ حدن هی

ّبی ؿیویبیی ٍ ثیَلَطیىی، ثبػث افضایؾ فؼبلیت

پزیشی، تحشن ثؼیبس صیبد دس ثذى اًؼبى ٍ اًحلال

 .(15) تَاًبیی ًفَر ثِ غـبی ػلَل ؿذُ اػت

رسات علا ًبًَ ،هغبلؼبت اًدبم ؿذُ ثبثت وشدُ اػت

تَاًٌذ ثِ ساحتی دس ثذى خب ثِ خب ًبًَهتشی هی 15

ّبی دفبػی ثذى هوىي اػت ًتَاًٌذ ثب ؿًَذ. هىبًیؼن

ایي هَاد سیض همبثلِ وٌٌذ ٍ اص عشفی ًبًَرسات ثب تغییش 

 ًفَرپزیشی غـب لبثلیت ػجَس اص ػذ هَسفَلَطی ٍ

 ٍ DNAٍ هٌدش ثِ آػیت  (16)خًَی هغضی سا داؿتِ 

 (7)ّب ّب ٍ ثبفتتَلف ػیىل ػلَلی ٍ تخشیت ػلَل

سیضی ؿذُ ًبهِهشي ثش آپَپتَص یب هٌدش ثِ دس ًْبیت ٍ

دس اص خولِ اثشات ًبًَرسات  .(30) ؿَدػلَلی هی

ّبی فؼبل گًَِ ّبی ثیَلَطیىی، تَلیذتؼبهل ثب ػیؼتن

-اػتشع ػجتتَاًذ اػت وِ هی (ROS) اوؼیظى

 اوؼیذاتیَ، التْبة ٍ دس ًْبیت آپَپتَص ػلَلی ؿَد

ًظیش ًبًَهَاد ثبػث افضایؾ  هَاد ػوی . ّوچٌیي(11)

هْبس  ٍ دس ًْبیت هٌدش ثِتَلیذ آًیَى ػَپشاوؼیذ 

 .(23)ؿًَذ هی ATPSصًدیشُ تٌفؼی ٍ وبّؾ 

اص ثیي ثبصّبی پَسیٌی ٍ پیشهیذیٌی گَاًیي داسای  

ثبؿذ ثِ عَسی وِ دس ثیـتشی ثِ اوؼیذاػیَى هی توبیل

ّـتن ّبی ّیذسوؼیل ثِ هَلؼیت ًتیدِ حولِ سادیىبل

وؼی سٍّیذ -8 هَلىَل گَاًیي، تشویجی ثِ ًبم

  (9) ؿَدتَلیذ هی (HOdG-8) یيصًَاوؼیگَدا

وِ هؼئَل تٌظین  اػت ّبی هْن ثذىوجذ یىی اص اًذام

ثؼیبسی اص فشایٌذّبی هتبثَلیىی ٍ فیضیَلَطیىی، تَلیذ 

صدایی، دفغ هَاد صایذ، ػٌتض ٍ تٌظین ثشخی كفشا، ػن

تشیي هْن .(5) ثبؿذثذى هیّبی ضشٍسی اص َّسهَى

آهیٌَتشاًؼفشاص، ّبی تـخیلی وجذ، آلاًیيآًضین

آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص، گبهب گلَتبهیل تشاًغ پپتیذاص 

ثبؿذ وِ افضایؾ ػغح ایي آًضینهی ٍ آلىبلیي فؼفبتبص

ػٌَاى هؼیبس دس خَى ًـبًِ آػیت وجذی ٍ ثِ ّب

اختلبكی تـخیق ًىشٍص ّپبتَػلَلاس دس ًظش گشفتِ 

ّب دس كَست آػیت غـبی ایي آًضین .(27) ؿَدهی

ؿًَذ. اص ایٌشٍ، خَى آصاد هی ّب دسػلَلی ّپبتَػیت

 ALT ،AST  ٍALPّبی گیشی ػغَح آًضیناًذاصُ

ثبؿذ. داسای اّویت ولیٌیىی ٍ تَوؼیىَلَطیىی هی

ّب ًـبى دٌّذُ آػیت س هیضاى فؼبلیت ایي آًضینتغییش د

عَسی وِ ثبفت ًبؿی اص ػوَم ٍ یب ثیوبسی اػت. ثِ

-ػٌَاى ؿبخق آػیت ػلَلثِ  ALT ٍASTافضایؾ 

ػٌَاى ؿبخق ًمق دس ثِ ALPّبی وجذی ٍ افضایؾ 

 .(17) ؿَدخشیبى ٍ دفغ كفشا دس ًظش گشفتِ هی

اوؼیذ ّبی آصاد ّب ثب گشفتي الىتشٍىآًتی اوؼیذاى

ثشًذ، لزا ثذى ّبی آصاد سا اص ثیي هیؿذُ، اثش سادیىبل

. (34) دائوب ثِ هٌبثغ آًتی اوؼیذاًی خذیذ ًیبص داسد

ّبی تی اوؼیذاىخبت ثِ ػٌَاى آًاخیشا گیبّبى ٍ ادٍیِ

صًدجیل یىی اص اًذ.لشاس گشفتِ هَسد تَخِ ثؼیبس عجیؼی

گیبّبى داسٍیی اػت وِ داسای تشویجبت آًتی اوؼیذاًی 

فشاٍاى اػت. فؼبلیت فبسهبوَلَطیىی صًدجیل هشثَط ثِ 

ثبؿذ. ل هیّب ٍ ؿَگبفؼبل آى ؿبهل: خیٌدشٍلاخضاء 

اػت وِ ثیـتشیي  خیٌدشٍل-6، اكلی تشیي خیٌدشٍل

خیٌدشٍل -6. (32) ّب داسدفشاٍاًی سا دسثیي خیٌدشٍل

ّبی پشٍوؼیل اػت. فؼبلیت یه هْبخن ػلیِ سادیىبل

-آًتی اوؼیذاًی تشویجبت صًدجیل ؿبهل هْبس سادیىبل

ّبی آصاد، ػشوَة پشاوؼیذاػیَى لیپیذ، افضایؾ 

ّب ٍ تحشیه س ثبفتاوؼیذاًی دّبی آًتیهَلىَل

گضاسؽ  .(19) ّبی آًتی اوؼیذاًی اػتفؼبلیت آًضین

ّبی ؿذُ اػت وِ خَسدى صًدجیل ػغح فؼبلیت آًضین

 اتّوچٌیي اثش .(8) دّذآًتی اوؼیذاًی سا افضایؾ هی
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لـش اػتشع اوؼیذاتیَ دس  صًدجیل ثش سٍیهفیذ 

-هغضی، هخچِ، ّیپَوبهپ ٍ ّیپَتبلاهَع دس هَؽ

ّبی دیبثتی ثشسػی ؿذُ اػت. تحمیمبت حبوی اص آى 

ثِ ػضایی دس اػت وِ تشویجبت فؼبل صًدجیل اثش 

ّبی هىبًیؼن دس تؼشیغ اص عشیكهحبفظت ًَسٍپبتیه 

ثِ  MDAاوؼیذاًی هغض ٍ تٌظین همبدیش دفبع آًتی

. (9) ؿتِ اػتّبی دیبثتی داهَؽ ل دسػغَح ًشهب

ثبتَخِ ثِ سًٍذ سٍ ثِ سؿذ اػتفبدُ اص گیبّبى داسٍیی 

، پظٍّؾ حبضش ثب خیٌدشٍلٍ خَاف آًتی اوؼیذاًی 

ّبی وجذی ٍ خیٌدشٍل ثش هیضاى آًضینّذف تؼییي اثش 

ّبی ثبفت وجذ هَؽ اوؼیذاتیَ دسّبی اػتشعؿبخق

 .گشدیذ اًدبم كحشایی دس هؼشم ًبًَرسات علا

 

 ّاهَاد ٍ رٍش

ّبی تدشثی آصهبیـگبّی اص هَؽ دس ایي هغبلؼِ

ػش  32تؼذاد كحشایی ًش ثبلغ ًظاد ٍیؼتبس اػتفبدُ ؿذ. 

سٍص ٍ  140±5هَؽ كحشایی ثب هحذٍدُ ػٌی 

 24±4 گشم دس دهبی هحیغی 170±6هحذٍدُ ٍصًی 

دٍسُ دسكذ ٍ  35±5سعَثت ًؼجی  ،گشاددسخِ ػبًتی

 ؿذًذ. حیَاًبت ًگْذاسی ػبػتِ 12سٍؿٌبیی تبسیىی 

وشثٌبت ؿفبف لشاس داؿتٌذ ّبی اػتبًذاسد پلیدس لفغ

دادُ ؿذ. س لشا ّبآى دس اختیبس ثِ همذاس وبفی ٍ آة

ّوچٌیي اص غزای فـشدُ هخلَف هَؽ ثب فشهَل 

ػبصؽ ثب  هٌظَس حلَلاػتبًذاسد تغزیِ ًوَدًذ. ثِ

 ثؼذ سٍص 10اص گزؿت حذالل  ّب پغهحیظ، آصهبیؾ

ّبی هَؽاًدبم سػیذ.  ثِت اػتمشاس حیَاًبص ا

 8گشٍُ )دس ّش گشٍُ  4كَست تلبدفی ثِ كحشایی ثِ

 تمؼین ؿذًذ. ػش هَؽ كحشایی( 

كَست سٍص ٍ ثِ 30ثِ هذت  وٌتشل گشٍُگشٍُ اٍل: 

ػٌَاى حلال ثًِشهبل ػبلیي لیتش هیلی 5/0داخل كفبلی 

 داسٍ دسیبفت وشدًذ.

 علا اتلیتش ًبًَرسهیلی 5/0ثبس گشٍُ دٍم: یه

 60ٍ اًذاصُ  ppm 200آلذسیچ؛ آلوبى(  -)ػیگوب

كَست سٍص ٍ ثِ 30ثِ هذت  دسیبفت وشدًذ ًٍبًَهتش 

ػٌَاى ثًِشهبل ػبلیي لیتش هیلی 5/0داخل كفبلی، 

 حلال داسٍ دسیبفت وشدًذ.

 200علا ًبًَرسات لیتش هیلی 5/0ثبس یهگشٍُ ػَم: 

ppm  ُ30ثِ هذت  دسیبفت وشدًذ ًٍبًَهتش  60ٍ اًذاص 

-6لیتش هیلی 5/0 ثب كَست داخل كفبلیسٍص ٍ ثِ

تحت تیوبس لشاس  mg/kgBW 50 ثب غلظت خیٌدشٍل

 گشفتٌذ.

 200علا ًبًَرسات لیتش هیلی 5/0ثبس یهگشٍُ چْبسم: 

ppm  ُ30ثِ هذت  ٍ دسیبفت وشدًذًبًَهتش  60ٍ اًذاص 

-6لیتش هیلی 5/0كَست داخل كفبلی ثب سٍص ٍ ثِ

گشم ثش ویلَگشم ٍصى هیلی 100 ثب غلظت خیٌدشٍل

 تحت تیوبس لشاس گشفتٌذ. ثذى

ّبی هَؽثبفت وجذ اص ثذى دس پبیبى دٍسُ دسهبى 

خبسج ؿذ. پغ اص ؿؼتـَ ثب هحلَل ػبلیي  كحشایی

آلذسیچ؛ آلوبى( ثِ هذت  -ثِ ّوشاُ ثبفش تشیغ )ػیگوب

 T25 digitalدلیمِ ثب دػتگبُ ّوَطًبیضس هذل  5

ULTRA-TURRAX (IKA ثب )دٍس دس  5000؛ آلوبى

دلیمِ ّوَطًیضُ ؿذ. هحلَل ّوَطًیضُ ؿذُ تَػظ 

؛ Z366 (Hermleداس هذل دػتگبُ ػبًتشیفَط یخچبل

ػبًتشیفَط ؿذ. ثشای خلَگیشی اص تخشیت آلوبى( 

 ػبًتشیفَط تَػظ ّب، توبهی هشاحلّب ٍ پشٍتئیيآًضین

 5/0اًدبم ؿذ ٍ اص هحلَل  گشاددسخِ ػبًتی 4دس دهبی 

 -هَلاس فٌیل هتیل ػَلفًَیل فلَسایذ )ػیگوبهیلی

ػٌَاى هْبسوٌٌذُ پشٍتئبصّب اػتفبدُ ثِ آلذسیچ؛ آلوبى(

بم ػبًتشیفَط، هحلَل سٍیی ؿفبف اص پغ اص اًد .ؿذ

ثخؾ صیشیي سػَة وشدُ تفىیه ٍ خْت ػٌدؾ 

 SOD، GGT ،CAT ،MDA  ٍHOdG-8 پبساهتشّبی

پبساهتشّبی پظٍّؾ حبضش تَػظ سٍؽ  اػتفبدُ ؿذ.

ELISA( دػتگبُ الایضاسیذس ،Stat Fax-2100, USA )

 ((Chinaّبی ػبخت ؿشوت فبیي تؼت ٍ ویت

 375/9 <داسای حؼبػیت  SODویت  ػٌدؾ ؿذ.

پیىَگشم  6/15-1000لیتش ٍ هحذٍدُ پیىَگشم ثش هیلی
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 75/18 <ؼبػیت داسای ح GST لیتش، ویتثش هیلی

 25/31-2000لیتش ٍ هحذٍدُ پیىَگشم ثش هیلی

 <ػیت حؼبداسای  CAT ویت ،لیتشپیىَگشم ثش هیلی

 2/31-2000لیتش ٍ هحذٍدُ پیىَگشم ثش هیلی 75/18

داسای  MDAویت لیتش، لیتش ثش هیلیهیلیپیىَگشم ثش 

لیتش ٍ هحذٍدُ ًبًَگشم ثش هیلی 75/18 <ػیت حؼب

ثب  HOdG-8ٍ ویت  لیتشًبًَگشم ثش هیلی 2000-25/31

لیتش ٍ هحذٍدُ ًبًَگشم ثش هیلی 938/0 <حؼبػیت 

 ثبؿذ.هیلیتش ًبًَگشم ثش هیلی 100-563/1

خًَگیشی اص ثغي چپ، ثذٍى هبدُ ضذ اًؼمبد ثِ  ػپغ

دلیمِ دس  12لَلِ آصهبیؾ هٌتمل گشدیذ ٍ ثِ هذت 

دس  INB400 (Memmert, Germany)هذل  اًىَثبتَس

گشاد لشاس دادُ ؿذ. ثؼذ اص ٍلَع دسخِ ػبًتی 37دهبی 

 EBA280ط هذل ػبًتشیفیَّب دس دػتگبُ لَلِ ،اًؼمبد

(Hettich, Germany)  دلیمِ ثب ػشػت  12ثِ هذت

دٍس دس دلیمِ لشاس دادُ ؿذًذ. ػپغ ػشم خَى  5000

سٍی ثخؾ لختِ ؿذُ خذا ٍ ثِ لَلِ آصهبیؾ دیگشی 

گشاد ًگْذاسی دسخِ ػبًتی -80هٌتمل ٍ دس فشیضس 

 ALT ،AST،GGTّبی وجذی ػغح ػشهی آًضین ؿذ.

 ،ALP  تَػظ سٍؽELISA دػتگبُ الایضاسیذس هذل ، 

2100(Stat Fax ویت؛ ٍ )ّبی ؿشوت اهشیىبFinetest 

(Finetestػٌدؾ ؿذ. ؛ )ویت  چیيALT  داسای

لیتش ٍ هحذٍدُ ثش هیلی ًبًَگشم 469/0<حؼبػیت 

داسای  AST لیتش، ویتثش هیلیًبًَگشم  50-78/0

لیتش ٍ هحذٍدُ ثش هیلی ًبًَگشم 188/0 <ػیت حؼب

داسای   GGTویت، لیتشثش هیلی ًبًَگشم 20-313/0

لیتش ٍ هحذٍدُ ثش هیلی ًبًَگشم 094/0 <ػیت حؼب

داسای  ALPویت  ٍ لیتشثش هیلی ًبًَگشم 10-156/0

لیتش ٍ هحذٍدُ ًبًَگشم ثش هیلی 375/0 <ػیت حؼب

 ثبؿذ.لیتش هیًبًَگشم ثش هیلی 40-625/0

آًبلیض آهبسی دیتبّب تَػظ ًشم افضاس :آًالیس آهاري

SPSS-22  اًدبم گشدیذ ٍ دیتبّب ًیض ثلَست هیبًگیي

( ًـبى دادُ ؿذًذ. ثب mean ± SEMهؼیبس ) خغبی ±

دػت آهذُ ووی اػت، تَػظ وِ ًتبیح ثِتَخِ ثِ ایي

فشم عجیؼی ثَدى  Kolmogorov-Smirnovآصهَى 

ّب (. دادpُ < 001/0ّب ثشلشاس ؿذ )تَصیغ فشاٍاًی دادُ

( One-way ANOVAعشفِ )تَػظ آًبلیض ٍاسیبًغ یه

داسی یتحلیل ؿذ. ػغح هؼٌ Tukeyٍ آصهَى تؼمیجی 

 دس ًظش گشفتِ ؿذ. p < 001/0 ّبدادُ

 ًتایج

ػغح  وِدّذ ّب ًـبى هیتدضیِ ٍ تحلیل آهبسی دادُ

دس گشٍُ  ALP ،ALT ،AST  ٍGGTّبی ػشهی آًضین

 ثِ ًؼجتداسی ثغَس هؼٌی AuNPsدسیبفت وٌٌذُ 

(. تدَیض p < 001/0افضایؾ یبفت ) گشٍُ وٌتشل

-آًضین ػشهیداس ػغح خیٌدشٍل ػجت وبّؾ هؼٌی

 ّبیدس گشٍُ ALP ،ALT ،AST  ٍGGT ّبی

GING50 +AuNPs ٍGING100 + AuNPs ًِؼجت ث

 )ثشای ّشػِ پبسهتش ( 1)ؿىل  گشدیذ  AuNPsگشٍُ 

001/0 > p.) ّبی ػغح ػشهی آًضین اص عشف دیگش

SOD، GPX   ٍCAT ّبی دسیبفت وٌٌذُ دس هَؽ

AuNPs داسی دس همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل ثغَس هؼٌی

ثىبسگیشی خیٌدشٍل (. p < 001/0وبّؾ یبفت )

، SODّبی داس ػغح ػشهی آًضینػجت افضایؾ هؼٌی

GPX  ٍCAT ٍُّبیدس گش GING50 +AuNPs 

ٍGING100 + AuNPs  ٍُدس همبیؼِ ثب گشAuNPs  

 .(p < 001/0 )ثشای ّشػِ پبسهتش  (2)ؿىل  گشدیذ

دس گشٍُ دسیبفت  MDA  ٍHOdG-8ّوچٌیي هیضاى 

-ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل افضایؾ هؼٌی AuNPsوٌٌذُ 

تدَیض خیٌدشٍل ثب ّش دٍ (. p < 001/0داسی یبفت )

گشم ویلَگشم ٍصى ثذى ست ػجت هیلی 100ٍ  50دٍص 

 دس همبیؼِ ثب گشٍُ  MDA  ٍHOdG-8وبّؾ هیضاى 

AuNPs (3)ؿىل  گشدیذ (001/0p<)

020 
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 بفتی(، دسAuNPsوٌٌذُ ًبًَرسات علا )گشٍُ  بفتیدس ّبییست دس ALP ،ALT AST  ،GGT وجذی ّبیآًضین یػغح ػشه -1ؿىل 

 (AuNPS+GING50   ٍAuNPs+GING100ّبی هیلیگشم/ویلَگشم )گش100ٍٍُ  50خیٌدیشٍل وٌٌذُ 

 .اػتؿذُ  دادُ ( ًـبىn;  8) بسیهؼ یغبخ ± يیبًگیثِ كَست ه شیثب گشٍُ وٌتشل. همبد ؼِیدس همب

  p<001/0: هؼٌی داسی ثب ***
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 یّبدس ست CAT ،GPX  ٍSOD یػغح ػشه -2ؿىل 

وٌٌذُ  بفتی(، دسAuNPsوٌٌذُ ًبًَرسات علا )گشٍُ بفتیدس

 + AuNPs یّب)گشٍُگشم/ویلَگشم هیلی 100 ٍ 50 ٌدشٍلیخ

GING100  ٍAuNPs + GING50ثب گشٍُ  ؼِی( دس همب

(  ًـبى n;  8) بسیهؼ خغبی ± يیبًگیثِ كَست ه شیوٌتشل. همبد

   p<001/0داسی ثب : هؼٌی*** ؿذُ اػت. ادُد
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-هیلی 50ٍ  100 ثب  ٌدشٍلی(، خAuNPsوٌٌذُ ًبًَرسات علا )گشٍُ  بفتیدس ّبییدس ست HOdG-8  ٍMDAی ػغح ػشه -3ؿىل 

 خغبی ± يیبًگیثِ كَست ه شیثب گشٍُ وٌتشل. همبد ؼِی( دس همبAuNPs + GING100 ٍ AuNPs + GING50 یّب)گشٍُ گشم/ویلَگشم

  p<001/0: هؼٌی داسی ثب *** (  ًـبى دادُ ؿذُ اػت.n;  8) بسیهؼ

 بحث

ّبی اثش خیٌدشٍل ثش هیضاى آًضینحبضش  پظٍّؾ دس

اوؼیذاتیَ دس ثبفت وجذ ّبی اػتشعوجذی ٍ ؿبخق

هَسد  ًبًَرسات علا ّبی كحشایی دس هؼشمهَؽ

 ًـبى پظٍّؾ ایي اص ًتبیح حبكل لشاس گشفت. اسصیبثی

 افضایؾهَخت ًبًَرسات علا داد تضسیك داخل كفبلی 

 ، ALT ،AST وجذی ّبیػغح ػشهی آًضین داسهؼٌی

GGTٍ ALP  دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ؿذ. ّوچٌیي

ٍ  SOD ،GSTاوؼیذاًی ّبی آًتیػغح ثبفتی آًضین

CAT داسی عَس هؼٌیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ثِدس همبی

دس همبیؼِ ثب  MDA  ٍHOdG-8وبّؾ ٍ ًیض هیضاى 

تحمیمبت  داسی افضایؾ یبفت.عَس هؼٌیثِگشٍُ ؿبّذ 

تَاًذ اثشات ًَرسات علا هیبدّذ ًپیـیي ًـبى هی

ػوی ثش سٍی وجذ داؿتِ ثبؿذ ٍ هَخت افضایؾ ػغح 

. ثب تَخِ ثِ هحل دؿَّبی وجذی ػشهی آًضین

ّبی وجذی دس داخل هیتَوٌذسی، دلیل لشاسگیشی آًضین

ّبی ّبی وجذی دس هَؽآًضین ػشهیافضایؾ ػغح 

آػیت اوؼیذاتیَ  كحشایی دس هؼشم ًبًَرسات علا

ایي اهش ثب دٍص ًبًَرسات ساثغِ  ٍ اػتهیتَوٌذسی 

-اص ػَی دیگش ثب تَخِ ثِ ثشسػی .(28) هؼتمین داسد

ّبی كحشایی ّبی اًدبم ؿذُ دس ثبفت وجذ هَؽ

دسیبفت وٌٌذُ دٍصّبی هختلف ًبًَرسات علا ثِ ایي 

ًتیدِ سػیذًذ وِ افضایؾ دٍص ًبًَرسات علا ػجت 

ایي اهش  ؿذُ ٍافضایؾ پشٍلیفشاػیَى هدبسی كفشاٍی 

ّبی ػبهلی ثشای افضایؾ هیضاى ػغح ػشهی آًضین

ػویت ای هغبلؼِ .(33) ثبؿذهی ALPثِ ٍیظُ وجذی 

ّبی كحشایی ًبًَرسات علا سا ثش ثبفت وجذ هَؽ

ًبًَرسات ثب آػیت  ایي ثشسػی ًوَد ٍ هـخق ؿذ

ّبی ػجت افضایؾ ػغح ػشهی آًضین ّبی وجذیػلَل
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ؿَد. اص ػَی دیگش گضاسؽ ؿذُ اػت وجذی هی

اوؼیذاتیَ ػجت ًبًَرسات علا اص عشیك ایدبد اػتشع

ّبی وجذی ّبی وجذی ٍ آصادػبصی آًضینػلَلآػیت 

پظٍّـی دیگش ًـبى دادُ اػت  .(26) ؿَددس خَى هی

رسات علا ثب تخشیت ثبفت وجذ ػجت اختلال دس ًبًَ

ثذیْی اػت وِ ًَع، ؿَد. ّبی وجذی هیتشؿح آًضین

لغش ٍ غلظت ًبًَرسات اثشات هتفبٍتی دس هیضاى آػیت 

عی  .(2) ّبی وجذی داسدّب ٍ هیضاى تشؿح آًضینػلَل

تضسیك داخل كفبلی ًبًَرسات علا سا عی  پظٍّـی اثش

هَسد ثشسػی ّبی كحشایی هَؽسٍص ثش وجذ  7هذت 

 ٍ غـبی ؿبهل تغییش ؿىل ّؼتًِتبیح  ًٍذ اُدادلشاس 

 ثبؿذ.هی DNAٍ آػیت اوؼیذاتیَ  ّبّپبتَػیت

وبّؾ ثب  علاًبًَرسات  هـخق ؿذُ اػت ّوچٌیي

 اوؼیذاًی ػجتّبی آًتیفؼبلیت دسٍى ػلَلی آًضین

اوؼیذاتیَ ثِ ٍاػغِ تَلیذ سادیىبل آصاد اػتشعالمب 

ػشهی اًذ ػغح هحممیي ًـبى دادُ .(36) ؿَدهی

ّبی تیوبس دس گشٍُ ALT  ٍASTّبی وجذی آًضین

ًبًَرسات علا دس همبیؼِ ثب  ppm 100ٍ  50ؿذُ ثب 

ٍ گضاسؽ  یبثذهیداسی افضایؾ گشٍُ ؿبّذ ثغَس هؼٌی

ؿذُ اػت توبع پَػتی ثب ًبًَرسات علا ثش ثبفت وجذ 

ٍ دس اثش  ػوی داؿتِ اػت اثش ّبی ػَسی ًشهَؽ

 آػیت ثبفتی ایدبد اوؼیذاًیآًتی تؼبدلثشّن خَسدى 

 ؿبخق ّبیآًضین حضَس افضایؾ ثٌبثشایيوٌذ. هی

 .(3) اػت وجذ ثبفت ثِ آػیت ثیبًگش خَى دس وجذی

ای ثِ ثشسػی اثش ػویت ًبًَرسات علا ثش وجذ هغبلؼِ

-آًضینػشهی پشداخت ٍ ًتبیح گَیبی افضایؾ غلظت 

ثبؿذ. ّوچٌیي هی ALT ،AST  ٍALPّبی وجذی 

دس  ALT  ٍASTگضاسؽ ؿذُ افضایؾ ػغح ػشهی 

دس  ALPّبی وجذی ٍ افضایؾ اثش اص ثیي سفتي ػلَل

اثش اًؼذاد ٍ یب تغییش ؿىل هدبسی كفشاٍی داخل ٍ 

ثش اػبع هغبلؼبت اًدبم . (25) خبسج وجذی اػت

ّبی ٍاوٌـگش اوؼیظى ؿذُ ًبًَرسات علا ثب تَلیذ گًَِ

)ّن دس هحیظ صًذُ ٍ ّن دس ؿشایظ آصهبیـگبّی( ٍ 

اوؼیذاتیَ ّبی آصاد ثب افضایؾ اػتشعًیض تَلیذ سادیىبل

لَلی، وبّؾ ػولىشد هیتَوٌذسی ػجت آػیت غـب ػ

ّوؼَ ثب  .(20) ؿَدهی DNAٍ آػیت اوؼیذاتیَ 

ًتبیح پظٍّؾ حبضش هـخق ؿذُ اػت ًبًَرسات 

اوؼیذاًی ٍ المب ّبی آًتیؼبلیت آًضینعلا ثب وبّؾ ف

-هی DNAاوؼیذاتیَ هٌدش ثِ آػیت اوؼیذاتیَ اػتشع

عجك تحمیمبت اًدبم ؿذُ دس گشٍُ تیوبس  .(20) ؿَد

داسی دس غلظت علا افضایؾ هؼٌی ؿذُ ثب ًبًَرسات

داسی دس هیضاى فؼبلیت ٌیؼٍ وبّؾ ه آلذئیذهبلَى دی

 .كَست گشفتِ اػت CAT  ٍGPXّبی آًضین

 DNAآػیت اوؼیذاتیَ  هـخق ؿذُ اػت ّوچٌیي

 . هىبًیؼن احتوبلی دس هَسد وبّؾیبثذهیافضایؾ 

ّبی سادیىبلوغ داوؼیذاًی تّبی آًتیفؼبلیت آًضین

 اوؼیذاًی دس اثشػذم تؼبدل ػیؼتن دفبع آًتیآصاد ٍ 

ًـبى  پیـیيهغبلؼبت  .(1) اػتاوؼیذاتیَ اػتشع

پشاوؼیذاػیَى ٍ ًیض  اوؼیذاتیَاًذ وِ اػتشعدادُ

 وبّؾ ذ ػجتتَاًهی ًبؿی اص ًبًَرسات علا لیپیذی

ثب  د.ّبی وجذی ؿَػلَل آػیت ثِ ٍ وجذ ػولىشد

تَلیذ ٍ افضایؾ  دس علاتَخِ ثِ ًمؾ ًبًَرسات 

ّبی ّبی آصاد، حؼبػیت ثیؾ اص حذ ػلَلسادیىبل

ّبی آصاد ٍ اثشات پبتَلَطیه سادیىبل ًؼجت ثِ وجذی

ّبی ػلَل ػیتَپلاػوی ّبیاوؼیذاىوبّؾ ػغح آًتی

ػجت  علاسٍد وِ ًبًَرسات ، احتوبل هیوجذی

 تخشیتپشاوؼیذاػیَى لیپیذی غـبء ٍ دس پی آى 

اهش  ایي ًـبًِ یىی اص وِ ؿَدّبی وجذی ػلَل

 .(18) آلذئیذ اػتدیافضایؾ ػغح ثبفتی هبلَى 

تیوبس  ُ اػتداد ًـبى پظٍّؾ ایي اص ًتبیح حبكل

ثب ًبًَرسات علا  وٌٌذُّبی كحشایی دسیبفتهَؽ

-ػغح ػشهی آًضین داسهؼٌی وبّؾهَخت خیٌدشٍل 

ؿذ. ّوچٌیي  ALT ،AST ، GGTٍ ALPّبی وجذی 

ٍ  SOD ،GSTاوؼیذاًی ّبی آًتیػغح ثبفتی آًضین

CAT ًِیض هیضاى  افضایؾداسی عَس هؼٌیث ٍMDA  ٍ

HOdG-8 ِداسی عَس هؼٌیدس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ث
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 سیضٍمُ ػلبساًذ ـبى دادُهحممیي ً یبفت. وبّؾ

 ّبًظیشخیٌدشٍل فلاًٍَئیذی ویجبتتش داؿتي ثب صًدجیل

 وبّؾ ٍ وجذ ػولىشد ثْجَد ثبػث ّبػشوَیی تشپي ٍ

 ؿَدهیAST،ALT  ٍ  ALPی ّبآًضین ػشهی هیضاى

صًدجیل ثِ دلیل داؿتي هـخق ؿذُ اػت  .(24)

خیٌدشٍل داسای خَاف فبسهبوَلَطیه ٍ ثیَؿیویبیی 

ثبؿذ. اوؼیذاًی ٍ ضذ التْبثی هیؿبهل خبكیت آًتی

فلاًٍَئیذی  اص ػَی دیگش گضاسؽ ؿذُ اػت تشویجبت

اوؼیذاًی لَی یّبی آًتداسای ٍیظگیخیٌدشٍل  ًظیش

ّبی ثذى ػلَلاوؼیذاتیَ ثبؿٌذ ٍ اص اػتشعهی

 . (24) وٌٌذخلَگیشی هی

ب ث ٍ ضذاوؼیذاًی خَاف ػلبسُ صًدجیل ثب داؿتي

-هٌفی سادیىبل اتاثش وبّؾ ػجت ROS هیضاى وبّؾ

ؿَد. اص ػَی هیّبی وجذی آػیت ػلَل ّبی آصاد ثش

ل ثِ صًدجی پَدس اصُ اػتفبدهـخق ؿذُ اػت  دیگش

ػیؼتن ثب تمَیت تشویجبت فلاًٍَئیذی دلیل داؿتي 

ّبی آًضین افضایؾ فؼبلیت ثِ هٌدشاوؼیذاًی دفبع آًتی

دس   تشاًؼفشاصّب -اوؼیذاًی اصخولِ گلَتبتیَى اعآًتی

اًذ ًـبى دادُ هغبلؼبت .(29)ؿَد ، سیِ ٍ سٍدُ هیوجذ

-ّبی هَخَد دس صًدجیل خبكیت آًتیخیٌدشٍل

ّبی آصاد ٍ سادیىبلاوؼیذاًی داسد ٍ هَخت حزف 

ؿَد. ایي اهش ّبی فؼبل دس ثذى هیهتبثَلیتحزف 

 DNAٍ تشهین  DNAػجت وبّؾ آػیت اوؼیذاتیَ 

. اص ػَی دیگش گضاسؽ ؿذُ اػت ؿَدآػیت دیذُ هی

 ػشهی ّفتِ پغ اص اػتفبدُ اص صًدجیل ػغَح 12

ّبی وجذی آلاًیي آهیٌَ تشاًؼفشاص، گبهب گلَتبهیل آًضین

ًىشٍص وجذی دس گشٍُ دسیبفت  ًیض هیضاىتشاًؼفشاص ٍ 

داسی وٌٌذُ صًدجیل ًؼجت ثِ داسًٍوب ثِ عَس هؼٌی

وِ ثب ّذف  هغبلؼبت حیَاًی .(22)وبّؾ یبفت 

آػیت  ثشسػی تأثیش ػلبسُ صًدجیل ثش سٍی هؼیشّبی

 ثیبًگش ایي هَضَع اػت وِ ُ اػتوجذی اًدبم ؿذ

دس صًدجیل ػجت تمَیت ػیؼتن هَخَ  تشویجبت فؼبل

اوؼیذاًی هبًٌذ گلَتبتیَى پشاوؼیذاص، آًتی دفبع

وبّؾ هحلَلات حبكل اص تشاًؼفشاص ٍ  گلَتبتیَى

یذ آلذئچشة هبًٌذ هبلَى دی اوؼیذاػیَى اػیذّبی

  .(24) ؿَدهی

پظٍّـی ثِ ثشسػی اثش ػلبسُ ّیذسٍالىلی صًدجیل دس 

دس ثشاثش هؼوَهیت وجذی ًبؿی اص تیَاػتبهیذ دس هَؽ 

ًتبیح حبوی اص  ،كحشایی ًش ٍ هبدُ ثبلغ پشداخت

ّبی وجذی ٍ ثْجَد ّبی ٍاسدُ ثِ ػلَلآػیتوبّؾ 

ّبی وجذی دس اثش تضسیك ػِ سٍص ػغح ػشهی آًضین

لبسُ ّیذسٍالىلی گشم ثش ویلَگشم ػهیلی 50هتَالی 

ّبی پلی فٌلی ایي اثشات ثِ تشویت . ثبؿذصًدجیل هی

هَخَد دس ػلبسُ صًدجیل ًؼجت دادُ ؿذ ٍ ػٌَاى 

 ّبیسادیىبلتَاًذ ػجت خٌثی وشدى ؿذُ اػت هی

ّبی ، تحشیه تشهین ػلَلP450ػیتَوشٍم  ْبسه آصاد،

  .(4) ؿَد گلَوَسًٍیذاص هْبس ٍوجذی 

حبضش دػت آهذُ دس پظٍّؾ ّوؼَ ثب ًتبیح ثِ

پَدس صًدجیل ػجت وبّؾ  گضاسؽ ؿذُ اػت

 یاوؼیذاًپشاوؼیذاػیَى لیپیذّب، افضایؾ ظشفیت آًتی

 .(6) ؿَدّبی آصاد هیهْبس سادیىبلدسٍى ػلَلی ٍ 

 اًذاصیساُثب تَخِ ثِ اثش المبیی ًبًَرسات علا ثش 

اػت ، هـخق ؿذُ (10) فشایٌذّبی التْبثی

 ٍ ّبلاًذیيگلَی دس هْبس پشٍػتب خیٌدشٍل تَاًبیی

. ّبی التْبثی داسدتشیي ٍاػغِػٌَاى هْنّب ثِلىَتشیي

اص تحمیك  دػت آهذُثًِتبیح  هَیذ خَثی ثشای اص ایٌشٍ

 ،اوؼیذاًیخَاف آًتیصیشا ػلاٍُ ثش ثبؿذ. حبضش هی

 صًدجیل تَاًبیی هْبس ُگضاسؽ ؿذُ اػت ػلبسُ گیب

IL-1β، TNF-α ٍ ّبی هْبس آصادػبصی اًَاع ػیتَویي

هـخق ؿذُ اػت  ّوچٌیي . التْبثی سا داسد

ػٌَاى هبدُ ثِ NF-κBوبّؾ  تَاًذ ػجتخیٌدشٍل هی

ّب ٍػیلِ ایٌتشلَویيثِ المبء ؿذُ دس فشایٌذّبی التْبثی

ّبی آًضیناص ایٌشٍ وبّؾ ػغح ػشهی  .(12) ؿَد

ثبؿذ. صیشا خیٌدشٍل تَاًؼتِ وجذی لبثل تَخیِ هی

اػت ثب وبّؾ التْبة ػجت ثْجَد ػولىشد وجذ ٍ 

 ّبی وجذی ؿَد.وبّؾ تخشیت ػلَل



 فاطوِ فاطوی، غلاهحسي ٍاعظی ٍ ّوکاراىبی، بی011 -001صفحات  ،0011زهستاى  ،دٍم، شوارُ چْاردّن شٌاسی جاًَري، سالزیست

 

022 
 

 گیريًتیجِ

ثِ ػٌَاى  خیٌدشٍلدّذ ًتبیح هغبلؼِ حبضش ًـبى هی

-ّبی اػتشعؿبخق اوؼیذاى عجیؼییه آًتی

ٍ هَخت  ثخـذهیت وجذ سا ثْجَد اوؼیذاتیَ ثبف

ؿَد. ّوچٌیي ّبی وجذی هیوبّؾ ػغح ػشهی آًضین

ٍ پشاوؼیذاػیَى  DNAػجت وبّؾ آػیت اوؼیذاتیَ 

-. اثشات هفیذ فَق سا هیؿَدهی لیپیذی دس ثبفت وجذ

آى ٍ تَاًبیی  خیٌدشٍلاوؼیذاًی تَاى ثِ خَاف آًتی

ّبی آصاد ًبؿی اص ًبًَرسات علا پبوؼبصی سادیىبل دس

 .ًؼجت داد
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