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 چکیدُ

ٞبی  ؿٙبػی وجذ خٛخٝ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ٔتیٛ٘یٗ ثش ػّٕىشد ٚ ثبفت ٚ اػیذ آػىٛسثیهتحمیك حبضش ثب ٞذف ثشسػی اثش 

دس  308لغؼٝ خٛخٝ ٘ش یىشٚصٜ ػٛیٝ تدبسی ساع  400خٟت ا٘دبْ اصٔبیؾ اص ا٘دبْ ؿذ.  ٌٛؿتی تحت ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی

س ٞبی آصٔبیـی ػجبست لغؼٝ خٛخٝ( اػتفبدٜ ؿذ. تیٕب 20تىشاس )ٞش تىشاس حبٚی  5تیٕبس ٚ  4لبِت یه عشح وبٔلا تلبدفی ثب 

، 46/0( خیشٜ پبیٝ ثٝ ٕٞشاٜ C ،3دسكذ ٚیتبٔیٗ  2/0( خیشٜ پبیٝ ثٝ ٕٞشاٜ 2ػٛیب )ؿبٞذ(، -(  خیشٜ پبیٝ ثش اػبع رست1ثٛد٘ذ اص: 

 2/0( خیشٜ پبیٝ ثٝ ٕٞشاٜ ٔخّٛط  4دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثٝ تشتیت دس دٚسٜ اغبصیٗ، سؿذ ٚ پبیب٘ی ٚ  32/0ٚ  36/0

دس دٚسٜ دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثٝ تشتیت دس دٚسٜ اغبصیٗ، سؿذ ٚ پبیب٘ی.  C  ٚ46/0 ،36/0  ٚ32/0ذ ٚیتبٔیٗ دسك

دس دٚسٜ پبیب٘ی  (.p < 05/0داسی ثب ؿبٞذ داؿت )سؿذ خٛسان ٔلشفی دس تیٕبس حبٚی ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي افضایؾ ٔؼٙی

داسی ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ ثٟجٛد ٔؼٙی Cخّٛط ٚیتبٔیٗ ضشیت تجذیُ خٛسان دس تیٕبسٞبیی وٝ اص ٔ

ٚ  Cٚ ٔخّٛط ٚیتبٔیٗ  Cٞبیی وٝ اص ٚیتبٔیٗ . لغش ٞپبتٛػیت ٚ لغش ٞؼتٝ ٞپبتٛػیت دس خٛخٝ( p< 05/0ثب ؿبٞذ داؿتٙذ )

٘تبیح ایٗ آصٔبیؾ ٘ـبٖ داد وٝ ثىبس  (.P<05/0ذ )داسی ثب ؿبٞذ داؿتٙٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ وبٞؾ ٔؼٙی

تٛا٘ذ ثش وبٞؾ آثبس ٞب دس خیشٜ غزایی ٔیٖآ٘ؼجت ثٝ اػتفبدٜ خذاٌب٘ٝ اص  ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي Cثشدٖ ٔخّٛط ٚیتبٔیٗ 

 ٔٙفی تٙؾ حشاستی ٔٛثش ثبؿذ.

 ، خٛخٝ ٌٛؿتیٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي، تٙؾ ٌشٔبیی، Cٚیتبٔیٗ ، ػّٕىشد کلوات کلیدي:

 هقدهِ

دس وـٛسٞبی داسای ؿـشایظ آة ٚ ٞٛای ٌشْ تٙؾ 

ٞبی ػٕـذٜ تٛػؼٝ كٙؼت ٌشٔبیی یىی اص ٍ٘شا٘ی

عیـٛس ثخلٛف دس فلـُ تبثؼتبٖ اػـت، صیـشا تٙؾ 

ٌشٔبیـی ثـب وبٞؾ ٔلشف غزا ٚ لبثّیت ٞضٓ 

ٚسی ػٛخت ٚ ػبص ٔٛاد خٛسان، ػـجت وبٞؾ ثٟشٜ

ٚ وبٞؾ اثمبی ٔغـزی، افضایـؾ تِٛیذ حشاست 

-پشٚتئیٗ، تضؼیف ػیؼتٓ ایٕٙـی ثٝ دِیُ آػیت ا٘ذاْ

ٞب دس ٞبی ِٙفبٚی اِٚیٝ ٚ وبٞؾ پبػـخ ایٕٙی خٛخٝ

صا ٚ ثیٕـبسیضا ؿذٖ ثب ثشخی اص ػٛأُ تٙؾ صٔبٖ سٚثشٚ

ؿٛد ٚ دس ٟ٘بیت ثبػـث وبٞؾ ػّٕىشد ٚ افضایـؾ ٔی

(. تٙؾ ٌشٔبیی ثب افضایؾ تِٛیـذ 10ٌشدد )تّفـبت ٔی

ٞبی آصاد ٔضش حبكُ اص اوؼیظٖ دس ثذٖ، یىبَساد
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یذا٘ی ػِّٛی ثشای ؼاووبسآٔذی ػیؼتٓ دفبع آ٘تی

ٞبی آصاد سا ػبصی اثشات ٔخـشة ایـٗ سادیىبَخٙثی

سٚ تٛخٝ اوثش   اص ایٗ (.34، 7) دٞذوبٞؾ ٔی

ٞبی دٞٙذٌبٖ عیٛس ثٝ ٌشٔبیؾ وشٜ صٔیٗ ٚ ساٜ پشٚسؽ

وٝ   ٘حٛی  ثٝٞب ٔؼغٛف ٌشدیذٜ اػت،  ٔمبثّٝ ثب آٖ

ػلاٜٚ ثش اػتب٘ذاسدٞبی تأػیغ ٔشغذاسی خٟت وٙتشَ 

ای سا ثٝ ٔٙظٛس دٔب ٚ سعٛثت، ساٞىبسٞبی تغزیٝ

ا٘ذ وبٞؾ اثشات ٔضش تٙؾ ٌشٔبیی پیـٟٙبد ٕ٘ٛدٜ

(31 .) 

ثش اػبع ٔغبِؼبت كٛست ٌشفتٝ اص خّٕٝ ساٞىبسٞبی 

ای پیـٟٙبد ؿذٜ دس وبٞؾ اثشات تٙؾ ٌشٔبیی تغزیٝ

اػیذی ٞبی ٚیتبٔیٙی ٚ  آٔیٙٛدٜ اص ٔىُٕعیٛس، اػتفب

 (. 19ثبؿذ )دس خیشٜ عیٛس  دس ٍٞٙبْ تٙؾ ٌشٔبیی ٔی

ٙی اػت وٝ دس یٞبی ٚیتبٔاص خّٕٝ ٔىُٕ C ٚیتبٔیٗ

صٔیٙٝ اػتفبدٜ اص آٖ ثشای غّجٝ ثش ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی 

تٛا٘ذ دس ٔی C دس عیٛس ٔٛسد تٛخٝ ثٛدٜ اػت. ٚیتبٔیٗ

شات ٔٙفی ٘بؿی اص تٙؾ ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی ثش اث

ٌشٔبیی غّجٝ وٙذ ٚ ٔٛخت تمٛیت ػّٕىشد سؿذ، 

ٞبی ٌٛؿتی دس ػیؼتٓ ایٕٙی ٚ دفبػی دس خٛخٝ

 (.18، 11) ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی ٌشدد

ٞبی غزایی وٝ ٔٛخت تؼذیُ یىی دیٍش اص ٔىُٕ

-ٔیٙٛآٞبی ٌشدد، ٔىُٕاثشات تٙؾ ٌشٔبیی عیٛس ٔی

استی ٔٛخت ٘دبیی وٝ تٙؾ حشآاص ثبؿذ. ی ٔیاػیذ

ٞبی ٞبی اوؼیذاتیٛ دس ِیپیذٞب ٚ پشٚتئیٗٚلٛع ٚاوٙؾ

آٔیٙٝ ضشٚسی وٝ ثذٖ لبدس ثٝ اػیذٞبیٌشدد، ثذٖ ٔی

ٞب ٘یؼت ثبیذ ثٝ خیشٜ غزایی افضٚدٜ ٌشدد  ػٙتض آٖ

(13 .) 

ػٙٛاٖ ٘خؼتیٗ اػیذآٔیٙٝ ٔحذٚدوٙٙذٜ ٚ  ٔتیٛ٘یٗ ثٝ

ای ثشخٛسداس ضشٚسی دس خیش٠ عیٛس اص إٞیت ٚیظٜ

ثبؿذ. دس ؿشایظ تٙؾ اٌش ٔتیٛ٘یٗ ثٝ ٔیضاٖ وبفی دس ٔی

خیشٜ غزایی ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ، ثذٖ لبدس ثٝ سؿذ ٚ 

تِٛیذ پشٚتئیٗ ثٝ ٔیضاٖ وبفی ٘خٛاٞذ ثٛد، ثٙبثشایٗ ثبیذ 

ٞبی غزایی عیٛس سا ثب افضٚدٖ آٖ تىٕیُ ٕ٘ٛد.  خیشٜ

دس ایٗ ٔیبٖ ٘ٛع ٔٙجغ ٔتیٛ٘یٗ اػتفبدٜ ؿذٜ دس خیشٜ 

 (. 16ٔی ثبؿذ ) ثؼیبس ٟٔٓ

یىی اص ٔٙبثغ ٔتیٛ٘یٗ وٝ وبسایی چـٍٕیشی دس كٙؼت 

ثبؿذ. دأپشٚسی داسد، ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ٔی

ٚسی  اكَٛ فیضیِٛٛطیىی ثشای خزة، تجذیُ ٚ ثٟشٜ

ایٗ ٔٙجغ اص ٔتیٛ٘یٗ  ثشای ػٙتض پشٚتئیٗ دس ٔمبیؼٝ ثب 

اَ ٔتیٛ٘یٗ دس آصٔبیـٍبٜ ٚ ٔضسػٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ -دی

شاسٌشفتٝ اػت. ٔغبِؼبت كٛست ٌشفتٝ ٘ـبٖ دادٜ ل

اػت وٝ دس ٍٞٙبْ ٚخٛد ؿشایظ اػتشع ٌشٔبیی، 

اػتفبدٜ اص ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي دس خیشٜ عیٛس 

اَ ٔتیٛ٘یٗ داؿتٝ ثبؿذ -تٛا٘ؼتٝ ػّٕىشد ثٟتشی اص دی

(6.) 

ای ٚ ٔغبِؼبت ٔختّف اختلالات ٔٙفی تغزیٝ

اسم ٘بؿی اص ػّٕىشدی سؿذ عیٛس سا ٕٞشاٜ ثب ػٛ

(. اص عشفی دس 31ا٘ذ )تٙؾ ٌشٔبیی ٌضاسؽ ٕ٘ٛدٜ

ای، وجذ دچبس آصسدٌی ٚ وبٞؾ  اغّت اختلالات تغزیٝ

ؿٛد ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ ػیؼتٓ ػٕٛٔی ثذٖ  فؼبِیت ٔی

ضؼیف ؿذٜ ٚ حیبت ٔٛخٛد ص٘ذٜ ٔٛسد تٟذیذ خذی 

دس ایٗ ساػتب دس ٘تبیح ثشخی اص (. 8) ٌیشد لشاس ٔی

ت وٝ پشٚسؽ پش٘ذٌبٖ دس ٔحممیٗ ٌضاسؽ ؿذٜ اػ

ٞبی ؿشایظ تٙؾ حشاستی ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٔیضاٖ ٌٛ٘ٝ

ٞبی اوؼیذاٖ (، اختلالات ػیؼتROSٓفؼبَ اوؼیظٖ )

اوؼیذاٖ ثبفت وجذی ٚ ٕٞچٙیٗ آػیت وجذی ٚ آ٘تی

 (.24، 20) ؿٛدٔی

ثب تٛخٝ ثٝ اثشات ٔخشة ٘بؿی اص تٙؾ ٌشٔبیی ثش 

اػتشع ٞبی آصاد ٚ عیٛس ٘ظیش افضایؾ سادیىبَ

اوؼیذاتیٛ ٚ ٕٞچٙیٗ اختلاَ دس ػّٕىشد سؿذ ٚ 

ٞب، آصٔبیؾ حبضش ثب ٞذف ثىبس آػیت ػِّٛی ثبفت

ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثب  Cثشدٖ ٚیتبٔیٗ 

خبكیت تؼذیُ وٙٙذٜ آثبس ٔٙفی تٙؾ ٌشٔبیی، ثش 

ٞبی ٌٛؿتی تحت  خٛخٝػّٕىشد ٚ ثبفت ؿٙبػی وجذ 

 ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی ا٘دبْ ؿذ.
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 ّارٍشهَاد ٍ 

دس ٔضسػٝ تحمیمبتی ٚ آٔٛصؿی دا٘ـىذٜ  ایٗ آصٔبیؾ

وـبٚسصی دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ وشج ٚالغ دس 

 29تب  50 11عَٛ خغشافیبیی ) ٔبٞذؿت ا٘دبْ ٌشفت

 .(36 12تب  35 31ٚ ػشم خغشافیبیی  51

لغؼٝ خٛخٝ ٘ش یىشٚصٜ  400صٔبیؾ اص آخٟت ا٘دبْ 

وبٔلا  دس لبِت یه عشح 308ػٛیٝ تدبسی ساع 

 20تىشاس )ٞش تىشاس حبٚی  5تیٕبس ٚ  4تلبدفی ثب 

ٞبی آصٔبیـی ؿبُٔ اػتفبدٜ ؿذ. تیٕبسلغؼٝ خٛخٝ( 

ػٛیب )ؿبٞذ(، -(  خیشٜ پبیٝ ثش اػبع رست1تیٕبس 

، Cدسكذ ٚیتبٔیٗ  2/0( خیشٜ پبیٝ ثٝ ٕٞشاٜ 2تیٕبس 

 32/0ٚ  36/0، 46/0( خیشٜ پبیٝ ثٝ ٕٞشاٜ 3تیٕبس 

وؼی آ٘بِٛي ثٝ تشتیت دس دٚسٜ دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ

( خیشٜ پبیٝ ثٝ ٕٞشاٜ 4غبصیٗ، سؿذ ٚ پبیب٘ی ٚ تیٕبس آ

  C  ٚ46/0 ،36/0  ٚ32/0دسكذ ٚیتبٔیٗ  2/0ٔخّٛط  

دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثٝ تشتیت دس دٚسٜ 

ٞب ثش پبیٝ احتیبخبت اغبصیٗ، سؿذ ٚ پبیب٘ی ثٛد٘ذ. خیشٜ

ٙظیٓ ؿذ٘ذ. ت  308غزایی تٛكیٝ ؿذٜ تٛػظ ساع 

اػتفبدٜ ؿذ.  UFFDAٞب اص ٘شْ افضاس ثشای تٙظیٓ خیشٜ

ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ثٝ   Cٔىُٕ ٚیتبٔیٗ 

تٟیٝ ؿذ٘ذ.  Dsm ٚAdiseo ٞبی  تشتیت اص ؿشوت

( ثؼتٝ ثٝ ٘یبص MHAٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي )

ثشای اضبفٝ  ؿذ. DL-Metٔتیٛ٘یٗ خیشٜ، خبیٍضیٗ 

ػی ثٝ خیشٜ ثٝ ٔٙظٛس تٟیٝ ٕ٘ٛدٖ ٔىُٕ ٚیتبٔیٗ 

تش ٚ ٍٕٞٗ خٛسان، اثتذا ٔمذاس  ٔخّٛط دلیك

پشٚثیٛتیه ٔٛسد ٘یبص سا ثب پشٔیىغ ٔخّٛط ٌشدیذ ٚ 

 ػپغ ثٝ اخضاء پش ٔلشف خیشٜ افضٚدٜ ؿذ.

خبیٍبٜ ٔحلٛس )پٗ(  20داخُ ػبِٗ آصٔبیؾ تؼذاد 

ٔتش اػتفبدٜ ؿذ ٚ دس  ػب٘تی 4/1×  3/1×  20/1ثب اثؼبد 

 400ٌٛؿتی )ٔدٕٛػبً لغؼٝ خٛخٝ  20ٞش خبیٍبٜ 

عٛس تلبدفی ثب  ٞب ثٝ لغؼٝ( پشٚسؽ یبفت. خٛخٝ

ٞب ٔٙتمُ ؿذ٘ذ، ٌشْ ثٝ پٗ 400±5ٔیبٍ٘یٗ ٚص٘ی 

عٛس تلبدفی  ػپغ ؿٕبسٜ تیٕبس ٚ تىشاس ٞش لفغ ثٝ

 ٔـخق ٌشدیذ.

ٞب، ٘ٛس دائٓ ٚ اص سٚص  ػبػت اَٚ ٚسٚد خٛخٝ 24دس 

ػت سٚؿٙبیی ٚ ػب 23دْٚ ثٝ ثؼذ دس عَٛ ؿجب٘ٝ سٚص 

 ؿذ.  یه ػبػت تبسیىی دس ؿت اػٕبَ ٔی

ٞش پٗ داسای یه داٖ خٛسی ٚ یه آثخٛسی ثٛد. دس 

عَٛ دٚسٜ پشٚسؽ اص دٚ ٘ٛع داٖ خٛسی ٚ آثخٛسی 

اػتفبدٜ ؿذ. دس عَٛ ٞفتٝ اَٚ پشٚسؽ اص 

خٛسی ٞبی داٖلٙذی ٚ اص ػیٙی ٞبی وّٝ آثخٛسی

ٞب یسٚصٜ اػتفبدٜ ؿذ. پغ اص آٖ داٖ خٛس خٛخٝ یه

ٞبی آٚیض تب آخش دٚسٜ اػتفبدٜ ٚ ٔتٙبػت ثب  ٚ آثخٛسی

ٞب ثب ػغح پـت  ٞب، استفبع آٖ افضایؾ ػٗ خٛخٝ

پش٘ذٜ تٙظیٓ ٌشدیذ. خیشٜ ٔشثٛط ثٝ ٞش تىشاس ٚ تیٕبس 

داس ٞبی دسة آصٔبیـی دس عَٛ پشٚسؽ دس ػغُ

ؿذٜ ثب ػذد خبف آٖ تیٕبس ٚ تىشاس سیختٝ  ٔـخق

ٞبی ٔشثٛط ثٝ ٞش پٗؿذ ٚ پغ اص تٛصیٗ دس وٙبس 

 تیٕبس لشاس دادٜ ؿذ٘ذ.

دسخٝ ػّؼیٛع  32ٞب دٔبی ػبِٗ  دس ثذٚ ٚسٚد خٛخٝ

پشٚسؽ ثشعجك سإٞٙبی پشٚسؽ  28ثٛدٜ ٚ دٔب تب سٚص 

دسخٝ  22ثٝ ( 62) 308ٞبی ٌٛؿتی ػٛیٝ ساع خٛخٝ

ػّؼیٛع تمّیُ پیذا وشد. سعٛثت دس عَٛ ایٗ دٚسٜ 

آٚسدٖ تٙؾ ٚاسد  دسكذ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. خٟت 54

 7ثٝ كٛست سٚصٌی  42اِی  29حشاستی، اص ػٗ 

ثؼذ اص ظٟش(  17كجح اِی  11ػبػت دس ؿجب٘ٝ سٚص )

 70تب  60دسخٝ ػّؼیٛع ٚ سعٛثت  34تب  32دٔبی 

 دسكذ اػٕبَ ؿذ.

دس عَٛ دٚسٜ، ؿشایظ پشٚسؽ ثشای ٕٞٝ : عولکرد

ٞب یىؼبٖ ٚ دػتشػی ثٝ خٛسان ثٝ كٛست آصاد خٛخٝ

ٞبی ٞش تىشاس لجُ اص خٛسان دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.

-ٔلشف، ٚصٖ ؿذٜ ٚ ثب ٔـخق وشدٖ ٚصٖ خٛسان

ٔب٘ذٜ دس پبیبٖ ٞش دٚسٜ، دس ٟ٘بیت ٔمذاس ٞبی ثبلی

ٞبی اغبصیٗ، سؿذ ٔلشفی ٞش تیٕبس ثشای دٚسٜخٛسان 

ٞب ٚ پبیب٘ی ٔحبػجٝ ٌشدیذ. ٕٞچٙیٗ ٚصٖ وـی خٛخٝ
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ا٘دبْ ؿذ ٚ دس پبیبٖ ٞش  ٞش دٚسٜ اثتذا ٚ ا٘تٟبیدس 

 دٚسٜ افضایؾ ٚصٖ ٚ ضشیت تجذیُ تؼییٗ ٌشدیذ.

ضشیت تجذیُ غزایی  ٔتٛػظ خٛسان ٔلشفی( ;/

 )ٔتٛػظ افضایؾ ٚصٖ 

 وجذثٝ ٔٙظٛس ثشسػی ٔٛسفِٛٛطی : بافت ضٌاسی کبد

دٚسٜ پشٚسؽ خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی  42وٛچه، دس سٚص 

ٞب اص ٞش ٚاحذ اص وجذ ٚ ثشسػی ٞیؼتِٛٛطی ٞپبتٛػیت

ذٜ ا٘تخبة ٚ وـتبس ٌشدیذ. پغ آصٔبیـی دٚ لغؼٝ پش٘

ٌیشی اص وجذ ا٘دبْ ؿذ. ثشای اص وبِجذٌـبیی ٕ٘ٛ٘ٝ

ؿٙبختی، وجذ سا اص اتلبلات ٞبی سیختثشسػی ٚیظٌی

ای ثٝ عَٛ ػٝ ػب٘تیٕتش خذا احـبیی آصاد وشدٜ ٚ لغؼٝ

 ٞبی ثبفت وجذ دس ٔحَّٛ فشٔبِیٗ دٌٜشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ػبصی آٔبدٜدسكذ ثبفش خٙثی پبیذاس ٌشدیذ٘ذ ٚ ٔشاحُ 

ٞبی پبسافیٙی تٟیٝ ؿذ. ػپغ ٞب ا٘دبْ ٚ ثّٛنثبفت

ٞبی پبیذاس ؿذٜ ا٘تخبة ٚ ثب اػتفبدٜ اص لغؼبتی اص ثبفت

ػبخت  -RM2245دػتٍبٜ ٔیىشٚتْٛ چشخـی )ٔذَ 

ٔیىشٖٚ ثشؽ  5آٔشیىب( ٔمبعؼی ثٝ لغش  Leicaوٕپب٘ی 

ٞبی دادٜ ؿذ. لغؼبت ثشؽ یبفتٝ ثب اػتفبدٜ اص ػشی

ىُ پبسافیٗ صدایی ؿذ٘ذ ٚ ثب اػتفبدٜ اص صایّٗ ٚ اِ

ائٛصیٗ خٟت آصٔبیـبت -سٚؽ ٕٞبتٛوؼّیٗ

-آٔیضی ؿذ٘ذ. پغ اص سً٘ٞیؼتٛپبتِٛٛطیىی سً٘

ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسی ثب ٞب تٛػظ آٔیضی ٕ٘ٛ٘ٝ

 .(21) ثشاثش ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس ٌشفتٙذ 400ثضسٌٕٙبیی 

آٚسی ؿذٜ دس لبِت عشح ٞبی خٕغدادٜ: آًالیس آهاري

ٔذَ خغی ػٕٛٔی   تلبدفی ثب اػتفبدٜ اصوبٔلا

(GLM ثٝ ٚػیّٝ ٘شْ افضاس آٔبسی ٚ )SAS   (2004 )

ٔٛسد تدضیٝ ٚ تحّیُ آٔبسی لشاس ٌشفتٙذ. ٔمبیؼٝ 

ای دا٘ىٗ دس ٞب ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ چٙذ دأٙٝٔیبٍ٘یٗ

دسكذ ا٘دبْ ٌشفت. ٔذَ آٔبسی عشح  5ػغح احتٕبَ 

وٝ دس ایٗ فشَٔٛ  ثٛد  Y(i)= µ + Ti + ɛijثٝ كٛست 

Y(i) ،ٜٔمذاس ٞش ٔـبٞذ :µ ٝٔیبٍ٘یٗ كفت دس خبٔؼ :

: اثش خغبی ɛij: اثش خیشٜ ٞبی آصٔبیـی ٚ Tiٔٛسد ٘ظش، 

 آصٔبیؾ ٔی ثبؿٙذ.

 ًتایج

٘تبیح ٔشثٛط ثٝ اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ػّٕىشد 

اسائٝ  4ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ آغبصیٗ دس خذَٚ خٛخٝ

ٔلشفی ٚ ضشیت  افضایؾ ٚصٖ، خٛسانؿذٜ اػت. 

داسی تجذیُ ٞیچ یه اص تیٕبسٞب ثب ؿبٞذ اختلاف ٔؼٙی

(. ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ اثش تیٕبسٞبی p >05/0٘ذاؿتٙذ )

آصٔبیـی ثش ػّٕىشد خٛخٝ ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ سؿذ 

اسائٝ ؿذٜ اػت. ثشای افضایؾ ٚصٖ دس  5دس خذَٚ 

داسی دیذٜ ٘ـذ ٞیچ یه اص تیٕبسٞب اختلاف ٔؼٙی

(05/0< pٛخ .) ٗسان ٔلشفی دس تیٕبس حبٚی ٔتیٛ٘ی

داسی ثب ؿبٞذ داؿت ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي افضایؾ ٔؼٙی

(05/0> p ٕٞچٙیٗ ضشیت تجذیُ تیٕبسٞبی حبٚی .)

ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثب ؿبٞذ  Cٚیتبٔیٗ 

 (. p < 05/0داسی داؿت )افضایؾ ٔؼٙی

٘تبیح اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ػّٕىشد  6خذَٚ 

دٞذ. تی دس دٚسٜ پبیب٘ی سا ٘ـبٖ ٔیٞبی ٌٛؿخٛخٝ

اختلاف افضایؾ ٚصٖ ٚ خٛسان ٔلشفی دس ٞیچ یه 

(. p > 05/0) داس ٘ـذاص تیٕبسٞبی اصٔبیـی ٔؼٙی

ضشیت تجذیُ خٛسان دس تیٕبسٞبیی وٝ اص ٔخّٛط 

ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي اػتفبدٜ وشدٜ  Cٚیتبٔیٗ 

 (. p < 05/0داسی ثب ؿبٞذ داؿتٙذ )ثٛد٘ذ ثٟجٛد ٔؼٙی

٘تبیح اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ثبفت وجذ  7خذَٚ 

دٞذ. لغش ٞپبتٛػیت ٚ ٞبی ٌٛؿتی سا ٘ـبٖ ٔیخٛخٝ

 Cٞبیی وٝ اص ٚیتبٔیٗ لغش ٞؼتٝ ٞپبتٛػیت دس خٛخٝ

ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي  Cٚ ٔخّٛط ٚیتبٔیٗ 

داسی ثب ؿبٞذ داؿتٙذ اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ وبٞؾ ٔؼٙی

(05/0 >p .) 
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 سٚصٌی( 11تب  1تشویجبت ٚ تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿیٕیبیی خیشٜ دٚسٜ آغبصیٗ ) -1 خذَٚ

 

 اخضاء خیشٜ

 تیٕبسٞب

ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی  Cٚیتبٔیٗ  ؿبٞذ

 آ٘بِٛي

+ ٔتیٛ٘یٗ  Cٚیتبٔیٗ 

 ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 8/52 53 66/52 86/52 رست

 4/38 4/38 6/38 6/38 دسكذ پشٚتئیٗ خبْ( 44)وٙدبِٝ دا٘ٝ ػٛیب 

 4 4 4 4 سٚغٗ

 8/0 8/0 8/0 8/0 وشثٙبت وّؼیٓ

 1/2 1/2 1/2 1/2 دی وّؼیٓ فؼفبت

 35/0 35/0 35/0 35/0 ٕ٘ه

1ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی
 25/0 25/0 25/0 25/0 

2ٔىُٕ ٔٛاد ٔؼذ٘ی
 25/0 25/0 25/0 25/0 

 0 0 4/0 4/0 اَ ٔتیٛ٘یٗ -دی

 46/0 46/0 0 0 ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 2/0 0 2/0 0 پشٔیىغ ٚیتبٔیٗ ػی

 23/0 23/0 23/0 23/0 لایضیٗ ٞیذسٚوّشایذ

 16/0 16/0 16/0 16/0 تشئٛ٘یٗ

 100 100 100 100 خٕغ

     تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿیٕیبیی

 3024 3034 3024 3030 )ویّٛوبِشی/ ویٌّٛشْ(ا٘شطی ٔتبثِٛیؼٕی 

 5/22 5/22 5/22 6/22 پشٚتئیٗ خبْ )دسكذ(

 91/0 91/0 91/0 91/0 وّؼیٓ )دسكذ(

 48/0 48/0 48/0 48/0 فؼفش لبثُ دػتشع )دسكذ(

 16/0 16/0 16/0 16/0 ػذیٓ )دسكذ(

 3/1 3/1 3/1 3/1 ِیضیٗ )دسكذ(

 68/0 68/0 68/0 68/0 ٔتیٛ٘یٗ )دسكذ(

 96/0 96/0 96/0 96/0 ٔتیٛ٘یٗ + ػیؼتئیٗ )دسكذ(

 86/0 86/0 86/0 86/0 تشئٛ٘یٗ )دسكذ(

 26/0 26/0 26/0 26/0 تشیپتٛفبٖ )دسكذ(

 95/0 95/0 95/0 95/0 ٚاِیٗ )دسكذ(

ٚاحذ  E 7200إِّّی، ٚیتبٔیٗ ٚاحذ ثیٗ D3 800000إِّّی، ٚیتبٔیٗ ٚاحذ ثیٗ A 3600000ویٌّٛشْ ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی ؿبُٔ: ٚیتبٔیٗ  1ٞش  1

 B5ٌشْ، ٚیتبٔیٗ ٔیّی B3 3920ٌشْ، ٚیتبٔیٗ ٔیّی B2 2550ٔیّی ٌشْ، ٚیتبٔیٗ  B1 680ٌشْ، ٚیتبٔیٗ  ٔیّی K3 800إِّّی، ٚیتبٔیٗ ثیٗ

ٌشْ، وِٛیٗ وّشایذ ٔیّی 40ٌشْ، ثیٛتیٗٔیّی B12 6ٔیّی ٌشْ، ٚیتبٔیٗ  B9 400ٌشْ، ٚیتبٔیٗ ٔیّی B6 1176ٌشْ، ٚیتبٔیٗ ٔیّی 11860

 44000ٌشْ آٞٗ،  ٔیّی 8000ٍٔٙٙض،   ٌشْٔیّی 48000ویٌّٛشْ ٔىُٕ ٔؼذ٘ی ؿبُٔ:  1ٞش  2 .ٌشْٔیّی 400اوؼیذاٖ ٌشْ ٚ آ٘تیٔیّی 100000

ٌشْ اػیذ  100حبٚی  ٞش ویٌّٛشْ پشٔیىغ ٚیتبٔیٗ ػی 3 .ٌشْ ػّٙیٓٔیّی 120ٌشْ یذ ٚ ٔیّی 500ٌشْ ٔغ، ٔیّی 6400ٌشْ سٚی، ٔیّی

 اػىٛسثیه اػت.
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 سٚصٌی( 24تب  12تشویجبت ٚ تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿیٕیبیی خیشٜ دٚسٜ سؿذ ) -2خذَٚ 

 

 اخضاء خیشٜ

 بسٞبتیٕ

ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی  Cٚیتبٔیٗ  ؿبٞذ

 آ٘بِٛي

+ ٔتیٛ٘یٗ  Cٚیتبٔیٗ 

 ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 225/59 425/59 26/59 46/59 رست

 5/33 5/33 5/33 5/33 دسكذ پشٚتئیٗ خبْ( 44)وٙدبِٝ دا٘ٝ ػٛیب 

 3 3 3 3 سٚغٗ

 73/0 73/0 73/0 73/0 وشثٙبت وّؼیٓ

 8/1 8/1 8/1 8/1 دی وّؼیٓ فؼفبت

 3/0 3/0 3/0 3/0 هٕ٘

 1/0 1/0 1/0 1/0 ثی وشثٙبت ػذیٓ

 25/0 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی

 25/0 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٔٛاد ٔؼذ٘ی

 0 0 33/0 33/0 اَ ٔتیٛ٘یٗ -دی

 365/0 365/0 0 0 ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 2/0 0 2/0 0 پشٔیىغ ٚیتبٔیٗ ػی

 17/0 17/0 17/0 17/0 لایضیٗ ٞیذسٚوّشایذ

 11/0 11/0 11/0 11/0 تشئٛ٘یٗ

 100 100 100 100 خٕغ

     تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿیٕیبیی

 3027 3035 3028 3037 )ویّٛوبِشی/ ویٌّٛشْ(ا٘شطی ٔتبثِٛیؼٕی 

 7/20 7/20 7/20 7/20 پشٚتئیٗ خبْ )دسكذ(

 8/0 8/0 8/0 8/0 وّؼیٓ )دسكذ(

 42/0 42/0 42/0 42/0 فؼفش لبثُ دػتشع )دسكذ(

 16/0 16/0 16/0 16/0 ػذیٓ )دسكذ(

 13/1 13/1 13/1 13/1 ِیضیٗ )دسكذ(

 6/0 6/0 6/0 6/0 ٔتیٛ٘یٗ )دسكذ(

 85/0 85/0 85/0 85/0 ٔتیٛ٘یٗ + ػیؼتئیٗ )دسكذ(

 75/0 75/0 75/0 75/0 تشئٛ٘یٗ )دسكذ(

 24/0 24/0 24/0 24/0 تشیپتٛفبٖ )دسكذ(

 88/0 88/0 88/0 88/0 ٚاِیٗ )دسكذ(
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 سٚصٌی( 42تب  23تشویجبت ٚ تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿیٕیبیی خیشٜ دٚسٜ پبیب٘ی ) -3خذَٚ 

 

 اخضاء خیشٜ

 تیٕبسٞب

ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی  Cٚیتبٔیٗ  ؿبٞذ

 آ٘بِٛي

+ ٔتیٛ٘یٗ  Cٚیتبٔیٗ 

 ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 66/64 86/64 7/64 9/64 رست

 5/28 5/28 5/28 5/28 دسكذ پشٚتئیٗ خبْ( 44)وٙدبِٝ دا٘ٝ ػٛیب 

 3 3 3 3 سٚغٗ

 6/0 6/0 6/0 6/0 وشثٙبت وّؼیٓ

 6/1 6/1 6/1 6/1 دی وّؼیٓ فؼفبت

 25/0 25/0 25/0 25/0 ٕ٘ه

 15/0 15/0 15/0 15/0 ثی وشثٙبت ػذیٓ

 25/0 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی

 25/0 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٔٛاد ٔؼذ٘ی

 0 0 28/0 28/0 اَ ٔتیٛ٘یٗ -دی

 32/0 32/0 0 0 ذسٚوؼی آ٘بِٛئتیٛ٘یٗ ٞی

 2/0 0 2/0 0 پشٔیىغ ٚیتبٔیٗ ػی

 16/0 16/0 16/0 16/0 لایضیٗ ٞیذسٚوّشایذ

 06/0 06/0 06/0 06/0 تشئٛ٘یٗ

 100 100 100 100 خٕغ

     تدضیٝ ٚ تحّیُ ؿیٕیبیی

 3091 3098 3093 3100 )ویّٛوبِشی/ ویٌّٛشْ(ا٘شطی ٔتبثِٛیؼٕی 

 7/18 7/18 7/18 7/18 پشٚتئیٗ خبْ )دسكذ(

 7/0 7/0 7/0 7/0 وّؼیٓ )دسكذ(

 38/0 38/0 38/0 38/0 فؼفش لبثُ دػتشع )دسكذ(

 16/0 16/0 16/0 16/0 ػذیٓ )دسكذ(

 1 1 1 1 ِیضیٗ )دسكذ(

 53/0 53/0 53/0 53/0 ٔتیٛ٘یٗ )دسكذ(

 77/0 77/0 77/0 77/0 ٔتیٛ٘یٗ + ػیؼتئیٗ )دسكذ(

 63/0 63/0 63/0 63/0 تشئٛ٘یٗ )دسكذ(

 21/0 21/0 21/0 21/0 تشیپتٛفبٖ )دسكذ(

 8/0 8/0 8/0 8/0 ٚاِیٗ )دسكذ(
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سٚصٌی( )خغبی  10تب  1ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ آغبصیٗ )ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ػّٕىشد خٛخٝ -4خذَٚ 

 ٔیبٍ٘یٗ( ±اػتب٘ذاسد 

 ضشیت تجذیُ غزایی (/پش٘ذْٜٔلشف داٖ )ٌش افضایؾ ٚصٖ )ٌشْ( تیٕبسٞبی آصٔبیؾ

 ab05/0  ±52/1 86/194±  9/9 96/169±  49/6 ؿبٞذ

 C 12/10  ±67/173 8/20  ±24/190 b11/0  ±44/1ٚیتبٔیٗ 

 ab11/0  ±59/1 33/198±  57/12 19/167±  96/12 ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 a14/0  ±63/1 95/201±  44/20 72/165±  82/10 + ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي Cٚیتبٔیٗ 

 01/0 72/0 64/0 داسیػغح ٔؼٙی

 12/0 89/15 01/10 خغبی اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ

 

 

سٚصٌی( )خغبی  24تب  11ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ سؿذ )ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ػّٕىشد خٛخٝ -5خذَٚ 

 ٔیبٍ٘یٗ( ±اػتب٘ذاسد 

 ضشیت تجذیُ غزایی (/پش٘ذٜداٖ )ٌشْٔلشف  افضایؾ ٚصٖ )ٌشْ( تیٕبسٞبی آصٔبیؾ

 b68/74  ±52/1154 b08/ 0 ±53/1 05/923±  35/30 ؿبٞذ

 C 16/40  ±49/919 ab28/95  ±79/1236 a06/0  ±65/1ٚیتبٔیٗ 

 a66/73  ±94/1267 a05/ 0 ±64/1 71/937±  01/36 ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 ab01/49 87±/1191 ab05/ 0 ±58/1 1/918±  12/17 + ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي Cٚیتبٔیٗ 

 01/0 02/0 07/0 داسیػغح ٔؼٙی

 08/0 82/81 53/30 خغبی اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ

 

 

 سٚصٌی(  42تب  25ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ پبیب٘ی )ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ػّٕىشد خٛخٝ -6خذَٚ 

 ضشیت تجذیُ غزایی (/پش٘ذٌٜشْٔلشف داٖ ) افضایؾ ٚصٖ )ٌشْ( تیٕبسٞبی آصٔبیؾ

 a09/0  ±95/1 00/2689±  94/118 76/2341±  11/101 ؿبٞذ

 C 98/72  ±14/2415 85/124  ±62/2691 ab06/0  ±85/1ٚیتبٔیٗ 

 ab08/ 0 ±89/1 81/2658±  28/193 05/2385±  37/162 ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 b14/ 0 ±79/1 62/2611±  54/91 29/2422 ± 3/130 + ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي Cٚیتبٔیٗ 

 03/0 77/0 71/0 داسیػغح ٔؼٙی

 11/0 31/130 01/116 خغبی اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ
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 ٞبی ٌٛؿتی  ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش ثبفت وجذ خٛخٝ -7خذَٚ 

 ش(لغش ٞؼتٝ ٞپبتٛػیت )ٔیىشٚٔت لغش ٞپبتٛػیت )ٔیىشٚٔتش( تیٕبسٞبی آصٔبیؾ

 a72/1  ±87/8 a65/0  ±18/4 ؿبٞذ

 C b25/0  ±49/7 b49/0  ±52/3ٚیتبٔیٗ 

 a88/ 0 ±74/8 a49/0  ±1/4 ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي

 c6/0  ±89/5 b52/ 0 ±49/3 + ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي Cٚیتبٔیٗ 

 0125/0 0001/0 داسیػغح ٔؼٙی

 64/0 65/1 خغبی اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ

 

 بحث

ٞبیی دٚسٜ آغبصیٗ ضشیت تجذیُ خٛسان دس خٛخٝ دس

اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ ٘ؼجت ثٝ  Cوٝ اص ٚیتبٔیٗ 

ٚ ٔتیٛ٘یٗ  Cتیٕبسٞبیی حبٚی ٔخّٛط ٚیتبٔیٗ 

داسی داؿتٙذ. ٕٞچٙیٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي وبٞؾ ٔؼٙی

ٞبیی دس دٚسٜ پبیب٘ی ضشیت تجذیُ خٛسان دس خٛخٝ

ؼی آ٘بِٛي ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚو Cوٝ اص ٔخّٛط ٚیتبٔیٗ 

داسی ثب ؿبٞذ داؿتٙذ. اػتفبدٜ وشدٜ ثٛد٘ذ ثٟجٛد ٔؼٙی

داس ؿذٖ ضشیت تجذیُ دس ایٗ تیٕبس ػّت وبٞؾ ٔؼٙی

ثبؿذ. ٞبی ایٗ تیٕبس ٔیٔشثٛط ثٝ افضایؾ ٚصٖ خٛخٝ

ٕٞب٘غٛس وٝ دس ٘تبیح اصٔبیؾ حبضش دیذٜ ؿذ افضایؾ 

ٚ  Cضشیت تجذیُ ثشای تیٕبسٞبی حبٚی ٚیتبٔیٗ 

ٚوؼی آ٘بِٛي دس دٚسٜ سؿذ احتٕبلا ٔتیٛ٘یٗ ٞیذس

ثبؿذ ثذِیُ افضایؾ خٛسان ٔلشفی دس ایٗ تیٕبسٞب ٔی

تب خبیی وٝ حتی خٛسان ٔلشفی ثشای تیٕبس حبٚی 

 داس ؿذ. ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثب ؿبٞذ ٔؼٙی

ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  Sahin٘تبیح آصٔبیـی وٝ تٛػظ 

ست ٌشفت، ٘ـبٖ داد وٝ  اػتفبدٜ اص ٛ( ك2009)

ٞبی ٌٛؿتی تحت دس خیشٜ خٛخٝ Cٚیتبٔیٗ  ٔىُٕ

تٙؾ ٌشٔبیی ثبػث افضایؾ ٔلشف خٛسان ٚ ثٟجٛد 

ضشیت تجذیُ ؿذٜ اػت وٝ ثب ٘تبیح اصٔبیؾ حبضش 

 (.27ٔغبثمت داسد )

ؿٛد. غذٜ ثذٖ عیٛس دس ٍٞٙبْ تٙؾ دچبس تغییشاتی ٔی

-ٞب ٔیٞیپٛتبلأٛع اِٚیٗ ٚاوٙؾ دٞٙذٜ ثٝ اػتشع

بلأٛع ٔٙدش ثٝ تحشیه ٞیپٛفیض ثبؿذ. تحشیه ٞیپٛت

ؿٛد ٔی (ACTH) ٚ افضایؾ ٞٛسٖٔٛ وٛستیىٛتشٚپیٗ

وٝ تشؿح ایٗ ٞٛسٖٔٛ ثب تبثیش ثش غذد فٛق وّیٛی 

ؿٛد. ٞبی ٔیٔٙدش ثٝ تحشیه تشؿح وٛستیىٛػتشٖٚ

ایٗ ٞٛسٖٔٛ اص عشیك خٖٛ ثٝ تٕبْ ػغح ثذٖ ا٘تمبَ 

 (. 15یبثذ )ٔی

تٛاٖ ثٝ افضایؾ اص تبثیشات ایٗ ٞٛسٖٔٛ ثش عیٛس ٔی

ضشثبٖ لّت ٚ فـبس خٖٛ اؿبسٜ ٕ٘ٛد وٝ دس ایٗ حبِت 

یبثذ ٚ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ٔمذاس ٔلشف داٖ وبٞؾ ٔی

ثبدی ٚ وبٞؾ سؿذ ؿٛد. اص عشفی تِٛیذ آ٘تی

ثٝ تٙؾ ثب  پبػخ دس ؿذٜ تشؿح ٌّٛوٛوٛستیىٛئیذٞبی

 ػبصٚوبسٞبی ٞبی آصاد،افضایؾ تِٛیذ سادیىبَ

 ٞبیٔبٞیچٝٚیظٜ  ثٝ ٞبٝٔبٞیچ دس سا پشٚتئِٛیتیه

-ٔی ػضلات تحّیُ ػجت ٚ ا٘ذاختٝ ساٜ ثٝ اػىّتی

دس ؿشایظ تٙؾ اص فؼبِیت C (. ٚیتبٔیٗ 14ٌشد٘ذ )

ثتب ٞیذسٚوؼیلاص -11ٞیذسٚوؼیلاص ٚ -21ٞبی  آ٘ضیٓ

ٞبی وّیذی دس ٔؼیشٞبی ثیٛؿیٕیبیی )آ٘ضیٓ

وٙذ. دس ٘تیدٝ ایٗ  وٛستیىٛػتشٖٚ( خٌّٛیشی ٔی

ٞب ثٝ ٚػیّٝ ٚیتبٔیٗ تیىٛػتشٖٚوبٞؾ دس تشؿح وٛس

Cؿٛد ٚ ، اص تأثیشات ٔٙفی تٙؾ ٌشٔبیی خٌّٛیشی ٔی

  (.4) ٌشدددس ٘تیدٝ ػّٕىشد ٔغّٛة ٔی

Daenner ٚBessei  (2003 دس ٘تبیح خٛد ثیبٖ وشد٘ذ )

ؿذٜ ثب  ٞبی تغزیٝ وٝ دس ٔشحّٝ تٙؾ ٌشٔبیی، خٛخٝ

داسی عٛس ٔؼٙی ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ثٝ 

ٛسان ثبلاتش داؿتٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ اػتفبدٜ اص ٔلشف خ
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ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ٔبیغ ػجت افضایؾ ٚصٖ 

ثبلاتش ٚ ضشیت تجذیُ غزایی ثٟتش ؿذ وٝ ثب ٘تبیح 

  (.5) آصٔبیؾ حبضش ٔغبثمت داسد

( وبسایی ٔتیٛ٘یٗ 2005ٚ ٕٞىبساٖ ) Kaszubaٕٞچٙیٗ 

اَ ٔتیٛ٘یٗ -ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ٔبیغ سا ٘ؼجت ثٝ دی

افضایؾ ٚصٖ ثذٖ ٚ ضشیت تجذیُ غزایی ثٝ تشتیت  دس

  (.5) دسكذ ٌضاسؽ وشد٘ذ 59ٚ  64

Yang ( ٖثیبٖ وشد٘ذ وٝ ٞش ػبّٔی 2012ٚ ٕٞىبسا )

ػبصی ٌشٔب سا اص ثذٖ پش٘ذٜ دس ؿشایظ تٙؾ ثتٛا٘ذ آصاد

تٛا٘ذ دس سؿذ پش٘ذٜ ٔٛثش ٚالغ ؿٛد. حشاستی ثىبٞذ ٔی

مبَ فؼبَ دس وٝ دی اَ ٔتیٛ٘یٗ تٛػظ ا٘تاص آ٘دبیی

صا ؿٛد، فشایٙذی ا٘شطی ػشتبػش غـبء سٚدٜ خزة ٔی

ػبصد ٚ پش٘ذٜ ثبیذ ایٗ ا٘شطی سا  ثٛدٜ ٚ ٌشٔب آصاد ٔی

ای دس  ٔلاحظٝ عٛس لبثُ پشاوٙذٜ وٙذ وٝ دس ٘تیدٝ ثٝ

(. أب  9یبثذ ) ؿشایظ تٙؾ حشاستی خزة آٖ وبٞؾ ٔی

خزة ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ٔبیغ اص عشیك 

فؼبَ ٚ ػبدٜ ثٛدٜ وٝ ٔىب٘یؼٓ ٚ ػشػت ا٘تـبس غیش

ا٘تمبَ آٖ تحت تأثیش اػتشع ٌشٔبیی لشاس ٍ٘شفتٝ ٚ 

تٛا٘ذ تٛا٘بیی ثٟتش خزة ٔتیٛ٘یٗ اص ٔٙجغ ایٗ خٛد ٔی

ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚ وؼی آ٘بِٛي ٔبیغ سا ثشای سؿذ ٚ 

 (.25، 1تٛػؼٝ پش٘ذٜ فشاٞٓ ػبصد )

ٞب دس دٚسٜ پبیب٘ی پشٚسؽ ضشیت تجذیُ غزایی خٛخٝ

 Cٚ ٚیتبٔیٗ  MHAای تیٕبسٞبی حبٚی ٔخّٛط ثش

ثٟجٛد ثٟتشی ٘ؼجت ثٝ ػبیش تیٕبسٞب داؿتٙذ وٝ ایٗ 

 C ٚ ٚیتبٔیٗ  MHAاوؼیذا٘ی ٘تیآثذِیُ ٘مؾ ٔثجت 

تغییشات ٔتبثِٛیىی ٘بؿی اص تٙؾ  ثبؿذ وٝ ػجتٔی

-ٞبی اصاد ایدبد ؿذٜ ٔیٌشٔبیی دس استجبط ثب سادیىبَ

  (.35، 28) ثبؿذ

فٛٔتشیه وجذ دس ثشسػی حبضش ؿبُٔ ٘تبیح ٞیؼتٛٔش

ش ٞؼتٝ ب ٚ لغٞیتداس لغش ٞپبتٛػوبٞؾ ٔؼٙی

ٞبی ٌٛؿتی تغزیٝ ؿذٜ ثب ٞب دس خٛخٝٞپبتٛػیت

ٚ ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی  Cٚ ٔخّٛط ٚیتبٔیٗ  Cٚیتبٔیٗ 

ٞبی ٔٛخٛد ثشای آػیت ثبؿذ. ٔىب٘یؼٓآ٘بِٛي ٔی

ٞبی حشاستی ثب فشضیبت ٔختّفی وجذی تٛػظ تٙؾ

ٞب آػیت ثب ٚاػغٝ اػت وٝ ٟٕٔتشیٗ آٖ ٔغشح ؿذٜ

ٞبی آصاد ٚ اػتشع اوؼیذاتیٛ ٘بؿی اص تِٛیذ سادیىبَ

 (. 2ثبؿذ )آٖ ٔی

دس ٔغبِؼبت لجّی ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ تٙؾ 

 ٞبی آصاد ٚ وبٞؾ ٔٛادحشاستی ثبػث افضایؾ سادیىبَ

اوؼیذاٖ ػِّٛی، اص خّٕٝ ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص، آ٘تی

اِذئیذ دس دیبص ٚ افضایؾ ٔبِٖٛػٛپشاوؼیذ دیؼٕٛت

ؿٛد ٚ دس ٘تیدٝ ٔٛخت آػیت ثٝ ثبفت وجذ ٔی ثبفت

  (.17) ٌشددوجذ ٔی

ثبؿذ وٝ ٔی ٞبی لٛییىی اص آ٘تی اوؼیذاٖ C ٚیتبٔیٗ

 ٞبی آصاد ٚ خٌّٛیشی اصثبػث وبٞؾ سادیىبَ

ٞبی پشاوؼیذاػیٖٛ غـبٞبی چشثی ثٝ ٚػیّٝ سادیىبَ

ٞبی ٞبی اسٌبٖبی ػَّٛ٘تیدٝ ٔٙدش ثٝ ثم آصاد ٚ دس

آػیت ٘بؿی اص  ٔختّف اص خّٕٝ وجذ دس ٔمبثُ

 (.32ؿٛد )ٞبی آصاد ٔیسادیىبَ

ٕٞچٙیٗ افضایؾ دٔبی ٔحیظ ثبػث ثبلاسفتٗ دٔبی ثذٖ 

ٌشدد، وٝ ایٗ ػبُٔ وبتبثِٛیؼٓ ٚ ایدبد تٙؾ ٔی

-پشٚتئیٗ سا اِمب ٕ٘ٛدٜ ٚ ٔتؼبلجبً ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٌٛ٘ٝ

( ٚ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذٞب ٚ ROSٞبی فؼبَ اوؼیظٖ )

  (.22) ؿٛدٞبی وجذی ٘یض ٔیافضایؾ آ٘ضیٓ

ٞبی وٝ وجذ خبیٍبٜ اكّی ثؼیبسی اص فؼبِیتاص آ٘دبیی

حیبتی اص لجیُ ٔتبثِٛیؼٓ اصت ٚ چشثی، ػٕیت صدایی 

ثبؿذ، ثذیٟی اػت تب فشم ؿٛد وٝ ٚ غیشٜ ٔی

ا٘ؼىبع تغییشات ٔشثٛط ثٝ تشویت خیشٜ سا ثتٛاٖ دس 

 (.23) ت ٚ ػلأت  وجذ خؼتدٛ ٕ٘ٛدفؼبِی

ػبص پشٚتئیٗ دس ٔتیٛ٘یٗ اػیذ آٔیٙٝ ضشٚسی ٚ پیؾ

ؿٛد. صٔب٘ی وٝ ایٗ ٔبدٜ اِٚیٝ   خیشٜ عیٛس ٔحؼٛة ٔی

ثشای ػٙتض  پشٚتئیٗ  دس دػتشع ٘جبؿذ تدضیٝ پشٚتئیٗ 

ؿٛ٘ذ. ػیت وجذی ٔیآٚ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذٞب ثبػث 

ٞیذسٚوؼی  وٝ دس ٍٞٙبْ تٙؾ ٔتیٛ٘یٗ٘دبییآاص 

ثبؿذ، ثب آ٘بِٛي اص لذست خزة ثٟتشی ثشخٛسداس ٔی
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دس دػتشع ثٛدٖ ٔتیٛ٘یٗ دس ثذٖ اثشات ٔٙفی تٙؾ ثش 

  (.30) یبثذآػیت ثبفت وجذ ٘یض وبٞؾ ٔی

ثٝ عٛس وّی ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ اػتفبدٜ اص ٔخّٛط 

ٔتیٛ٘یٗ ٞیذسٚوؼی آ٘بِٛي ثٟتش اص ٚ  Cٚیتبٔیٗ 

ٛا٘ذ اص آثبس ٔٙفی تٙؾ تٞب ٔیوبسثشد خذاٌب٘ٝ آٖ
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Abstract 

The present study was aimed at investigating the effect of ascorbic acid and methionine 

hydroxy analogue (MHA) on performance and liver histology of broilers under heat 

stress conditions. To perform the experiment, 400 one-day-old male chickens of 

commercial Ross 308 strain were used in a completely randomized design with four 

treatments and five iterations (each iteration contained 20 chickens). The experimental 

treatments included: 1) base diet based on maize-soybean (the control), 2) base diet with 

0.2% vitamin C, 3) base diet with 0.46, 0.36, and 0.32% MHA, in the starter, grower, 

and finisher periods, respectively, and 4) base diet with a mixture of 0.2% vitamin C 

and 0.46, 0.36, and 0.32% of MHA in the starter, grower, and finisher periods, 

respectively. During the growth period, feed consumption in the treatment containing 

MHA had a significant increase compared to the control group (P <0.05). In the final 

period, feed conversion ratio in treatments using a mixture of vitamin C and MHA had a 

significant improvement compared to the control group (P <0.05). Hepatocyte diameter 

and hepatocyte nucleus diameter were significantly reduced in chickens receiving 

vitamin C and a mixture of vitamin C and MHA compared to the control group (P 

<0.05). The results of this experiment revealed that the use of a mixture of vitamin C 

and MHA compared to their separate use in the diet could be effective in reducing the 

negative effects of heat stress. 
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