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 چكيده

اي هسـتند كـه   هاي زنـده ها، ميكروارگانيسمپروبيوتيك
افي سبب افزايش سطح سـلامت  مصرف آن به ميزان ك

درمــان و برطــرف نمــودن در مصــرف كننــده شــده و 
هاي گوارشـي در انسـان و حيوانـات بـا عامـل      عفونت

به همين لحاظ . گرددسالمونلا تيفي موريوم استفاده مي
ثير مخلـوط پروبيـوتيكي   أ، مطالعه تتحقيقاين هدف از 
 BALB/cهـاي مـاده   گيـري و درمـان مـوش   در پيش

ــه ــوده ب ــوم ســالمونلا تيفــي آل و  14028ATCCموري
بررسي اثرات اين مواد بر روي شاخص هاي خـوني و  

در . هـاي آلـوده اسـت   سطح كلسترول سرم خون موش
اي هفته BALB/c 8-6سر موش ماده  18اين تحقيق 
تايي تجربي، كنترل و شم تقسيم بندي ششبه سه گروه 
ــد ــس از . گرديدن ــوط   35پ ــا مخل ــار ب ــيش تيم روز پ

ــوتيكي پرو ــيل(بيـــ ــيدوفيلوس،  وسلاكتوباســـ اســـ
) لاكتوباسيلوس رامنوسـوس و بيفيـدوباكتريوم لانگـوم   

بـه   ،براي گـروه شـم  براي گروه تجربي و نرمال سالين 
ليتـر سوسپانسـيون بـاكتري    صورت خوراكي يك ميلـي 

CFU/ml) 103(  بــه صــورت صــفاقي بــه مــوش هــا
 تيمـار از مـوش   پيش يپس از طي دوره. تزريق گرديد

خـون گيـري    ،هاي شـاخص خـوني  جهت آزمايش ها
 و بـــر داشـــتن طحـــال ، تشـــريح مـــوش وپـــس از

سـنجيده   هاهموژنيزاسيون طحال انجام و تعداد باكتري
بر طبق نتايج به دست آمـده مخلـوط پروبيـوتيكي    . شد

موريـوم، انـديكس   موجب كاهش تعداد سالمونلا تيفـي 
طحالي و كبدي، كاهش اوزان كبد و طحـال و افـزايش   

  .گرديدخون هاي تعداد لنفوسيت 

پروبيوتيك، سالمونلا تيفي موريوم،  :كليدي كلمات
BALB/cلاكتوباسيلوس، بيفيدوباكتريوم ،.  

  مقدمه

ها و دهد كه بيشتر بيماريزيادي نشان ميدلايل 
 .باشدها ميها در ارتباط با روش زندگي انسانعفونت

ش دگي و كاهدر چند قرن گذشته تغييرات شرايط زن
هاي زندگي مدرن امروزي، فعاليت فيزيكي، استرس

تصنعي شدن وضعيت تغذيه انسان و به طور كلي 
فاصله گرفتن از زندگي طبيعي، استعداد ابتلا به 

 ].1[هاي عفوني را در انسان افزايش داده است بيماري
اي هستند كه در تعداد هاي زندهها ميكروبپروبيوتيك
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فلور ميكروبي ) لونيزاسيونك(كافي قادر به جايگزيني 
ها و مقابله با گيري از بيمارينرمال بدن در جهت پيش

زا مصونيت فرد در برابر عامل بيماريعوامل پاتوژن و 
هاي مختلف نشان داده كه بررسي ].1،3[ دنشومي

ها اثرات مثبتي در ها و بيفيدوباكتريوملاكتوباسيلوس
-روده هايتدرمان اختلالات دستگاه گوارشي و عفون

با پاتوژن هاي اي از طريق فعاليت هاي آنتاگونيستي 
اي، تغييرات سيستم ايمني و افزايش موكوس روده

ها قادر به مصرف پروبيوتيك شده ومعدي آسيب ديده 
 ].4- 8[ گرددپايداري و بقاي ميكروفلور نرمال روده مي

هاي سالمونلايي ممكن است به يكي از سه عفونت
نتريت، سپتي سمي با ضايعات آاستروشكل باليني گ

تب (اي مانند بيماري حصبه موضعي و يا تب روده
باكتري سالمونلا هنگامي كه از  ].9[ تظاهر كند) تيفوئيد

گردد، به ديواره متصل و از طريق وارد ميمعده به روده 
 برخي پروتئين هاي ويژه روده اي به درون روده نفوذ

 يابددر آن جا تكثير ميوارد طحال و كبد گرديده و  و
استفاده از مواد پروبيوتيكي به صورت پيش تيمار ]. 10[

هاي شيميايي و فيزيكي مانع از از طريق مكانيسم
عفونت  ].11[ گردداتصال باكتري به ديواره روده مي
غذايي  آنتريت با منشأسالمونلايي علت اصلي گاسترو

تيديس انتريسالمونلا تيفي موريوم و سالمونلا . است
سروتايپ هايي از سالمونلا هستند كه از عوامل 

سالمونلا تيفي . باشندسالمونلوزيس در انسان مي
موريوم به طورمعمول از طريق غذاهاي آلوده به 

مصرف كنندگان منتقل شده و گوارش  دستگاه
استفاده نامناسب  ].2[ گرددسالمونلوزيس را سبب مي

مقاوم شدن باكتري جا از آنتي بيوتيك ها موجب و نابه
هاي ها گرديده و به همين علت راهبيوتيكبه آنتي

 جديدي براي كنترل عفونت مورد بررسي قرار گرفته
- ها استفاده از مواد پروبيوتيكي مياز جمله اين راه كه

لذا هدف از اين پژوهش بررسي اثرات  ،]12،13[ باشد
ها و بيفيدوباكتريوم لانگوم بر روي لاكتوباسيلوس

آلوده به  BALB/cهاي خوني موش ماده اخصش
  .باشدمي 14028ATCCسالمونلا تيفي موريوم 

  كارمواد و روش 
هفته اي  BALB/c 8-6سر موش ماده نژاد  18تعداد 

و سرم سازي رازي كرج  از موسسه تحقيقات واكسن
تهيه و به مركز تكثير و پرورش حيوانات آزمايشگاهي 

به . جان منتقل گرديددانشگاه آزاد اسلامي واحد زن
حيوانات با شرايط جديد آزمايشگاهي به  بيقمنظور تط

درجه  24±2(مدت يك هفته در شرايط استاندارد 
ساعت  12پريود  و فتو 52سانتي گراد دما، رطوبت 

و  ]14[ نگه داري) ساعت تاريكي 12روشنايي و 
تايي  6گروه  3ها به صورت تصادفي به سپس موش

، )پيش تيمار با مخلوط پروبيوتيكي(شامل گروه تجربي 
و گروه كنترل ) پيش تيمار با نرمال سالين(گروه شم 

 روز به صورت خوراكي 35تقسيم بندي و به مدت 
مخلوط پروبيوتيك . پيش تيمار با مواد مذكور شدند

تهيه شده از شركت  Re-vitalize X2هاي كپسول
ANTIAGING  سويه  3كاليفرنيا شامل

يدوفيلوس، لاكتوباسيلوس اسلاكتوباسيلوس 
رامنوسوس و بيفيدوباكتريوم لانگوم و سويه سالمونلا 

از مركز كلكسيون  14028ATCCتيفي موريوم 
پس از طي مدت پيش . ميكروبي آمريكا خريداري شد

ميلي ليتر  1با  ي تجربي و شمهاتيمار، تمام موش
 سالمونلا به CFU/ml103پانسيون ميكروبي سوس

ها پس از موشاز  ].15[ وده شدندصورت صفاقي آل
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به عمل آمد سپس موش خون گيري ، طي دوره تيمار
كبد و طحال وزن وزن موش،  گرديده ونخاعي ها 

نمونه هاي خوني در ويال هاي  .مشخص گرديد
CBC  حاويEDTA هايجمع آوري و آزمايش 
CBC،  WBC گيري كلسترول صورت  و اندازه
استريل طحال خارج و با رعايت شرايط  ].16[ پذيرفت

 10پس از ليز شدن، به منظور هموژنيزاسيون، به مدت 
از محلول . سانتريفيوژ گرديد rpm 1000دقيقه در دور 

رويي، رقت سازي صورت گرفت و از هر رقت در 
پليت ها به مدت .آگار پورپليت انجام گرديد SSمحيط 

درجه سانتي گراد انكوبه  37ساعت در دماي  24- 48
و سپس شمارش كلوني هاي سالمونلا تيفي  گرديدند

به منظور اطمينان از نتايج . موريوم صورت پذيرفت
نتايج  ].17[ بار تكرار گرديد 3آزمايش ها مراحل فوق 

و  SPSSصل از آزمايش با استفاده از نرم افزار اح
تجزيه و مورد  One Way ANOVAآزمون آماري 

  .قرار گرفت تحليل
  

  نتايج
 لوسكوپي حجم و وزن كبد و طحادر مشاهدات ماكر

هاي پيش تيمار شده با مخلوط پروبيوتيكي در موش
داري نسبت به گروه كنترل و شاهد را اختلاف معني

دهد، به طوري كه استفاده از پيش تيمار نشان مي
 پروبيوتيكي موجب كاهش اندازه غدد داخلي گرديد

هاي پيش داري ما بين گروهاختلاف معني ).1شكل (
مار و كنترل در انديكس طحالي و كبدي در تي

ي وجود دارد كه خود تائيد كننده P>05/0سطح
استفاده از پيش . مشاهدات ماكروسكوپي مي باشد

دار تعداد كلني تيمار پروبيوتيكي موجب كاهش معني
هاي شمارش شده سامونلا تيفي موريوم ذخيره شده 

هاي نتايج آزمايش ).1جدول ( گردددر طحال مي
هاي آلوده مشخص نمود كه شاخص خوني موش

دار تعداد مصرف پيش تيمار موجب افزايش معني
هاي خون نسبت به گروه كنترل و شاهد لنفوسيت
-هاي خوني اختلاف معنيشاخصو در ساير  گرديده

).2جدول ( داري مشاهده نشده است
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موريوم اي  وزني و  ميزان سالمونلا تيفيط پروبيوتيك بر روي پارامترهاثر پيش تيمار مخلو از معيار ميانگين و انحرافـ 1جدول 
 در طحال

ميزان سالمونلا تيفي 
 موريوم بر حسب

CFU/ml 

 انديكس طحالي
)ميلي گرم بر ليتر(  

  وزن طحال 
  )گرم(

 انديكس كبدي
)ميلي گرم بر ليتر(  

 وزن كبد
)گرم(  

 وزن موش
)گرم(  

 گروه موش

104×7/5 ±63411 79/7 ± 19/1  21/0 ± 03/0  65.13± 22/13  80/1 ± 26/0  56/27  ± 86/1  پروبيوتيك 

107×5/7 ±38240000 46/15 ± 97/1  37/0 ± 05/0  82.38± 81/2  97/1 ± 12/0  95/23 ± 84/0  شم  

107×9/7 ±25987500 60/15 ± 07/1  39/0 ± 02/0  82.59± 27/11  05/2 ± 14/0  82/24  كنترل ±2

 

سالمونلا  هب آلودگيهاي خوني پس از شاخص لوط پروبيوتيك بر رويميانگين و انحراف از معيار اثر پيش تيمار مخ - 2جدول
 تيفي موريوم

نوتروفيل لنفوسيت مونوسيت ائوزنوفيل كلسترول هماتوكريت  گروه موش گلبول سفيد گلبول قرمز هموگلوبين

5/92 ±

83/4  

17/2 ±

56/0  

83/3 ±

22/1  

67/41 ±

67/10  

33/52 ±

11 

8/43 ±

63/2  

1/14 ±

77/0  

47/8 ±

30/1  

3302±
67/1191  

 پروبيوتيك

67/89 ±

22/22  

3±2 4± 67/2  67/22 ±

78/9  

33/73 ±

56/13  

77/44 ±

49/2  

67/13 ±

76/0  

34/9 ±

41/0  

3140±
67/1646  

 شم

75/86 ±

75/15  

25/3 ±

75/0  

4± 50/1  75/25 ±

75/4  

67±4 25/43 ±

05/1  

4/13 ±

50/0  

1175/9 ±

09/0  

75/3176 ±

25/598  

 كنترل
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)راستسمت ( و كنترل) چپسمت ( هاي تجربيمقايسه اندازه كبد و طحال بين گروه ـ1شكل 

 

  بحث 

و همكارانش نشان داده كه  Gillمطالعات 
عفونت حاصل از  مي تواندلاكتوباسيلوس رامنوسوز 

به  BALB/cسالمونلا تيفي موريوم را در موش نژاد 
 De ].18[دهد ميطور معناداري كاهش 

Keersmaecker بيان كردند كه  )2006(و همكارانش
ت قوي لاكتوباسيلوس رامنوسوس فعالي

)L.rhamnosus GG (موريوم به عليه سالمونلا تيفي
و  Forestier ].19[دليل تجمع اسيد لاكتيك است 

نشان دادند كه لاكتوباسيلوس ) 2001(همكارانش 
، اثر باكتري Lcr 35كازئي زيرگونه رامنوسوس سوش

اي اشريشياكلاي، اشريشياي زاي رودهبيماري
يژنيك و كلبسيلا پنومونيه را كاهش داده انتروتوكس

  ي مطالعه شان نشان هم چنين در ادامه]. 20[است 

  
مي   35Lcrدادند كه لاكتوباسيلوس رامنوسوس سوش 

زا، از هاي بيماريتواند رشد تعداد وسيعي از باكتري
و   Lee].20[جمله سالمونلا تيفي موريوم را مهار كند 

ي كه به صورت ، طي تحقيق) 2003(همكارانش 
آزمايشگاهي انجام دادند دريافتند كه لاكتوباسيلوس 

هاي دستگاه كازئي سويه شيروتا، در رقابت با باكتري
درصد مانع از اتصال به سطح  46گوارش در حدود 

شوند و بيشترين ميزان مهار مي 2CaCOهاي سلول
) درصد30بالاي (لاكتوباسيلوس كازئي سويه شيروتا 

، 10E، سالمونلا تيفي موريوم TG1ي روي اشريشياكل
و سالمونلا تيفي موريوم ATCC 1775اشريشياكلي 

14028 ATCC  در تحقيق حاضر نيز ]. 21[مي باشد
مخلوط سويه هاي لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس، 
لاكتوباسيلوس رامنوسوس و بيفيدوباكتريوم لانگوم 
توانست ميزان عفونت ناشي از سالمونلا تيفي موريوم 
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 .كاهش دهد) > P 001/0(داري با اختلاف معنيرا 
نشان دادند كه استفاده روزانه ) 2002(پريرا و گيبسون 

از محصولات تخميري لبني حاوي پروبيوتيك 
سطح ) هاي اسيدلاكتيك و بيفيدوباكرياهاباكتري(

كه با نتايج ]. 22[كلسترول سرم را كاهش مي دهد 
انش و همكار  Zhou. تحقيق ما مغايرت داشت

هفته  4با تلقيح پروبيوتيك به موش به مدت ) 2000(
تفاوتي بين كلسترول موش هاي تحت آزمايش و 

در مطالعه ما ]. 23[موش هاي كنترل مشاهده نكردند 
هاي مورد آزمايش نيز سطح كلسترول در بين گروه

اختلاف معني داري نشان نداد كه با نتايج تحقيق 
Zhou تحقيقات صورت  .و همكارانش مطابقت داشت

، مشخص شد ) 2004(و همكاران  Limگرفته توسط 
هاي خاصي از لاكتوباسيلوس كه تنها گونه

هاي بيفيدوباكتر توانايي اسيدوفيلوس و برخي گونه
در ]. 24[كاهش مقدار كلسترول را در طول روده دارند 

هاي بيفيدوباكتريوم تحقيق ما مخلوط پروبيوتيك
يدوفيلوس و لاكتوباسيلوس لانگوم، لاكتوباسيلوس اس

رامنوسوس تأثيري بر كاهش سطح كلسترول سرم 
و  Limكه با توجه به آزمايشات  ها نداشتموش

- تواند عدم استفاده از لاكتوباسيلهمكاران، علت آن مي

با ) 1998(و همكارانش  Donohue .خاص باشد هاي

تلقيح لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس و لاكتوباسيلوس 
 CFU/kg ها به مقدارغذاي موش رامنوسوس در

هفته، تأثيري در  4، روزانه به مدت 5/2×1012
كبد و كليه آنها ديده  اندازه ها وهماتولوژي خون موش

ها تاثيري بر  او هم چنين نشان داد كه پروبيوتيك. نشد
 ].25[ها ندارند روي كلسترول خون موش

Swendseid  )1987 (نشان داد كه تيمار با باكتري-

هفته بر كلسترول خون  4اي اسيد لاكتيك، به مدت ه
وي هم چنين نشان داد كه تلقيح ]. 25[اثر ندارد 

ها اثر  باكتري هاي پروبيوتيك اسيد لاكتيك به موش
اي بر روي هموگلوبين، هماتوكريت،  قابل ملاحظه

]. 26[خون موش ها ندارند  WBCو  RBCپلاكت، 
هار عفونت ناشي نتايج حاصله از تحقيق حاضر بيانگر م

از سالمونلا تيفي موريوم به ميزان قابل توجهي با 
هم چنين اختلاف . بود) >001/0P(اختلاف معني دار 

هاي  معني داري در ميزان سلول هاي سفيد خون، سلول
ها، انديكس كبدي، نوتروفيل،  قرمز خون، وزن موش

هموگلوبين، هماتوكريت، مونوسيت، ائوزينوفيل و 
در حالي كه ميزان لنفوسيت . ده نشدكلسترول مشاه

هم ). P>05/0(ها اختلاف معني داري داشت  بين گروه
داري  ها اختلاف معني طحالي  بين گروه چنين انديكس

  ).>001/0P(داشت 
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