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 چكيده

 درمان در سنتي طورايراني به  بلوط. هاي گوارشي بيشتر شده استامروزه گرايش به سمت استفاده از داروهاي سنتي جهت ترميم زخم
 پوست .پردازدبررسي بهبود زخم معده توسط عصاره پوست ميوه بلوط مي به حاضر مطالعه .شوداستفاده مي هاي گوارشيناراحتي رخيب

بررسي اثر اين  جهت. گيري شدتوسط دستگاه روتاري عصاره بودند،خيسانده شده  درصد 90در اتانول  كه بلوط شده آسياب هايميوه
زخم معده توسط القاي . تايي تجربي و كنترل تقسيم شدندهاي هفتطور تصادفي به گروهر از نژاد ويستار بهسر موش صحرايي ن 56گياه 

هاي گروه گروه كنترل سرم فيزيولوژي و هايموش ،يك روز پس از ايجاد زخم معده . ايجاد شد) v/v40% (لومينال محلول اسيد استيك 
ناحيه  .روز متوالي به صورت گاواژ دريافت كردند 5ي اتانولي پوست ميوه بلوط در صارهاز عگرم بر كيلوگرم ميلي 100تجربي غلظت 

برداري و تحت مطالعات نمونه )موش 7هر روز شامل ( 7و  5، 3، 1روزهاي  ها به ترتيب پس از كشته شدن درزخم در معده موش
پوست ميوه بلوط ايراني به اتانولي  يك طرفه نشان داد كه عصاره آناليز نتايج با استفاده از واريانس. شناسي و آماري قرار گرفتبافت

هاي همچنين، سلول. هاي تجربي شده استدرصد بهبود زخم معده در گروه دارباعث كاهش معنيگرم بر كيلوگرم ميلي 100 غلظت
نشان دار نسبت به گروه كنترل داشته كه تجربي افزايش معني نوتروفيل و ماكروفاژ در روزهاي سوم و پنجم در گروه از جملهالتهابي 
داري كمتر به طور معنينسبت به گروه كنترل  هافيبروبلاست تعداد در روز هفتم در گروه تجربي. استطولاني شدن مرحله التهاب  دهنده
-از عصارهگرم بر كيلوگرم ليمي 100هاي مورد تيمار با غلظتدر گروهتاخير در روند بهبود زخم و  كلاژن سازي  از مشاهده نشاناين .بود

گرم بر كيلوگرم ميلي 100 اتانولي پوست ميوه بلوط در غلظت عصاره كه داد نشان حاضرمطالعه . است ايراني ي اتانولي پوست ميوه بلوط
  . هاي صحرائي شدموش معدهالتهاب و كاهش روند بهبود زخم درطولاني شدن زمان داري موجب به طور معني

  
 زخم ، عصاره اتانولي، ترميممعده زخمط، بلو :كليدي كلمات

 
  مقدمه
 تواند ناشيمعده مي دستگاه گوارش و خصوصاً هايزخم

 مانند مصرف مختلف دلايل به اسيد ترشح افزايش از

ضدالتهاب غيراستروئيدي مانند  داروهاي( مسكن داروهاي
بد  عادات مصرف الكل، گرسنگي طولاني، ،)آسپرين
 به با توجه. ]8[ي قوي و مداوم باشد هااسترس غذايي و

 دادن كاهش يا و مهار در زمينه كه زيادي بسيار پيشرفت

در برابر  معده سازي سد مخاطيمقاوم و اسيد ترشح
اما هنوز  گرفته، معده صورت زخم ايجاد كننده عوامل

داروهاي  مصرف. بيماري بالا است ميزان شيوع اين

 است و زيادي خواستهنا با عوارض همراه سينتيك معمولا

داروهاي  از استفاده با هادرمان بيماري به جديد رويكرد
 ايراني بلوط .باشدمي حال گسترش در به روز روز  سنتي

)Quercus persica( متر 20 ارتفاع به بزرگ درختاني 

باشند مي Fagaceaeخانواده  از و بزرگ تاج كروي با
 مرغي تخم و تيكنواخ عموماً هاي اين درختانبرگ. ]4[

 ايستاره هايكرك و باشددار ميدندانه ايحاشيه با شكل

 زرد رنگ خزي و نرم هايو كرك برگ روي انبوه و شكل

 و بيضي شبه ميوه آن كشيده، .آن را فرا گرفته است پشت
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قرار گرفته  شكلي مخروطي و رنگ مخملي سفيد پياله در
 كه در شودمي ناميده  Acronبلوط درخت ميوه. ]19[

 بر علاوه. ]14[ است گرفته قرار Glandاي بنام پياله يك

 منابع كه در بلوط مختلف هايگونه ضدميكروبي خواص

 پوست تنه، ميوه، براي است، شده اشاره آن به گوناگون

 نيز خواص درماني آن  هايبرگ جوان، هايساقه پوست

 پوست و بلوط ميوه. ]7 ،2[ت اس شده ذكر ديگري متعدد

 بلوط .شودمي اسهال استفاده درمان در سنتي طور به آن

 ديسانتري، معده، گوناگون، زخم هايخونريزي درمان در

 از ناشي ورم مسموميت و لوزه التهاب رفع بواسير،

 جوشانده همچنين استعمال .شودمي استفاده آلكالوئيدها

 واريس و مزمن، اگزما پوستي هايبيماري در بلوط پوست

در فرهنگ عامه، پوست ميوه . ]25، 21[اشد بمي اثربخش
 شدبلوط به عنوان يكي از داروهاي زخم معده مصرف مي

عصاره پوست  اثر طرح اين اجراي از ما ، اما هدف]13،1[
 طرف از. ميوه بلوط ايراني بر روند ترميم زخم معده است

 زاگرس در رويشگاه بلوط گونه غالب بلوط ايراني ديگر

 داراي و كشور و مهم بزرگ هايويشگاهر از يكي كه بوده

 .باشدمي  ...آبي و چوبي، مرتعي، گياهي، مهم منابع
 متعدد اثبات كاربردهاي با گرانبها ميراث اين حفظ اهميت

 هاگونه دارويي اين خواص جمله از آن هاي گياهيگونه

 جهت حفظ، در را همگان تشويق و ترغيب تواندمي

  .باشد داشته پي در يثروت مل اين احياي و صيانت
  

   كار شرو و مواد
 با محدودهWistar نژاد  از نر موش صحرائيسر  56

گرم از موسسه سرم و واكسن سازي  250 ± 50وزني 
رازي كرج خريداري شد و به منظور تطابق با محيط 

خانه دانشگاه آزاد روز در حيوان 10جديد به مدت 
-درجه سانتي 24-20اسلامي واحد پرند در شرايط دمايي 

ساعت روشنايي  12گراد و تحت شرايط نوري استاندارد 
درصد  60تا  40ساعت تاريكي و رطوبت نسبي  12و 

سپس حيوانات به صورت تصادفي در . نگهداري شدند
به دو گروه كنترل و تجربي با غلظت  تايي  هاي هفتگروه

عصاره اتانولي پوست ميوه گرم بر كيلوگرم ميلي 100
-پس از ايجاد زخم معده، موش. اني تقسيم شدندبلوط اير

گرم ميلي 100هاي هر دو گروه كنترل و تجربي با غلظت
عصاره اتانولي پوست ميوه بلوط ايراني پس از  بر كيلوگرم

توسط اتر كشته شده  7 و 5، 3 در روزهايگاواژ به ترتيب 
. و معده آنها خارج گرديد و مورد بررسي قرار گرفت

 رشته از يبخش آزمايش در اين تحقيق از موردهاي بلوط

اي در استان كرمانشاه در واقع در منطقه زاگرس هايكوه
آوري آباد غرب، روستاي توتشامي جمعحوالي اسلام

 و متر 3-10 ارتفاع به درختاني از بردارينمونه. گرديد
 برداشت و از پس .شد انجام مترسانتي 100 تا 50 تنه قطر

پوست بلوط را در  لوط از ميوه آن،ب پوسته كردن جدا
 كمك معرض هواي آزاد گذاشته تا خشك شود و به

برقي آن را آسياب كرده، تا به شكل پودر درآيد  آسياب
گرم از پودر پوست بلوط را در بشر ريخته و به  180

در جاي تاريك  درصد 90ساعت در اتانول  72مدت 
توسط سپس، ). درجه 25دماي محيط (كنيم نگهداري مي

پمپ خلاء عصاره را از صافي گذرانده و به كمك دستگاه 
درجه و به مدت  43در دماي  RPM  60روتاري با دور

ه منظور بدست ب .گرديد عصاره از حلال جداساعت،  4
بدست آمده را  عصاره از گرم 1آوردن عصاره خشك، 

 درجه 45با دماي  آون در ساعت 24 مدت به و برداشته

ماده خشك  ،حلال از تبخير پس شد داده قرار سانتيگراد
ميزان  كه به گرم وزن كرده 001/0دقت  به را با ترازو 

جهت  .آمد دست به گرم عصاره خشك و خالص 33/0
 بااتانولي پوست ميوه بلوط ايراني  انجام آزمايش، عصاره

به  متوالي روز 5در  راگرم بر كيلوگرم ميلي 100غلظت 
ليتر سرم ميلي 1در وگرم گرم بر كيلميلي 20 ميزان

 اين براي. و به هر موش گاواژ شد كردهفيزيولوژي حل 

 حساس ترازوي با را نمونه مشخص مقدار كافي است كار

 .نماييم حل مربوطه حلال از ليتريك ميلي و در كرده وزن
و توسط كتامين را ها موشجهت ايجاد زخم معده، ابتدا 

گاستر اپيسمت موهاي قسپس زايلازين بيهوش كرده، 
و با الكل شد به طور كامل تراشيده را حيوان  راست شكم
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بوسيله قيچي جراحي برش . گرديددرجه، ضدعفوني  60
و معده شد ايجاد  قسمت تراشيده شدهكوچكي روي 
 12/0. دو سر معده توسط پنس بسته شد .خارج گرديد

بوسيله سرنگ  درصد v/v40ليتر محلول اسيد استيك ميلي
پس از شستشوي . ن به ناحيه تنه معده تزريق شدانسولي

معده و بازگرداندن آن به جاي اوليه، سطح شكم را بخيه 
پس از  .، روز صفر در نظر گرفته شدجراحيزده و روز 
گروه  2به طور تصادفي به  هاموش، معده ايجاد زخم

. سر موش وجود داشت 7در هر گروه  ،تقسيم گرديدند
س از گاواژ موش هاي هر دو پ 7و  5، 3در روزهاي 

گروه  توسط اتر كشته شدند و معده آنها خارج گرديد تا 
  :  ها عبارتند ازگروه. مورد بررسي قرار بگيرد

از گرم بر كيلوگرم ميلي 100 با غلظت هاي تجربيگروه) 1
در اين  :)=21n( ميوه بلوط ايراني عصاره اتانولي پوست

-ميلي 20به ميزان  نهگروه پس از ايجاد زخم معده، روزا

به همراه  متوالي روز 5 از عصاره به مدتگرم بر كيلوگرم 
به هر موش بصورت خوراكي  ميلي ليتر سرم فيزيولوژي 1
 . داده شد) گاواژ(

در اين گروه پس از ايجاد  :)=21n( هاي كنترلگروه) 2
بصورت  سرم فيزيولوژي ليترميلي 1روزانه  زخم معده،
گيري بهبود زخم با اندازه .اده شدد) گاواژ(خوراكي 

  . شدوسعت زخم و درصد بهبود ارزيابي 
متر با واحد ميلي 7 و 5، 3 ،1وسعت زخم در روزهاي 

اين . گرديدگيري متري اندازهمربع با استفاده از كاغذ ميلي
درصد . گيري در ساعات معيني از روز انجام شداندازه

سطح زخم  -  X سطح زخم در روز(بهبود زخم با فرمول 
 .بدست آمد )100 ×سطح زخم در روز اول/در روز اول

ها، يك نمونه در روزهاي تعيين شده، پس از كشتن موش
ابتدا نمونه با سرم . بافتي از محل زخم برداشته شد

درصد جهت  10فيزيولوژيك شسته و سپس در فرمالين 
ا هبعد از انجام تثبيت كامل از نمونه. ور گرديدتثبيت غوطه

آميزي معمولي بافت و با رنگ شدمقاطع بافتي تهيه 
  . رنگ شدند) ائوزين-هماتوكسيلين(

جهت تجزيه و تحليل آماري در مورد اطلاعات كمي 
استفاده گرديد و نتايج ) ANOVA(روش آماري آنوا 

انحراف معيار گزارش  ±ميانگين  ها به صورتآزمايش
در نظر گرفته  دارمعني>P 05/0معيار استنتاج آماري . شد
  .شد
  

  نتايج
 داد زخم معده ايجاد شده ناشي از نشان حاضر تحقيق
در گروه تجربي كه  )v/v 40%(اسيد استيك  محلول

اتانولي عصاره  گرم بر كيلوگرمميلي 100 دريافت كننده
روند ترميم و  ا تاخير درب بودند،ايراني  پوست ميوه بلوط

 1ه دريافت كننده بهبود زخم معده نسبت به گروه كنترل ك
داشته و غلظت بالاي  ،بودند ميلي ليتر سرم فيزيولوژي

طولاني شدن مرحله  عصاره باعث افزايش سطح زخم و
كنترل هاي نسبت به گروهتجربي  هايگروهدر  التهاب

درصد بهبود زخم در  .)1 نمودار و 1جدول ( شده است
درصد و در ) 08/56 ± 18/4(روز سوم، در گروه كنترل 

-نشان دهندهدرصد بود كه ) 63/31 ± 71/1(روه تجربي گ

ي تاخير در روند بهبود زخم معده در گروه تجربي نسبت 
داري را نشان داد به گروه كنترل بود كه اختلاف معني

)001/0p<.(   
 ± 13/1(درصد بهبود زخم در روز پنجم، در گروه كنترل 

) 20/56 ± 31/2(درصد و در گروه تجربي ) 87/83
ي تاخير در روند بهبود زخم نشان دهنده د بود كهدرص

معده در گروه تجربي نسبت به گروه كنترل بود كه 
درصد بهبود  ).>001/0p(داري را نشان داد اختلاف معني

) 20/85± 61/3(زخم در روز هفتم، در گروه كنترل 
 درصد بود كه) 81/65 ± 01/5(درصد و در گروه تجربي 

گروه روند بهبود زخم معده در  ي تاخير دردهندهنشان
را  داريبود كه اختلاف معني تجربي نسبت به گروه كنترل

  .)>01/0p( دادنشان 
محاسبه  و زخم سطح گيرياندازه به مربوط هايآزمايش
- هفتم نشان داد كه كاهش معني روز تا آن بهبودي درصد

-هاي تجربي نسبت به گروهداري در بهبود زخم در گروه
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ها، تعداد نوتروفيل). 1شكل ( شودل ديده ميهاي كنتر
ميدان ديد در  100ها در ماكروفاژها و فيبروبلاست

شمارش گرديد و سپس ميانگين اين  7و  5، 3روزهاي 
اعداد محاسبه و جهت آناليزهاي آماري و رسم نمودارها 

 و نتايج حاصل از شمارش .مورد استفاده قرار گرفت
در گروه  سوم نشان داد كهبررسي اين متغيرها در روز 

در نتيجه آن  التهاب وبا طولاني شدن مرحله تجربي 
داري در ميزان هاي التهابي، افزايش معنيتحريك سلول

و ) >001/0P(ها ماكروفاژ و )>01/0P( نوتروفيل
در  هاداري در ميزان فيبروبلاستهمچنين كاهش معني

جدول () >05/0P(گرديد گروه كنترل مشاهده  مقايسه با
در  كاهشپنجم، شاهد روز  دربا بررسي ). 2 نمودارو  2

در هر دو گروه بوديم، اما ) >001/0P(نوتروفيلميزان 

در گروه )>001/0P( دار ميزان ماكروفاژافزايش معني
ني شدن طولاتجربي نسبت به گروه كنترل نشان دهنده 

روند بهبود زخم معده  تاخير درو در نتيجه التهاب  مرحله
 داري در ميزان فيبروبلاستهمچنين كاهش معني. دبو
)01/0P<(  در گروه تجربي نسبت به گروه كنترل مشاهده

بررسي در روز هفتم،  .)3و نمودار  3جدول (گرديد 
 و ماكروفاژ) >P 001/0(افزايش ميزان نوتروفيلنشانگر 

)001/0P< (ميزان فيبروبلاست  و كاهش)001/0P<(  در
از لحاظ آماري  بود كه گروه كنترلگروه تجربي نسبت به 

دار ميزان افزايش معني ،در گروه كنترل .دار بودمعني
نشان دهنده تسريع نسبت به گروه تجربي فيبروبلاست 

 و 4جدول (باشد ميدر اين گروه روند بهبود زخم معده 
  ).4نمودار 

  
 معده در گروه كنترل، و گروه تجربي  ـ نتايج تحليل آماري ميانگين و انحراف معيار درصد بهبود زخم1جدول 

  درصد بهبود زخم معده  گروه  روز
  08/56 ± 18/4  گروه كنترل  سوم

  ***  mg/kgw.b. 100(  71/1 ± 63/31(گروه تجربي
  87/83 ± 13/1  گروه كنترل  پنجم

  *** mg/kgw.b. 100(  31/2 ± 20/56(گروه تجربي
  20/85 ± 07/1  گروه كنترل  هفتم

  ** mg/kgw.b. 100(  16/1 ± 81/65(گروه تجربي
mg/kg w.b. 100 در روزهاي سوم، پنجم و هفتم پس از ايجاد زخم معده. )p< 0/001 ( ،)01/0p<  ( نشان داده شده است **و ***به ترتيب با.  

  
  ـ نتايج تحليل آماري ميانگين و انحراف معيار شاخص هاي بافت شتاسي در گروه كنترل و گروه تجربي2دول ج

  فيبروبلاست  ماكروفاژ  نوتروفيل  گروه  روز
  10/2 ±15/0  03/9 ± 25/0  40/8 ± 29/0  گروه كنترل  سوم

  * mg/kgw.b. 100(  30/0 ± 76/9 **  27/0 ± 80/11***  11/0 ± 30/1(گروه تجربي
mg/kg w.b. 100 001/0. (در روز سوم پس از ايجاد زخم معدهP<( ،)01/0P< ( ،)05/0P< ( نشان داده شده است *و  **و ***به ترتيب با.  

  
  ـ نتايج تحليل آماري ميانگين و انحراف معيار شاخص هاي بافت شتاسي در گروه كنترل و گروه تجربي3جدول 

  فيبروبلاست  ماكروفاژ  نوتروفيل  گروه  روز
  39/4 ± 25/0  07/11 ± 31/0  70/4 ± 25/0  گروه كنترل  پنجم

  ** mg/kgw.b. 100( 36/0 ± 14/7***  06/1 ± 90/12***  21/0 ± 73/3( گروه تجربي
mg/kg w.b. 100 001/0. (در روز پنجم پس از ايجاد زخم معدهP<(  ،)01/0P<( نشان داده شده است **و ***،  به ترتيب با.  

٧۴  



  ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان93بهار ، سومم، شماره شششناسي جانوري، سال پژوهشي زيست ـفصلنامه علمي 
 

 

  
  ـ نتايج تحليل آماري ميانگين و انحراف معيار شاخص هاي بافت شتاسي در گروه كنترل و گروه تجربي4جدول 

mg/kg w.b. 100 001/0(. در روز هفتم پس از ايجاد زخم معدهP<( نشان داده شده است ***،  با.  
  
  

  گروه تجربي  لگروه كنتر

    

    

   
غلظت                  ـ تصاويري از سرعت بهبود زخم در گروه هاي كنترل درمان شده با سرم فيزيولوژي و گروه هاي تجربي درمان شده با1شكل 

 mg/kg w.b. 100 ايراني پوست ميوه بلوط اتانولي عصاره. 
 

  
 

  فيبروبلاست  ماكروفاژ  نوتروفيل  گروه  روز
  58/8 ± 30/0  92/7 ± 26/0  90/2 ± 13/0  گروه كنترل  هفتم

  *** mg/kgw.b. 100(  16/0 ± 94/4***  34/0 ± 74/10***  28/0 ± 19/6(تجربي گروه

 3روز  3روز 

 5روز   5 روز

 7روز   7روز 
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  روزهاي مختلف در دو گروه كنترل و تجربيدرصد بهبود زخم معده در ـ 1 نمودار

  
  

  
داري در نمودار فوق سطح معنيو تجربي در روز سوم بررسي،  كنترل هايهگرودر  فيبروبلاست اژ وفماكرو ،ميزان نوتروفيل ـ2ودار نم

 .ن داده شده استنشا *و  **و ***به ترتيب با  )>001/0P<( ،)01/0P< ( ،)05/0P(گروه تجربي در مقايسه با گروه كنترل 
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داري در نمودار فوق سطح معنيم بررسي، جو تجربي در روز پن كنترل ايههگرودر  فيبروبلاست اژ وفماكرو ،ميزان نوتروفيل ـ3نمودار 

  .نشان داده شده است **و ***به ترتيب با )  >001/0P< ( ،)01/0P(گروه تجربي در مقايسه با گروه كنترل 
  

  
 

داري در نمودار فوق سطح معنيو تجربي در روز هفتم بررسي،  كنترل ايههگرودر  فيبروبلاست اژ وفماكرو ،نوتروفيل ميزانـ 4نمودار   
  .نشان داده شده است **و ***به ترتيب با ) >001/0P< ( ،)01/0P(گروه تجربي در مقايسه با گروه كنترل 
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  بحث
ه و هاي دستگاه گوارش مانند گاستريت، زخم معدبيماري

ها اثني عشر بسيار شايع هستند و جهت درمان اين بيماري
درمان زخم . شودداروهاي مختلف شيميايي مصرف مي

معده با داروهاي شيميايي همراه با عوارض جانبي و بروز 
به همين دليل . ي خودايمني استمشكلاتي نظير پديده

هاي جايگزين در حلاي براي يافتن راهتلاش گسترده
امروزه استفاده از داروهاي  .خم معده وجود دارددرمان ز

ها بسيار مورد توجه پزشكان و گياهي در درمان بيماري
بلوط ايراني از جمله گياهان . متخصصان قرار گرفته است

-داروئي است كه براي مواد و تركيبات آن خواص بي

  .شماري در نظر گرفته شده است
هاي كه به اسم )هافلاوانول( فنلي و تاننتركيبات پلي

ديگري چون اسيد تانيك، گالوتانن و اسيد گالوتانيك نيز 
. از مهمترين مواد موجود در بلوط هستند اند،شناخته شده

تانن ها متبلور نبوده، فاقد ازت ولي داراي عوامل فنول و 
نيز  پوست ميوه بلوط .گلوكز در ساختمان خود هستند

 به گيبست آنضر اثرات مفيد يا مكه داراي تانن بوده، 
مقدار مصرف آن و  ساختار شيميايي، وزن مولكولي،

از جمله خواص مفيد . ]12، 11[ هاي جانوري داردگونه
توان به اثرات ضد التهاب، اسهال، اگزما، اين گياه مي

در  مصرف غلظت بالاي تانن ].15 ،23[ بواسير اشاره كرد
 معده قابل جذب نبوده و با پروتئين ايجاد كمپلكس
برگشت ناپذير كرده و در معده ايجاد رسوب كرده و 

مانع جذب پروتئين در  و ديواره داخلي معده را پوشانده
م معده باعث نكروز تليومعده مي گردد و با حمله به اپي

غلظت بالاي تانن داراي اثر  مصرف چنينهم شود،آن مي 
 ي هضم مواد مغذي غذاضد تغذيه اي و كاهش دهنده

تليوم روده و يا اپينكروز به مرگ كبد و منجر  و بوده
مصرف طولاني  ].6 ،3[ شودميآسيب ديدگي كليوي 

مدت غلظت بالاي تانن باعث مسموميت جدي و از 
افسردگي، ايجاد زخم در طول دستگاه  دست دادن وزن،

  . ]26، 10[ شودو اسهال شديد مي گوارش

از به طور كلي ترميم طبيعي زخم گوارشي با يك هومئوست
هاي التهابي و انباشتگي فيبرين شروع و به آبشار سلول

ها، ها، ماكروفاژشود كه توسط نوتروفيلهدايت مي
سپس توسط جذب . شودها در بافت شناخته ميلنفوسيت

شود و ها و انباشتگي كلاژن دنبال ميو تكثير فيبروبلاست
در نهايت تعويض بافت توسط اتصال كلاژن و بلوغ 

ي اين فرآيندها توسط فاكتورهاي همه. دهدياسكار رخ م
شوند ها كنترل ميرشد، فاكتورهاي رونويسي و سيتوكين

در حاليكه اين توالي منظم، مسئول ترميم عادي . ]24[
هاي ترميم زخم است، اگر در توالي هر يك از اين قسمت

تغييري رخ دهد پاسخ پاتولوژيك منجر به فيبروز يا زخم 
تراوش بيش از حد كه توسط  شودگوارشي مزمن مي

پذير است و  هاي اكسيژن واكنشنوتروفيل كه با گونه
ترميم فقط . شودهاي مخرب، مشخص ميهمچنين آنزيم
  .]5[رود كه التهاب كنترل شود وقتي پيش مي

پوست  عصاره اتانولينشان داده شد كه مطالعه حاضر در 
بر كيلوگرم گرم بر ميلي 100ميوه بلوط ايراني در غلظت 

در روز . باشدميروند ترميم زخم معده داراي اثر منفي 
هاي داري در تعداد سلولسوم بررسي، افزايش معني

ها و ماكروفاژها در گروه تجربي التهابي از قبيل نوتروفيل
گروه با آزاد در مقايسه با گروه كنترل مشاهده شد، در اين 

حت تاثير هاي تخريب شده تشدن فاكتورهايي از سلول
دار باعث حركت جهت ،هاي شيميايي خارجيمحرك

 هاي آسيب ديده و افزايشها به سمت بافتنوتروفيل
روند آن در نتيجه كه  ترشح سيتوكين شده ومونوسيت 

ماكروفاژها يكي از ]. 9، 22[ گرددميالتهاب تحريك 
عناصر فعال در فرآيند التهاب هستند كه بر اثر تخريب 

را ترشح كرده كه باعث  1ين كولي بنام اينتربافت، پروتئين
هاي تحريك و افزايش مقدار نوتروفيل و تاثير بر روي راه

متابوليكي بدن از طريق استفاده از منابع انرژي به منظور از 
كه التهاب زماني. ]18[ شودمي بين بردن عامل تهاجم

هاي التهابي افزايش يافته و در تحريك سلول شديد باشد،
هاي آزاد شده از ن با افزايش در مقدار سيتوكينپي آ
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ها باعث افزايش مقدار پروتئاز آزاد شده از مونوسيت
ها تحريك و فعال شدن لنفوسيتباعث و شده ها ليزوزوم

و در شود ميروند التهاب كه باعث طولاني شدن  ،شودمي
روند تشكيل فيبروبلاست كه عامل خير در أبا تنتيجه 

پپتيدي و هاي پليزنجيره همچنيننه و يمسازنده اسيد آ
است باعث تاخير كلاژن بيوسنتز  جهتمولكول پروكلاژن 

مطالعات  .]20 ،17[ شود - معده مي بهبود زخمدر روند 
كاهش در خيز يا التهاب، به عبارت ديگر ديگر نشان داده 

-تسريع مرحله زخم ميموجب تعديل در مرحله التهاب، 

سطح  كاهش و هفتم بررسي، پنچمروز  در .]16[ شود
- نشان، گروه كنترل نسبت به فيبروبلاست در گروه تجربي

در و بيوسنتز كلاژن توسط فيبروبلاست در ي تاخير دهنده
اما همچنان . نتيجه تاخير در روند بهبود زخم معده است

هاي التهابي در گروه تجربي شاهد افزايش ميزان سلول
د حاكي از تشديد نسبت به گروه كنترل بوديم كه خو

التهاب توسط پوست ميوه بلوط ايراني و تاخير در ترميم و 
  .باشدالتيام زخم مي

  
  گيرينتيجه

با توجه به نتايج فوق نشان داده شد كه پوست ميوه بلوط 
ايراني در غلظت بالا باعث تاخير در روند ترميم زخم 

داشته كه اين  اثر را در تمام جهات از قبيل افزايش معده 
مدت لازم براي افزايش سطح زخم، كاهش درصد بهبود و 

در حالي كه در گروه كنترل . بهبود كامل زخم شاهد بوديم
تجربي در مدت  فاز تكثير سلولي آغاز شده بود، گروه

در گروه كنترل . مشابه، در فاز التهابي قرار داشتزمان 
ها در مقايسه با گروه تجربي در تعداد فيبروبلاست

اياني رو به افزايش نهاده بود كه مويد شروع روزهاي پ
-بنابراين، شايد غلظت. زودتر مرحله تجديد ساختار است

تر پوست ميوه بلوط ايراني بتواند داراي اثرات هاي پائين
اشد كه نياز به مطالعه بيشتري بمثبتي بر ترميم زخم معده 

تري در اميد است مطالعات كامل. باشددر اين زمينه مي
كاربرد و اثرات مثبت گياهان داروئي منجمله بلوط مورد 
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