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  چكيده

به عنوان يـك    Fumariacea متعلق به خانواده Fumaria parvifloraدر اين تحقيق اثرات عصاره الكلي گياه شاهتره 
، ايـن پـژوهش    هـدف از  . گرفتـه اسـت    مورد بررسـي قـرار       افت بيضه آنتي اكسيدان و تداخل آن با داروي كلرامبوسيل بر ب         

رات هاي نر بالغ نژاد      .باشدميآن    شاهتره در برابر   عصاره الكلي حفاظتي   اثر بافت بيضه و   كلرامبوسيل در  شناخت محل اثر  
 ،(.mg/kg w.b 10)كلرامبوسـيل   2شـاهد ، گـروه  روغن مـايع  1شاهدگروه . ند تايي گروه بندي شد7گروه  6 درويستار 

   و(.mg/kg w.b 10)كلرامبوسـيل   4و 3و2تيمـار هاي  ، گروه(.mg/kg w.b 150) عصاره الكلي شاهتره 1تيمارگروه 
طريـق گـاواژ دريافـت      ميلي گرم بر كيلـوگرم وزن بـدن از  350 و 250، 150هاي الكلي شاهتره با غلظت عصارهبه ترتيب 

هاي ميكروسكوپي تهيه   پس از مورفومتري از آنها لام       آورده شدند و   ها بيرون و بيضه تشريح  ها   روز موش  15كردند، پس از    
 .شـمارش گرديـد   ي زاينـده    هـا تليوم ژرمينال بررسي شده و تعداد سلول       اپي .شد و مورد بررسي بافت شناختي قرار گرفتند       

 امـا   ،كاهش داده اسـت   دار   را بطور معني   هاي اسپرم سلول تعداد اندازه بيضه و   2 شاهد كه كلرامبوسيل درگروه     مشخص شد 
  .مشاهده شد هااثرات كاهشي و افزايشي روي اسپرم تيمارهاي در گروه
   موش صحرايينز،شاهتره، كلرامبوسيل، اسپرماتوژ ،عصاره الكلي:  كليدي كلمات

 
 

  مقدمه
 Fumariaبــا نــام علمــي   گيــاه شــاهتره  

parviflura      متعلق به خـانوادهFumariacea 
داراي و  كـرك    علفي، بـي    گياهي عموماً .باشدمي

 كـه   است هاي بسيار هايي متناوب با بريدگي   برگ
 مرطـوب   منـاطق در نواحي كوهـستاني و يـا در         

  گونه170 جنس و    5 و شامل    ]6[ پراكندگي دارد 
اين گياه ريشه دراز سفيد رنگ و        .]2  و 6[ است
قـسمت مـورد اسـتفاده گيـاه         .ك دارد قه كوچ سا

هاي گلدار   شاخه  سر هاي آن مخصوصاً   اندام كليه
 مختلف اين گيـاه داراي مـوادي        هاياندام .است

  ، املاح معدني مختلف، موسيلاژنظير مواد رزيني

 
 6[ )پروتــوپين ( فومــارينو آلكالوئيــدي بــه نــام

اســيدهاي آلــي اســيد فوماريــك و اســيد ، ]16و
  تانين وفلاونوئيد  ،  ]15و 14[ كافئيك و استروئيد  

-ن گونـه  ختلف جهـا  در نواحي م   .]11[ند  باشيم

هاي ايراني  گونه.شودهاي بسياري از آن يافت مي     
 و Fumaria parvifloraآن شــــــامل 

Fumaria indica ايـن عـصاره در   .باشـد  مـي
 پوسـتي، تحريـك     هـاي درمان بسياري از بيماري   

 كبد و مثانه و به عنوان ضد خارش، ضد          عملكرد
اسـتفاده  غيـره     تب بر، معرق، اشتها آور و      ،سرفه
 .]1و 6[ ست اشده

، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان90بهار،سومشناسي جانوري، سال سوم، شماره پژوهشي زيستـفصلنامه علمي   
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لوله مني ( به دو بخش اسپرماتوژنيك  بافت بيضه   
) هـاي بينـابيني   سـلول (و اسـتروييدوژنيك    ) ساز

تركيبـاتي كـه بـر روي رونـد          .شـوند مـي تقسيم  
ته و باعـث مهـار توليـد        اسپرماتوژنز تاثير گذاش ـ  

ردند، بـه روش هـاي مختلفـي عمـل          گاسپرم مي 
زاد نمايند، تعدادي باعـث مهـار سـنتز و يـا آ           مي

گردند و برخـي    شدن گنادوتروپين هيپوفيزي مي   
بوده و باعث مهـار     داراي اثرات ضد آندروژنيك     

همچنين ممكن است يك    . گردنداسپرماتوژنز مي 
تركيب مستقيما بر روي بافت بيضه تاثير گذاشته        
 .و مــانع توليــد اســپرم يــا كــاهش اســپرم گــردد

تركيبات استروئيدي و غير استروئيدي كـه مهـار         
باشند ، يـا    ده گنادوتروپين هاي هيپوفيزي مي    نكن

گذارند و يـا از     مستقيما بر روي هيپوفيز تاثير مي     
 هيپـوفيز نقـش     -موسطريق مهار محور هيپوتالا   

برخـي از عوامـل     . ]10[نمايـد   خود را ايفـا مـي     
هاي آزاد توليد   مبوسيل راديكال شيميايي مثل كلرا  

ها، توانـد بـا ليپيـد     كنند كه اين تركيبـات مـي      مي
پروتئين، اسيد نوكلئيك واكنش متقابـل  دهنـد و          

   شوندخريب سلول ت باعث كاهش اسپرم و
ــوكران (كلرامبوســيل  يــك Chlorambucil) ل

-از  نوع خـردل    عامل آلكيله كننده دو عملكردي      

بـر   ي مـوثر  اهاي نيتروژني بوده كه به عنوان ماده      
ه هاي نئوپلازي انـسان شـناخته شـد       ريعليه بيما 

زايي آن  ناهنجاري وجود اثر  ارك دال بر  مد .است
جفـت    آن از  عبـور دهنده احتمال   انسان نشان  در

 بــه طــور وســيعي در كبــد كلرامبوســيل .هــستند
متابوليت آن يعني فنيـل اسـتيك         و متابوليزه شده 

اســيد موســتارد داراي فعاليــت نئــوپلازي اســت 
كلرامبوسيل ومتابوليـت   ). اسيد آمينو فنل استيك   (

ــور  ــلي آن ف ــواع   اص ــه ان ــدن ب ــشتقات ا درب م
-سي تبـديل مـي    مونوهيدروكسي و دي هيدروك   

كلرامبوسـيل موجـب كـاهش تعـداد        . ]8[ گردند
هاي ژرمينال  شده و اثر خود را بيـشتر بـر            سلول

 در مرحله   DNAهايي كه در حال ساخت      سلول
هـاي در حـال تقـسيم        هستند و سـلول    )S(سنتز

ثـر در   گذارد ايـن ا   اسپرماتوسيت و اسپرماتيد مي   
ها هـم ديـده     مغز استخوان و در تقسيم لنفوسيت     

  .] 4[  استشده
  شـاهتره   هاثر عـصاره الكلـي گيـا     هش  ودراين پژ 

Fumaria parvifloraضه بربافــــت بيــــ 
 نين تداخل اثرآن بـا كلرامبوسـيل بربافـت        چوهم

  .ار گرفتمورد بررسي قربيضه 
 

  كارمواد و روش 
يـستار  هاي نـر بـالغ از نـژاد و   تاجامعه هدف ر   

 نــژاد ســر رت نــر بــالغ از 42حيوانــات  .بودنــد
ــستار ــا وزن   وي ــرم 220 ±236ب ــستيتو  گ از اني

ــد   ــداري ش ــران خري ــتور اي ــرايط ه وپاس  در ش
 12( اســتاندارد آزمايــشگاهي نگهــداري شــدند 

ــا  ــنايي متن ــاريكي و روش ــاعت ت ــه س وب، درج
-60گراد و رطوبـت      درجه سانتي  23±1حرارت  

 تايي گـروه بنـدي      7گروه   6 به صورت    و )55٪
زين در  هر كدام از مـوش هـا پـس از تـو            د،نشد

شــدند و برايــشان  اي قــرار دادهقفــس جداگانــه
هــا فــسكــارت شناســايي تهيــه شــد كــه روي ق

 شد و درآن شماره موش، وزن موش      چسبانده مي 
و تـاريخ   واژشده  ماده گا  ورت لزوم مقدار   درص و

 هـا از تراشـه    بـستر آن  . شدشروع گاواژ يادداشت    
شده از   يهته(ده  هاي آما چوب و غذايشان از پلت    

قفس ها هـر    . بود) شركت خوراك وطيور پارس   
گيـاه  . شـدند ضـد عفـوني      شسته و  يكبارهفته  2

ــاهتره  ــه ش ــع در  Parvifloraگون ــده واق از بل
  و هآوري شـد  شهرستان نور در شمال ايران جمع     

ــاهتره   ــاه ش ــي گي ــصاره الكل ــه ع ــه روش تهي  ب
در مركــز تحقيقــات  )Maseration (خيــساندن

 به اين ترتيب كـه      .ها و مراتع انجام گرديد    جنگل
د  روز طـول كـشي     5تره  خشك شدن گيـا ه شـاه      

...گياه شاهتره بررسي تداخل اثر عصاره الكلي  
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 ه و گيـاه   شـد انجـام سپس مرحله آسـياب كـردن       
 ساعت  24در بشر ريخته به مدت      را  آسياب شده   

 سـاعت بـا     24 پس از     هخوابانددر حلال اتانول    
 پـس از  .شد از قيف و كاغذ صافي صاف    استفاده

 فقـط   كـه   صاف كردن با استفاده از بالن روتاري        
 عصاره گيري انجـام   ،ماند   باقي مي  آن در    عصاره

  . شد
 4، و 2 شـاهد ،  1شـاهد هـا ي    ه  گروه  ها ب  موش 

  فقط  1شاهد  ه  گرو.  شدند گروه بندي  گروه تيمار 
 را   كلرامبوسيل فقط   2 شاهد گروه   وروغن مايع   

ــداقل در ــوالي از روز5 حــــ ــ متــــ   قطريــــ
  . دريافت كردند)خوراكيتيمار(گاواژ

 محلـول   :1شـاهد در گروه   آماده كردن محلول    
كه مورد اسـتفاده     روغن مايع بود     اين گروه  گاواژ

زن  موش با و   7  روز متوالي  5قرار گرفت و براي     
  .شدند گاواژمشابه با آن هاي 

بـا توجـه     :2 شاهدآماده سازي محلول درگروه     
 ميلـي گـرم     2 ي  به اينكه هر قرص لوكران حـاو      

 تا از آنها در هاون شيشه اي        5،  كلرامبوسيل است 
در شـده بـه     بعد به قـرص هـاي  پـو         شده  پودر  
 بـه   ه   استريل اضافه كـرد     سي سي آب     10ميزان  
وخـوب  پـودر را        ميلـي ليتـر رسـانده      10حجم  

، هر ميلـي ليتـر از ايـن محلـول            كرده درآب حل 
بـا   ميلي گرم كلرامبوسيل خواهد بود، و        1حاوي  

توجه بـه وزن مـوش غلظـت لازم را بـه دسـت              
 بـه    مشابه بـا آن     موش با وزن هاي    7به   و   دهآور

 گاواژ 1 شاهداه با گروه     روز متوالي همر   5مدت  
  .شد

بـا اسـتفاده     :تيمارآماده سازي محلول در گروه      
  گرم 0/0001با دقت   از ترازوي دقيق آناليتيكال     

 بـه   ره را بـا توجـه     غلظت مورد نظر عصاره شاهت    
روغـن مـايع     cc1ه سپس   توزين شد وزن موش   

 7 و قيق كردن عـصاره بـه آن اضـافه شـد    براي ر 

 روز  5 به مـدت     موش با وزن هاي نزديك به هم      
  .متوالي گاواژ شدند

 دوزهاي مختلف از    4 و 3 و 2 و   1تيمارهاي  گروه
 ميلـي گـرم بـر       350 و   250 و 150(گياه شـاهتره    

از طريـق    روز متـوالي     5را حداقل در    ) كيلو گرم 
 12(در شرايط نوري طبيعي   . گاواژ دريافت كردند  

 و  ) ساعت در تـاريكي    12ساعت در روشنايي و     
 گرفتند ، با توجه به مطالعات     رطوبت محيط قرار    

غلظـت   )1378(ن حيدري نـصرآبادي و همكـارا     
لي گرم بر كيلـوگرم كلرامبوسـيل انتخـاب          مي 10

دار و مـرگ    شد كه در اين غلظت كـاهش معنـي        
 گروه تيمـار  .  استبافت مشاهده شده  در   سلولي

 ميلي گرم بر كيلوگرم     150 فقط عصاره شاهتره     1
 ميلي گرم بر كيلوگرم وگروه      150  2گروه تيمار ،  

  4تيمارگروه   وگرم بر كيلوگرم     ميلي 250 3 تيمار
از طريق گاواژ    عصاره شاهتره همراه كلرامبوسيل     

 پـس   هانمونهروز همه   15 پس از    .دريافت كردند 
هـا بيـرون     شده و بيضه   كالبد گشايي از بيهوشي     

 پس از مورفومتري در فيكساتور بـوئن        آورده شد 
مراحـل آبگيـري    پـس ازا نجـام      و   شـدند    تثبيت
 و تولـوئن هاي صعودي، شفاف سازي در     درالكل

مقـاطع  .آغشته سازي در پارافين را طـي نمودنـد        
 بـا روش    تي   باف تهيه شده از بلوك هاي پارافيني       

  )H&E(هماتوكـسيلين و اُئـوزين       آميزي   رنگ
 ســـپس لام  هـــا درزيـــر رنـــگ آميـــزي شـــد

-لعه شده و انواع سـلول     وپ نوري مطا  كميكروس

گراتيكول هاي اسپرمي  به كمك عدسي       هاي رده 
 محاسـبات   بـراي ،  مشبك يا مدرج شمارش شـد     

 سـطح  T test و ANOVAآمـاري از آزمـون   
و بررسي شـده    ) P<0/05(معني دار بودن نتايج     

 تجزيـه  SPSS 16با استفاده از نرم افزار آماري 
 مـورد   شـاهد  و   تيمـار هـاي     گروه  .و تحليل شد  

  .دمقايسه قرار گرفتن
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 نتايج

نتايج به دست آمـده در ايـن مطالعـه در جـدول             
ــاي  2و1 ــين نموداره ــده 3-1 و همچن  آورده ش

 انحـراف   ±ها به صورت ميانگين     كليه داده  .است
  .معيار ارائه شده است

، قطـر كوچـك و قطـر         ميـانگين حجـم    1جدول
-نـشان مـي   هاي مختلف   را در گروه  بزرگ بيضه   

  روز 5شود پس از     همانطور كه مشاهده مي    .دهد
 در   حجم بيـضه   1شاهدگاواژ، در مقايسه با گروه      

داري افـزايش   بـه طـور معنـي      1 يمارهاي ت گروه
 تغييـر   2تيمـار  ، در حالي كه در گـروه       است يافته
شـاهد   هـاي اما در گروه ده نشد،داري مشاه معني

در مقايـسه   داري را   معنيكاهش   4 و   3 يمار و ت  2
و بزرگ  قطر كوچك   . داده  نشان   1شاهدبا گروه   

هـاي   گـروه   در 1شـاهد ه در مقايسه با گروه      بيض
اخـتلاف   1 شاهد در مقايسه با گروه      2 و   1 تيمار

ــه در    ــالي ك ــت در ح ــته اس ــي داري نداش  معن
 به طـور معنـي       4 و   3 رتيما و   2شاهد هايگروه

ــت   داري  ــه اسـ ــاهش يافتـ و  ) p<0/001(كـ
)(P<0.05.  

-هاي سمينيفر، اسـپرماتوگوني  تعداد لوله  2جدول

اوليـه و ثانويـه،     هاي  ، اسپرماتوسيت B و   A هاي
مختلف اسپرماتيد، اسپرماتوزوآ و سلول سرتولي      

هـاي  لولـه  تعـداد  .دهـد را نشان مي   بررسي شده 
در مقايـسه بـا      2 و   1 رتيمـا هـاي   گـروه  سمينيفر

در  .داري يافته اسـت   افزايش معني  1 شاهدگروه  
كاهش  4 تيمارو گروه    2شاهدحالي كه در گروه     

 )P<0/001(P<0/01) (داري را نشان داد   معني
اي سـمينيفر در تمـامي      هلولهقطر   .P<0.05)( و

 در مقايـسه بـا      2شـاهد  و گـروه     تيمارهاي  گروه
ت كـه بـه لحـاظ    افزايش يافته اس ـ   1 شاهدگروه  

تعـداد   .)P<0/001( آماري معني دار بوده است    
 و گـروه    2شـاهد  در گروه    Aهاي  اسپرماتوگوني

كاهش معنـي    1 شاهد در مقايسه با گروه      4 تيمار
، )>P 0/01( و)(P<0/001 داري را نــشان داد

 در مقايسه   2 و   1 تيمارهاي  در حالي كه در گروه    
هده اخـتلاف معنـي داري مـشا       1 شـاهد با گروه   

 در مقايـسه بـا      Bهاي  تعداد اسپرماتوگوني   . نشد
 و گـروه    4 و   3  تيمـار هـاي    گـروه  1شاهدگروه  
ري كـاهش يافـت در       بـه طـور معنـي دا        2شاهد

 اختلاف معني   2 و   1 تيمارهاي  حالي كه در گروه   
 تعـــداد ). P<0/001( نـــشان نـــدادرا داري 

هـاي  در گـروه  و ثانويـه    اوليه  هاي  اسپرماتوسيت
در مقايسه با گروه    ( 2شاهد   و گروه     4و 3 يمارت

داري نـشان داد،  امـا در        كـاهش معنـي   ) 1 شاهد
 1شـاهد در مقايـسه بـا گـروه         2و   1 تيمارگروه  

). (P<0/001اختلاف معني داري را نشان نـداد        
 در  و سرتولي    اسپرم   ،اسپرماتيدهاي  سلولتعداد  
در ( 2شــاهد  و گــروه  4 و 3تيمــارهــاي گــروه

كاهش يافته اسـت كـه       )1 شاهده  مقايسه با گرو  
در حـالي كـه در   . دار اسـت عنيبه لحاظ آماري م 

 شـاهد  در مقايسه با گروه      2 و   1 تيمارهاي  گروه
ــي  1 ــتلاف معن ــت  اخ ــداده اس ــشان ن داري را ن

P<0/001) .(  
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شاهتره و  تحت تاثير عصاره الكلي) راف معيار انح±ميانگين ( مقايسه حجم ، قطر كوچك و بزرگ بيضه ـ1جدول
  لوكران

 قطربزرگ بيضه
)مترميلي(  

 قطركوچك بيضه 
)مترميلي(  

 حجم بيضه
)ليترميلي(  

 گروه ماده مورد استفاده

1شاهد روغن مايع  0.006±1.58  0.017±11.74  ±19.50 0.008  
0.031± ***18.85  0.019±10.95***  0.01± ***1.45 10mg/kg سيلكلرامبو  2 شاهد 

 1 تيمار 150mg/kgعصاره الكلي شاهتره   1.63* 0.042±  0.012±11.78  19.54 0.009±

0.010± 19.52  0.014±11.74  0.015±1.57  
عصاره الكلي شاهتره 

150mg/kg+10mg/kg 
 كلرامبوسيل

 2 تيمار

0.17± ***18.45  0.0.19±11.45***  0.004±***1.47  
عصاره الكلي شاهتره 

150mg/kg+10mg/kg 
 كلرامبوسيل

3تيمار  

0.17± ***18.45  0.013±11.03***  0.006±***1.39  
عصاره الكلي شاهتره 

150mg/kg+10mg/kg 
 كلرامبوسيل

4تيمار  

*** (P<0.001) * (P<0.05) 
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   سلول هاي مختلف تحت تاثير عصاره الكلي شاهتره و لوكران) انحراف معيار±ميانگين(  مقايسه تعداد ـ2جدول

  گروه
هاي اد لولهتعد
 ميدان 100در سمينيفر

  ديد

  هاي سمينيفرقطر لوله
  )ميكرومتر(

  سرتولي  اسپرم  اسپرماتيد  اسپرماتوسيت ثانويه  اسپرماتوسيت اوليه Bاسپرماتوگوني   Aاسپرماتوگوني 

   1شاهد
10.75±0.21  

 
1389.5±1.04  

 
86.5±0.64  

 
88.52±0.62  

 
166.8±0.60 

 
  

 
228.5±0.64  

 
393.75±1.49  

 
34.5±0.64  

 
***72.25±0.85  

  2شاهد
10mg/kgchl 

 
***10.55±0.019 

  
 

***1405.75±1.49  
 

*79.5±0.64  
 

**73.82±0.44  
 

***152.2±0.44  
 

***214.7±0.49  
 

**350.5±1.55  
 

314±2.27  
 

61.5±1.19 
  

  1تيمار
150mg/kg  

  شاهتره

 
***10.94±0.021 

  
 

***1436.5±2.02  
 

89.5±0.53  
 

87.45±0.29  
 

164.02±0.40  
 

218.1±0.42  
 

424.25±1.62  
 

343±2.014  
 

74±1.29 
  

  2تيمار
150mg/kg 

  10mg/kgchl+شاهتره
  

*10.84±0.021  ***1421±1.08  86.8±0.63  87.45±0.29  164.02±1.40  228.7±0.42  385.4±1.96  350.5±0.64  71.75±1.31  

 3تيمار
350mg/kg 

  10mg/kgchl+شاهتره
  

 
10.66±0.018  

***1426.25±2.05 
 

 
84.65±0.23  

 
56.45±7.75  

 
***150.6±0.47  

 
***162.75±1.10  

 
***244.72±1.96  

 
***215.5±1.44  

 
**63.25±1.49  

 4تيمار
350mg/kg 

  10mg/kgchl+شاهتره
  

 
**10.61±0.013  

 
***1404.75±2.01  

 
***63.35±1.19  

 
***58.5±0.64  

 
***114.2±1.10  

 
***102.5±1.19  

 
***1444±2.34  

 
***116.42±1.16  

 
***59.75±1.37  

 
*** (P<0.001) ** (P<0.01) * (P<0.05)
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 تحت تاثير دوزهاي مختلف عصاره شاهتره و تك دوز كلرامبوسيل بـا گـروه            A مقايسه تعداد اسپرماتوگوني     ـ1رنمودا
 2 روغــن مــايع، شــاهد1شــاهد   )p<0/01(داراخــتلاف معنــي **، )p<0/001 (داراخــتلاف معنــي***. 1شــاهد

 بـه    4 و3  و 2 ميلي گـرم بـر كيلـوگرم، تيمـار         150 عصاره الكلي شاهتره     1گرم بر كيلوگرم، تيمار    ميلي 10ل  كلرامبوسي
 دريافـت   گرم بر كيلـوگرم   ميلي 10 كلرامبوسيل  + گرم بر كيلوگرم عصاره الكلي شاهتره        ميلي 350و 250و 150ترتيب  

  .كرده است
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. 1شاهدوزهاي مختلف عصاره شاهتره و تك دوز كلرامبوسيل با گروه تحت تاثير د مقايسه تعداد اسپرماتيد  ـ2نمودار
   )p<0/01 (اختلاف معني دار در **، )p<0/001 (اختلاف معني دار در***
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روغن  كه 1 شاهد در گروه، اسپرماتوسيت ،تعداد اسپرماتوگوني مقطع عرضي قسمتي از بافت بيضه كه نشان دهنده        ـ Aـ2تصوير  
  1 تيمـار بـوط بـه نمونـه مـشابه از گـروه      مر : Cكه كلرامبوسـيل دريافـت كـرده اسـت      2 شاهد  - B دريافت كرده استمايع

150mg/kg         از عصاره شاهتره را دريافت كردهD-        150 2 تيمـار  مربوط به نمونه مشابه از گروهmg/kg       از عـصاره شـاهتره و 
از عـصاره شـاهتره و كلرامبوسـيل را     250mg/kg  3تيمـار مربوط به نمونه مشابه  از گـروه   : Eكلرامبوسيل را دريافت كرده و 

 ( فـت كـرده  از عـصاره شـاهتره و كلرامبوسـيل را دريا    350mg/kg 4تيمـار مربوط به نمونه مشابه از گروه   : Fيافت  كرده و     در
  )40 ×بزرگنمايي

g:اسپرماتوگوني ، c :اسپرماتوسيت ، :tاسپرماتيد   
  

  بحث 
و همچنـين مطالعـات بافـت       ايـن مطالعـه     نتايج  

ــي ــشناسـ ــش) 1378( ريد حيـ ــه نـ ان داده كـ
 اثـــر كـــاهش دهنـــده در تعـــداد ســـيلكلرامبو

هـا دارد  و بـا    هـا و اسپرماتوسـيت    اسپرماتوگوني
اين مساله را ثابـت    Vormerتوجه به مطالعات

 DNAكند كه عمل كلرامبوسيل بـر زنجيـره         مي
ــوده و ب ــره ب ــست دو زنجي ــث شك اي  در آن اع

د كـه    نـشان دا   نتايج ايـن مطالعـه     . ]17[شودمي
ــاهتره در دوز  ــصاره ش ــر    م150 ع ــرم ب ــي گ يل

در تعداد اسپرماتوگوني، اسپرماتوسـيت،     كيلوگرم  
 سمينيفرهاي اسپرماتيد، اسپرماتوزوئيد و قطر لوله

 معنــي دار در  و يــا بــدون تغييــرباعــث افــزايش
در حالي كـه     ،شده است  1 شاهدمقايسه با گروه    

 ميلــي گــرم بــر 350 و 250(در دوزهـاي بــالاتر  
باعـث   1د  در مقايسه بـا گـروه شـاه        )كيلوگرم  

هـا، اسـپرماتيد، ســرتولي،   كـاهش اسپرماتوسـيت  
شده است كه به لحاظ آمـاري         Bاسپرماتوگوني  

   .دار استمعني
باشند ها داراي اثرات آنتي اكسيداني مي     فلاونوئيد

زاد هــاي آكــه موجــب غيرفعــال شــدن راديكــال
مطالعـات انجـام شـده نـشان        . شـود اكسيژن مـي  

اي آزاد بر تكثيـر     هدهد كه زياد شدن راديكال    مي
هـا تـاثير نـامطلوب      و فعاليت و بـاروري اسـپرم      

ــي ــذاردم ــا. ]7 و 9[ گ ــه كلرا از آنج ــيل ك مبوس

توانـد باعـث   كنـد مـي  راديكالهاي آزاد توليد مـي   
تخريب بافت بيـضه و يـا كـاهش اسـپرم گـردد             

 نتيجه گرفت فلاونوئيـد موجـود       نتوابنابراين مي 
 باعث حذف در شاهتره با اثر آنتي اكسيداني خود

اد توليــد شــده توســط كلرامبوســيل راديكــال آز
فت بيضه و كاهش اسپرم     گردد و از تخريب با    مي

تـوان   مي همين دليل كند بنابراين به    جلوگيري مي 
ــت ــزايش گف ــدون تغي  اف ــا ب ــي دار  و ي ــر معن ي
، اسـپرماتيد (هـاي جنـسي شـمارش شـده         سلول

و اســپرماتوگوني ، اسپرماتوسـيت اوليــه و ثانويـه  
گرم بر كيلوگرم    ميلي 150در دوز   ) اتوزوئيداسپرم

ــروه  ــا گ ــسه ب ــاهد در مقاي ــي1 ش ــر  م ــد اث توان
 و همكاران اثر    nuiserمطالعه  . فلاونوئيدها باشد 
داراي تركيبات فنوليك و اسـيد      (عصاره رزماري   

را روي تعداد اسپرم بررسي كردند، كـه        ) كافئيك
نشان داد ميـزان اسـپرماتوگوني، اسپرماتوسـيت،        

. ]13[ماتيد و اسپرماتوزوئيد كـاهش يافـت        اسپر
در پــژوهش حاضــر نيــز ميــزان اســپرماتوگوني، 

ــپرماتوزوئيد   ــپرماتيد و اس ــيت، اس در اسپرماتوس
در  ميلي گـرم بـر كيلـوگرم         350 و   250دوزهاي  

كـاهش معنـي داري را       1 شـاهد مقايسه با گروه    
رسد وجود تركيبات فنوليك    نشان داد، به نظر مي    

در عـصاره شـاهتره در كــاهش   و اسـيد كافئيـك   
. توانـد مـوثر باشـد     هاي ذكر شده مي   تعداد سلول 

ــال   ــاران در س ــانوي و همك ــوه 1387خ ــر مي  اث
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چــريش و زيتــون تلــخ را بــر روي اســپرماتوژنز 
بررسي كردند، در مطالعه انجام شده ميزان اسپرم        
به طـور معنـي داري كـاهش يافـت، علـت ايـن              

ــ ــون  اهش ك ــه عــصاره زيت ــاتي ك تلــخ در حيوان
دريافت كردند به دليل وجود اسيد فوماريك بوده 

ــزان . ]16[ اســــت ــر ميــ ــه حاضــ در مطالعــ
ــپرماتيد و  ــيت، اسـ ــپرماتوگوني، اسپرماتوسـ اسـ

 ميلي گرم   350 و   250اسپرماتوزوئيد در دوزهاي    
رود كـه  كاهش يافت، كه احتمال مـي    بر كيلوگرم   

يكي از دلايل كاهش موثر ياد شده در ارتبـاط بـا      
 فوماريك موجود در عصاره شـاهتره       وجود اسيد 

  .باشد
عـصاره  حاصل از ايـن مطالعـه نـشان داد           نتايج  

 در  ميلي گـرم بـر كيلـوگرم     150شاهتره در دوز    

اثرات خود را   هاي جنسي    سلول هاي مختلف رده
  كه اين اثـرات بـه دليـل دارا بـودن           ل كرده   اعما

 فلاونوئيـد موجـود در ايـن       اثرات آنتي اكسيداني  
 و  250در حالي كه در غلظـت هـاي         ست،  گياه ا 
هـاي  در رده نـه تنهـا     گرم بر كيلـوگرم      ميلي 350

 بلكـه اثـر      هاي جنسي اثر نداشـته    مختلف سلول 
هاي جنسي عث كاهش سلولتوكسيك داشته و با

شده است كه به دليل دارا بودن اسيد فوماريك و          
مطالعــه محمــود رضــا . آن اســتاســيد كافئيــك 

ثـر ضـد درد و سـميت         ا 1384حيدري در سـال     
عصاره شاهتره را در رات نر روي كبد نـشان داد           

ميلـي گـرم بـر       400(كه اين عصاره در دوز بـالا      
 اثرات توكسيك روي كبد داشته اسـت      ) كيلوگرم

]3[.  
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