
 ، دا٘ؾٍبٜ آساد اعلأي ٚاحذ دأغب94ٖؽٙبعي خب٘ٛري، عبَ ٞؾتٓ، ؽٕبرٜ اَٚ، پبییش فصّٙبٔٝ ػّٕي ـ پضٚٞؾي سیغت

 

 1 

 (Barbus grypus) مطالعه هیستولوژیک و هیستومورفومتریک روده در ماهی شیربت

4، مهرزاد مصباح3، محمود خاکساری مهابادی2، مهدی هادی جعفری*1حسن مروتی  

 ، ایزانداوطگبٌ تُزان ،داوطکذٌ دامپشضکیگزيٌ علًم پبیٍ،  ،ببفت ضىبسی بخصـ 1

 گبٌ ضُیذ چمزان اًَاس، اًَاس، ایزانداوطکذٌ دامپشضکی، داوط ،علًم پبیٍ زيٌگببفت ضىبسی،  خصبـ 2

 داوطکذٌ دامپشضکی، داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس، اًَاس، ایزان علًم پبیٍ زيٌگ آوبتًمی ي جىیه ضىبسی، خصبـ 3

 داوطکذٌ دامپشضکی، داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس، اًَاس، ایزانگزيٌ علًم درمبوگبَی، َبی آبشیبن، بُذاضت ي بیمبری خصبـ 4
 hmorovvati@ut.ac.ir: مکبتببت مسئًل*

15/7/44تبریخ پذیزش:                      3/6/44تبریخ دریبفت:        

 چکیده

داراي رصیٓ  وٝ وٙذ ٔبٞي ؽیزثت اس ٔبٞیبٖ ثٛٔي ٚ فزاٚاٖ اعتبٖ خٛسعتبٖدر آثشیبٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛع رصیٓ غذایي عَٛ ٔتفبٚتي پیذا ٔيرٚدٜ  

ؽٙبخت عبختبر ثبفتي  .ذدار٘خٛاري ٔبٞیب٘ي اعت وٝ رصیٓ غذایي ٌٛؽت ثبٔتفبٚت  ايعبختبر رٚدٜداراي ثبؽذ، ري ٔيچیشخٛاغذایي ٕٞٝ

ٗ احتیبخبت غذایي خٟت تٛعؼٝ پزٚرػ ایٗ ٘ٛع اس ٔبٞي ثٕٙبیذ. در ایٗ ٔغبِؼٝ چٙیتٛا٘ذ وٕه ؽبیب٘ي ثٝ تغذیٝ ٚ ٕٞرٚدٜ در ایٗ ٔبٞي ٔي

وؾي، رٚدٜ ٔتز ا٘تخبة ؽذٜ ٚ پظ اس آعبٖعب٘تي 25/36 ± 16/4 ٔیبٍ٘یٗ ْ ٚ عٌَٛز 25/354± 52/60 ٍیٗ ٚس٘يثت ثب ٔیب٘ػذد ٔبٞي ؽیز 10

افشار ٚ ٘زْ Dino lite ؽٙبعي در ٔٛرد آٖ ثٝ ا٘دبْ رعیذ. ثب ِٙشٞبي ٔؼَٕٛ ثبفتآٔیشيٞب خذا ؽذٜ  ٚ ٔزاحُ تٟیٝ ٔمبعغ پبرافیٙي ٚ رً٘آٖ

Dino capture  ٞب ثب ٘زْ افشار ٌیزي ؽذٜ ٚ عپظ دادٜف ا٘ذاسٜٞبي ٔختّلغٕتSPSS ٚ  05/0 ثب p≤ ٗٔٛرد تحّیُ لزار ٌزفت. ٘تبیح ای

تزیٗ دیٛارٜ، ثیؾتزیٗ تؼذاد عَّٛ خبٔي، ثیؾتزیٗ ضخبٔت عجمٝ ٔخبعي ٚ ثیؾتزیٗ ارتفبع پضٚٞؼ ٘ؾبٖ داد وٝ لغٕت اثتذایي رٚدٜ ضخیٓ

وٝ لایٝ ػضلا٘ي رٚدٜ در لغٕت ا٘تٟبیي رٚدٜ ثیؾتزیٗ در صٛرتي ثبؽذ.احي رٚدٜ دارا ٔياي را ٘غجت ثٝ عبیز ٘ٛثبفت پٛؽؾي اعتٛا٘ٝ

ٌز ایٗ أز اعت وٝ ثیٗ عبختبر ثبفتي ٘تبیح ثٝ دعت آٔذٜ اس ایٗ تحمیك ثیبٖ .ٚخٛد داردضخبٔت ٚ در لغٕت ٔیب٘ي رٚدٜ وٕتزیٗ ضخبٔت 

ب٘ٛادٜ اس ِحبػ ضخبٔت وُ دیٛارٜ ٚ ارتفبع ثبفت پٛؽؾي ٚ ضخبٔت عجمٝ ٔخبعي ٚ خٔبٞي ؽیزثت در ٔمبیغٝ ثب عبیز ٔبٞیبٖ ٞٓ دیٛارٜ رٚدٜ

 ٞبي خبٔي ؽجبٞت ٚ در ٔٛرد ضخبٔت عجمٝ ػضلا٘ي ٘ٛاحي ٔختّف تفبٚت ٚخٛد دارد.َتغییزات تؼذاد عّٛ

 ؽیزثتٔبٞي ٞیغتِٛٛصیه، ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه، رٚدٜ، کلمات کلیدی: 

 مقدمه

٘یبس ثٝ یه ٔٙجغ غذایي وٝ  ٌغتزػ عزیغ خٕؼیت ا٘غب٘ي ٚ

ثتٛا٘ذ احتیبخبت ضزٚري ثذٖ ا٘غبٖ را تأٔیٗ وٙذ، تٛخٝ 

ٞبي دأي عٛق خٛأغ ا٘غب٘ي را ثٝ عٛي ٔصزف فزآٚردٜ

ٚ عختي  ٔحذٚد ثٛدٖ ٔٙبثغ ٌٛؽت لزٔشٌزاٖ ٚ دادٜ اعت. 

٘غجي اعتفبدٜ اس ٌٛؽت لزٔش ٘غجي پزٚرػ داْ ٚ ٔضزات 

یٗ فزآٚردٜ را دچبر وٙٙذٌبٖ ادٞٙذٌبٖ ٚ ٔصزفپزٚرػ

ٞبعت وٝ تزدیذ ٘غجي وزدٜ اعت. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔحذٚدیت

ي ثؾزي ثٝ د٘جبَ ٔٙجغ غذایي خبیٍشیٗ ثب ٔضزات خبٔؼٝ

ػلاٜٚ ثز  وٝاعت  ٔٙجغ غذایئبٞي یه  وٕتز افتبدٜ اعت.

ٚري غذایي ثبلاتزي ٘یش داؽتٝ ٘ذاؽتٗ ٔضزات فٛق ثٟزٜ

-% اس ٔدٕٛع پزٚتئی20ٗٔبٞي حذٚد  خبیي وٝ اس آٖٚ  ثبؽذ

ٚ داراي  [1] وٙذٞبي حیٛا٘ي ٔٛرد احتیبج ثؾز را تأٔیٗ ٔي

چٖٛ ٞضٓ ٚ خذة آعبٖ، ٚخٛد ٔمذار سیبدي ٔشایبیي ٞٓ

اعیذٞبي آٔیٙٝ ضزٚري در عبختبر آٖ، ٚ دارا ثٛدٖ درصذ 

لبثُ لجِٛي اس ٔٛاد ٔؼذ٘ي ٘ظیز وّغیٓ، فغفز، یذ، فّٛئٛر ٚ 

   A ،E ٚDبیي ٘ظیز ٚیتبٔیٗ ٞچٙیٗ دارا ثٛدٖ ٚیتبٔیٗٞٓ
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فزاٚردٜ رٚس ثٝ رٚس ثیؾتز تٛخٝ ٔصزف وٙٙذٌبٖ ثٝ ایٗ 

لزیت ثٝ یه عْٛ اس ٔزدْ خٟبٖ  ٌؾتٝ اعت تب خبیي وٝ

تب آٚر٘ذ، ثیؾتزِ ٘یبس پزٚتئیٗ خٛد را اس ایٗ ٔٙجغ ثٝ دعت ٔي

 20وٝ ٔصزف عزا٘ٝ آٖ در ثزخي اس وؾٛرٞب ثٝ ثبلايخبیي

ثب تٛخٝ ثٝ تٛعؼٝ صٙؼت  .[1] رعذویٌّٛزْ در عبَ ٔي

پزٚرػ آثشیبٖ خصٛصبً ٔبٞي، ؽٙبخت ٚ آٌبٞي اس دعتٍبٜ 

ي ٚرٚد ٔٛاد غذایي ٚ در ٞب، ثٝ ػٙٛاٖ درٚاسٌٜٛارػ آٖ

یبثذ. در ایٗ ثیٗ ٚالغ ا٘زصي ثٝ ثذٖ ٔبٞیبٖ، ضزٚرت ٔي

 ٞضٓ ٚ خذة غذا در ٔبٞیبٖوٝ ٔحُ اصّي  رٚدٜؽٙبخت 

ثٟتز دعتٍبٜ ٌٛارػ آثشیبٖ  تٛا٘ذ ثٝ ؽٙبخت ٞز چٝٔي اعت

ٞب، وٕه ؽبیب٘ي ٕ٘بیذ. ِذا ٚ در ٘تیدٝ ٘یبسٞبي ٔٛرد ٘یبس آٖ

در  رٚدٜوٝ در ٔٛرد عبختٕبٖ ثبفت ؽٙبعي ایٗثب تٛخٝ ثٝ 

اس ٔبٞیبٖ ثٛٔي ٚ فزاٚاٖ  (Barbus grypus) ٔبٞي ؽیزثت

-چیشخٛاري ٔيوٝ داراي رصیٓ غذایي ٕٞٝ اعتبٖ خٛسعتبٖ

ٔغبِؼٝ حبضز ثب  ،ثبؽذدعتزط ٕ٘ي ٞیچ ٌشارؽي در ثبؽذ

ٞذف ٔغبِؼٝ عبختبر ٞیغتِٛٛصیه ٚ ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه 

 اعت.   در ٔبٞي ؽیزثت صٛرت ٌزفتٝ رٚدٜ

 مواد و روش کار

لغؼٝ ٔبٞي  10در ایٗ ٔزحّٝ تؼذاد : نمونه برداری -الف

  25/354 ± 52/60ؽیزثت ثٝ ظبٞز عبِٓ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚس٘ي 

ٔتز تٟیٝ ٌزدیذ ٚ عب٘تي 25/36 ± 16/4ٌزْ ٚ ٔیبٍ٘یٗ عِٛي 

ؽٙبعي دا٘ؾىذٜ ثٝ صٛرت س٘ذٜ ثٝ آسٔبیؾٍبٜ ثبفت

دأپشؽىي دا٘ؾٍبٜ ؽٟیذ چٕزاٖ اٞٛاس ٔٙتمُ ٌزدیذ. عپظ 

ٌزدیذٜ  ٔبٞیبٖ ثلافبصّٝ پظ اس صیذ ثٝ رٚػ ضزثٝ ثیٟٛػ

ٌیزي عَٛ وُ ثذٖ، ٔحٛعٝ ؽىٕي ٚ پظ اس تٛسیٗ ٚ ا٘ذاسٜ

ٕ٘بي ظبٞزي ٚ ٔٛلؼیت تؾزیحي  ٞب ثبس ؽذٜ ٚٞز یه اس آٖ

ٔٛرد ثزرعي ٔبوزٚعىٛپیه لزار ٌزفت. در ادأٝ،  رٚدٜ

رٚدٜ اس ٔحٛعٝ ؽىٕي خبرج ؽذٜ ٚ در ٔحَّٛ ثٛئٗ لزار 

 ؽذ. دادٜ

در ایٗ ٔزحّٝ، ثلافبصّٝ : تهیه مقاطع میکروسکوپی -ة

ٔتز اس ٘ٛاحي /. عب٘تي5ٞبیي ثٝ ضخبٔت حذاوثز ٕ٘ٛ٘ٝ

ثزداؽت ٌزدیذٜ ٚ پظ اس ثجٛت،  دٜرٚلذأي، ٔیب٘ي ٚ خّفي 

ٞبي ٞب در لبِتثٝ رٚػ ٔؼَٕٛ تٟیٝ ٔمبعغ ثبفتي، ٕ٘ٛ٘ٝ

تب  5ٞبیي ثٝ ضخبٔت ٌیزي ؽذٜ ٚ عپظ ثزػپبرافیٙي ثّٛن

، تحت H&Eآٔیشي ٔیىزٚٔتز تٟیٝ ٚ ػلاٜٚ ثز رً٘ 6

 .(2)٘یش لزار ٌزفتٙذ P.A.Sآٔیشي اختصبصي رً٘

ایٗ ٔزحّٝ عبختبر در : مطالعه مقاطع میکروسکوپی -ج

اي ثب ٔیىزٚعىٛح إِپیٛط صاپٗ رٚدٜؽٙبعي حجبةثبفت

ٔٛرد ٔغبِؼٝ ٔیىزٚعىٛپي لزار ٌزفت. ٚ خٟت ا٘دبْ 

ٌیزي فبوتٛرٞبي ٔغبِؼبت ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزي، پظ اس ا٘ذاسٜ

ا٘تمبَ دادٜ  16٘غخٝ  spssٞب ثٝ ٘زْ افشار ٔٛرد ٔغبِؼٝ، دادٜ

 ّیُ لزار ٌزفتٙذ.ٔٛرد تدشیٝ ٚ تح ≥p 05/0 ؽذ ٚ ثب 

 نتایج 

یٛارٜ رٚدٜ ٞبي ٞیغتِٛٛصي ٘ؾبٖ داد وٝ دیبفتٝ: هیستولوژی

لایٝ اصّي  4ثبؽذ وٝ اس داراٖ ٔي٘یش ٕٞب٘ٙذ عبیز ٟٔزٜ

-تؾىیُ یبفتٝ ادٚا٘تیظخبط، ػضلا٘ي ٚ ٔخبط، سیز ٔ

اعت ؽذٜ ٞبي ثّٙذي تؾىیُ رٚدٜ اس چیٗ .(2ؽىُ)اعت

چٙیٗ ثبؽذ. ٞٓبط ٔيوٝ ٔتؾىُ اس لایٝ ٔخبط ٚ سیزٔخ

اي ثٛدٜ ٞبي ثبفت پٛؽؾي اعتٛا٘ٝٔخبط رٚدٜ داراي عَّٛ

، عیتٛپلاعٕي اي ثٝ صٛرت وؾیذٜٞبي اعتٛا٘ٝوٝ ایٗ عَّٛ

اي ثبسٚفیُ دار٘ذ ٚ ٞغتٝ در لبػذٜ ٚ یب در اعیذٚفیُ ٚ ٞغتٝ

در ثیٗ  (.3ؽىُ) ٔیب٘ي ٘شدیه ثٝ لبػذٜ لزار داردلغٕت 

عٛر ٞبي خبٔي ٚ ٕٞیٗعَّٛ ايٞبي اعتٛا٘ٝایٗ عَّٛ

-. عَّٛ(3ؽىُ) ؽٛدٞبي ٟٔبخز ٘یش ٔؾبٞذٜ ٔيِٙفٛعیت

ثٝ رً٘ ارغٛا٘ي ٔؾبٞذٜ  PASٞبي خبٔي در رً٘ آٔیشي 

ٞب افشایؼ پیذا ؽٛ٘ذ ٚ ثٝ عٕت ا٘تٟبي رٚدٜ تؼذاد آٖٔي

حبؽیٝ ٞبي ٔخبعي در لغٕت رأط عَّٛ .(4ؽىُ)وٙٙذٔي

-ؾبٞذٜ ٕ٘ٛد وٝ در رً٘تٛاٖ ٔٔخغظ یب ٘ٛار ٔغٛاوي را ٔي

وبٔلاً ثٝ ؽىُ ارغٛا٘ي ٔؾبٞذٜ ٘یش  PASآٔیشي اختصبصي 
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اي ظزیف در سیز پبریٗ ثٝ ؽىُ لایٝ .(4ؽىُ) ؽٛ٘ذٔي

ٚ اس ثبفت ٕٞجٙذ عغت تؾىیُ ثبفت پٛؽؾي لزار داؽتٝ 

 ثبؽذ٘یش ٔي ٚ ثبفت ِٙفبٚي اعت ٚ حبٚي ػزٚق خٛ٘يیبفتٝ

ت وٕي داؽتٝ ٚ ضخبٔعجمٝ سیز ٔخبط ٘یش ٔؼٕٛلاً  .(5ؽىُ)

لایٝ ػضلا٘ي صبف  .(6ؽىُ) ثبؽذحبٚي ػزٚق خٛ٘ي ٔي

اس دٚ عجمٝ، حّمٛي )در لغٕت داخُ( ٚ عِٛي )در لغٕت 

ٞبي ػضلا٘ي لایٝ خبرج( تؾىیُ ؽذٜ اعت وٝ عَّٛ

ٝ عِٛي ٘یش ٞبي ػضلا٘ي لایحّمٛي ثب ٞغتٝ وؾیذٜ ٚ عَّٛ

٘ي ؽٛ٘ذ. در ثیٗ دٚ عجمٝ ػضلاثب ٞغتٝ ٔذٚر ٔؾخص ٔي

ؽٛد. عجمٝ ػضلا٘ي ٚرثبخ ٔؾبٞذٜ ٔياٝ ٌغتزدٜ ػصجي ؽجى

عِٛي در وٛتبٜ وزدٖ ِِٛٝ ٌٛارؽي ٚ عجمٝ ػضلا٘ي حّمٛي 

رٚدٜ اس  .(7ؽىُ) در تًٙ وزدٖ ِِٛٝ ٌٛارؽي ٘مؼ دار٘ذ

لغٕت ثیزٖٚ تٛعظ عزٚس پٛؽیذٜ ؽذٜ اعت وٝ ایٗ لایٝ 

-ٔتؾىُ اس ثبفت ٕٞجٙذ عغت، ٕٞزاٜ ثب یه لایٝ اس عَّٛ

  .(8ؽىُ) عٍٙفزؽي عبدٜ اعت ٞبي

٘ؾبٖ  1عٛر وٝ در خذَٚ ؽٕبرٜ ٕٞبٖ: هیستومورفومتری

دادٜ ؽذٜ اعت ٔیبٍ٘یٗ ضخبٔت وُ دیٛارٜ رٚدٜ در لغٕت 

ثبؽذ. ایٗ ٔمذار در ٔٛرد ٔیىزٚٔتز ٔي 35/713 ±82لذأي 

ٔیىزٚٔتز ٚ در ٔٛرد  57/543±90لغٕت ٔیب٘ي رٚدٜ 

ثبؽذ. تدشیٝ ٚ ٔیىزٚٔتز ٔي 43/565± 189لغٕت خّفي

٘ؾبٖ داد وٝ ضخبٔت دیٛارٜ در  SPSSتحّیُ ایٗ اػذاد ثب 

لغٕت لذأي رٚدٜ ٘غجت ثٝ دٚ لغٕت ٔیب٘ي ٚ خّفي 

دٞذ وٝ ایٗ افشایؼ ٘غجت ثٝ ٞز دٚ لغٕت افشایؼ ٘ؾبٖ ٔي

دار اعت. ٕٞچٙیٗ لغٕت ٔیب٘ي ٘غجت ٔیب٘ي ٚ خّفي ٔؼٙي

یزٔؼٙيدٞذ وٝ ایٗ وبٞؼ غثٝ خّف رٚدٜ وبٞؼ ٘ؾبٖ ٔي

ضخبٔت لایٝ ٔخبعي در عٝ  (.1دار اعت )خذَٚ ؽٕبرٜ 

 ±38/99لغٕت لذأي، ٔیب٘ي ٚ خّفي رٚدٜ ثٝ تزتیت 

ثبؽذ. ٔي 69/155±18/408ٚ  27/97±26/415، 48/534

دٞذ وٝ ضخبٔت لایٝ تدشیٝ ٚ تحّیُ ایٗ اػذاد ٘ؾبٖ ٔي

ٔخبعي در لغٕت لذأي رٚدٜ ٘غجت ثٝ لغٕت ٔیب٘ي ٚ 

دٞذ وٝ ایٗ افشایؼ در ٔٛرد لغٕت بٖ ٔيخّفي افشایؼ ٘ؾ

دار اعت. ٔؼٙي لذأي ثب ٞز دٚ لغٕت ٔیب٘ي ٚ خّفي غیز

چٙیٗ ضخبٔت لایٝ ٔخبعي لغٕت ٔیب٘ي رٚدٜ ٘غجت ثٝ ٞٓ

دٞذ )خذَٚ ؽٕبرٜ دار را ٘ؾبٖ ٔيخّف وبٞؾي غیز ٔؼٙي

 ± 56/3ارتفبع ثبفت پٛؽؾي در لغٕت لذأي رٚدٜ  (.1

ٚ در لغٕت خّفي  98/20 ± 97/2در لغٕت ٔیب٘ي  84/22

دٞذ وٝ ٞب ٘ؾبٖ ٔيثبؽذ. تحّیُ دادٜٔي 59/20 ± 97/2 ٘یش

ارتفبع ثبفت پٛؽؾي لغٕت لذأي ٘غجت ثٝ ٔیبٖ ٚ خّف 

دٞذ وٝ ایٗ افشایؼ در ٞز دٚ ٔٛرد رٚدٜ افشایؼ ٘ؾبٖ ٔي

چٙیٗ لغٕت ٔیب٘ي ٘غجت ثٝ ثخؼ دار اعت. ٞٓغیزٔؼٙي

دٞذ )خذَٚ ؽٕبرٜ را ٘ؾبٖ ٔيدار خّفي افشایؾي غیزٔؼٙي

ضخبٔت لایٝ ػضلا٘ي رٚدٜ در عٝ لغٕت لذأي، ٔیب٘ي  (.1

 ٚ 70/105 ± 60/21،  82/121 ± 58/7 ٚ خّفي ثٝ تزتیت

ٞب ثبؽذ وٝ تدشیٝ ٚ تحّیُ ایٗ دادٜٔي 85/122 ± 97/32

ٔؾخص ٕ٘ٛد وٝ لذاْ رٚدٜ ٘غجت ثٝ ٔیبٖ رٚدٜ افشایؼ ٚ 

دٞذ وٝ افشایؼ آٖ ٔي٘غجت ثٝ خّف رٚدٜ وبٞؼ ٘ؾبٖ 

دار ٚ وبٞؼ آٖ ٘یش ٘غجت ثٝ خّف ٘غجت ثٝ ٔیبٖ غیز ٔؼٙي

دار اعت. ٔیبٖ رٚدٜ ٘غجت ثٝ خّف ٘یش وبٞؼ غیزٔؼٙي

دار دٞذ وٝ ایٗ وبٞؼ غیز ٔؼٙيضخبٔت ػضّٝ را ٘ؾبٖ ٔي

ٞبي خبٔي در لذاْ تؼذاد عَّٛ (.1اعت )خذَٚ ؽٕبرٜ 

ٚ در لغٕت  44/38± 13/2، در ٔیبٖ رٚدٜ 36/25 ± 3 رٚدٜ

ٞب اعت. تدشیٝ ٚ تحّیُ ایٗ دادٜ 82/53 ± 31/6خّفي

ٞبي خبٔي در ثخؼ لذأي حبوي اس آٖ اعت وٝ تؼذاد عَّٛ

عٛر خّف رٚدٜ وبٞؼ ٘ؾبٖ رٚدٜ ٘غجت ثٝ ٔیبٖ ٚ ٕٞیٗ

دار اعت. دٞذ وٝ ایٗ وبٞؼ در ٞز دٚ ٔٛرد ٔؼٙئي

 ٙیٗ ثخؼ ٔیب٘ي رٚدٜ ٘غجت ثٝ لغٕت خّفي رٚدٜ ٘یشچٕٞ

 دار اعتدٞذ وٝ ایٗ وبٞؼ ٘یش ٔؼٙيوبٞؼ ٘ؾبٖ ٔي

 (.1)خذَٚ 
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٘ٛاحي ٔختّف رٚدٜ ٚ ا٘ذاسٜ فبوتٛرٞبي ٔٛرد ٔغبِؼٝ ـ1خذَٚ   

 خبٔيعِّٟٛبيتؼذاد عجمٝ ػضلا٘يضخبٔت عجمٝ ٔخبعيضخبٔت ثبفت پٛؽؾيارتفبع ضخبٔت دیٛارٜ 

35/713± 82 لذاْ رٚدٜ  a 56/3±84/22  a 38/99±48/534  a 58/7±82/121  a 3±36/25  a 

57/543± 90 ٔیبٖ رٚدٜ   b 97/2±98/20  a 27/97±26/415  a 6/21±70/105  a 13/2± 44/38  b 

43/565±189 خّف رٚدٜ  b 97/2±59/20  a 69/155±18/408  a 97/32±85/122  a 31/6± 82/53  c 

 ثبؽذ.ٔي عتٖٛ ٞز در p≤/05عغح  در دارٔؼٙي فاختلا ٚخٛد ثیبٍ٘ز ٔتفبٚت اٍّ٘یغي حزٚف * دار اعت.اختلاف ٔؼٙي  p≤/05ثب 

 

 
 ٔٛلؼیت رٚدٜ در حفزٜ ؽىٕي ٔبٞي ؽیزثتـ 1 ؽىُ

 
ي (، عجمSMٝسیزٔخبعي) ي(، عجمMٝٔخبعي)ي عجمٝ .(H&Eآٔیشي عجمبت ٔختّف دیٛارٜ رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثت )رً٘ ـ2 ؽىُ

 .(S)ي عزٚسي(، ٚ عجمMUٝػضلا٘ي)
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ٞبي ٟٔبخز (، ِٙفٛعیتG(، عَّٛ خبٔي)Eاي)ٞبي اعتٛا٘ٝعَّٛ .( H&Eآٔیشي )رً٘خبط رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثت ٞبي پٛؽؾي ٔعَّٛ ـ3ؽىُ

 (.Lاي رٚدٜ)ٔغتمز ثیٗ ثبفت پٛؽؾي اعتٛا٘ٝ

 
 (.B(، رأط ٔخغظ)Gعَّٛ خبٔي) .(PASآٔیشي )رً٘ٞبي پٛؽؾي ٔخبط رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثتثزخي عَّٛ ـ4ؽىُ

 
 ؽٛد.(. در عزتبعز ایٗ لایٝ ثبفت ِٙفبٚي ٔٙتؾز ٔؾبٞذٜ ٔيH&Eآٔیشي لایٝ پبریٗ ثبفت پٛؽؾي رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثت )رً٘ ؽىُ ـ5ؽىُ
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 ؽٛد.(. یه ري خٛ٘ي ٘غجتبً ثشري در لایٝ سیز ٔخبط رٚدٜ ٔؾبٞذٜ ٔيH&Eآٔیشي لایٝ سیزٔخبط رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثت )رً٘ ؽىُ ـ6ؽىُ

 
( ٚ MC(، خبرخي حّمٛي)MTٞبي ػضلا٘ي داخّي عِٛي)(. لایH&Eٝآٔیشي ٔبٞي ؽیزثت )رً٘رٚدٜ لایٝ ػضلا٘ي  ؽىُ ـ7ؽىُ

 (.Gٞبي ؽجىٝ ػصجي آئٛرثبخ)ٌبٍّ٘یٖٛ

 
ٞبي عٍٙفزؽي ثب ٞغتٝ ثزخغتٝ در آٖ ( وٝ عSَّٛ) (. لایٝ عزٚسيH&E آٔیشيلایٝ عزٚسي رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثت )رً٘ ؽىُ ـ8ؽىُ

 ٔؾخص ٞغتٙذ.
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 بحث

اي ٚ ٔخزج لزار دارد. دیٛارٜ ِِٛٝ جبة رٚدٜرٚدٜ ٔبثیٗ ح

لایٝ اصّي درعت ؽذٜ ثٛد وٝ  4ٌٛارػ در ٔبٞي ؽیزثت اس 

اس داخُ ثٝ خبرج ػجبرتٙذ اس : لایٝ ٔخبعي، لایٝ سیزٔخبعي، 

ٞبي ا٘دبْ ؽذٜ ثب ثزرعي وٝ لایٝ ػضلا٘ي ٚ لایٝ عزٚسي

، ٔبٞي [3]رٚي عبختبر دعتٍبٜ ٌٛارػ ٔبٞي وپٛر ٔؼِٕٛي 

، ٔبٞي [5]، ٔبٞي آساد دریبي خشر [4]لاي رٍ٘یٗ وٕبٖ آلشَ

 ٚ ثیؾتز ٔبٞیبٖ آة ؽیزیٗ  ا٘غجبق دارد [6]عزد آثي ٌٛثي 

-ٔؾبٞذات ٞیغتِٛٛصیه ٚ ٞیغتٛٔتزیه ٘ؾبٖ ٔي .[8، 7]

، رٚدٜ تزیٗ دیٛارٜ رٚدٜ در لغٕت لذأيدٞذ وٝ ضخیٓ

اي، ٚ ٘بسوتزیٗ دیٛارٜ ٘یش لغٕت یؼٙي ثؼذ اس حجبة رٚدٜ

ٚ  در ٔؾبٞذات ٞیغتِٛٛصیه ثبؽذ.ب٘ي رٚدٜ ٔئی

ٞیغتٛٔتزیه ٔؾخص ؽذ وٝ ضخبٔت عجمٝ ٔخبعي ثٝ 

. عبختبر یبثذٔيدار عٕت ا٘تٟبي رٚدٜ وبٞؼ غیز ٔؼٙي

، [3]اي ٚ رٚدٜ تفبٚت چٙذا٘ي ثب یىذیٍز ٘ذار٘ذ حجبة رٚدٜ

ٞب ٔب٘ٙذ ٔبٞي ٌّي لغٕت ا٘تٟبیي رٚدٜ أب در ثزخي ٌشارػ

ٞبي ٔخبعي اثتذایي ٚ ٔیب٘ي فبلذ چیٗثز خلاف لغٕت 

، لشَ آلاي [3] ، أب در ٔبٞیب٘ي ٔب٘ٙذ وپٛر ٔؼِٕٛي[9] اعت

ٚ وپٛر  [11] ، ٔبرٔبٞي[10] ، وپٛر ػّفخٛار[4]رٍ٘یٗ وٕبٖ 

ٞبي ٔخبعي اس لغٕت اثتذایي ا٘ذاسٜ چیٗ [12] عزٌُٙذٜ

چٙیٗ یبثٙذ. ٞٓرٚدٜ ثٝ عٕت ا٘تٟبي رٚدٜ وبٞؼ ٔي

ٞبي وزوي ؽىُ وٝ ثیؾتزیٗ ارتفبع چیٗٔؾخص ؽذٜ اعت 

اي ٔبٞي ثٙي ٚ وٕتزیٗ آٖ در ٘بحیٝ در اثتذاي حجبة رٚدٜ

ٞبي ٔخبط رٚدٜ لبثّیت . چیٗ[13]خٓ اَٚ رٚدٜ ٚخٛد دارد 

. ثٝ ٕٞیٗ [15، 14]دٞٙذ خذة ٔٛاد غذایي را افشایؼ ٔي

ٞبي ٔخبعي در اثتذاي رٚدٜ ٔبٞي ػّت چٖٛ ا٘ذاسٜ چیٗ

تٛاٖ ٘تیدٝ ٌزفت وٝ ٞبعت ٔيعبیز ثخؼؽیزثت ثیؾتز اس 

ٞبعت ٚ خذة ٔٛاد ٘یش در ایٗ لغٕت ثیؾتز اس عبیز ثخؼ

رٚیٓ اس خذة ٔٛاد ٞزچٝ ثٝ عٕت ا٘تٟبي رٚدٜ پیؼ ٔي

آلاي چٖٛ ٔبٞي لشَٞب ٞٓؽٛد. در ثزخي اس ٔبٞيوبعتٝ ٔي

ؽٛد وٕبٖ یه لایٝ ٔتزاوٓ در لایٝ ٔخبعي ٔؾبٞذٜ ٔيرٍ٘یٗ

ٞبي ولاصٖ ٔي ثبؽذ ٚ یٗ اعت وٝ ؽبُٔ رؽتٝوٝ اػتمبد ثز ا

ثت وٝ در ٔبٞي ؽیز [4] ٞبي رٚدٜ را دارد٘مؼ حفبظت لایٝ

ایٗ لایٝ ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ. ضٕٗ ایٙىٝ در ثزخي دیٍز اس ٔبٞیبٖ 

ؽٛد وٝ ایٗ لایٝ ٘یش  ٔؾبثٝ لایٝ ٌزاِ٘ٛٛسْٚ ٘یش ٔؾبٞذٜ ٔي

وٝ ایٗ  [4] ٞبي پغتب٘ذاراٖ ٘مؼ حفبظتي داؽتٝعُٔبعت

چٙیٗ ارتفبع ثبفت لایٝ ٘یش در ٔبٞي ؽیزثت ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ. ٞٓ

ؽٛد. وٝ اي ٘یش ثٝ عٕت ا٘تٟبي رٚدٜ وٓ ٔيپٛؽؾي اعتٛا٘ٝ

وٝ ا٘ذ ٔحممیٗ ٔؾخص ٕ٘ٛدٜ دار اعت.ایٗ وبٞؼ غیز ٔؼٙي

ٞب اي خذثي در اوثز ٔبٞيٞبي آ٘تزٚعیت یب اعتٛا٘ٝعَّٛ

-خبیي وٝ عَّٛ. اس آٖ[16] داراٖ ٞغتٙذؽجیٝ ثٝ دیٍز ٟٔزٜ

سٔبٖ ایفب اي ٘یش ٘مؼ خذثي ٚ تزؽحي را ٞٓٞبي اعتٛا٘ٝ

ي ٞب ٘ؾبٖ دٞٙذٜ، وبٞؼ ارتفبع ایٗ عَّٛ[17]وٙٙذ ٔي

ا٘تٟبیي رٚدٜ در ٔبٞي  وبٞؼ خذة ٚ تزؽح در ٔٙبعك

ٞب وٝ ایٗ یبفتٝ ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ در دیٍز ٔبٞيؽیزثت اعت 

وٝ  ،٘ي ٔخبعيدر ایٗ ٔبٞي لایٝ ػضلا ٔغبثمت دارد. [18]

رعذ، لایٝ ٔي 3تب  2ثبؽذ ٚ حذاوثز ثٝ یه لایٝ ٘بسن ٔي

ٞبیي اس لجیُ وٝ در تغبثك وبُٔ اعت ثب ٔبٞي ؽذٔؾبٞذٜ 

. [12]ٌُٙذٜ ، ٚ وپٛر عز[19]اي ، وپٛر ٘مزٜ[3]وپٛر ٔؼِٕٛي 

 وٕبٖ فبلذ ایٗ لایٝ اعت.آلاي رٍ٘یٗوٝ ٔبٞي لشَضٕٗ ایٗ

ٞب اس دٚ ت ثٝ اتفبق ٔبٞيلایٝ ػضلا٘ي در اوثزیت لزی

لغٕت عِٛي ٚ حّمٛي تؾىیُ ؽذٜ اعت، ثٝ خش یه 

در ٔٛرد ػٙجز ٔبٞي ٔٙتؾز ؽذ  1992ٌشارػ وٝ در عبَ 

. در [20]لایٝ ػضلا٘ي در عزتبعز رٚدٜ  3ٔجٙي ثز ٚخٛد 

-ٔٛرد لایٝ ػضلا٘ي رٚدٜ ٔؾبٞذات ٔؾخص ٕ٘ٛد وٝ ٘بسن

ٝ عٕت تزیٗ ػضّٝ در لغٕت ٔیب٘ي رٚدٜ لزار دارد ٚ ث

ٌزدد وٝ ایٗ افشایؼ ٔخزج ثز ضخبٔت ایٗ لایٝ افشٚدٜ ٔي

دار اعت. وبٞؼ ضخبٔت لایٝ ػضلا٘ي لجُ اس غیز ٔؼٙي

ٌز ایٗ ٔغئّٝ دا٘غت لغٕت ا٘تٟبیي رٚدٜ را ؽبیذ ثتٛاٖ ثیبٖ

 جُ اس خزٚج اس ثذٖ در ایٗ لغٕت یهوٝ ٔٛاد غذایي ل

تفبق عىٖٛ ٘غجي دار٘ذ تب آخزیٗ خذة ٘یش در ایٗ لغٕت ا
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-٘تبیح ٞیغتِٛٛصیه ٚ ٞیغتٛٔٛرفٛٔتزیه تؼذاد عَّٛ ثیفتذ.

-ٞبي خبٔي ٔؾخص ٕ٘ٛد وٝ ثٝ عٕت ٔخزج تؼذاد عَّٛ

ٞبي خبٔي وٙٙذ. عَّٛدار پیذا ٔيٞبي خبٔي افشایؾي ٔؼٙي

عٛر ػٕٛٔي در رٚدٜ ٔبٞیبٖ تزؽح وٙٙذٜ ٔٛوٛط ثٝ

. ٘ٛع ٔبدٜ ٔٛوٛعي ثز اعبط [4]ؽٛد اعتخٛا٘ي دیذٜ ٔي

ٔبٞیبٖ ٚ ٘یش ٔغیزٞبي ٔختّف دعتٍبٜ ٌٛارػ ٔتفبٚت  ٌٛ٘ٝ

ٞبي خبٔي . ثز اعبط ایٗ تحمیك تؼذاد عَّٛ[9]اعت 

اي در ٞبي اعتٛا٘ٝتزؽح وٙٙذٜ ٔٛوٛط در ٔیبٖ عَّٛ

لغٕت ا٘تٟبیي رٚدٜ ٔبٞي ؽیزثت ثیؾتز اس لغٕت اثتذایي 

، لشَ آلاي [3]ٔؼِٕٛي ثبؽذ. أزي وٝ در ٔبٞي وپٛر آٖ ٔي

ؽٛد. ٚخٛد ٔٛاد ٘یش دیذٜ ٔي [3] ، ٔبٞي ٌّيبٖرٍ٘یٗ وٕ

ٔخبعي رٚدٜ ثٝ تٙظیٓ اعٕشي، ِغش٘ذٜ عبسي ٚ دفغ ٔٛاد 

وٙذ أب ثز خلاف ایٗ ٔغبِؼٝ، در ٌزثٝ ٔبٞي سایذ وٕه ٔي

خبعي رٚدٜ ثٝ ٞبي ٔٞبي خبٔي در ثیٗ چیٗعَّٛارٚپبیي 

ٞبي خبٔي ثٝ عزف ؽٛد. افشایؼ تؼذاد عَّٛ٘ذرت دیذٜ ٔي

رٚدٜ ثٝ دِیُ ِغش٘ذٜ عبسي ٔٛادي اعت وٝ در  ا٘تٟبي

 .ا٘ذآة خٛد را اس دعت دادٜٞبي لجّي ِِٛٝ ٌٛارػ لغٕت

 نتیجه گیری

٘تبیح ثذعت آٔذٜ اس ایٗ تحمیك ثیبٍ٘ز ایٗ أز اعت وٝ 

ٔبٞي ؽیزثت در ٔمبیغٝ ثب عبیز  عبختبر ثبفتي دیٛارٜ رٚدٜ

رتفبع خب٘ٛادٜ اس ِحبػ ضخبٔت وُ دیٛارٜ ٚ أبٞیبٖ ٞٓ

ٞبیي دارد. ثبفت پٛؽؾي ٚ ضخبٔت عجمٝ ٔخبعي ؽجبٞت

ٞبي خبٔي ٘یش در ٔٙبعك ضٕٗ ایٙىٝ تغییزات تؼذاد عَّٛ

ٔختّف رٚدٜ ایٗ ٔبٞي ثب ٔبٞیبٖ دیٍز ٔؾبثٝ اعت. أب در 

ّف اختلافبتي تٔٛرد ضخبٔت عجمٝ ػضلا٘ي در ٘ٛاحي ٔخ

فتٝ چٙیٗ یبثیٗ ٔبٞي ؽیزثت ثب ٔبٞیبٖ دیٍز ٚخٛد دارد. ٞٓ

ٟٔٓ دیٍزي وٝ در ایٗ ٔغبِؼٝ ثذعت آٔذ ٚخٛد لایٝ 

ػضلا٘ي ٔخبعي در ایٗ ٔبٞي ثٛد وٝ در ثزخي ٔبٞیبٖ ٘ظیز 

  ؽٛد.وٕبٖ ٔؾبٞذٜ ٕ٘يآلاي رٍ٘یٗلشَ

 

 تشکر و قدردانی

ثبفت ایٗ ٔمبِٝ ٔغتخزج اس پبیبٖ ٘بٔٝ وبرؽٙبعي ارؽذ 

ت ثبؽذ. ٘ٛیغٙذٌبٖ ٔزاتاس ٔحُ اػتجبر پضٚٞب٘ٝ ٔيؽٙبعي 

پضٚٞؾي ٔحتزْ  را اس حٛسٜ ٔؼبٚ٘تخٛیؼ تؾىز  ٚتمذیز 

 اػلاْ ٔي دار٘ذ.دا٘ؾٍبٜ ؽٟیذ چٕزاٖ اٞٛاس 
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