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 زاض ثط نفبر وٕي ٚ ويفيٚ ظیؿشي ٘يشطٚغٖسأثيط وٛز قيٕيبیي 

 (.Mentha piperita L)٘ؼٙبع فّفّي 

 

 زا٘كدٛی وبضقٙبؾي اضقس آٌطٚاوِٛٛغی، زا٘كىسٜ ػّْٛ وكبٚضظی، زا٘كٍبٜ قبٞس سٟطاٖ، ٔحٕس ػّي قجب٘ي

 زا٘كىسٜ ػّْٛ وكبٚضظی زا٘كٍبٜ قبٞس سٟطاٖ زا٘كيبض ٌطٜٚ ظضاػز ٚ انلاح ٘جبسبر،، ٔديس أيٙي زٞمي

 اؾشبزیبض ٌطٜٚ ظضاػز ٚ انلاح ٘جبسبر، زا٘كىسٜ ػّْٛ وكبٚضظی ٚ زا٘كٍبٜ قبٞس سٟطاٖحؿٗ حجيجي، 

 ، زا٘كىسٜ ػّْٛ وكبٚضظی، زا٘كٍبٜ قبٞس سٟطاٖٛی زوشطی فيعیِٛٛغی ٌيبٞبٖ ظضاػيزا٘كدٟٔسی ػميمي قبٞٛضزی، 

 چىيسٜ
آظٔبیكي ثط ذهٛنيبر ٌيبٞي ٘ؼٙبع فّفّي ٚ ظیؿشي ٘يشطٚوؿيٗ قيٕيبیي اٚضٜ وٛز خٟز ثطضؾي سأثيط      

ٞبی وبُٔ سهبزفي زض ؾٝ سىطاض ثٝ اخطا زضآٔس. ػٛأُ آظٔبیف ثٝ نٛضر فبوشٛضیُ زض لبِت عطح ثّٛن

وٛز ظیؿشي  زض ٞىشبض، اٚضٜويٌّٛطْ  200ٚ  100)قبٞس(، زاض زض ؾٝ ؾغح نفطقبُٔ وٛز قيٕيبیي ٘يشطٚغٖ

ِيشط زض ٞىشبض( ٚ ظٔبٖ ثطزاقز زض ؾٝ ؾغح  4يشطٚوؿيٗ زض زٚ ؾغح ػسْ سّميح ٚ سّميح وٛز ظیؿشي )٘

ثطزاقز لجُ اظ ٌّسٞي، ٕٞعٔبٖ ثب ٌّسٞي ٚ ثؼس اظ ٌّسٞي ثٛز٘س. ٘شبیح ٘كبٖ زاز اثط وٛز اٚضٜ، وٛز ظیؿشي، 

ٚ ذكه، اضسفبع ثٛسٝ،  سبظٜزٜ ػّٕىطز ٔب ٌب٘ٝ ایٗ سيٕبضٞب ثط ظٔبٖ ثطزاقز ٚ اثطار ٔشمبثُ زٌٚب٘ٝ ٚ ؾٝ

ٌٛطْ زض ويّ 550زاض ثٛز. ثيكشطیٗ ػّٕىطز ٔبزٜ ذكه ) زضنس ٚ ػّٕىطز اؾب٘ؽ ٚ قبذم ثطزاقز ٔؼٙي

ويٌّٛطْ زض ٞىشبض( زض  35/20ٚ  %7/3(، زضنس ٚ ػّٕىطز اؾب٘ؽ )ثٝ سطسيت %72ٞىشبض(، قبذم ثطزاقز )

ٛز ظیؿشي ٘يشطٚوؿيٗ زض ثطزاقز ٕٞعٔبٖ ثب ٌّسٞي ويٌّٛطْ وٛز اٚضٜ ثٝ ٕٞطاٜ اؾشفبزٜ اظ و 200وبضثطز 

ويٌّٛطْ زض ٞىشبض( زض ثطزاقز ٕٞعٔبٖ ثب ٌّسٞي ؾجت  4ثسؾز آٔس. وبضثطز وٛز ظیؿشي ٘يشطٚوؿيٗ )

عٛض وّي ٘شبیح ایٗ سحميك حبوي اظ اثطار ٔثجز ٝافعایف ػّٕىطز وٕي ٚ ويفي ٌيبٜ ٘ؼٙبع فّفّي ٌطزیس. ث

 ثبقس. زاضٚیي ٘ؼٙبع فّفّي اظ عطیك سثجيز ٘يشطٚغٖ ٔيوٛز ظیؿشي ٘يشطٚوؿيٗ ثط ٌيبٜ 

 : اٚسٜ، ٥٘تشٚوؼ٥ٗ، اػب٘غ، ٘ٔٙبّ، ؿبخق ثشداؿتٞبی وّيسی ٚاغٜ
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 ٔمسٔٝ
٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ اص اسصؽ ٚ ا٥ٕٞت خبك٣ دس تإ٥ٔٗ ثٟذاؿت ٚ ػلأت رٛأْ ثٝ ِحبٍ دسٔبٖ ٚ  

% اص داسٚٞب٢ ٔٛرٛد ٔٙـإ ٥ٌب٣ٞ 25ٞب ثشخٛسداس ثٛدٜ ٚ ٞؼتٙذ. دس حبَ حبهش،  پ٥ـ٥ٍش٢ اص ث٥ٕبس٢

ا٘ذ. ٌشا٤ؾ ٣ٕٔٛٓ ربٔٔٝ ثٝ اػتفبدٜ اص داسٚٞب ٚ % داسٚٞب اص ٔٙبثْ ٥ٔىشٚث٣ ػبختٝ ؿذ12ٜداس٘ذ ٚ 

ثٝ افضا٤ؾ ثٛدٜ  ٞب٢ اخ٥ش سٚٞب٢ ًج٣ٔ٥ ثٝ ٤ٚظٜ دس ٣ً ػبَ ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٚ ثٝ ًٛسو٣ّ فشآٚسدٜ دسٔبٖ

رب٘ج٣ داسٚٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ اص ٤ه ًشف ٚ ا٤زبد تش٤ٗ ُّٓ آٖ، احجبت احشات ٔخشة ٚ  اػت. ٟٔٓ

(. ٘ٔٙبّ 14ٚ  2ثٛدٜ اػت )وٙٙذ، ٣ٔوشٜ ص٥ٔٗ سا تٟذ٤ذ ٣ٔ ٞب٢ ص٤ؼت ٔح٣ٌ٥ اص ًشف د٤ٍش آِٛد٣ٌ

ثبؿذ. ا٤ٗ ٥ٌبٜ ثب داؿتٗ  ٞب٢ خب٘ٛادٜ ٘ٔٙبّ ٣ٔ تش٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٤ى٣ اص ٟٔٓ (.Mentha piperita L) فّف٣ّ

ٓ أشٚصٜ ٤ى٣ اص اسصؿٕٙذتش٤ٗ ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ رٟبٖ ٔحؼٛة ٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٟٔ اػب٘غ سٚغ٣ٙ ٚ تشو٥ت

 ؿٛد.  ٣ٔ

 4ثبؿذ )تش٤ٗ آٟ٘ب ؿبُٔ ٔٙتَٛ، ٔٙتٖٛ ٚ ٔت٥ُ اػتبت ٣ٔ ٞب٢ فشاس اػت وٝ ٟٔٓ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ حب٢ٚ سٚغٗ

ٞب٢ پ٥ّٕش٤ضٜ ؿٛ٘ذ، ؿبُٔ فلاٚ٘ٛئ٥ذٞب، پ٣ّ فَٙٛ (. ػب٤ش تشو٥جبت٣ وٝ دس اػب٘غ ا٤ٗ ٥ٌبٜ ٤بفت 24٣ٔٚ

ٞب٢ ٘ٔٙبّ، اػب٘غ آٖ اػت وٝ اص  (. ٤ى٣ اص فشآٚسد4ٜثبؿٙذ ) وبسٚتٗ، تٛوٛفشَٚ، ثتبئ٥ٗ ٚ و٥ِٛٗ ٣ٔؿذٜ، 

ٔٙتَٛ  %70تب  50ؿٛد ٚ داسا٢  ٞب٢ ٌّذاس ٘ٔٙبّ تحت احش ثخبس آة ت٥ٟٝ ٣ٔتم٥ٌش ثشي ٚ ػشؿبخٝ

وبسٖٚ ٚ ٔٙتَٛ % اػب٘غ ثٛدٜ وٝ لؼٕت ٕٓذٜ آٖ سا وبسٖٚ، د٢ ٥ٞذس1ٚثبؿذ. ا٤ٗ ٥ٌبٜ داسا٢ حذٚد  ٣ٔ

ٌّٛوٛس٥٘ٚذ(،  -7سٚت٥ٙٛص٤ذ، -7ٌّٛوٛص٤ذ،-7ٞب٢ آٖ وٛسػ٥تش٤ٗ، ِٛتئ٥ِٛٗ، )فلا٥٤ٛ٘ٚذدٞذ.  تـى٥ُ ٣ٔ

سٚتٙٛص٤ذ،  -7سٚت٥ٙٛص٤ذ، د٤ٛػ٥ٕ٥ٗ، ٞؼپشػذ٤ٗ، اس٤ٛد٤ىت٥َٛ،  -7ٌّٛوٛس٥٘ٚذ اوبػت٥ٗ،  -7آپ٣ ط٥٘ذ، 

 (.12ثبؿذ ) ٞذ٤ٛػ٥ٕٗ ٣ٔ

زا٣٤ دس ًَٛ ٔشاحُ وبؿت، داؿت ٚ ثشداؿت ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ، وبسثشد كح٥ح ٚ ٔٙبػت ٓٙبكش ٚ ٔٛاد غ

(. 9ا٢ دس افضا٤ؾ ّٕٓىشد داسد، ثّىٝ دس و٥ٕت ٚ و٥ف٥ت ٔٛاد ٔؤحشٜ آٟ٘ب ٥٘ض ٔؤحش اػت )٘ٝ تٟٙب ٘مؾ ٕٓذٜ

ثب ا٤ٙىٝ ٥٘تشٚطٖ دس  .ثبؿذ٥٘تشٚطٖ ٤ى٣ اص ٓٙبكش ٟٔٓ ثشا٢ سؿذ ٥ٌبٞبٖ داس٣٤ٚ ٚ افضا٤ؾ اػب٘غ ٣ٔ

ٚرٛد ٘ذاسد أب وبسثشد آٖ ثٝ افضا٤ؾ غذد تشؿح٣ اػب٘غ دس ثشي ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٔٙزش  ػبختٕبٖ اػب٘غ

ث٥ـتش  (. ّٓت افضا٤ؾ غذد تشؿح٣ اػب٘غ ت٥ِٛذ ٚ ٔلشف لٙذٞب٢ ػبدٜ ٚ دس ٘ت٥زٝ تٛػ5ٝٔؿٛد ) ٣ٔ

ػٌح ثشي ٚ ت٥ِٛذ تشو٥جبت ا٥ِٚٝ ث٥ـتش رٟت ت٥ِٛذ اػب٘غ اػت. ٕٞچ٥ٙٗ ٥٘تشٚطٖ ثبٓج تذاْٚ سؿذ 

تإح٥ش  (. ٣ً تحم٥مبت٣ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ23ؿٛد ) ٞب ٚ دس ٘ت٥زٝ افضا٤ؾ ت٥ِٛذ اػب٘غ ٣ٔ ، تٛػٔٝ ثشيس٤ٚـ٣

ٞب٢  وٛدٞب٢ ٥٘تشٚطٖ داس ٚ فؼفش داس ثش س٢ٚ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ احش ٔخجت٣ داؿتٝ ٚ ٔٛرت افضا٤ؾ ػشؿبخٝ

٤ؾ وٛد ٥٘تشٚطٖ ٞب ثٛد ٚ افضا ٞب٢ ٌّذاس ث٥ؾ اص ثشي ٌّذاس آٖ ؿذ. ٞٓ چ٥ٙٗ ٔمذاس اػب٘غ دس ػشؿبخٝ

(. 6ٞب٢ ٌّذاس ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ اػت ) داس سٚ٘ذ ٔخجت٣ سا ٞٓ ثش ٥ٔضاٖ اػب٘غ ثشي ٚ ٞٓ اػب٘غ ػشؿبخٝ

ٞب٢ سؿذ ٚ ٥ٔضاٖ اػب٘غ دس ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٘ـبٖ دادٜ  ٢ د٤ٍش٢ تإح٥ش ٥٘تشٚطٖ ثش ثشخ٣ ؿبخقدس ٌٔبِٔٝ
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بلاتش٤ٗ دسكذ اػب٘غ دس ثشي ٚ وُ و٥ٌّٛشْ ٥٘تشٚطٖ خبِق دس ٞىتبس ث 200ؿذ وٝ دس ؿشا٤ي وبسثشد 

(. ثشخ٣ ٔحمم٥ٗ ٥٘ض ثب وبسثشد ػٌٛح 1ثٝ دػت آٔذ ) %076/2ٚ  283/2ٞب٢  ثٛتٝ ثٝ تشت٥ت ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

وٛدد٣ٞ ٔٛرت افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ ٔٙتَٛ اػب٘غ دس  ٔختّف٣ اص وٛد ٥٘تشٚطٖ س٢ٚ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٌضاسؽ داد٘ذ

 (. 27ؿٛد ) ٔمب٤ؼٝ ثب ٓذْ وٛدد٣ٞ ٣ٔ

خ٥ض٢  حبكُ ثشدٖ ثبلا ثٝ لبدس وٝ ثبؿٙذ٣ٔ ٞب آٖ ٔتبث٥ِٛت ٞب ٚ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ ؿبُٔ ِٛٛط٤هث٥ وٛدٞب٢

 ػبص٢ ثٝ آٔبدٜ لبدس ٞب ا٤ٗ ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ ٞٓ چ٥ٙٗ ٞؼتٙذ. ٔحلَٛ ّٕٓىشد ٚ ٥ٌبٜ سؿذ افضا٤ؾ خبن،

تحم٥مبت . (28ثبؿٙذ ) ٣ٔ ث٥ِٛٛط٤ى٣ فشآ٤ٙذ ٣ً دس رزة لبثُ ثٝ رزة حبِت غ٥شلبثُ اص ٔغز٢ ٓٙبكش

ا٢ ثشا٢ ؿٙبخت وبسا٣٤ ٚ ٘حٜٛ احش وٛدٞب٢ ص٤ؼت٣ دس سؿذ، ّٕٓىشد ٚ ت٥ِٛذ اػب٘غ ٥ٌبٞبٖ  ٌؼتشدٜ

وبسثشد وٛدٞب٢ ص٤ؼت٣ ٔب٘ٙذ  ( ٌضاسؽ داد٘ذ1387داس٣٤ٚ آغبص ؿذٜ اػت. وٛچى٣ ٚ ٕٞىبساٖ )

 ٞب٤ٚ٢ظ٣ٌ جٛددس ثٟ ٔؤحش٢ ٚ ٔف٥ذ ٘مؾٞب٢ حُ وٙٙذٜ فؼفبت  ٥٘تشٚوؼ٥ٗ، ػٛپش ٥٘تشٚپلاع ٚ ثبوتش٢

 ٚ ٓجذاِٟبد٢(. 18داسد ) ٘ٔٙبّ فّف٣ّ داس٣٤ٚ ٥ٌبٜ اػب٘غ و٥ف٣ ٚ خلٛك٥بت ٚ ٞٛا٣٤ ا٘ذاْ ّٕٓىشد سؿذ،

 ص٤ؼت٣ وٛدٞب٢ ٔلشف وٝ وشد٘ذ ٘ٔٙبّ ٌضاسؽ ٌٛ٘ٝ ػٝ س٢ٚ ثش تحم٥م٣ دس (2009ٕٞىبساٖ )

تإح٥ش وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ داس٘ذ. ٥ٌبٞبٖ  ا٤ٗ و٥ف٣ ّٕٓىشد ٚ سؿذ ثش ٔخجت٣ احشات ٚ اصتٛثبوتش آصٚػپ٥ش٥ّ٤ْٛ

ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚطٖ )٥٘تشٚوؼ٥ٗ( ثش ّٕٓىشد و٣ٕ ٚ و٥ف٣ صٓفشاٖ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت وٝ ثب إٓبَ ٔمبد٤ش 

(. ٕٞچ٥ٙٗ 15ٚ وٛد ص٤ؼت٣ ّٕٓىشد ولاِٝ ٚ خبٔٝ افضا٤ؾ لبثُ تٛر٣ٟ ٤بفت ) اٚسٜٔختّف وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ 

و٥ف٣ ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ احش وٛدٞب٢ ص٤ؼت٣ دس ثشسػ٣ تإح٥ش وٛدٞب٢ ص٤ؼت٣ ثش ّٕٓىشد و٣ٕ ٚ 

ٞب٢ حُ وٙٙذٜ فؼفبت، ٔخّٛى وٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ٚ  ٥٘تشٚوؼ٥ٗ )حب٢ٚ اصتٛثبوتش( ثبوتش٢

ٞب٢ حُ وٙٙذٜ فؼفبت ٚ ت٥ٕبس ؿبٞذ ثش س٢ٚ ثبثٛ٘ٝ إِٓب٣٘ آصٔب٤ؾ ؿذ وٝ ت٥ٕبسٞب٢ ٔٛسد ثشسػ٣  ثبوتش٢

  (.11داؿت )داس٢ ثش كفبت و٣ٕ ٚ و٥ف٣  احش ٣ٙٔٔ

 دس ػبلٝ خـه ٚ تش ٚصٖ ٥ٌبٜ، استفبّ ثش وٛد٢ ( ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ ت٥ٕبسٞب1390٢ٟٔش آفش٤ٗ ٚ ٕٞىبساٖ )

 ثشي خـه ٚ تش ٚصٖ ػبلٝ، دس ثشي تٔذاد ثش اػب٘غ، ٔٙتٖٛ ٔمذاس ٚ ٞىتبس دس ثشي خـه ٚصٖ ٞىتبس،

تغز٤ٝ  .داؿتٙذ داس٢ ٣ٙٔٔ احش ٔٙتَٛ اػب٘غ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٔمذاس ٚ ػٌح ٚاحذ دس اػب٘غ ّٕٓىشد ػبلٝ، دس

تٛا٘ذ ّٕٓىشد ٚ وٛدٞب٢ ًج٣ٔ٥ ٣ٔ ٥ٌبٜ ٓبُٔ ٣ٕٟٔ دس سؿذ ٚ تشو٥جبت ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٥ٌبٞبٖ اػت. وبسثشد

 وبٞؾ ٤ب ثبٓج ٚ رب٤ٍض٤ٗ تٛا٘ٙذ٣ٔ ٞب٢ داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ سا استمبء ثخـذ. وٛدٞب٢ ص٤ؼت٣ؿبخق

 آِٛد٣ٌ سػب٥٘ذٖ حذالُ ثٝ ساػتب٢ دس ٣ٌٔب وٝ ؿٛ٘ذ صسا٣ٓ ٞب٢ اوٛػ٥ؼتٓ دس ؿ٥ٕ٥ب٣٤ وٛدٞب٢ ٔلشف

ٞذف اص ارشا٢ ا٤ٗ ًشح ثب تٛرٝ ثٝ وٓ وشدٖ وٛدٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ دس اػت.  پب٤ذاس ٚ وـبٚسص٢ ٔح٥ي

رٟت وـبٚسص٢ پب٤ذاس اػت تب ثتٛاٖ ثب حذالُ اػتفبدٜ اص وٛدٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ثٝ ّٕٓىشد و٣ٕ ٚ و٥ف٣ 

 ٌّٔٛة دػت ٤بفت.
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 ٞب ٔٛاز ٚ ضٚـ
اكفٟبٖ، وٝ ٔـخلبت ٔىب٣٘ ؿٟش دس دس سٚػتب٢ اكغش آثبد ؿٟشػتبٖ خ٣ٙ٥ٕ 1391بَ ا٤ٗ تحم٥ك دس ػ 

ٞب٢  اسائٝ ؿذٜ اػت، ثٝ كٛست آصٔب٤ؾ فبوتٛس٤ُ دس لبِت ًشح پب٤ٝ ثّٛن 1ٚ ال٣ٕ٥ّ ٔحُ آٖ دس رذَٚ 

تىشاس ا٘زبْ ؿذ. فبوتٛسٞب٢ آصٔب٤ؾ ؿبُٔ وٛد اٚسٜ دس ػٝ ػٌح كفش،  3ت٥ٕبس دس  18وبُٔ تلبدف٣ ثب 

(، وٛد ص٤ؼت٣ دس دٚ ػٌح ٔلشف ثٝ كٛست ػشن ٕٞشاٜ ثب آة آث٥بس٢ 9و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس ) 200ٚ  100

٘ٔٙبّ ٚ ٓذْ ٔلشف ٚ تبس٤خ ثشداؿت دس ػٝ ػٌح ثشداؿت لجُ اص ٌّذ٣ٞ، صٔبٖ ٌّذ٣ٞ ٚ ثٔذ اص ٌّذ٣ٞ 

  ثٛد. فّف٣ّ
ثب ٘بْ  ٜثٛد ٥2ْٛ ثشاص٤ّٙغآصػپ٥ش٤ّ ٚ 1تّف٥م٣ اص دٚ ثبوتش٢ اصتٛثبوتش وشٚوٛوْٛوٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚطٖ 

٥ِتش( ثٝ كٛست ػَّٛ ص٘ذٜ دس ٞش ٣ّ٥ٔ ٥ِCFU 108تش دس ٞىتبس )داسا٢  4ثٝ ٥ٔضاٖ  تزبس٢ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ

(.دس 18سٚص ثٔذ اص وبؿت، ثشاػبع تٛك٥ٝ ؿشوت ت٥ِٛذ وٙٙذٜ، اػتفبدٜ ؿذ ) 40ٚ  20ػشن دس دٚ ٔشحّٝ 

ٝ ص٥ٔٗ اك٣ّ وٝ خبن آٖ داسا٢ خلٛك٥بت رذاػبص٢ ؿذٜ ٚ ث ٘ٔٙبّ فّف٢٣ّ اٚا٤ُ فشٚسد٤ٗ ٘ـبٞب

ثٝ  اٚسٜوبؿتٝ ؿذ٘ذ. وٛد  40×40ثٛد، ٔٙتمُ ٚ ثٝ فبكّٝ  2ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ف٥ض٤ى٣ اسائٝ ؿذٜ دس رذَٚ 

كٛست ػشن ٚ دس ػٝ ٔشحّٝ ٤ه ػْٛ لجُ اص وبؿت دس ح٥ٗ ؿخٓ، ٤ه ػْٛ دس اٚاخش اسد٤جٟـت ٔبٜ 

اص تٔذاد  وشتٞش ثشداس٢ دس  َ ؿذ. ٥ّٕٓبت ٕ٘ٛ٘ٝ)دس ٔشحّٝ س٤ٚـ٣( ٚ ٔبثم٣ دس اٚاخش خشداد ٔبٜ إٓب

دسرٝ ػب٘ت٣  75ٞب٢ رْٕ آٚس٢ ؿذٜ دس دٔب٢  ٕ٘ٛ٘ٝ .ٔتش٢ كٛست ٌشفتػب٘ت٣ 15ثٛتٝ ٚ اص استفبّ  10

 ػبٓت لشاس دادٜ ؿذ٘ذ.  48ٌشاد ثٝ ٔذت 

٣ّ٥ ٥ِتش ٔ 200ٌشْ اص ٕ٘ٛ٘ٝ خـه ؿذٜ ٚ پٛدس ؿذٜ سا ٕٞشاٜ ثب  50ٞب، ٔمذاس  ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝرٟت اػب٘غ

آة ٔمٌش دسٖٚ ثبِٗ دػتٍبٜ وّٛ٘زش س٤ختٝ ٚ اػب٘غ ٥ٌش٢ ا٘زبْ ؿذ ٚ دس ٟ٘ب٤ت رٟت رذاػبص٢ آة اص 

(. ّٕٓىشد اػب٘غ اص حبكّوشة دسكذ اػب٘غ دس ّٕٓىشد ا٘ذاْ 25اػتفبدٜ ؿذ ) Na2SO4اػب٘غ اص 

ثشي( ثش ّٕٓىشد (. ؿبخق ثشداؿت اص تمؼ٥ٓ ّٕٓىشد التلبد٢ )9ٔحبػجٝ ؿذ ) 1 ساثٌٝ اػبعٞٛا٣٤ ثش 

ٞب٢ ثٝ دػت آٔذٜ  (. رٟت تزض٤ٝ ٚ تح٥ُّ داد10ٜ( )2 ساثٌٝث٥ِٛٛط٤ه )وُ ا٘ذاْ ٥ٌبٜ( ٔحبػجٝ ٌشد٤ذ )

ٞب٢  اػتفبدٜ ؿذ. ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ Excelافضاس  ٞب اص ٘شْٚ ثشا٢ تشػ٥ٓ ٕ٘ٛداس SASافضاس آٔبس٢  اص ٘شْ

 .كٛست ٌشفت %5ٌح ا٢ دا٘ىٗ دس ػ كفبت ٔٛسد ِ٘ش تٛػي سٚؽ آصٖٔٛ چٙذ دأٙٝ

 
 دسكذ اػب٘غ ; ّٕٓىشد اػب٘غ )و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس( ×ّٕٓىشد ا٘ذاْ ٞٛا٣٤                          (1 ساثٌٝ )                  

 ؿبخق ثشداؿت )%( ;ّٕٓىشد ث٥ِٛٛط٤ى٣/ ّٕٓىشد التلبد٢( ×)100                                 ( 2 ساثٌٝ)                  

                                                 
1- Azethobacter chroococcum  

2- Azospirillum brasilense 
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 (1391: ٔـخلبت ٔىب٣٘ ٚ ال٣ٕ٥ّ ٔضسٓٝ ٔحُ آصٔب٤ؾ )ػبصٔبٖ ٞٛاؿٙبػ٣ وُ وـٛس 1رذَٚ 

 ػطو خغطافيبیي عَٛ خغطافيبیي

اضسفبع اظ 

ؾغح زضیب 

 )ٔشط(

سؼساز 

ضٚظٞبی 

 یرجٙساٖ

حسالُ زٔب 

 ٌطاز()ؾب٘شي

 حساوثط زٔب

 ٌطاز()ؾب٘شي

ٔيبٍ٘يٗ زٔبی 

 ؾبِيب٘ٝ

 ٌطاز()ؾب٘شي

ٔيبٍ٘يٗ ثبضـ 

 ؾبِيب٘ٝ

 ٔشط( يّي)ٔ

"41 00 '51 "31 51 '45 1700 60 8- 41 16 170 

 

 ٔتش٢ػب٘ت٣ 30: آ٘ب٥ِض ف٥ض٤ى٣ ٚ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ خبن ٔحُ آصٔب٤ؾ اص ٕٓك كفش تب 2رذَٚ 
 ذهٛنيبر فيعیىي ذبن

ٔمساض 

 ٌچ

دشبؾيٓ لبثُ 

 خصة

ٌطْ ثط  )ٔيّي

 ويٌّٛطْ(

فؿفط لبثُ 

 خصة

ٌطْ ثط  )ٔيّي

 ويٌّٛطْ(

 ٘يشطٚغٖ وُ

(%) 

ٔٛاز آِي 

 (%ذبن )
pH 

EC 
)زؾي 

ظیٕٙؽ ثط 

 ٔشط(

% 

 اقجبع

 قٗ % ؾيّز % ضؼ %

24 29 47 0 296 58/8 09/0 87/0 55/7 7/5 46 
 

 

 ٘شبیح ٚ ثحث

 اضسفبع ثٛسٝ

، ص٤ؼت٣ ٚ صٔبٖ ثشداؿت ٚ احشات ٔتمبثُ دٌٚب٘ٝ اٚسٜوبسثشد وٛد  ٞب ٘ـبٖ داد تزض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ دادٜ٘تب٤ذ  

ٌب٘ٝ )وٛد  تبس٤خ ثشداؿت ٚ ػٝ ×تبس٤خ ثشداؿت ٚ وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤  ×وٛد ص٤ؼت٣ ؿ٥ٕ٥ب٣٤،  ×)وٛد ص٤ؼت٣ 

 داس٢ داؿت٣ٙٔٔ احشثٛتٝ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ  استفبّ ثش تبس٤خ ثشداؿت( ا٤ٗ ٓٛأُ ×وٛد ص٤ؼت٣ ×ؿ٥ٕ٥ب٣٤ 

 تّم٥ح وٛد ص٤ؼت٣اٚسٜ ثب وٛد  دس ٞىتبس و٥ٌّٛشْ 200وبسثشد  اصثٛتٝ  استفبّ. ث٥ـتش٤ٗ (3)رذَٚ 

 . (4)رذَٚ  ٔتش ثٛد ػب٘ت٣ 50ٚ  51ثٝ تشت٥ت  لجُ ٚ ثٔذ اص ٌّذ٣ٞٚ ثشداؿت دس  ٥٘ٗ٥تشٚوؼ

ؿٛد ٞب٢ سؿذ دس ٥ٌبٜ ٣ٔاػتفبدٜ اص وٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ثبٓج تشؿح ٞٛسٖٔٛ ٔحمم٥ٗ ٌضاسؽ وشد٘ذ

تّم٥ح ثب وٛد ص٤ؼت٣ ٚ (. 16ٌشدد )ٚ ا٤ٗ ٔٛهّٛ ثٌٛس ٔؼتم٥ٓ ٤ب غ٥ش ٔؼتم٥ٓ ثبٓج استفبّ ٥ٌبٜ ٣ٔ

وٕتش٤ٗ استفبّ ثٛتٝ اص ٓذْ  ٔتش ٘ـبٖ داد. ػب٘ت٣ 5/47ثشداؿت دس صٔبٖ ٌّذ٣ٞ ث٥ـتش٤ٗ ًَٛ ثٛتٝ سا ثب 

ٔتش( ثٛد )رذَٚ ػب٘ت٣ 29ٔلشف وٛد اٚسٜ ثب ٓذْ تّم٥ح وٛد ص٤ؼت٣ دس تبس٤خ ثشداؿت ثٔذ اص ٌّذ٣ٞ )

داس٘ذ وٝ د٥ُِ ا٤ٗ أش ٞب٢ وٛچى٣ وٙٙذ ٚ ثشي٥ٌبٞبٖ ٔٛارٝ ثب وٕجٛد ٥٘تشٚطٖ ثٝ وٙذ٢ سؿذ ٣ٔ (.4

ٔشثٛى ثٝ ٘مؾ و٥ّذ٢ ٓٙلش ٥٘تشٚطٖ دس ثؼ٥بس٢ اص فُٔ ٚ ا٘فٔبلات ٚ ػبختبسٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٥ٌبٞبٖ اػت. 

ٞبػت. ٕٞچ٥ٙٗ وٕجٛد ٥٘تشٚطٖ ؿبخق ػٌح ٞب ٚ آ٘ض٥٘ٓ٤تشٚطٖ ٤ه ٓٙلش اك٣ّ دس تـى٥ُ پشٚتئ٥ٗ

٥بٞبٖ سا وٓ وشدٜ ٚ اص ا٤ٗ ًش٤ك دٞذ ٚ وبسا٣٤ ٔلشف تبثؾ ٚ فٔب٥ِت فتٛػٙتض٢ ٌثشي سا وبٞؾ ٣ٔ

(. اص ا٤ٗ سٚ ٌّذ٣ٞ ٤ى٣ اص ٔشاحُ 13ٌشدد )ثبٓج وبٞؾ سؿذ ٚ ثذ٘جبَ آٖ وبٞؾ استفبّ ثٛتٝ ٥٘ض ٣ٔ

ا٢ ٥ٌبٜ حؼبع سؿذ٢ ٥ٌبٜ ثٛدٜ وٝ ا٘شط٢ ثؼ٥بس٢ ثشا٢ تى٥ُٕ ا٤ٗ ػ٥ىُ لاصْ اػت ٚ ٕٓلاً ٔٛاد رخ٥شٜ

ؿٛد ٚ سؿذ س٤ٚـ٣ ٥ٌبٜ دس تى٥ُٕ ا٤ٗ ٔشحّٝ اػتفبدٜ ٣ٔ وٝ ثب٤ذ كشف ت٥ِٛذ ٚ افضا٤ؾ ٔٛاد ٔؤحشٜ ٌشدد،
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ٞب٢ ٔحشن سؿذ ٚ ٤بثذ، ٣ِٚ اػتفبدٜ اص وٛدٞب٢ ص٤ؼت٣ ثب تٛرٝ ثٝ خبك٥ت ت٥ِٛذ ٞٛسٖٔٛوبٞؾ ٣ٔ

ثشد. سٚ٘ذ افضا٤ـ٣ ثب تّم٥ح وٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ دس استفبّ تخج٥ت ٥٘تشٚطٖ ا٤ٗ احشات ٔٙف٣ سا اص ث٥ٗ ٣ٔ

صادٜ تفت٣ ٚ ٔـبٞذٜ ؿذ. ٔى٣ دس ٞىتبسو٥ٌّٛشْ  200ٚ  100ح وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ثٛتٝ ثٝ خلٛف دس ػٌ

داس ٣ٙٔٔ 1( احش وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ اٚسٜ ٚ وٛد ص٤ؼت٣ سا ثش استفبّ ثٛتٝ ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ؿ٤ٛذ1390ٕٞىبساٖ )

د. وبسثشد وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ثٝ ٕٞشاٜ وٛد ص٤ؼت٣ ث٥ـتش٤ٗ استفبّ ثٛتٝ سا ا٤زبد وش ٌضاسؽ وشد٘ذ ٚ ث٥بٖ داؿتٙذ

وبسثشد وٛد ص٤ؼت٣ آصٚػپ٥ش٥ّ٤ْٛ ٚ اصتٛثبوتش ػجت افضا٤ؾ  ( ٌضاسؽ وشد٘ذ٤2004ٛػف ٚ ٕٞىبساٖ )

ٞب٢ ٔٛرٛد دس وٛد ص٤ؼت٣ ٌشد٤ذ. ثبوتش٢ 2استفبّ ثٛتٝ ٚ ٚصٖ تش ٚ خـه ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٜ ٔش٤ٓ ٣ٌّ

ٛسد ٥٘بص ٥ٌبٜ، ٔلشف ٥٘ٔتشٚوؼ٥ٗ ٓلاٜٚ ثش تخج٥ت ٥٘تشٚطٖ ٞٛا ٚ ٔتٔبدَ وشدٖ ٓٙبكش پشٔلشف ٚ وٓ

تشؿح اػ٥ذ آ٥ٔٙٝ ٚ ا٘ٛاّ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه، ػ٥ب٥٘ذ ٥ٞذسٚطٖ ٚ ػ٥ذسٚفٛس سا ٥٘ض ثش ٟٓذٜ داس٘ذ ٚ ٔٛرت سؿذ 

 (.2ؿٛد ) ٞب٢ ٞٛا٣٤ ٥ٌبٞبٖ ٣ٔٚ تٛػٔٝ س٤ـٝ ٚ لؼٕت

 

 ثشداؿت ّفٞب٢ ٔختاحش وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ اٚسٜ ٚ ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ثش كفبت ٘ٔٙبّ فّف٣ّ دس تبس٤خ تزض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ :3رذَٚ

 ٔٙبثغ سغييط

زی
آظا

 ٝ
ضخ

ز
 

 ٔيبٍ٘يٗ ٔطثؼبر

عَٛ 

 ثٛسٝ

ػّٕىطز ٔبزٜ 

 سط

ػّٕىطز 

 ؾبیٝ

 ذكه

ػّٕىطز آٖٚ 

 ذكه

قبذم 

 ثطزاقز

زضنس 

 اؾب٘ؽ

ػّٕىطز 

 اؾب٘ؽ

 ns5/9 ns4/7839 ns236 ns8/14 ns0005/0 ns02/0 ns58/0 2 ثّٛن

 2 **222 **4/644590 **3/14948 **2/12612 **09/0 (Chؿ٥ٕ٥ب٣٤ )وٛد 
**6/5 *1/12 

 1 *1/31 ns2/9306 **2/10539 **6/4493 **07/0 (Bio) وٛد ص٤ؼت٣
**5/1 **93 

 2 **139 **1/59679 **7/26836 **2/29145 **3/0 (HTصٔبٖ ثشداؿت )
**6/31 **4/380 

Ch×Bio 2 **5/492 **2/132544 **7/20804 **2/23944 *002/0 **6/2 **9/96 

Ch×HT 4 **2/57 **7/30511 **9/2310 **2/4350 **01/0 **4/0 **3/52 

Bio×HT 2 *1/20 *9/15197 **9/1319 **5/213 **001/0 **1/1 **1/25 

Ch×Bio×HT 4 *3/17 **3/76754 **2/8820 **5/5846 **01/0 **1/1 **23 

 3/3 06/0 0006/0 6/90 1/169 3/3682 5/4 34 اؿتجبٜ آصٔب٤ـ٣

 9/6 8/4 5/4 4/2 3 6/4 9/4 (%هش٤ت تغ٥٥شات )

** ،* ٚ :ns سداٚ غ٥ش ٣ٙٔٔ %5% ، 1داس دس ػٌح احتٕبَ ثٝ تشت٥ت اختلاف ٣ٙٔٔ 

                                                 
1- Anethum graveolens L. 

Salvia officinalis -2 
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 ٞب٢ ٔختّف ثشداؿتثش ّٕٓىشد ٚ ارضا٢ ّٕٓىشد ٥ٌبٜ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ دس تبس٤خ ت٥ٕبسٞبٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ احش ٔتمبثُ  :4رذَٚ 

ػّٕىطز 

 اؾب٘ؽ

Lit.ha
-1

 

زضنس 

 اؾب٘ؽ

)%( 

قبذم 

 ثطزاقز

%() 

ػّٕىطز 

آٖٚ ذكه 

Kg.ha
-1

 

ػّٕىطز 

 ؾبیٝ

 ذكه

Kg.ha
-1

 

ػّٕىطز 

 ٔبزٜ سط

Kg.ha
-1

 

اضسفبع 

 ثٛسٝ

cm 

وٛز 

قيٕيبیي 

اٚضٜ 

(Kg.ha
-1) 

سبضید 

 ثطزاقز

وٛز 

ثيِٛٛغیه 

 ٘يشطٚوؿيٗ

20/4 f 2/1 d 55 cd 295 g 350 g 1100 ef 30 e ؿبٞذ(كفش( 
لجُ اص 

 ٌّذ٣ٞ

 ٓذْ تّم٥ح

12/9 cd 6/2 b 51 d 330 ef 351 g 1223 e 42 c 100 

63/6 de 7/1 d 60 bc 380 d 390 f 1390 d 47 b 200 

76/5 def 5/1 d 56 cd 310 fg 384 f 1050 f 40 d  ؿبٞذ(كفش( 
ح٥ٗ 

 ٌّذ٣ٞ
00/10 bcd 5/2 b 64 b 410 c 400 ef 1203 e 44 bc 100 

85/14 b 3/3 ab 63 b 430 bc 450 d 1520 c 46 b 200 

48/1 g 4/0 e 28 f 315 f 371 fg 1000 f 29 e ؿبٞذ(كفش( 
ثٔذ اص 

 ٌّذ٣ٞ
40/1 g 3/0 e 38 ef 350 e 468 c 1320 e 42 c 100 

87/1 g 4/0 e 54 d 449 b 468 c 1560 b 39 d 200 

77/7 d 1/2 c 58 c 305 fg 370 fg 800 g 45 bc ؿبٞذ(كفش( 
لجُ اص 

 ٌّذ٣ٞ

 تّم٥ح

21/4 f 9/0  de 67 ab 400 cd 468 c 1558 b 46 b 100 

71/12 bc 1/3 ab 64 b 385 d 410 e 1400 d 51 a 200 

87/11 bc 5/2 b 60 bc 410 c 475 bc 1200 e 45 bc ؿبٞذ(كفش( 
ح٥ٗ 

 ٌّذ٣ٞ
95/17 ab 9/2 ab 70 a 419 c 450 d 1550 b 45 bc 100 

35/20 a 7/3 a 72 a 515 a 550 a 1600 a 49 ab 200 

91/2 fg 6/0 e 39 ef 445 b 486 b 1205 e 43 c ؿبٞذ(كفش( 
ثٔذ اص 

 ٌّذ٣ٞ
40/2 fg 5/0 e 42 e 400 cd 480 b 1380 d 46 b 100 

08/6 de 3/1 d 56 cd 451 b 468 c 1380 d 50 a 200 

 داس آٔبس٢ ٘ذاس٘ذاختلاف ٣ٙٔٔ %5ا٢ دا٘ىٗ دس ػٌح احتٕبَ دس ٞش ػتٖٛ، حشٚف ٔـبثٝ اص ِحبٍ آصٖٔٛ چٙذ دأٙٝ
 

 

  سبظٜػّٕىطز ٔبزٜ 

وٛد  ×ؿ٥ٕ٥ب٣٤، صٔبٖ ثشداؿت ٚ احشات ٔتمبثُ وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤وبسثشد وٛد ٘تب٤ذ تزض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ ٘ـبٖ داد 

صٔبٖ  ×وٛد ص٤ؼت٣ ×صٔبٖ ثشداؿت ٚ وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ×صٔبٖ ثشداؿت، وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤  ×ص٤ؼت٣، وٛد ص٤ؼت٣ 

 تبصٜث٥ـتش٤ٗ ّٕٓىشد ٔبدٜ . (3)رذَٚ  داؿتداس٢ تإح٥ش ٣ٙٔٔ تش دس ٞىتبس ٔبدٜثش س٢ٚ ّٕٓىشد ثشداؿت 

دس ؿشا٤ي تّم٥ح ثب ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ٚ ثشداؿت ٕٞضٔبٖ ثب ٌّذ٣ٞ  اٚسٜوٛد  دس ٞىتبسو٥ٌّٛشْ  200دس ت٥ٕبس

(. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ص٥ٔٗ ٔٛسد آصٔب٤ؾ اص دسكذ 4رذَٚ دػت آٔذ )ٝو٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس( ث 1600)

ثشخٛسداس ثٛد، ثٙبثشا٤ٗ وبٞؾ ٔلشف وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ثب اػتفبدٜ اص وٛد ص٤ؼت٣  ٥٘تشٚطٖ ثؼ٥بس٢ پب٣ٙ٥٤

٥٘تشٚوؼ٥ٗ وٝ ٔٛسد ا٘تِبس ثٛد، حبكُ ٘ـذ، ٣ِٚ احشات وٛد ص٤ؼت٣ ٔج٣ٙ ثش افضا٤ؾ ّٕٓىشد ٚ ارضا٢ 

دٞذ ثٝ ّٕٓىشد ٘ٔٙبّ فّف٣ّ لبثُ تٛرٝ ثٛد. وٛد ص٤ؼت٣ ٕٞبٌ٘ٛس وٝ رذَٚ تزض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ ٘ـبٖ ٣ٔ
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٘ذاؿتٝ ٚ دس تّف٥ك ثب ػب٤ش ت٥ٕبسٞب سٚ٘ذ افضا٤ـ٣ سا دس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  تبصٜداس ثش ّٕٓىشد ٔبدٜ احش ٣ٙٔٔتٟٙب٣٤ 

 وبسثشد وٝ داد٘ذ خٛد ٘ـبٖ تحم٥ك ٘تب٤ذ ( دس1390ٟٔش آفش٤ٗ ٚ ٕٞىبساٖ )دٞذ.  ا٤ٗ كفت ٘ـبٖ ٣ٔ

 ٥ٌبٜ ػبلٝ ي ٚثش خـه ٚ تبصٜ ٚصٖ داس ٣ٙٔٔ ٚ تٛرٝ لبثُ افضا٤ؾ ثبٓج وٛد اٚسٜ ٚ ص٤ؼت٣ وٛدٞب٢

تٛا٘ذ ٘بؿ٣ اص احش وبسثشد ٘تب٤ذ ٣ٔ وٛد( ؿذٜ اػت. ا٤ٗ ؿبٞذ )ثذٖٚ ت٥ٕبس ثٝ ٘ؼجت فّف٣ّ ٘ٔٙبّ

٢ سؿذ ٥ٌبٜ ٔب٘ٙذ ٞب٢ تخج٥ت وٙٙذٜ ٥٘تشٚطٖ ثبؿذ وٝ ثب ت٥ِٛذ ٔمبد٤ش ٔٙبػت ٔٛاد ت٥ِٙٓ وٙٙذٜ ثبوتش٢

 خبن اص غزا٣٤ ٔٛاد رزة ٚ ٥ٌبٜ صا٣٤ س٤ـٝ ُشف٥ت Bٞب٢ ٌشٜٚ  اوؼ٥ٗ، ر٥جش٥ِٗ ٚ ػ٥تٛو٥ٙٗ ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ

اػت. ا٤ٗ أش ٔٛرت سؿذ  دادٜ افضا٤ؾ ٞب ثشي دس ٚ فؼفش سا ٥٘تشٚطٖ ٥ٔضاٖ ٘ت٥زٝ ٚ دس ثخـ٥ذٜ ثٟجٛد سا

 (.18ٌزاسد ) ٚ تٛػٔٝ ث٥ـتش ٥ٌبٜ ؿذٜ وٝ ٟ٘ب٤تبً ثش ّٕٓىشد تإح٥ش ٣ٔ
 

 ذكه  زض قطایظ ؾبیٝػّٕىطز 

ٌب٘ٝ  ٚ صٔبٖ ثشداؿت ٚ احشات ٔتمبثُ دٌٚب٘ٝ ٚ ػٝوٛد ص٤ؼت٣ ، ٚسٜا ؿ٥ٕ٥ب٣٤وبسثشد وٛد  ٘تب٤ذ ٘ـبٖ داد

ث٥ـتش٤ٗ  (.3رذَٚ) ٙذداؿت (≥01/0P) داس٣ٙٔٔ٢احش خـه  ٔبدٜثش س٢ٚ ّٕٓىشد ٚصٖ ا٤ٗ ٓٛأُ ثب ٞٓ 

و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس وٛد اٚسٜ ثٝ ٕٞشاٜ تّم٥ح ثب وٛد ص٤ؼت٣  200خـه دس وبسثشد  ٔبدّٜٕٓىشد ٚصٖ 

 200(. وبسثشد 4و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس ثٛد )رذَٚ  550ؿت ٕٞضٔبٖ ثب ٌّذ٣ٞ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ دس ثشدا

 63/13و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس دس ثشداؿت ح٥ٗ ٌّذ٣ٞ، افضا٤ؾ  100و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس وٛد اٚسٜ ٘ؼجت ثٝ 

خـه ؿذ ٚ  ٔبدٜدسكذ٢ ّٕٓىشد  9/8دسكذ٢، ٣ِٚ ثشٓىغ دس ثشداؿت لجُ اص ٌّذ٣ٞ ثبٓج وبٞؾ 

ثؼ٥بس ٣ٕٟٔ ٞٓ اص ِ٘ش تغز٤ٝ ٥ٌب٣ٞ ٚ ٞٓ  ٓبُٔ ثبؿذ وٝ صٔبٖ ثشداؿت بٖ دٞٙذٜ ا٤ٗ ٘ىتٝ ٣ٔا٤ٗ أش ٘ـ

 د٘جبَ ثٝ سا ٥ٌبٜ ٌّٔٛة س٤ٚـ٣ سؿذ ٓٙبكش غزا٣٤، ٚ آة ثٛدٖ فشاٞٓاص ِ٘ش ّٕٓىشد ت٥ِٛذ٢ اػت. 

 ثٝ ٥ٗچٙ ثبؿذ.٣ٔ ػٌح ٚاحذ دس خـه ث٥ـتش ٔبدٜ ت٥ِٛذ ثبلا، ّٕٓىشد ت٥ِٛذ رٟت اػبػ٣ ؿشى داؿتٝ

 ػ٥ؼتٓ تٛػٔٝ ٚ خبن ٞب٢ ٥ٔىشٚث٣ فٔب٥ِت ثٟجٛد ًش٤ك اص ص٤ؼت٣ وٛدٞب٢ اص سػذ اػتفبد٣ٜٔ ِ٘ش

 ٔٛاد ت٥ِٛذ افضا٤ؾ ٘ت٥زٝ ػجت دس ٚ غزا٣٤ ٓٙبكش رزة افضا٤ؾ ٚ ثٟجٛد دػتشػ٣ ثبٓج ا٢ س٤ـٝ

 ّٕٓىشد افضا٤ؾ ثبٓج ٟ٘ب٤ت دس ٔؼئّٝ ا٤ٗ وٝ ٌشد٤ذٜ ٥ٌبٜ دس خـه ٥ٌب٣ٞ ٔبدٜ ثٟجٛد ٚ فتٛػٙتض٢

 ٔلشف ٕ٘ٛد٘ذ خٛد ٔـبٞذٜ پظٚٞؾ دس( 1392) ٕٞىبساٖ ٚ ٔمذْ سهٛا٣٘ .(7)اػت  ؿذٜ ص٤ؼت٣

  .ؿذ ٔشصٜ ٥ٌبٜ دس ص٤ؼت٣ افضا٤ؾ ّٕٓىشد ػجت ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ص٤ؼت٣ ٥٘تشاط٤ٗ ٚ وٛدٞب٢

 

 آٖٚ ذكه وبضثطز  زض قطایظػّٕىطز 

ثش ّٕٓىشد ٚ ثشٕٞىٙؾ ا٤ٗ ٓٛأُ ثب ٞٓ ، صٔبٖ ثشداؿت وٛد ص٤ؼت٣ؿ٥ٕ٥ب٣٤، وبسثشد وٛد ٘تب٤ذ ٘ـبٖ داد  

وٛد  ×ٌب٘ٝ وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ احش ػٝ. (3ٙذ )رذَٚداؿت (≥01/0Pداس٢ )٣ٙٔٔ آٖٚ خـه تإح٥ش

و٥ٌّٛشْ وٛد  200ث٥ـتش٤ٗ ّٕٓىشد آٖٚ خـه دس وبسثشد  (4صٔبٖ ثشداؿت ٘ـبٖ داد )رذَٚ  ×ص٤ؼت٣
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و٥ٌّٛشْ دس  515ٗ ٚ ثشداؿت ٕٞضٔبٖ ثب ٌّذ٣ٞ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اٚسٜ ثٝ ٕٞشاٜ تّم٥ح ثب وٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥

ٞىتبس ثٛد. وٕتش٤ٗ ّٕٓىشد آٖٚ خـه ٥٘ض دس ت٥ٕبس ٓذْ وبسثشد وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ص٤ؼت٣ دس ثشداؿت لجُ 

( ث٥ـتش٤ٗ ّٕٓىشد 1393و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس ثذػت آٔذ. ص٣ّٙ٤ ٚ ٕٞىبساٖ ) 295اص ٌّذ٣ٞ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

د٣ٞ ٥ٌبٜ و٥ٌّٛشْ دس ٞىتبس وٛد ٥٘تشٚطٖ ٚ دس صٔبٖ ؿشّٚ غٙچٝ 200دس ٔلشف  ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ دس ٞىتبس سا

( ثب ثشسػ٣ احش ٥٘تشٚطٖ ٚ ٔشحّٝ سؿذ ٚ چ٥ٗ ثش 2009٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٌضاسؽ وشد٘ذ. ط٘ز٥بوٛ ٚ ٚاػ٥ُ )

ّٕٓىشد ث٥ٛٔبع ٚ اػب٘غ دس چ٥ٗ اَٚ ثبلاتش اص چ٥ٗ دْٚ ثٛدٜ ٚ ثٝ  س٢ٚ ٥ٌبٜ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٌضاسؽ وشد٘ذ

 ٛس و٣ّ وٛد ٥٘تشٚطٖ ثبٓج افضا٤ؾ ث٥ٛٔبع ٚ ّٕٓىشد اػب٘غ ؿذٜ اػت.ً

 

  قبذم ثطزاقز

وٛد  ×وٛد اٚسٜ  ٥٘تشٚوؼ٥ٗ، صٔبٖ ثشداؿتوٛد  اٚسٜ، وبسثشد وٛدٞب ٘ـبٖ داد ٘تب٤ذ تزض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ دادٜ

٥٘تشٚوؼ٥ٗ وٛد  ×وٛد اٚسٜ  صٔبٖ ثشداؿت ٚ احش ×صٔبٖ ثشداؿت، وٛد ٥٘تشٚوؼ٥ٗ  ×٥٘تشٚوؼ٥ٗ، وٛد اٚسٜ 

وبسثشد  ثٌٛس٤ىٝ ثب (.3)رذَٚ  داس٢ داؿت ثش ؿبخق ثشداؿت ٘ٔٙبّ فّف٣ّ تإح٥ش ٣ٙٔٔ صٔبٖ ثشداؿت ×

اٚسٜ ثٝ ٕٞشاٜ تّم٥ح ثب وٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ٚ دس ثشداؿت دس ح٥ٗ وٛد  دس ٞىتبس و٥ٌّٛشْ 100ٚ  200

وٕتش٤ٗ ؿبخق (. 4ذ )رذَٚ داؿتٙ %70ٚ  72سا ثٝ تشت٥ت ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٌّذ٣ٞ ث٥ـتش٤ٗ ؿبخق ثشداؿت

( ثٛد %28ثشداؿت ٔشثٛى ثٝ ٓذْ اػتفبدٜ اص وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ص٤ؼت٣ ٚ صٔبٖ ثشداؿت ثٔذ اص ٌّذ٣ٞ )

( احش وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ص٤ؼت٣ سا ثش ؿبخق ثشداؿت ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ 1390صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ )(. ٔى4٣)رذَٚ 

ٝ تّف٥ك وٛد ص٤ؼت٣ ٚ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ اٚسٜ ثٛد. ثبلاتش٤ٗ ؿبخق ثشداؿت ٔشثٛى ث داس ٌضاسؽ وشد٘ذؿ٤ٛذ ٣ٙٔٔ

داس ٌضاسؽ وشد ٚ ( احش وٛد ٥٘تشٚطٖ سا ثش ؿبخق ثشداؿت ٘ٔٙبّ فّف٣ّ 1392٣ٙٔٔحبر٣ آلبئ٣ وبٔشا٣٘ )

ٌشْ اٚسٜ دس ٞش ٌّذاٖ ثٛد. تبخ٥ش دس صٔبٖ ثشداؿت،  ٣ّ٥ٔ 80ث٥ـتش٤ٗ ؿبخق ثشداؿت دس اػتفبدٜ اص 

ٞب س٢ٚ ٞٓ افضا٤ؾ دادٜ ٚ ٔٛرت افت ؿذ٤ذ دس ؿبخق ثٛتٝا٘ذاص٢ ٞب سا ثٝ د٥ُِ ػب٤ٝس٤ضؽ ثشي

 (. 9ثشداؿت ٥ٌبٜ خٛاٞذ ؿذ )

 

 زضنس اؾب٘ؽ 

 ٓبُٔٚ احش ٔتمبثُ ا٤ٗ دٚ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ صٔبٖ ثشداؿت ٚ ثشٕٞىٙؾ ا٤ٗ ػٝ  وٛد ص٤ؼت٣ؿ٥ٕ٥ب٣٤، وبسثشد وٛد 

دسكذ اػب٘غ ث٥ـتش٤ٗ (. ثٝ ًٛس٢ وٝ 3رذَٚ)ٙذ ( داؿت≥01/0Pداس٢ )اػب٘غ تإح٥ش ٣ٙٔٔ دسكذثش  ثب ٞٓ

و٥ٌّٛشْ وٛد ٥٘تشٚوؼ٥ٗ دس ٞىتبس ٚ  4اٚسٜ ثٝ ٕٞشاٜ وبسثشد وٛد  دس ٞىتبس ٌشْو٥ّٛ 200دس وبسثشد 

وٕتش٤ٗ دسكذ اػب٘غ ٥٘ض دس ٓذْ وبسثشد وٛد اٚسٜ (. 4رذَٚ ) ثٛد %7/3ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ثشداؿت ح٥ٗ ٌّذ٣ٞ

 . (4دػت آٔذ )رذَٚ ٝٚ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ دس ثشداؿت ثٔذ اص ٌّذ٣ٞ ث
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٥ٌبٞبٖ  حب٤ٛ٘ٝ ٞب٢ ٔتبث٥ِٛت و٥ف٥ت ٚ و٥ٕت ثٟجٛد صسا٣ٓ ثش ٚ ٔح٣ٌ٥ تإح٥شٌزاس ٓٛأُ ٌٔبِٔٝ ٚ ؿٙبػب٣٤

 ٚاحذٞب٢ ػبص٘ذٜ ٞؼتٙذ، تشپٙٛئ٥ذ٢ ٞب٣٤تشو٥ت ٞباػب٘غ وٝ اص آ٘زب اػت. ا٥ٕٞت حبئض ثؼ٥بس داس٣٤ٚ

 ٚ ٔب٘ٙذ ٥٘تشٚطٖ ٓٙبكش٢ حوٛس وٝ ٔٛهّٛ ا٤ٗ ثٝ ثب تٛرٝ داس٘ذ ٚ NADPH ٚATPثٝ ٔجشْ ٥٘بص آٟ٘ب

 ٔٛرت ص٤ؼت٣ ٚ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ وٛدٞب٢ ِزا ٔلشف( 26ثبؿذ )هشٚس٢ ٣ٔ اخ٥ش ٞب٢تشو٥ت تـى٥ُ ثشا٢ فؼفش

اص  س٤حبٖ اػب٘غ ٥ٔضاٖ ث٥ـتش٤ٗ وشد٘ذ ٌضاسؽ( 1391)ٕٞىبساٖ  ٚ ؿٛد. ٤ٚؼب٣٘ ٣ٔ ٥ٌبٜ افضا٤ؾ اػب٘غ

 ٚ وٛدٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٔخجت ٘مؾ ثٝ ٥ض٘ ٔختّف ٔٙبثْ .ؿذ حبكُ 2ثبسٚس فؼفبتٝ + ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ت٥ٕبس

 تحم٥ك ا٤ٗ ثب ٘تب٤ذ وٝ ا٘ذ داؿتٝ اؿبسٜ داس٣٤ٚ ٥ٌبٞبٖ اػب٘غ ٚ ّٕٓىشد دسكذ ثٟجٛد دس ٞب ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ

ٞب٢ ا٘زبْ ؿذٜ ٓٙبكش ٔٔذ٣٘ ٚ ٔٛاد آ٣ِ ٓلاٜٚ ثش تحش٤ه سؿذ ٚ ٕ٘ٛ ثشاػبع پظٚٞؾداسد.  ٌٔبثمت

ؿٛد. اص ث٥ٗ ا٤ٗ ٓٛأُ ٥٘تشٚطٖ ثٝ ؿىُ اٚسٜ  بٖ داس٣٤ٚ ٣ٔٞب٢ ٔتبث٥ِٛى٣ ٥ٌبٞ ػجت تغ٥٥ش دس فٔب٥ِت

ٞب افضا٤ؾ ػٙتض اػب٘غ سا ٥٘ض دس ٥ٌبٞبٖ  ٓلاٜٚ ثش افضا٤ؾ ت٥ِٛذ ثشي، ٚصٖ خـه ثشي، ٚ وشث٥ٞٛذسات

 ػجت س٤حبٖ ٥ٌبٜ س٢ٚثبػ٥ّٛع  ٌضاسؽ وشد وبسثشد ثبوتش٢( 2005) ٤ٚٙٛتب٢ ٘ٔٙبّ ثٝ د٘جبَ داسد. ت٥شٜ

افلا٣ً٘ٛ  داد. افضا٤ؾ ثشاثش دٚ ٥ٌبٜ سا اػب٘غ ٥ٔضاٖ ٚ ؿذ س٤حبٖ تٛدٜ ص٤ؼت ٚ ٘غّٕٓىشد اػب افضا٤ؾ

ٔمذاس ٚ تشو٥ت اػب٘غ ثٝ ٔمذاس ص٤بد ثٝ ٔشحّٝ ٢ٕٛ٘ ٥ٌبٜ، صٔبٖ ثشداؿت ٚ تغز٤ٝ  ( ٌضاسؽ ٕ٘ٛد2005)

ىشد ثشداؿت صٚدٍٞٙبْ ٚ د٤شٍٞٙبْ ٔٙزش ثٝ وبٞؾ ّٕٓ ٥ٌبٜ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ثؼت٣ٍ داسد. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥بٖ وشد

آ٤ذ وٝ ٥ٌبٜ دس ٔشحّٝ پ٥ؾ ٞب ٚ ّٕٓىشد اػب٘غ خٛاٞذ ؿذ. وٕتش٤ٗ و٥ف٥ت اػب٘غ صٔب٣٘ ثذػت ٣ٔثشي

 (.9دػت آ٤ذ )ٝٞب٢ رٛاٖ ٥ٌبٜ ثد٣ٞ ٚ اص ثخؾ اص ٌُ

 

 ػّٕىطز اؾب٘ؽ 

صٔبٖ ×، وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤وٛد ص٤ؼت٣ × ؿ٥ٕ٥ب٣٤ٔتمبثُ وٛد  احش ، صٔبٖ ثشداؿت،وٛد ص٤ؼت٣ؿ٥ٕ٥ب٣٤، وٛد احش 

 اػب٘غ ّٕٓىشد ثش صٔبٖ ثشداؿت×وٛد ص٤ؼت٣×صٔبٖ ثشداؿت ٚ وٛد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ×ؿت، وٛد ص٤ؼت٣ثشدا

اٚسٜ ثٝ ٕٞشاٜ وٛد و٥ٌّٛشْ  100ٚ  200ّٕٓىشد اػب٘غ دس وبسثشد ث٥ـتش٤ٗ . (3ثٛد٘ذ )رذَٚداس٢  ٣ٙٔٔ

 ٞىتبس(و٥ٌّٛشْ دس  24/18ٚ  35/20اػتفبدٜ اص وٛد ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ٚ ثشداؿت ح٥ٗ ٌّذ٣ٞ )ثٝ تشت٥ت 

داس ٕٞشاٜ ثب تّم٥ح وٛد ص٤ؼت٣ ثبٓج افضا٤ؾ اػب٘غ افضا٤ؾ وٛد ٥٘تشٚطٖ ا٤ٗ أش ٘ـبٖ داد .(4رذَٚ ) ثٛد

 ٔـخق (1388) ٚ ٕٞىبساٖ فلاح٣ دس پظٚٞؾ ا٘زبْ ؿذٜ تٛػي. ؿٛد پ٥ىشٜ س٤ٚـ٣ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ٣ٔ دس

1إِٓب٣٘ ثبثٛ٘ٝ داس٣٤ٚ ٥ٌبٜ ّٕٓىشد اػب٘غ ث٥ـتش٤ٗ ؿذ
٥٘تشٚوؼ٥ٗ  ٚ فؼفبت حُ وٙٙذٜ ٢ثبوتش ت٥ٕبس دس 

 وٛد ص٤ؼت٣ دس٤بفتٙذ ٥٘ض (2012) ٕٞىبساٖ ٚ ؿىشا٣٘ .ؿذ ت٥ِٛذ (آصٚػپ٥ش٥ّ٤ْٛٚ  اصتٛثبوتش )تّف٥ك

٥ٕٞ2ـٝ ثٟبس ٌُ دس اػب٘غ ّٕٓىشد داس٣ٙٔٔ افضا٤ؾ ػجت( آصٚػپ٥ش٥ّ٤ْٛ ٚ اصتٛثبوتش ٥٘تشٚوؼ٥ٗ )تّف٥ك
 

 اػب٘غ داس٣ٙٔٔ افضا٤ؾ ثٝ ٔٙزش ص٤ؼت٣ بسثشد وٛدٞب٢و داد ( ٘ـب1393ٖؿذ. سهب٣٤ چ٥ب٘ٝ ٚ ٕٞىبساٖ )

                                                 
L. Matricaria Chamomilla -1 

2- Calendula officinalis 
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ث٥ٛػِٛفٛس   +2ثبسٚس فؼفبتٝ +ثبسٚس اصتٛ ٌب٘ٝ ػٝ تشو٥ج٣ ت٥ٕبس ّٕٓىشد اػب٘غ دس ٌشد٤ذ ٚ ث٥ـتش٤ٗ

آ٤ذ ٚ چٖٛ ٞش دػت ٣ٔٝهشة دسكذ اػب٘غ دس ّٕٓىشد ص٤ؼت٣ ث ٔـبٞذٜ ؿذ. ّٕٓىشد اػب٘غ اص حبكُ

ثبلاتش٤ٗ ٔمذاس ثٛد ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ ث٥ـتش٤ٗ ّٕٓىشد اػب٘غ سا ٥٘ض داؿت.  دٚ ا٤ٗ ٓٛأُ دس ت٥ٕبس ٔٛسد ِ٘ش

( ٥٘ض ثٟتش٤ٗ تبس٤خ ثشداؿت رٟت حلَٛ حذاوخش ّٕٓىشد ا٘ذاْ ٞٛا٣٤ ٚ اػب٘غ 1393ص٣ّٙ٤ ٚ ٕٞىبساٖ )

و٥ٌّٛشْ وٛد ٥٘تشٚطٖ دس ٞىتبس  200دس ٥ٌبٜ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ سا صٔبٖ ؿشّٚ غٙچٝ د٣ٞ ٚ ٥ٔضاٖ ٔلشف 

 ثب ٘تب٤ذ ا٤ٗ آصٔب٤ؾ ٌٔبثمت داسد. ٌضاسؽ وشد٘ذ

 

 ٌيطی ٘شيدٝ

 ّٕٚٓىشد پ٥ىشٜ س٤ٚـ٣  تٛا٘ذ٣ٔ اػتفبدٜ اص وٛدٞب٢ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ اٚسٜ ٚ ص٤ؼت٣ ٥٘تشٚوؼ٥ٗ ٘ـبٖ داد ٘تب٤ذ

 دٞذ. سا افضا٤ؾ ٥ٌبٜ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ ت٥ِٛذ اػب٘غ 

اػت وٝ ٞٓ ّٕٓىشد  ثٟتش٤ٗ صٔبٖ ثشا٢ ثشداؿت ٥ٌبٜ داس٣٤ٚ ٘ٔٙبّ فّف٣ّ، ثشداؿت ٕٞضٔبٖ ثب ٌّذ٣ٞ

 ٔف٥ذ ث٥ِٛٛط٤ه ٘مؾ وٛدٞب٢ وبسثشدٕٞچ٥ٙٗ ثبؿذ. س٤ٚـ٣ ٚ ٞٓ ّٕٓىشد اػب٘غ دس ثبلاتش٤ٗ ٥ٔضاٖ ٣ٔ

 داسد. فّف٣ّ ٘ٔٙبّ داس٣٤ٚ ٥ٌبٜ و٥ف٣ خلٛك٥بت ٥ٌبٜ ٚ ّٕٓىشد ٚ سؿذ ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ ثٟجٛد دس ٔؤحش٢ ٚ

 التلبد٢، ٞب٢ رٙجٝ اص ػٛدٔٙذ٢ شاتتٛا٘ذ اح ٣ٔ ص٤ؼت٣ وٛدٞب٢ اص اػتفبدٜ سػذ ِ٘ش ٣ٔ ثٝثٙبثشا٤ٗ 

 وـبٚسص٢ اٞذاف ثٝ ٥ُ٘ ساػتب٢ ٔٙبػت دس ا٢ ٌض٤ٙٝ ٓٙٛاٖ ثٝ ٚ ثبؿذ داؿتٝ ٔح٣ٌ٥ ٚ ص٤ؼت ارتٕب٣ٓ

 ٥ٌشد. لشاس ٔذِ٘ش داس٣٤ٚ ت٥ِٛذ ٥ٌبٞبٖ دس پب٤ذاس
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