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  چكيده  

 هاي درسي دوره ابتدايي، به روش هاي بومي محلي در برنامه پژوهش حاضر با هدف اعتبارسنجي الگوي تلفيق بازي
توابع استان كهكيلويه و  مدارس دوره ابتدايي شهرستان گچساران از آموزگاران جامعه آماري آن شامل؛. پيمايشي انجام شد

آوري اطلاعات پرسشنامه ابزار جمع. انتخاب شدنداي  به روش تصادفي خوشه نفر تعيين شد كه٢٠٠حجم نمونه . بويراحمد بود
پايايي . انجام گرفت) CVI  وCVR ( محتوا صوريمحاسبه شاخص رواييروايي سؤالات پرسشنامه با . ساخته بودمحقق

-هاي گردآوري شده با بكارگيري نرمداده. ز طريق اجراي آزمايشي و محاسبه آلفاي كرونباخ تأييد شدسؤالات پرسشنامه نيز ا
در مرحله .  تحليل شد،هاي، حداقل مربعات جزئي و تحليل عاملي تأييديو با آزمون Smart PLS-3و Spss - 22افزارهاي 

هاي روايي واگرا و پايايي مدل، با شاخصو ي سازه، روايي همگرا گيري، روايي مدل با محاسبه روايارزيابي بيروني يا مدل اندازه
ضرايب نيز با محاسبه ) ساختاري(همچنين مدل دروني . مورد تأييد قرار گرفتپايايي تركيبي و آلفاي كرونباخ، سنجيده و 

 برازش كلي  در بررسي.، ارزيابي و تأييد شد2R ضريب تعيين و 2Q گيسر-شاخص استون ، )tمقادير (Z معناداري
توان  ميبا اطمينانبنابراين . دهد، مدل از برازش مطلوبي برخوردار است   بود كه نشان ميSRMR= ٢٠٥/٠ وGOF=٦٠/٠مدل،
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 مقدمه 
 نيترمهم جهان، پرورش و آموزش هاى نظام همهدر 

 رىيگ شكل رايز .است ىيابتدا دوره لى،يتحص دوره
 انجام دوره، نيا در شتريب، فرد جانبه همه رشد و تيشخص

 يليتحص دوره نيا مختلف ابعاد مطالعه لذا .رديگ يم
 ابعاد از يكي. است بوده برخوردار اريبس تياهم از همواره

 يزير برنامه موضوع ،ييابتدا پرورش و آموزش نظام ياساس
 نقش و تي اهم.است دوره نيا يدرس برنامه و يدرس

 وي فردي زندگة توسع وي بهساز در پرورش و آموزش
ي اياول و جامعه كه است شده موجبي اجتماع
 نظام آموزشي و به تبع كه باشند داشته انتظار آموزاندانش

 پرورش سازنهيزم و ايپو دهنده، رشدآن برنامه درسي، 
عليزاده و همكاران،  (باشد آنان فرزندانة بالقوي استعدادها

١٤٠٠.(  
يك نه هاي آموزشي و درسي  هيير در برنامغ تهنياز ب

مهرمحمدي،  (دوش ام تلقي ميلزار و اب يك اجهاب، بلكخانت
 هطراحي برنام، )١٣٩٦(واجارگاه فتحيبه گفته ). ١٣٨٨

اي  ها و مشكلات عديده ا كاستي بتينّسة شيوه درسي ب
مسائل آموزشي نبودن جذابيت و از  يكي .همراه است

يكي از ، رو چالش مناسب در كلاس درس است و ازاين
  ايستايي و فعال،شود هاي درس مي كه به كلاس نقدهايي

ست و نبودن يادگيرندگان و عدم انگيزش و يادگيري آنها
كننده بودن زده  هاي سنتي برچسب خسته اغلب به كلاس

 ها ي بازد كهمعتقدن) ١٣٩٤(روزه و احمدي . شود مي
 و كارآمد در سطوح دي مفيا عنوان رسانه بهتوانند يم

 .رندي معلمان قرار گة  مورد استفاديررسمي و غيرسم
 مستلزم ،يريادگي ندايحضور فعالانه متعلمان در فر

 ي آموزشطي مناسب در مح نهي و زمطي شرايساز فراهم
 ،ي آموزش و پداگوژيها  متخصصان حوزهدهي عقبه .است
 يي از جمله راهكارهاس،ي تدرنداي در فرها يفاده از بازاست

 يريادگي يها تي فعالشي افزاي لازم را برانهياست كه زم
ي ها  از راهيكرسد ي به نظر مي. سازد يمتعلمان فراهم م

 يعنياست؛  ١يقيتلفي  برنامه درسانتظارات، ني به ادنيرس
 به ياصلي ها  و مهارتمي مفاهاتصال با كهيي ها مهبرنا
زاده و  هاشم(  وحدت موضوع شودباعث، متعددي هانهيزم

  ).١٣٩٨همكاران، 
 مناسب هاي از بازي استفاده دهد ميتحقيقات نشان 

 يادگيري و آموزش امر در بسزايي نقش تواند مي پرمحتوا و
به دليل . كودكان داشته باشدر د در تمام افراد و بخصوص

                                                
1.Integrated curriculum  

در  يهاي تفريح يت تفريح بوده و فعالنوعيها  آنكه بازي
تأثير مثبتي دارند  يادگيري و درك ها و مهارت كسب

تواند  ميدر برنامه درسي بازي تلفيق ). ١٣٩٩فرشچي، گل(
هاي بين  بهبود مهارتكودك، و تأمين نيازهاي در رشد 

تأثير بسيار ... هاي زندگي و فردي، انگيزه، آموزش مهارت
به  با بازي، منجر برنامه تلفيقي همراه .زيادي داشته باشد

  شده جذابيت وقهلاآموزان، ايجاد ع افزايش انگيزش دانش
 و هاشمي(شود  دارتر مياثرتر و معنؤ يادگيري مو موجب
سرلوحه تعليم و تربيت قرن از طرفي، ). ١٣٩٦ديگران، 

آموزان  جديد اين است كه شوق زندگي كردن را به دانش
دكان، آموزش تلفيق بازي در برنامه درسي كوبياموزيم، 

تواند شوق  مدرسه شاد مي. شاد در مدرسه را به همراه دارد
نشاط و شادابي يكي . آموزان هديه دهد زندگي را به دانش

از خلقيات اساسي در زندگي فرد است و نقش مهمي در 
 كند اجتماعي او بازي مي ارچوب حيات رواني وهچ
اي ه  بازي و انتخاب بازي).١٤٠٠عليزاده و همكاران، (

تواند با ايجاد  مختلف متناسب با مراحل سني كودك، مي
محرك متناسب با رشد، به معلم در مديريت مراحل 

  .)٢٠١٩حضاري، (مختلف رشد كودك كمك كند 
مرور مطالعات پيشين، حاكي از آن است كه در 

، مطالعاتي تلفيق بازي در برنامه درسي كودكانخصوص 
جام گرفته در اين  عمده تحقيقات انصورت نگرفته است؛

زمينه، پيرامون تأثير بازي بر يادگيري، ايجاد انگيزه و 
يوسفي و . بوده است... آموزان و هاي دانش بهبود مهارت

تلفيق  طي پژوهشي به طراحي الگوي) ١٤٠٢(همكاران 
، هاي درسي دوره ابتدايي هاي بومي محلي در برنامه بازي

تحليل «مرحله اين الگو به روش كيفي در سه . پرداختند
» اي پژوهش نظريه«و » سنتزپژوهي«، »محتواي قياسي

-طرح تحليل محتواي قياسيدر مرحله . طراحي شده است
 طبقه ٨ي تكنيكي و غيرتكنيكي، در درس برنامه يها واره

اهداف، محتوا، معلم، يادگيرنده، راهبردهاي شامل 
هاي  يادگيري، ارزشيابي، محيط يادگيري، فعاليت

هاي  هاي بازي  مؤلفهسنتزپژوهيو در مرحله ، يادگيري
، يفرهنگ هاي ارزش، يريادگ طبقه ي٩بومي محلي در 

، ساختار، يفرد  درونيها زهيانگ، يارتباط يها مهارت
 تيتقوو ي  زندگيها مهارت، تيخلاقي، محور سلامت
همچنين  .تي شناسايي شدند حرك- ي حسيها يتوانمند
 ايجاد فرصت ؛طبقه  بازهاي بومي محلي در يازدهاهداف

هاي  توسعه مهارت، آموزش چندفرهنگي، يادگيري
هاي  رشد فرايند ،هاي اخلاقي تقويت ارزش، اجتماعي



١٥٩
-افزايش خود جهت، رشد ذهني، رشد عاطفي، شناختي

،  حركتي- هاي حسي رشد مهارت، توسعه فردي، دهي
توجه به همه ابعاد و « مايه درون٣از  سرگرمي - تفريحي 

انسجام بين وحدت ملي و آموزش «، »تحول انسان
در  .منتج شدند» فردي و اجتماعي«و » چندفرهنگي
 بر اساس تناسب ،يا هيروش پژوهش نظرنهايت به 

- طرحيها يژگي با وهاي بومي محلي هاي بازي مؤلفه
 و يبوم يها يباز قيتلفالگوي  ي، برنامه درسيها واره
در اين . طراحي شد ابتدايي دوره يدرس برنامه در يمحل

- هاي بومي محلي، از طرح الگو متناسب با طبقات بازي
هاي برنامه درسي تكنيكي و غيرتكنيكي بهره گرفته  واره

اين الگو در پژوهش حاضر، مورد اعتبارسنجي  .شده است
هاي فراواني  بنابراين با توجه به پژوهش. قرار گرفته است

 ،اند كه به نقش و اهميت بازي در آموزش پرداخته
له أمحلي، مس هاي بومي همچنين جايگاه ويژه بازي

هاي بومي محلي  الگوي تلفيق بازي است كه، اينپژوهش 
تا چه حد از اعتبار لازم  هاي درسي دوره ابتدايي در برنامه

  ؟ برخوردار است
  

 
  هاي درسي دوره ابتدايي هاي بومي محلي در برنامه  الگوي تلفيق بازي-١ شكل

  
  ادبيات پژوهش

  هاي بومي محلي  زي، بازيبا
جمله   ازكودكان تحرك و فعاليت را دوست دارند،     

كند،  عواملي كه امكان حركت را براي كودك فراهم مي
هاي طلايي رشد كودك از مسير بازي   دوره واست بازي
امروزه ). ١٣٩١ ، و همكارانجهرميحميديان(گذرد  مي

 از جمله اند كه بازي  رشد كودك دريافتهروانشناسان
عنوان يك عامل  عوامل اصلي زندگي كودكان است و به

 اي مناسب براي كسب لذت فردي در انگيزشي، وسيله
 ازفطري است كه  بازي امري ذاتي و .زندگي كودك است

هاي حركتي، بر  نظر پياژه، علاوه بر تأثير بر رشد مهارت
  وگالاهو (رشد عاطفي و شناختي كودكان نيز مؤثر است

   ).٢٠١١، ١ناوزمو
بندي آن، كه تعريف جامع و فراگيري از بازي و تقسيم    

پردازان روانشناسي باشد وجود مورد تأييد همه نظريه
                                                
1. Gallahue & Ozmun 
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 ١٦٠

طور مشترك ها به بندي  تعاريف و دستهدراما آنچه . ندارد
باشد، اين است كه كودك بر اساس  قابل مشاهده مي

ها و  فعاليتپردازد و همين  نيازهاي دروني خود به بازي مي
هاي آگاه و ناخودآگاه وي، نقشي اساسي در آماده  كوشش

 ر،ت ساختن او براي زندگي آينده دارد، به عبارت ساده
توان گفت، بازي بستر مناسبي براي كودكان است كه  مي

هاي حركتي، به تمرين  علاوه بر توسعه و كسب مهارت
هاي مورد نياز زندگي مانند همياري، همكاري،  مهارت

پذيري، قانونمندي، نظم و انضباط، احترام به  مسئوليت
ها، آشنايي با محيط ديگري، كنترل خشم، تحكيم دوستي

  ). ١٣٩٣توكل و خواجوي،(و غيره بپردازند 
ها كه از جذابيت خاصي  يكي از انواع مختلف بازي    

هاي بومي و محلي است كه با آداب و  بازي، برخوردار است
اط بوده و ارتباط مستقيمي با خصائل رسوم مردم در ارتب
هاي بومي، به  بازي). ١٣٩٢روحي، (نيك انساني دارد 

اي خاص  شود كه در منطقه يا محله هايي اطلاق مي بازي
هاي محلي وسعت تحت پوشش  شوند؛ در بازي اجرا مي

هايي دارد كه داراي  بازي بيشتر شده و اختصاص به استان
در . دنوا، زبان و غيره باشهاي مشتركي مانند آب، ه جنبه

 با توجه به تنوع در ،سرزمين پهناور و كهنسال ما ايرانيان
هاي فرهنگي، بازي و  آب و هوا و گوناگوني ريشه

هاي رايج در ميان مردم نيز از تنوع و گستردگي  سرگرمي
ها  اين بازي). ١٣٩٣توكل و خواجوي، (برخوردار است 

د در اجتماع و فارغ از هر توانند با امكانات ساده و موجو مي
 قشر عظيم و وسيعي از ،ترين شيوهمحدوديتي به ساده

. افراد را در سنين مختلف تحت پوشش قرار دهند
هاي بومي و محلي، بخشي از هر فرهنگ محسوب  بازي
شوند كه متناسب با وضعيت اقليمي و فرهنگي هر  مي

اند و همين هماهنگي و همراهي با  منطقه طراحي شده
رافيا و فرهنگ، رمز ماندگاري آنها تاكنون بوده است جغ

   ).١٣٨٥اكبري، (
عنوان ابزاري براي آموزش و يادگيري در  بازي به
  كودكان

كردن يك ويژگي مهم در رفتار كودكان است  بازي     
و يك ابزار يادگيري طبيعي ) ٢٠٠٦، ١برگ و برگنفرم(

ن هنگام اي كه كودكا  تعاملات سرگرم كننده؛براي آنها
 دائماً آنها را در ،ها يا بزرگسالان ديگر دارند بازي با بچه

عنوان مثال، به. كند مناطق مختلف رشد تحريك مي
 اجتماعي - رواني وها سهم مهمي در رشد شناختي بازي

                                                
1. Fromberg & Bergen 

ها  بازي). ٢٠٠٦، ٢آنينگ و ادواردز(كودكان دارند است 
 به هاي مربوط هايي كه بيشتر يادگيري علاوه بر زمينه

هايي را نيز  افتد، زمينه زندگي كودكان در آنها اتفاق مي
هاي  كنند تا با فرهنگ و ارزش براي كودكان فراهم مي
ها ممكن است  از آنجا كه ارزش. فرهنگي خود آشنا شوند

طور جهاني توانند به هاي فرهنگي را نشان دهند، مي تفاوت
  ).٢٠١٦، ٣اي پاي(نيز تقسيم شوند 

، بازي يادگيري )٢٠٠٦ (٤ و همكارانسينگربه گفته      
است، برخي از خصوصيات اصلي بازي كردن سرگرمي و 

تواند  محتواي درسي زماني مي. گذراندن اوقات خوش است
بهترين اثر را بر مخاطب داشته باشد كه با روشي مناسب 

ها  بنابراين، بازي). ١٣٩٨ربيعي و همكاران، (تدريس گردد 
» جالب«راي امكان يادگيري به روشي ابزاري بسيار مهم ب
 ٦ بويل ).٢٠١٣، ٥اسميت و پلگريني(يا بديع هستند 

ها نقشي حياتي در ايجاد  بازي كند كه بيان مي) ٢٠١١(
عنوان ابزار آموزشي، به. آموزان دارند اعتماد به نفس دانش

هاي تدريس را كه   زيرا روش،ها سازنده هستند بازي
به . كنند  زنده مي،شوند ميمعمولاً كسل كننده تلقي 

توانند ابزارهاي مؤثر و مهمي براي  ها مي عبارت ديگر، بازي
دليل اين امر آن است . يادگيري فرهنگي كودكان باشند

اي از تعاملات مردم با يكديگر تحت تأثير  كه بخش عمده
 ٧نيوليپ(گيرد  هاي فرهنگي زندگي آنها قرار مي زمينه
گيري كر، احساس، رفتار و شكلو اين مربوط به تف). ٢٠١٢

اي (هاي خودشان است  هاي افراد از طريق فرهنگ واقعيت
  ).٢٠١٦پاي، 
اي از  ها، كودكان طيف گستردهدر حين انجام بازي     

هاي  هاي اجتماعي مانند اشتراك، درك ديدگاه مهارت
گوتس  و )٢٠٠٦، ٨دويرز(آموزند  ديگر و نوبت گرفتن را مي

كنند كه فرهنگ   خاطر نشان مي)٢٠٠٩(٩و اينداك
 نمادهاي لازم را ،اطلاعاتي راجع به هويت و معناداري آنها

از . دهد براي تعامل اجتماعي را در اختيار افراد قرار مي
هاي اوليه كودكي هنگامي است كه افراد  آنجا كه سال

آورند، اين  بيشتر دانش مربوط به زندگي را به دست مي
ها   شروع به يادگيري ارزشهايي است كه در آن سال

                                                
2. Anning & Edwards 3. Aypay 4. Singer et al. 5. Smith & Pellegrini 6. Boyle 7. Neuliep 8. Devries 9. Gutchess & Indeck 
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كند تا  تعاملات با كودكان به آنها كمك مي. كنند مي

انتظار  هايي درباره آنچه از نظر فرهنگي از آنها ديدگاه
به اين ). ٢٠٠٩گوتس و اينداك، (رود، شكل دهند  مي

يك  در هاي كودكي سالر د هاي متنوعي كه ترتيب، ارزش
نامه ذخيره دگيفرهنگ ساخته شده است، در خاطرات زن

  ). ٢٠٠٨، ١وانگ(شود  مي
ويژه در روند بازي، كودكان هاي كودكي به در سال     

شوند، اين به اين  براي انجام هر نوع يادگيري آماده مي
را  خود يادگيري هاي كانال دليل است كه كودكاني كه

هاي اساسي سازگاري خود مانند  كنند، مهارت فعال مي
، كنار آمدن و رفتارهاي اجتماعي را لهأتفكر خلاق، حل مس

كه براي سازگاري فرايندهاي شناختي، عاطفي و بين 
). ٢٠٠٤، ٢راس(دهند  ها مهم است، رشد مي فردي در بازي
هاي كودكي به خوبي  هايي كه در طي سال بنابراين، بازي

توانند به ابزارهاي بسيار مهمي   مي،اند طراحي و بازي شده
  .  مختلف تبديل شوندهاي براي آموزش ارزش

  هاي بومي محلي در برنامه درسي تلفيق بازي
 طيشرا كردن فراهم، تيترب و ميتعل اهداف از كىي     

 عمده بخش كه است ىياستعدادها ىيشكوفا براى مساعد
 نيترمهم عنوان به مدرسه .شود يم رىيگيپ مدرسه در آن
 ايپو و سالمي طي محديبا نده،يآي هانسلر حضو گاهيجا

 وي بهساز در پرورش و آموزش نقش و تي اهم.باشد
 كه است شده موجبي اجتماع وي فردي زندگة توسع

 كه باشند داشتهر انتظا آموزاندانشي اياول و جامعه
 پرورش سازنهيزم و ايپو دهنده، رشدي طيمح مدرسه

عليزاده و همكاران،  (باشد آنان فرزندانة بالقوي استعدادها
 برنامه انتظارات، ني به ادنيرسي ها ه از رايكي). ١٤٠٠

 اتصال با كهيي ها مه برنايعنياست؛  ٣يقيتلفي درس
 باعث، متعددي هانهي به زمياصلي ها  و مهارتميمفاه

  .وحدت موضوع شود
 مباحث در نيترمهم  ازيكيعنوان   بهقيمبحث تلف     

شده است    شناختهحاضر  در حالي درسيزير حوزه برنامه
 رو به توسعه ازي نكي يدرس  برنامهقيتلف). ٤،٢٠١٣لكهياو(

ي ها  برنامهبي معاو ها ي كاستليكه عمدتا ً به دل است
. شده است  مطرح) يموضوع رشته محور و( متداول يدرس

 آموزان در جهت برآورده  دانششرفتي بر پينتمبي هاافتهي
                                                
1. Wang 2. Russ 3.Integrated curriculum  4 .Oyeleke 

مبني بر اين ، يلي سال تحصكي در هي انتظارات اولكردن
با  ديپرورش با و ن آموزشلامسئوت كه حقيقت اس

 بهبود ي آموزش براري مسجهت درمنظمي زير برنامه
 و يزير  برنامهاي كه آرندي بگميتصم، آموزان  دانشيريادگي
آوردن انتظارات ر در جهت بييابتدا آموزان  دانششرفتيپ

 ي مبتنيريگ  اندازهاري از معاستفاده  با،يصورت نوشتار به
 ٥ و هالورسونداني شرباشد؟ ي ميدرس يزير بر برنامه

 آموزش وجود ري داسازنده  كردند مباحثانيب ) ٢٠١٤(
 كه مانع استفاده از راي مهمي ها دارد تا بتوان، چالش

 هستند را درس سلا در كيريادگي ي برايزير برنامه
 در ر،ي رسالت خطني در اقيسب توفك.  كردزيمتما

 تيآموزش و ترب ي و كارآمد، برامناسبي زير برنامه
 ،ي در ابعاد مختلف روحيانساني هامؤلفه اثربخش تمام

 يها رفتارها و نگرش. است... و ي اجتماع ،يقلا اخ،يجسم
 در مدرسه و حاكم  و روابطگريآموزان د معلمان، دانش

 يري انكارناپذريتأث  مدرسهيكيزي في امكانات و فضايحت
 ،يليتحص شرفتيپ  استعدادها،يي شكوفا،يابيتيهور ب

به نقل از (كودكان دارد  ي و شادماني و روانيمت جسملاس
  ).٣٦: ١٤٠٠عليزاده و همكاران، 

  پيشينه تحقيق
در پژوهشي تحت عنوان ) ٢٠٢٠(٦آكور و همكاران     

آموزان  رويكرد يادگيري مبتني بر بازي براي بهبود دانش«
به اين نتيجه رسيدند كه بازي باعث » با انگيزه خودآموزي

هاي يادگيري و عملكرد بهتر يادگيرندگان  افزايش مهارت
نقش بازي «در تحقيقي تحت عنوان ) ٢٠٢٠ (٧ما. شود مي
عنوان يك روش تدريس براي بهبود تجربه يادگيري به

به اين نتيجه رسيدند كه بازي باعث ايجاد » آموزان دانش
آموزان در كلاس شده و همچنين  تعامل با ساير دانش

 .كند آموزان فراهم مي ادگيري را براي دانشهاي ي فرصت
هاي  دريافت كه ارزش) ٨،٢٠١٨نكس مالو و منكوب(

هاي بومي،  توان از طريق مشاركت در آموزش انساني را مي
-حسيني. هاي بومي، به كودكان آموزش داد از جمله بازي

رابطه بازي با يادگيري ، در بررسي )١٣٩٨(ثابت و ديگران 
دريافتند كه بازي با ايي دآموزان ابتنش اجتماعي دادو رش

تواند به عملكرد بهتر و  ايجاد انگيزه در كودكان، مي
ايزدي و همكاران . آموزان كمك كند پيشرفت بيشتر دانش

                                                
5. Sheridan & Halverson 6 . Akour et al. 7 . Ma 
8 . Nxumalo & Mncube 
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هاي بومي و محلي بر رشد  أثير بازيت در مطالعه) ١٣٩٦(
، آموزان دختر پايه دوم ابتدايي هاي دستكاري دانش مهارت

هاي بومي و محلي با درگير كردن  بازينتيجه گرفت كه 
هاي  بنايي حركت، رشد مهارتر كودكان در فرايندهاي زي

در ) ١٣٩٥(صفاري  .دستكاري را در پي داشته است
تحقيقي با عنوان نقش بازي در آموزش درس رياضي به 
اين نتيجه رسيده است كه روش تدريس مبتني بر بازي 

همچنين . ل رياضي مؤثرتر استئدر يادگيري مسا
در پژوهشي تحت عنوان ) ١٣٩٥(محمودي و محمودي 

هاي بومي و محلي در آموزش تربيت  بررسي نقش بازي
هاي بومي   بازيند كهبدني مدارس به اين نتيجه رسيد

جسماني  زايي در استعداديابي و پرورشسمحلي نقش ب
هاي بومي و  همچنين تكثر و تنوع بازي. آموزان دارد دانش

هاي جغرافيايي و   با مراحل رشد، ويژگيمحلي متناسب
باورهاي فرهنگي باعث شده است كه نتيجه آن به خوبي 

-پذيري، قانونيادگيري و پذيرش فنون زندگي، جامعه
مداري، تقويت روابط انساني را سرعت بخشد و همچنين 

هاي مدرن و جديد را  معلمين تربيت بدني لازم است بازي
ه كلامي و حركتي آنها كه به جنب طوري طراحي كنند

. هاي بومي و محلي توجه بيشتري شود همچون بازي
هاي  نقش بازي در بررسي )١٣٩٠ ( و ديگرانورزنيرجبي

آموزان پسر پايه چهارم دبستاني در بهبود يادگيري دانش
هايي مانند هفت سنگ،  تلفيق بازي، نشان داد كه ييابتدا

رداني در گ كشي، اسكواش، صندلي بازي و عروسك طناب
هاي املاء  درس آموزان به ترتيب در بهبود يادگيري دانش

تقسيم، جغرافيا بخش نواحي آب  آموزشي، رياضيات بخش
هاي جغرافيايي و علوم بخش دستگاه  و هوايي و جهت

  . تنفس تأثير مثبت داشته است
 شناسي پژوهشروش

، انجام )يابيزمينه( پيمايشي اين پژوهش به روش     
 مدارس آموزگاران جامعه آماري آن شامل؛. ستگرفته ا

دوره ابتدايي شهرستان گچساران از توابع استان كهكيلويه 
در مورد حجم نمونه لازم . بود)  نفر١٧٠٠(و بويراحمد 

هاي ساختاري توافق كلي وجود  براي تحليل عاملي و مدل
ندارد، اما به زعم بسياري از پژوهشگران حداقل حجم 

حجم  .)١٣٩٦ور،  حبيبي و عدن( باشد  مي٢٠٠نمونه لازم 
هاي موجود، در نمونه مورد نظر، با توجه به محدوديت

 مدرسه ٢١( مدرسه دوره ابتدايي ٤٦مرحله اول از بين 
 دخترانه و ١٥( مدرسه ٣٥، ) مدرسه پسرانه٢٥دخترانه و 

به شيوه تصادفي ساده انتخاب شده و تمامي )  پسرانه٢٠

عنوان نمونه اي به صورت خوشه بهآموزگاران اين مدارس
پژوهش در نظر گرفته شده و پرسشنامه براي آنان ارسال 

  .شد
ساخته آوري اطلاعات پرسشنامه محققابزار جمع     

هاي  هاي بازي شاخص گويه در رابطه با تناسب ١٨شامل؛
 پس .هاي برنامه درسي طراحي بود وارهبومي محلي و طرح
 و CVR1(يي صوري محتوا هاي روا از محاسبه شاخص

2CVI(،صورت  پرسشنامه در يك نمونه كوچك به
آزمايشي اجرا گرديد و پايايي آن به روش محاسبه آلفاي 

در نهايت، . مورد تأييد قرار گرفت) ٧٨٦/٠(كرونباخ 
هاي  شاخصپرسشنامه نهايي در زمينه سنجش تناسب 

 ٩ در هاي برنامه درسي وارههاي بومي محلي و طرح بازي
صورت بسته پاسخ و مطابق طيف  گويه به١٨طبقه و جمعاً 

) اي از بسيار مخالفم تا بسيار موافقم گزينه٥( ليكرت
- هاي پرسشنامه مثبت بوده و بهتمامي گويه. طراحي شد

، ٣=، نظري ندارم ٢=، مخالفم ١= بسيار مخالفم (صورت 
. گذاري شده استنمره ) ٥=  و بسيار موافقم٤=موافقم 

در ) ٤و٣(هاي  در رابطه با يادگيري، گويه) ٢و١(هاي  هگوي
 در رابطه با) ٦ و٥(هاي  گويههاي فرهنگي،  ارزشرابطه با 

 در رابطه با) ٨ و٧(هاي   گويههاي ارتباطي، مهارت
 در رابطه با) ١٠ و٩(هاي   گويهفردي، هاي درون انگيزه

  سلامت محوري،در رابطه با) ١٢ و١١(هاي   گويهساختار،
 ١٥(هاي   گويه خلاقيت،در رابطه با) ١٤ و١٣(هاي  يهگو
) ١٨ و١٧(هاي   گويههاي زندگي و  مهارتدر رابطه با) ١٦و

، مطرح شده  حركتي- هاي حسي تقويت توانايي در رابطه با
  .است
هاي گردآوري شده در قالب جداول و نمودار داده     

 ها وتوصيف شده و سپس سؤال پژوهش با استناد به داده
، ٣ي و تحليل عاملي تأييديئجز هاي، حداقل مربعاتآزمون

تحليل آماري . گرفته است مورد تحليل استنباطي قرار
انجام شده  SmartPLS-3  افزارها با بكارگيري نرمداده
منظور اعتبارسنجي الگو، مدل حاصله طي دو به. است

. و برازش قرار گرفت) بيروني و دروني(مرحله مورد ارزيابي 
گيري، روايي مدل با ر مرحله ارزيابي بيروني يا مدل اندازهد

، روايي همگرا )تأييديتحليل عاملي (محاسبه روايي سازه 
روايي واگرا و ) AVE ،شده ميانگين واريانس استخراج(
-و پايايي مدل، با شاخص) رسم ماتريس فورنل و لاركر(

                                                
1 . Content Validity Ratio 2 . Content Validity Index 
3 .Confirmatory Factor Analysis 
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در . هاي پايايي تركيبي و آلفاي كرونباخ، سنجيده شد

 Z (معناداري ضرايب، از )دروني(رزيابي مدل ساختاري ا
، 2R ضريب تعيين و 2Q گيسر- شاخص استون، )tمقادير

  وSRMR شاخص برازش مدل با. استفاده شده است
   . مورد بررسي قرار گرفتGOFمعيار 

  هاي تحقيقيافته
دهندگان پيرامون تناسب  ميانگين نمرات پاسخ     

هاي برنامه  وارهحلي و طرحهاي بومي م هاي بازي شاخص
  .توصيف شده است) ٢ ( ، با رسم نمودار در شكلدرسي

  ها به تفكيك هر يك از طبقات برنامه درسي  نمودار ميانگين نمره گويه-٢شكل   
، ميانگين نمرات در اكثر موارد از )٢(بر اساس شكل   
دهندگان، با پاسخرسد به نظر مي.  به بالا بوده است٥/٣

هاي  وارههاي بومي محلي و طرح هاي بازي شاخصتناسب 
 . اندتا حد زيادي موافق بودهبرنامه درسي 

مدل حاصله طي دو مرحله مورد ارزيابي  :مدلارزيابي 
در مرحله ارزيابي . و برازش قرار گرفت) بيروني و دروني(

گيري، روايي مدل با محاسبه روايي بيروني يا مدل اندازه
ميانگين (، روايي همگرا )تأييديتحليل عاملي (سازه 

رسم (روايي واگرا و ) AVE ،شده واريانس استخراج
هاي و پايايي مدل، با شاخص) ماتريس فورنل و لاركر

  .پايايي تركيبي و آلفاي كرونباخ، سنجيده شد
  
  )گيري اندازهمدل(ارزيابي بيروني ) ١

  گيريروايي مدل اندازه) الف
  )تأييديتحليل عاملي (روايي سازه ) ١- الف

 گيري، تحليل عاملي تأييدياولين گام در ارزيابي مدل اندازه
)CFA ( دست آوردن بارهاي عاملي و سطح معناداري و به

 باشد، رابطه ضعيف در ٣/٠اگر بار عاملي كمتر از  .آنهاست
 قابل قبول ٦/٠ تا ٣/٠بار عاملي بين . شودنظر گرفته مي

  .  باشد خيلي مطلوب است٦/٠است و اگر بزرگتر از 
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  )هاي آنهارابطه طبقات با گويه(تحليل عاملي  -١جدول 

  مؤلفه  گويه  عاملي بار  انحراف استاندارد  T آماره  سطح معناداري
٠٠٠/٠ ٠١٥/٠  ٢٧٢/٦٩  /٠ q1  
٠٠٠/٠ ٠٤٨/٠  ٣٩٩/١٩  /٠  q2 يادگيري 
٠٠٠/٠ ٧٣٨/٠  ٠٧٣/٠  ٤٨١/١٠ q3 
٠٠٠/٠ ٩٤٧/٠  ٠١٠/٠  ٣٦٧/١٠٢ q4 نگيهاي فره ارزش 
٠٠٠/٠ ٨٣٤/٠  ٠٣٢/٠  ٦٠٨/٢٦ q5 
٠٠٠/٠ ٩٢١/٠  ٠٠٦/٠  ٨٧٠/١٣٤ q6 هاي ارتباطي مهارت 
٠٠٠/٠ ٨٣٧/٠  ٠٣١/٠  ٧٠٠/٢٨ q7 
٠٠٠/٠ ٩٢٢/٠  ٠٠٦/٠  ٥٣٦/١٥٥ q8 

 فردي هاي درون انگيزه
 

٠٠٠/٠ ٨٢٧/٠  ٠٥١/٠  ٩٠٣/١٦ q9 
٠٠٠/٠ ٩٢٤/٠  ٠١٥/٠  ٤٨٤/٦٨ q10 ساختار 
٠٠١/٠ ٧٥٤/٠  ٢٢١/٠  ٠٧٠/٣ q11 
٠٠٠/٠ ٩٩٧/٠  ١٠١/٠  ٣٥٣/٦ q12 سلامت محوري 
٠٠٠/٠ ٨٨٠/٠  ٠١٧/٠  ٩٠٦/٤٩ q13 
٠٠٠/٠ ٨٨٧/٠  ٠١٨/٠  ٨٢٧/٤٥ q14 خلاقيت 
٨٨٩/٠  ٠٣١/٠  ٩٩٧/٢٩ ٠٠٠/٠  q15 
٨٧٤/٠  ٠٢٦/٠  ١٥٦/٣٣ ٠٠٠/٠  q16 

 هاي زندگي مهارت
 

٧٨٠/٠  ٠٣٨/٠  ١٦٩/٢٠ ٠٠٠/٠  q17 
٩٥٢/٠  ٠٠٧/٠  ٥٩٢/١٢٥ ٠٠٠/٠  q18 

 حركتي-هاي حسي يت تواناييتقو
 

شود، در تحليل ملاحظه مي ١در جدول كه طور همان
داراي مقادير معناداري بالاي متغيرها ، بار عاملي تمامي عاملي

بيني شده دهد كه دقيقاً متغيرهاي پيش است؛ و  نشان مي٩٦/١

گيري متغيرهاي   مدل اندازه،)٣ (   شكل.كنند گيري ميرا اندازه
ضرايب نشان معناداري و تحقيق را در دو حالت ضرايب استاندارد 

  .دهدمي

  و معناداري ضرايب استاندارد ضرايب بارهاي عاملي در حالت - ٣شكل  



١٦٥
  

ميانگين واريانس (روايي همگرا ) ٢- الف
  )AVE ،شده استخراج

عني است؛ بدين م ٥/٠مقدار بحراني عدد  AVE در مورد
روايي همگراي قابل قبول را ، ٥/٠ي لابا  AVE كه مقدار
   .)١٣٩٦ور، حبيبي و عدن (دهدنشان مي

رسم ماتريس فورنل و (روايي واگرا ) ٣- الف
  )لاركر

  
  مدلمتغيرهاي براي  ،كرلار فورنل و  ماتريس-٢جدول 

تقويت 
  ها توانايي

هاي  مهارت
سلامت   خلاقيت  زندگي

ي ها انگيزه  ساختار  محوري
  فردي درون

هاي  مهارت
  ارتباطي

هاي  ارزش
  طبقات  يادگيري  فرهنگي

  يادگيري  ٨٩٩/٠                
  هاي فرهنگي ارزش  ٢٧٩/٠  ٨٦٩/٠              
  هاي ارتباطي مهارت  ٤٥٥/٠  ٣٤٧/٠  ٨٧٩/٠            
  فردي هاي درون انگيزه  ٤٦٦/٠  ٣٦٢/٠  ٥٥٩/٠  ٨٨١/٠          
  ساختار  ٠٨٤/٠  ٣٨٤/٠  ٣٧٥/٠  ٤١١/٠  ٨٧٧/٠        
  سلامت محوري  ٢٦٧/٠  ٢٣٥/٠  ٢٨٤/٠  ٢٨٤/٠  ٠٧١/٠  ٨٨٢/٠      
  خلاقيت  ٢٩٨/٠  ٤٠٥/٠  ٧٤٩/٠  ٨١٧/٠  ٥١٣/٠  ١٠٦/٠  ٨٨٤/٠    
  هاي زندگي مهارت  ٢٢٩/٠  ٢٣٧/٠  ٣٤٨/٠  ٣٥٦/٠  ٤٧٧/٠  ١٧٦/٠  ٣٣١/٠  ٨٨٢/٠  

  ها تقويت توانايي  ٠٥٣/٠  ٤٢٠/٠  ٥٥٤/٠  ٥٧٤/٠  ٤٥٧/٠  ٢٣١/٠  ٣٥٨/٠  ٤٦٢/٠  ٨٧١/٠
  

، مقدار استمشخص  ٢ه كه در جدول شماره گونهمان    
ر د متغيرهاي مكنون در پژوهش حاضر كه AVE جذر
اند، از اصلي ماتريس قرار گرفتهر هاي موجود در قطخانه

 هاي زيرين و چپمقدار همبستگي ميان آنها كه در خانه
توان از اين رو، مي. است اند، بيشترقطر اصلي قرار گرفته

  .است يي واگراي مدل در حد مناسبياظهار داشت كه، روا
  گيري پايايي مدل اندازه-ب
اساس هماهنگي ر ب – ١ )CR( پايايي تركيبي)١-ب

مقدار اين ؛ شودعامل محاسبه مير الات هؤدروني س
  .)١٣٩٦ور، حبيبي و عدن( باشد ٧/٠ضريب بايد بيش از

- اساس ميزان پراكنش دادهر ب – آلفاي كرونباخ) ٢- ب
شود و انحراف معيار عامل اصلي سنجش ها تعيين مي

 .باشد ٧/٠ز ا يب بايد بيشا مقدار اين ضر.پايايي است
روايي و  تركيبيپايايي ،  آلفاي كرونباخمقادير
  .، آمده است٣در جدول ، )AVE( همگرا

  
  
  
  

                                                
1 .Composite Reliability 
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  گيريهاي مدل اندازهو روايي همگراي مؤلفهپايايي هاي  شاخص-٣جدول 

  طبقات  آلفاي كرونباخ  )CR(پايايي تركيبي  (AVE) وايي همگرار
٨٠٩/٠ ٨٩٤/٠   يادگيري  ٧٨٩/٠
٧٥٥/٠ ٨٦٠/٠   هاي فرهنگي ارزش  ٧٠٤/٠
٧٧٢/٠ ٨٧١/٠ ٧١٣/٠   هاي ارتباطي مهارت
  فردي هاي درون انگيزه  ٧١٨/٠  ٨٧٣/٠  ٧٧٦/٠
  ساختار  ٧٠٩/٠  ٨٦٩/٠  ٧٦٩/٠
  سلامت محوري  ٨٢١/٠  ٨٧٥/٠  ٧٨١/٠
  خلاقيت  ٧١٩/٠  ٨٧٧/٠  ٧٨١/٠
  هاي زندگي مهارت  ٧١٣/٠  ٨٧٥/٠  ٧٧٧/٠
  حركتي-هاي حسي تقويت توانايي  ٧١٢/٠  ٨٦١/٠  ٧٥٨/٠

  
.  است٥/٠در تمامي متغيرها بزرگتر از AVE شاخص

روايي همگراي لازم  گيري پژوهش ازبنابراين مدل اندازه
 مقدار آلفاي كرونباخ و پايايي تركيبي، .برخوردار است

 بوده، كه نشانگر پايايي ٧/٠ي تمامي متغيرها بالاتر از برا
  . باشدمدل مي

   )مدل ساختاري( ارزيابي دروني )٢
ضرايب ، از )دروني(در ارزيابي مدل ساختاري      

ضريب  و 2Q گيسر-شاخص استون، )tمقادير(Z يمعنادار
  .استفاده شده است،  R2تعيين

 t)مقادير ( Z ضرايب معناداري) الف
متغيرها  ترين شاخص براي سنجش رابطه بينابتدايي     

ر د. است t داريا، اعداد معن)بخش ساختاري (در مدل
 ٩٦/١ درصد از ٩٥كه مقدار اين اعداد در سطح  صورتي

شكل . ستبيشتر شود، نشان از صحت رابطه بين متغيرها
 براي tمقادير  ضرايب رگرسيوني مدل ساختاري و ٤

  . دهدنشان مي  مدل تحقيق راارزيابي بخش ساختاري
  
  

مدل ) tيرمقادZ ( ضرايب معنادارضرايب رگرسيوني  و -٤شكل  
  ) رابطه بين متغيرها در مدلمسيرضرايب (ساختاري 

دن مدل ساختاري  درصد و مناسب بو٩٥اطمينان  سطححاكي از معنادار بودن تمامي مسيرهاي مشخص شده در  بيشتر بوده و اين ٩٦/١ از tتمامي ضرايب معناداري    .است
   2Q گيسر-شاخص استون) ب
 بلايندفولدينگ   از تكنيك Q2 راي محاسبه شاخصب

روايي متقاطع اين تكنيك دو مقدار . شوداستفاده مي
-CV (٢ متقاطع افزونگيروايي و) CV-Com (١اشتراكي

                                                
1.Construct Crossvalidated Communality 2 .Construct Crossvalidated Redundancy 



١٦٧
Red(  عنوان برآورد  از مقدار روايي به.كند را ارائه مي

 : ١٩٩٨چين، ( شود ده مير استفاسگي-شاخص استون
٣١٨(.  

  R2ضريب تعيين) ج

عنوان مقادير  به٦٧/٠و  ٣٣/٠، ١٩/٠سه مقدار 
ضعيف، متوسط و قوي براي ضريب تعيين معرفي شده 

 ٤در جدولR2 و Q2 مقادير ).٣٢٣ : ١٩٩٨چين، (است 
 .ارائه شده است

  
 هاي مدلبراي سازهR2  و Q2 معيار -٤جدول 

Q2 متغير  CV-Com CV-Red R2 
  ٣٨٠/٠١٦٣/٠٢٣٥/٠  يادگيري

  ٢٨٢/٠٢٢٥/٠٣٢٨/٠  هاي فرهنگي ارزش
  ٣٠٢/٠٦٠٠/٠٨٠٥/٠ هاي ارتباطي مهارت
  ٣١٠/٠٦٢٧/٠٨٣٧/٠ فردي هاي درون انگيزه

  ٢٩٧/٠٢٨٨/٠٣٩٥/٠  ساختار
  ٣١٨/٠٠٥٢/٠١١٩/٠ سلامت محوري

  ٣١٦/٠٥٢٩/٠٦٨٦/٠  خلاقيت
  ٣٠٧/٠٢٥١/٠٣٣١/٠  هاي زندگي مهارت

 براي 2Qدهد كه شاخص ، نشان مي٤هاي جدولداده  ٤٦٩/٠  ٣١٩/٠  ٢٨٩/٠  حركتي-هاي حسي تقويت توانايي
هاي  انگيزه، هاي ارتباطي مهارتيادگيري،  متغيرهاي

بيني قدرت پيش بوده و ٣٥/٠ بالاتر از  خلاقيت،،فردي درون
اين شاخص  .زاي مربوط به آن را داردهاي برونقوي سازه يا سازه

بنابراين . براي بقيه متغيرها در حد متوسط بالا بوده است
. كنندگي مناسبي برخوردار استبيني مدل از قدرت پيش

، هاي ارتباطي مهارت متغيرهاي براي R2شاخص همچنين 
 بوده و ٦٧/٠ بالاتر از  خلاقيت،،فردي هاي درون انگيزه

 مربوط به آن را زايهاي برونبيني قوي سازه يا سازهقدرت پيش
اين شاخص براي بقيه متغيرها در حد متوسط بوده . دارد

كنندگي مناسبي بيني مدل از قدرت پيشبنابراين . است
  . برخوردار است

  برازش مدل ) ٣
 1SRMR جهت بررسي برازش مدل از دو شاخص

  . استفاده شده استGOF٢و
شاخص ريشه ميانگين مربعات باقيمانده ) الف

 (SRMR)  استاندارد
-را به SRMR شاخص) ٢٠١٤(هنسلر و همكاران     

كردند  معرفي PLS-SEM عنوان يك معيار مناسب براي
تواند براي جلوگيري از تعيين نادرست مدل استفاده  مي كه

 ، كمتر باشد٨/٠از  SRMR  اگر مقدار شاخص.شود
 شاخص در اين پژوهش .نشان از برازش مطلوب است

SRMR كوچكتر بوده و ٨/٠ از  برآورد شد كه٢٠٥/٠ 
  .دهد كه مدل از برازش مطلوبي برخوردار است نشان مي

                                                
1. Squared Root Mean Standard Residual 2. Goodness of Fit 

 )GOF( شاخص نيكويي برازش) ب
برازش بخش  (GOF) شاخص نيكويي برازش    

صورت همزمان بررسي گيري را به ساختاري و اندازه
 سه مقدار براي ارزيابي )٢٠٠٩ (٣وتزلس و ديگران. كند مي

 تا ١/٠ين ب( ضعيف: اند هدر نظر گرفت  GOF شاخص
 )٣٦/٠(قوي از و ) ٣٦/٠ تا ٢٥/٠بين ( متوسط، )٢٥/٠

اين شاخص با استفاده از ميانگين هندسي  .بيشتر باشد
هاي اشتراكي طبق رابطه  و ميانگين شاخص R2 شاخص

  ).١٤٠١نقل از حبيبي و جلالي،  (شود زير محاسبه مي
GOF = √average (AVE) × average (R2)   

GOF = √٠,٤٦٧٢٢٢ ×٠,٧٧٥٣٣٣ 
GOF = √٠,٣٦٢٢٥٣ 

GOF =٠,٦٠١ 
 است كه نشان از برازش قوي ٦٠١/٠ معادل GOFمقدار شاخص

 سؤال پژوهشبنابراين در پاسخ به . براي مدل ساختاري است
 در هاي بومي محلي الگوي تلفيق بازيتوان گفت مي

از اعتباري بالايي برخوردار هاي درسي دوره ابتدايي  برنامه
 .تاس
 گيريبحث و نتيجه 

اعتبارسنجي الگوي تلفيق  اين پژوهش با هدف
، هاي درسي دوره ابتدايي هاي بومي محلي در برنامه بازي

بر . ، انجام گرفته است)يابيزمينه(به روش پيمايشي 
 ٢٠٠توسط اجزا و عناصر الگوي مورد نظر، همين اساس 

ه نفر از آموزگاران مدارس ابتدايي دخترانه و پسران
. ، مورد سنجش و ارزيابي قرار گرفتشهرستان گچساران

                                                
3 . Wetzels, M.,et al. 
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نتايج نشان داد كه ميانگين نمره در تمامي موارد از 
بنابراين نشان . بسيار بزرگتر است) ٣(ميانگين مقياس

هاي  شاخصتناسب دهندگان، با دهد كه پاسخ مي
هاي برنامه درسي در اين  وارههاي بومي محلي و طرح بازي
 .انديادي موافق بودهتا حد زالگو، 

منظور اعتبارسنجي الگو، مدل حاصله طي دو به
. و برازش قرار گرفت) بيروني و دروني(مرحله مورد ارزيابي

گيري، در مرحله ارزيابي بيروني، روايي و پايايي مدل اندازه
نتايج ارزيابي دروني . سنجيده و مورد تأييد قرار گرفت

دن مدل ساختاري در حاكي از مناسب بو، )مدل ساختاري(
 برازش مدل با. بود درصد ٩٥سطح اطمينان 

 نشان GOF= ٦٠/٠معيار  وSRMR =٢٠٥/٠شاخص
  .دهد كه مدل از برازش مطلوبي برخوردار است مي

، با مرور تحقيقات پيشين نشان داد كه نتايج اين پژوهش
، )٢٠٢٠ (٢، ما)٢٠٢٠ (١آكور و همكارانهاي نتايج پژوهش

ثابت و ديگران حسيني، )٢٠١٨وب، نكس مالو و منك(
، )١٣٩٥(صفاري ، )١٣٩٦(، ايزدي و همكاران )١٣٩٨(

  و ديگرانورزنيرجبي و )١٣٩٥(محمودي و محمودي 
  . همسويي دارد تا حدودي )١٣٩٠(

عمده اين تحقيقات در زمينه تأثير مثبت بازي و 
آكور و . هاي بومي محلي در كودكان بوده است بازي

هاي يادگيري و   به افزايش مهارت)٢٠٢٠(همكاران 
به زمينه ايجاد ) ٢٠٢٠(عملكرد بهتر يادگيرندگان؛ ما 

آموزان در كلاس و همچنين فراهم  تعامل با ساير دانش
) ٢٠١٨نكس مالو و منكوب، (هاي يادگيري؛  آوردن فرصت

هاي  هاي انساني به كودكان، از طريق بازي به آموزش ارزش
، به ايجاد انگيزه در )١٣٩٨(ن حسيني ثابت و ديگرابومي؛ 

آموزان؛  كودكان، و عملكرد بهتر و پيشرفت بيشتر دانش
هاي دستكاري  بر رشد مهارت) ١٣٩٦(ايزدي و همكاران 

 ؛ل رياضيئ يادگيري مسابه) ١٣٩٥(صفاري ؛ آموزان دانش
هاي بومي   بازيبه تأثير) ١٣٩٥(محمودي و محمودي 

 وآموزان  ي دانشمحلي در استعداديابي و پرورش جسمان
لفيق  ت تأثير مثبت به)١٣٩٠ ( و ديگرانورزنيرجبي
كشي، اسكواش، هايي مانند هفت سنگ، طناب بازي

گرداني در بهبود يادگيري  صندلي بازي و عروسك
هاي املاء آموزشي،  درسر آموزان به ترتيب د دانش

رياضيات بخش تقسيم، جغرافيا بخش نواحي آب و هوايي 
، پي افيايي و علوم بخش دستگاه تنفسهاي جغر و جهت

  .بردند
محلي در  هاي بومي جمله بازي ها، ازاهميت بازي

شناخت و سپس به شكوفايي رساندن استعدادهاي 
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اگر متوليان، . استكودكان، نوجوانان و جوانان روشن 
هاي   بازي،كارشناسان و معلمان در برنامه درسي و مدارس

ث رشد استعدادهاي بومي و محلي را جاي دهند؛ باع
هاي مختلف خواهند  ناشناخته و توسعه و تعميم مهارت

آموزان از  هاي پرورش دانش شد و همچنين يكي از راه
لحاظ رواني، عاطفي، فكري، اجتماعي و جسماني محسوب 

بنابراين با توجه به كمبود منابع آموزشي، . گردد مي
 با اقتصادي و امكانات كشور ما و همچنين متناسب بودن

هاي بومي و محلي   بازي،فرهنگ و بوم هر شهر و استاني
عنوان يكي از بهترين گزينه در آموزش و تواند به مي

هايي براي  رسد ايجاد فرصت به نظر مي. پرورش باشد
هاي مختلف در  ها درحوزه كودكان جهت پالايش توانايي

 ها و منظور كارآمد كردن انواع مهارتدوران دبستان، به
ها ضروري  سازي كودكان براي يادگيري اين مهارت آماده

ارچوب مناسبي هدر مجموع، اين پژوهش به چ. باشد مي
گمان اين   دست يافته است، بيبومي محليهاي  براي بازي

آموزشي تواند در حل مشكلات و مسائل  روش آموزشي مي
بهتر رسد  نظر مي به در اين راستا. راهگشا باشدكودكان 

ي دروس مدارس ابتدايي را به ساعات است ساعات رسم
 در كلام آخر، .هاي خلاق و آموزنده تبديل كرد بازي

سيستم آموزشي بايست در استفاده از روش تدريس، 
به اي را انتخاب كند كه فرصت تجربه و يادگيري را  شيوه
  ).٢٠١٩، ٣يان (آموزان بدهد دانش

براي متخصصان  علميصرفاً يك مدل ي پيشنهادي الگو
گردد  يشنهاد ميبنابراين پت ريزي درسي اسنامهبر

در دوره  اندركاران تربيتي ريزان درسي و دست برنامه
گيري از اهداف  ابتدايي، اهتمام و عنايت خود را در بهره

هاي جاري و  ذكر شده در اين الگو بكار بسته و در برنامه
همچنين مؤلفان و . آتي خود آنها را لحاظ نمايند

آموزان دوره ابتدايي، عنايت  هاي دانش ابنويسندگان كت
اساس سرفصل ر زم در بكارگيري و تنظيم محتوا بلا

 همچنين. بنمايندالگوي مذكور را ر پيشنهادي ذكر شده د
 از تمركر بر رويكرد موضوع ابتدايي درسي دوره هنظام برنام

 با .ح يابديير و اصلا تغوع تلفيقيتنم  رويكردهايهمحور ب
الگوي تلفيق  ي، پايانيبند در جمعقد فوتوجه به موار

هاي درسي دوره ابتدايي،  هاي بومي محلي در برنامه بازي
در برنامه تواند آنچه را كه اين الگو مي: توان گفتمي

شده است،  قعتوجهي وامورد غفلت و بي ي فعليدرس
رنامه ب در تحول مطالعات گامي نو عنوان و به كنديبازياب
  .دگردقلمداد ي درس

  
                                                
3 . Yan 
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