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چکیده 

ٍتفىطاًتمبزی ثب (ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ٍهؿتمل اظظهیٌِ) پػٍّف حبضط ثبّسف ثطضؾی ضاثغِ ؾجىْبی یبزگیطی
قٌبؾبیی ؾْن ؾجه یبزگیطی ٍ تفىطاًتمبزی زض  .ًف آهَظاى زثیطؾتبًی اًدبم گطفتزا زض ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی

 200ًوًَِ آهبضی ایي پػٍّف هتكىل اظ. ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی زاًف آهَظاى ًیع اظ زیگط اّساف ایي پػٍّف ثَز
ای ثطزاضی ذَقِتْطاى ثَزوِ ثِ ضٍـ ًوًَِ  10زضهٌغمِ 89-88زذتط ؾبل اٍل زثیطؾتبى زضؾبل تحهیلی آهَظزاًف

، ثطای (GEFT) ّبی یبزگیطی اظآظهَى گطٍّی اقىبل ًْفتِثطای اًساظُ گیطی ؾجه. تهبزفی اًتربة قسًس
گیطی هتغیط ٍ خْت اًساظُ(CCTST) ّبی تفىط اًتمبزی وبلیفطًیباضظقیبثی تفىط اًتمبزی اظ آظهَى ؾٌدف هْبضت

ض تحلیل زازُ ّب آظهَى ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ تحلیل ثِ هٌؾَ. اؾتفبزُ قس (GES)ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی فوَهی
ًتبیح ثِ زؾت آهسُ ًكبى زاز وِ ثیي تفىطاًتمبزی ٍ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ّوجؿتگی . ضگطؾیَى ثِ وبض گطفتِ قس

ّوچٌیي ثیي ؾجىْبی یبزگیطی ٍ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ًیع ضاثغِ هثجت هقٌبزاضهكبّسُ . هثجت هقٌبزاض ٍخَز زاضز
 تَاًس ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی زضّبی یبزگیطی هیّب ًكبى زازًسوِ تفىطاًتمبزی ثیف اظؾجهض آى، یبفتِافعٍى ة .قس

وِ ّوجؿتگی ثیي ؾجىْبی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ٍ ذَزوبضآهسی  زضفیي حبل هكرم قس.ثیٌی وٌسپیف زاًف آهَظاى ضا
.  ثیف اظ ّوجؿتگی ثیي ؾجىْبی هؿتمل اظ ظهیٌِ ٍ ذَز وبضآهسی اؾت

. ؾجه ّبی یبزگیطی، تفىطاًتمبزی، ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی، زاًف آهَظاى زثیطؾتبًی :ى کلیذیٍاصگا
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افعٍى ثط آى، تغییطات ؾطیـ ٍ . اهطٍظُ آهَظـ، ثطای یه ظًسگی ثْطُ ٍض، ثِ فبهلی حیبتی تجسیل قسُ اؾت
ثِ ضٍظ ًگِ زاقتي هْبضتْبی چكوگیط فلَم ٍ فٌَى ثبفث قسُ اؾت تب افطاز ثطای ّوگبم ثَزى ثب ایي تحَلات ٍ 

ثٌبثطایي زض فهط حبضط . ذَیف ّوَاضُ هكغَل وؿت اعلافبت ٍ زگطگًَی ٍ ثِ ضٍظ ًوَزى زاًف ذَز ثبقٌس
ًؾبهْبی آهَظقی ثبیس ثِ ًؿل خَاى آیٌسُ ؾبظ یب زاًف آهَظاى ثیبهَظًس وِ چگًَِ زض عَل ظًسگی ذَز حطفِ ٍ 

وبضآهس ثبقٌس، ظیطا آیٌسُ ٍ هؤفمیت افطاز ٍ خبهقِ آًْب ثِ چگًَگی هقلَهبت ذَز ضا هتحَل ًوَزُ ٍ افطازی ذَز
.  لبثلیت هتحَل قسى افىبضقبى ٍاثؿتِ اؾت

. آغبظ قسُ اؾت( 1986ثٌسٍضا،) 3تبضیرچِ ًؿجتبً وَتبّی زاضز وِ ثب فقبلیتْبی ثٌسٍضا 2هفَْم ذَزوبضآهسی
یلِ هقیبضّبی فولىطززضًٍی قسُ فطز ثب ذَزوبضآهسی ثِ فٌَاى ٍاوٌكْبی قرهی لبثل اًتؾبضاؾت وِ ثِ ٍؼ

ثِ فجبضتی ذَزوبضآهسی ثِ لضبٍتْبی افطاز زضهَضز (.1387، 5ٍالؿَى 4ّطگٌْبى)وبضآهسی قرهی اٍ تقییي هی قًَس
؛ یقٌی ثِ اضظقیبثی ّبی قرهی (2002ٍزیگطاى، 6هیلي)ّبی ذَز زضاًدبم تىبلیف هرتلف گفتِ هی قَزتَاًبیی

ثطذی  اظعطف زیگط،(.7،1380اؾتیپه)ی فولىطز ذَز زضیه تىلیف ذبل اقبضُ هی وٌسزاًف آهَظاى اظ لبثلیت ّب
ایي هفَْم ثِ ثبٍضولی فطز زضتَاًبیی گصض اظزاهٌِ .پػٍّكگطاى یه هفَْم فوَهی اظ ذَزوبضآهسی هتهَض قسُ اًس اظ

یبلت ٍلبثلیت فطز ذَزوبضآهسی فوَهی ثِ پبیساضی ٍضٍقٌی ل .گطززٍؾیقی اظذَاؾتْب یبهَلقیت ّبی خسیس ثطهی
هقتمساؾت (1995)ثٌسٍضا(. 9،2000ٍقَلع 8قَاضظ)ثطای وٌبضآهسى هؤثط ثبثؿیبضی اظهَلقیت ّبی تٌف ظا زلالت زاضز

 یبثسٌّگبهی وِ قرم زضٍؽبیف ذَزتدطثِ هؤفك زاقتِ ثبقس وبضآهسی اٍثطای ٍؽبیف هكبثِ زضآیٌسُ گؿتطـ هی
 ضا ، چگًَگی احؿبؼ وطزى، فىطوطزى ٍثطاًگیرتي افطازثبٍضّبی ذَزوبضآهسی(.2004، 11ٍزهجَ 10خىَثؿىی)

ذَزوبضآهسی هفَْهی اؾت وِ ثِ ٍاؾغِ آى   (2001)ثِ افتمبز ثٌسٍضا (. 13،2006ٍپبغاضؼ 12قبًه) وٌستقییي هی
تطثیت افطازی ذَزوبض آهس هؿتلعم آهَظـ ٍ تطثیت . تدطثیبت، تَاًبیی ٍ تفىط افطاز زض یه هؿیط ازغبم هی قًَس

ّبی فطزی اؾت ٍ ًیع ایي ثٌبثطایي، یىی اظ هؿبئل هْن زض تقلین ٍ تطثیت زض ًؾط گطفتي تَاًبیی. هقِ اؾتافطاز خب
وِ ثطای ضؾیسى ثِ افطاز ٍ زاًف آهَظاى ذَزوبضآهس، تفبٍتْبی افطاز زض تفىط، یبزگیطی ٍ ؾجىْبی ٍاثؿتِ ثِ آى، 

تفىط ثبیس فٌَاى وطز وِ انَلاً تفىط فطایٌسی اؾت وِ زض ظهیٌِ تفبٍتْبی افطاز زض . حبئع اّویت اًس... تدطثیبت ٍ
ٍ تفىط  14قَز ٍ اظ ثبلاتطیي زضخبت تفىط هی تَاى ثِ تفىط ذلاقثساى ٍؾیلِ یه ثبظًوبیی شٌّی خسیس تكىیل هی

اظ اّساف هْن آهَظـ ٍ پطٍضـ ثطای ایدبز ذَزوبضآهسی زضافطاز، زاقتي تفىط اًتمبزی ٍ ٌّط . اقبضُ وطز 15اًتمبزی
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(  1990) 16ًبلؽ. لی فىط وطزى زض اهَض هرتلف، اضظقیبثی نحیح اظ هؿبئل ٍ اذص تهویوبت هٌغمی اؾتهٌظ
هقتمس اؾت ثِ هٌؾَض ایدبز تحَلات اختوبفی، هطثیبى تقلین ٍ تطثیت ثبیس زضثبضُ ًمف ذَز زٍثبضُ فىط وٌٌس ٍ 

. ثطای تحمیك هؿتمل ثساى احتیبج زاضًس فقبلیتْبیی ذَز ضا ثطآهَظـ هْبضتْب ٍ ضٍقْبیی هتوطوع ؾبظًس وِ قبگطزاى
زض ٍالـ یىی اظ تَاًبییْبی فىطی اضظًسُ ای وِ زاًف آهَظاى ثبیس زض هساضؼ وؿت وٌٌس ایي اؾت وِ قٌیسُ ّب، 
ذَاًسُ ّب، اًسیكِ ّب ٍ افتمبز ّبی هرتلفی ضا وِ زض ظًسگی ثب آًْب ضٍثطٍ هی قًَس اضظقیبثی وٌٌس ٍ زضثبضُ آًْب 

هٌؾَض اظ تفىط اًتمبزی، تَاًبیی گطفتي تهویوبت . ایي تَاًبیی اضظًسُ، تفىط اًتمبزی اؾت. ی ثگیطًستهویوْبی هٌغك
تفىط اًتمبزی هؿتلعم فطایٌسّبی فبلی شٌّی ٍ (. 17،2005اؾلاٍیي)هٌغمی زضثبضُ آًچِ ثبیس اًدبم زّین یبثبٍضوٌین

اهب فلاٍُ ثط آى، زاضای فٌبنطی اظ . ؾتتفىط اًتمبزی ًَفی حل هؿئلِ ا. زاٍضی ثطاؾبؼ قَاّس ٍ هساضن اؾت
تفىطاًتمبزی اضظقیبثی ًتبیح اظضاُ ٍاضؾی هٌغمی ٍهٌؾن (. 1387ؾیف، )تَاًبییْبی تحلیل ٍ اضظقیبثی اهَض ًیع ّؿت 

(.   18،2005ٍٍلفله) هؿبئل، قَاّس ٍضاُ حلْبؾت
 .افطاز اؾت 19ى ؾجه یبزگیطیاظ ؾَی زیگط یىی اظ تفبٍتْبی فطزی هْن ٍ هؤثط زض تطثیت افطاز، زض ًؾط گطفت

تقطیف ؾجه یبزگیطی ثبیس گفت ثِ ضٍقی وِ یبزگیطًسُ زضیبزگیطی ثِ ضٍقْبی زیگط تطخیح هی زّس، ؾجه  زض
ؾجه یبزگیطی هَضزًؾط زضایي پػٍّف ؾجه یبزگیطی قٌبذتی اؾت  وِ ثِ ضٍقْبیی وِ قرم  .گَیٌسیبزگیطی هی

اعط هی ؾپبضز، زضثبضُ هغبلت هی اًسیكس ٍ هؿبئل ضا حل هی وٌس، ّب ضا ازضان هی وٌس، اعلافبت ضا ثِ خهَضَؿ
وِ ًكبى زٌّسُ : (FI) 20ؾجه قٌبذتی هؿتمل اظ ظهیٌِ. 1: ؾجه قٌبذتی زٍ ًَؿ اؾت (.1387ؾیف،)قَز گفتِ هی

ؾجه قٌبذتی اؾت وِ ثبفث هی قَز یبزگیطًسگبى فٌبنط تكىیل زٌّسُ هحطوْبی پیچیسُ ضا هَضز تَخِ لطاض زازُ 
ؾجه قٌبذتی اؾت وِ ثبفث هی قَز : (FD) 21ؾجه قٌبذتی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ. 2 .ثِ نَضت تحلیلی فول وٌٌسٍ 

(. 1387ؾیف، )یبزگیطًسگبى هحطوْبی پیچیسُ ضا ثِ نَضت الگَّبٍضٍاثظ ووی زضیبفت وٌٌس 
ات افطاز زض ّبی اًدبم قسُ زض ضاثغِ ثب ؾجىْبی یبزگیطی ًكبى زازُ اًس وِ اگط ثب تَخِ ثِ تطخیحپػٍّف

ٍ  22زضیبفت ٍ پطزاظـ اعلافبت ثِ آًْب آهَظـ زازُ قَز، پیكطفت تحهیلی ًیع زض افعایف افتوبز ثِ ًفؽ
تحمیمبت اًدبم قسُ زضضاثغِ ثبؾجىْبی یبزگیطی ًكبى هی زّسوِ (. 1381تمَایی، ) ذَزوبضآهسی افطاز ًمف زاضز

ٍزى زاضًس ٍافطازهؿتمل اظظهیٌِ فلایك قغلی ٍتحهیلی ظًبى ًؿجت ثِ هطزاى گطایف ثیكتطی ثِ ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ة
ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ضقتِ ّبی فلَم اختوبفی ٍقغل ّبی اختوبفی ًؾیط پطؾتبضی  هتفبٍتی زاضًسثِ عَضی وِ افطاز

ظهیٌِ ثیكتط ثِ ضقتِ ّبی فلَم پبیِ،  زضنَضتی وِ افطاز زاضای ؾجه یبزگیطی هؿتمل اظ. زٌّسضاتطخیح هی...ٍ
ٍّوىبضاى  23لٌت .زضحبفؾِ تسافی ٍعَعی ٍاضًیع هتفبٍت فول هی وٌٌس ایي افطاز .یبضی فلالوٌسًسهٌْسؾی ٍض

ای ثطضٍی زاًكدَیبى همغـ وبضزاًی ًكبى زازًس وِ ذَزوبضآهسی ثط ضٍی اثتىبضٍاؾتمبهت تحهیلی زضهغبلقِ(1984)
(. 1383ذبوؿبضثلساچی،) ٍؾجىْبی یبزگیطی تأثیطزاقتِ ٍ ثبفث تَفیك تحهیلی ثیكتط زض افطاز هی قَز
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زض تحمیمی ثِ ثطضؾی ذَزوبضآهسی، ضاّجطزّب ٍؾجىْبی قٌبذتی ٍ فولىطز تحهیلی ( 1998)24اًسضٍیلی
زاًكدَیبى ثبذَزوبضآهسی ثبلا زاضای فولىطز ثبلای تحهیلی ثَزًسٍ زضفیي حبل ثیي . زاًكدَیبى پطزاذت

(.   1383ذبوؿبضثلساچی، )زُ اًسذَزوبضآهسی ٍؾجىْبی یبزگیطی آًْب ضاثغِ هقٌبزاض گعاضـ وط
زضذهَل  27ٍ آزل 26، وبتطیي25تحمیمبت اًدبم قسُ زضضاثغِ ثب تفىطاًتمبزی ًیع ثِ ایي نَضت اؾت وِ ّبًت

تفىطاًتمبزی ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس وِ افطاز ثِ عَض ذَزاًگیرتِ هْبضتْبی تفىط اًتمبزی ضا زض ولاؼ ثِ وبض ًوی ثطزًس 
ّبًت )تفىط اًتمبزی ًیبظ زاقتٌس تب هْبضتْبی آى ضا زضن وٌٌس ٍ فقبلاًِ ثِ وبض ثگیطًسٍ ثِ آهَظقْبی ذبنی ثطای 

ًیع زض تحمیك ذَز ثِ ثطضؾی تأثیط آهَظـ تفىط ذلاق ٍ تفىط اًتمبزی ثط ( 1992) 28فلاّطتی(. 2002ٍزیگطاى، 
ًسوِ گطٍُ آظهبیكی وِ ًتبیح ًكبى زاز. افعایف ذَزوبضآهس پٌساضی ثِ نَضت زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل پطزاذت

آهَظـ ذلالیت ٍ تفىط اًتمبزی زیسُ ثَزًس ثِ ًحَ چكوگیطی ذَزوبضآهس پٌساضی آًبى ًؿجت ثِ گطٍُ وٌتطل 
ثِ ثطضؾی ضاثغِ ذَزپٌساضُ ٍ هٌجـ وٌتطل ثب تفىط اًتمبزی زض زٍضُ تحهیلی (1380)گَّطی.افعایف یبفتِ اؾت

ؽطیف )زاضُ ٍتفىطاًتمبزی ضاثغِ هقٌی زاض ٍخَز زاضزضاٌّوبیی تحهیلی پطزاذت ٍزضیبفت وِ ثیي ذَزپي
(. 1383وبض،

ثبتَخِ ثِ هجبًی ًؾطی، پػٍّكْبی اًدبم قسُ ٍّسف پػٍّف وِ هی ذَاّس ضاثغِ ثیي ؾجىْبی یبزگیطی ٍ تفىط 
ز ایي ثتَاًس تحَل لاظم زضًؾبم آهَظقی ضاپبیِ ضیعی وي تب اًتمبزی ضا ثبثبٍضّبی ذَزوبضآهسی هَضز هغبلقِ لطاض زّس

:  گَیی ثِ ایي ؾؤالات قىل گطفتِ اؾتپػٍّف زضضاؾتبی پبؾد
ّبی یبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی ثب ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثغِ زاضًس؟  آیب ؾجه -
ؾْن ّط یه اظ هتغیطّبی ؾجه یبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی زض پیف ثیٌی ذَزوبض آهسی چمسض اؾت؟   -

: فطضیِ ّبی پػٍّف ًیعفجبضتٌساظ
. ؾجه یبزگیطی ٍاثؿتِ ٍهؿتمل اظظهیٌِ ٍذَزوبضآهسی ضاثغِ هثجت ٍخَز زاضزثیي -1
. ثیي تفىطاًتمبزی ٍ ذَزوبضآهسی ضاثغِ هثجت ٍخَز زاضز-2

رٍش  

ایي پػٍّف ثب اؾتفبزُ اظضٍـ ّوجؿتگی زضخبهقِ آهبضی هكتول ثطزاًف آهَظاى زذتطپبیِ اٍل زثیطؾتبى 
ًوًَِ آهبضی  ثِ  نَضت  ًوًَِ گیطی ذَقِ ای  .ام قسُ اؾتاًح 88-89تْطاى زضؾبل تحهیلی  10زضهٌغمِ 

. ًفطاًتربة قسًس ٍهَضزهغبلقِ لطاض گطفتٌس 200تهبزفی ٍ ثطاؾبؼ خسٍل  وطخؿی ٍ هَضگبى،

اتشار 

: اثعاضّبی پػٍّف فجبضتٌس اظ
 31، التوي 30تَؾظ  ٍیتىیي 29آظهَى گطٍّی اقىبل ًْفتِ : (GEFT)آسهَى گزٍّی اشکال ًْفتِ ( الف
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ایي . ثطای اضظیبثی ؾجىْبی قٌبذتی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ٍ هؿتمل اظ ظهیٌِ تْیِ قسُ اؾت 1971زض ؾبل  32ؾىیيٍا
تهَیط پیچیسُ اؾت وِ زض ّط تهَیط اظ آظهَزًی ذَاؾتِ هی قَز تب یىی اظ اقىبل ٌّسؾی ؾبزُ  25آظهَى قبهل 

ثرف : ایي آظهَى قبهل ؾِ ثرف اؾت. زفطم ًوًَِ ضا وِ زض زضٍى یه عطح پیچیسُ اؾت پیسا وطزُ ٍ پطضًگ وي
وِ نطفبً خْت آقٌبیی ثب . اٍل زاضای ّفت تهَیط ًؿجتبً پیچیسُ اؾت وِ یبفتي اقىبل ؾبزُ ًْفتِ زض آى آؾبى اؾت

ثركْبی زٍم . حساوثط ظهبًی وِ ثطای وبهل وطزى ایي ثرف زازُ قس زٍ زلیمِ ثَز. چگًَگی تىویل آظهَى اخطا قس
ظهبى لاظم ثطای پبؾرگَیی ثرف ّبی زٍم ٍ ؾَم زض . زُ تط، ثركْبی انلی آظهَى ّؿتٌسٍ ؾَم ثب اقىبل پیچی

زض ایي پطؾكٌبهِ ثِ اظای ّط پبؾد نحیح زضثرف زٍم ٍ ؾَم یه ًوطُ ثِ آظهَزًی زازُ . زلیمِ اؾت 10هدوَؿ 
ایي آظهَى ضا ثب  34افتجبض (1971)ٍ زیگطاى  33التوي. پطاوٌسگی زاضز 18ثسیي تطتیت زاهٌِ ًوطُ ّب اظنفط تب . هی قَز

ثطای هطزاى   35ّوچٌیي زض ایي هغبلقِ ضطیت ضٍایی. گعاضـ وطزًس 82/0ضٍـ ثبظآظهبیی ثطای هطزاى ٍ ظًبى ثطاثط ثب 
 9ضطیت ّوجؿتگی ثیي ثركْبی زٍم ٍ ؾَم آظهَى وِ ّط وسام . گعاضـ قس 63/0ٍ 82/0ثب ٍ ظًبى ثِ تطتیت ثطاثط

  .(1379ذَیٌی ،)گعاضـ وطزًس  82/0ثطاٍى ثطاثط ثب  -هَل اؾپیطهيتهَیط پیچیسُ زاضز ثِ ٍؾیلِ فط
پطؾكٌبهِ هْبضتْبی تفىطاًتمبزی  :(CCTST)فزم ب  -پزسشٌاهِ هْارتْای تفکزاًتقادی کالیفزًیا( ب

عطاحی ( 1998) 38ٍ فبوَى 37ثب زٍ فطم الف ٍ ة ثطای اضظیبثی تفىط اًتمبزی تَؾظ فبوَى( 1991-1992) 36وبلیفطًیب
 ایگعیٌِ 5هبزُ 14گعیٌِ ای ٍ 4هبزُ، 20.هبزُ چٌس گعیٌِ ای ٍخَز زاضز 34زض ّط یه اظزٍ فطم ایي آظهَى، .ؾتقسُ ا
زضایي آظهَى زاهٌِ  .زضًوطُ گصاضی آظهَى ًیع ثطای ّط پبؾد نحیح، یه ًوطُ ثِ آظهَزًی زازُ هی قَز. اؾت

-1992ّبی فطم ة ایي آظهَى زض ؾبل .ُ اؾتزلیمِ زضًؾط گطفتِ قس 45ثبقس ٍظهبى لاظم هی 34ًوطات اظنفطتب
ًفط اظ ّفت ضقتِ هرتلف تحهیلی اخطا قس ٍافتجبض ٍ پبیبیی آًْب هَضز  1169زض یه هغبلقِ گؿتطزُ زض هَضز  1991

فتبح ظازُ )گعاضـ قسُ اًس  75/0تب  68/0ٍ ضٍایی ایي آظهَى اظ  75/0تب  70/0افتجبضایي آظهَى اظ . تبییس لطاض گطفتٌس
،1385  .)

ثطای  1982تَؾظ قطض زض ؾبل  39آظهَى ذَزوبضآهسی فوَهی :GES))آسهَى خَدکارآهذی عوَهی شزر (ج
وِ ثطای اًساظُ گیطی ذَزوبضآهسی زض ًؾط  40زضاثتسا همیبؼ قطض. اضظیبثی ذَزوبضآهسی فوَهی ؾبذتِ قسُ اؾت

وِ زض ایي آظهَى . ضگطفتِ قسُ اؾتهبزُ آى ثِ فٌَاى ذَزوبضآهسی فوَهی زضًؼ 17هبزُ ثَز  23گطفتِ قسُ زاضای 
( وبهلاً هَافك، هَافك، ثی ًؾیط، هربلف ٍ وبهلاً هربلف)گعیٌِ اؾت وِ ثطحؿت همیبؼ لیىطت  5ّط هبزُ زاضای 

 17پبیبیی ٍ ضٍایی . اؾت 17ٍ پبییي تطیي ًوطُ  85ثسیي تطتیت ثبلاتطیي ًوطُ ذَزوبضآهسی زض ایي همیبؼ  ثَزُ ٍ
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 6. اظ ول ٍاضیبًؽ ضا تكىیل هی زّس% 5/26 41یل فبهلی، تحت فٌَاى ذَزوبضآهسی فوَهیهبزُ ایي همیبؼ زض تحل
( 1982)قطض . اظول ٍاضیبًؽ ضا زض ثطهی گیطز% 5/8اؾت وِ  42هبزُ زیگط هٌقىؽ وٌٌسُ ذَزوبضآهسی اختوبفی

ثطای ضٍایی . زشوط هی وي 71/0ٍ  76/0ضطیت آلفبی وطًٍجبخ ثطای ذَزوبضآهسی فوَهی ٍ اختوبفی ضا ثِ تطتیت 
.  آهسُ اؾت 1-1ؾبظُ همیبؼ ذَزوبضآهسی فوَهی، ّوجؿتگی ایي همیبؼ ثب چٌسیي همیبؼ زیگط زضخسٍل 

 (. 1384کاٍیاًی، ) ضزایة ّوثستگی پیزسَى هقیاس خَدکارآهذی عوَهی شزر تا هقیاسْای شخصیتی   : 1-1جذٍل 

ضزایة ّوثستگی ًَع هقیاس 
 287/0ثیطًٍی  -هْبض زضًٍی* 

 355/0هْبض قرهی * 
 431/0اقتیبق اختوبفی 
 290/0اؾتمبهت ذَز 

 451/0قبیؿتگی ثیي فطزی 
 510/0فعت ًفؽ 

   /P                    /* P 
 

ثِ  79/0 ٍ آلفبی وطًٍجبخ ثطاثط ثب 76/0ضطایت پبیبیی ثب ضٍـ زٍ ًیوِ وطزى ثطاثط ثب ( 1376)زض پػٍّف ثطاتی 
(. 1384وبٍیبًی، )زؾت آهس 

قیَُ اخطا ثِ ایي نَضت ثَزوِ پؽ اظ اًتربة گطٍُ ًوًَِ ثب هطاخقِ ثِ ولاؾْب پطؾكٌبهِ ّب زض اذتیبض زاًف 
ؾپؽ زض هَضز ّسف ٍ اّویت پػٍّف تَضیح هرتهطی اضائِ قس ٍ ثِ آًْب تَضیح زازُ قس وِ . آهَظاى لطاض گطفت

آظهَى زیگط پطؾكٌبهِ هطثَط . وبضآهسی اؾت ٍ ظهبى پبؾرسّی ثِ آى زُ زلیمِ اؾتیىی اظ آظهًَْب زض هَضز ذَز
ثِ تفىط اًتمبزی اؾت وِ ثبیس ثطاؾبؼ لضبٍتْبی ذَز ثْتطیي پبؾد ضا اًتربة وٌٌس ٍ ثطای اخطای ایي آظهَى 

اظاًدبم ثرف زلیمِ ای ٍخَز زاضز ٍ پطؾكٌبهِ زیگطی هطثَط ثِ ؾجىْبی یبزگیطی اؾت ثقس  45هحسٍزیت ظهبًی 
. زلیمِ پطزاذتِ قس 10اٍل خْت توطیي، ثِ ثرف زٍم ٍ ؾَم زض هست ظهبى خوقبً 

. تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ثطاؾبؼ اّساف پػٍّف ثب اؾتفبزُ اظ ضٍقْبی آهبضی تَنیفی ٍ اؾتٌجبعی اًدبم گطفت
اظ ضٍقْبی  SPSSافعاض ثطای تقییي هكرهِ آهبضی افطاز ثطحؿت هتغیطّبی خوـ آٍضی قسُ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم 

ثطای . هتساٍل آهبض تَنیفی هبًٌس تَظیـ فطاٍاًی، قبذهْبی گطایف هطوعی ٍ قبذهْبی پطاوٌسگی اؾتفبزُ قس
.  آظهَى فطضیِ ّبی پػٍّف ًیع اظ آظهَى ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ ضگطؾیَى چٌسهتغیطی اؾتفبزُ قس

یافتِ ّا 

ثرف اٍل وِ هطثَط ثِ تَنیف آهبضی زازُ ّب اؾت فطاٍاًی، زض . هغبلت ایي لؿوت زضزٍثرف اضائِ ذَاّس قس
ثرف زٍم ثِ اؾتٌجبط آهبضی زازُ ّب ثِ  .هیبًگیي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز هتغیطّبی هَضز ثطضؾی اضائِ قسُ اؾت

. هٌؾَضآظهَى فطضیِ ّبی پػٍّف اذتهبل یبفتِ اؾت
تَصیف آهاری دادُ ّا (الف
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    Social self-efficacy  



: ، تفکزاًتقادی ٍتاٍرّای خَدکارآهذیتَسیع فزاٍاًی هتغیزّای سثک یادگیزی* 
. تَظیـ فطاٍاًی هتغیط ؾجه یبزگیطی اضائِ قسُ اؾت -1درجذٍل 

تَسیع فزاٍاًی هتغیزّای سثک یادگیزی  -1جذٍل

زضنس فطاٍاًی هغلك فطاٍاًی  هغلك اضظـ عجمبت 
زضنس فطاٍاًی 

تطاووی 

4-1 15 5/7 0/0 5/7 0/0 
8-5 43 5/21 0/0 29 0/0 
11-9 57 5/28 0/0 5/57 0/0 
15-12 49 5/24 0/0 82 0/0 
 100 0/0 18 36ثِ ثبلا 16

  100 200ول 
وؿت  9-11زضنس زاًف آهَظاى زضهتغیط ؾجه یبزگیطی ًوطُ ای ثیي  5/28ًتبیح ایي خسٍل ًكبى هی زٌّس وِ

  0اؾت11تب 1زضنس اظآًبى ثیي 75زض هدوَؿ هی تَاى گفت ًوطُ 0وطزُ اًس 
 0فطاٍاًی هتغیطتفىط اًتمبزی زضج قسُ اؾت زضنس ٍ -2درجذٍل 

تَسیع فزاٍاًی هتغیز تفکزاًتقادی  -2جذٍل 

زضنس فطاٍاًی تطاووی زضنس فطاٍاًی هغلك فطاٍاًی هغلك عجمِ ّب 

4-1 18 9 0/0 5/9 0/0 
8-5 25 5/12 0/0 5/21 0/0 

11-9 84  42 0/0 5/63 0/0 
15-12 51 5/25 0/0 89 0/0 
 100 0/0 11  22ثِ ثبلا  16

  100 200ول 
زضنس زاًف آهَظاى زضهتغیطتفىطاًتمبزی ًوطُ ثیي 42هكرم هی قَز وِ  -2ثب تَخِ ثِ ًتبیح هٌسضج زض خسٍل

 0اؾت 11تب1زضنس آًبى 75زضهدوَؿ هی تَاى گفت وِ ًوطُ  0وؿت وطزُ اًس 11-9
. زضنس ٍفطاٍاًی هتغیط ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی هٌقىؽ قسُ اؾت -3درجذٍل 

تَسیع فزاٍاًی هتغیز خَدکارآهذی  -3ل جذٍ

زضنس فطاٍاًی تطاووی زضنس فطاٍاًی هغلك فطاٍاًی هغلك عجمِ ّب 
20-1 11 5/5 0/0 5/5 0/0 
40-21 11 5/5 0/0  11 0/0 
60-41 87 5/43 0/0 54 0/0 
80-61 86 43 0/0  97 0/0 
 100 0/0 5/2 5ثِ ثبلا  80



  100 200ول 
وؿت  60تب41زضنس زاًف آهَظاى زضهتغیط ذَزوبضآهسی ًوطُ ثیي  5/43هی زٌّس وِ ًكبى  -3ًتبیح خسٍل 

. وؿت اؾت 60تب1زضنس آًبى یي75زضهدوَؿ هی تَاى زضیبفت وِ ًوطُ 0اًسوطزُ
استٌثاط آهاری دادُ ّا ( ب
هیاًگیي، اًحزاف استاًذارد ٍ ضزایة ّوثستگی هتغیزّای سثک یادگیزی، تفکزاًتقادی ٍ خَدکارآهذی * 

. هٌقىؽ قسُ اؾت -4ثِ هٌؾَضآظهَى فطضیِ ّبی پػٍّف، آظهَى ّوجؿتگی اخطا قس وِ ًتب یح آى زضخسٍل 

هیاًگیي ّا، اًحزاف استاًذاردّا ٍّوثستگی ّای هتقاتل تزای تاٍرّای خَدکارآهذی، سثکْای یادگیزی  -4جذٍل 
( n; 200ٍتفکزاًتقادی 

 M SD 1 2هتغیطّب 

 

ثبٍضّبی -1
ذَزوبضآهسی 

20/57 02/16  - -

ؾجىْبی -2
یبزگیطی 

82/10 14/4 **669/0  -

 595/0** 713/0** 81/3 59/10تفىط اًتمبزی -3

01/0** P ≤ 
، 82/10، 20/57هیبًگیي هتغیطّبی ثب ٍضّبی ذَز وبضآهسی، ؾجىْبی یبزگیطی ٍتفىطاًتمبزی ثِ تطتیت ثطاثطثب 

ًكبى هی زٌّس وِ ثیي ؾجىْبی یبزگیطی  -4زضخسٍل  ًتبیح حبنل اظاخطای آظهَى ّوجؿتگی پیطؾَى0اؾت 59/10
ثٌبثطایي ثبتَخِ ثِ ًتبیح ثِ زؾت آهسُ  0(r;669/0)ٍ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ّوجؿتگی هثجت هقٌبزاض ٍخَز زاضز 

ّوچٌیي ایي ًتبیح ًكبى هی زٌّس وِ ثیي . فطو نفط ضز هی قَز ٍ فطضیِ اٍل پػٍّف حبضطتأییس هی قَز
ثِ ) ّبی ذَزوبضآهسی ٍتفىطاًتمبزی ثب ؾجىْبی یبزگیطی ّوجؿتگی هثجت هقٌبزاض ٍخَز زاضزتفىطاًتمبزی ثب ثبٍض

ثِ 0ثٌبثطایي فطو نفطضز هی قَز ٍ فطضیِ زٍم پػٍّف حبضطًیع تأ ییس هی قَزR،595/0;R)0 ;713/0تطتیت
. فجبضت ز یگطثیي تفىطاًتمبزی ٍ ثب ٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثغِ هثجت هقٌبزاض ٍخَز زاضز

تیي هتغیزّای سثک یادگیزی ٍتفکزاًتقادی تاتاٍرّای خَدکارآهذی  ایج رگزسیَىًت* 
ثِ هٌؾَضپیف ثیٌی ٍتقییي ضاثغِ هتغیطّبی ؾجه ّبی یبزگیطی ٍ تفىطاًتمبزی ثط ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ٍ ثطای 

ؾْن ّط یه » ٍ« آیب ؾجىْبی یبزگیطی ٍتفىط اًتمبزی ثب ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثغِ زاضًس؟»پبؾد ثِ پطؾكْبی 
اظتحلیل ضگطؾیَى « ثیٌی ثب ٍضّب ی ذَزوبضآهسی چمسض اؾت؟اظهتغیطّبی ؾجه یبزگیطی ٍ تفىطاًتمبزی زض پیف

ًتبیح تحلیل ٍاضیبًؽ ٍهكرهِ ّبی آهبضی ضگطؾیَى ثیي ؾجىْبی یبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی زضخسٍل  .اؾتفبزُ قس
.  هٌقىؽ قسُ اؾت -5



یل ٍاریاًس ٍهشخصِ ّای آهاری رگزسیَى سثکْای یادگیزی ٍتفکزاًتقادی خلاصِ هذل رگزسیَى، تحل-5جذٍل 

قبذم 

SS df MS F R Rهتغیطّب 
2

 SE 

ؾجىْبی 
یبزگیطی 

204/22839 1 
204/
22839 

01/160 
669/

0 
447/

0 
947/

11 

 1 447/25997تفىطاًتمبزی 
447/
25997 

059/
205 

713/
0 

509/
0 

259/
11 

 
قبذم 

 B SE β tهتغیطّب 

 650/12 669/0 204/0 586/2یبزگیطی ؾجىْبی 

 320/14 713/0 209/0 999/2تفىطاًتمبزی 

01/0≤ p **
زضنس اظ ٍاضیبًؽ هطثَط ثِ  P≤  ٍ44)01/0)هكبّسُ قسُ هقٌبزاضاؾت  Fًتبیح ًكبى هی زٌّسوِ هیعاى 

R;447/0)ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ثب ؾجىْبی یبزگیطی تجییي هی قَز 
یي ًیعًكبى ضطیت ضگطؾیَى هتغیطپیف ة(.2

ضطیت 0تَاًس ٍاضیبًؽ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثِ نَضت هقٌبزاضتجییي وٌسهی زّس وِ هتغیطؾجىْبی یبزگیطی هی
ًكبى هی زّس ثب هتغیط ؾجىْبی یبزگیطی هی تَاى تغییطات هطثَط  tثبتَخِ ثِ آهبضُ ( B;586/2)ؾجىْبی یبزگیطی 

افعٍى ثطآى ًتبیح ًكبى هی زٌّس وِ .پیف ثیٌی وطز99%عویٌبى ثِ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ًوًَِ هَضز ثطضؾی ضا ثب ا
اظ ٍاضیبًؽ هطثَط ثِ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ثب تفىطاًتمبزی %  50ٍ( P ≥01/0)هكبّسُ قسُ هقٌبزاضاؾت  Fهیعاى 

R;509/0) قَزتجییي هی
ؼ زّس وِ هتغیط تفىط اًتمبزی هی تَاًس ٍاضیبىضطیت ضگطؾیَى هتغیطپیف ثیي ًكبى هی (.2

 tثب تَخِ ثِ آهبضُ ( B;999/2)هتغیط ثبٍضّبی ذَز وبضآهسی ضا ثِ نَضت هقٌبزاضتجییي وٌس ٍ ضطیت تفىط اًتمبزی 
پیف ثیٌی % 99زّس وِ ثب هتغیطتفىطاًتمبزی هی تَاى تغییطات هطثَط ثِ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثب اعویٌبى ًكبى هی

.  ای ذَزوبضآهسی ًیع افعایف هی یبثٌسثِ فجبضت زیگط، ثبافعایف تفىطاًتمبزی، ثبٍض0ُوطز
هیاًگیي ّا،اًحزاف استاًذاردّا ٍضزایة ّوثستگی هتغیزّای تاٍرّای خَدکارآهذی ٍسثکْای یادگیزی * 

ٍاتستِ تِ سهیٌِ ٍهستقل اس سهیٌِ 
ثِ هٌؾَض آى وِ هكرم قَز وسام یه اظؾجىْبی یبزگیطی تَاى ثیكتطی زضتجییي ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی زاضًس، 

. اضائِ قسُ اؾت -6اًگیي، اًحطاف اؾتبًساضز ٍضطایت ّوجؿتگی هتغیطّبی هغطح قسُ زضخسٍل هی



هیاًگیي ّا،اًحزاف استاًذاردّا ٍضزایة ّوثستگی تیي تاٍرّای خَدکارآهذی ٍسثکْای ٍاتستِ ٍهستقل اسسهیٌِ  -6جذٍل 

 M SD R Nهتغیطّب 

  74/18 15/47ذَزوبضآهسی 
 

**715/0 

 
 
 13/2 69/6ظهیٌِ ٍاثؿتِ ثِ  78

 47/9 46/63ذَزوبضآهسی 
 

**404/0 
 

122 
   68/2 42/13هؿتمل اظظهیٌِ 

01/0≤ p  **
 15/47ٍ69/6ًتبیح ًكبى هی زٌّس وِ هیبًگیي ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ٍ ؾجىْبی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ثِ تطتیت ثطاثطثب

ًتبیح حبنل اظاخطای 0اؾت 42/13ٍ 46/63ضثب ٍهیبًگیي ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ٍؾجه هؿتمل اظظهیٌِ ثِ تطتیت ثطاة
ًیع ًكبى هی زٌّس وِ ثیي ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ٍؾجه ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ  -6آظهَى ّوجؿتگی پیطؾَى زضخسٍل 

ایي ًتبیح ّوچٌیي ًكبى زازًس وِ هیعاى ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ثب ؾجه (.R;715/0)ّوجؿتگی هقٌبزاض ٍخَززاضز
 0(R ;404/0)هثجت هقٌبزاضزاضز  هؿتمل اظظهیٌِ ًیعّوجؿتگی

ًتایج تحلیل رگزسیَى هتغیز تاٍرّای خَدکارآهذی ٍسثک یادگیزی هستقل اسسهیٌِ ٍ ٍاتستِ تِ سهیٌِ  * 
. زضج قسُ اؾت-7ثِ هٌؾَض پیف ثیٌی ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی تحلیل ضگطؾیَى اخطا قسوِ ًتبیح آى زضخسٍل 

ُ ّای آهاری رگزسیَى سثکْای ٍاتستِ ٍهستقل اسسهیٌِ تاخَدکارآهذی خلاصِ رگزسیَى، تحلیل ٍاریاًس ٍهشخص-7جذٍل 

SS DF MS F R Rهتغیطّب 
2

 

ٍاثؿتِ ثِ 
ظهیٌِ 

682/
13834 

1 
682/
13834 

561/
79 

715/
0 

511/0 

هؿتمل 
اظظهیٌِ 

687/
10120 

1 
687/
10120 

808/
48 

539/
0 

291/0 

 

قبذم 

 B SE β tهتغیطّب 

 920/8 715/0 702/0 264/6ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ 

 986/6 539/0 490/0 424/3هؿتمل اظظهیٌِ 

01/0≤ P ** 
زضنس ٍاضیبًؽ هطثَط ثِ ثبٍضّبی 51ٍ( ≥P 01/0)هكبّسُ قسُ هقٌبزاضاؾت   Fًتبیح ًكبى هی زٌّس وِ هیعاى

R;511/0)ذَزوبضآهسی ثب هتغیطؾجىْبی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ تجییي هی قَز 
ضطیت ضگطؾیَى هتغیط پیف ثیي ًكبى 0(2

زّس وِ هتغیطؾجه یبزگیطی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ هی تَاًس ٍاضیبًؽ هتغیط ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثِ نَضت هی



ًكبى هی زّس وِ ثب هتغیطؾجه  tثب تَخِ ثِ آهبضُ (  B;  264/6)ضطیت ؾجه ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ  هقٌبزاضتجییي وٌس
 99%ضآهسی ًوًَِ هَضز ثطضؾی ضاثب اعویٌبى یبزگیطی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ هی تَاى تغییطات هطثَط ثِ ثبٍضّبی ذَزوب

 0پیف ثیٌی وطز؛ثِ فجبضت زیگط، ؾغح ثبلای ؾجه ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ هٌدطثِ افعایف ذَزوبضآهسی ذَاّس قس
زضنس اظٍاضیبًؽ 29ٍ( ≥P 01/0)هكبّسُ قسُ هقٌبزاض اؾت  Fافعٍى ثطآى ًتبیح ًكبى هی زٌّس وِ هیعاى 

R;291/0)تغیط ؾجه یبزگیطی هؿتمل اظظهیٌِ تجییي هی قَز هطثَط ثِ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ثبم
ضطیت  0(2

پیف ثیي ًكبى هی زّس وِ هتغیطؾجه یبزگیطی هؿتمل اظظهیٌِ هی تَاًس ٍاضیبًؽ هتغیطثبٍضّبی  ضگطؾیَى هتغیط
زّس  ًكبى هی tضطیت ؾجه یبزگیطی هؿتمل اظظهیٌِ ثب تَخِ ثِ آهبضُ . ضاثِ نَضت هقٌبزاض تجییي وٌسذَزوبضآهسی 

وِ ثب هتغیط ؾجه یبزگیطی هؿتمل اظظهیٌِ هی تَاى تغییطات هطثَط ثِ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ًوًَِ هَضز ثطضؾی ضا ثب 
ثِ فجبضت زیگط، ؾغح ثبلای ؾجه هؿتمل اظظهیٌِ، هٌدط ثِ افعایف . ( B; 424/3)پیف ثیٌی وطز %  99اعویٌبى 

 0ؾغح ذَزوبضآهسی ذَاّس قس

تحث 

یقٌی ثیي ؾجىْبی یبزگیطی ٍ ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ضاثغِ »هٌؾَض آظهَى فطضیِ اٍل  ًتبیح پػٍّف حبضط ثِ
ایي ًتبیح . ًكبى زازًس وِ ثیي ؾجىْبی یبزگیطی ٍ ذَزوبضآهسی ضاثغِ هثجت هقٌبزاض ٍخَز زاضز« .هثجت ٍخَز زاضز

ثِ فجبضت  .(1984اى، ؛ لٌت ٍ زیگط1998ثطای هثبل اًسضٍیلی، )ثب یبفتِ ّبی پػٍّف ّبی زیگط ّورَاًی زاضز 
ّبیی وِ ثِ هٌؾَض ثطضؾی ؾجىْبی یبزگیطی ٍ ذَزوبضآهسی اًدبم قسُ اًس ًكبى زازًس وِ زاًف زیگط، پػٍّف

ثِ فٌَاى هثبل اًسضٍیلی . آهَظاى زاضای ؾجىْبی یبزگیطی زض ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ذَز ضقس یبفتِ تط ّؿتٌس
ّجطزّب ٍ ؾجىْبی یبزگیطی ٍ فولىطز تحهیلی زاًكدَیبى زض پػٍّف ذَز ثب ثطضؾی ذَزوبضآهسی، ضا( 1998)

افعٍى ثط آى ایي ًتبیح ًكبى . زضیبفت وِ زاًكدَیبى زاضای ذَزوبضآهسی ثبلا زاضای فولىطز ثبلای تحهیلی ثَزًس
ًیع ( 1984)لٌت ٍ زیگطاى . زازًس وِ ثیي ذَزوبضآهسی، ضاّجطزّب ٍ ؾجىْبی یبزگیطی ضاثغِ هقٌب زاض ٍخَز زاضز

ذَزوبضآهسی ثط اثتىبض ٍ اؾتمبهت تحهیلی ٍ ؾجه ّبی قٌبذتی تأثیط زاضز ٍ ثبفث تَفیك تحهیلی ى زازًس وِ ًكب
ثب ایي ٍخَز، ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زازًس وِ ؾجىْبی یبزگیطی  (.1383ذبوؿبضثلساچی،) قَزثیكتط افطاز هی

زض تجییي ّوجؿتگی ثیكتط ؾجه ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ . اضًسٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ثیف اظ هؿتمل اظ ظهیٌِ ثب ذَزوبضآهسی اضتجبط ز
آظهَزًیْبی زاضای ( 1988)ًؿجت ثِ ؾجه هؿتمل اظ ظهیٌِ هی تَاى گفت وِ عجك یبفتِ ّبی ضاظؾتطایي ٍ پَتبیط 

ؾغح تحهیلات پبییي تط زض آظهَى گطٍّی اقىبل ًْفتِ ًوطُ ّبی پبییي تطی ثِ زؾت هی آٍضًس ٍ ّط چِ 
زض ًتیدِ، ؾجه یبزگیطی . ًوطُ ّبی ثبلاتطی زض ایي آظهَى ذَاّس زاقت. ح ثبلاتطی ثبقستحهیلات فطز زض ؾظ

اظ عطف زیگط ثب تَخِ ثِ یبفتِ . قٌبذتی ثب تحهیلات زض ؾغح ثبلاتط ثِ ؾجه هؿتمل اظ ظهیٌِ ًعزیىتط ذَاّس قس
ٍیتىیي ٍ ّوىبضاى . زاضًسظًبى ًؿجت ثِ هطزاى گطایف ثیكتطی ثِ ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ثَزى (  1949)ّبی ٍیتىیي 

تلاـ وطزًس تب ًتبیح هغبلقبت ذَز ضا هجٌی ثط ایٌىِ هطزاى ًؿجت ثِ ظًبى هؿتمل تط اظ ظهیٌِ ّؿتٌس، تَضیح ( 1962)
آًْب ثط فبهل فطٌّگ ثِ فٌَاى المب وٌٌسُ ًمف ّبی ٍاثؿتِ تط ثِ ظًبى ًؿجت ثِ هطزاى اقبضُ وطزُ . زٌّس

یٌىِ آظهَى گطٍّی اقىبل ًْفتِ ٍیتىیي ٍ ّوىبضاى زض ایي پػٍّف زض هَضز زاًف ثب تَخِ ثِ ا(. 1962ٍیتىیي،)اًس
آهَظاى پبیِ اٍل زثیطؾتبى ٍ زض هساضؼ زذتطاًِ اًدبم قسُ اؾت، ایي ًىتِ هكرم ذَاّس قس وِ چطا یبفتِ ّب 

اضآهسی اضتجبط ًكبى زٌّسُ آى اؾت وِ ؾجه یبزگیطی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ اظ ؾجه یبزگیطی هؿتمل اظ ظهیٌِ ثب ذَزن
.  ثیكتطی زاضز

ًیع ًكبى زاز وِ ثیي تفىط « .ثیي تفىط اًتمبزی ٍ ذَزوبضآهسی ضاثغِ هثجت ٍخَز زاضز»آظهَى فطضیِ زٍم یقٌی 



وِ زضیبفتِ ( 1380)ًتبیح ایي پػٍّف ثب پػٍّف احوسیبى . اًتمبزی ٍ ذَزوبضآهسی ضاثغِ هثجت هقٌبزاض ٍخَز زاضز
افعٍى ثط آى، فلاّطتی . ذلالیت ٍ تفىط اًتمبزی اضتجبط هقٌبزاض ٍخَز زاضز، ّوؿَ اؾتثَز ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ثب 

ًیع زض تحمیك ذَز ثب ثطضؾی تأثیط آهَظـ تفىط ذلاق ٍ تفىط اًتمبزی ثِ ایي ًتیدِ ضؾیس وِ آهَظـ ( 1992)
(. 1383،ؽطیف وبض)ذلالیت ٍ تفىط اًتمبزی ثِ ًحَ چكوگیطی ذَزوبضآهسی افطاز ضا افعایف هی زّس 

زضثبضُ (1985)یىی اظ تجییي ّبی احتوبلی زض هَضز اضتجبط ثیي تفىط اًتمبزی ٍ ذَزوبضآهسی ثِ فمیسُ ًَضیؽ 
ایي اهط ثساى هقٌبؾت وِ فطز . یىی اظ ؾِ قطط تفىط اًتمبزی، یقٌی اًتمبز زض هَضز تفىطذَز فطز هطثَط هی قَز

قبیس افطازی وِ هٌتمساًِ ثِ افىبض ًب هٌبؾت ٍ . ز اًتمبز وٌسثتَاًس زض هَضز اًسیكِ ّبی ًب هٌبؾت ٍ حتی هٌبؾت ذَ
تَاًٌس ثِ زضن زضؾتی ثطؾٌس ٍ ذَز ضا ثب تفىطات ذَزوبضآهس غیط وبضآهس ذَز فىط هی وٌٌس پؽ اظ هستی هی

ثِ افتمبز ًَضیؽ زٍهیي قطط آى اؾت وِ فطز زاضای تفىط اًتمبزی زض ظهبى ثطذَضز ثب . ؾبظگبض ٍ هٌغجك وٌٌس
ثسیي تطتیت افطاز زاضای تفىط اًتمبزی زض هَاخِْ ثب هؿبیل ٍ هَضَفْبی . ّبی هرتلف ثبیس اًتمبزی ثبقسؿهَضَ

هغطح هی وٌس وِ ( 1987)اًیؽ (. 1382اؾلاهی،)ًگطًس ٍ افىبض ًبوبضآهس زض آًبى اثط ووتطی زاضًسهرتلف هٌتمساًِ هی
ثطای وؿت اعلافبت خبهـ، زض ًؾط گطفتي  اظ ذهَنیبت فطز زاضای تفىط اًتمبزی، خؿتدَی زلایل، وَقف

هَلقیت ولی ٍ ًىتِ انلی، خؿتدَی قمَق هرتلف، اًقغبف پصیط ثَزى ٍ زضن زضؾت زاقتي اظ تَاًبیی ذَیكتي 
فطز زاضای ایي ذهَنیبت زض هَاخِْ ثب قىؿتْب ٍ هَفمیتْبی ظًسگی اـ ثِ عَض ( 1381ذؿطٍاًی ظًگٌِ،. )اؾت

. ؾتْبی پی زض پی اٍ ضا ًؿجت ثِ تَاًبیی ّبیف ًباهیس ًوی وٌسحتن ذَزوبضآهس ذَاّس ثَز ٍ قه
ثِ ٍالقیت ّب ثِ نَضت . فٌَاى هی وٌس وِ افطاز غیط اًتمبزی، ًگبّی ؾبزُ ًؿجت ثِ زًیب زاضًس( 2000)وطلٌس 

هی ؾیبُ ٍ ؾفیس ٍ ثِ نَضت یب ایي یب آى هی ًگطًس ٍ ؾؤالْب ضا ثسٍى هَقىبفی ٍ ؽطافت ٍ ثب ثلِ یب ذیط پبؾد 
آًْب ٍالقیت ّب ٍ حمبیك هطثَط ثِ ذَزقبى ضا ثِ فٌَاى تٌْب ٍالقیت هٌبؾت ٍ زیسگبُ ذَز ضا ثِ فٌَاى تٌْب . زٌّس

ایي فَاهل (. 1380قطیقتوساضی، )زیسگبُ هقٌی زاض ٍ ّسفْبی ذَز ضا ثِ فٌَاى تٌْب ًوًَِ هقتجط زض ًؾط هی گیطًس 
. ذَز ظهیٌِ ؾبظ ًبوبضآهسی زض فطز ذَاّس ثَز

ًكبى زاز وِ ذَزوبضآهسی زض ضقس تَاًبیی ّبی قٌبذتی ًمف ( 1996)اختوبفی ًیع، ثٌسٍضا -زیسگبُ قٌبذتی اظ
ّب زاضز ٍ ثطای لسضت، تقْس ًؿجت ثِ ّسف، ؾغح اًگیعُ، پكتىبض ٍ ویفیت تفىط تحلیلی ٍ اؾٌبز فلی ثطای هَفمیت

یلی یىی اظ ٍیػگی ّبی افطاز زاضای تفىط اًتمبزی اظ آًدب وِ تفىط تحل(. 1384وبٍیبًی،)ٍ قىؿت ّب تأثیط هی گصاضز
ثِ ًؾط هی ضؾس ثب تَخِ ثِ . تَاى ًتیدِ گطفت وِ تفىط اًتمبزی ثط افعایف ذَزوبضآهسی اثط ذَاّس زاقتاؾت، هی

 ٍیػگی ّبی افطاز زاضای تفىط اًتمبزی، ایي افطاز ذَز ضا زضگیط تفىطات وبضآهس هی وٌٌس ٍ اظ تفىطات ًبوبضآهس زضثبضُ
.  ّبی ذَز اختٌبة وطزُ ٍ ثٌبثطایي،افطازی ثب ذَزوبضآهسی ثبلا ّؿتٌستَاًبیی

ٍ « آیب ؾجىْبی یبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی ثب ذَزوبضآهسی ضاثغِ زاضًس؟»ثطای پبؾد ثِ ؾؤال ّبی پػٍّف، یقٌی 
تحلیل ضگطؾیَى « ؾْن ّط یه اظ هتغیطّبی ؾجه یبزگیطی ٍتفىط اًتمبزی زض پیف ثیٌی ذَزوبضآهسی چمسض اؾت؟»

ًتبیح ایي تحلیل ًكبى زازًس وِ ثبظگكت ٍاضیبًؽ هتغیط ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی اظ زٍ هتغیط ؾجىْبی . اًدبم قس
اعویٌبى هی تَاى ًتیدِ گطفت وِ ؾجىْبی % 99ثٌبثطایي ثب . یبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی اظ لحبػ آهبضی هقٌب زاض اؾت

ًتبیح حبنل اظ هحبؾجِ ضطیت . هسی زاًف آهَظاى ضا پیف ثیٌی هی وٌٌسیبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی، ثبٍضّبی ذَزوبضآ
قیت ٍ قیت اؾتبًساضز ًكبى هی زٌّس وِ زض پیف ثیٌی ذَزوبضآهسی زاًف آهَظاى، ؾْن تفىط اًتمبزی، ثیف اظ 

زی ثٌبثطایي، ثطای تقییي ؾْن ؾجه ّبی یبزگیطی ٍ تفىط اًتمبزی زض پیف ثیٌی ذَزوبضآم. ؾجىْبی یبزگیطی اؾت
. زاًف آهَظاى هی تَاى اظهقبزلِ پیف ثیي زٍ هتغیط اؾتفبزُ وطز

ثِ عَضولی ثط اؾبؼ یبفتِ ّبی ایي پػٍّف هی تَاى ًتیدِ گطفت وِ زاًف آهَظاى زاضای تفىط اًتمبزی ثبلا 



ووه  ًؿجت ثِ زاًف آهَظاى زاضای تفىط اًتمبزی پبییي، ثیكتط هی تَاًٌس ثِ پیكطفت ثبٍضّبی ذَزوبضآهس زض افطاز
  0وٌٌس ٍ تفىط اًتمبزی ًمف هْوی زض ثبلا ثطزى ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی زاًف آهَظاى ایفب هی وٌس

ّبی یبزگیطی ٍاثؿتِ ثِ ظهیٌِ ٍ هؿتمل اظ ظهیٌِ ًیع هی تَاًٌس تقییي وٌٌسُ ؾغح ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی زض ؾجه
. زاًف آهَظاى ثبقٌس

ؾْن تفىط اًتمبزی زض پیف ثیٌی ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی ثیف اظ افعٍى ثط آى، ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زازًس وِ 
. ؾْن ؾجىْبی یبزگیطی اؾت

ٍ لاظم اؾت ثطضؾی ثیكتطی  گطچِ یىی اظهحسٍزیت ّبی ایي پػٍّف فسم تقوین ًتبیح پػٍّف هی ثبقس
فطزی ثِ هب زضقٌبؾبیی ٍیػگی ّبٍ ذهَنیبت  ظهیٌِ نَضت گیطز، ٍلی یبفتِ ّبی ایي پػٍّف هی تَاًسزضایي 
ثب ؾجىْبی یبزگیطی هتفبٍت ووه وٌسٍ ضاّىبضّبی لاظم زضخْت هؤفمیت تحهیلی ٍ قغلی آًْب فطاّن  آهَظاىزاًف
قٌبذت ذَزوبضآهسی ٍ تكَیك ٍ تؿْیل هؤفمیت ّب ثِ ٍیػُ زضآغبظزٍضُ ّبی آهَظقی، ذطزوطزى ّسفْبی . ًوبیس

ی ثبفث ثبلاثطزى ٍ ضقس ثبٍضّبی ذَزوبضآهسی آهَظقی ٍ تمطیت ّبی هتَالی ٍ هتقبلت آى هؤفمیت ّبی پی زض ح
زضفیي حبل آگبُ ؾبظی ٍالسیي، هقلوبى ٍ ثطًبهِ ضیعاى آهَظقی ًؿجت ثِ اّویت هْبضتْبی تفىطاًتمبزی . ذَاّس قس

ثٌبثطایي . زاًف آهَظاى ثِ فٌَاى یىی اظ فَاهل هؤثطزضهؤفمیت حبل ٍآیٌسُ آًْب ثبیس زضًؾطگطفتِ قَز آى زض ٍ ضقس
ثِ ًتیدِ ًْبیی ایي پػٍّف اهیس اؾت هؿئَلیي ٍ هطثیبى اهط آهَظـ ٍ پطٍضـ ثِ ًمف ؾجىْبی یبزگیطی ٍ ثب تَخِ 

هْوتط اظ آى ضقس تفىط اًتمبزی زض زاًف آهَظاى تَخِ ثیكتطی ًوبیٌس تب زاًف آهَظاًی ثب افتوبز ثِ ًفؽ ثبلا، 
. ٍ هؤفك ثطای آیٌسُ زاقتِ ثبقین ذَزوبضآهس

 
 



منابع 

 :تْطاى .ًطگؽ فوَیی تطخوِ ضهضبى حؿي ظازُ ٍ. اًگیعـ ثطای یبزگیطی (.1380)ٍراجیدیة استیپک، -
(. 1950)زًیبی پػٍّف ًكط

همبیؿِ ؾجىْبی یبزگیطی هقلوبى ٍزاًف آهَظاى هطاوعپیف زاًكگبّی (.1381)ًاصز تقَایی، -
پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس، .پؿطاًِ ضقتِ ّبی اًؿبًی، تدطثی ٍضیبضی قْطؾتبى ٍضاهیي

. زاًكگبُ تطثیت هقلن
ضاثغِ ثیي ؾجىْبی یبزگیطی ٍاثؿتِ ٍهؿتمل اظظهیٌِ ثبذلالیت زضزاًف (.1379)فاطوِ خَیٌی، -

. پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس، زاًكگبُ آظاز، ٍاحس فلَم ٍتحمیمبت. آهَظاى زٍم ضاٌّوبیی قْطتْطاى
ضی ٍضقتِ تحهیلی ضاثغِ ؾجىْبی یبشگیطی،ذَزوبضآهسپٌسا(.1383)هحوذعلی خاکسارتلذاچی، -

. پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس، زاًكگبُ قْیسثْكتی.زضزاًف آهَظاى هتَؾغِ
ثطضؾی خلؿبت پَیبیی گطٍُ زضوبضآهَظی پطؾتبضی ثْساقت خبهقِ ثطهیعاى 0(1381)خسزٍاًی سًگٌِ، ستارُ -

 0پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس، زاًكگبُ تطثیت هسضؼ0هْبضتْبی تفىطاًتمبزی زاًكدَیبى پطؾتبضی
. آگبُ:تْطاى.ضٍاًكٌبؾی یبزگیطی آهَظـ. ضٍاًكٌبؾی پطٍضقی ًَیي. (1387)علی اکثز سیف، -

 0هطوعًكطپػٍّكگبُ فطٌّگ ٍاًسیكِ اؾلاهی ٍ ذلالیت زضتفىط ًمس.(1380)علی شزیعتوذاری، -

همبیؿِ فعت ًفؽ ٍذَزپٌساضُ زضزاًكدَیبى ذلاق ٍغیط (.1383)سکیٌِ ظزیف کار، -
. اى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس، زاًكگبُ قْیس ثْكتیپبی.ذلاق زاًكگبُ قیطاظ

ضاثغِ َّـ ّیدبًی ثب تفىطاًتمبزی زض زاًف آهَظاى  (.1385)فتاح سادُ،  خیزیِ  -
 .زاًكگبُ آظاز، ٍاحستْطاى هطوع پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس،. زٍضُ هتَؾغِ قْطتْطاى

پبیبى .آهَظاى هتَؾغِ زاًف زضضاثغِ ثیي تفىطثبذَزوبضآهسی ٍپیكطفت تحهیلی (.1384)کاٍیاًی، هزین -
. ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس،زاًكگبُ آظاز، ٍاحستْطاى هطوع

 ثطضؾی ضاثغِ ٍیػگی ّبی قرهیتی ٍذَزوبضآهسی هقلن(.1383)کزیوی، هیتزا -

 پبیبى ًبهِ وبضقٌبؾی اضقس،0ثبذَزوبضآهسی ٍپیكطفت تحهیلی زاًف آهَظاى

. زاًكگبُ آظاز،ٍاحس تْطاى هطوع
هدلِ .ًمف تفىطاًتمبزی زضآهَظـ حطفِ ای پطؾتبضاى(.1382)کزیوی، هحثَتِ -

 50-51،(12)10. ایطاًی آهَظـ آهَظـ زضفلَم پعقىی
ؾوت :تْطاى. تطخوِ ذسایبض اثیلی. آهَظـ  تفىطاًتمبزی (.1380)هایزس،چت -
(1986 .)
(. 1934)زٍضاى: تْطاى. تطخوِ فلی اوجطؾیف. همسهِ ای ثطًؾطیِ ّبی یبزگیطی(.1382)ّزگٌْاى، السَى -
 

_ Bandura , A (1986)Social foundations of thought and action: A social cognitive 
theory-Englewood cliffs, Nj= Prentice-Hall.  

_ Bandura ,A.(2001). Self-efficacy beliefs as shapers of children’s saspirations and 
career trajectories. Child development,72,187-206. 

_ Hunt, Catherine, Adele.(2002).Promoting critical thinking. Kansas state 
university. Degree:PhD. 



_ Jakobwski, T.G. and Dombo, M. H.(2004).The relationship of self-
efficacy,Identity style, and stage of change with academic self-Regulation. Journal of 
college reading and learning. 35(1), 7-24.  

_ Milan,S.;orbell,S.&Sheeran,P.(2002).combining motivational and volitional 
interventions to promote exercise participation: protection motivation theory and 
implemenation intention.British journal of health psychology,7,163-184. 

_ Rozestraten, R.B.& pottier,A(1988).Educational levels and FD-FI perceptual 
style.Bulletin of psychonomic society, 26,212-213. 

_Slavin, R.E.(2005).Educational psychology: Theory and practice(8
 
th ed.).New 

York: Pearson.Robinson.   
_ Schwarzer,R.& scholz,U.(2000).Cross-cultural assessment of coping 

resourees:The general perceived self-efficacy scale,paper presented at the Asian 
cogress of health.psychology 2000:Helth pspchology and culture,Tokyo,Japan,August 
28-29. 

Schunk. D. H, Pajares, F. (2006). The Development of Academic self-efficacy 
purdoc, university_ 

.Emorg. edu/ mpp/schunk pajars. http://www,des Emorg university.  

._Witkin, H,A Dyk,R.B falterson,H.R & Karp,S.A(1962).psychological 
differentiation :New York :wiley. 

 Woolfolk,A.E.(2005).Educational psychology (9th ed.).Boston: Allyn and 
Bacon. _  

 
 
 
 

 

http://www,des/

