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 هچكید

ّسف انلٖ پػٍّف حبضط ثطضؾٖ ضاثغِ ث٘ي ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ٍ اضغطاة ضٗبضٖ ثب ػولىطز ضٗبضٖ 
آهَظاى پبِٗ اٍل زث٘طؾتبًْبٕ زذتطاًِ قْط تْطاى ثَز وِ زض ؾبل  زاًفربهؼٔ تحم٘ك حبضط قبهل ول٘ٔ . آهَظاى ثَز زاًف

آهَظ ؾبل اٍل هتَؾغِ ثِ ضٍـ  زاًف 180وِ اظ اٗي ث٘ي تؼساز . ٍزًسزض اٗي هساضؼ هكغَل ثِ تحه٘ل ة 89-90تحه٘لٖ
ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى  گطٍُ ًوًَِ. إ اًتربة قسًس ٍ زض پػٍّف حبضط قطوت ًوَزًس گ٘طٕ تهبزفٖ چٌس هطحلِ ًوًَِ

لطاض  هَضز اضظٗبثٖ پطؾكٌبهِ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ثبنطٍٕ   هحمك ؾبذتِ ػولىطز ضٗبضٖ، هم٘بؼ اضغطاة ضٗبضٖ
ثِ هٌظَض تزعِٗ ٍ تحل٘ل . گ٘طز ضٍـ تحم٘ك حبضط ً٘ع ّوجؿتگٖ ثَزُ وِ زض ح٘غٔ تحم٘مبت وبضثطزٕ ربٕ هٖ .گطفتٌس

زض ًْبٗت، . ّب، اظ ضطٗت ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى ٍ ضگطؾَ٘ى چٌس هتغ٘٘طٕ اؾتفبزُ ثِ ػول آهس ّبٕ حبنلِ اظ پطؾكٌبهِ زازُ
آهَظاى ؾبل اٍل  زض زاًف ضٕ ث٘ي ضاّجطز قٌبذتٖ ثؿظ ٍ اضغطاة ضٗبضٖزا زّس ضاثغِ هؼٌٖ ّبٕ تحم٘ك ًكبى هٖ ٗبفتِ

زض  ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ٍ ػولىطز ضٗبضٖضاثغِ ث٘ي . ضاثغِ ٍرَز زاضز ;05/0زث٘طؾتبى زض ؾغح 
هَضز تبئ٘س  ;01/0زض ؾغح  زض ًْبٗت ضاثغِ ث٘ي اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ػولىطز ضٗبضٖ ّن. آهَظاى ً٘ع تبئ٘س قس زاًف
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 قدمهم

 چٌس زض اٍؾت، اؾتؼسازّبٕ ٍ َّـ ه٘عاى اظ تبثؼٖ فطز ّط ٗبزگ٘طٕ تَاًبٖٗ قس هٖ تهَض وِ گصقتِ ذلاف ثط

 ٍ َّـ شاتٖ ػَاهل وٌٌسُ تؼ٘٘ي ًمف ٍرَز ثب وِ اؾت گطفتِ لَت ضٍاًكٌبؾبى ه٘بى زض ًظطِٗ اٗي اذ٘ط ؾبل
 ضاّجطزّبٕ"هَاضز  اٗي اظ ٗىٖ .قًَس هٖ للوساز هْن ضاثغِ اٗي زض ً٘ع زٗگطٕ غ٘طشاتٖ ػَاهل ٗبزگ٘طٕ، زض اؾتؼساز

2ٗبزگ٘طٕ
3فطاقٌبذتٖ ٍ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ"تط  فٌٖ انغلاح ثِ ٗب "

 پ٘كطفت قبّس اذ٘ط الؼ چٌس زض وِ اؾت "

ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ثِ هٌظَض اٗزبز پ٘كطفت قٌبذتٖ هَضز  .اٗن ثَزُ ضاّجطزّب اٗي وكف زض تطث٘تٖ ضٍاًكٌبؾٖ ظٗبز
 حبل آًىِ ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ ثط فؼبل٘ت ّبٕ قٌبذتٖ ًظبضت زاقتِ ٍ آى ّب ضا وٌتطل . اؾتفبزُ لطاض هٖ گ٘طًس

(. 1384اظ هلىٖ، ، ثِ ًمل 1986 ،فلاٍل)ًوبٗس هٖ
 ضوي زض اٍ وِ قَز هٖ گفتِ ٗبزگ٘طًسُ ػول ٗب اًسٗكِ ضفتبض، ّطگًَِ ثِ قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ تؼطٗف، ثِ ثٌب

 ّب هْبضت ٍ ّب زاًف ؾبظٕ شذ٘طُ ٍ ؾبظهبًسّٖ فطاگ٘طٕ، ثِ ووه آى ّسف ٍ زّس لطاض هٖ اؾتفبزُ هَضز ٗبزگ٘طٕ

(. 2008، 4ٍاٌٗؿتبٗي ٍ َّ٘م)ت آٌٗسُ اؼ زض آًْب اظ ثطزاضٕ ثْطُ ؾَْلت ً٘ع ٍ
ّبٕ هرتلف ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ زض ٗبزگ٘طٕ اظ اّو٘ت ٍٗػُ إ ثطذَضزاضًس ٍ ػولىطز قٌبذتٖ ضا زض هَلؼ٘ت

زض ٗه هغبلؼِ ًكبى زاز آگبّٖ ٍ زاًف فطاقٌبذتٖ ثِ عَض هخجتٖ ثب ( 1990) 5هلَث. تحت تأح٘ط لطاض هٖ زٌّس
تَاًبٖٗ ّبٕ ٗبزگ٘طٕ اٍ ضا  ،تجبط زاقتِ ٍ ّطگًَِ ثْجَز زض فطاقٌبذت فطزضاّجطزّبٕ ٗبزگ٘طٕ ٍ زضن هغلت اض

 وِ اؾت زازُ ًكبى فطاقٌبذتٖ ٍ قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ زضثبضٓ قسُ اًزبم ّبٕ پػٍّف. تحت تأح٘ط لطاض هٖ زّس
 ًحَٕ ثِ وِ ضًسگبًٖٗبزگٖ ثطإ، ٍٗػُ ثِ احط اٗي قَز هٖ هٌزط ٗبزگ٘طٕ ٗبزگ٘طًسگبى افعاٗف ثِ تساث٘ط اٗي اظ اؾتفبزُ

  (.2002، 6ثىوبى)اؾت  اًس، چكوگ٘ط هَارِ ٗبزگ٘طٕ هكىلاتٖ زض ثب
ّبٕ اذ٘ط هَضز تَرِ ثؿ٘بضٕ اظ نبحجٌظطاى ٍ هترههبى  هغبلؼِ ػَاهل هَحط زض ٗبزگ٘طٕ زضؼ ضٗبضٖ زض زِّ

ضٕ ضٗبضٖ ًِ تٌْب ثِ زّس وِ زضن ٍ ٗبزگٖ ًتبٗذ تحم٘مبت گًَبگَى ًكبى هٖ. في تؼل٘ن ٍ تطث٘ت لطاض گطفتِ اؾت
ّب، اظ رولِ  ّب ٍ اضغطاة ؾبذتبضّبٕ قٌبذتٖ ٍاثؿتِ اؾت، ثلىِ ثِ ػَاهل اًگ٘عقٖ ٍ ػبعفٖ ًظ٘ط ثبٍضّب، ًگطـ

(. 1387ضوبثساض ٍ ّوىبضاى، )اضغطاة ضٗبضٖ ً٘ع هطثَط اؾت 
ٍظقٖ ضٗبضٖ، ّبٕ آم اضغطاة ضٗبضٖ ٍضؼ٘تٖ ضٍاًٖ اؾت وِ ثِ ٌّگبم ضٍٗبضٍٖٗ ثب هحتَإ ضٗبضٖ، هَلؼ٘ت

آٗس، اٗي ٍضؼ٘ت، هؼوَلاً تَأم ثب ًگطاًٖ ظٗبز، اذتلال ٍ  ٗبزگ٘طٕ هغبلت ضٗبضٖ ٍ اهتحبى ضٗبضٖ زض افطاز پسٗس هٖ
(. 1999، 7رىؿَى)ًبثؿوبًٖ فىطٕ، افىبض تحو٘لٖ ٍ تٌف ضٍاًٖ اؾت 

فبزُ وٌٌس زضؼ ضٗبضٖ ٗىٖ اظ هَاضز زضؾٖ وِ زاًف آهَظاى هٖ تَاًٌس اظ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ اؾت
ثِ ّو٘ي زل٘ل تَرِ ٍ ػلالِ ثؿ٘بضٕ اظ . آهَظاى زض آى، اضغطاة ثبلاٖٗ ًكبى ه٘سٌّس اؾت وِ هؼوَلاً زاًف

اضغطاة اظ  .هترههبى ضٍاًكٌبؾٖ ٍ آهَظـ ضٗبضٖ ٍ ً٘ع ضٍاًكٌبؾبى قٌبذتٖ ضا ثِ ذَز هؼغَف وطزُ اؾت
ثٌبثطاٗي . آهَظاى ضٗبضٖ هجْن ٍ پ٘چ٘سُ اؾت ٕ اظ زاًفثطإ ثؿ٘بض. ّبٕ ػبعفٖ هْن زض اهط آهَظـ اؾت ػبهل

ظهبًٖ وِ . ّبٕ ضٗبضٖ ٗب ٌّگبم ٍضٍز ثِ ولاؼ ضٗبضٖ ووٖ اضغطاة زاضًس آهَظاى ٌّگبم تحل٘ل ثؿ٘بضٕ اظ زاًف
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اضغطاة ضٗبضٖ ضا ثِ ػٌَاى احؿبؼ تٌف ٍ اضغطاة ًبقٖ اظ اًزبم هحبؾجبت ( 1972) 8ضٗچبضزؾَى ٍ ؾَٗ٘ي
اٗي ح٘غِ ثِ عَض  ،ل ضٗبضٖ وِ ثِ ؾغَح هرتلف ظًسگٖ فطز اًتمبل هٖ ٗبثس تؼطٗف ًوَزًسػسزٕ ٍ حل هؿبئ

ضوبثساض )رسٕ تط تَرِ ٍ ػلالِ ضٗبض٘ساًبى ٍ نبحجٌظطاى ضا ثِ ػٌَاى ٗه هَضَع پػٍّكٖ ثِ ذَز هؼغَف زاقت 
 (.1387ٍ ّوىبضاى، 

ى ٍالؼٖ، پطٍـ هْبضتْبٕ تفىط ذلاق ٍ زض لطى ث٘ؿت ٍ ٗىن آهَظـ ضٗبض٘بت زضثبضُ ضٍٗبضٍٖٗ ثب هؿبئل رْب
ضٗبض٘بت ٗبفتي ضاُ حل ثطإ  .(9،2007ًِگٖ وًَ٘گ، تٖ ًَٗگ ٍ ؾٖ َّئِِ)تطٍٗذ ضٍقْبٕ هَلس ٗبزگ٘طٕ هٖ ثبقس

 ٍ ػلوٖ اؾت وِ ثِ هغبلؼِ اػساز، قىل ّب، اق٘بء ٍ ًؿجت ّبٕ هَضز ً٘بظ ّوِ ػلَم ( 2008 ،10ت٘لا)هؿبئل
. ٍ زض ثطگ٘طًسُ تىٌ٘ه ّبٖٗ ثطإ پبؾرسّٖ ثِ هؿبئل ووٖ هٖ ثبقس( 2007ٍ ت٘لا، ، ت٘لا 11آو٘ي ؾَلا)پطزاظزهٖ

ػوك زاًف ضٗبض٘بت ٗه فطز ؾغح زلت تهو٘وبت فطز ضا تؼ٘٘ي هٖ وٌس، اٗي ثساى هؼٌبؾت وِ ٗه فطز ظهبًٖ هٖ 
(.  2008ٗلا، ت)تَاًس ثرَثٖ زض ربهؼِ ػول وٌس وِ زاضإ زاًف ذَثٖ اظ ضٗبض٘بت ثرهَل زض ػهط اعلاػبت ثبقس

 ؾجت اٗي ثِ ضا ذَز قغلٖ ٍ تحه٘لٖ ّبٕ فطنت ًفط ّب ه٘لَ٘ى تبوٌَى وِ اؾت گعاضـ زازُ( 1993) 12تَث٘بؼ
 تزبضثٖ هسضؾِ زٍضاى زض آًبى .اًس زاقتِ ّطاؼ ظهٌِ٘ اٗي زض ذَز ضؼ٘ف وبضوطز ٍ ضٗبضٖ اظ وِ اًس زازُ زؾت اظ

 ػَاعف تساذل .اؾت قسُ حفظ ً٘ع ظًسگٖ ثؼسٕ ّبٕ ؾبل ضز آى ذبعطٓ وِ. اًس زاقتِ ضٗبضٖ ٗبزگ٘طٕ ثب هٌفٖ
اؾت  قسُ هٌزط ضٗبضٖ فْن زض ًمهبى ثِ اًس، زاقتِ ضٗبضٖ ظهٌ٘ٔ زض آًبى وِ اعلاػبتٖ ثب تزبضة اٗي اظ حبنل هٌفٖ

(. 1385ثِ ًمل اظ وج٘طٕ ٍ ّوىبضاى، )
ٕ ثط افعاٗف ػولىطز ضٗبضٖ عٖ ٗه عطح آظهبٗكٖ احطثركٖ آهَظـ ضاّجطزّبٕ قٌبذت (2010) 13قبًَى ٍ آلي

ًتبٗذ ًكبى زاز وِ . زث٘طؾتبى ضا زض ٗىٖ اظ هٌبعك آهَظقٖ وبل٘فطً٘ب هَضز هغبلؼِ لطاض زازًس 11آهَظاى ؾبل  زاًف
. ّفتِ آهَظـ تفبٍت هؼٌبزاضٕ ضا زض ػولىطز ضٗبضٖ ًكبى زازًس 8افطاز گطٍُ آظهبٗف پؽ اظ 

 افعاٗف ثط فطاقٌبذتٖ ٍ قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ آهَظـ تأح٘طاى عٖ پػٍّكٖ تحت ػٌَ( 1384)زض اٗطاى ً٘ع هلىٖ 
آهَظ ؾبل اٍل هتَؾغِ قْط تْطاى ثِ اٗي ًت٘زِ ضؾ٘س  زاًف 270هرتلف ثب هغبلؼِ  زضؾٖ هتَى ٗبززاضٕ ٍ ٗبزگ٘طٕ

ُ قَز اهب ث٘ي اؾتفبز وِ اؾتفبزُ اظ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ثبػج ثْجَز ػولىطز زض زضٍؼ تفْ٘وٖ هبًٌس زضؼ ضٗبضٖ هٖ
 .إ هكبّسُ ًكس اظ ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ ٍ ػولىطز ضٗبضٖ ضاثغِ

تبح٘ط آهَظـ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ثط ػولىطز "پػٍّكٖ ثب ػٌَاى ( 1382)زض پػٍّكٖ زٗگط ثكبٍضز 
تبح٘ط آهَظـ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ثط  "آهَظاى ػمت هبًسُ شٌّٖ قْط ق٘طاظ حل هؿئلِ ضٗبضٖ زاًف

.  آهَظاى ػمت هبًسُ شٌّٖ ضا تبئ٘س ًوَز هلىطز حل هؿئلِ ضٗبضٖ زاًفع
 71 ثِ 50 ضتجِ زضنسٕ اظ افطاز ضٗبضٖ ػولىطز اضتمبٕ ثِ زاز وِ وبّف اضغطاة ضٗبضٖ ًكبى( 1999) 14هب

 همبعغ زض ضٗبضٖ زض زضؼ تحه٘لٖ پ٘كطفت ثٌٖ٘ پ٘ف زض ضٗبضٖ اضغطاة وطز وِ گ٘طٕ ًت٘زِ ٍ قَزهٖ هٌزط

 .زاضز اّو٘ت حبئع ًمكٖ هتفبٍت، تحه٘لٖ
ثب هغبلؼِ  "ًمف هتغ٘٘طّبٕ قرهٖ زض پ٘كطفت ضٗبضٖ"عٖ پػٍّكٖ تحت ػٌَاى ( 1385)وج٘طٕ ٍ ّوىبضاى 

آهَظاى زض زضؼ  آهَظ ؾبل ؾَم ضاٌّوبئٖ ًكبى زاز وِ ث٘ي اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ػولىطز تحه٘لٖ زاًف زاًف 366
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. ضٗبضٖ ضاثغِ هؼىَؼ هؼٌبزاض ٍرَز زاضز
ثطاٗي هؿئلِ اؾبؾٖ زض پػٍّف حبضط آى اؾت وِ آٗب ث٘ي ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ٍ اضغطاة ثٌب

آهَظاى ضاثغِ ٍرَز زاضز؟  ضٗبضٖ ثب ػولىطز ضٗبضٖ زاًف

 رٍش

زض اٗي پػٍّف ضاثغِ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ٍ . عطح پػٍّكٖ حبضط ٗه عطح ّوجؿتگٖ اؾت
. گ٘طز آهَظاى هَضز هغبلؼِ لطاض هٖ ٕ زاًفاضغطاة ضٗبضٖ ثب ػولىطز ضٗبو

آهَظاى پبِٗ اٍل زث٘طؾتبًْبٕ زذتطاًِ قْط تْطاى ثَز وِ زض ؾبل  زاًفربهؼٔ آهبضٕ زض اٗي پػٍّف ول٘ٔ 
ًفط  35000روؼبً تؼساز  89-90عجك آهبض، زض ؾبل تحه٘لٖ. زض اٗي هساضؼ هكغَل ثِ تحه٘ل ثَزًس 89-90تحه٘لٖ

ث٘طؾتبًْبٕ زذتطاًِ قْط تْطاى هكغَل ثِ تحه٘ل ثَزًس، وِ اٗي تؼساز ربهؼِ آهبضٕ پػٍّف آهَظ زض پبِٗ اٍل ز زاًف
ّبٕ ضگطؾَ٘ى حزن ًوًَِ  ثب تَرِ ثِ ضٍـ آهبضٕ پػٍّف وِ ضگطؾَ٘ى اؾت زض گطٍُ. زازًس حبضط ضا تكى٘ل هٖ

 150رن ًوًَِ حسالل ثبٗس ثٌبثطاٗي زض پػٍّف حبضط ح(. 1386َّهي، )ث٘ي ثبقس  ثطاثط هتغ٘٘طّبٕ پ٘ف 20-25ثبٗس 
زض اٗي پػٍّف اظ ضٍـ . ًفط اًتربة قس 180ّب  ثٌبثطاٗي حزن ًوًَِ ثب احتؿبة ضٗعـ ثطذٖ پطؾكٌبهِ. ثبقس ًفط 

ثِ اٗي نَضت وِ زض هطحلِ اٍل اظ ث٘ي هٌبعك آهَظـ ٍ پطٍضـ قْط . إ اؾتفبزُ قس گ٘طٕ تهبزفٖ چٌس هطحلِ ًوًَِ
ؾپؽ اظ ّطٗه اظ اٗي هٌبعك زٍ زث٘طؾتبى . ظـ ٍ پطٍضـ، ثِ تهبزف اًتربة قسًسآهَ 15ٍ 7، 12تْطاى، ؾِ هٌغمٔ 

آهَظ پبِٗ اٍل ثِ نَضت  زاًف 30زض هطحلِ ثؼس اظ ّط ٗه اظ اٗي هساضؼ، تؼساز . ثِ نَضت تهبزفٖ اًتربة قس
 .وت ًوَزًسآهَظ زض اٗي پػٍّف قط زاًف 180 زض ًْبٗت تؼساز. تهبزفٖ اًتربة قسًس ٍ زض پػٍّف قطوت ًوَزًس

 اثشارّبی پضٍّص

ّبٕ قٌبذتٖ ٗبزگ٘طٕ ٍ هغبلؼبتٖ  اٗي پطؾكٌبهِ ثط اؾبؼ ًظطِٗ: آظهَى ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ثبنطٕ
ؾَال  29اٗي پطؾكٌبهِ قبهل . ؾبذتِ قسُ اؾت 1375اًس تَؾظ ثبنطٕ  اًزبم زازُ( 1986)وِ ٌٍٗكتبٗي ٍ هبٗط 

زّٖ ٍ  زّٖ، ضاّجطز ؾبظهبى ح٘غِ ضاّجطز هطٍض شٌّٖ، ضاّجطز ثؿظ 4ظاى ضا زض آهَ اؾت وِ ضاّجطزّبٕ ٗبزگ٘طٕ زاًف
زّٖ ضاّىبضّبٕ  زّٖ ٍ ضاّجطز ؾبظهبى ضاّجطز هطٍض شٌّٖ، ضاّجطز ثؿظ. ؾٌزس ضاّجطز ًظبضت ثط زضن هغلت هٖ

. ؾٌزس قٌبذتٖ ٍ ضاّجطز ًظبضت ثط زضن هغلت ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ ضا هٖ
ثَزُ اؾت  78/0هِ وِ اظ ضٍٕ هحبؾجِ ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ هحبؾجِ قسُ اؾت ضطٗت اػتجبض اٗي پطؾكٌب

ثِ هٌظَض ثطضؾٖ ضٍاٖٗ پطؾكٌبهِ اظ ضٍـ تحل٘ل ( 1375)ثبنطٕ (. 1380، ثِ ًمل اظ حو٘سٕ، 1375ثبنطٕ، )
. ثسؾت آهس 39/0تب  66/0ثبض اضظقٖ ؾَالات پطؾكٌبهِ ضاّجطزّبٕ ٗبزگ٘طٕ ث٘ي . ػبهلٖ اؾتفبزُ وطزُ اؾت

ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ضاّجطّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطا قٌبذتٖ زض پػٍّف حبضط ثِ هٌظَض هحبؾجِ اػتجبض پطؾكٌبهِ 
ّبٕ پطؾكٌبهِ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ  ّوبٌّگٖ زضًٍٖ ؾئَالات ّط ٗه اظ ذطزُ هم٘بؼ ثطضؾٖثطإ 

(. 718/0زضن ٍ ًظبضت ثط  705/0، ؾبظهبًسّٖ 756/0، ثؿظ 582/0هطٍض شٌّٖ )هحبؾجِ قس 
ثطإ اًساظُ گ٘طٕ اضغطاة ضٗبضٖ اظ هم٘بؼ ؾٌزف اضغطاة  :(MARS)هم٘بؼ ؾٌزف اضغطاة ضٗبضٖ 

إ چْبض گعٌِٗ ،ؾؤال اؾت وِ ثط اؾبؼ هم٘بؼ ل٘ىطت 18اٗي هم٘بؼ قبهل . اؾتفبزُ قسُ اؾت( MARS)ضٗبضٖ 
عطاحٖ ٍ اػتجبضٗبثٖ قسُ ( 1381)وطاًٖ تسٍٗي قسُ اؾت ٍ تَؾظ حزبظٕ ٍ ـ« وبهلاً هَافمن تب وبهلاً هربلفن»اظ 

هحبؾجِ قس  543/0 ضٍاٖٗ ّوعهبى اٗي آظهَى اظ عطٗك ّوجؿتگٖ ًوطات اٗي هم٘بؼ ثب هم٘بؼ اضغطاة وتل .اؾت
 89/0ّفتِ پؽ اظ ارطا  5پبٗبٖٗ اٗي آظهَى ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ثبظآظهبٖٗ زض فبنلِ . زاض ثَز هؼٌٖ 001/0وِ زض ؾغح 

 (.1381قىطاًٖ،)زاض ثَز  هؼٌٖ 01/0هحبؾجِ قس وِ زض ؾغح  92/0زُ اظ ضٍـ آلفبٕ وطًٍجبخ ٍ اػتجبض ثب اؾتفب



 ثطضؾٖ، ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ثطإ اضغطاة ضٗبضٖزض پػٍّف حبضط ثِ هٌظَض هحبؾجِ اػتجبض پطؾكٌبهِ 
ة ؾَالات هحبؾجِ قس وِ ًكبًگط اػتجبض ثؿ٘بض ذَ 93/0ّوبٌّگٖ زضًٍٖ ؾئَالات پطؾكٌبهِ اضغطاة ضٗبضٖ 

. پطؾكٌبهِ اضغطاة ضٗبضٖ اؾت
آهَظاى اظ ٗه  رْت ؾٌزف ػولىطز ضٗبضٖ زاًف: آهَظاى آظهَى هحمك ؾبذتِ ؾٌزف ػولىطز ضٗبضٖ زاًف

آظهَى پ٘كطفت تحه٘لٖ زض زضؼ ضٗبضٖ وِ تَؾظ هحمك تسٍٗي قسُ ثَز، اؾتفبزُ قس تب ؾٌزف ػولىطز ضٗبضٖ 
ؾَال ثَز وِ ثط حؿت  25اٗي آظهَى ؾٌزف ػولىطز ضٗبضٖ قبهل . زآهَظاى گطٍُ ًوًَِ ٗىؿبى ثبـ زض ث٘ي زاًف

ثٌبثطاٗي حسالل ًوطُ زض اٗي . إ زاقتٌس ؾَال زٗگط ثبضم ً٘ن ًوطُ 10ؾَال آى ثبضم ٗه ٍ  15ه٘عاى زقَاضٕ ؾَال 
هَى هؼلن ضٗبضٖ زٍضُ زث٘طؾتبى ؾَالات آظ 5رْت تبئ٘س ضٍاٖٗ اٗي آظهَى . اؾت 20آظهَى نفط ٍ حساوخط ًوطُ 

زض . آهَظاى هٌبؾت اؾت هحمك ؾبذتِ ضا ثطضؾٖ ٍ تبئ٘س ًوَزًس وِ اٗي آظهَى رْت ؾٌزف ػولىطز ضٗبضٖ زاًف
 ثطضؾٖپػٍّف حبضط ثِ هٌظَض هحبؾجِ اػتجبض آظهَى ؾٌزف ػولىطز ضٗبضٖ ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ثطإ 

. اًگط اػتجبض هٌبؾت آظهَى اؾتثَز وِ ثٖ 0.82ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ثسؾت آهسُ . ّوبٌّگٖ زضًٍٖ هحبؾجِ قس
ّبٕ پػٍّف، اظضطٗت ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى ٍ ضگطؾَ٘ى  ّب ٍ پبؾد ثِ ؾؤال زازُ زض اٗي پػٍّف زض ضاؾتبٕ تحل٘ل

.  چٌسهتغ٘طٕ اؾتفبزُ قس

 ّب یبفتِ

. ثیي راّجزدّبی ضٌبذتی ٍ فزاضٌبذتی ثب اضطزاة ریبضی راثطِ ٍجَد دارد: 1 فزضیِ
ّط ٗه اظ ذطزُ هم٘بؼ ّبٕ ضاّجطزّبٕ ًوطات  ضطٗت ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى ث٘ي ،ثِ هٌظَض ثطضؾٖ اٗي فطضِ٘

 .اضائِ قسُ اؾت 1ًتبٗذ زض رسٍل . قٌبذتٖ ٍ فطا قٌبذتٖ ثب اضغطاة ضٗبضٖ هحبؾجِ قس
 

 ًتبیج ضزیت ّوجستگی ثزای راّجزدّبی ضٌبذتی ٍ فزا ضٌبذتی ثب اضطزاة ریبضی - 1جدٍل 

 ضزیت ّوجستگی هتغیز ّب

 053/0اضغطاة ضٗبضٖ  –هطٍض شٌّٖ 

 *153/0اضغطاة ضٗبضٖ -ثؿظ
 034/0اضغطاة ضٗبضٖ -ؾبظهبًسّٖ

 087/0اضغطاة ضٗبضٖ  -ًظبضت ثط زضن
n= 180  **=P>0.01*=P>0.05 

 
زّس وِ فمظ ث٘ي ًوطات ثؿظ ٍ ًوطُ اضغطاة ضٗبضٖ اضتجبط هخجت هؼٌٖ زاضٕ زض ؾغح  ًكبى هٖ 1 ًتبٗذ رسٍل

ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ ًوطُ ثبلا زض آظهَى اضغطاة ضٗبضٖ ًكبًگط اضغطاة . (P= ، 153/0  ;r 04/0)ٍرَز زاضز  05/0
. ضٗبضٖ پبٗ٘ي اؾت، پؽ ثب افعاٗف ًوطات ثؿظ ه٘عاى اضغطاة ضٗبضٖ وبّف هٖ ٗبثس ٍ ٗب ثبلؼىؽ

. ثیي راّجزدّبی ضٌبذتی ٍ فزاضٌبذتی ثب عولکزد ریبضی راثطِ ٍجَد دارد: 2 فزضیِ
ّط ٗه اظ ذطزُ هم٘بؼ ّبٕ ضاّجطزّبٕ ًوطات  فطضِ٘، ضطٗت ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى ث٘ي ثِ هٌظَض ثطضؾٖ اٗي

 .اضائِ قسُ اؾت 2ًتبٗذ زض رسٍل . قٌبذتٖ ٍ فطا قٌبذتٖ ثب ًوطُ ػولىطز ضٗبضٖ هحبؾجِ قس

 ًتبیج ضزیت ّوجستگی ثزای راّجزدّبی ضٌبذتی ٍ فزا ضٌبذتی ثب عولکزد ریبضی -2جدٍل 

 ضزیت ّوجستگی هتغیز ّب



 *161/0ػولىطز ضٗبضٖ  –هطٍض شٌّٖ 

 **207/0ػولىطز ضٗبضٖ -ثؿظ

 121/0ػولىطز ضٗبضٖ -ؾبظهبًسّٖ
 **235/0ػولىطز ضٗبضٖ  -ًظبضت ثط زضن

n= 180  **=P>0.01*=P>0.05 

ٍ ًوطات (P= ، 207/0  ;r 005/0)زّس وِ ث٘ي ًوطات ثؿظ ٍ ًوطُ ػولىطز ضٗبضٖ  ًكبى هٖ 2 رسٍل ًتبٗذ
ٍرَز  01/0اضتجبط هخجت هؼٌب زاضٕ زض ؾغح  (P= ، 235/0  ;r 001/0)ٍ ًوطُ ػولىطز ضٗبضٖ ًظبضت ثط زضن 

ّوچٌجي اضتجبط هخجت .ثسٗي هؼٌب وِ ثب افعاٗف ًظبضت ثط زضن ٍ ثؿظ ًوطُ ػولىطز ضٗبضٖ افعاٗف هٖ ٗبثس. زاضز
ثسٗي هؼٌب وِ .(P= ، 161/0  ;r 031/0)هٖ ثبقس  05/0هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي هطٍض شٌّٖ ٍ ًوطُ ػولىطز ضٗبضٖ زض ؾغح 

.  ثب افعاٗف هطٍض شٌٌّ٘وطُ ػولىطز ضٗبضٖ افعاٗف هٖ ٗبثس
. ثیي اضطزاة ریبضی ٍ عولکزد ریبضی راثطِ ٍجَد دارد: 3فزضیِ

ًوطات اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ػولىطز ضٗبضٖ  ثِ هٌظَض ثطضؾٖ اٗي فطضِ٘ ً٘ع، ضطٗت ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى ث٘ي
 . ُ قسُ اؾتاضائ 3ًتبٗذ زض رسٍل . هحبؾجِ قس

 ًتبیج ضزیت ّوجستگی ثزای ًوزات اضطزاة ریبضی ٍ عولکزد ریبضی :3جدٍل 

 ضزیت ّوجستگی هتغیز ّب

 **675/0 ػولىطز ضٗبضٖ –اضغطاة ضٗبضٖ

n= 180  **=P>0.01*=P>0.05 

ًكبى هٖ زّس وِ اضتجبط هخجت هؼٌٖ زاضٕ ث٘ي اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ػولىطز ضٗبضٖ ٍرَز زاضز  3ًت٘زِ رسٍل 
(001/0 P< ، 675/0  ;r ) . ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ ًوطُ ثبلا زض آظهَى اضغطاة ضٗبضٖ ًكبًگط اضغطاة ضٗبضٖ پبٗ٘ي

 .ثبقس پؽ ثب وبّف اضغطاة ضٗبضٖ، ًوطُ ػولىطز ضٗبضٖ افعاٗف هٖ ٗبثس ٍ ٗب ثبلؼىؽهٖ
ضی چقدر است؟ سْن راّجزدّبی ضٌبذتی ٍ فزاضٌبذتی ٍ اضطزاة ریبضی در پیص ثیٌی عولکزد ریب –سئَال 

ثسٗي هٌظَض،ثب تَرِ ثِ ثط . ثِ هٌظَض پبؾد گَٖٗ ثِ اٗي ؾئَال اظ ضٍـ تحل٘ل ضگطؾَ٘ى چٌس هتغ٘طٕ اؾتفبزُ قس
لطاضٕ هفطٍضِ ّبٕ ذغٖ ثَزى، ًطهبل ثَزى، حبثت ثَزى ٍاضٗبًؽ ٍ ّن ذغٖ ثَزى چٌس گبًِ، تحل٘ل ضگطؾَ٘ى چٌس 

 .اضائِ قسُ اؾت 4ضگطؾَ٘ى چٌس هتغ٘طٕ ثب ضٍـ ّوعهبى زض رسٍل  ًتبٗذ حبنل اظ تزعِٗ ٍ تحل٘ل.هتغ٘طٕ اًزبم قس

ًتبیج  هعٌب داری هدل رگزسیَى ثزای عولکزد ریبضی  -4جدٍل 

F R داری سطح هعٌب
2

 R هدل  هٌجع تغییزات هجوَع هزثعبت درجِ آسادی

001/0 443/33 490/0 700/0 

زضن، هطٍض،  ضگطؾَ٘ى 191/2241 5
ؾبظهبًسّٖ، ًظبضت 

اضغطاة  ثط زضن،
ضٗبضٖ 

 ثبل٘وبًسُ 120/2332 174

 روغ 311/4573 179

 
Rثب تَرِ ثِ اٌٗىِ 

، زضنس ٍاضٗبًؽ هكتطن اًَاع ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطا قٌبذتٖ ٍ اضغطاة ضٗبضٖ زض 2
ٗبًؽ اظ ٍاض% 49ًكبًگط آى اؾت وِ هزوَع هتغ٘٘ط ّبٕ ثىبض ضفتِ  4ًتبٗذ رسٍل  اؾت،پ٘ف ثٌٖ٘ ػولىطز ضٗبضٖ 

زاض اؾت، لصا  هؼٌب 001/0زض ؾغح ووتط اظ هحبؾجِ قسُ  Fثب تَرِ ثِ اٌٗىِ . ػولىطز ضٗبضٖ ضا پ٘ف ثٌٖ٘ هٖ وٌس



اضائِ  5زاض زض لبلت رسٍل ضطاٗت ضگطؾَ٘ى زض رسٍل ًتبٗذ ثطآٍضز هسل هؼٌب. زاض اؾت هسل ضگطؾَ٘ى ذغٖ هؼٌب
.  قسُ اؾت

 د ریبضیضزایت رگزسیَى ثزای پیص ثیٌی عولکز -5جدٍل 

 
ًكبى هٖ زّس وِ تٌْب زٍ هتغ٘٘ط اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ًظبضت ثط زضن لبزض ثِ پ٘ف ثٌٖ٘ ػولىطز ضٗبضٖ  5ًتبٗذ رسٍل

هؼٌب زاض  05/0ٍ ؾغح ووتط اظ  01/0ثطإ هؼٌب زاضٕ ضطاٗت ضگطؾَ٘ى ثِ تطت٘ت زض ؾغح ووتط اظ  tٍ آظهَى هٖ ثبقٌس 
ًكبًگط آى اؾت وِ ضطٗت اؾتبًساضز  βهمبٗؿِ ضطاٗت . ضطٗت اؾتبًساضز قسُ ضگطؾَ٘ى اؾت βُ ثِ اٌٗىِثب تَد .اؾت

وِ ًكبى زٌّسُ تبح٘ط ( 204/0)ث٘ف اظ ضطٗت اؾتبًساضز قسُ ًظبضت ثط زضن هٖ ثبقس ( 664/0)قسُ اضغطاة ضٗبضٖ 
هؼبزلِ ضگطؾَ٘ى ثطإ پ٘ف ثٌٖ٘ . اقسث٘كتط اضغطاة ضٗبضٖ زض ػولىطز ضٗبضٖ زض همبٗؿِ ثب ًظبضت ثط زضن هٖ ة

 :ػولىطز ضٗبضٖ زض گطٍُ هَضز هغبلؼِ ثب اؾتفبزُ اظ زٍ هتغ٘٘ط اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ًظبضت ثط زضن ػجبضتؿت اظ

 ػولىطز ضٗبضٖ;  660 /0( Zاضغطاة ضٗبضٖ+ ) 178/0( Zًظبضت ثط زضن)

 ثحث

تبئ٘س  ;05/0آهَظاى زض ؾغح  ضٗبضٖ زاًفّبٕ پػٍّف ًكبى زاز وِ ث٘ي ضاّجطز قٌبذتٖ ثؿظ ٍ اضغطاة  ٗبفتِ
. ٗبثس آهَظاى ه٘عاى اضغطاة ضٗبضٖ زض آًبى وبّف هٖ ثِ ػجبضتٖ ثب افعاٗف ًوطُ ضاّجطز قٌبذتٖ ثؿظ زض زاًف. قس

ازُ اظ ًت٘زِ گطفت وِ اضغطاة اهتحبى زض زاًكزَٗبى ضاثغِ هؼىَؼ ثب اؾتف( 1995)زض ضاؾتبٕ پػٍّف حبضط پبلؿي 
. ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ثؿظ، گؿتطـ ٍ ؾبظهبًسّٖ ٍ ً٘ع ثب ضاّجطزّبٕ ذَزتٌظ٘وٖ ظهبى هغبلؼِ ًكبى زازُ اؾت

. ً٘ع زض پػٍّكٖ ثِ ثطضؾٖ احطثركٖ آهَظـ قٌبذتٖ ثط وبّف اضغطاة اهتحبى پطزاذت( 1378)ث٘بثبًگطز 
ّبٕ حبنل اظ اٗي  ٗبفتِ. آهَظاى هَحط اؾت زاًف ّبٕ قٌبذتٖ ثط وبّف اضغطاة اهتحبى ًتبٗذ ًكبى زاز وِ آهَظـ

ٍ ظاتؽ ٍ چبؾ٘ي ( 1378)، ث٘بثبًگطز (1381)، آذًَسٕ (1385)پػٍّف ثب ًتبٗذ تحم٘مبت ذساپٌبّٖ ٍ ّوىبضاى 
. ضاؾتب اؾت ّن( 1983)

ٍ ّب ًكبى زاز وِ ث٘ي ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ثؿظ ٍ هطٍض شٌّٖ ٍ ضاّجطز فطاقٌبذتٖ ًظبظت ثط ازضان  ّوچٌ٘ي ٗبفتِ
ثِ ػجبضتٖ ثب افعاٗف ًوطُ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ثؿظ ٍ هطٍض . آهَظاى ضاثغِ هؼٌبزاض ٍرَز زاضز ػولىطز ضٗبضٖ زاًف

. ٗبثس آهَظاى ه٘عاى ػولىطز ضٗبضٖ زض آًبى افعاٗف هٖ شٌّٖ ٍ ضاّجطز فطاقٌبذتٖ ًظبظت ثط ازضان زض زاًف
ّب زال ثط تفبٍت ه٘بى ٗبزگ٘طًسگبًٖ  ٗبفتِ. اؾتّبٕ هغبلؼبت ػلوٖ هكَْز  اّو٘ت فطاقٌبذت ثِ ذَثٖ زضٗبفتِ

وٌٌس ثب فطاگ٘طاى ون تزطثِ ٍ هجتسٕ اظ رْت وٌتطل ٍ ًظبضت  اؾت وِ هبّطاًِ اظ ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ اؾتفبزُ هٖ
زّٖ هغبلت ثِ وبض  افطازٕ وِ هبّطاًِ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ضا زض ؾبظهبى. ثبقس ثط رطٗبى ٗبزگ٘طٕ هٖ

وٌٌس ٍ ثْتط اظ ؾبٗطٗي اظ ػْسُ تىو٘ل تىبل٘ف  ّبٕ رسٗس ٗبزگ٘طٕ ؾبظگبض هٖ ضًس ثِ ؾطػت ذَز ضا ثب هَلؼ٘تة هٖ

 هتغیز b ذطبی هعیبر t Betaآهبرُ  داری سطح هعٌب

 حبثت -070/2 450/1  -428/1 155/0

 اضغطاة ضٗبضٖ 262/0 022/0 664/0 079/12 001/0

هطٍض  058/0 079/0 050/0 730/0 466/0
ثؿظ  -046/0 068/0 -059/0 -683/0 496/0
ؾبظهبًسّٖ  -019/0 077/0 -019/0 -246/0 806/0
ًظبضت ثط زضن  175/0 074/0 204/0 346/2 020/0



. آٌٗس ٗبزگ٘طٕ ثط هٖ
زّٖ هجبزضت  ضٗعٕ، ًظبضت ٍ ًظن زاًٌس ث٘كتط ثِ ثطًبهِ آهَظاًٖ وِ تَاًبٖٗ ضا لبثل افعاٗف هٖ ثِ عَض ولٖ، زاًف

قَز تب فطز  ّبٕ قٌبذتٖ اؾت، اٗي فطآٌٗسّب ثبػج هٖ ذتٖ زض وٌتطل فؼبل٘تاّو٘ت ضاّجطزّبٕ فطاقٌب. ٍضظًس هٖ
ّبٕ رسٗس اًغجبق زّس ٍ اٗي اهط ؾجت افعاٗف ٗبزگ٘طٕ ٍ ثْجَز  ّبٕ لجلٖ ذَز ضا ثب هَلؼ٘ت زاًف ٍ آهَذتِ

(. 1986ٍال،  – 1990ضٗس ٍ پ٘تَى، )گطزز  ػولىطز هٖ
، ٍلتطظ (2010)ضاؾتب ثب تحم٘مبت قبًَى ٍ آلي  غٍّف حبضط ّنتَاى اظْبض وطز ٗبفتِ ّبٕ ح زض ّو٘ي ضاؾتب هٖ

، زٗطُ ٍ ّوىبضاى (1379)، اؾوبػ٘لٖ(1384)، هلىٖ(2000)، ثطاتي (2001)، ّبل (2002)، وبضتطٗت (2004)
ٍ ( 1387)، ػجبثبف (1381)، وطهٖ (1380)، َٗؾفٖ (1385)، حطٗطٕ (1380)، ح٘سضٕ (1383)، هَؾَٗبى (1388)
زض اٗي پػٍّف ً٘ع ّوبًغَض وِ زض پ٘كٌِ٘ ًظطٕ ٍ ػولٖ تحم٘ك آٍضزُ قسُ اؾت ث٘ي ضاّجطزّبٕ . اؾت( 1375)

. آهَظاى ضاثغِ هؼٌبزاض ثسؾت آهس قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ٍ ػولىطز زاًف
ثِ . آهَظاى ضاثغِ هؼٌبزاض ٍرَز زاضز ٍ ػولىطز ضٗبضٖ زاًف اضغطاة ضٗبضًٖتبٗذ ّوچٌ٘ي ًكبى زاز وِ ث٘ي 

ّبٕ اًزبم  پػٍّف. ٗبثس آهَظاى ه٘عاى ػولىطز ضٗبضٖ زض آًبى وبّف هٖ زض زاًف اضغطاة ضٗبضٖفعاٗف ػجبضتٖ ثب ا
ٕ اضغطاة ٍ ػولىطز افطاز، گَاُ ثط اٗي ٍالؼ٘ت اؾت وِ اضغطاة، افؿطزگٖ ٍ ثِ عَض ولٖ فكبضّبٕ  گطفتِ زضثبضُ

قًَس، ثِ ٍٗػُ ٌّگبهٖ وِ  گًَبگَى هّٖبٕ  ضٍاًٖ هَرت وبّف ضفتبض هف٘س ٍ هَحط اقربل زض همبثلِ ثب ٍالؼ٘ت
اضغطاة ضٗبضٖ هَرت تَلف تَاًبٖٗ ٍ . تطٕ زاقتِ ثبقٌس تىبل٘ف ذَاؾتِ قسُ احت٘بد ثِ توطوع ٍ تفىط ث٘ف

ّبٕ ضٗبضٖ زچبض  آهَظٕ وِ زض اًزبم فؼبل٘ت زاًف. زّس آهَظ ضا وبّف هٖ لسضت اؾتسلال قسُ ٍ ػولىطز هف٘س زاًف
تط  ّبٕ ذَز ضا ؾبظهبى زّس؛ اظ اٗي ضٍ غبلجبً ثِ وبض ٍ تلاـ ث٘ف ؾت ثٌ٘سٗكس ٍ زاًؿتِتَاًس زض اضغطاة قسُ، ًوٖ

. پطزاظز؛ زض حبلٖ وِ اٗي تلاـ ظٗبز، ٗبزگ٘طٕ هؼٌبزاض هفبّ٘ن ضٗبضٖ ضا ثطإ اٍ ثِ ّوطاُ ًساضز هٖ
ٗعاى اضغطاة قَز ٍ ث٘ن ٍ ًگطاًٖ اظ ػسم هَفم٘ت زض اهتحبى، م ثسٗي تطت٘ت زچبض ًباه٘سٕ ٍ افؿطزگٖ هٖ

.  زّس إ چكوگ٘ط افعاٗف هٖ ضٗبضٖ اٍ ضا ثِ گًَِ
ه٘عاى : قَز ٍ هؼتمس اؾت وِ زاًس وِ هَرت ارتٌبة اظ ضٗبضٖ هٖ اضغطاة ضٗبضٖ ضا ػبهلٖ هٖ( 1992)لئَى 

فطز . اضغطاة ضٗبضٖ ثب پ٘كطفت زاًف ضٗبضٖ فطز، اضتجبعٖ هؼىَؼ ٍ ثب ارتٌبة اظ ضٗبضٖ اضتجبعٖ هؿتم٘ن زاضز
تطٕ اؾت،  تط ضٗبضٖ وِ ً٘بظهٌس تفىط ث٘ف ّبٕ پ٘چ٘سُ ة، افؿطزُ ٍ ون اًگ٘عُ ثَزُ ٍ ثطإ اًزبم تىل٘فهضغط
.  ّبٕ ووتطٕ زاضز لبثل٘ت

، وج٘طٕ ٍ (1993)، ٍٍل فَن (1999)تَاى گفت اٗي ٗبفتِ پػٍّف ً٘ع ثب ٗبفتِ ّبٕ لجلٖ اظ رولِ هب  ثٌبثطاٗي هٖ
پػٍُ  ، زازؾتبى ٍ زاًف(1379)ؾ٘ف ٍ الجطظٕ ( 1382)ٍ ّوىبضاى  ضضَِٗ( 1382)، ثكبٍضز (1385)ّوىبضاى 

. ضاؾتب اؾت ّن( 1377)ٍ ًَضالْٖ ( 1374)
ثٌٖ٘ ػولىطز ضٗبضٖ  زض ضاثغِ ثب ؾْن ّطٗه اظ ضاّ٘طزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ٍ اضغطاة ضٗبضٖ زض پ٘ف

لبزض ثِ پ٘ف ثٌٖ٘ ػولىطز ( ضز فطاقٌبذتٖضاّت)ًتبٗذ ًكبى زاز وِ تٌْب زٍ هتغ٘٘ط اضغطاة ضٗبضٖ ٍ ًظبضت ثط زضن 
ًكبًگط آى اؾت وِ  βهمبٗؿِ ضطاٗت . وٌٌس ٍاضٗبًؽ ػولىطز ضٗبضٖ ضا تج٘٘ي هٖ 49/0ثبقٌس ٍ هكتطوبً  ضٗبضٖ هٖ

( 204/0)ث٘ف اظ ضطٗت اؾتبًساضز قسُ ًظبضت ثط زضن هٖ ثبقس ( 664/0)ضطٗت اؾتبًساضز قسُ اضغطاة ضٗبضٖ 
ثِ ػجبضتٖ . قتط اضغطاة ضٗبضٖ زض ػولىطز ضٗبضٖ زض همبٗؿِ ثب ًظبضت ثط زضن هٖ ثبقسوِ ًكبى زٌّسُ تبح٘ط ثٖ

. ثٌٖ٘ ػولىطز ضٗبضٖ ضا زاضاؾت ث٘ي هتغ٘٘طّبٕ هَضز هغبلؼِ، اضغطاة ضٗبضٖ ث٘كتطٗي لسضت پ٘ف
ٗچ٘سُ آهَظاى ضٗبضٖ هجْن ٍ ح ّبٕ ػبعفٖ هْن زض اهط آهَظـ اؾت ظٗطا ثطإ ثؿ٘بضٕ اظ زاًف اضغطاة اظ ػبهل

ّبٕ ضٗبضٖ ٗب ٌّگبم ٍضٍز ثِ ولاؼ ضٗبضٖ ووٖ اضغطاة  آهَظاى ٌّگبم تحل٘ل ثٌبثطاٗي ثؿ٘بضٕ اظ زاًف. اؾت



وٌس وِ اضغطاة ضٗبضٖ ٗه هتغ٘٘ط ػبعفٖ هْن هطتجظ ثب ػولىطز ضٗبضٖ ضؼ٘ف اؾت  ازػب هٖ( 1990)گطٗي . زاضًس
(. 1387ٗوبًٖ، ثِ ًمل اظ ضوبثساض ٍ ؾل)قَز  وِ زض افطاز ظٗبزٕ هكبّسُ هٖ

 ٕضتجِ اظ افطاز ضٗبضٖ ػولىطز اضتمبٕ ثِ ضٗبضٖ وِ وبّف اضغطاة زاز ًكبى هتب تحل٘ل ضٍـ ثِ( 1999)هب 
 زضؼ زض تحه٘لٖ پ٘كطفت ثٌٖ٘ پ٘ف زض ضٗبضٖ اضغطاة وِ وطز گ٘طٕ ًت٘زِ ٍ قَز هٖ هٌزط 71 ثِ 50 زضنسٕ

 .زاضز اّو٘ت حبئع ًمكٖ هتفبٍت، تحه٘لٖ همبعغ زض ضٗبضٖ
قَضُ، )وٌس  آهَظاى اضغطاة ٍ همبٍهت اٗزبز هٖ ا تَرِ ثِ اٌٗىِ ضٗبض٘بت ث٘ف اظ ّط هَضَع زٗگطٕ زض زاًفة
ٍ ثب تَرِ ثِ ًتبٗذ حبنل اظ تحم٘مبت هرتلف وِ تبح٘ط اضغطاة ضٗبضٖ ( 1389پَض اٗطاًٖ،  ، ثِ ًمل اظ حؿي2005

اگط ثب اضغطاة ضٗبضٖ همبثلِ ًىٌ٘ن ثِ ٗه هبًغ زٌّس،  آهَظاى ضا هَضز تبئ٘س لطاض هٖ  ثط ػولىطز تحه٘لٖ زاًف
ثٌبثطاٗي لاظم ٍ ضطٍضٕ اؾت وِ هؿئَل٘ي آهَظـ ٍ پطٍضـ ثب ثطًبهِ ضٗعٕ ٍ اٗزبز ّوبٌّگٖ . قَز زائوٖ تجسٗل هٖ

آهَظاى ٍ ّوچٌ٘ي آهَظـ ضاّجطزّبٕ همبثلِ ثب اضغطاة ضٗبضٖ ٍ تبح٘ط ّطٗه اظ  ث٘ي زث٘طاى ضٗبضٖ، ٍالسٗي ٍ زاًف
 . ّْب ثط وبّف اضغطاة ضٗبضٖ ظهٌِ٘ ثْجَز اٗي هكىل ضا زض ؾ٘ؿتن آهَظقٖ اٗزبز ًوبٌٗساٗي گطٍ

آهَظاى ؾبل اٍل همغغ هتَؾغِ قْط تْطاى  زض ًْبٗت لاظم ثِ شوط اؾت وِ گطٍُ ًوًَِ پػٍّف حبضط ضا زاًف
. وٌس زٌّس ّو٘ي اهط اهىبى تؼو٘ن ًتبٗذ ثِ ؾبٗط زاًف آهَظاى ضا ثب هكىل هَارِ هٖ تكى٘ل هٖ



 منابع

  آهَظاى حؿبة ًبضؾب ٍ ػبزٕ هساضؼ اثتساٖٗ  همبٗؿِ اضغطاة ضٗبضٖ زض زاًف (.1381)ثطبٍرد، سیویي
. 21-32 ،3قوبضُ  .قْط تْطاى، فهلٌبهِ پػٍّف زض ح٘غِ وَزوبى اؾتخٌبٖٗ

  همبٗؿِ احطثركٖ قٌبذت زضهبًٖ، ذَز آهَظـ زّٖ ٍ حؿبؾ٘ت ظزاٖٗ هٌظن (.1378)ثیبثبًگزد، اسوبعیل 
. زاًكىسُ ضٍاًكٌبؾٖ زاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبٖٗ. ضؾبلِ زوتطٕ. ثط وبّف اضغطاة اهتحبى

  ِّْبٕ ػلَم اًؿبًٖ ٍ ضٗبضٖ زض اؾتفبزُ اظ  آهَظاى هَفك ٍ ًبهَفك ضقتِ همبٗؿِ زاًف (.1385)حزیزی،ال
پبٗبى ًبهِ . ض تْطاىزض هطاوع پ٘ف زاًكگبّٖ قِ( ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ)ضاّجطزّبٕ هغبلؼِ ٍ ٗبزگ٘طٕ 

. وبضقٌبؾٖ اضقس تىٌَلَغٕ آهَظقٖ، زاًكىسُ ضٍاى قٌبؾٖ زاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبٖٗ
  ِتْطاى. ثطضؾٖ ػَاهل ٍ ضاّىبضّبٕ همبثلِ ٍ پ٘كگ٘طٕ: اضغطاة ضٗبضٖ (.1389)حسي پَر ایزاًی، هلیح :

. اًتكبضات قلان
  آهَظاى لَٕ ٍ ضؼ٘ف  ت تحه٘لٖ زاًفًمف ارعاء زاًف فطاقٌبذتٖ زض پ٘كطف (.1380)حیدری، پزٍیي

. ٍاحس تْطاى هطوعٕ. زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ. ضٍاًكٌبؾٖ تطث٘تًٖبهِ وبضقٌبؾٖ اضقس  پبٗبى. زذتط ؾبل اٍل زث٘طؾتبى
 ًگطـ ٍ اضغطاة ّبٕ هؤلفِ تأح٘ط ثطضؾٖ (.1382)دیجب، عجدالوحود، طبّزی  ،سیف،رضَیِ، اصغز 

 زاًكگبُ اًؿبًٖ ٍ ارتوبػٖ ػلَم هزلِ. ضٗبضٖ زضؼ زض زث٘طؾتبًٖ آهَظاى زاًف تحه٘لٖ پ٘كطفت ثط ضٗبضٖ

 .86-99 تطث٘تٖ، ػلَم ًبهِ زٍم، ٍٗػُ قوبضُ،ّ٘زسّن زٍضُ ،ق٘طاظ
  گطاٖٗ  ّبٕ هرتلف ووبل همبٗؿِ اضغطاة ضٗبضٖ گًَِ (.1387)رکبثدار، قبسن، ثْبرُ، سلیوبًی
  قوبضُ ؾٖ: قٌبؾٖ، ثْبض ٍ تبثؿتبى پػٍّف زض ضٍاى هزلِ زاًف ٍ. آهَظاى همغغ ضاٌّوبٖٗ قْطؾتبى ذطهكْط زاًف

. 32-52نم . ٍ پٌزن ٍ ؾٖ ٍ قكن
  ًِْمف هتغ٘طّبٕ قرهٖ زض پ٘كطفت ضٗبضٖ ثب  (.1385)کجیزی، هسعَد، کیبهٌص، علیزضب، حجبسی، ال

. 11-20. قوبضُ اٍل. زٍضُ اٍل. هزلِ ضٍاًكٌبؾٖ هؼبنط. ارتوبػٖ -تَرِ ثِ ًظطِٗ قٌبذتٖ
 ،ضقتِ  ٍ رٌؿ٘ت ٗبزگ٘طٕ، ضاّجطزّبٕ اًگ٘عقٖ، ثبٍضّبٕ تأح٘ط ثطضؾٖ .(1379) ضْلا الجزسی، ٍ دیجب سیف

اٍل٘ي  زض قسُ اضائِ ،آهبض زضؼ زض تطث٘تٖ ٍ اًؿبًٖ ػلَم زاًكزَٗبى اظ گطٍّٖ تحه٘لٖ پ٘كطفت ثط تحه٘لٖ
 .تْطاى زاًكگبُ قٌبؾٖ ضٍاى ٍ تطث٘تٖ ػلَم زاًكىسُ تْطاى، تْطاى، قٌبذتٖ ػلَم الوللٖ ث٘ي وٌفطاًؽ
  ُآهَظاى لَٕ ٍ ضؼ٘ف زٍضُ زث٘طؾتبى قْط تْطاى همبٗؿِ ضاّجطزّبٕ ٗبزگ٘طٕ زاًف (.1387)عجبثبف، سّز. 

 .پبٗبى ًبهِ وبضقٌبؾٖ اضقس، زاًكىسُ ضٍاى قٌبؾٖ زاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبٖٗ
  عِ اٗي ضاّجطزّب ثب تسٍٗي اثعاض ؾٌزف ضاّجطزّبٕ ٗبزگ٘طٕ ٍهغبلؼِ ٍ تؼ٘٘ي ضاة (.1381)کزهی، اثَالفضل

.  عجبعجبئٖ ػلاهِ زاًكگبُ. زوتطٕ ضؾبلِ. پ٘كطفت تحه٘لٖ
  تبح٘ط آهَظـ ضاّجطزّبٕ قٌبذتٖ ٍ فطاقٌبذتٖ ثط افعاٗف ٗبزگ٘طٕ ٍ ٗبززاضٕ هتَى  (.1384)هلکی، ثْزام

.. 84پبئ٘ع. 27قوبضُ . ؾبل ّفتن. فهلٌبهِ ػلَم قٌبذتٖ. زضؾٖ هرتلف
  ّبٕ ػلَم تطث٘تٖ ٍ ضٍاًكٌبؾٖ زاًكگبُ  ُ زاًكزَٗبى لَٕ ٍ ضؼ٘ف ضقتِهمبٗؽ (.1382)هَسَیبى، عجبط

. ًبهِ وبضقٌبؾٖ اضقس ضٍاًكٌبؾٖ تطث٘تٖ پبٗبى. قٌبذتٖ ٍ فطا قٌبذتٖ ػلاهِ عجبعجبئٖ زض اؾتفبزُ اظ ضاّجطزّبٕ
. زاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبئٖ

 ٍز  ةُ  ض ة ة ٕ  ت اخ ى ضاـ ٍ ف ٕ  ت اخ ى ـ  إ ضزُ ة ضاُ  ٍظـ ض آمٕ  اث ت ٕ  ضضؼ ة (.1380)  ادات ط رال خ ، ف ی ای طت  ی ف ٍط ی



زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ، . ًبهِ وبضقٌبؾٖ اضقس ضٍاًكٌبؾٖ تطث٘تٖ پبٗبى. ا اضؼ ى  اة ؼ ح  ٍظاى آم  ـ زاى ُ  ال ؼ م  ل ضز ح ن ل م ع
ٍاحس تْطاى هطوعٕ 

 
 Akinsola, Mojeed Kolawole., Tella, Adedeji., & Tella, Adeyinka. (2007). 

Correlates of Academic Procrastination and Mathematics Achievement of University 
Undergraduate Students, Eurasia Journal of Mathematics, Science & Technology 
Education,, 3(4), 363-370 

 Akinsola, Mojeed Kolawole., (2008). Relationship of some psychological 
variables in predicting problem solving ability of in-service mathematics teachers, The 
Montana Mathematics Enthusiast,Vol. 5(1), 79-100. 

 Anderson, N. J. (2002). The role of metacagnition in second language teaching 
and learning. Brigham Young University, Eric Digest. 

 Beckman, P.(2002). Strategies instruction. Eric Digest. 
 Braten. Ivar, Olaussen. Bodils (2000). The learning and study strategies of 

Norwegian first year college students. U.S.A. 
 Butterworth, B. (1999). The mathematical brain. London: Macmillan. 
 Comu, B (2005). Limit in advanced mathematical thinking, the Netherlands: 

kluwer academic publishers. 
 Ellis, H, C. & Hunt, R.R (2003). Fundementals of cognitive psychology, V.S: 

brows & benchmark (WCB) publishers. 
 Jackson, C.D. & Leffingwell, R.J (1999). The role of instructors in creating 

math anxiety in students from kindergarten through college, mathematics teacher, 92 
(7), 583-586. 

 Larkin, Shirley. (2010). Meta cognition in young children. London and new 
York: Taylor & Francis Group: Routledge. 

 Ma , X. (1999). A meta- analysis of the relationship berween anxity toward 
mathematics and achievement in mathematics. Journal for Research in Mathenatics 
Education, 30, 520- 540. 

 Mennuti, Rosemary B.; Freeman, Arthur; & Christner, Rayw. (2006). 
Cognitive-Behavioral Interventions in educational settings. Taylor & Francis Group. 
New York 

 Ngee Kiong, Paul Lau, Yong, Hwa Tee & Hoe, Lau Sie. (2007). mathematics 
problem sokving of from four students, Proceedings of the Redesigning Pedagogy: 
Culture, Knowledge and Understanding Conference, Singapore.  

 Paris. Scott. G & Oka. Evelyn.R (1986). Children`s reading  strategies meta 
cognition & motivation. Develop mental review. 6: 25-56. 

 Paulsen. Michael.B , Gentery. James. A (1995). Motivation, learning 
strategies, & academic practices & education. 5: 78-90. 

 Pintrich, P.R (1999). The role of Motivation in promoting and sustaining self-
regulated learning. International Journal of education research. V37: 459-460. 

 Reyes , L.H (2005). Attitudes and mathematics. Berkely , C.A: McCutchan. 
 Satz.S & Chassin.L (1983). Cognition of test anxious children. Journal of 

consulting and clinical psychology. 
 Shannon ,Henry D. and  Allen, Thomas W (2010). The Effectiveness of a REBT 

Training Program in Increasing the Performance of High School Students in 
Mathematics. Journal of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior Therapy. 16(3), 197-
209. 

 Skemp ,R.R (2009). Mathematics in the primary school. London: Routhedge. 
 Statt , D.A (2001). The concise dictionary of psychology. London: Routhedge. 

http://www.springerlink.com/content/?Author=Henry+D.+Shannon
http://www.springerlink.com/content/?Author=Thomas+W.+Allen
http://www.springerlink.com/content/0894-9085/
http://www.springerlink.com/content/0894-9085/16/3/


 Stuart, V. (2000). Math curse or math anxiety? Teaching children mathematics. 
6 (5): 330-335. 

 Tella, Adedeji.(2008). Teacher Variables As Predictors of Academic 
Achievement of Primary School Pupils Mathematics, International Electronic Journal 
of Elementary Education,.1 (1): 43-49. 

 Tusi, J & Mazzocco , M (2007). Effects of math anxiety & perfectionism on 
timed versus untimed math testing in mathematically gifted sixth graders. Roeper 
review. 29(2), 132-139. 

 Weinstein, C. E., & Hume, L. M. (2008). Study strategies for life long learning. 
Washington, DC: American Psychological Association. 



 


