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  چکیده
هیجـانی در یـادگیري درس ریاضـی دانـش     این پژوهش با هدف بررسی ارتباط راهبردهاي انگیزشی و هـوش  

اي با توجه به اهداف و ماهیت تحقیق در این پژوهش از روش تحقیق علی ـ مقایسـه  . آموزان دیر آموز انجام گردید
تشکیل می دهنـد   1389جامعۀ آماري را کلیه دانش آموزان داراي هوش مرزي شهرستان قم در سال . استفاده گردید

در ایـن پـژوهش   ابزارهاي مورد استفاده . ت تصادفی ساده به عنوان نمونه انتخاب گردیدندنفر به صور 70که تعداد 
و پرسشـنامه هـوش   )  1990(پینتـریچ و دیگـروت   ) کیـو .ال.اس.ام(پرسشنامه راهبردهاي انگیزشی بـراي یـادگیري   

ج بدسـت آمـده از ایـن    بـر اسـاس نتـای   . هیجانی پترایدز و فارنهام براي اندازه گیري میزان هوش هیجانی می باشند
پژوهش مشخص گردید که ارتباط دو متغیر راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی مـی تواننـد تغییـرات مربـوط بـه      
یادگیري درس ریاضی دانش آموزان را تبیین نماید و راهبردهاي انگیزشی می تواند تاثیر موثري در یـادگیري درس  

- یـادگیري درس ریاضـی دانـش   می تواند تـاثیر مـوثري در   هوش هیجانی نیز . ریاضی دانش آموزان دیر آموز داشته باشد
یعنی افزایش هوش هیجانی باعث افزایش یادگیري درس ریاضی دانش آموزان و کاهش  .داشته باشد دیرآموز آموزان

 .هوش هیجانی باعث کاهش یادگیري درس ریاضی دانش آموزان می گردد
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باشند کـه سـبک یـادگیري،     بهره هوشی، زمینه خانوادگی، جنس و سن، عوامل اکتسابی نیز بر این امر تاثیرگذار می
 ).2004فارست، ( اند هاي مطالعه از آن جملهکنترل، راهبردهاي انگیزشی براي یادگیري و شیوه منبع

متعارف ترین توجیه براي وجود ریاضیات در برنامه آموزش عمومی و همگانی این است که ریاضیات به انسـان  
وزش ریاضی مد نظر است و پرورش قدرت تفکر و خلاقیت حداقل انتظاري است که از آم .فکر کردن را می آموزد

. این خود بیانگر نقش ویژه اي است که این درس باید در پرورش توانایی هاي ذکر شده در دانش آموزان ایفـا کنـد  
را سر لوحه برنامه آموزشی خود قرار دهد ) رشد توانایی حل مسئله(این مهم حاصل نمی شود مگر اینکه ریاضیات 

  ).1389طرُفی ،به نقل از . 2،2000لوري و ایتلند(
جا که پیشرفت روز افزون صنعت و تکنولوژي در جهان پهناور، رو به افـزایش اسـت نیـاز و ضـرورت و      از آن

کودکان . گیري مفاهیم ریاضی نقشی اساسی دارد آموزش ابتدایی، در شکل. گردد جایگاه ریاضیات بیشتر احساس می
حال چگونه باید این مفاهیم در اذهان کودکـان  . گردند اضی آشنا میالتعلیم با ورود به دوره ابتدایی با مفاهیم ری لازم

 . یاددهی و یادگیري بستگی دارد به شرایط . نهادینه شود
ما تجربه هاي انبوه و گسترده اي داریم ، تعدادي از این تجربه ها براي یادگیري و پیشـرفت در ریاضـی لازم و   

ل با رشد مغز و ذهن، مفاهیم بنیادي ریاضی را براي مـا قابـل   وجود همین تجربه هاست که در تعام. ضروري است
موفقیـت در  . تجاربی این چنینی باید در دوران هاي مختلف رشد و با ترتیـب معینـی صـورت پـذیرد     .فهم می کند

ممکن است یکـی از مفـاهیم   .تشکیل مفاهیم در هر دوره براي موفقیت در ادراك مفاهیم دوره بعدي ضروري است 
سالگی در کودك شکل نگرفته باشد و تنها به همـان دلیـل در دوره دبسـتان، راهنمـایی و حتـی       5ربوط به بنیادي م

از سوي دیگر کودکان با انواع اختلالات یاد گیري غالباً تا سنین قبـل از  . دبیرستان دچار مشکل در فهم ریاضی شود
وم و سوم دبستان، مشـکلات آن هـا در زمینـه    مدرسه شناسایی نمی شود، ولی با ورود به مدرسه به ویژه سالهاي د

 ).1389طرُفی،( هاي خواندن، نوشتن، حساب کردن، هجی کردن و پردازش و استدلال به تدریج مشخص می شود
کودکان کم توان ذهنی از کودکان عادي همسن خود در جنبه هاي مختلف تحصـیلی از جملـه ریاضـیات داراي    

قدرت درك مفاهیم پیشرفته و مشکل را ندارند، شـمردن بـا انگشـت و دیگـر      .استعداد و عملکرد پایین تري هستند
آنها کمتر قادرند که مفاهیم . عادات رشد نایافته در آنان شایع است و فرهنگ لغات آنان در مفاهیم ریاضی نارساست

یم ذهنـی نیسـتند   و اصول اساسی را درك نمایند و از آنجا که داراي بینشی ضعیف اند، چندان قادر به تعمـیم مفـاه  
  ).همان منبع(

ي شناختی هیجان و کارکردهاي انطباقی آن و نیز ماهیت رابطهي اثرات روانبحث در زمینه 1990ي از آغاز دهه
در واقع ، مفهوم هـوش  . اي به خود گرفتابعاد تازه 3اي با نام هوش هیجانیهیجان و شناخت با معرفی مفهوم تازه

مینه فهم رابطه بین هیجان، تفکر و شناخت بوده و محققان بر این باورنـد کـه کـاربرد    هیجانی آخرین پیشرفت در ز
این مفهوم پس از . شوداي است که از آن با نام هوش هیجانی یاد میي مناسب براي سازهمفهوم هوش یک استعاره

رشـد شخصـی، عمومیـت    هایی مانند تعلیم و تربیت ، محیط کار و در حوزه 1995در  4انتشار هوش هیجانی گلمن
 .اي یافتفزاینده

، با تأکید بر آن )2000(پینتریچ . است، باورهاي انگیزشی است اهمیت حائز یادگیري فرآیند در که دیگري مؤلفۀ
ي دهـد کـه در حیطـه   که فرآیند خود نظم دهی مشتمل بر شناخت، انگیزش و عاطفه و رفتـار اسـت، توضـیح مـی    
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ي در حیطـه . ي یادگیري و نظارت بـر ایـن فراینـد دارنـد    فراشناختی اشاره بر نحوهشناخت، راهبردهاي شناختی و 
افزون بـر آن  . انگیزش و عاطفه، باورهاي انگیزشی فرد قرار دارند که مشتمل بر خود کفایی و ارزش تکلیف هستند

دارد در جهت کنترل و هاي عاطفی منفی او به خود و تکلیف و نیز هر گونه راهبردي که امکان علائق فرد و واکنش
ي رفتار، مبین تـلاش عمـومی فـرد اسـت کـه در      حوزه. گیردهدایت انگیزش و عاطفه باشد، در این حیطه قرار می

  .شودتکالیف معین به صورت اصرار و پافشاري بر حل تکلیف، کمک طلبی و گزینش رفتار نشان داده می
هـاي  د تـا بـا گنجانـدن مباحـث ریاضـیات در برنامـه      کوشـن هاي آموزشی میبا توجه به اهمیت ریاضیات، نظام

آموزان خود کمک کنند و آنان را بـراي همگـامی بـا    هاي ذهنی و قدرت استدلال دانشتحصیلی به پرورش توانایی
بدیهی است کـه آمـوزش مناسـب و پیشـرفت     . هاي فناوري در زندگی آینده مهیا سازند تحولات علمی و پیشرفت
آموزان در این درس وجود ، مستلزم شناسایی مشکلاتی است که بر سر راه یادگیري دانشتحصیلی در درس ریاضی 

 )1386محسن پور و همکاران، . ( دارد 
اند که پیشرفت تحصیلی در درس ریاضی، نه تنها بـه دانـش پایـه    هاي کلاسی و آزمایشگاهی نشان دادهپژوهش

گیـري از ایـن   از راهبردهاي گوناگون یادگیري، چگونگی بهـره  افراد بستگی دارد، بلکه به عواملی دیگر نظیر آگاهی
- معتقد اسـت کـه تفـاوت میـان دانـش     ) 1985(شوانفلد ). 1992کاي، (شود دانش، طی انجام دادن تکالیف نیز مربوط می

هاي شـناختی نیـز ارتبـاط    ضعیف و قوي در درس ریاضی همواره به نقص اطلاعات و کنترل مؤثر بر فرایند آموزان
 ).1384فولاد چنگ، (رد دا

شناسان روان. توان نام برداز جمله عوامل درون فردي مؤثر بر پیشرفت ریاضی عوامل انگیزشی و شناختی را می
 هـاي آموزان در حـوزه و متخصصان تعلیم و تربیت از دیرباز به بررسی تأثیر عوامل انگیزشی در یادگیري و عملکرد دانش

ي یـادگیري و  بسیاري از تحقیقات اولیـه در زمینـه  ). 2002لینن برینک و پینتریچ ، ( اندگوناگون درسی توجه داشته
اهمیـت  . انـد آموزان ، عوامل شناختی و انگیزشی را از هم جدا کرده و مسیري متمایز را پیگیري کردهپیشرفت دانش

قـع و اسـتفاده از   لیکن تشخیص به مو. تشخیص مشکلات کودکان در مهارت هاي تحصیلی بر کسی پوشیده نیست
تحقیقـاتی کـه توسـط     .ابزارهاي صحیح و درست است که معلمان و متخصصان را در این مسیر یـاري مـی نمایـد   

از % 6محققان مختلف صورت گرفته است، نشان می دهد اختلال ویژه در یـادگیري ریاضـی بـه تنهـایی در حـدود      
 2003 ;5کاپلان و سـادوك (بیشتر گزارش شده است  همچنین این میزان در دختران. دانش آموزان را شامل می شود

  ) 1389به نقل از طرفی، 
ناتوانی هوشی، ناتوانی در پردازش اطلاعات زیستی روانی است که عموماً با بهره هوشی پـایین تـر از بهنجـار،    

بـوده و در  این حالت ها نباید ناشی از سایر اخـتلال هـاي روانـی     .کاهش کارآیی و سازگاري کمتر همراه می باشد
از کودکان در گروه دیر آموزان قرار داشته یا بـه عبـارتی    6/13بر اساس استاندارد جهانی . سنین رشد رخ داده باشد

انحراف معیار پایین تر از میانگین در منحنـی توزیـع طبیعـی     1-2در آزمون و کسلر ،  71-85با داشتن بهره هوشی 
  ).1387محمدي زنوز ، ( باشدهوش می

آموزش ریاضیات به دانش آموزان کم توان ذهنی در دوره ابتدایی این است که آنها بتوانند با مجموعـه  هدف از 
لغات و اصطلاحات ریاضی جهت بکارگیري آنها در زندگی روزمره، مفاهیم و مهارتهاي عددي، توانایی بکار بـردن  

تـا در سـنین بـالاتر بتوانـد     . نا شـوند مفاهیم عددي، واحدهاي گوناگون اندازه گیري و با بعضی مباحث هندسی آش
فعالیتهایی از قبیل استفاده از دست چک ، خرید از فروشگاه و یا حساب کردن با ماشین حساب یاد گرفته و آنها را 

  ).1389 ؛ به نقل از طرفی،1381شریفی درآمدي، (در زندگی روزمره بکار گیرند 
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هاي خـود را بـرآورده   توانند خواستهها نمیکه در آن موقعیت شوندهایی مواجه میآموزان با موقعیتغالباً دانش
آموز باید از نیـاز خـود بـه    هایی دانشدر چنین موقعیت. کنند و براي انجام تکالیف خود به کمک دیگران نیاز دارند

از  ، و راهبردهـایی را بـراي اسـتفاده   ) انگیـزش (، تصمیم به جستجوي کمک بگیرد ) فراشناخت ( کمک آگاه باشد 
ها را توانند موقعیتآموزان با استفاده از راهبردهاي یادگیري خود نظم داده شده میدانش. کمک دیگران به کار گیرد

ي راهبردهاي یادگیري مـوثر و  از جمله. به نحوي ترتیب دهند که با یادگیري و عملکرد تحصیلی بهتري قائل شوند
  .ران استمناسب، کمک طلبی یا جستجوي کمک تحصیلی از دیگ

این پژوهش به دنبال بررسی ارتباط راهـبردهاي انگیزشی و هوش هیجـانی در یــادگیري درس ریاضـی دانـش     
آموزان دیرآموز می باشد، تا در نهایت بتواند براساس یافته هاي پژوهش حاضر پیشنهادها و راه حل هایی در جهت 

دیرآموز ارائه نمایـد ، بـر اسـاس مـوارد ذکـر شـده       بهتر نمودن موقعیت هاي آموزشی براي دانش آموزان مرزي یا 
 .سئوالات زیر مطرح می گردد

آیا بین راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز رابطه معناداري  -
  وجود دارد؟

  آیا هوش هیجانی در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز موثر است؟ -
  هبردهاي انگیزش در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز موثر است؟آیا را -

  روش
 1389جامعه آماري این پژوهش را کلیه دانش آموزان مقطع راهنمایی داراي هـوش مـرزي اسـتان قـم در سـال      

نفر به صورت  70که از بین کلیه دانش آموزان مقطع راهنمایی داراي هوش مرزي استان قم تعداد . تشکیل می دهند
خانوادگی این دانش آموزان پرسش هـایی   به منظور کسب اطلاعات. تصادفی ساده به عنوان نمونه انتخاب گردیدند

پـس از  . در ارتباط با سطح تحصیلی والدین، طبقه و سطح اجتماعی خانواده ها و میزان درآمد والـدین مطـرح شـد   
پرسش هاي مقدماتی و تعیین ضریب هوشی افراد نمونه توسط آزمون هوش وکسـلر، کلیـه اطلاعـات از طریـق دو     

و هوش هیجانی پترایـدز  )  1990(پینتریچ و دیگروت ) کیو.ال.اس.ام(اي یادگیري پرسشنامه راهبردهاي انگیزشی بر
 .باشـد اولین آزمون بکار برده شده در این پژوهش  مقیاس تجدید نظر شده هوش وکسلر کودکان می.فارنهام بدست آمدو 

خـرده   12ایـن آزمـون داراي   . ، به منظور سنجش هوش کودکان تهیه شده اسـت )1969( این مقیاس توسط وکسلر 
یکی از ویژگـی هـاي عمـده مقیـاس وکسـلر،      ). خرده آزمون غیرکلامی 6خرده مقیاس کلامی و  6(آزمون می باشد

در . کلامی و غیرکلامی آن می باشدمحاسبه بهره هوش کلامی و غیرکلامی بر مبناي نمرات بدست آمده از دو بخش 
سـال هنجـار    13تا  6جهت سنجش هوش کودکان ) 1373( این پژوهش از فرم فارسی این مقیاس که توسط شهیم 

پایایی این آزمون با روش دو نیمه کردن براي هوش کلی، هوش کلامی و هوش . گزینی شده، استفاده گردیده است
دومین ابـزار بکـار بـرده شـده پرسشـنامه راهبردهـاي       . گزارش شده است 96/0و  90/0، 94/0غیرکلامی به ترتیب 

ایـن  ): کیو.ال.اس.ام(پرسشنامه راهبردهاي انگیزشی براي یادگیري . می باشد)کیو.ال.اس.ام(انگیزشی براي یادگیري 
به منظور سنجش جهـت گیـري هـاي انگیزشـی و راهبردهـاي       1990پرسشنامه توسط پینتریچ و دیگروت در سال 

یادگیري بر اساس دیدگاه شناختی انگیزش و یادگیري طراحی شده است و یادگیرنده را به عنوان پردازشـگر فعـال   
. اطلاعات می شناسد و باورها وشناخت هاي او را مهمترین عوامل میانجی در یادگیري هاي آموزشگاهی مـی دانـد  

ماده می باشـد و   46ي تفکیک می شودو شامل این پرسشنامه به دو بخش راهبردهاي انگیزشی و راهبردهاي یادگیر
از کاملاموافقم ( بخشی لایکرت 5از آزمودنی خواسته می شود که نظرات خود را در مورد هر ماده بر اساس مقیاس 



و آخرین ابـزار پرسشـنامه   . می باشد 87/0این پرسشنامه داراي روایی بالا و پایایی  .مشخص نماید) تا کاملا مخالفم
. پرسشنامه هوش هیجانی پترایذر و فارنهام یک مقیاس خود سنجی است. پترایدز و فارنهام می باشدهوش هیجانی 

ماده  30فرم مورد استفاده در پژوهش حاضر از . خرده مقیاس است  15ماده و  144فرم اصلی و نخستین آن داراي 
. شـود نمره داده مـی ) 7(تا کاملاً موافقم ) 1(درجه اي از کاملاً مخالفم  7تشکیل شده است که به هر سوال در یک مقیاس 

بنـابر  . معکوس است 2و  4،  5،  7،  8،  10،  12،  13،  14،  16،  18،  22،  25،  26،  28نمره گذاري ماده هاي 
این پرسشنامه می تواند افراد داراي هوش ) (1385؛ به نقل از ازغندي و همکاران ، 2001(گزارش پترایذر و فارنهام 

روایی سازه این پرسشنامه توسط سازندگان آن بررسـی شـده و تـک    . ) نی بالا و پایین را به خوبی متمایز کندهیجا
ضریب همسانی درونی با روش آلفـاي  . عاملی بودن آن با روش تحلیل عاملی اکتشافی مورد تأیید قرار گرفته است

) 2003(در پـژوهش سالکوفسـکی و دیگـران    . تگزارش شده اس ـ 86/0نفر برابر با  102کرونباخ در نمونه اولیه با 
در پژوهش ازغندي و . گزارش کرده است 81/0ضریب همسانی درونی به روش آلفاي کرونباخ براي کل مقیاس را 

نفر از دانش آموزان دوره متوسطه و راهنمایی استان گـیلان پایـایی کـل مقیـاس بـه       935بر روي ) 1385(همکاران 
پس از تکمیل پرسشنامه ها محقق مبادرت . به دست آمد  71/0و  76/0مایی به ترتیب روش همسانی درونی و بازآز

  . به جمع آوري پرسشنامه ها کرده و پس از آن به تجزیه و تحلیل داده ها خواهد پرداخت

  یافته هاي پژوهش
  )واریانس  –انحراف معیار  –میانگین ( جدول توصیفی متغیرهاي تحقیق : 4 - 1جدول 

  
  
  
  
  
  
  
  

 میانگین نحراف معیارا واریانس
  متغیر                      

 شاخص آماري

  راهبردهاي انگیزشی 48/19 572/4 903/20
 هوش هیجانی 29/27 684/7 043/59

 یادگیري درس ریاضی 61/23 045/6 542/36

شاخص هـاي آمـاري میـانگین ، انحـراف معیـار و واریـانس  متغیـر هـاي         :  4 – 1در جدول شماره        
راهبردهاي انگیزشی، هوش هیجانی و یادگیري درس ریاضی بیان شده است که در داده ها بدست آمـده  

یـادگیري درس   و پس از آن متغیـر ) 48/19(مشخص گردید که در متغیر راهبردهاي انگیزشی با میانگین 
را دارا بوده ) 29/27(و نهایتا هوش هیجانی که بیشترین میانگین بدست آمده ) 61/23(ریاضی با میانگین 

، پس از آن )684/7(در شاخص آماري انحراف معیار نیز به ترتیب  بیشترین مقدار را هوش هیجانی . است 
 ـ) 045/6(یادگیري درس ریاضی  ی و کمترین مقدار انحراف معیار بدست آمده را متغیر راهبردهاي انگیزش



آیا بین راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی در یادگیري درس ریاضی دانـش آمـوزان دیـر آمـوز      -فرضیه اول 
  رابطه معناداري وجود دارد؟

  ي انگیزشی و هوش هیجانیضریب همبستگی و سطح معناداري یادگیري درس ریاضی ، راهبردها: 4 – 2جدول 
 هوش هیجانی راهبردهاي انگیزشی یادگیري درس ریاضی متغیرها شاخص هاي آماري

  ضریب
 همبستگی

 063/0 074/0  000/1 یادگیري درس ریاضی

 087/0 000/1 074/0 راهبردهاي انگیزشی

 000/1 087/0 063/0 هوش هیجانی

  سطح
 معناداري

 003/0 001/0 - یادگیري درس ریاضی

 000/0 - 001/0 راهبردهاي انگیزشی

 - 000/0 003/0 هوش هیجانی

 تعداد

 70 70 70 یادگیري درس ریاضی

 70 70 70 راهبردهاي انگیزشی

 70 70 70 هوش هیجانی

، شاخص هاي آماري ضریب همبستگی ، سطح معناداري و تعداد نمونه در سه متغیر راهبردهاي انگیزشی: 4 -  2در جدول 
در ضمن ارتباط بین هر سـه متغیـر نسـبت بـه یکـدیگر و      . هوش هیجانی و یادگیري درس ریاضی مشخص گردیده است
با توجه به جدول فوق و از داده هاي بدست آمده از ارتبـاط  . همچنین سطح معناداري متغیرها با یکدیگر مشخص می باشد

بین راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی رابطـه مثبـت   : ی باشندو سطح معناداري این یافته ها بدست آمد که به قرار ذیل م
در دومـین  ). r=  087/0؛  P > 05/0( ر یافت گردید، رابطه معناداري بین این دو متغی 05/0وجود دارد در ضمن در سطح 
 ـ یادگیري درس ریاضی و راهبردهاي انگیزشی یافته مشخص گردید که بین  ا توجـه بـه   نیز رابطه ایی مثبت وجـود دارد و ب

در آخـرین یافتـه از جـدول فـوق     ). r=  074/0؛    P > 05/0( سطح معناداراي رابطه ایی بین این دو متغیـر وجـود دارد،   
نیز مانند دیگر یافته ها بدست آمده  رابطه ایـی مثبـت بـین    یادگیري درس ریاضی مشخص گردید که بین هوش هیجانی و 

  ).r=  063/0؛    P > 05/0( افت گردید، دو متغیر وجود دارد و رابطه معناداري ی
  شاخص هاي آماري رگرسیون مولفه هاي راهبردهاي انگیزشی بر یادگیري درس ریاضی: 4 – 3جدول 

  شاخص         
 B SE Beta t P  متغیرها

  عدد  ثابت
 راهبردهاي انگیزشی

350/0  
004/0 

216/0  
021/0 

-  
046/0 

000/2  
457/0 

001/0  
001/0 



شاخص هاي آماري رگرسیون مولفه هاي راهبردهاي انگیزشی بر یادگیري درس ریاضی دانـش آمـوزان   :  4 -  3در جدول 
در نتایج حاصله مشخص گردید، که با توجه شاخص هاي آماري رگرسیون مولفه هاي راهبردهـاي  . مشخص گردیده است

نشـان مـی دهـد کـه      tبا توجه به آماره ) = B 004/0(انگیزشی بر یادگیري درس ریاضی ضریب تاثیر راهبردهاي یادگیري 
اطمینان تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی را پیش بینـی کنـد، یعنـی افـزایش      99/0راهبردهاي انگیزشی می تواند با 

راهبردهاي انگیزشی باعث افزایش یادگیري درس ریاضی دانـش آمـوزان و کـاهش راهبردهـاي انگیزشـی باعـث کـاهش        
  .می باشد) = Beta 046/0( که در صورت تعمیم وزن این متغیر برابر با  .یادگیري درس ریاضی دانش آموزان می گردد

  خلاصه تحلیل واریانس و مدل رگرسیون رابطه مولفه هاي راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی در یادگیري درس ریاضی: 4 -  4جدول 

  
خلاصه تحلیل واریانس و مدل رگرسیون رابطه مولفـه هـاي راهبردهـاي انگیزشـی و هـوش      : 4 - 4در جدول 

در نتایج حاصله مشـخص گردیـد، کـه بـا     . مشخص گردیده است هیجانی در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان 
توجه به نتایج تحلیل واریانس و شاخص هاي آماري رگرسیون راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجـانی در یـادگیري   

است که نشان می دهـد کـه   )  >0P/ 031و  = F 498/1(بدست آمده معنادار  F درس ریاضی دانش آموزان میزان 
را  آمـوزان راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی می توانند تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی دانش ارتباط دو متغیر

همچنین با توجه به نتایج مشاهده می گردد که رگرسـیون راهبردهـاي انگیزشـی و هـوش هیجـانی در      . تبیین نماید
ارتبـاط دو متغیـر راهبردهـاي    . )>P 0/ 031و =F 498/1(باشـد  یادگیري درس ریاضی دانش آموزان معنادار مـی  

همچنین . انگیزشی و هوش هیجانی می توانند تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی دانش آموزان را تبیین نماید
از تغییرات یادگیري  745/0و در مجموع ) =273/0R(راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی رابطه معناداري داشته  

تعمـیم نمونـه مـورد مطالعـه بـه       در صورت همچنین) R2=  745/0 . (ین می کنددرس ریاضی دانش آموزان را تبی
. از واریانس یادگیري درس ریاضی باشد 022/0جامعه اصلی نیز راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی قادر به تبیین 

)022/0 = Adj
 R2(  

  
  
  

  درس ریاضی شاخص هاي آماري رگرسیون مولفه هاي هوش هیجانی بر  یادگیري: 4 - 5جدول 

  شاخص
 مدل

  مجموع
  مجذورات

 

  درجه
 آزادي

  میانگین
 مجذورات

F 
  سطح

 معناداري
R  R2 Adj

  R2 

  رگرسیون
  باقیمانده

 کل

732/0  
851/13  
583/14 

2  
68  
70 

366/0  
  
243/0 

  
  
498/1 

  
  
031/0 

  
  
273/0 

  
  
745/0 

  
  
022/0 



  
  
  
  
  

-شاخص هاي آماري رگرسیون مولفه هاي هوش هیجانی بـر یـادگیري درس ریاضـی دانـش    : 4 - 5در جدول 
-مشخص گردید ، که  با توجه شاخص هاي آماري رگرسیون مولفهدر نتایج حاصله . آموزان مشخص گردیده است

نشان می  tبا توجه به آماره  )=B 036/0(هاي هوش هیجانی بر یادگیري درس ریاضی ضریب تاثیر هوش هیجانی 
تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی را پیش بینی کند، یعنـی افـزایش    99/0دهد که هوش هیجانی می تواند با 

انی باعث افزایش یادگیري درس ریاضی دانش آموزان و کاهش هوش هیجانی باعـث کـاهش یـادگیري    هوش هیج
  .باشدمی)  = Beta 278/0(که در صورت تعمیم وزن این متغیر برابر با  .درس ریاضی دانش آموزان می گردد

 آیا هوش هیجانی در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز موثر است؟ -فرضیه دوم 

ضریب همبستگی بین دو متغیر و سطح معناداري در دو مولفه هوش هیجانی و یادگیري درس : 4 - 6در جدول 
از داده هاي آمـاري مشـخص گردیـد    ) 063/0(با توجه به ضریب همبستگی بدست آمده . ریاضی مشاهده می شوند

بدست آمده از دو مولفـه هـوش   ) 003/0(که ارتباط قوي بین این دو مولفه وجود دارد، و همچنین سطح معناداري 
. هیجانی و یادگیري درس ریاضی مشخص کننده این مطلب است که ارتباط معناداري بین این دو متغیر وجـود دارد 

نتیجه نهایی به این مطلب اشاره دارد که هوش هیجانی می توانـد تـاثیر مـوثري در یـادگیري درس ریاضـی دانـش       
 .آموزان دیرآموز داشته باشد

 .راهبردهاي انگیزشی در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز موثر است -سوم فرضیه 

ضریب همبستگی بین دو متغیر و سطح معناداري در دو مولفه راهبردهاي انگیزشی و یادگیري : 4 - 7در جدول 
ي مشخص از داده هاي آمار) 074/0(با توجه به ضریب همبستگی بدست آمده . درس ریاضی مشاهده می شوند

بدست آمده از دو مولفه ) 001/0(گردید که ارتباط قوي بین این دو مولفه وجود دارد ، و همچنین سطح معناداري 
راهبردهاي انگیزشی و یادگیري درس ریاضی مشخص کننده این مطلب است که ارتباط معناداري بین این دو متغیر 

اهبردهاي انگیزشی می تواند تاثیر موثري در یادگیري درس نتیجه نهایی به این مطلب اشاره دارد که ر. وجود دارد
 .ریاضی دانش آموزان دیر آموز داشته باشد

 
 
 
 
 
  
 

 
 ضریب همبستگی پیرسون و سطح معناداري دو متغیر راهبردهاي انگیزشی و یادگیري درس ریاضی: 4 - 7جدول 

 
  

  شاخص        
 متغیرها

B SE Beta t P  

  عدد  ثابت
 هوش هیجانی

654/1  
036/0 

249/1  
017/0 

-  
278/0 

523/1  
782/1 

003/0  
003/0 



 بحث

تنظیم را نوعی  –پردازان تئوري شناختی اجتماعی، راهبردهاي یادگیري خود به عنوان یکی از نظریه) 1986(زیمرمن 

آموزان به جاي آنکه براي کسب دانش و مهارت بر معلمان، والدین و یکدیگر از یادگیري تعریف نموده که در آن دانش
تنظیمی در  –وي خود به عبارت دیگر، . کنندهاي خود را شروع و هدایت میعوامل آموزشی تکیه کنند، شخصاً کوشش

یادگیري را به مشارکت فعال یادگیرنده از نظر رفتاري، انگیزشی، شناختی و فراشناختی در فرایند یادگیري جهت بیشینه 
نقش  تواند می هیجانی هوش هستند، مرتبط یادگیري فرآیند با که مختلفی عوامل میان در. نمودن یادگیري اطلاق نمود

 به. گردد می فراوانی عنوان مطالب هوشی بهره همان یا عقلانی هوش مورد در. نماید ایفا یادگیري و آموزش در مهمی
 موفق و کرده تحصیل انسانی دربزرگسالی حتماً باشد داشته بالاتري هوشی بهره کودکی چنانچه که مطلب این مثال عنوان

 امروزه اینکه از غافل. هستند خود فرزند کیفیت یادگیري نگران والدین از زیادي تعداد دلیل همین به. بود خواهد
 يبهره بر علاوه و نیست کافی موفقیت کسب براي زیاد هوش عقلانی داشتن تنها که اند داده نشان علمی تحقیقات
 یکی هیجانی هوش حاضر حال در .شودمی برده نام هیجانی هوش عنوان به آن از است که لازم نیز دیگري عامل هوشی،

ارتباط راهبردهاي انگیزشی با توجه به اینکه این پژوهش با هدف  .باشد می محققین و روانشناسان توجهمورد  مباحث از
، پس از تجزیه و تحلیل داده این یافته ها و هوش هیجانی در یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز انجام گردید

رابطه معناداري  05/0وجود دارد در ضمن در سطح بین راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی رابطه مثبت : بدست آمد 
بین این دو متغیر یافت گردید، در دومین یافته مشخص گردید که بین راهبردهاي انگیزشی و یادگیري درس ریاضی نیز 

د رابطه ایی مثبت وجود دارد و با توجه به سطح معناداراي رابطه ایی بین این دو متغیر وجود دارد، در ادامه مشخص گردی
که بین هوش هیجانی و یادگیري درس ریاضی نیز مانند دیگر یافته ها بدست آمده رابطه ایی مثبت بین دو متغیر وجود 
دارد و رابطه معناداري یافت گردید، در ادامه شاخص هاي آماري رگرسیون مولفه هاي راهبردهاي انگیزشی بر یادگیري 

ایج حاصله مشخص گردید، که با توجه به شاخص هاي آماري در نت. درس ریاضی دانش آموزان مشخص گردیده است
با توجه ) = B 004/0(رگرسیون مولفه هاي راهبردهاي انگیزشی بر یادگیري درس ریاضی ضریب تاثیر هوش هیجانی 

ی تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی را پیش بین 99/0دهد که راهبردهاي انگیزشی می تواند با نشان می tبه آماره 
یعنی افزایش راهبردهاي انگیزشی باعث افزایش یادگیري درس ریاضی دانش آموزان و کاهش راهبردهاي انگیزشی باعث کند، 

 .باشدمی) = 046/0Beta(که در صورت تعمیم وزن این متغیر برابر با  .گرددکاهش یادگیري درس ریاضی دانش آموزان می
). R2=  745/0. ( از تغییرات یادگیري درس ریاضی دانش آموزان را تبیین می کند 745/0و در مجموع می تواند 

همچنین در صورت تعمیم نمونه مورد مطالعه به جامعه اصلی نیز راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی قادر به تبیین 

 متغیرها
 متغیرها            

 آماره ها
 یادگیري درس ریاضی راهبردهاي انگیزشی

  انگیزشی راهبردهاي
 074/0 1 ضریب همبستگی پیرسون

 0/001 - سطح معناداري

 70 70 تعداد

 ریاضی درس یادگیري

 1 074/0 ضریب همبستگی پیرسون

 - 0/001 سطح معناداري

 70 70 تعداد



هاي انگیزشی و هوش هیجانی رابطه معناداري داشته و همچنین راهبرد. از واریانس یادگیري درس ریاضی باشد 022/0
ارتباط دو متغیر راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی می توانند تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی دانش آموزان 

همچنین با توجه به نتایج مشاهده می گردد که رگرسیون راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی در . را تبیین نماید
ارتباط دو متغیر راهبردهاي انگیزشی و هوش هیجانی نیز می توانند . یري درس ریاضی دانش آموزان معنادار می باشدیادگ

تغییرات مربوط به یادگیري درس ریاضی دانش آموزان را تبیین کند یعنی افزایش هوش هیجانی باعث افزایش یادگیري 
از داده .یادگیري درس ریاضی دانش آموزان می گردد درس ریاضی دانش آموزان و کاهش هوش هیجانی باعث کاهش

همچنین سطح معناداري  هاي آماري دیگر نیز این یافته ها بدست آمد که ارتباط قوي بین این دو مولفه وجود دارد، و
مشخص کننده این مطلب است که ارتباط  هوش هیجانی و یادگیري درس ریاضیبدست آمده از دو مولفه )  003/0(

می تواند تاثیر موثري در هوش هیجانی نتیجه نهایی به این مطلب اشاره دارد که . بین این دو متغیر وجود دارد معناداري
از داده ) 074/0(با توجه به ضریب همبستگی بدست آمده . داشته باشد یادگیري درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز

بدست ) 001/0(جود دارد، و همچنین سطح معناداري هاي آماري مشخص گردید که ارتباط قوي بین این دو مولفه و
آمده از دو مولفه راهبردهاي انگیزشی و یادگیري درس ریاضی مشخص کننده این مطلب است که ارتباط معناداري بین 

ري نتیجه نهایی به این مطلب اشاره دارد که راهبردهاي انگیزشی می تواند تاثیر موثري در یادگی. این دو متغیر وجود دارد
، )1381(فراهانی برزآبادياین نتایج همسو با یافته هاي . درس ریاضی دانش آموزان دیر آموز داشته باشد

هاي یافته، )1378(، البرزي و سامانی )1379(، خداپناهی و همکاران )1386(الماسیان و رضایی، )1388(پیشگامان
؛ البرزي و سیف )1385(سبحانی نژاد و عابدي ، )1386(پور، حجازي و کیامنش محسن،)1382(کجبافت و همکاران 

؛ پنتریچ و گارسیا، 2006هینکل و لونکا، ،)2008(شارلوت و همکاران ، )2002(یوفارد و ریچارد ، )1991(چانگ  ،)1381(
، چی هانگ ، 1996، پردي و هاتی ، 2001؛ پینتریچ، زاشو، شیفل و پکرون، 1999؛ زیمرمن و پونزو، 1994؛ شانک، 2001
؛ زیمرمن، بندورا و )1990(؛ پینتریچ و دي گروت )1990(، زیمرمن و مارتینزپونز )2004لوپز و همکاران، (، 2002

؛ پارجارس و )1999(و الیوت، مک گریگور و گیبل ) 1996(؛ میلر و همکاران )1996(؛ گرین و میلر )1992(مارتینزپونز 
 .باشدمی) 1999(، موارخ )2004(؛ سیمونز، دیویت و لنز )1999(گراهام 
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Abstract 
This study has reviews relation of motivational strategies and emotional 

intelligence in learning of mathematic lesson among unapt students. According to 
aims and nature of study, this research has used comparative-reason method. The 
statistical society of study consists of whole students by borderline intelligence in 
Qum province at 1389 that 70 numbers of these students were selected by simple 
random method as the sample of study. The used tools in this research are 
questionnaire of motivational strategies for learning (M.S.L.Q) Pinterich and Digrot 
(1990) and questionnaire of emotional intelligence Petraidez and Farenham for 
measuring rate of emotional intelligence. Based on obtained results from this research, 
it was shown that the relation of two variables of motivational strategies and 
emotional intelligence could illustrate the changes related to learning of mathematic 
lesson among students and the motivational strategies can create impressive effect in 
learning of mathematic lesson among unapt students. Also emotional intelligence can 
create impressive effect in learning of mathematic lesson among unapt students. It 
means that increasing of emotional intelligence causes increasing of learning of 
mathematic lesson among students and decreasing of emotional intelligence causes 
decreasing of learning of mathematic lesson among students. 
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