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 ايآموزش زبان انگليسي مبتني بر هويت حرفههاي و شاخصها مؤلفه، ابعاد شناسايي

  )وكاركسب(سهولت 
  ١اينالوزنگنه محمدجواد

  ٢مجتبي معظمي

  ٣اسماعيل كاوسي

  ٤شهرابيمحسن عامري

  چكيده

اي است. بخش هاي آموزش زبان مبتني بر هويت حرفههدف اصلي پژوهش شناسايي ابعاد و مؤلفه

ها با تكنيك تحليل مضمون و بخش كمي با تحليل كيو (روش كيفي در دو گام به شناسايي ابعاد و مؤلفه
هدفمند و  گيرينمونهوش كار نفر از خبرگان ارسال گرديد. ر ٢٠ كيفي برايآميخته) انجام گرفت. نتايج 

نتايج،  آوريجمعپس از  است. SPSSبخش كيفي مكس كيودا و بخش كمي  افزارنرمگلوله برفي است. 
 ائيدتاولكين  -مير-ها با استفاده از آزمون كرويت بارتلت و آزمون كيزرتوزيع و اندازه كفايت داده هاكارت

بعد:  ٧ها با استفاده از چرخش واريماكس صورت گرفت. نتايج تحليل منجر به استخراج و استخراج عامل
نقش "؛ "قوه تفكر و پرورش آن"؛ "آن سازيزمينهقوه/چرخه يادگيري و "؛ "فلسفه ذهن و يادگيري"

؛ و "هاداده تبديل و انتقال چندگانه"؛ "مغز و حافظه سازيفعالهاي مكانيسم"؛ "مغز در يادگيري
 . شناسايي و استخراج گرديدند "الگوها/مدارها و تصاوير عصبي"

  

  كلمات كليدي

  وكاركسب، يادگيري ،آموزش زبان انگليسي ،ايحرفههويت 
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  مقدمه

م و تعلي دربارهقرآن به موضوع آموزش و تعليم و تربيت اهميت بسياري قائل است. نزول صدها آيه 
مرتبه  ٧٧٥حدود در و مشتقات آن  ، فراگيري علمعلم واژه قرآن كريمدر تربيت گواه بر اين موضوع است. 

در يك  وپرورشآموزشاصلي وزارت  اهداف). ١٣٩٦(ايكنا)،  قرآن الملليبينخبرگزاري ( ١است كاررفتهبه
). در آموزش هر ٣٣، ص ١٣٩٠(سند تحول  ."يادگيري-تحقق فراگرد ياددهي"شود، مي عبارت خلاصه

 شرفتيعامل مهم در پ كيهمواره  آناناي هحرف تيهو روازاين. علمي، به معلم و مربي ويژه خود نياز است
 كي تيعدم موفق اي در موفقيتعامل مهم  ،ايحرفه تيهو كيمعلمان بوده است. حفظ و اتخاذ اي هحرف

وامل ع تأثيرتواند تحت مي معلماناي هحرف تيهو ا،يپو دهيپد كي عنوانبهباشد. مي يآموزش ستميس
  )١٣٩٩پور و همكاران، (رياحي.رديگ قرار يتحول آموزش هرگونه خصوصاًمختلف و 

 غييراتت و،است بوده ايران در تربيت و تعليم نظرانصاحب موردتوجه ديرباز از انگليسي زبان آموزش
 هك بالا هايهزينه صرف باوجود حال،بااين است دادهرخ گذشته دهه چند در زبان تدريس در چشمگيري

 و ارسمد در دوم (انگليسي) زبان درسي هايكتاب تأليف و تهيه و مدرسان و معلمان تربيت و تعليم به
از طرف ديگر، ). ١٤٠٠نيست(پلوئي، بخشرضايت چنانآن حاصله نتايج يابد،مي اختصاص هايدانشگاه

يادگيري زبان ذهن ، ازجملهدومي (سواي ضروري بودن آن) مزاياي فراواني دارد، يادگيري هر زباني 

يكي الكترهاي و ابعاد جريان هافعاليتدر واقع با اين كار  ؛كندها ميرا فعال و آماده مقابله با چالش انسان
 عصبي جلوگيريهاي ؛ از ابتلاي افراد به برخي بيماريدونشمي مغز دستخوش تغييراتيهاي نورون

قويت ، تقرارگرفته تأثيردر بيماران آلزايمر تحت  معمولاًدانستن زبان دوم مناطقي از مغز را كه  كند؛مي
گويد: صحبت كردن بيش از يك زبان يكي از عوامل متعدد در شيوه زندگي است كه مي فيليپس .كندمي

كند كه چندزبانه بودن و مزاياي وي از اين مفهوم حمايت مي .كندهاي شناختي كمك ميبه حفظ توانايي
  ).٢٠١٨، ٢باشد (ناتالي و همكارانمي شناختي و اجتماعي مربوط به آن با انعطاف و سلامت مغز مرتبط

  مباني نظري

 هايآموزش ناكارآمدي بر اند،پرداخته كشورمان زبان انگليسي در مطالعه به كه متعددي هايپژوهش 

ضري و خ( انددانسته درسي برنامه سنتي رويكرد را آن دليل و گذاشته صحه دوره اين در انگليسي زبان
 هايروش را خارجي زبان آموزشي نظام در ناكامي عوامل ازجمله) ٢٠١٣( زاده قلي ).١٣٩٨همكاران،
 تدريس هايروش نامناسب، آموزشي محتواي معلم، تربيت مراكز در انگليسي زبان معلمان تربيت نامناسب
 عدم و انگليسي زبان آموزش شدن شروع دير دانشجويان، در كافي انگيزه ايجاد عدم قديمي، و غيرفعال

 ارزيابي در) ١٣٩٧( همكاران و صفا احمدي. )١٣٩٢قلي زاده،( شمردبرمي روزمره زندگي در آن كاربرد
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 قالب و طرح از معلمان كه رسيدند نتيجه اين به اول متوسطه دوره اول پايه انگليسي زبان آموزش كتاب
 ،زباني مهارت چهار ميان توازن ايجاد لحاظ به كتاب محتواي كتاب، هايتمرين و فعاليت كتاب، ظاهري

 روش ارائه و زباني هاينقش انواع و واژگان زبان، دستور معلم، راهنماي و درسيكمك مطالب عملكرد
 يادگيري رسدمي نظر به بنابراين. )١٣٩٧همكاران، و صفا احمدي( ندارند را لازم رضايت مناسب، تدريس

 روهيگ. است مؤثر راهبردهاي و مناسب تدريس روش نيازمند ديگري يادگيري هر همانند انگليسي زبان
 سنتي هايروش حاكميت نتيجه زبان آموزان تفكر فقر معتقدند درسي هايبرنامه مجريان و طراحان از

 و نندك فكر دوباره خود نقش درباره بايد مربيان كه كنندمي پيشنهاد آنان. استها مدارس و دانشگاه در
 دارند احتياج بدان دانشجويان كه دهند قرار موردتوجه تدريس در را راهبردهايي و هامهارت

 ربسيا انگليسي زبان آموزش در شكوفا فكري چارچوب كه است معتقد) ٢٠١٧( ٣نستر). ١٣٨٩بهرنگي،(
 راهبردهايي دارند پويا ذهني چارچوب خود انگليسي كه زبان معلمان گويدمي) ٢٠١٨( ٤فرانك .است مؤثر

مي تأكيد همچنين او. كند پيدا رشد پويا ذهني چارچوب فراگيران، ذهن درون كه كنندمي تدريس را

 .نددار انتظار را ايستادگي و كردن باور را خود كردن، فكر مثبت خود فراگيران از معلمان، اين كه كند
 هايمهارت با مؤثر يادگيري براي را فراگيران بايستي زبان معلمانِ دارند باور) ٢٠١٨( ٥فيرث و اسميت

  .)١٣٩٨و همكاران،خضري ( كنند. تجهيز لازم

ه ، بنابيادگيري زبان انگليسي، طرفازيك.دارد وجود تدريس و آموزش جهت زيادي بسيار الگوهاي

هاي است. طبق تحقيقات علمي، يادگيري زبان مزيت ايالعادهفوقدر هر مقطعي از زندگي ايده  دلايلي،
ني هرچند زبان چي. موجود در دنياستهاي زبان ترينكاربردييكي از  دارد، چرا كهي بسيار انگيزشگفت

ان بومي را در بين چند صـد زبـ مندرين از نظر تعداد سخنوران ميلياردي خود، بيشترين تعداد گويشوران
كشورهاي داراي يك زبان رسمي خاص  مطـرح دنيـا داراسـت و زبـان اسـپانيايي نيـز بيـشترين تعـداد

انگليسي در جهان امروز، بيشترين ضريب تأثير در  زبـان شكبيرا به خود اختصاص داده اسـت، امـا 

 (خيرآبادي و آفريني را داراست و حتي سرگرمي ايرسانه فضاي تعاملات اقتـصادي، سياسـي، علمـي،
ن اي، اما قلمداد نشودممكن است زبان انگليسي زبان رسمي و يكتاي جهان هرچند  ).١٣٩٨علوي مقدم، 

 شود.يم استفاده الملليبيناز كشورها بوده و از آن براي برقراري ارتباط  ريشمابيتعداد  فرضپيشزبان 
در سرتاسر جهان زبان انگليسي  و دننكمي ميليارد نفر با اين زبان صحبت ١,٥بيش از اخبار حاكي است 

 هايپژوهش و نظري مباني . مرورانتخاب اول بسياري از كشورهاي پيشرفته و صنايع گوناگون است

د و جدي يادگيري راهبردهاي اتحاد و انگليسي زبان درس يادگيري موانع حذف اهميت بيانگر شدهمانجا
 شتربي در آن نقش و دارد انگليسي زبان درس كه اهميتي به توجه با. است معلمان اين حوزه يابيهويت
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 نهمتأسفا كه هستيم اين شاهد هااين مانند و اجتماعي زندگي شغل، تحصيل، ازجمله زندگي هايجنبه
 خاذات نيازمند درسي موضوع اين و نشده درك بايدوشايد كه طورآن هنوز آن يادگيري اهميت ما كشور در

محقق تلاش دارد تا به  روازاين است. طرحقابل پرسش اين روازاين. است خاصي تدريس الگوي و سبك
ر داي هبر هويت حرفآموزش زبان انگليسي مبتني هاي و شاخصها مؤلفه، ابعاد شناساييهدف كه  اين

  .بپردازد مدارس متوسطه كشور

  پيشينه تحقيق

به روش  ديدهآموزشدانشجويان  يريادگتعيين تفاوت ي) در تحقيق خود با عنوان ١٤٠٠( پلوئي
: موردي در تدريس زبان دوم (مطالعه موجود وهيبه ش ديدهآموزشبا دانشجويان  تيريمد يالگو

الگوي مديريت آموزش بر اساس تهران) انجام شد.  تحقيقات و علوم و شمال تهران واحدهاي دانشجويان

ار ك براي گروه كنترل به و سنتي براي گروه آزمايش و روش تدريس متداول زبان دومدر درس تدريس 
از  و پس شد اجرا پيشرفت تحصيلي درس زبان دوم آزمون قبل از اجراي سناريوي آموزشي،گرفته شد. 

 شدهآوريجمعهاي داده .عمل آمده دو گروه ب از هر آزمونپساجراي الگوي مذكور براي گروه آزمايش، 
آزمون گروه كنترل بوده آزمون گروه آزمايش بالاتر از پسزوجي نشان دادند ميانگين در پس tاز آزمون 

 وياندانشج با مديريت الگوي روش هب ديدهآموزش دانشجويان يادگيري )؛ در نتيجه سطحP >٠٥/٠است (
   .دارد تفاوت موجود در درس زبان دوم شيوه به ديدهآموزش

 چهخيكند؟ تارمي اثربخشرا  يسيمعلم زبان انگل كي يزيچه چ") در پژوهش ٢٠١٩برمنر، نيكولاس (
دانشجو  ١٣ يآموزش يزندگ خيمطالعه تار وي در اين تحقيق را "كيدانشگاه مكز يدانشجو ١٣ يزندگ

 آوريجمع مؤثرآموزش زبان  نهيرا در زم هاآنهاي دگاهيكرده است تا د يبررس كيدانشگاه مكز كيرا در 

 ياصل يژگيو نيشد. اولاً، در مورد چند شنهاديپ تدريس يبرا ياصل جهيدو نت هاآناز نتايج تحقيق كند.
ها يژگيو نيكند كه امي تيل را تقواستدلا نياست، و ا شدهحاصل يتوافق كل كيثر زبان، ؤآموزش م

ه عمل شود. در مرحل هاآن بر اساسو  قرار گيرد موردتوجه يآموزش گيرندگانتصميمتوسط معلمان و  ديبا
هاي دگاهيد يكند تا هنگام بررسمي جاديا ندهيآ قاتيتحق يرا برا يمورد قو كيمطالعه  نيدوم، ا
 استفاده كند. ترباكيفيت ييقرااستهاي آموزان، از روشدانش

اي هحرف هويت و آموزشي سيستم تحولات در تحقيق خود با عنوان )١٣٩٩(پور و همكاران  رياحي
از عوامل  يريكسب تصو منظوربه تغيير پرداختند. بر اين اساس ماراتن يك: ايران انگليسي زبان معلمان

معلم داوطلب انجام شد.  ٧از مصاحبه بااي ه، مجموعهاآن ياصل ليمعلمان و دلااي هحرف تيبرجسته هو
 فهيدر عزت نفس و درك وظ يرييتغ يدرس راتييبرنامه تغ ارائهآن بود كه  انگريب قيتحقهاي افتهي
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 ريمس كي نيهمچنها افتهي نيآنان داشته است. ا يشغل زشيبر انگ ياندك تأثيرنكرده، اما  جاديمعلمان ا
  .انددادهرا در معلمان نشان اي هحرف تيرشد هو

معلمان  يآموزش: بررس تيفيو كاي هحرف تيهودر تحقيق خود با عنوان  )١٣٩٨و همكاران( لباف
 ريكل نوزده متغ يچهار خوشه مجزا را براها داده يعامل ليو تحل هيتجز. ي پرداختندرانيا يسيزبان انگل

شد.  ييشناسا ترينمهم عنوانبه )PC( يشخصهاي يژگيكرد و و ييمعلم زبان شناسا PIاي هحرف تيهو
 يتيدارند، دانش ترب سيتدر تيفيدر ك توجهيقابل تأثير، پنج خوشه مشخص شد كه يدر مرحله بعد

)PK( راهنمايي ارزشمند آموزشي براي  عنوانبهممكن است ها اين يافته خوشه است. نيرگذارتريتأث
زبان، با هدف بهبود كيفيت تدريس، فرآيندهاي آموزشي و طراحي آموزش و توسعه معلمان هاي برنامه

  برنامه درسي استفاده شود.

 يآموززبان يهابا مهارت يادگيري يهاسبك ينرابطه ب« عنوان با ايمطالعه در) ١٣٩٨( سليمانپور
شهرستان چالوس انجام  هاييرستاندب دانشجوياننفر از  ١٥٤ يبر رو كه »آموزان دوره متوسطهدانش

  ..ارتباط دارد يآموززبان يهابا مهارت يادگيري يهاسبك يهشد، نشان داد كل

و  يمشاركت يسروش تدر ياثربخش ينب يسهمقا« عنوان با ايمطالعه در) ١٣٩٤( همكاران و اسديان
نفر از  ٥٢ يكه بر رو »انگليسيآموزان اول متوسطه در درس زبان دانش يليتحص يشرفتدر پ يانفراد
آموزش درس زبان  ندشهرستان مهاباد انجام شد، نشان داد تانيرسآموزان دختر كلاس اول دبدانش

 فتيشرآموزان پدانش يبرا ي،انفراد يسبا روش تدر يسهدر مقا يمشاركت يسبه روش تدر انگليسي
  .دارد يدر پ يشتري،ب يليتحص

 فزارانرم با انگليسي زبان تدريس تأثير مقايسه«با عنوان  يادر مطالعه )١٣٨٩( همكاران و حيدري
 دوره پسر دانشجويان از نفر ٤٧٩ روي بر كه »دانشجويان تحصيلي پيشرفت بر سنتي شيوه و آموزشي

 رب تدريس در آموزشي افزارهاينرم از استفاده تنهانه دادند نشان شد، انجام ساري يك ناحيه راهنمايي

 دانشجويان ليتحصي پيشرفت بر آن تأثير بلكه است، مؤثر دوم زبان درس در دانشجويان تحصيلي پيشرفت
 زهانگي در آموزشي افزارهاينرم از استفاده با دوم زبان تدريس همچنين. است بيشتر سنتي شيوه از

  .بود مؤثر دوم زبان يادگيري به نسبت دانشجويان

  روش تحقيق 

اي هحرف تيبر هو يمبتن يسيآموزش زبان انگلهاي و شاخصها مؤلفهابعاد،  ييشناسا اين پژوهش به
يل (تحل و در بخش كمي از نوع تحليل مضمون، باشد در بخش كيفيمي آميختهروش پژوهش پردازد مي
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رويكرد  نوانعبهتفسيري  كيو) جهت تبيين موضوع، به توضيح تفصيلي طرح اكتشافي متوالي و رويكرد
وا با محت لي، تحلهاداده ليو تحل هيتجر وهيشاصلي در بخش كمي تحقيق پرداخته شد. در اين تحقيق 

واحد  .انجام شد اكتشافي متوالي يي و در بخش كمي از پرسشنامه محقق ساخته تحليلاستقرا كرديرو
 بيترت نيقرار داده شد و به ا يبود كه بارها مورد بررس و متون ادبيات مطالعه، كل اسناد نيدر ا ليتحل

 هاآنباز از  يكدها اي هياول يعبارات از متون و اسناد مشخص و كدها ايجملات  صورتبه يمعن يواحدها
بررسي  براي در بخش كمي(تحليل كيو ) ) انتزاع شد.هيدرونما(ها تم ،ي. سپس طبقات اصلدياستخراج گرد

اولكين استفاده گرديد و كفايت اندازه  -مير-كرويت بارتلت و آزمون كيزر آزموناندازه كفايت مدل از 
جامعه . واريماكس صورت گرفت ها با استفاده از چرخشگرديد. همچنين استخراج عامل تائيدنمونه 

دولتي و آزاد هاي يادگيري كه در دانشگاه-و افراد خبره حوزه ياددهي نظرصاحببخش كمي اساتيد 
 كنندگانمشاركت عنوانبهنفر  20باشند، تعداد اسلامي شهر تهران كه مشغول تدريس و پژوهش مي

جـام گيري گلوله برفي انگيري هدفمند و نمونهتلفيقي از نمونه گيرينمونه روش پژوهش انتخاب شدند.
  .بود SPSS و در بخش كمي مكس كيودا در بخش كيفي موردمطالعهافزار نرم شـد.

  ها كيفي و كمييافته

اضر ح در پژوهشگام نخست، هاي يافته بر اساسو  تحقيق و ادبيات با بررسي متون در بخش كيفي 

 ١٩با  طيمح -١شدند:  بنديطبقهمحور  ٩مقوله مرتبط با موضوع تحقيق استخراج گرديد كه در  ٢١٠
 -٥ مقوله، ٢٦با  اددهندهيو  رندهيادگي -٤مقوله،  ٣٠با  ارائه محتوا -٣مقوله،  ١٦با  محتوا -٢مقوله، 

با  حافظه -٨مقوله،  ٢٤با  ادراك -٧مقوله،  ٣١ي با مسائل شناخت -٦ مقوله، ٣٤با  محور-مغز يريادگي
و محور  مؤلفهداراي بيشترين  ٣و  ٦تا  ٥محورهاي  مقوله. ١٦ي با اعصاب و علوم عصب -٩ مقوله، و ١٥

توان دريافت كه سه مي باشند. براين اساس، از مجموع محورهاي بدست آمدهلفه ميمؤداراي كمترين  ٨
با  "ارائه محتوا"، و محور مؤلفه ٣١با  "مسائل شناختي"، مؤلفه ٣٤با  "محور-يادگيري مغز"محورهاي 

 ه ويادگيرند-باشند. دو محور ياددهندهمي يادگيري-داراي بيشترين نقش در فراگرد ياددهي مؤلفه ٣٠
 كمدست تواننميرا نيز  مؤلفه ١٤ادراك نيز از اهميت خاصي برخوردارند و محور مربوط به حافظه با 

 رفتهقرارگمتخصصين تعليم و تربيت  موردتوجه جديداً اعصاب نيز  گرفت. محور محيط و اعصاب و علوم
 است. پيداكردهيادگيري جايگاه ويژه خود را -و در فراگرد ياددهي

تهيه ابزار مناسب (عبارات براي  منظوربه هاآن يفراوان نييتعو ها در گام دوم با بررسي مجدد مقوله 
تحليل كيو) براي انجام گام سوم صورت گرفت. در بار اول با بررسي مجدد، هك و اصلاح و كنترل موارد 

طمينان بيشتر از صحت كار، با در بار دوم، جهت ا .مقوله تقليل يافتند ٩٢به ها تكراري يا مشابه مقوله
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كاهش  مؤلفه ٦٠به ها مشورت راهنما و مشاور محترم و چند تن از خبرگان حوزه پژوهش تعداد مقوله
 ،كدها/هابرچسبيادگيري انتخاب و -فراگرد ياددهياي هيافت و در نهايت همين تعداد براي هويت حرف

  گردد. ارائه مشاهده مي ١گرديدند كه در جدول  مربوط تبيين يهاطبقه/هامقوله، و زير طبقات/هازير مقوله

  يادگيري-اي فراگرد ياددهيهويت حرفه گانهششهاي مؤلفه -١جدول 

  /كدهاهابرچسب  )٦٠عبارات/كلمات كليدي (  كدها
زير  ها/زير مقوله
  )٦( طبقات

 هامقوله
  )١(ها /طبقه

Q 01 
قوه يادگيري دروني شاگردان و ايجاد شوق،  بيدارسازياحياء/ 

  به محتوا در شاگرد (يك اصل قراني) "آن است"عشق، 
احياء قوه يادگيري 

  فطري

-فلسفه يادگيري
  ياددهي

اي هويت حرفه
-فراگرد ياددهي

  يادگيري

Q 02  
يادگيري: چرخش بين -چرخشي در ياددهي از كنشاستفاده 

  هاي هدفهاي معطوف به هدف و فعاليتفعاليت
كنش چرخشي 

  هافعاليت
Q 03  سازياقناع  و همراهي شاگردان سازياقناع  

Q 04  
معقولي بودن محتوا (مطابق عقل شاگرد انتخابي/مناسب و 

  بودن مطالب درسي)
  مناسب بودن محتوا

Q 05  

، "دانش دروني "به  "دانش بيروني"انتقال و تبديل: اهتمام به 
تبديل گذشته به آينده، انتقال قدرت، تبديل منابع خارجي به 

، "هاآن"به دانش  "ما"منابع داخلي، تبديل دانش 
دانش، انتقال از  "توليدكننده"به  "كنندهدريافت"تبديل

  شاگرد "مستقل"به  "وابسته"

  گانه ١٠انتقال و تحول 

Q 06  بصيرت و حميت  رساندن شاگرد به سطوح: بصيرت، رسالت، و حميت  

Q 07  
) چه ١تدريس يعني پاسخ به چهار پرسش بزرگ شاگرد: 

) ارزش آن چقدر است؟، ٢؟، ياددهيخواهي به من چيزي مي
  ) براي من چه سودي دارد؟٤) چرا بايد تو را باور كنم؟، و ٣

  دروني سؤالاتپاسخ به 

Q 08   مكانيك و ابزارهاي زبان  به/آموزش آشكار اسامي/افعال/صفات در زبانتوجه  

Q 09  
نوع دانش واقعي، مفهومي، روندي، و فراشناختي  ٤توجه به 

  در تهيه/ارائه محتوا
  هادانشانواع 

Q 10  
هاي خام (نظريه زول) (اصل توجه به استبداد/خيانت داده

  قراني)
ها و اطلاعات ضرر داده

  گسسته

Q 11  
توجه به اصل خروج از تاريكي و ورود به روشنايي (يك اصل 

  قراني)
  هدايت از تاريكي به نور

Q 12  تصحيحي-خود  تصحيحي و استقلال-رساندن شاگرد به اصل خود  
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Q 13   امور سازيساده  هاپيچيده سازيسادهتوجه به اصل  

Q14  
 ، و تشريح دقيقتبيينتوجه به اصل شرح صدر/توضيح، 

  مطالب (يك اصل قراني)
  شرح صدر

Q15  همدلي و هدايت  يادگيري-هدايت در ياددهي-توجه به اصل همدلي  

Q16  
يادگيري: توجه، درگيري فعال، بازخورد  چهارستونتوجه به 

  ديهنه) (استنسلس تحكيم/تثبيتخطاها، و 
  ستون يادگيري ٤

Q17  
انسان (يك يادگيري امري واجب در -توجه به فراگرد ياددهي

  اصل قراني)
  وجوب يادگيري علم

Q18  ) توجه به نقطه شيرين يادگيري/ ناحيه رشد مجاورZPD(  نقطه شيرين انجام امور  

Q19  
(يك دهيپاسخو حذف حدس زدن در  "فراشناخت"ايجاد 

  اصل قراني)
  شناخت/فراشناخت

Q20  
 كسى كه دو روزش با هم برابر باشد، زيان كار"رعايت حديث 

  (حديث) "يادگيري-است در فراگرد ياددهي
  مبغوضين در زندگي

Q21  

) معنويت ١شش سطوح منطقي و شش نوع مربي هر سطح: 
به  هاارزش) اعتقادات و ٣) هويت به حمايت گر، ٢به بيدارگر، 

) رفتار به مربي، ٥ها به ارشادگر، ) مقدورات/استراتژي٤مرشد، 
  ) محيط به راهنما و پرستار٦و 

  سطوح منطقي يادگيري

Q22  
مطالب  سازييكسان"و "معني مشترك"رسيدن به ادراك 

  بين معلم/شاگرد "جديد با قديم
  راك و معني مشتركدا

Q23 

اصل كايزن/ نوآوري براي دور  اعمالتعيين اهداف كوچك/ 
مغز (براي عبور راحت از غول  "جنگ يا فرار"زدن واكنش 

  خفته (بادامه) مغز)
  كايزناصل 

  محور-آموزش مغز

Q24  
دو روش مغز ( "انتشار"و  "متمركز"توجه به دو حالت 

 و "بينايي كانوني"مختلف كار مغز ) جهت پرهيز از تجربه 
  "آمايه تأثير"مشكل 

حالات تمركز و انتشار 
  مغز

Q25  

توجه به نقش تقلاي آگاهانه در مسدود/بلوكه كردن ناخودآگاه 
 ،ديآرام باش ديتقلا كن را حفظ كنيد،چيزي  ديكن ذهن: تقلا

را  يديمفهوم جد ديتقلا كن انجام دهيد، يكاركنيد تقلا 
 يامدهايپ ديتقلا كن ،ديو آن را حفظ كن ديدرك كنكامل 

  .ديلحظه كشف كن چيزي را در همين

  ضرر تقلاي بيهوده

Q26  تعادل امور مغز  ايجاد تعادل بين قشر پيشي و پشتي (كورتكس) مغز  
Q27   /مسيرهاي عصبي  ذهني در اذهان شاگردان تصويرسازيايجاد مسير عصبي  
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Q28  
محور -گانه يادگيري مغز ١٢اصول  توجه به اصول يادگيري و

  (كين و كين)
گانه مغز و  ١٢اصول 

  يادگيري
Q29   استعاره، داستان، مم ها  ها در آموزش، ممهااسطوره، هااستعارهاستفاده از  

  حافظه

Q30  
استفاده از تاكتيك پيوند و تجميع مطالب معنادار در حافظه 

  (حافظه انجمني)
  تداعي معنادار

Q31  
، هاوارهجملهكاربرد ميانبرهاي ذهني در تدريس عبارات، 

  ها والگوها و كليشه
  ميانبرهاي دهني

Q32  
ر د و ممانعت از شكافت توجه "پسماند توجه"توجه به پديده 

  معلم/ شاگرد
  پسماند/شكافت توجه

Q33  اي در تدريستوجه به دو حافظه تاكسوني و منطقه  
نقش حافظه در 

  يادگيري

Q34  
توجه به هشت قانون حافظه: اثر اولويت، اثر تاخر، اثر وان 

پندار، اثر تداعي، اثر درك و سوء تفاهم، اثر بهره،  /رستورف يا
  اثر علاقه، اثر معنا (نظريه ابينگهاوس)

قوانين حافظه و 
  يادگيري

Q35  هاي راكدضرر ايده  هاي راكد در ذهن يادگيرندهممانعت از تشكيل ايده  

Q36  
ميزان آساني/سختي و  بر اساستنظيم محتوا 

  اي و به اندازهپيچيدگي/سادگي، گزاره
  تنظيم محتواي درسي

  تهيه محتوا

Q37   در انگليسي/ فارسي ريشههمانتخاب/تدريس لغات  
در  هاريشههمنقش 

  يادگيري

Q38   نقش مكانيك و ابزارها  "ابزارهاي زبان"و  "مكانيك"آموزش  

Q39  
) براي ٣٥٠٠-٣٠٠٠مجموعه كاملي از لغات كاربردي (لحاظ 

  ايجاد شاكله هر موضوع و دانش
نقش لغات مفيد در 

  يادگيري

Q40  
لغات عدم لحاظ اطلاعات حشو/نامناسب/ناكارآمد در محتوا : 

  راهبردي
ضرر اطلاعات حشو و 

  غيرضرور

Q41   (لنگربندي) هاگاهتكيهاستفاده از تكنيك  
نقش تكنيك لنگربندي 

  در يادگيري

  ارائه محتوا
Q42  استفاده از تكنيك داربست بندي  

نقش تكنيك داربست 
  بندي در يادگيري

Q43   كردن محتوا بنديلايهاستفاده از تكنيك  
 يبندلايهنقش تكنيك 

  محتوا در يادگيري

Q44  
آزمون عملي (اصل -انتزاع سازي -تأمل -اعمال چرخه تجربه

  چرخه يادگيري)
  اعمال چرخه يادگيري
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Q45  نقش محيط در يادگيري  ايجاد محيط عاري از تنش و اضطراب  

Q46  ايجاد خودباوري/ ترابط فكري/كاليبراسيون با شاگردان  
ترابط با 

  مخاطب/كاليبراسيون

Q47  

، اهداف دوره •هاي اوليه دوره : تبيين فلسفه/ اهداف/چارچوب
 رفع و حذف •ايجاد آرامش،  •روش كار،  •دوره،  دست آورد •

 اروطوطيتقلاي بيهوده حفظ  • ،بردارييادداشت عدم •، تنش
 تأمين •، رندهيادگينه  ياددهندهبه عهده  يادآوري •مطالب، 

عدم داشتن هر  •ات شاگرد، اشتباه استقبال از •، فكر زمان
  ي.شاد لذت وبا  همراه يريادگي •شاگرد،  انتظار از نوع

فلسفه/اهداف/چارچوب 
  دوره

Q48  
اي يا اپيزودي (جهت كمك به تدريس بلوكي/ قطعه

  حذف/پالايش پسماند توجه)
تدريس بلوكي محتوا و 

  دوره

Q49  
تدريس (ضمني) كل ساختار و گرامر زبان و مجموعه لغات 

كاربردي (آشكار) (دانش محكم و جامع از  صورتبهانتخابي 
  زبان)

تدريس ضمني ساختار 
  زبان و كاربردي لغات

Q50  
مديريت پرسش/ پاسخ و اعمال صبر در امور آموزشي (يك 

  اصل قراني)
  مديريت پرسش/پاسخ

Q51  سازي از محتواالگو يابي  از محتوا /الگوسازيالگو يابي/  

Q52  مفهومي محتوا گيريلقمه  
 گيريلقمهتكنيك 

  محتوا

Q53  
علمي محتوا (تعيين اهداف  دهيسازماناي كردن/ زنجيره

  كوچك)
 اي كردنتكنيك زنجيره
  محتوا

Q54  
استفاده از راهبرد هيوريستيك (درگيري، غرقه شدن در 

مسئله، تمركز روي مسئله، اشراق به مسئله، ارائه با تكيه بر 
  )هاآنشواهد و سپس تركيب خلاق 

نقش راهبرد 
هيوريستيك در 

  يادگيري

Q55  ايجاد شرايط خروج از ناحيه آرامش /ورود به ناحيه آشنا  
توجه به نواحي سگانه در 

  تدريس

زمينه/مقدمات 
يادگيري -ياددهي

  (محيط)

Q56  اجتناب از ورود شاگردان به ناحيه خطر  
عدم وارد كردن شاگرد 

  به ناحيه خطر

Q57  
ايجاد آرامش در محيط / حذف تنش از محيط / چيدمان 

  ظاهري محيط جهت
محيط  سازيآماده

  تدريس

Q58   قوه فطري يادگيري بيدارسازيايجاد شرايط براي  
بروز قوه  سازيآماده

  يادگيري فطري



  شهرابيعامري و كاوسي ،معظمي ،اينالوزنگنه/ ...آموزشهاي ها و شاخصشناسايي ابعاد، مؤلفه

 
١١ 

اي كه از بخش كيفي بدست آمده بود نمونه كه پرسشنامه ٢٠در گام سوم در روش كيو با انتخاب 

ها يكي از پيش منظور انجام تحليل عاملي كيو، اطلاع از مناسب بودن دادهپخش گرديد. به هاآنبين 
  استفاده گرديد. ٧و كرويّت بارتلت ٦اولكين -مير-هاي كيزربدين منظور از آزمون .هاي اساسي استفرض

است  ٧١٩/٠اولكين برابر با  -مير-شود، مقدار شاخص كيزرمشاهده مي ٢كه در جدول  گونههمان

اسكوئر براي آزمون كرويت باشد. همچنين، مقدار آماره كايبراي اين شاخص مي قبولقابلكه مقدار 
باشد؛ بنابراين، مي sig=٠٠/٠باشد و دار ميمعنا، ١٩٠ي آزادي است كه با درجه ٤٥١/٤٥٧بارتلت، 

 باشند.ها براي انجام تحليل عاملي كيو مناسب ميتوان گفت كه دادهمي

 هادادههاي تناسب نتايج آزمون -٢جدول

  ) sigسطح معناداري (  درجه آزادي  آزمون كرويت بارتلت  اولكين-مير-آزمون كيزر
٠٠٠/٠  ١٩٠  ٤٥١/٤٥٧ ٧١٩/٠  

واريماكس صورت گرفت.  هاي اصلي و با استفاده از چرخشتحليل عاملي كيو به روش مؤلفهسپس 

بندي عامل دسته ٧با توجه به اين ملاك، ديدگاه افراد نمونه در . شودمي مشاهده ٣كه در جدول  طورهمان
دهند. بر اساس نتايج درصد واريانس را تبيين و پوشش مي ٤٧٦/٧١عامل در حدود  ٧گرديد كه اين 

، ٥٧٢/٩، ١٦٦/١٠، ٧٩٤/١٩هاي اول تا هفتم به ترتيب ي عامل، بيشترين واريانس تبيين شدهآمدهدستبه
و  ترينمهمالگوي ذهني اول پژوهش ( ٣است. در جدول  درصد بوده ١٨١/٦و  ٨٢٥/٨،٧٢١/٧، ٢١٨/٩

درصد) ٧٩٤/١٩بالاترين ميزان واريانس ( ) و ٩٥٩/٣معنادارترين الگوي ذهني) كه بيشترين مقدار ويژه (
الگوي ذهني)  تريناهميتكمدرصد، را خود اختصاص داده است و الگوي ذهني هفتم ( ٧١از كل واريانس

درصد)  ١٨١/٦واريانس (ترين ميزان ) پايين٢٣٦/١بوده است. الگوي هفتم به دليل كمترين مقدار ويژه (
 لگوهاي ذهني پژوهش را خود اختصاص داده است. درصد، نسبت به ساير ا ٧١از كل واريانس

 عامل (ابعاد) ٧ماتريس كل تبيين شده براي  -٣جدول

  كل واريانس تبيين شده

فراواني 
 تجمعي

سهمي از واريانس كه توسط 
 هـر عامل تبيين شده

مقدار ويژه هر 
 عامل

 عامل

Q59  
ارائه زمان براي تفكر و انديشه (هضم) و فراهم كردن شرايط 

براي  تيظرف جاديابروز اعمال و رفتار خاص آموزشي و 
  هاانتقال

ارائه وقت كافي براي 
  تفكر

Q60  ارائه محتوا و رعايت پديده ترانس بنديزمان  
رعايت قدر/مقدار در 

  ارائه محتواتهيه و 



 ١١٤٠ تابستان چهار،شماره پنجاه و  ،فصلنامه مديريت كسب و كار

 ١٢ 

 1 فلسفه ذهن و يادگيري 3/959 19/794 19/794

 2 آن سازيزمينهقوه/چرخه يادگيري و  2/033 10/166 29/960

 3 قوه تفكر و پرورش آن 1/914 9/572 39/533

 4 نقش مغز در يادگيري 1/844 9/218 48/750

 5 مغز و حافظه سازيفعالهاي مكانيسم 1/765 8/825 57/575

 6 هادادهتبديل و انتقال چندگانه  1/544 7/721 65/296

 7 الگوها/مدارها و تصاوير عصبي 1/236 6/181 71/476

  

 هامؤلفههاي (ابعاد) استخراجي شامل كداميك از عبارات يا منظور شناسايي اينكه هر يك از عاملبه

يافته و محتواي هاي اختصاص بندي گرديدند و برحسب رتبهرتبه يافتههاي چرخشاند، امتياز عاملبوده

 ٤مربوطه شناسايي شدند. بارهاي عاملي استخراج شده در جدول هاي (ابعاد) و مؤلفه هاعبارات، عامل
  اند.زير نمايش داده شده

 سؤالاتها براي هر يك از كنندگان به عاملنظرات مشاركت بنديرتبه-٤جدول

 بنديرتبه
عامل 
  هفتم

 بنديرتبه
عامل 
  ششم

 بنديرتبه
عامل 
 پنجم

 بنديرتبه
عامل 
 چهارم

 بنديرتبه
عامل 
 سوم

 بنديرتبه
عامل 
 دوم

 بنديرتبه
 عامل اول

 سؤالات
شماره 
  سؤالات

 Q4 ها در آموزش، ممهااسطوره، هااستعارهاستفاده از  46 6 25 44 33 7  5

 Q20 ايجاد خودباوري/ ترابط فكري/كاليبراسيون با شاگردان 54 36 45 58 18 30 18

 Q21 قوه فطري يادگيري بيدارسازيايجاد شرايط براي  58 49 43 52 12 28 41

 Q27 :تدريس يعني پاسخ به چهار پرسش بزرگ شاگرد 52 33 17 31 4 19 15

 Q42 توجه به نقش تقلاي آگاهانه در مسدود/بلوكه كردن ناخودآگاه ذهن 33 26 4 9 5 3 7

 Q43 (ZPD) توجه به نقطه شيرين يادگيري/ ناحيه رشد مجاور 56 25 1 43 21 2 42

 Q46 تصحيحي و استقلال-رساندن شاگرد به اصل خود 60 5 48 13 28 51 49

32 40 30 33 5 35 59 
كسى كه دو روزش با هم برابر باشد، زيان كار است "رعايت حديث 

 (حديث) "يادگيري-در فراگرد ياددهي
Q49 

38 41 44 49 41 59 40 
آن "بيدارسازي قوه يادگيري دروني شاگردان و ايجاد شوق، عشق، 

 محتوا در شاگرد (يك اصل قراني) به "است
Q2 

 Q7 كردن محتوا بنديلايهاستفاده از تكنيك  20 58 10 7 54 49 16

27 43 20 46 35 57 9 
آزمون عملي (اصل چرخه -انتزاع سازي -تأمل -اعمال چرخه تجربه

 يادگيري كلب)
Q10 
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 Q13 در انگليسي/ فارسي ريشههمانتخاب/تدريس لغات  28 55 8 26 49 16 50

40 46 23 34 26 48 45 
انتخابي/مناسب و معقولي بودن محتوا (مطابق عقل شاگرد بودن 

 مطالب درسي)
Q14 

33 13 29 22 7 54 49 
ايجاد آرامش در محيط / حذف تنش از محيط / چيدمان ظاهري 

 محيط جهت
Q18 

29 26 2 10 42 47 21 
، الگوها و هاوارهجملهكاربرد ميانبرهاي ذهني در تدريس عبارات، 

 هاكليشه
Q59 

23 32 37 39 58 50 32 
دادن زمان براي تفكر و انديشه (هضم) و فراهم كردن شرايط بروز 

 اعمال
Q3 

4 27 38 20 57 51 11 
استفاده از راهبرد هيوريستيك (درگيري، غرقه شدن در مسئله، 

 تمركز
Q8 

6 29 9 54 56 52 16 
يادگيري: چرخش بين -چرخشي در ياددهي از كنشاستفاده 

 هاي هدفهاي معطوف به هدف و فعاليتفعاليت
Q9 

31 52 6 45 53 43 51 
ميزان آساني/سختي و پيچيدگي/سادگي،  بر اساستنظيم محتوا 

 اي و به اندازهگزاره
Q29 

12 35 26 35 59 38 57 
يادگيري : توجه، درگيري فعال، بازخورد  چهارستونتوجه به 

 خطاها،
Q38 

 Q47 رساندن شاگرد به سطوح: بصيرت، رسالت، و حميت 55 10 60 19 48 47 28

 Q52 شش سطوح منطقي و شش نوع مربي هر سطح 30 3 52 6 27 12 26

 Q58 ايجاد شاكله علمي براي هر موضوع و دانش 35 13 49 32 19 33 58

3 9 17 11 33 17 7 
در  "آمايه تأثير"و مشكل  "بينايي كانوني"پرهيز از تجربه ايجاد 

 شاگرد
Q60 

 Q22 ايجاد شرايط خروج از ناحيه آرامش /ورود به ناحيه آشنا 23 7 38 51 13 10 46

14 18 16 56 28 23 39 

 •اهداف دوره،  •هاي اوليه دوره : تبيين فلسفه/ اهداف/چارچوب
رفع و حذف تنش،  •ايجاد آرامش،  •روش كار،  •دوره،  دست آورد

 •مطالب،  وارطوطيتقلاي بيهوده حفظ  •، بردارييادداشتعدم  •
 •زمان فكر،  تأمين •يادآوري به عهده ياددهنده نه يادگيرنده، 

د، شاگر انتظار ازعدم داشتن هر نوع  •استقبال از اشتباهات شاگرد، 
 .يادگيري همراه با لذت و شادي •

Q24 

39 34 34 60 36 19 22 
تدريس (ضمني) كل ساختار و گرامر زبان و مجموعه لغات انتخابي 

 كاربردي (آشكار) (دانش محكم و جامع از زبان) صورتبه
Q25 



 ١١٤٠ تابستان چهار،شماره پنجاه و  ،فصلنامه مديريت كسب و كار

 ١٤ 

48 15 15 57 39 11 10 
اي (جهت كمك به حذف/پالايش پسماند تدريس بلوكي/ قطعه

 توجه)
Q26 

45 25 31 50 19 14 3 

كوچك/ اعمال اصل كايزن/ نوآوري براي دور زدن تعيين اهداف 
مغز (براي عبور راحت از غول خفته (بادامه)  "جنگ يا فرار"واكنش 

 مغز)
Q28  

 Q33 هاپيچيده سازيسادهتوجه به اصل  27 44 14 55 42 23 1

34 22 40 59 15 31 2 
محور -گانه يادگيري مغز ١٢توجه به اصول يادگيري و اصول 

 كين) (نظريه كين و
Q36 

44 21 7 47 37 37 8 
و ممانعت از شكافت توجه در معلم/  "پسماند توجه"توجه به پديده 

 شاگرد
Q37 

11 37 52 21 3 2 26 
بكار بردن تاكتيك پيوند و تجميع مطالب معنادار در حافظه (حافظه 

 انجمني)
Q5 

 Q6 (لنگربندي) و داربست بندي هاگاهتكيهاستفاده از تكنيك  13 22 31 29 59 50 30

 Q11 و همراهي شاگردان سازياقناع 31 28 46 48 57 54 21

22 39 50 14 16 32 44 
و مجموعه كاملي از لغات  "ابزارهاي زبان"و  "مكانيك"آموزش 

 ) كاربردي
Q12 

 Q16 ايجاد محيط عاري از تنش و اضطراب 37 60 6 12 58 20 24

13 31 60 30 44 18 38 
 ، و تشريح دقيق مطالب (يكتبيينتوجه به اصل شرح صدر/توضيح، 

 اصل قرآني)
Q34 

 Q39 اي در تدريستوجه به دو حافظه تاكسوني و منطقه 5 4 22 28 39 6 17

9 11 35 8 32 24 4 
مغز (دو روش مختلف كار  "انتشار"و  "متمركز"توجه به دو حالت 

 مغز)
Q40 

 Q44 هشت قانون حافظهتوجه به  17 21 23 25 53 1 47

 Q45 توجه به/آموزش آشكار اسامي/افعال/صفات در زبان 41 34 30 5 46 5 19

37 36 45 36 20 41 43 
مطالب جديد با  سازييكسان"و "معني مشترك"رسيدن به ادراك 

 بين معلم/شاگرد "قديم
Q48 

 Q51 علمي محتوا (تعيين اهداف كوچك) دهيسازماناي كردن/ زنجيره 25 30 47 41 56 17 43

 Q1 اجتناب از ورود شاگردان به ناحيه خطر 12 1 29 1 22 59 10

36 45 43 37 13 16 18 

، "دانش دروني "به  "دانش بيروني"اهتمام به انتقال و تبديل: 
تبديل گذشته به آينده، انتقال قدرت، تبديل منابع خارجي به منابع 

 "كنندهدريافت"، تبديل"هاآن"به دانش  "ما"داخلي، تبديل دانش 
 ردشاگ "مستقل"به  "وابسته"دانش، انتقال از  "توليدكننده"به 

Q15 
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 Q32 توجه به اصل خروج از تاريكي و ورود به روشنايي (يك اصل قراني) 24 29 2 38 32 58 25

 Q35 يادگيري-هدايت در ياددهي-توجه به اصل همدلي 53 20 54 40 51 56 51

20 48 14 17 11 40 42 
يادگيري امري واجب در انسان (يك اصل -توجه به فراگرد ياددهي

 قراني)
Q41 

35 60 41 53 9 42 1 
عدم لحاظ اطلاعات حشو/نامناسب/ناكارآمد در محتوا : :لغات 

 راهبردي
Q53 

 Q55 مفهومي محتوا گيريلقمه 29 46 12 15 1 57 52

2 53 10 23 40 45 47 
پرسش/ پاسخ و اعمال صبر در امور آموزشي (يك اصل مديريت 

 قراني)
Q56 

 Q57 هاي راكد در ذهن يادگيرندهممانعت از تشكيل ايده 19 8 34 3 8 38 8

54 55 55 16 27 15 36 
نوع دانش واقعي، مفهومي، روندي، و فراشناختي در  ٤توجه به 

 تهيه/ارائه محتوا
Q30  

60 4 36 2 55 53 15 
(يك اصل دهيپاسخو حذف حدس زدن در  "فراشناخت"ايجاد 

 قراني)
Q17 

 Q19 ايجاد تعادل بين قشر پيشي و پشتي (كورتكس) مغز 6 56 51 4 25 14 56

 Q23 ذهني در اذهان شاگردان تصويرسازيايجاد مسير عصبي/  50 27 50 24 47 8 55

 Q31 خام (نظريه زول) (اصل قراني )هاي توجه به استبداد/خيانت داده 14 39 18 18 3 44 53

 Q50 ارائه محتوا و رعايت پديده ترانس بنديزمان 34 9 21 27 24 24 57

 Q54 /الگوسازي از محتواالگو يابي 48 12 24 42 11 42 59

با استفاده از روش تحليل عاملي  هاآندهنده هر يك از ها و عبارات تشكيلپس از تشخيص عامل

 صورتها بهها و مباني نظري، ابعاد و مؤلفهدهنده هر يك از عاملمحتواي عبارات تشكيلكيو، بر اساس
  گرديدند. گذارينام ٥جدول 

  يادگيري-اي فراگرد ياددهيشده بر هويت حرفه هاي شناساييابعاد و مؤلفه-٥جدول 

 هامؤلفه  ابعاد  مفهوم

ت 
هوي

فه
حر

هي
دد

 يا
رد

راگ
ي ف

ا
-

ي
ير

دگ
فلسفه ذهن و  يا

  يادگيري

ها در آموزش؛ ايجاد خودباوري/ ترابط فكري/كاليبراسيون ، ممهااسطوره، هااستعارهاستفاده از 
قوه فطري يادگيري؛ تدريس يعني پاسخ به چهار  بيدارسازيبا شاگردان؛ ايجاد شرايط براي 

) ٣) ارزش آن چقدر است؟، ٢؟، ياددهيخواهي به من ) چه چيزي مي١پرسش بزرگ شاگرد: 
) براي من چه سودي دارد؟؛ توجه به نقش تقلاي آگاهانه در ٤چرا بايد تو را باور كنم؟، و 

دگيري/ ناحيه رشد مجاور مسدود/بلوكه كردن ناخودآگاه ذهن؛ توجه به نقطه شيرين يا
)ZPDكسى كه دو روزش "تصحيحي و استقلال؛ رعايت حديث -)؛ رساندن شاگرد به اصل خود

  (حديث) "يادگيري-با هم برابر باشد، زيان كار است در فراگرد ياددهي



 ١١٤٠ تابستان چهار،شماره پنجاه و  ،فصلنامه مديريت كسب و كار

 ١٦ 

قوه/چرخه 
يادگيري و 

  آن سازيزمينه

به محتوا در شاگرد  "استآن "بيدارسازي قوه يادگيري دروني شاگردان و ايجاد شوق، عشق، 
تزاع ان -تأمل -كردن محتوا؛ اعمال چرخه تجربه بنديلايه(يك اصل قراني)؛ استفاده از تكنيك 

در انگليسي/  ريشههمآزمون عملي (اصل چرخه يادگيري كلب)؛ انتخاب/تدريس لغات -سازي
؛ ايجاد  درسي)فارسي؛ انتخابي/مناسب و معقولي بودن محتوا (مطابق عقل شاگرد بودن مطالب 

آرامش در محيط / حذف تنش از محيط / چيدمان ظاهري محيط جهت؛ كاربرد ميانبرهاي 
  هاكليشه، الگوها و هاوارهجملهذهني در تدريس عبارات، 

قوه تفكر و 
  پرورش آن

دادن زمان براي تفكر و انديشه (هضم) و فراهم كردن شرايط بروز اعمال؛ استفاده از راهبرد 
-چرخشي در ياددهي از كنشهيوريستيك (درگيري، غرقه شدن در مسئله، تمركز؛ استفاده 

بر هاي هدف؛ تنظيم محتوا هاي معطوف به هدف و فعاليتيادگيري: چرخش بين فعاليت
 چهارستوناي و به اندازه؛ توجه به و پيچيدگي/سادگي، گزاره ميزان آساني/سختي اساس

يادگيري : توجه، درگيري فعال، بازخورد خطاها؛ رساندن شاگرد به سطوح: بصيرت، رسالت، و 
حميت؛ شش سطوح منطقي و شش نوع مربي هر سطح؛ ايجاد شاكله علمي براي هر موضوع و 

  در شاگرد "آمايه تأثير"و مشكل  "بينايي كانوني"دانش؛ پرهيز از تجربه ايجاد 

نقش مغز در 
  يادگيري

هاي ايجاد شرايط خروج از ناحيه آرامش /ورود به ناحيه آشنا؛ تبيين فلسفه/ اهداف/چارچوب
رفع و حذف  •ايجاد آرامش،  •روش كار،  •دوره،  دست آورد •اهداف دوره،  •اوليه دوره : 

يادآوري به عهده  •مطالب،  وارطوطيتقلاي بيهوده حفظ  •، بردارييادداشتعدم  •تنش، 
عدم داشتن هر  •استقبال از اشتباهات شاگرد،  •زمان فكر،  تأمين •ياددهنده نه يادگيرنده، 

يادگيري همراه با لذت و شادي؛ تدريس (ضمني) كل ساختار و گرامر  •شاگرد،  انتظار ازنوع 
اربردي (آشكار) (دانش محكم و جامع از زبان)؛ ك صورتبهزبان و مجموعه لغات انتخابي 

اي (جهت كمك به حذف/پالايش پسماند توجه)؛ تعيين اهداف كوچك/ تدريس بلوكي/ قطعه
مغز (براي عبور راحت از  "جنگ يا فرار"اعمال اصل كايزن/ نوآوري براي دور زدن واكنش 

توجه به اصول يادگيري و اصول ؛ هاپيچيده سازيسادهغول خفته (بادامه) مغز)؛ توجه به اصل 
از  و ممانعت "پسماند توجه"محور (نظريه كين و كين)؛ توجه به پديده -گانه يادگيري مغز ١٢

  در معلم/ شاگرد ٨شكافت توجه

هاي مكانيسم
مغز و  سازيفعال

  حافظه

بكار بردن تاكتيك پيوند و تجميع مطالب معنادار در حافظه (حافظه انجمني)؛ استفاده از 
و همراهي شاگردان؛ آموزش  سازياقناع(لنگربندي) و داربست بندي؛  هاگاهتكيهتكنيك 

)؛ ايجاد ٣٥٠٠-٣٠٠٠و مجموعه كاملي از لغات كاربردي ( "ابزارهاي زبان"و  "مكانيك"
، و تشريح دقيق تبييناضطراب؛ توجه به اصل شرح صدر/توضيح، محيط عاري از تنش و 

اي در تدريس؛ توجه به دو مطالب (يك اصل قراني)؛ توجه به دو حافظه تاكسوني و منطقه
مغز (دو روش مختلف كار مغز)؛ توجه به هشت قانون حافظه؛  "انتشار"و  "متمركز"حالت 

 "معني مشترك"؛ رسيدن به ادراك توجه به/آموزش آشكار اسامي/افعال/صفات در زبان
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 علمي دهيسازماناي كردن/ بين معلم/شاگرد؛ زنجيره "مطالب جديد با قديم سازييكسان"و
  محتوا (تعيين اهداف كوچك)

تبديل و انتقال 
  هادادهچندگانه 

انش د "به  "دانش بيروني"اجتناب از ورود شاگردان به ناحيه خطر؛ اهتمام به انتقال و تبديل: 
، تبديل گذشته به آينده، انتقال قدرت، تبديل منابع خارجي به منابع داخلي، تبديل "دروني

دانش، انتقال از  "توليدكننده"به  "كنندهدريافت"، تبديل"هاآن"به دانش  "ما"دانش 
شاگرد؛ توجه به اصل خروج از تاريكي و ورود به روشنايي (يك اصل  "مستقل"به  "وابسته"

يادگيري -يادگيري؛ توجه به فراگرد ياددهي-هدايت در ياددهي-ه اصل همدليقراني)؛ توجه ب
امري واجب در انسان (يك اصل قراني)؛ عدم لحاظ اطلاعات حشو/نامناسب/ناكارآمد در محتوا: 

مفهومي محتوا؛ مديريت پرسش/ پاسخ و اعمال صبر در امور  گيريلقمهلغات راهبردي 
نوع  ٤هاي راكد در ذهن يادگيرنده؛ توجه به ز تشكيل ايدهآموزشي (يك اصل قراني)؛ ممانعت ا

  دانش واقعي، مفهومي، روندي، و فراشناختي در تهيه/ارائه محتوا

الگوها/مدارها و 
  تصاوير عصبي

هني ذ تصويرسازيايجاد تعادل بين قشر پيشي و پشتي (كورتكس) مغز؛ ايجاد مسير عصبي/ 
(يك اصل قراني)؛ دهيپاسخو حذف حدس زدن در  "فراشناخت"در اذهان شاگردان؛ ايجاد 

ارائه محتوا و  بنديزمانهاي خام (نظريه زول) (اصل قراني )؛ توجه به استبداد/خيانت داده
  /الگوسازي از محتواالگو يابيرعايت پديده ترانس؛ 

  

  گيرينتيجهبحث و 

، و مرموز نفوذذيقدرتمند، هاي مؤلفهعوامل و ها و معطوف و مقيد به دهيادگيري فراگردي پيچيده 

-. پديده ياددهيكنندمي است كه همچون موري سياه، در شبي تاريك، روي سنگ سياهي حركت
و اشكال مختلف در  خود را در ابعادهاي مؤلفهاست كه عناصر و  چندبعدييادگيري فراگردي پيچيده و 

 فلسفهكند و ناديده انگاشتن مي وارد فراگرد يادگيري نموده يا از آن خارج نتظاراغيرقابل هايزمان
هاي ، رعايت ابعاد مخفي تهيه محتوا، عدم رعايت شاخصمحور-آموزش مغزهاي مؤلفهياددهي، -يادگيري

به ابعاد اسرارآميز  توجهيبيگسسته و هاي و انبار داده مخزن عنوانبهمرموز ارائه محتوا، تعريف حافظه 
  تثبيت  منظوربهمقدمات شرايط محيط  سازيزمينهآن، و در نهايت عدم دقت در چيدمان و 

 تيزبين بسياري از مربيان،-و ابعاد خود را از ديد غيرها مؤلفهاين يادگيري خسران بزرگي است. -ياددهي
 منسوخ مخفيهاي سته از نظريهتدريس خطي و مكانيكي برخاهاي معلمان و اساتيد فن و مجريان روش

مهلك خود را به كليت نظام تعليم و تربيت رسمي و هاي مناسب ضربه هايزمانو  هامكاننموده و در 

كه در داخل و خارج  شماريبيهاي با استناد به پژوهشكنند. مي ، واردوپرورشآموزش ويژهبهغيررسمي، 
آموزشي و  گذارانسياستاز كشور صورت گرفته است و بر اساس نظر اعضاي هيأت علمي، مديران و 
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يادگيري، در شرايط نامساعد -فراگرد ياددهياي هدانش آموزان وضعيت آموزش زبان مبتني بر هويت حرف
ر تقريباً گريبان گياي ههويت حرفهاي مؤلفهكه عدم توجه به ابعاد و ايگونهبهبرد. مي و بحراني به سر

 وپرورشآموزشنظام آموزش زبان بوده و كيفيت تدريس و ارزشيابي را زير سؤال برده و به اعتبار وزارتخانه 
هاي ساير پژوهشگران در اقصي نقاط دنيا و همچنين با توجه به آموزههاي زند. با نظر به يافتهمي لطمه

-فراگرد ياددهياي هارتقاء هويت حرف هايمؤلفهدر پژوهشي جامع، ابعاد و ديني و اسلامي تلاش شد تا 
 مهم هويتهاي مؤلفهشناسايي ابعاد و به  در اين تحقيق.يادگيري در مدارس متوسط كشور ارائه گردد

است؛ كه براي بررسي اين موضوع از روش تحليل  شدهپرداخته يادگيري-در فراگرد ياددهياي هحرف
آزمون  كرويت بارتلت و آزمونشناسي كيو استفاده گرديد؛ براي بررسي اندازه كفايت مدل از كيفي و روش

ا با استفاده هگرديد. همچنين استخراج عامل تائيداولكين استفاده گرديد و كفايت اندازه نمونه  -مير-كيزر
مؤلفه،  ٨ با "فلسفه ذهن و يادگيري "بعد، كه بعد  ٧ت گرفت. بر اين اساس واريماكس صور از چرخش

مؤلفه، بعد  ٩ با "قوه تفكر و پرورش آن "مؤلفه، بعد  ٧ با "آن سازيزمينهقوه/چرخه يادگيري و  "بعد 

 م"مؤلفه، بعد  ١٢ با "مغز و حافظه سازيفعالهاي مكانيسم "مؤلفه، بعد  ٨ با "نقش مغز در يادگيري "

مؤلفه شناسايي  ٦با  "/مدارها و تصاوير عصبيو الگوها "مؤلفه و بعد  ١٠ با "هادادهتبديل و انتقال چندگانه 
و  نفعانذيتجارب زيسته ها اين پژوهش مبتني بر فرآيندي علمي و حاصل سالو استخراج گرديدند. 

 و شدهانجامحوزه علوم آموزش زبان، علوم اعصاب، تعليم و تربيت، بيولوژي و مغز با در جهان،  ربطانذي
ر پايان قرار داد. د تائيداعتبار بالاي آن را مورد  توأمانالگوي حاضر ارائه شد كه نتايج بخش كيفي و كمي 

 شنهادپي وپرورشآموزشارت اين بررسي پديدارشناسانه و با ابتناي به نتايج حاصل از اين پژوهش به وز
 شود كاركرد مغز، حافظه، محتوا، محيط و ارائه محتوا افزايشمي و عواملي كه سببها مؤلفهگردد به مي

 ترافزونآموزشي و درسي اهتمام  هايريزيبرنامهدر امور  هاآنيابد، توجه شده و در لحاظ و اعمال مي
  ورزد.
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