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 چكیده
عوامل اقتصادی و مالی تأثیر به سزایی در ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی پس از انقلاب به جا 

بر «  ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی»گذاشته است. هدف این مقاله ارزیابی و مقایسه اثرپذیری 

و مالی در برنامه های توسعه کشور بر مبنای روش تحلیل محتوا و واحد  مبنای مولفه ای اقتصادی

تحلیل مضمون با بررسی مفاهیم موجود در متن احکام برنامه های توسعه است. در بررسی تمرکز 

های توسعه، ابعاد  های توسعه بر ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی و اثرپذیری آن در برنامه برنامه
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دهند که در شش برنامه توسعه، در برنامه چهارم، بیشترین توجه به ابعاد  ها نشان می اند. یافته شده
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در برنامه ششم توسعه بیشترین حضور و در برنامه دوم توسعه کمترین میزان توجه را به « اجتماعی

 .ستخود اختصاص داده ا
  

 .کیفیت زندگی، ابعاد اجتماعی، برنامه های توسعه، تحلیل محتوی هاي كلیدي: واژه

  JEL : D31, J28, I28, O2,Q01طبقه بندي 
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 مقدمه -1
،  قدم هایی برای نظمم بششمیدن   2911با تدوین اولین برنامه عمرانی هفت ساله کشور در سال 

در ایران ارزیابی  برداشته شد. با گذشت هفت دهه از اجرای برنامه های توسعهبه نظام اجرایی ایران 

آنها از منظر توسعه انسانی و اجتماعی در قالب تغییرات در کیفیمت زنمدگی اهمیمت ویمژه ای دارد.     

پرسش این است که  تغییر درکیفیت زندگی تا چه حد در برناممه همای توسمعه بعمد از انقملاب در      

ران بوده اسمت  آیما در فاهمله زممانی ممورد نظمر، بمین برناممه همای توسمعه بما             اولویت سیاستگذا

بهبودکیفیت زندگی، ردپّایی یا نسبتی معنادار وجود داشته است  در کدام یم  از ایمن برناممه هما،     

تمرکز بر بهبود کیفیت زندگی بیشتر و مبنایی تر بوده است  چه نوع شرائط اقتصمادی، اجتمماعی و   

ساز چنین توجهی بوده یا اقتضاء این گونه برنامه ها را ممی   اطع مشتلف زمانی، زمینهفرهنگی، در مق

 کرده است  

 

 بیان مسأله -2

، با بروز پیامدهای حاهل از رشد اقتصادی و کم تماثیر بمودن آن بمر بهبمود     2104از اواسط دهه 

دشواری در دستیابی بمه  کیفیت زندگی بششی از مردم ، بویژه تغییر چشمگیر در کاهش نابرابری  و 

درآمد و مقوله آزادی انتشاب و عزت نفس جایگاه رشمد   و شایسته برای گروه های کم  شغل مناسب

اقتصادی به عنوان تنها معیار سنجش توسعه مورد تردید واقع شد. سیاست هایی که رشد اقتصمادی  

رشد اقتصمادی نممی    را عامل مؤثر توسعه می دانست، در حوزه اجتماعی مدعی شد که هرف معیار

رویکمرد   2114تواند چهره  توسعه انسانی را به شکل واقع بینانه نشان دهد.  از این رو در اوایل دهه 

توسعه انسانی در گزارش های سازمان ملل مقبولیت  یافت. از اواسط این دهه، مؤلفه همای سمرمایه   

ترش یافمت. در سلسمله   اجتماعی و همبستگی اجتماعی در ادبیات توسعه  به شمکل ملموسمی گسم   

مراتب اهداف توسعه تغییراتی اساسی حاهل و  بهزیستی اجتماعی و کیفیت زندگی در رأس اهداف 

از سوی سازمان ملل تقویمت   2توسعه قرار گرفت. این تغییر پارادایمی، با تعیین اهداف توسعه هزاره

زدایمی، بهداشمت، محمیط     گانه ای که، همگی به مسائل اجتماعی نظیر آموزش، فقر8گردید. اهداف 

زیست، برابری جنسیتی و مشارکت در توسعه، تأکید داشتند.  این گذار، به ویژه در دیدگاه نهادهای 

بین المللی، سبب گردید تا در نظریه های جدید توسعه ارتقاء مطلوبیت، رضمایت خماطر  ی نفعمان    

یار یابد و به تدریج بهبمود  برنامه های توسعه ای و در نظر گرفتن خواست جمعیت هدف، اهمیت بس

 کیفیت زندگی به عنوان هدف توسعه مطرح گردد. 

در این راستا، شاخص های مربوط به ارزیابی عملکرد برنامه همای توسمعه نیمز تغییراتمی کیفمی      

یافتند و علاوه بر عناهر فردی و عینی، مؤلفمه همای اجتمماعی و  هنمی را نیزشمامل شمدند. یعنمی        
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لی عینی چون خوراک، پوشاک، بهداشت و مسکن فراتر رفته، ابعاد جدیمدی  نیازهای رفاهی از مسائ

همچون تأمین اجتماعی، ارتقاء جنبه های کیفی زندگی، حفظ محمیط زیسمت، همبسمتگی ملمی  و     

 فراهم آوردن شرائط لازم جهت مشارکت مردم در سطوح مشتلف فرایند توسعه را در بر گرفت.

فردی و اجتماعی از دیرباز مورد توجه برناممه ریمزان بموده    ارتقاء کیفیت زندگی در مقیاس های 

است. در دهه های اخیر با اولویت یافتن اهداف اجتماعی توسعه نگرشی انسمانی و جامعمه شمناختی    

پیرامون کیفیت زندگی شکل گرفته است. سیاستگذاران در حوزه های مربوط به خدمات اجتمماعی،  

ی زیست محیطی، غالباً بمر حفمظ و بهبمود کیفیمت زنمدگی      توسعه اقتصادی و مدیریت و برنامه ریز

افراد و و عوامل تآثیرگذار بر کیفیت آن متمرکز شده اند. کیفیت زندگی به عنوان عنصمری کلیمدی   

و ارتقماء کیفیمت   « ابمزار »در سیاستگذاری حوزه عمومی بین برنامه ها و خط مشمی هما بمه عنموان     

، 1وجود آورده اند. از دیدگاه مبتنی بمر انتشماب عممومی   نوعی تطابق  را ب«  هدف»زندگی به عنوان 

کیفیت زندگی به شکل ی  کالای عمومی و دستاورد برنامه های توسعه ای) ولذا به عنوان شاخصی 

کلیدی در ارزیابی برنامه های عمومی از سوی سیاستگذاران( مورد اهمیت و توجه جمدیّ قمرار ممی    

وان برونداد نهایی برنامه های توسعه منظور می شمود کمه   گیرد. در این نگرش، کیفیت زندگی به عن

( بر این باور است کمه کمالای عممومی بما     2111)9بهبود ابعاد عینی و  هنی را در بر می گیرد. کنت

درآمد حداقلی، امنیت اجتماعی، بهداشت، آمموزش و نیمز میمزان برابمری در جامعمه و رابطمه درون       

 ه نوبه خود به کیفیت زندگی شهروندان مربوط می شوند.اجتماع مرتبط بوده که همه ی اینها ب

کیفیت زندگی با تأکید بر ابعاد اجتماعی آن تعادل در تأمین  و ارضای نیازهای زیست شناختی 

و انسانی و یکپارچه سازی مردم در عرهه ها و موقعیت های اجتماعی شان را شامل می شود که بما  

( .به عبارتی کیفیت زنمدگی همم   24: 2914غفاری، «)است تعیین قواعد تجربی نیازهای بشر مرتبط

-ساختار اجتماعی و هم موقعیت افراد را در بر گرفته و شامل پمنج مؤلفمه اهملی امنیمت اقتصمادی     

رویکرد عاملیمت گمرا(، همبسمتگی اجتماعی)نماظر بمر کیفیمت       -اجتماعی)ناظر برکیفیت زندگی فرد

رویکمرد  -یمان توسمعه پایمدار و توزیمع بمین نسملی      رویکرداجتماعی(، تداوم پذیری)برای ب-اجتماعی

گردد. این مؤلفه ها، مستعد شمول مقیاس  اجتماعی(، ادغام اجتماعی و  توانمند سازی اجتماعی می

های فردی و نیز فرا فردی اند که این استعداد منجر به ایجماد رویکردهمای عماملیتی و سماختاری و     

رد این پنج مؤلفمه عممده بایمد گفمت کمه مؤلفمه       گردد. در مو منظری ترکیبی چون ساختمندی می

اجتماعی به داشتن و برخمورداری، مؤلفمه همبسمتگی اجتمماعی بمه کممّ و کیمف         -امنیت اقتصادی

رابطه)و در واقع سهم سازة سرمایه اجتماعی در کیفیت زندگی(، مؤلفه ادغام اجتمماعی بمه ترکیمب    

انمنمد سمازی اجتمماعی بمه قابلیمت هما و       حوزه حقوق با حوزه امکانات مالی و همبستگی، مؤلفه تو

فرهت بهره گیری از امکانات و بالاخره مؤلفه تداوم پذیری به بیان توسعه پایدار و توزیع بین نسملی  
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اشاره دارند. هر چند که مؤلفه های مطرح شده، جداگانه و در موارد خاص خود، بمه همورت مؤلفمه    

یکن بررسمی ومطالعمه فراگیمر کیفیمت زنمدگی      غالب مورد بررسی نظری و تجربی قرارگرفته اند، لم 

مستلزم آن است که این مؤلفه ها و شاخص های  یل آنها به طور یکجا و یکپارچه مورد توجه قمرار  

 گیرند.

استلزام منطقی مطالب بالا این است که، یم  جامعمه بما کیفیمت بمالا جمائی اسمت کمه در آن         

ادی و ادغام اجتمماعی و زنمدگی در جماعمات    شهروندان بایستی به سطح قابل قبولی از تأمین اقتص

منسجم که به آنها امکان تحقق کامل توانمایی هایشمان را ممی دهمد، دسمت یابنمد. در ایمن راسمتا،         

داند کمه شمهروندان    (،  یل رویکرد کیفیت اجتماعی ، کیفیت زندگی را دامنه ای می1440فیلیپس)

ان، تحت شرائطی هستند که بهزیسمتی و  قادر به مشارکت در زندگی اجتماعی و اقتصادی جامعه ش

توانائی بالقوه آنها بهبود می یابد. از این زاویه، درک پدیده کیفیت زندگی در چند دهه گذشته تنهما  

به واسطه برنامه های منظم توسعه امکان پذیر است؛ زیمرا سمایر فعالیمت همای موضمعی کمه فاقمد        

ند، نممی تواننمد در حمد لازم و مطلموب قابمل      پشتوانه های قانونی یا اجماع نظر سیاستگذاران باشم 

 استفاده و اتکاء باشند. 

با توجه به اهمیت نقش سازه کیفیت زندگی در جامعمه ایمران و ابعماد ممالی و اقتصمادی آن در      

ها تحلیل  برنامه های توسعه، در این مقاله کوشش می شود با استفاده از الگوی مناسب، متون برنامه

شرائط و اقتضائات اقتصادی ، اجتماعی و فرهنگی در مقاطع مشتلف، نقمش  محتوی شوند. بر اساس 

ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی در برنامه های توسعه کشمور مشمشص و بمه شمیوه ای علممی بمه دو       

 پرسش  یل پاسخ داده شود:

کدام ی  از ابعاد اجتماعی کیفیت زنمدگی، در برناممه همای توسمعه ممورد توجمه بیشمتری         (2

 اند  بوده

 در کدام برنامه توسعه، توجه بیشتری به ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی شده است    (1

پاسخ به این دو سوال، شناخت راه طی شده برنامه های توسعه را در زمینه کیفیت زنمدگی و ابعماد   

اجتماعی آن برای تجربه اندوزی سیاستگذاران توسعه اجتماعی و انسمانی آینمده کشمور همموار ممی      

 سازد.

 

 نظري مبانی -3
عینمی( اسمت.   - هنمی( و کلان)اجتمماعی  -تعریف از کیفیت زندگی دارای دو سطح خرد)فمردی 

ادراک از کیفی بودن زندگی، تجارب و ارزش های فرد، رفاه، خوشبشتی و رضایت از زندگی شاخص 
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های سطح خردند. شاخص هایی مانند درآمد، اشتغال، مسمکن، آمموزش و پمرورش و سمایر شمرائط      

 شاخص های سطح کلان را تشکیل می دهند.محیطی زندگی 

علاوه بر بررسی کیفیت زندگی به هورت  هنی، این مفهوم برای مشاهده عینی تغییرات در اثمر  

سیاستگذاری ها نیز به کار می رود. چنانکه مایلز این اهطلاح را نه تنها به عنوان برآوردهای  هنمی  

اقتصادی و اجتمماعی کمه    0عه ای از ستانده هایرضایتمندی و بهزیستی، بلکه آن را به عنوان مجمو

نیز کیفیت زنمدگی را در   5(. فیلیپسMiles، 1985افراد و گروه ها به دست می آورند به کار می برد)

ابعاد فردی و جمعی مورد بررسی قرار می دهد. به نظمر وی لازممه کیفیمت زنمدگی فمردی در بعمد       

نابع مادی جهت بمرآوردن خواسمت همای اجتمماعی     عینی، تأمین نیازهای اساسی و برخورداری از م

شهروندان اسمت. او در بعمد  هنمی اسمتقلال عممل در افمزایش رفماه  هنمی شمامل لمذت جمویی،            

رضایتمندی، هدفداری در زندگی و رشد ششصی، رشد و شکوفایی در مسیر سعادت و دگر خمواهی  

ی دهمد. در بعمد جمعمی بمر     اجتماعی و مشارکت گسترده در فعالیت های اجتماعی را ملاک قرار م

ثبات و پایداری محیط فیزیکی و اجتماعی، منابع اجتماعی درون گمروه هما شمامل انسمجام ممدنی،      

یکپارچگی، روابط شبکه ای گسترده و پیوندهای موقت در سمطوح جامعمه، هنجارهما، اعتمماد، نموع      

، 1440:101فشمرد)  دوستی و رفتار دگر خواهانه، انصاف، عدالت اجتماعی و برابری طلبی پمای ممی  

Philips.)  

 

 انواع رويكردها به كیفیت زندگی -4
اندیشمندان بحث کیفیت زندگی برای توهمیف و همچنمین تبیمین آن، دو رویکمرد عماملیتی و      

 اند.  ساختاری در پیش گرفته

 عاملیتی: رويكرد اول -4-1

کلیت، بلکه بمه   این رویکرد مبتنی بر فردگرایی روش شناختی است و جامعه را نه به عنوان ی 

می دهد. این نموع تبیمین هرچنمد ممی پمذیرد کمه        عنوان جمع جبری افراد جامعه مورد توجه قرار

عوامل فرافردی برای تبیین مفید هستند، اما این عوامل را همچنان به زمینه همای فمردی فمرو ممی     

هیممی لویمه،   کاهد و بر نقش کنشگری فرد در شکل دهی بمه فراینمدها تأکیمد دارد. )غفماری و ابرا    

( این رویکرد از کیفیت زندگی برای عاملیت انسانی نقمش محموری قایمل ممی شمود. لمذا       92:2980

های افراد اسمت تما شمرایط سماختاری      کیفیت زندگی بیشتر ناظر بر  هنیات، قابلیت ها و توانمندی

ی، می تموان  اجتماعی یا محیط پیرامونی. از رویکردهای گوناگون عاملیتی در مواجهه با کیفیت زندگ

، رویکرد نیازهمای اساسمی، رویکمرد    1های عام ، رویکرد ارزش 0گرایی رویکرد مطلوبیت چنین نام برد:

 1،  نظریه نیازهای انسانی و رویکرد قابلیتی.8توسعه انسانی
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 ساختاري و كیفیت زندگی: دومرويكرد  -4-1

برخوردار است. اول آنکه مفهمومی  در این رویکرد نسبت به رویکرد عاملیتی از دو ویژگی متمایز 

همایی کمه در بهبمود کیفیمت زنمدگی       دهد که تمامی حوزه کامل و فراگیر از کیفیت ِزندگی ارائه می

بینمد. در ایمن رویکمرد بمرای      عنوان یم  کلیمت ممی    گیرد؛ و دوم آنکه جامعه را به مؤثرند را دربر می

همورت عمام    شود. این عناهر به تعیین می 22و عوامل ایجاد کننده24کیفیت زندگی، عناهر سازنده

عبارتند از خودمشتاری، شناخت، وابستگی متقابل و برابری که عمواملی ماننمد امنیمت، شمهروندی و     

 دموکراسی را برای محقق شدن نیاز دارند.

و کیفیمت زنمدگی    21در میان رویکردهای ساختاری به کیفیت زندگی، برخی بر شمرائط زنمدگی  

ل شرائط عینی و  هنی متکی بر منابع و فرهت هما ممی شمود. برخمی نیمز بمر       تمرکز دارند که شام

نسبیت فرهنگی کیفیت زندگی تأکید دارند. این دسته از رویکردها چند بعمدی هسمتند و بمه طمور     

 -جدی بر فرایندهای علیّ و برهم کنشی اجتماعی و به ویژه بر نقش اساسی پمویش همای اقتصمادی   

 رکز دارند. اجتماعی و روابط اجتماعی تم

رویکمرد دیالکتیم     رویکردهای گوناگون ساختاری نیز در برخورد با کیفیت زندگی، عبارتنمد از: 

 ، و کیفیت اجتماعی.14، کیفیت فراگیر زندگی29دموکراتی 

همای   در بیانیه آمستردام، از سوی نظریه پردازان حموزه  2111رویکرد کیفیت اجتماعی در سال 

سمرعت توسمعه    شناسی، علوم سیاسی، حقوق و اقتصاد مطرح و بمه   گذاری اجتماعی، جامعه سیاست

تمرین   ( امروزه  ایمن رویکمرد بمه لحمار نظمری و عملمی یکمی از مهمم        210:1440)فیلیپس، « یافت

های کیفیت زندگی اجتماعیقلمداد می شود. بهبود همبستگی اجتماعی و مبارزه بما مطرودیمت    سازة

هما، هسمته اهملی نگمرش ایمن       طلبانه، کماهش نمابرابری   بندی برابر اجتماعی، حمایت از ی  هورت

گذاری اجتمماعی اسمت کمه در     نوعی سیاست رویکرد به کیفیت زندگی است. این رویکرد، معطوف به

عنموان یم  بمازنگری انسمانی در      تموان بمه   راستای تحقق عدالت اجتمماعی تملاش دارد و آن را ممی   

شممار آورد   فیت زندگی بر اساس درآمد و ثمروت بمه  گرایی)از رویکرد عاملیتی( و ارزیابی کی مطلوبیت

( ایمن  1440های مالی و روابط اجتماعی اسمت. فیلیمپس)   ی اهلی آن امکانات و توانایی مایه که درون

گذاری در راستای پیشبرد عدالت اجتماعی، ی  سمازه تووریم     عنوان ی  ابزار سیاست رویکرد را به

کنمد. در ایمن    ای که کیفیمت زنمدگی را تفسمیر ممی     سازهواضح و کاربردی، جامع ومنطقی می داند؛ 

ای کمه شمهروندان قمادر بمه مشمارکت در زنمدگی        چارچوب، کیفیت زندگی عبمارت اسمت از دامنمه   

شان، تحت شرایطی هستند که بهزیسمتی و توانمایی بمالقوه آنهما بهبمود       اجتماعی و اقتصادی جامعه

 شود، مبتنی بر شرایط زیر است: به میکیفیت اجتماعی که از سوی شهروندان تجر»یابد.  می
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 اقتصادی –درجه تأمین اجتماعی  (2

 دامنه ادغام )شمولیت( اجتماعی (1

 ها دوام و شدت همبستگی و انسجام اجتماعی بین نسل (9

 (.01: 1441نول، «)سطح خودمشتاری و توانمندسازی شهروندان (0

 شرح شرائط فوق عبارتند از:

است که در آن افراد از منابع کافی برخوردارند. این امر به ای  ، دامنهاقتصادي –تأمین اجتماعی 

هایی برای اجمرای   عنوان زمینه ها و مؤسسات اجتماعی به دستاوردهای اقدامات حمایتی جامعه، نظام

اقتصادی عبارت اسمت از   –طورکلی ابعاد تأمین اجتماعی  تحقّقی افراد بستگی دارد. به –فرایند خود

 های درمانی، کار و آموزش. زیست،بهداشت و مراقبت یطمنابع مالی، مسکن و مح

ای است که افراد قادرند به نهادهما و روابمط اجتمماعی دسترسمی داشمته       ، دامنهادغام اجتماعی

باشند. ادغام اجتماعی با اهول برابری و انصاف و علل ساختاری آنها ارتباط دارد و دغدغه اهملی آن  

های حقموق شمهروندی، بمازار کمار، خمدمات خصوهمی و        هدرواقع عنصر شهروندی است که در حوز

 های اجتماعی مشارکت داوطلبانه دارد. عمومی و شبکه

ها و هنجارهای مشمترک کمه از    ها، ارزش ای است مبتنی بر هویت ، ویژگیهمبستگی اجتماعی 

فرایندی کمه  های جمعی ارتباط دارد و از سوی دیگر با  ای برای هویت عنوان پایه سو با انسجام به ی 

کنمد، در ارتبماط    ها را ایجاد و پشتیبانی می های اجتماعی این شبکه های اجتماعی وزیرساخت شبکه

همای   ها و هنجارهمای همگمانی، شمبکه    هایی همچون اعتماد، ارزش است. همبستگی اجتماعی حوزه

 گیرد. اجتماعی و هویت را دربر می

های ششصی افراد و توانمایی فعالیمت    قابلیت ای است که در آن : محدودهسازي اجتماعی توانمند

سازی اجتماعی در واقمع عبمارت اسمت از تحقمق      یابد. توانمند آنها از طریق روابط اجتماعی ارتقاء می

همای اجتمماعی، اقتصمادی،     های انسان در خصوص مشارکت کاممل در فراینمد   ها و شایستگی قابلیت

 سیاسی و فرهنگی. 

اقتصمادی بمه عمدالت اجتمماعی و توزیمع       –تمأمین اجتمماعی   ( عنصمر  1440به تعبیر فیلیپس)

منصفانه ثروت، وادغام اجتماعی به بهبود حقوق شهروندی مربوط می شوند. همبستگی اجتماعی به 

همای زنمدگی    ها و شمانس  سازی به عدالت در فرهت ی  قرارداد اخلاقی متقابل و انسجام، و توانمند

 اشاره دارند.  

، جایی است که در آن شهروندان بایستی به سطح قابل قبولی از تمأمین  ی  جامعه با کیفت بالا

اقتصممادی، و ادغممام اجتممماعی و زنممدگی در جماعممات منسممجم کممه بممه آنهمما امکممان تحقممق کامممل  

 دهد، دست یابند.  هایشان را می توانایی
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 هرگاه عناهر چهارگانه کیفیت اجتماعی را بر روی دو محور عمود بمر همم نشمان دهمیم، محمور     

عمودی نشانگر فاهله بین سطح خُرد )فردی( و کلان )ساختار اجتماعی( است. در یم  سمر محمور    

ها جای دارند. از منظمر دیگمر، محمور     ها و در سر دیگر آن جماعات و گروه افقی، مؤسسات و سازمان

قابمل  ها و محور افقی به کنشگران مربوط است و هرکدام از محورها، میان روابط مت عمودی به فرایند

 (.2زند)شکل  فرد و جامعه پل می

 

 
 (: عناصر چهارگانه كیفیت اجتماعی1شكل)

 گرهای پژوهش منبع: یافته

 

ای کمه افمراد بما برخمورداری از تموان مشمارکت در        بر اساس این مدل، کیفیت زندگی در دامنمه 

همای   بما فراینمد  ای دیمالکتیکی    شان، از طریق چهار عامل فوق، در رابطه زندگی اجتماعی و اقتصادی

یابد. در ایمن رویکمرد، بمازیگران اجتمماعی      گیری هویت جمعی کنش دارند، ارتقاء می منجر به شکل

ها(، بر اساس مشارکت، تفاهم، عدالت اجتماعی و تأیید اجتماعی با یکدیگر  ها، نهادها، سازمان )گروه

 کنش دارند.

حتی اگمر سماختار آن را   »تر است و  نهبینا رویکرد کیفیت اجتماعی نسبت به سایر رویکردها واقع

اقتصادی، ادغام اجتماعی، همبستگی اجتماعی  –هم نادیده بگیریم، کنار هم آمدن امنیت اجتماعی 

وندان برای مشمارکت، تحمت شمرایطی کمه      عنوان مراحلی در توانمند ساختن شهر سازی به و توانمند

، نموعی اعتمماد در رابطمه بما فهمم عممومی از       شود منجر به ارتقاء سطح رفاه و توانایی فردی آنها می

(. 280: 1440فیلیمپس،  «)کیفیت زندگی را هم برای افراد و هم برای جوامع به همراه خواهد داشت
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های  کوشد تا ایده (، بر این باور است که مفهوم کیفیت اجتماعی می1441در مورد این رویکرد، نول)

های عمومی با یکدیگر ادغمام   نسانی را تحت سیاستهمبستگی اجتماعی، ادغام اجتماعی، و توسعه ا

 کند. 

( شاخص کیفیت زندگی بایمد ضممن برخمورداری از یم  همدف روشمن       2111)25به نظر شارپ

اجرایی، بر مبنای نظریه محکم و متقنی پی ریزی و به عنوان ی  شاخص واحد ارائه و  بتواند حموزه  

کیفیمت زنمدگی بایسمتی ضممن داشمتن      های متفاوت را تحت پوشش قرار دهد. همچنین، شاخص 

اعتبار و روایی، دارای حساسیت بوده و طراحان سیاست های عمومی را برای ارزیابی و توسعه برنامه 

حوزه همای  »ها در سطح فردی، خانواده، اجتماعی، ملی و بین المللی کم  کند. مطابق نظر شارپ 

در بمر گرفتمه و همر حموزه بایمد       تحت پوشش شاخص کیفیت زندگی باید تمام تجربیات زنمدگی را 

قسمتی از ساختار کیفیت زندگی را به هورت بنیادی و  اتی اما گسسته و مجرد پوشش دهمد. همر   

دو بعد عینی و  هنی را اندازه گیری و به عنوان بششی ازکیفیت زندگی عممومی باکیفیمت زنمدگی    

ورد نظر قرار گیرد، بایمد بمه   همه مردم ارتباط داشته باشد. بالاخره در هورتی که ی  حوزه خاص م

 ارتباط آن با حوزه های همگانی و عمومی توجه شود.

 

 هاي كیفیت زندگی شاخص  -5
با در نظر داشتن ضوابط مطروحمه توسمط شمارپ،  مؤلفمه همای اهملی و فرعمی کیفیمت زنمدگی و          

« ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی در برنامه های توسمعه کشمور  »های عملیاتی آنها در بررسی  شاخص

ادغمام  »، «همبستگی اجتماعی»، «اجتماعی -امنیت اقتصادی»انتشاب شده اند. این مؤلفه ها شامل 

هسمتند کمه چهمار مولفمه اول از     « تداوم پذیری»و نیز مؤلفة « توانمندسازی اجتماعی» ،«اجتماعی

استشراج شده انمد. همر   « کیفیت فراگیر زندگی»، و مؤلفة آخر از رویکرد «کیفیت اجتماعی»رویکرد 

دو رویکرد کیفیت اجتماعی و کیفیت فراگیر زندگی رویکردهای ساختاری انمد. طبمق نظمر شمارپ،     

لعه فراگیر از کیفیت زندگی می طلبد که این مؤلفه ها و شاخص های مربوط بمه آنهما   بررسی و مطا

 به هورت یکجا مورد توجه قرار گیرند. 

شاخص های عملیاتی و مؤلفه های فرعیِ مؤلفه های اهلی معرفی شده در بالا که در ایمن تحقیمق                   

 از آنها استفاده شده است، به قرار زیرند: 

 

 اجتماعی -فه امنیت اقتصاديمؤل -5-1
آموزش و »، و «مسکن و محیط اجتماعی»، «شغل و منابع مالی»مؤلفه های فرعی این مؤلفة اهلی، 

 هستند که به شاخص های عملیاتی هر ی  از آنها  یلاً اشاره گردیده است:« بهداشت
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امنیت شمغلی  »، «درآمدهااهمیت به کفایت درآمدی مردم و توزیع عادلانه »شغل و منابع مالی: 

تعادل کار »و « رفع تبعیض در اشتغال و حقوق زنان»، «کاهش)ریشه کنی( فقر»، «و تأمین اشتغال

 «.و زندگی

اهمیت دادن به سرانه مترمربمع  »، «اهمیت دادن به خانه های مقاوم»مسکن و محیط اجتماعی: 

اهمیمت  »، «سیسات بهداشتی و انرژیاهمیت دادن به امکانات اساسی: آب، تأ»، «برای اعضای خانوار

 «.دسترسی رایگان به مراکز مشاوره ای و حمایتی»و « دادن به آلودگی آب، هوا و هوتی

اهمیمت بمه وجمود پزشم ، تعمداد بیمارسمتان و       »، «پوشش بیمه درممانی »آموزش و بهداشت: 

کیفیممت »و « تممأمین آممموزش »، «اهمیممت دادن بممه خممدمات مراقبتممی  »،  «تجهیممزات پزشممکی 

 (.1449کیرز و ماسن، «)موزشآ

 است.« برخورداری»و « داشتن»عمده تأکید در این مؤلفه بر ابعاد 

 

 مؤلفه همبستگی اجتماعی -5-2

شبکه های »، و «هنجار، ارزش و هویت»، «اعتماد اجتماعی»مؤلفه های فرعی این مؤلفة اهلی، 

 شود: هستند که به شاخص های عملیاتی هر ی  اشاره می« اجتماعی

دامنمه اعتمماد   »، «دامنه اعتماد مردم به دولت، نماینمدگان، احمزاب سیاسمی   »اجتماعی:  اعتماد

دامنه اعتماد ممردم بمه سیسمتم خمدمات     »، «مردم به نیروهای انتظامی، رسانه ها، نهادهای مذهبی

« وضعیت قضایی مرتبط با تعداد پرونده های ارجاع شده به دادگماه »، «اجتماعی، معاملات اقتصادی

 «. ت خانواده، اوقات فراغت، احترام متقابل والدین و فرزنداناهمی»و 

تحمل خود هویتی دیگران، اعتقادات، »، «نوعدوستی: فعالیت داوطلبانه»هنجار، ارزش و هویت: 

تمایل به پرداخت مالیات بیشتر، در هورت اطمینان از »، «رفتار و سلیقه های متفاوت سب  زندگی

 «.اهمیت به هویت های گروهی»و « احساس غرور ملیّاهمیت به »، «بهبود وضع فقرا

عضویت در سازمان های سیاسی، خیریه، داوطلبانه یا باشگاه های »شبکه های اجتماعی: 

میزان ملاقات های منظم با »، «حمایت دریافتی از خانواده، همسایگان و دوستان»، «ورزشی

مدت زمان ارتباط با »و « فامیل دریافت کم  غیرپولی از دوستان یا»، «همسایگان و دوستان

(.این مؤلفه بیشتر ابعاد ارتباطی را پوشش 1440برمن و فیلیپس، «)بستگان، با ازدواج یا بدون آن

 داده و سهم سازة سرمایه اجتماعی را به وضوح در کیفیت زندگی نشان می دهد.
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 اقتصاد مالی ه ـفصلنام 
 1311 پائیز/  22شماره   

 مؤلفه ادغام اجتماعی  -5-3
درجه بازبودن و ثمربششی » ، و «خدمات» ، «شهروندیحقوق » مؤلفه های فرعی این مؤلفة اهلی، 

 هستند که شاخص های عملیاتی آنها عبارتند از:« مؤسسات

اهمیمت بمه حمق رأی در انتشابمات     »، «اهمیت به حقوق اساسمی و سیاسمی  »حقوق شهروندی: 

وجود مسمتمری سمازمان یافتمه و تنظمیم شمده از سموی       »، «اجازه تظاهرات و راهپیمایی»، «محلی

 «.نقش گروه های اقلیت قومی در انتشابات و انتصابات»و « ت برای  ی نفعاندول

امکانمات ورزش  »، «دسترسی به سیستم حممل و نقمل عممومی   »، «خدمات بهداشتی»خدمات: 

 «.ای ارائه خدمات حمایتی، مراقبتی و بیمه»و « امکانات فرهنگی:سینما، تواترو کتابشانه»، «همگانی

وجود فرایندهای شمورایی و دموکراسمی مسمتقیم نظیمر     »مؤسسات:  درجه بازبودن و ثمربششی

آزادی »، «وجود مؤسسات و سازمانهای دارای شورای کار»، «باز بودن سیستم اقتصادی»، «رفراندوم

 (.1449واکر و ویگفیلد، «)تشویق تغییرات فرهنگی، آموزشی و شغلی»و« بطور اعم

 

 مؤلفه توانمندسازي اجتماعی -5-4
حمایت از فعالیمت همای دسمته    »، «دانش محوری و بازارکار»توانمندسازی شامل، های فرعی  مؤلفه

 هستند که شاخص عملیاتی آنها تشریح می شود.« خدمات پشتیبانی فردی»،  «جمعی

دسترسمی بمه   »، «وجود تحرک اجتماعی مبتنی بر ممدرک تحصمیلی  »دانش محوری و بازارکار: 

آمموزش  »، «وجود نظارت بر قمرارداد اشمتغال  »، «دانشرسانه های آزاد و اینترنت برای دسترسی به 

 «.وجود طرح حمایت شغلی»و« اشتغال محور

وجود بودجه ملی و محلی برای فعالیمت همای داوطلبانمه    »حمایت از فعالیت های دسته جمعی: 

، «اجازه یا توهیه شکل گیری گروه های فرهنگمی خمود سمازمان یافتمه    »، «وغیر انتفاعی شهروندی

برخمورداری از مشماوره   »و « ارائمه مسمکن اجتمماعی   »، «وشی و یکپارچگی و انسمجام تشویق همک»

 «.رایگان

ارائه خدماتی که به اسمتقلال ششصمی و اجتمماعی فمرد کمم  ممی       »خدمات پشتیبانی فردی: 

تمأمین  »، «فرهت های برابر برای افراد نماتوان »، «مراقبت از کودکان، پیش و پس از مدرسه»، «کند

 (.1449هرمن، «)قویت روابط و پیوندهات»و « سالمندان
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 اقتصاد مالی ه ـفصلنام 
 1311 پائیز/  22شماره  

 مؤلفه تداوم پذيري اجتماعی -5-5
حفمظ سمرمایه طبیعمی و    »، «حفظ سرمایه انسانی و اجتمماعی »مؤلفه های فرعی این مؤلفة اهلی، 

هستند که به شاخص های عملیاتی هر ی  از آنهما  یملاً   « حفظ سرمایه فیزیکی»،  «محیط زیست

 اشاره گردیده است:

، «جمذب و حفمظ نشبگمان   »، «حفظ نیمروی مماهر و کماردان   »حفظ سرمایه انسانی و اجتماعی: 

حفمظ  »، و «ارتقماء آگماهی و شمناخت جامعمه    »، «ترمیم شجاعت، پشتکار و وجدان کاری در افراد»

 «. ارزش های فرهنگی

حمایمت از  »، «تشویق مصرف کارآممدتر انمرژی و منمابع   »حفظ سرمایه طبیعی و محیط زیست: 

حفظ جنگل هما، مراتمع و   »، «افزایش سهم منابع تجدید ناپذیر»، «اوری های پاک و تحرک پایدارفن

 «.حفظ آبهای زیرزمینی و آبشیزداری»و « دریا

حفظ همنایع ممادر و بمروز کمردن     »، «حفظ ابنیه تاریشی و غیر تاریشی»حفظ سرمایه فیزیکی: 

حفمظ سمطح درآممد    »، «ونی و دولتمی تحدید تجدید بنای سماختمانها اعمم از مسمک   »، «کارخانجات

 (.1440نول، «)حفظ راه ها و وسائل حمل و نقل عمومی»و (« GDPملی)

اجتماعی، همبسمتگی اجتمماعی و تمداوم     –ی امنیت اقتصادی  ( ارتباط بین مؤلفه ها1در شکل)

اجتماعی، بیشتر نماظر بمر کیفیمت زنمدگی فمرد، و       –پذیری نشان داده شده است. امنیت اقتصادی 

همبستگی اجتماعی ناظر بر کیفیت اجتماعی است. تداوم پمذیری نیمز از منظمر توسمعه پایمدار، بمه       

هما خمود    شمود. هرکمدام از ایمن مؤلفمه     ی اهلی در توزیع بین نسلی در نظر گرفته ممی  عنوان مؤلفه 

نها اشاره شده است. هر سه مؤلفه، مسمتعد توجمه   هستند که در شکل مزبور به آ  متشکل از عناهری

های فردی و فرافردی هستند و این استعداد به تولید رویکردهای عماملیتی و سماختاری و    در مقیاس

(.الگموی نظمری در    221:2914مندی می انجاممد)غفاری و امیمدی،    ای چون ساخت نیز نگاه ترکیبی

 ( نمایش داده شده است.9در )شکل بررسی کیفیت زندگی در برنامه های توسعه کشور 
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 اقتصاد مالی ه ـفصلنام 
 1311 پائیز/  22شماره   

 
 ( : مدل نظري بررسی كیفیت زندگی در برنامه هاي توسعه كشور3شكل)

 گرهای پژوهش منبع: یافته

 

 روش پژوهش  -6

در این پژوهش از روش تحلیل محتوا استفاده شده است. واحد تحلیل، مفاهیم و مضامین موجود در 

های اول تا ششم توسعه کشور است. ایمن مفماهیم و مضمامین در قالمب شماخص همای        متن برنامه

 عملیاتی معرفی شده در فوق در متن برنامه ها کدگذاری، شمارش و دسته بندی شده اند. 

 

 روش كار -6-1
های اول تا ششم توسعه کشور،    های عملیاتی، مطالعه سطر به سطر برنامه کد گذاری شاخص

مطالعه دقیق برنامه های اول تا ششم توسعه کشور،انتشاب عبارات و جملاتی از متون برنامه، که 

در قالب مولفه های اهلی و فرعی و یا شاخص های عملیاتی بوده « کیفیت زندگی»حاوی مفاهیم 

هر مفهوم و مضمون استشراجی، ی  واحد تحلیل گرفته شده است.   بازخوانی مجدد متون، اند. 

در آنها. این شاخص ها پس از تششیص و انتشاب، « برای تششیص و انتشاب  شاخص های عملیاتی

  EXCELبا قلم قرمز علامتگذاری می شدند.  طراحی شمارش مفاهیم و مضامین با نرم افزار 

 ورد بررسیجامعه و نمونه م -6-2
نوشمته شمده انمد، بمه      2044تما   2908برنامه های توسعه اول تا ششم ایران کمه بمرای سمال همای     

طوردقیق مورد بررسی،  شمارش و استشراج قرار گرفتند. در این تحقیمق بمه علمت تممام شمماری،      

 جامعه آماری و نمونه تحقیق بر هم منطبقند.
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 اقتصاد مالی ه ـفصلنام 
 1311 پائیز/  22شماره  

 پايايی و روايی ابزار جمع آوري اطلاعات  -6-3
  :پایایی ابزار حاضر، به شیوه کد گذاری مجدد توسط محقق در زمان های مشتلف و پايايی

همچنین توافق بین کد گذاران بوده است، که در هر دو مورد توافق بالایی وجود داشته است. 

بدین ترتیب که محقق برنامه های توسعه مورد بررسی را  ی  بار دیگر به طور کامل بازخوانی 

کدگذاری مجدد به نتایج مشابه دست پیدا کرد. همچنین تعدادی از احکام برنامه ها کرده و با 

به عنوان نمونه به افراد هاحب نظر داده شدکه نتایج کد گذاری آنها نیز با کد گذاری محقق 

 فاهله چندانی نداشت.

  :د روایی ابزار حاضر، به شیوه روایی محتوایی بوده است. بدین هورت که به تأییروايی

 متشصصان امر رسیده است. 

 :گرفته شده اند.« کیفیت زندگی»از نظریه های هاحب نظران  متغیر هاي تحقیق 

  :استفاده از روش های آمارتوهیفی مانند فراوانی، فنون مورد استفاده در تجزيه و تحلیل

به گیری و پاسخ  های کمّی آن به تفسیر ، نتیجه درهد، نمودارفراوانی که بررسی و گزارش

 های پژوهش پرداخته است. پرسش
 

 يافته هاي پژوهش -7
( تعداد مفاهیم و مضامین ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی در هر ی  از برنامه های اول 2در ماتریس )

 تا ششم توسعه درج شده است.
 

 (:حضور ابعاد اجتماعی كیفیت زندگی در برنامه هاي توسعه كشور1ماتريس )

 بُعد
امنیت اقتصادي 

 اجتماعی

همبستگی 

 اجتماعی
 ادغام اجتماعی

توانمندسازي 

 اجتماعی

تداوم پذيري 

 اجتماعی
 جمع

 948 00 01 00 00 241 برنامه اول

 192 59 99 00 21 81 برنامه دوم

 092 241 292 250 08 212 برنامه سوم

 105 290 281 200 220 204 برنامه چهارم

 050 204 209 250 18 212 برنامه پنجم

 050 240 220 251 11 284 برنامه ششم

 580 011 112 011 812 جمع
9101 
9101 

 های پژوهشگر منبع: یافته
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 اقتصاد مالی ه ـفصلنام 
 1311 پائیز/  22شماره   

 ( تشکیل می گردد:2( به منظور رسم نمودار )8( جدول )2با استفاده از ستون آخر ماتریس )

 
 توسعه هاي در برنامه یزندگ تیفیشاخص ك (: نقش8جدول )

 شاخص كل در برنامه در برنامه«  كیفیت زندگی» درصد حضور  شرح

 308 10 برنامه اول

 231 7 برنامه دوم

 631 19 برنامه سوم

 765 24 برنامه چهارم

 656 20 برنامه پنجم

 656 20 برنامه ششم

 3247 100 جمع

 های پژوهشگر منبع: یافته

 

 
 در ايران توسعه هاي در برنامه یزندگ تیفیشاخص كل ك (: نقش1نمودار)

 های پژوهشگر منبع: یافته

 
( ، و بما  050( ، برنامه پنجم بما شماخص کمل)   105( برنامه چهارم با شاخص کل)8طبق جدول )

( ، برنامه اول بما  092( ، برنامه سوم با شاخص کل)050رتبه ای یکسان، برنامه ششم با شاخص کل)

( بمه ترتیمب حمائز بیشمترین تما      192( و بالاخره برنامه دوم توسعه با شاخص کل)948شاخص کل)

در هر ی  از برنامه ها « کیفیت زندگی»خص کل کیفیت زندگی بوده اند. درهد حضور کمترین شا

در برنامه چهارم توسعه اقتصمادی، اجتمماعی و فرهنگمی    »نسبت به کل در نمودار نمایان است. لذا، 
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 اقتصاد مالی ه ـفصلنام 
 1311 پائیز/  22شماره  

طبمق جمدول فموق کمتمرین     « کشور، بیشترین توجه به ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی شمده اسمت.  

اد اجتماعی کیفیت زندگی، در برنامه دوم توسعه اقتصادی، اجتمماعی و فرهنگمی   میزان توجه به ابع

 کشور بوده است.

 

 (: جمع شاخص هاي هر بعد از ابعاد اجتماعی كیفیت زندگی در شش برنامه توسعه9جدول)

 در شش برنامه« بعد»جمع شاخص  در شش برنامه« بعد»درصد حضور  بعد اجتماعی كیفیت زندگی

 812 25.29 اقتصادی و اجتماعیامنیت 

 011 13.00 همبستگی اجتماعی

 112 22.20 ادغام اجتماعی

 011 21.46 توانمندسازی اجتماعی

 580 18.05 تداوم پذیری اجتماعی

 های پژوهشگر منبع: یافته

 

 
 (: نقش ابعاد اجتماعی كیفیت زندگی در برنامه هاي توسعه در ايران2نمودار)

 پژوهشگرهای  منبع: یافته

 

(، ادغام اجتمماعی بما   812چنانکه ملاحظه می گردد، امنیت اقتصادی و اجتماعی با شاخص کل)

(، 580(، تداوم پذیری با شاخص کل)011(، توانمندسازی اجتماعی با شاخص کل)112شاخص کل)

( به ترتیب حائز بیشترین تما کمتمرین حضمور در    011و بالاخره همبستگی اجتماعی با شاخص کل)

 ش برنامه توسعه بوده اند. درهد حضور هر ی  از ابعاد نسبت به کل در نمودار مشهود است.کل ش
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امنیت اقتصادی و اجتماعی، بیشتر از سایر ابعاد اجتماعی کیفیت زنمدگی در مجمموع کمل    »لذا، 

علاوه بر آن، جدول فوق نشمان ممی دهمد کمه کمتمرین      « شش برنامه توسعه مورد توجه بوده است.

در مجموع کل شش برنامه توسعه، به بعد همبستگی اجتمماعی کیفیمت زنمدگی بموده      میزان توجه

 است.

در « کیفیمت زنمدگی  »دارای بیشترین تعداد مفهوم یا مضمون « امنیت اقتصادی اجتماعی» بُعد

برنامه اول توسعه است و سایر ابعاد )بمه غیمر از بُعمد توانمندسمازی( از رقمم چنمدان قابمل تموجهی         

نسبت به سایربرنامه ها، رقمی برنامه این در  یزندگ تیفیشاخص کل کند. همچنین برخوردار نیست

درهد است. در برنامه دوم توسعه، همه ابعاد اجتماعی کیفیت زندگی از ارقام پایینی تری 24معادل 

نسبت به برنامه اول برخوردار هستند و توجه کمتر به مؤلفه های اجتمماعی در آن مشمهود اسمت و    

برناممه  ایمن  در  یزنمدگ  تیم فیشاخص کمل ک ودن هنوز در برنامه پررنگ است. همچنین اقتصادی ب

درهد است. در برنامه سوم توسعه، تممامی ابعماد اجتمماعی     1نسبت به سایربرنامه ها، رقمی معادل 

برنامه این در  یزندگ تیفیشاخص کل ککیفیت زندگی از مقادیر بالایی برخوردار هستند. همچنین 

درهمد اسمت. در برناممه چهمارم توسمعه، تممامی ابعماد         21برنامه ها، رقمی معمادل   نسبت به سایر

در  یزنمدگ  تیفیشاخص کل کاجتماعی کیفیت زندگی از بالاترین ارقام برخوردار هستند. همچنین 

درهد است. در برنامه پنجم  طبق یافتمه هما ،    10نسبت به سایر برنامه ها، رقمی معادل برنامه این 

اولاً شاخص کل کیفیت زندگی در این برنامه به اندازه  برنامه سوم است. ثانیماً ابعمادی ماننمد ادغمام     

شماخص کمل   اجتماعی و توانمند سازی اجتماعی در این برنامه هنموز از قموت خموبی برخوردارنمد.     

( 2درهد است. در مماتریس)  14نسبت به سایر برنامه ها، رقمی معادل برنامه این در  یزندگ تیفیک

شاخص کل کیفیت زندگی برنامه ششم همان مقدار برنامه پنجم را نشان می دهد، با این تفاوت که 

شتر اسمت.  در آن، نه تنها از برنامه پنجم بلکه از تمامی برنامه ها بی« امنیت اقتصادی اجتماعی»بُعد 

افت چشمگیری « تداوم پذیری اجتماعی»و نیز بُعد « توانمندسازی اجتماعی»اما، در این برنامه بُعد 

نیز نسبت بمه سمایربرنامه   برنامه این در  یزندگ تیفیشاخص کل کنسبت به برنامه پنجم داشته اند. 

 درهد است.  14ها، رقمی معادل 

همای برناممه    گیری موثری در تعیین محتوا و جهت های سیاسی و اقتصادی جامعه عامل زمینه   

ها متمایز  های مذکور است که محتوای هر برنامه را از سایر برنامه ها بوده اند. همین تفاوت در زمینه

از برنامه سوم توسعه بمه بعمد، گماه بمه وضموح و گماهی بما        « کیفیت زندگی»ساخته است. شاخص 

به طور مسمتقیم در ممتن   « کیفیت زندگی»واژه داده است.  اشاراتی، در متن برنامه ها خود را نشان

، کیفیمت زنمدگی در سمه    چهارم توسمعه  مبانی نظری برنامه در .ه استشدوارد توسعه چهارم  برنامه

در ممتن برناممه،    لکمن  است.های محیطی و نیازهای اساسی مورد توجه  نیاز های حمایتی، قلمرو نیاز
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 که تحقمق جامعمه   اخیرالذکر، ی  برنامهدو . در استت و درمان ناظر بر نظام بهداشاین شاخص تنها 

متن  درشهروندی، توانمندسازی، سرمایه اجتماعی  ، مفاهیمی نظیر حقوقه اندمدنی را مدنظر داشت

. اگرچه در برنامه پنجم توسعه، ابعاد کیفیت زندگی مشابه برنامه چهمارم  ندا خود را نشان دادهبرنامه 

های عممده   است. و این به دلیل تبعیت شکلی از این برنامه است، و گرچه در برنامه ششم به شاخص

ای و توانمندسازی اقشار آسیب پذیر، شفافیت و مبارزه بما فسماد،    اقتصادی و اجتماعی، توازن منطقه

منابع طبیعی، حمل و نقل و مسکن، آموزش، سلامت، بیمه و زنان و خانواده و اممور  محیط زیست و 

کننمده کیفیمت زنمدگی     های اجتماعی توجه شده است که عمدتاً از عواممل تعیمین   حمایتی و آسیب

در برناممه چهمارم در نتمایج    « کیفیت زنمدگی »باشند،  اما با این همه، برتری ابعاد اهلی و فرعی  می

بمه  ، هما  امور اجتماعی و فصول مربوط به آن در برنامهمشهود است. در جمع بندی نهایی این تحقیق 

به البته  اند.  طی کردهبا پشت سر گذاشتن سه برنامه اول کیفی را   ومحتوایی روندی تکاملی  لحار

 اند.ها بیشتر مورد توجه بوده  مضمونی، ابعاد کیفیت زندگی فردی در برنامه لحار

 

 گیري   نتیجه -8

 بوده اند. این برنامه هاکرد بششی یشتر متکی بر امور اقتصادی با رویببرنامه های توسعه کشور  

در برنامه های توسعه، مسایل اجتماعی  .نداشته اندها  امدهای اجتماعی عملکرد بششیتوجهی به پ

است.  شدههای اقتصادی جستجو  و برای آنها راه حل  نگریسته شده و مالی از منظر اقتصادی بیشتر

های اقتصادی  نهیهای اجتماعی، به طور عمده بر زم بششی  های حاکم بر توسعه استیسحتی، 

بوده  ژه برخورداریت ویهای اقتصادی از اهم ها، بشش گذاری استیو در س داشتهد یها تأک تیفعال

شکل  توسعهی ها در برنامهتوسعه اجتماعی ستراتژی مششصی پیرامون مباحث از این زاویه ، اا. ندا

که به تعمیق سرمایه اجتماعی و روابط نهادی مستحکم در اجرای برنامه های توسعه و بهبود  نگرفته

 اند. معطوف به ارائه خدمات رفاهی بوده ها غالباً برنامه . کیفیت زندگی به هورت بنیادی منجر شود

یامدهای منفی ناشی از اجرای و برای حل پ  ها دارای ماهیتی ابزاری بوده این خدمات در اکثر برنامه

 ه آنها، همدر برنامه ها در محورهای رشد اند. به رغم تفاوت های اقتصادی به کار گرفته شده سیاست

های اجتماعی  ها و گروه به سایر بشش مورد نظر برنامه، اند که منافع حاهل از رشد بر این باور بوده

تحت  زهیهای رفاهی با انگ گسترش برنامه شت.های آنها را در پی خواهد دا بهبود شاخص وسرریز 

 در ت زندگییفیک ارتقاء رو نیازا توجه بوده است. کنترل در آوردن تبعات و آثار سوء توسعه مورد

امنیت اقتصادی و »و نهادی  بوده و  توجه به بعد   , ی اجتماعیاست گذاریت سیفاقد ماهها، برنامه 

 کیفیت زندگی غالب بوده است.« اجتماعی
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