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 :چکیده
ها، گروهی خاص از افراد بشري هستند کـه داراي اخـتلال در هویـت     ترنس سکشوال ي ا هاي دوگانه انسان
هـاي دوگانـه    ها تبـدیل گردیـده و انسـان    این افراد به زندانی براي روان آن به عبارتی دیگرجسم. هستندجنسیتی 

یکـدیگر منطبـق نمـوده و بـه      همواره درتلاش براي انجام عمل تغییر جنسیت هستند تا جسم و روان خود را بـا 
هـاي مختلفـی    در اسلام دیـدگاه . این افراد حتی فاقد هرگونه اختلالی در جنس باشند ممکن است. آرامش برسند

ایت االله روح  خورشیدي بر اساس فتواي 60ایران و در اواسط دهه  اما در. پیرامون عمل تغییر جنسیت وجود دارد
ایران ودرمراکز مربوطه و پس انجام  این افراد مجاز شمرده شده و هم اکنون در االله موسوي خمینی، تغییر جنسیت

. شـود  ه، روان درمانی، روانپزشکی و آماده سـازي، عمـل تغییـر جنسـیت انجـام مـی      یا مراجع مراحل شناسایی و
. دهـد  این امر تسهیلات قابل قبولی را به افـراد واجـد شـرایط ارایـه مـی      ایران حتی براي تحقق جمهوري اسلامی

خص برخـی قـوانین مش ـ  . دهنـد  این پدیده از خود بروز می کشورهاي مختلف جهان رفتارهاي متعددي نسبت به
ایران هیچ گونـه   در جمهوري اسلامی. نمایند این مقوله برخورد می ومدونی داشته و برخی دیگر براساس عرف با

این افراد را با نام خنثاي روانی مورد  این افراد وجود ندارد، اما منابع فقه امامیه کاملا قانون مشخص و مدونی براي
وه در سطح بین المللی نیز به جز اقدامات پراکنـده برخـی   این گر موضوع حقوق بشري. شناسایی قرارداده است

هاي  ها و سازمان ها و حقوق دانان مستقل حقوق بشري در دو دهه گذشته، تا کنون مورد توجه جدي دولت دولت
 .بین المللی نبوده است
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 :مقدمه
افـراد بـا    هاي زیادي در ارتباط با شناسـایی حقـوق انسـانی تمـامی     امروزه پیشرفت

هاي مختلف و متفاوت با آن چه به طور سنتی با تفکیـک جنسـیت    ها و هویت جنسیت
کشورهایی در چارچوب . شد، حاصل گردیده است میان زن و مرد شناخته و دانسته  می

یا به طور کل کسانی که به  اختلال جنسیتی قوانین اساسی و عادي خود حق افراد داراي
اند را به رسـمیت شـناخته و بـر     یا مرد خارج شده هاي تعریف شده زن هر نحو از قالب

. 1انـد  برابري و منع تبعیض بدون تفکیک بر مبناي جنسیت و هویت جنسی تاکید نموده
هاي دوگانه  درمقایسه  این حال اسناد بین المللی حمایتی موجود درخصوص انسان اما با

دوران ... هاي بشري نظیـر زنـان، کودکـان و     تطبیقی با اسناد بین المللی برخی از گروه
ابتدایی و جنینی خود را گذرانده و جامعه بین المللی تاکنون نتوانسته است چـارچوبی  

هـاي دوگانـه    سیون مخصوص بـراي حمایـت از حقـوق انسـان    یک کنوان مشخص نظیر
 . تدوین نماید

در راسـتاي   رسـمی  اقدامی 2007تا  1945یعنی   –سازمان ملل متحد از سال تاسیس 
نـوامبر   9-6اما در تاریخ . توجه به هویت جنسی و گرایشات جنسی افراد نداشته است

بـه همراهـی کمیسـیون بـین      ، گروهی از کارشناسان بین المللی حقوق بشر2006سال 
هاي بین  اي از سازمان المللی حقوق دانان و سرویس بین المللی حقوق بشر و مجموعه

هاي گسترده از حقوق بشـر در   ها و سوء استفاده المللی حقوق بشر درپاسخ به خشونت
اي از اصول  در کشوراندونزي به طرح مجموعه "یوگیا کارتا   "ایالت مستقل  نشستی در

اي جهـت   اعد بین المللی مرتبط به هویت و گرایش جنسی و سامان دهـی پـروژه  و قو
اي از اصول قانونی بین المللی در راستاي کاربرد مـوازین حقـوق بـین     تدوین مجموعه

الملل بر موارد نقض حقوق بشر بر مبناي هویت و گرایشات جنسی و تنظیم و تنسـیق  

                                                             
١. Finnis, john, “Law, Morality, and “Sexual Orientation”,Lanham-New 
York- London, Roman and Littlefild١٩٩٧,pp.٣١-۴٣, available at: 
http:/www.princeton.edu/~anscombe/articles/finnisorientation.pdf 
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ایـن قبیـل    خدمات حمایتی و مواردي از ي ها در راستاي ارایه تعهدات و تکالیف دولت
ایـن اصـول    ایفاي نقـش اولیـه   .بود1 "یوگیاکارتا   اصول "این نشست   حاصل. پرداختند

یک منشور جهانی بـراي حقـوق    در ژنو به عنوان 2007مارس  26تدوین شده به تاریخ 
یـک راهنمـاي    هاي جنسیتی در شوراي حقوق بشر سازمان ملل متحد بـه عنـوان   اقلیت

کشـورها   کند وتمامی هاي لازم حقوقی تاکید می جهانی براي حقوق بشر که بر استاندارد
کـه  . دهند اي متفاوت را می آینده  این استانداردها وعده .باید با آن منطبق شوند، آغاز شد

تواننـد   آیند و می در آن تمام مردم دنیا آزاد و برابر در حقوق و کرامت انسانی به دنیا می
یـک گـروه    یوگیاکارتـا توسـط   اصول. ها را تحقق ببخشند بر و ارزشمند انسانحقوق برا

هـا   متشکل از کارشناسان حقوق بشر از کشورها و مناطق مختلف جهان و با پیش زمینه
بین المللـی   این سند طرحی براي اسناد.و عقاید مختلف به اتفاق آراء به تصویب رسید

یک  به عنوان راهنماي با ارزش براي پایه ریزيتواند  تهیه کرده است که هر اصل آن می
 .چهارچوب قانونی عمل کند

هویت جنسی و "اي را با عنوان  نیز کشور برزیل پیش نویس قطعنامه 2003در بهار 
اي کـه   و قطعنامـه  3به کمیسیون حقوق بشر سازمان ملل متحد ارایه نمـود 2"حقوق بشر

هاي حقـوق بشـر    ت حمایت سرمایهبه تصویب رسید بر ضرور 2005پیامد آن در سال 
 .یا هم جنس گرا تاکید نمود هاي دگر جنس گرا معاصر از هویت جنسی اقلیت

 2011ژوئـن سـال    17یوگیاکارتا، آفریقاي جنـوبی در تـاریخ    پس از اعلامیه اصول
درخواستی را به شوراي حقوق بشر سازمان ملـل متحـد جهـت تـدوین پـیش نـویس       

هـاي جنسـی و هـم جـنس      اي اختلال جنسیت، دگرباشگزارشی از وضعیت افراد دار
اعلامیـه و برنامـه عمـل    "گراها در سراسر جهان در خصوص میزان و کیفیت اجراي 

                                                             
١.http://www.rfsl.se/public/yogyakarta_principles.pdf,(٢٠/٠۴/١٣) 
٢.Sexual Orientation and Human Rights,  
http://www.iglhrc.org/binary-data/ATTACHMENT/file/١-٠٠٠/٠٠٠/٢١٣.pdf 

(٢٠/٠۴/١٣) 
٣. See Johann Hari, At Last the UN Recognises the Need for Gay Rights,The 
Independent ١٧,(Apr ٢٢,٢٠١٣) 
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این قطعنامه با حمایت برزیل و سی و نه کشور دیگر از سراسر  .تحویل داده است1"وین
. دراي ممتنـع تصـویب ش ـ   3راي مخـالف و   19راي موافـق،   23جهان ارایه شد و بـا  

   2.اند کشورهاي راي دهنده همگی از اعضاي شوراي حقوق بشر سازمان ملل بوده
این زمینه پژوهشی را پیرامون وضعیت حقوق  آن چه که نگارنده را برآن داشت تا در

هاي دوگانه بـود کـه در    ایانسان این گروه به عمل آورد، همایش ملی و میان رشته بشري
از . دانشکده حقوق دانشگاه شهید بهشتی برگزار گردیدخورشیدي توسط  1390آذرماه 

ایــن امــر، ســوالی بــود کــه در حاشــیه اجــلاس شصــت وششــم مجمــع  دلایــل دیگــر
ایـران   سازمان ملل و در دانشگاه کلمبیا از رییس جمهور وقت جمهوري اسلامی عمومی

مان پرسیده شد و هم چنین اتهاماتی بود که در گزارش گزارشگر ویژه حقوق بشر سـاز 
 .مطرح گردیده و هم اکنون نیز در جریان است 2013ایران و در سال  ملل متحد در

این تحقیق مطرح بوده و به دنبـال پاسـخگویی بـه آن هسـتیم آن      سوال اصلی که در
هاي دوگانه تا کنون  ایران در مقوله حقوق بشر انسان است که عملکرد جمهوري اسلامی
 عرصه داخلی و بین المللی چگونه بوده است؟در مقایسه با برخی کشورها در دو 

هاي دوگانه به طور کلی در جهان، به دلیـل فقـدان اطلاعـات     رسد انسان به نظر می
این گروه، به طور مشـترك   ها و وجود نگرشی عوام گونه در برخورد با کافی پیرامون آن

ایـران   یجمهوري اسـلام . هاي جدي حقوق بشري مواجه هستند و بدون استثنا با چالش
نیز هرچند قوانین مشخص و مدونی را تا کنـون در حقـوق داخلـی پیرامـون حقـوق و      

هاي دوگانه به تصویب نرسانده است، اما از اواسط دهه شصت تا کنون و  تکالیف انسان
                                                             

١. Vienna Declaration and Programme of Action, World Conference of 
Human Rights,Vienna  ١۴-٢۵ June ١٩٩٣ ,Available Online at: 
http://www.unhehr.ch/huridocda/huridoca.nsf(symbol)/a.conf.١۵٧.٢٣.en,(Ap
r ٢٢,٢٠١٣) 
٢. Human Rights Council Resoloution,١٧ Session, 
http://www.٢ohehr.org/english/bodies/hrcouncil/١٧session/resolutions.htm,a
vailable at:  
http://daccess-dds-
ny.un.org/doc/UNDOC/LTD/G١١/١۴١/٩۴/PDF/G١١١۴١٩۴.pdf?OpenElement 
,(Apr ٢٢,٢٠١٣) 
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مبتنی بر فقه امامیه و استفتائات علما اقـدامات مـوثري را درعمـل و درجهـت احقـاق      
هـا و   رسد دولت در سطح بین المللی نیز به نظرمی. استاین گروه به عمل آورده  حقوق

هاي بین المللی حقوق بشري تاکنون اقـدامات جـدي کـه منجـر بـه تـدوین و        سازمان
 .     اند این گروه گردد، به عمل نیاورده تصویب کنوانسیونی مخصوص

یر هـا از سـا   هـاي دوگانـه کـه آن    هاي مشترك و بارز انسان این مقاله ابتدا ویژگی در
ایـن افـراد در کـل     سپس به مشـکلات مشـترك  . گردد سازد، تبیین می ها متمایز می گروه

از آن . جهان در ابعاد متعدد فردي و درونی، خانوادگی و اجتماعی پرداخته خواهد شـد 
پیرامـون   این گروه به شدت در پی تغییر جنسیت هستند، نظریات مختلف اسلامی جا که

یک مطالعـه تطبیقـی و    در پایان و در چارچوب. م شمردعمل تغییر جنسیت را برخواهی
این  یعنی آمریکا، آلمان و انگلستان با به طور اجمالی نحوه برخورد سه کشور مهم جهان

ایـران بـه مقایسـه     این رفتارها را با عملکـرد جمهـوري اسـلامی    پدیده را بازگو نموده و
 .خواهیم گذاشت

 ) Transsexuals(هاي دوگانه  انسان: گفتار اول
ــون   ــم چـ ــی هـ ــات انگلیسـ ــوال   لغـ ــوال، هوموسکشـ ــرنس سکشـ ــاي 1تـ ، بـ

وعبارات فارسـی هـم چـونهم     5ترنس وستیت ،4، هرمافرودیت3نترسکشوالای ،2سکشوال
هـاي دوگانـه و    هـا، انسـان   جنس گرایان، دگرجنس گرایان، هم جنس بازان، دوجنسـی 

شوند که  هایی به کارگرفته می انهایی از واژگانی هستندکه پیرامون انس دگرباشان، بخش
یا داراي فقط گرایش ویا این که بـه صـورت همزمـان هـم داراي گـرایش وهـم        اساسا

                                                             
1. Homosexual 
2. Bisexual 
3. Intersexual 
۴.Hermaphrodite 
5. Transvestite 
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ایـن واژگـان هرکـدام داراي بـار معنـایی       اما. اختلالات جنسی و هویت جنسیتی هستند
 .متفاوتی هستند

هـاي   واژه این موضوع و موارد نزدیک به آن، عناوین و به طور کلی تا کنون پیرامون
هایی  توان گفت بخش یا حتی می اکثریت مردم و. رار گرفته استمتعددي مورد استفاده ق

ها به  این واژه ها را مورد شناسایی قرارنداده و با این واژه از روشنفکران جهان تفاوت میان
هـا نـوعی بـی تعهـدي،      فلذا در به کار گیـري آن . نمایند اي رفتار می صورت عوام گونه

 .شود یا عدم اجماع فکري دیده می گی وگسیخت
یا دوگـانگی   ) گرایش به تغییر جنسیت(ترنس سکشوال  براي روشن ساختن تعریف

هـم جـنس   (ایـن واژه و تعـابیر دیگـري ماننـد هوموسکشـوال       انسانیت، ابتدا باید میان
 . تفاوت قایل شد) دوجنسیتی(اینترسکشوال  و) مبدل پوشی(ترنس وستیت  ، )گرایی

دهد که فرد نسبت به هم جـنس خـود میـل جنسـی      نس گرایی زمانی رخ میهم ج
از سوي دیگر مبدل پوشی به تمایـل شـدید بـراي پوشـیدن لبـاس جـنس       . داشته باشد

شـاید در مباحـث حقـوقی تمـایز     . شود این طریق اطلاق می مخالف و ارضاي جنسی از
ر نباشـد امـا   میان تمایل به تغییـر جنسـیت، هـم جـنس گرایـی و مبـدل پوشـی دشـوا        

یا دوگانگی انسانیت از سایر حـالات روحـی و روانـی مشـابه      ترنس سکشوالیته تفکیک
ترنس سکشوال میل شدیدي به تغییر جنسیت و زندگی مانند فـردي   افراد. مشکل است

هـا تمـایلی بـه تغییرهویـت      یا دوجنسـیتی  اینتر سکشوال ازجنس مخالف خود دارند، اما
هـا   دهند که وضعیت جنسیتی آن ترجیح می ها از دوجنسیتیبسیاري . جنسی خود ندارند

زن (یا هماهنگ با تقسیم بندي دوتایی جنسـیت   به شکل هم زن و هم مرد حفظ شود و
 .1باقی بمانند) و مرد
هاي جنسـیتی،   یا عالمانه بودن رفتار جهانیان با کلیه اقلیت گذشته از ناآگاهانه بودن  

نوع برداشت  2ها در مواجهه با چنین افرادي  باید گفت که در حال حاضر عموما انسان
نماینـد و در   ها را طـرد مـی   ها را منحرف تلقی نموده و آن اي همگی آن عده. کلی دارند

                                                             
1. Minnesota State Anti-Discrimination Statute,(١١/٠۵/١٣) 
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هاي ذکـر شـده حتـی هـم جـنس بـازان        گروه به دنبال تطهیر تمامیاي دیگر  مقابل عده
 . هستند

. این واژگان و عبارات را تعریف وتبیین نماید این نوشتار در پی آن نیست که تمامی
هایی است که  ها داراي ویژگی یک گروه بشري است که روح آن بلکه هدف آن شناسایی

این روح اسیر شـده درجسـم نـا     .است که با آن تناسب ندارد اسیر شده در قالب جسمی
نمایـد قـالبی مناسـب بـراي      ایجاد می همگون در پی آن است تا با تغییراتی که در جسم

این گـروه انسـانی هـیچ گونـه نقشـی       نکته بسیار مهم آن است که. روح خود تعبیه کند
ر هـاي فاحشـی قـرا    مـورد ظلـم   نـه تنهـا  این شرایط نداشته و در امتداد تـاریخ   ایجاد در

هرچند از اواسط قرن بیستم تا کنون به صـورت  . اند اند، بلکه مورد توجه نیز نبوده گرفته
امـا در اغلـب   . این گروه صورت پذیرفته اسـت  پراکنده اقداماتی در جهت تحقق حقوق

هاي حقـوقی و حتـی    اي در قالب نظام کشورها چارچوب حقوقی مدون و شناخته شده
 .ایجاد نشده است حقوق بین الملل

به وضعیت  یا انسانی که تمایل به تغییر جنسیت دارد،یا انسان دوگانه  کشوال ترانس
شـوند، یعنـی روح    شودکه نسبت به هویت جنس خوددچاراختلال می افرادي اطلاق می

یـک پسراسـت،    مثلافردازلحـاظ جسـمی  . اش درتعارض اسـت  وروان فردباظاهرجسمی
میـان جسـم   . یـک دخترمحسـوب شـود   اماازلحاظ روحی، روانی، تمایلات وتفکـرات،  

این  ویژگی بیان شده در درون. ن بیماران، تناقضی حدوداصددرصدي وجودداردای وروان
ها طیف وسیعی  افراد از جزمیت و مطلقیت برخوردار نبوده و حس موجود در درون آن

این احساس اسارت روح در جسم میان افراد، داراي  به عبارتی دیگر. دهد را تشکیل می
این افراد کـه   شدت و حدت مختلف است که براي بیان بهتر به تقسیم بندي طیف گونه

این موضوع خـواهیم   بیان شده است پرداخته و در نهایت به 1آقاي هري بنجامین توسط
یا انسان دوگانه واقعی چه کسی است؟ البته علاوه بر  ترانس سکشوال پرداخت که اساسا

                                                             
١. Benjamin Harry, Wikipedia 
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نیـز  ) Kinsey( 1هاي دیگري هم چـون مقیـاس کینسـی    مقیاس هري بنجامین، مقیاس
 .گردد اشاره آن بسنده می وجود دارند که صرفا به

تـرانس   براي دسته بندي و فهمیـدن انـواع   2هاي هویت جنسی هري بنجامین مقیاس
ها  ترانس وستیت حالت براي 3این تقسیم بندي  در. ها است ترانس سکشوال ها و وستیت

اي و غیر  این دوگروه در نگاه غیر حرفه .ترانس سکشوال بیان شده است حالت براي 3و 
این گروه بشري  با توجه به این که در. و شبیه به هم دارند رفتارهاي بسیار نزدیک علمی

هایی که تمایلات مردانـه دارنـد    تعداد مردهایی که تمایلات زنانه دارند در مقایسه با زن
 . بیشتر است، دراین مقیاس بیشتر از مردان متمایل به جنس زن نام برده شده است

 )غیر واقعی( ترنس وستیت   :حالت اول
در پوشش ظاهري و زندگی اجتماعی خود مردانـه  . ی فرد مردانه استجنسیت ذهن

ایـن افـراد در     .کند کند و گاهی اوقات هم از پوشش جنس مخالف استفاده می عمل می
رفتار جنسی خود متمایل به هم جنس و جنس مخالف بـوده و تغییـر پوشـش را تنهـا     

ل جراحـی تغییـر جنسـیت    مایل به انجام عم ـ. خواهند براي فانتزي کردن ذهن خود می
مایل به استفاده از هورمون نیستند و احتیاجی بـه  . بینند نیستند و احتیاجی به آن هم نمی

 .دهند به روان درمانی نیز تمایلی نشان نمی. کنند آن هم احساس نمی
 )علاقه مند(ترنس وستیت   :حالت دوم

درپوشش ظاهري و زنـدگی اجتمـاعی خـود    . جنسیت ذهنی فرد مردانه است 
اي و در بعضـی مواقـع انجـام     کند و تغییر پوشـش را بـه صـورت دوره    مردانه عمل می

رفتار جنسی متمایل به جنس . کند زیر پوشش مردانه از پوشش زنانه استفاده می. دهد می

                                                             
٢. http://www.kinseyinstitute.org 
١. Benjamin, H. (١٩۶۶). The transsexual phenomenon. New York: Julian 
Press, page ٢٣. 
http://www.genderpsychology.org 
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احسـاس گنـاه   . جـنس دارنـد  مخالف و برخی اوقات به صورت خفیف متمایل به هـم  
مایل به آن جام جراحی تغییر جنسیت . کشند این کار دست می کنند و گاهی اوقات از می

مایل به انجام روان درمانی . به صورت خفیف مایل به استفاده از هورمون هستند. نیستند
. کنند گاهی اوقات از رفتار زنانه و گاهی مردانه تقلید می. کنند هستند و همکاري هم می

 .ممکن است براي خود اسم هم تعیین کنند
 )واقعی(ترنس وستیت   :حالت سوم

همیشـه از  ). تر از حالت اول و دوم اعتقادي سست(جنسیت ذهنی فرد مردانه است 
ایـن کـار را انجـام     کنند و هر زمـان فرصـت را مناسـب ببیننـد     پوشش زنانه استفاده می

تـا حـد   . کننـد  مردانه پوشش زنانه استفاده میو اگر فرصت نیابند زیر پوشش . دهند می
. در رفتار جنسی متمایل به جنس مخـالف هسـتند  .کنند امکان به صورت زن زندگی می

کنند  جراحی تغییر جنسیت را رد می. کند به استثناي زمانی که پوشش خود را عوض می
امتحـان علاقـه   به عنوان تجربه و . برند و مایل نیستند، ولی از فکر کردن به آن لذت می

تـرنس   بـه . کننـد  ها همکاري مـی  معمولا در روان درمانی. مند استفاده از هورمون هستند
 .سکشوال بودن علاقه دارند

 )بدون جراحی(ترنس سکشوال   :حالت چهارم
تـرانس   تـرنس وسـتیت بـودن و    در حـالتی میـان   . جنسیت ذهنی فرد قـاطع نیسـت  

آینـد تـا    بند به پوشش جنس مخالف درمـی یا هرگاه فرصت. سکشوال بودن مردد هستند
حس جنسـی  . یک زن هستند یک مرد و گاهی گاهی. مقداري از نارضایتی خود کم کنند

ایـن امـر    تـا حـدودي از  . حتی ممکن است دچار بـی میلـی جنسـی شـوند    . دارند کمی
در برخی اوقات هم ممکن اسـت ازدواج کـرده و حتـی بچـه دار هـم      . نارضایتی دارند

. کنند راحی تغییر جنسیت علاقه دارند ولی هیچ گاه تقاضاي انجام عمل نمیبه ج. شوند
کنند تا رفتار و احساسات خود را به حالت نرمال  به استفاده از هورمون احساس نیاز می

پذیرنـد   یا آن را نمـی  تنها براي راهنمایی مایل به روان درمانی هستند و گرنه. بازگردانند
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 . ها تاثیري نخواهد داشت بر روي آنیا این که روان درمانی  و
 )با شدت متوسط(ترنس سکشوال واقعی   :حالت پنجم

یـا    .ها مردانه و روحی زنانه دارنـد  یا جسم آن  .جنسیت ذهنی فرد کاملا قاطع است
درپوشـش ظـاهري و زنـدگی    . ها زنانه و روحی مردانه دارند این که به ندرت جسم آن

پوشش . شوند مت جنس مخالف فیزیکی خود ظاهر میاجتماعی خود تاحد امکان در قا
حس . ها نارضایتی جنسی هم دارند آن. کند ها را کم می مخالف تا حدودي نارضایتی آن

یعنـی اگـر    هم جنس فیزیکی( .دارند و غالبا به هم جنس گرایی کشش دارد جنسی کمی
اي انجـام عمـل   بـر ).  فیزیک مرد داشته باشد چون روح زنانه دارد به مرد گرایش دارد

بـراي تغییرظـاهر و   . کننـد  کنند و آن را اعلام می جراحی  تغییر جنسیت درخواست می
روان درمـانی  . مقدمه جراحی تغییرجنسیت به استفاده ازهورمون تمایل واحتیـاج دارنـد  

ها هیچ تاثیري  ندارد و تنها به مشاوره براي راهنمایی  این عمل بر روي آن  .کنند رارد می
 .کنند در آرزوي جراحی تغییر جنسیت هستند و براي آن تلاش می. دهند گوش می

 )با شدت بالا(ترانس سکشوال واقعی   :حالت ششم
یـا   .ها مردانه و روحی زنانه دارند یا جسم آن .جنسیت ذهنی فرد قاطع و مصمم است

درپوشـش ظـاهري و زنـدگی    . ها زنانه و روحی مردانه دارند این که به ندرت جسم آن
تاحـد امکـان بـه    . شـوند  جتماعی خود در قامت جنس مخالف فیزیکی خود ظاهر مـی ا

پوشـش زنانـه تـا    . کننـد  یک زن زندگی می هاي اجتماعی یک زن و با مسئولیت صورت
تمـایلات آن شـدیدتر از   . کند و نارضایتی جنسی دارد حدودي نارضایتی وي را کم می

باشند شدیدا و تنها مایـل بـه رابطـه    در صورتی که روح زنانه داشته . حالت پنجم است
یعنی از لحاظ فیزیکی   .یک زن دارند یک مرد و اگر روح مردانه داشته باشند با عاشقانه با

مایل به بچه دارشـدن هسـتند و ممکـن اسـت ازدواج     . تمایل شدید به هم جنس دارند
مواقع هـم   مصرانه و شدیدا مایل به آن جام جراحی تغییر جنسیت بوده و در اکثر. کنند

براي آرامـش و راحتـی از هورمـون اسـتفاده کـرده و بـه آن       . کنند به آن دست پیدا می
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روان درمانی را تنها به دلیل دستیابی به آرامش و راهنمایی قبـول  . کنند احساس نیاز می
هاي جنسی خود به شدت نفرت دارند و در  اندام ها مردانه باشد از اگر جسم آن. کنند می

شدن از تغییر جنسیت ممکن است اقدام به قطع عضو و صـدمه زدن بـه    صورت ناامید
 . خود کنند

این حالات قطعا شش نوع نیست و ممکـن   شود که یادآور می هري بنجامین در ادامه
 .است حالات دیگري نیز باشد که شفاف و واضح نیستند

ت پنجم و هاي دوگانه واقعی حال یا انسان ها ترنس سکشوال همانطور که مشاهده شد
هـاي   این نگارش همین دو گروه خاص است و حالت این پس هدف ششم هستند که از

ایـن تحقیـق    هاي اساسی زیادي باگروه مورد مطالعه در ها، تفاوت دیگر با وجود شباهت
و تحقیقـی   با بررسی منـابع علمـی  1.شوند ترانس سکشوال شناخته نمی داشته و به عنوان

هاي دوگانـه حالـت پـنجم و ششـم      شود که براي انسان می این موضوع دریافته پیرامون
 .شود نیز به کار گرفته می 2هاي مضاعف  هاي دیگري هم چون جنسیت عبارت

اي که در این جا به جهت اهمیت آن در عرصه بین المللی و در مباحث حقوق  نکته
هـا   والترانس سکش ـ یا هاي دوگانه بشري لازم است بیان گردد تفاوت فاحش میان انسان

حالـت پـنجم و   (هاي دوگانه  همان گونه که گفته شد در انسان. با هم جنس بازان است
یکدیگر واگرایی داشته که  روح و جسم قبل از جراحی و تغییر جنسیت نسبت به) ششم

امـا در  . گـردد  با تغییر جنسیت قالب فیزیکی فرد براي دریافت روح مورد نظر مهیا مـی 
این است که هم جنس بازان به  کاملا متفاوت است و آنبحث هم جنس بازان موضوع 

عنوان مثال اگر مرد باشند داراي جنسیت ذهنی و فیزیکـی کـاملا مردانـه بـوده و هـیچ      
                                                             

۱.Leo Cohen, Psychological Functioning of Adolescent Transsexuals: 

Personality and Psychopathology, Journal of Clinical Psychology, February 
١٩٩٧,pp١٩-١٨٧۶(٣٠/٠۴/١٣) 
 

اي جنسـیت مضـاعف، انسـان مضـاعف، یگـانگی      شده در همایش ملی و میـان رشـته   مقالات ارایه. 2
 1390، پاییز ایران -دانشگاه شهید بهشتی تهران، دانشکده حقوق انسانیت
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خواهنـد مـرد    هـامی  آن. یا استفاده از هورمون ندارنـد  تمایلی براي تغییر جنسیت خود و
 . بمانند ولی تنها با هم جنس خود زندگی و نزدیکی کنند

عنایت به توضیحات فوق، در بررسی ابعـاد حقـوق بشـري گرایشـات جنسـی و       با
هویت جنسیتی، هم جـنس بـازان هـم دربسـیاري از کشـورهاي غربـی و آسـیایی در        

در بررسی ابعاد بین المللـی  . اند چارچوب گرایش فوق الذکر مورد شناسایی قرار گرفته
یک اقدام قابل تامل بوده و  انههاي دوگ و حقوق بشري، اختلاط هم جنس بازان با انسان

ایـن دو   بایستی جداگانه مورد بررسی جدي و مجدد قرار گیرد که اساسا نگاه واحد بـه 
گروه درابعاد مختلف اجتماعی، حقوقی، فرهنگی و خصوصا حقوق بشري چـه آثـار و   

 هاي دوگانه آیا قرار دادن تعمدي انسان.تواند داشته باشد پیامدهایی براي کل بشریت می
هـا، حقـوق کـل     یکدست ازحقـوق آن  یکپارچه و یک گروه و دفاع و هم جنس بازان در

 کند؟  جامعه بشري را خدشه دار نمی

 1هاي دوگانه مشکلات مشترك اجتماعی و فرهنگی انسان: گفتار دوم
 فردیودرونیهاي دوگانه در حوزه  انسان مشکلات – الف

این احساس که ما از چه جنسی هستیم اهمیت زیادي دارد و همین احساس اسـت  
ها که  ترنس سکشوال یا هاي دوگانه انسان. شود که در واژگونی جنسیتی، دچار اختلال می

پیوسته در صدد کسب خصوصیات ظاهري و آناتومیک جنسی مخالف خود و رهایی از 
داننـد کـه    خود را موجود دیگري میخصوصیات جنسی و آناتومیک خود هستند، دائم 

ها معمولا از ظاهر دستگاه تناسـلی   آن.اند در زندان تن جنس مخالف اسیر و گرفتار شده
هـا را   این بدن بمانند آن عمر خود رادر این که مجبورند تمامی خود درزجر بوده و تصور

هـا بـه    آن ایـن بیمـاران زمینـه سـاز اقـدام      افسردگی. کند غمگین، ناامید و خشمگین می

                                                             
، معاونت آموزش و پژوهش کل ي ، اختلالات جنسی، اداره)٩١.Sکد پژوهشی (گنجی، محمد علی، . 1

 میلادي   24/06/2008برابر با  03/04/87سیاسی وزارت کشور، 
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 .این شرایط دشوار است خودکشی به عنوان تنهاراه رهایی از
. کشـوال اسـت خـود فـرد اسـت     س تـرنس  ، اولین نفري که متوجه میشود یک فـرد 

ولـی  . این مطلب را متوجه شـود  تواند درست یا غلط بودن هیچکس مانند خود فرد نمی
راهنمایی از مرجعی قابـل  فرد براي اطمینان از صحت تشخیص خود احتیاج به منابع و 

استفاده گر  ءفرد در مرحله اگاهی ممکن است توسط افراد ناشایست و سو .اعتماد دارد
 .خود دچار انزوا، قتل نفس و یا هنجارشکنی شود این کهبه بیراهه کشیده شودیا

کشوالیسم در اکثر مناطق و فرهنگها مجهول و ناشناخته است براى همـین  س ترنس
از جملهـاین کـه ممکـن اسـت هـم       .روبرو شود خاصی هاي ا حالتفرد ممکن است ب

وي به علت هم جنس خـواهی یـا    یاین تضاد درون جنس خواه و یا دگر پوش باشد و
شود بلکـه بـه شـدت     رامش وى نمیآاین روش نه تنها باعث  ولى. دگرپوشى وي باشد

موجود عجیب این تصور میرسد که یک  باعث ناراحتی و عذاب درونی میشود و فرد به
 . اي ناشناخته است و باعث انزوا و یا هنجار شکنى فرد میشود و پدیده
 هاي دوگانه در محیط خانواده و مدرسه  مشکلات انسان -ب

این افراددر شکل گیري چنین شرایطی هیچ گونه نقـش و تقصـیري    این که علی رغم
این گروه، از سـوي   ازاند، عمدتا به علت عدم آگاهی و شناخت بسیاري از مردم  نداشته

بـه عنـوان مثـال در محـیط     . شوند خانواده، محیط دوستان وآشنایان با مشکل مواجه می
این افراد عمدتا بـا برخـورد منفـی، تـوبیخ، تنبیـه و بعضـا آزار و طـرد مواجـه          خانواده

ایـن نـوع اخـتلال بـا کـلام و       بستگان وآشنایان نیز بـه دلیـل عدمآشـنایی بـا    . شوند می
از طرفی مقولـه تغییـر   . کنند ها تنگ می ها را آزارداده و عرصه را برآن شان آنبرخوردهای

تـرجیح   ایـن گونـه افـراد    ي اي است که خانواده تابوي ناشناخته جنسیت در افکار عمومی
. یا به دلایلی از بین برود تا این که تغییر جنسیت دهد دهند که فرزندشان طرد شود و می

ها مورد اذیت و تمسخر واقع گردیـده   راد از سوي همکلاسیاین اف در محیط مدرسه نیز
مسئولین مدارس نیـز  . گیرند و جنسیتی قرار می اي موارد نیز مورد آزار جسمی و در پاره

اي از  هـا را منحـرف خطـاب نمـوده و در پـاره      این افراد آن به دلیل ناآگاهی از وضعیت
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این شرایط امکان  لذا. کنند محروم میها را از ادامه تحصیل  موارد و در برخی کشورها آن
 . سازد این بیماران را با مشکلات فراوانی روبرو می رشد اجتماعی

مخالفت  اتاین اقدام ترس از نگاه غلط جامعه به شدت با ها به خاطر معمولا خانواده
باعـث سـرخوردگی یـا نـابودى روحـى فـرد        ،ایجـاد محـدودیت و مـانع    کنند و بـا  می

گیـرد کـه اکثـرا بـه      این مرحله فرد به شدت تحت عوامل احساسى قرار مـی  در.میشوند
 .منجر میشودنیزشکست 

 هاي دوگانه در محیط اجتماعی  مشکلات انسان -ج
فقـدان  . اسـت  کشوالیسمس ترنس علم به وجود وامع مختلف،ج در یکی از کمبودها

در تمـام  تواننـد   میو قابل اعتماد است که  کننده گاهآبع امن لیل فقدانبه د آگاهی عمومی
هـا از   تـرنس سکشـوال   یـا  هاي دوگانه بسیاري از انسان.دنقابل دسترسی باش جهان نقاط

و سوء استفاده  زیرا مورد تمسخر، آزار و اذیت جسمی. کنند حضور در اجتماع پرهیز می
ها در مراکز آمـوزش عـالی بسـیار دشـوار      آن امکان ادامه تحصیل.گیرند جنسی قرار می

از سویی به علت علاقه مندي به مشاغل جنس مخالف خود در پیدا کردن شـغل  . است
هـا نیـز از آسـیب مصـون      هاي اجتماعی آن سایر فعالیت. مورد نظر دچار مشکل هستند

ها و اینان رفته رفته در انزوا فرو رفتـه و بـراي خـود و اطرافیـان خـود دردسـر       نبوده و
 .آفرینند مشکلات فراوانی می

عبـور  از مرحله شناخت و اگاهی به چرایی وجود خود  انسان دوگانه س ازاین کهپ
یـد و سـعی   آ خود بر مـی  ر پی تایید عمومییقین پیدا کرد، د به شرایط ویژه خود و نمود

 . کند تا خود را به جامعه و خانواده اثبات کند می
 :1دسته تقسیم میشوند 3به  ها کشوالس ترنس این مرحله در
و فلسـفی   علمـی  ،دلایـل قـانونی  ، تمام منـابع  ،فرد با جدیت و تلاش: گروه اول. 1

                                                             
 انجمن ترنس گمنامها، مشکلات ترنس سکشوال. 1

www.transe-gomnam.blogfa.com/search 
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سعی میکند تا خود را اثبات کند و ممکـن   همیشهارایه میکند و  مردموجود خود را به 
این گروه   .این کار تشکیل دهد مراکز مجازي و حقیقی را نیز براي، ها گروه، است کمپین

در طی مسیر خود ممکن است با نظرات شدید یـا اقـدامات قهـري شـدیدي از طـرف      
حتی گاها بـه قیمـت از    .دنو دچار مشکلات شدیدي شو دهخانواده یا جامعه روبرو ش

 . میشود ختمدست دادن جان و یا سرمایه فرد 
 ایـن  ن گروه از افراد نظري مخالف با گروه اول دارنـد و عقیـده بـر   ای : گروه دوم. 2

و پـس از درمـان زنـدگی     شـته دارند که تا حد امکان باید وجود خود را مخفی نگـه دا 
این افراد عقیـده دارنـد     .و در مسیر زندگی جدید قرار گرفت نمودهگذشته را فراموش 

هـاي بـد و شـدید از جامعـه      کشوالیسم باعث برخوردس ترنس شناخت جامعه از وجود
این بحـث را   د که جامعه بلوغ فکري براي شناختاین افراد عقیده دارن به نوعی. میشود
 .ندارد
کنند و نه  دارند و نه با اگاهی جامعه مخالفت می میانهحالتی  ن افرادای : گروه سوم. 3

هاي دوگانه به هنگام عمـل جراحـی تغییـر جنسـیت نیـز بـا        انسان. کنند ن را تایید میآ
فرد با مشکلاتی از قبیل شرم از  این دوره در طی. اي در جامعه مواجهند مشکلات عدیده

و نبـود   جنسـیت ترس از اقدام، کمبود اطلاعات راجع به پروسه تغییر ابراز حالات خود،
هاي قابل اعتماد براي کسب اگاهی و هم چنین نبود امکانات کامل و اسـتاندارد و   نامک

 . مواجه هستندهاي تخصصی  کلینیک
این افراد است که گاها از توان یک  انهاي درم یکی دیگر از مشکلات پیش رو هزینه

هـاي اجتمـاعی و درمـانی     این پروسه توسـط بیمـه   و بوده انسان در طبقه متوسط خارج
 .البته شرایط ذکر شده در کشورهاي مختلف متفاوت است. شود تامین نمی

ایجاد شده در ظاهر  کشوال تغییراتس ترنس این مقطع از زندگی یک مشکل بعدي در
مده و به حالت جـنس مـورد   آاست که رفته رفته از حالت اولیه خود در  و حالات فرد
گـاهی، رفـتن در   آعامه مردم ونبـود   نادرست این بین به خاطر نگاه در .یدآ تقاضا در می

ایـن مشـکل مخصوصـا     شـود  اجتماع و حضور در جامعه به شدت براي فرد سخت می
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تـرس و   حـس . و سخت است زار دهندهآهاي مرد به زن به شدت  کشوالس ترنس براي
اصـلی آن   کنـد کـه دلیـل    این دوره به شدت در فرد بروز مـی  دیگران در نسبت بهشک 

که باعث تشدید حس بـدبینی و عـدم اعتمـاد     اطرافیان باشدهاي گذشته  رفتار تواند می
این کار و مبادله  این دوره بالا است زیرا فرد با نیاز به انتخاب شریک جنسی در. شود می

ایـن دوره   فـرد در طـى  . احساسات با شریک احساسی خود، سعى بر اثبات خود میکند
دهد تا جـایى   رفتار اجتماعى جنس مورد تقاضاى خود را به شدت مورد تقلید قرار می

ایـن رفتـار نبـود     علـت . این رفتارها از حالت طبیعى خارج شده و مصنوعى مى شود که
زى فرد براى ورود به رفتارهاى اجتمـاعى  ماده ساآموزش و آبراى متخصص  مشاورانى

 .مناسب است
. هـاي دوگانـه اسـت    برخی مشکلات نیز پس از عمل تغییر جنسیت متوجـه انسـان  

کشوال پس از درمان با مشکلاتی از قبیل عدم استقبال جامعه، عدم پذیرش س ترنس یک
ه همان گونه البت. برد خانواده، نبودن مراکز تخصصی براي مشاوره پس از درمان رنج می

ها در کشورهاي مختلف و مبتنی بر فرهنـگ،   این رفتار که ذکر شد میزان شدت و حدت
 . دین، آداب و رسوم متفاوت خواهد بود

 ي دین اسلام پیرامون تغییر جنسیترویکردکلانونظر: گفتار سوم
در ابتدا لازم است گفته شود که نگارنده تعمدا قصد آن را ندارد که پیرامون موضوع 
تغییر جنسیت در چارچوب دین اسلام، میان نظرات و دیدگاههاي موجود میان مذاهب 

این خصـوص بـه صـورت     شود تا در بنابراین تلاش می. تقسیم بندي قایل گردد اسلامی
 .موضوعی تقسیم بندي صورت پذیرد

یا ممنوع بودن عمل تغییر جنسیت در اسـلام نظریـات متفـاوتی     درباره مشروع بودن
مشـروعیت  ) 1توان به سـه دسـته    این آرا و اقوال را می ه است که در مجموعاظهار شد

عمـده دلایـل و نظریـات    . مشروعیت مشروط تقسیم نمود) 3ممنوعیت مطلق ) 2مطلق 
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 .1این گفتار مورد بررسی قرار خواهد گرفت این سه گروه در اظهار شده از سوي
 نظریه مشروعیت مطلق تغییر جنسیت 

االله موسوي خمینی در کتاب تحریر الوسیله در اولین مسـاله در بـاب   آیت االله روح 
ظاهر آن است که تغییر جنس مرد به زن و بـرعکس بـه سـبب    "اند تغییر جنسیت آورده

آیت االله خمینی مشروعیت مطلق تغییـر   این جمله توان از می "عمل جراحی حرام نیست
انـد، لـذا بـا     ر مطلق مجاز دانسـته ایشان تغییر جنسیت را به طو .جنسیت را استنباط کرد

 . این فتوا دلایلی هم براي آن مطرح گردیده است توجه به
 اصل حلیت : الف

مطابق اصل حلیت هرکاري حلال است مگر آن که دلیل صریحی از قرآن و روایات 
مثلا اعمالی چون هم جنس بـازي،  لـواط و زنـا حـرام     . در برابر آن وجود داشته باشد

 166و 165هاي  آیه  یا افعال،  بیان واضح و صریح این کارها و ل بر حرمتاست، زیرا دلی
اما در مورد حرمت تغییر جنسـیت  . سوره اسرا در قرآن کریم است 32آیه  سوره شعرا و

لذا بنا براصل حلیت چنین عملی ظاهرا . یا در روایات مطلبی نیامده است درقرآن کریم و
و موضوعی جـاري   اصاله الحل در شبهات حکمیبه تعبیري دیگر قاعده . مشروع است

زیرا فـردي کـه اقـدام بـه عمـل      . یک حکم واقعی است این قاعده در حقیقت شود و می
بوده ) یا زن مرد(یکی از دو جنس  جراحی تغییر جنسیت نموده است،  قبل از عمل جزء

بلی از او اما پس از آن جام عمل جراحی، عنوان ق. این دو را داشته است یکی از و حکم
این عنـوان او را در بـر    شود و عنوان جدید بر آن گذارده شده و ادله احکام برداشته می

این دو  یکی از اي وجود ندارد که فردي را از دایره بدین معنی که هیچ بازدارنده. گیرد می
عنوان خارج و در دایره عنوان دیگر داخل کند، بلکـه دلیـل عنـوان جدیـد او را در بـر      

 . شود د و بعد از آن جام عمل تغییر جنسیت،  حکم عنوان جدید بر او بار میگیر می
                                                             

کردي بر نظر ، بررسی فقهی حقوقی در خصوص تغییر جنسیت با رویموسوي بجنورديسید محمد، . 1
 27-21، صص 36، پژوهش نامه متین، شماره )س(حضرت امام خمینی 
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 قاعده فقهی تسلیط  -ب
توان براي مشروعیت مطلق تغییر جنسـیت بـه آن اسـتناد کـرد،      دلیل دیگري که می

این قاعده  در سیاق قاعده سـلطه   چون. باشد می"الناس مسلطون علی انفسهم"ي   قاعده
، در نتیجه همانگونه که مردم حق دارند در مالشان هرگونه تصرفی مردم بر مالشان است

بـه  . توانند در بدن خود نیز هرگونه تصرف حلالی را که بخواهند، انجام دهند بکنند، می
 .یکی از تصرفات مجاز در بدن، تغییر جنسیت است این قاعده استناد
 عدم تغییر در خلقت الهی  -ج

این عمل تغییر در خلقت خداوند  گویند اي که می تغییر جنسیت بر خلاف اعتقاد عده
اینگونه نیست، زیرا اگر بنا باشد تغییر جنسیت به خاطر تغییر در خلقـت   سبحان است، 

خداوند سبحان،  حرام باشد پس لازم است که همه کارهاي روزمره ما هم حرام باشـد  
مثلا، براي تهیـه نـان،   . هاي فراوانی همراه است و تبدیلچون زندگی روزمره ما با تغییر 

گندم تبدیل به آرد و آرد تبدیل به خمیر و در نهایت خمیر در اثر حرارت تبدیل به نان 
یا این که تبدیل چوب به ذغال و بالاخره همه مـوارد اسـتحاله کـه از صـورتی      .شود می

رات هـم هسـت را شـامل    یکـی از مطه ـ  شـود و  نوعی به صورت نوعی دیگر تبدیل می
هاي خداوند سبحان حرام باشـد، همـه    اینگونه تغییرات در آفریده ایجاد لذا اگر. گردد می

در نهایت این کـه بـا تغییـر جنسـیت،     . اشتباه خواهد بود ها حرام و کاري روزمره انسان
ن بـه  افتد و هیچ گاه انسا کند و نهایتا تغییر در صفت اتفاق می انسانیت انسان تغییر نمی

ایـن   اما. ماند شود بلکه انسان همان انسان باقی می یا سنگ تبدیل نمی یا حیوان و جماد و
به تعبیري دیگر . یافته است انسان در عنوان جدید داراي تکالیف و وظایف وصفی تغییر

هویت انسان به نفس ناطقه است و مرد و زن بودن از عوارض بدن است و هیچ گونـه  
لقد خلقنا الانسـان   "فرماید  سوره تین می 4آیه  خداوند در. قه نداردارتباطی به نفس ناط

ترین سرشت خلق کردیم که همان  را از عالی) زن و مرد(یعنی انسان  "فی احسن تقویم
نفس ناطقه است که مجرد است و مساله مردانگی و زنانگی از عوارض حیوانیت انسان 
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 . است
 نظریه ممنوعیت مطلق تغییر جنسیت 

تغییر جنسیت را امـري نامشـروع دانسـته و ضـمن حـرام       هی از فقهاي اسلامیگرو
 .این گروه به شرح ذیل است دلایل. اند شمردن آن قایل به عدم جواز آن شده

 حرمت از بین بردن اعضاي بدن -الف
بدین معنی کـه  . رود ازبین بردن اعضاي بدن جزء اعمال حرام و ممنوع به شمار می

لذا . یا آن را از بین ببرد یا دیگري صدمه وارد کند عضوي از بدن خودتواند به  کسی نمی
این خواهد بود کـه برداشـتن و از بـین بـردن      اگر تغییر جنسیت را مجاز بدانیم مستلزم

اعضایی مثل آلت تناسلی را از بدن شخصی که موضوع تغییر جنسیت قرار گرفته جـایز  
در نتیجه تغییر جنسیت عملی . حرام است بدانیم، در حالی که از بین بردن اعضاي بدن

کننـد و   اسـتناد مـی   "لاضرر و لاضرار فی الاسلام"ي این گروه به قاعده . نامشروع است
این  اما معنی. دانند این قاعده وارد کردن نقص و ضرر، حتی بر بدن خود را حرام می طبق

ر شـریعت  بـدین معنـی کـه د   . قاعده لاضرر نفی هرگونه حکم ضرري در اسلام اسـت 
ي لاضـرر   مضافا این که معناي قاعده. اسلام هیچ گونه حکم ضرري  تشریع نشده است

شیء نیست بلکه برداشتن هرحکم ضرري است که به تفصیل شرح آن در قواعـد فقـه   
 . ذکر شده است

 غیر مجاز بودن تغییر در خلقت الهی  -ب
داوند سبحان انسان خ. دلیل دیگر ممنوعیت تغییر جنسیت، غیر مجاز بودن آن است

یا بـالعکس تغییـر    را مذکر و مونث آفریده است و هیچ قدرتی نباید مذکري را به مونث
سوره نساء از قرآن کریم  119و  118هاي  آیه  این گروه براي اثبات عقیده خود به  .دهد

خدا زیرا به مجادله با (را از درگاه خود دور کرده ) شیطان(خداوند آن ". اند استناد کرده
و گفت من از بندگان توقسمتی را زیـر بـار طاعـت خـود خـواهم کشـید و       ) برخاست

هـا دسـتور    سخت گمراهشان کنم و به آرزوهاي باطل و دور و دراز در افکنم و بـه آن 
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و امر کـنم  ) این حیوان نصیب بتهاست تا علامت باشد که(دهم تا گوش حیوانات ببرند 
هرکس شیطان را دوسـت گیـرد و نـه    ) گان بدانیداي بند(تا خلقت خدا را تغییر دهند، 

 "اشکار است خدا را، سخت زیان کرده، زیانی که
  مخالفت با مصالح عمومی -ج

مخـالف اسـت زیـرا     همان گونه که بعضی معتقدند، تغییر جنسیت با مصالح عمومی
کند، تنها به خاطر حفظ منافع او  قواعدي که وضع مدنی شخص را در جامعه تعیین می

به همـین  . است ع شده است، بلکه هدف مهم این گونه قواعد تامین مصالح عمومیوض
یکدیگر توافـق کننـد چـن آن کـه بـه وسـیله        ها با توانند بر خلاف آن اشخاص نمی دلیل

 .یا جنسیت کسی را تغییر داد توان تابعیت قرارداد نمی
 عدم منفعت عقلایی مشروع و قابل اعتنا  -د

دهد و باید از انجـام   تغییر جنسیت عملی است که پزشک متخصص آن را انجام می
بینیم  لذا در قانون و فقه می. فعل پزشک و جواز و عدم منوعیت آن اطمینان حاصل کرد

که صاحب نظران در باب اجازه شخص و نیز شرط فعل که از اعمـال حقـوقی بـارز و    
یـا   اند که عمل مورد اجاره هار نظر نمودهمشهود است و موضوع آن انجام فعل است، اظ

در مورد عمل پزشک نیـز  . مشروط باید داراي منفعت عقلایی مشروع و قابل اعتنا باشد
یا روانی قابل توجه،  بنابراین اگر شخصی بدون مشکل بدنی. این موارد رعایت گردد باید

عـت مشـروع قابـل    این عمل نه تنهـا داراي منف  اقدام به تغییر جنسیت خود نماید، چون
کند، لذا انجام آن  توجه عقلایی نیست بلکه شخص را گرفتار بحران روحی و روانی می

 .شود نامشروع تلقی می
 استناد به قاعده الناس مسلطون علی انفسهم  -و

بـه طریـق دیگـري     "الناس مسلطون علی انفسـهم "بعضی فقهاي مسلمان از قاعده 
ها معتقدند که قاعده  آن. اند را ازآن استنباط کردهاستفاده کرده وممنوعیت تغییر جنسیت 

تواند تصرفی نماید که از دیـدگاه عقـلا متعـارف و     تسلیط بدین معنی است که انسانمی
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گیـرد   در نتیجه قاعده سلطه بر نفس نیز در همین سیاق و حدود قرار مـی . معقول باشد
د کـه عقلایـی اسـت،    توانند تصرفی در بدن و نفس خود داشته باشن اشخاص فقط می و

حال  آن که تغییر جنسیت کسی که تمایلات روانی او مطابق با علایم بدنی اوسـت، از  
تـوان تغییـر    این دلیل نمـی  لذا به استناد. دیدگاه عقلا، تصرفی نامعقول و نامتعارف است

جنسیت را به طور مطلق مشروع و مجاز دانست، زیرا به استناد اصول و قواعـد مسـلم   
یا شخصی، مشروع  یا داراي مفاسد اجتماعی سیره ء عقلا، تصرفات لغو و زائدحقوقی و 

 .و مورد حمایت نیست
 ي مشروعیت مشروط تغییر جنسیت نظریه

نظریه دیگري که در مورد تغییر جنسیت ابراز شده اسـت، مشـروعیت مشـروط آن    
در . 1زیرا مشروعیت هرعملی، منوط بـه وجـود منفعـت مشـروع عقلایـی اسـت      . است

نتیجه، تغییر جنسیت درصورتی مشروع است کـه فـرد متقاضـی داراي مشـکل جنسـی      
در . باشدو پزشک متخصص تغییر جنسیت را براي رفع مشکل او مفید تشـخیص دهـد  

این نظریه پذیرفته شده است و کشورهایی کـه تغییـر جنسـیت را     هاي حقوقی اکثر نظام
لذا در مـورد  . اند رایطی منوط کردهاند، مشروعیت آن را به وجود ش مشروع اعلام نموده

عـلاوه بـر حقـوق دانـان،     . افراد سالم به عدم مشروعیت تغییر جنسیت معتقد میباشـند 
به عبارت دیگر، در مواردي . روند این نظریه به شمار می جامعه پزشکی نیز از طرفداران

ایر باشـد،  یا روانی مغ ـ که تمایز جنس فرد طبیعی بوده ولی با هویت او از نظر هورمونی
یـا متخصصـان و روان شناسـان     تغییر جنسیت فرد به آن چه خود او بدان مایـل اسـت  

البتـه مشـروعیت تغییـر جنسـیت از لحـاظ علـم       . اشکال است دهند، بدون تشخیص می
پزشکی مشروط به وجود شرایطی در متقاضـی اسـت تـا پزشـک بتوانـد اورا موضـوع       

لم حقوق نیز مشروط به وجود شرایطی در معالجه تغییر جنسیت قرار دهد و از لحاظ ع
 .متقاضی است تا مورد حمایت قانونی قرار گیرد

                                                             
  215، ماده قانون مدنی جمهوري اسلامی ایران. 1
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اند و اتفاق نظر دارند کـه نگـاه    این نظریه را برگزیده برخی از فقهاي معاصر مسلمان
یـا زن نـامحرم و    کردن به شرمگاه غیر شوهر و همسرانسان و نیز نگاه کردن به بدن مرد

و برابـر دلایـل موجـود، از دیـدگاه شـرع، جـز در مـوارد        لمس کردن آن حرام اسـت  
لذا آن جام عمل جراحی تغییر جنسیت توسط جراح در صورتی . اضطراري جایز نیست

البته در صورتی که بـه  (این عمل بر روي کودك غیر ممیز انجام شود  باشد که حرام نمی
اي باشد که قبح  گونهیا این که ضرورت درمان به  ) سود کودك و با اجازه ولی او باشد

بـه عبـارت دیگـر، ضـرورت     . عمل نگاه و لمس آلت توسط پزشک را از میـان بـردارد  
این گروه تغییـر جنسـیت را    لذا اکثر فقهاي. معالجه آنقدر باشد که محرمات را مباح کند

 . دانند به وجود ضرورت معالجه مشروط می
حکومت علی بن ابیطالـب  در حقوق اسلامی، هرچند سابقه تغییر جنسیت، به زمان 

ایشان کسی را کـه   گردد و در آن زمان امام اول شیعیان و خلیفه چهارم اهل تسنن بر می
امـا در فقـه   . با پسر عمویش ازدواج کرده بـود، از او جـدا و بـه مـردان ملحـق کردنـد      

در مورد آثار و پیامدهاي حقوقی آن چنـدان تحقیـق وسـیعی نشـده اسـت و از       اسلامی
یـا آثـارحقوقی آن در کشـورهاي     ی نیـز قـانون خاصـی دربـاره مشـروعیت     لحاظ قانون

در حالی که در بسیاري از کشورهاي پیشرفته جهان و حتی . تصویب نشده است اسلامی
. این زمینه مقررات خاصی وضـع شـده اسـت    در) با ساختار سیاسی لاییک(ترکیه  کشور

این زمینه بوده  شورهاي پیشرو درجزو ک ایران در میان کشورهاي اسلامی ناگفته نماند که
هـاي   و عمل تغییر جنسیت طی مراحلی صورت پذیرفته و حتی از طریق برخی سازمان

این حـال آثـار و پیامـدهاي     اما با. گیرد این عمل جراحی مورد حمایت قرار می اجتماعی
این موضوع وجود دارد که تا کنون در چهارچوب قانون تدوین  حقوقی وسیعی پیرامون

 . 1ده استنش

                                                             
، 3شـماره   8نی، دوره مدرس علوم انسـا  ي، آثار حقوقی تغییر جنسیت، فصلنامهباریکلو،علی رضا، . 1

  109-108، صص 1383پاییز 
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یـا   بنابراین باتوجه به فقدان نص قانونی و اهمیتی کـه در جنسـیت تمتـع از حقـوق    
استیفاي آن دارد، ضروري است آثار و پیامدهاي حقوقی تغییر جنسیت طبـق قواعـد و   

شخص تغییر جنسیت داده، ممکن است قبل . اصول عام حقوقی مورد بررسی قرار گیرد
یـا حقـوقی را کـه     جنسـیت در آن مـوثر اسـت منعقـد و    از عمل تغییر، قراردادي را که 

یا ممکن است قصد  یا استیفا از دخالت داشته، کسب کرده باشد و جنسیت سابق در تمتع
یا استیفاي حقوقی را به اعتبار آن کند کـه لازم   انعقاد قراردادي بر مبناي جنسیت جدید

حقوقی متعدد از جمله  هاي این موضوعات با توجه به جنسیت جدید در نظام است تمام
 .هاي حقوقی مبتنی بر اسلام مورد بررسی قرار گیرد نظام

ماده شدن براي زندگی جدیـد  آجراحی تغییر جنسیت احتیاج به طی دوره نقاهت و 
ها بلافاصله پس از درمان وارد محـیط جامعـه    کشوالس ترنس اکثریت جامعه ولی .دارد

 .جدید خود میشوندموزش اولیه وارد زندگی آشده و بدون هیچ 

هاي دوگانه در حقوق ملی برخی  وضعیت انسان: گفتار چهارم
 کشورها

هاي دوگانه و تغییر جنسـیت در نظـام حقـوقی     مطالعه تطبیقی وضعیت انسان 
یکسان کاري بسیار سخت و جمع آوري اطلاعـات   کشورهاي مختلف به صورت کاملا

ایـن بحـث،    ها در آن به دلیل جدید بودن موضوع آن و نهادینه نشدن ساختارحقوقی آن
شده است، چنـد کشـور مهـم     این گفتار سعی به همین جهت در. بسیار ملال آور است

این اسـاس ممکـن    بر. ها مورد بررسی قرار گیرد جهان انتخاب و موضوعات مختلف آن
هـاي دوگانـه و    است در نظام حقوقی کشوري به عنـوان مثـال موضـوع ازدواج انسـان    

 . این افراد مطرح گردد یا مسایل مالی مبتلا به دردیگري وصیت و
 : یکاایالات متحده آمر نظام حقوقی. 1

ها سابقه زیـادي   ترنس سکشوال ها در سطح فدرال براي حمایت از در آمریکا تلاش
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هـاي زیـادي در    این حـال تـلاش   با. ندارد و در عین حال تا حدودي ناموفق بوده است
هاي جنسی مختلف به عنوان  هاي گذشته براي تحت پوشش قرار دادن گرایش طول دهه

از جملـه  . تبعیض فدرالی وجود داشـته اسـت  هاي قوانین ضد  گروههاي تحت حمایت
اي  البته کمیتـه . اشاره نمود 2007توان به قانون منع تبعیض در استخدام مصوب سال  می

اي  براي ممنوع ساختن تبعیض بر مبناي گرایش جنسی تشکیل و لایحـه  1994در سال 
 .1ارایه نمود که در سناي آمریکا رد شد

در مجلس نمایندگان  در حـال بررسـی بـود    ) 2007(الذکري فوق  که لایحه هنگامی
این لایحه  اي هم به اما اصلاحیه. 2هاي مفصلی درگرفت اما در نهایت تصویب شد بحث

هـا و مشـاغل    ایالات، شهر این اصلاحیه گفته است که کنگره رهبري سخنگوي. وارد شد
. ده دارنـد خصوصی وظیفه حمایت از منع تبعیض بر اساس هویـت جنسـی را بـه عه ـ   
و احساس  مطابق استدلال وي شخص نباید صرفا براساس تعارض بین وضعیت جسمی

این لایحه، حمایت در مقابـل تبعـیض براسـاس هویـت      . اشتغال منع گردد اش از درونی
اي بـراي افـزودن چنـین     گرفت و طرفداران آن پیشـنهاد اصـلاحیه   جنسی را در بر نمی

ها هـم در مفهـوم کسـانی کـه عمـل تغییـر جنسـیت         ترنس موردي به لایحه را دادند تا
اما . یابد هایی که پوشش و رفتار جنس مخالف خود را دارند گسترش اند و هم آن داشته

 .اي هم تصویب نشد چنین اصلاحیه
ایالتی در آمریکا بـا توفیـق بیشـتري     هاي هاي ناموفق فدرالی،  تلاش در مقابل تلاش

                                                             
١. A Discussion of These Legislative Attempts, From ١٩٧۵ to ٢٠٠٧, can be 
found in The Report on H.R.٣۶٨۵, Employment Non- Discrimination Act of 
١١ ,٢٠٠٧th Cong, ١St Sess,(October ٢٠٠٧ ,١٨), The First Committee Hearing 
to be Held on a Bill to Prohibit Sexual Orientation Discrimination Was in 
١٩٩۴,and in ١٩٩۶, the First Floor Vote on Such a Bill Resulted in its 
Rejection by a Vote of ۵٠-۴٩ in the Senate.(٠٨/٠۵/١٣) 
٢.EmploymentNon-DiscriminationActof٢٠٠٧,H.R. 
٣۶٨۵,١١٠th,Cong,٢ndSess,٢٠٠٨,Bill Tracking H.R.٣۶٨۵,١١٠ Bill Tracking 
H.R.٣۶٨۵. The Bill Was Introduced in the House of representatives on 
September ٢٧,٢٠٠٧,reported out of Committee on October ٢٠٠٧, ٢٢, and 
Passed the House on November ٧,٢٠٠٧. (٠٨/٠۵/١٣) 
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ایالات در قوانین خود صریحا کارفرمایان را از تبعیض  تعداد زیادي از. همراه بوده است
قـانون تهیـه مسـکن و اسـتخدام     . در استخدام بر مبناي هویت جنسی ممنـوع سـاختند  

عادلانه ایالت کالیفرنیا به منظور شمول ممنوعیت قانونی علیه تبعیض جنسی به تبعیض 
نسـیت صـرف   براساس جنسیت من جمله هویت جنسیتی و ظاهر و رفتار مربوط به ج

ایالات دیگري هـم  . نظر از مطابقت با جنس ثبت شده فرد به هنگام تولد اصلاح گردید
ایـن زمـره    ایلی نـویز نیـز در   چون کلورادو، بخش کلمبیا، لوا، مین، ورمونت، واشنگتن، 

اشـخاص   ایـن  علت این که حساسیت بیشتري نسبت به ادعاهاي تبعـیض علیـه  . اند بوده
هاي تبعیض بر اساس تصـور قـالبی جنسـی  بـه دنبـال توسـعه       این بوده که ادعا هست

هـا بـوده و کسـانی کـه از عـدم تطبیـق هویـت         ترنس سکشوال حمایت به تبعیض علیه
 .برند و روانی رنج می جسمی

کنند که ممنوعیـت تبعـیض براسـاس     دادگاههاي آمریکا جدیدا به سمتی حرکت می
این مسـئله   ته استدلال دادگاهها عکساما در گذش. یابد ها تسري ترنس سکشوال جنس به

بوده و معتقد بودند که ممنوعیت مورد نظر کنگره صرفا براساس جنس بوده و به هویت 
 .1کند جنسیتی گسترش پیدا نمی

هاي دوگانه در سطح  هاي جنسی از جمله انسان توان گفت که اقلیت به طور کلی می
نین ضـد تبعـیض محـیط کـاري     هاي محدود خارج از شـمول قـوا   ایالت فدرال و برخی

و اکثـر   1964قـانون حقـوق مـدنی    ) ٧ Title(ایـن وجـود عنـوان هفـتم      اما با. هستند
اصطلاح جنس باید به . کند ایالتی تبعیض در استخدام براساس جنس را ممنوع می قوانین

هاي جنسی تعریف شـود، تـا هـم     ها در خصوص اقلیت تري از تفسیر دادگاه نحو وسیع
تحقیقـات پزشـکی و   . هاي جنسیتی را در بربگیـرد  یولوژیکی و هم ویژگیهاي ب ویژگی

                                                             
1.See Dobre V. National Railroad Passenger Corp, ٨۵٠F. pp٢٨۴-
٢٨٧(٠٨/٠۵/١٣) 

هـا در مقابـل تبعـیض    در این جا اشاره شده که قصد کنگره در عنوان هفتم حمایت از ترنس سکشوال
 .براساس ترنس سکشوالیست بودنشان نیست
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تـر از آن اسـت کـه دادگاههـا      اند که تعیین جنس شخص پیچیده روانشناسی تایید کرده
 . ها تمایز قایل شده و اظهار نظر کنند بتوانند در خصوص آن

ي هـا  رویه دادگاههاي آمریکـادرتغییر گـواهی تولـد وشناسـایی ازدواج انسـان     
 :دوگانه

هاي آمریکـا تـا کنـون در اعمـال قـوانین راجـع بـه گـواهی تولـد و ازدواج           دادگاه
هـاي   دادگـاه . انـد  ها بـه نحـو متفـاوتی رفتـار کـرده      ترنس سکشوال یا هاي دوگانه انسان
ایـن   ایلی نویز، تگزاس و نیویـورك  بـه   ها به عنوان مثال دادگاههاي اوهایو،  ایالت برخی

برخـی دیگـر مـن جملـه     . ه براي ازدواج تغییر جنسـیت لازم نیسـت  اند ک نتیجه رسیده
ایالات  تقریبا تمامی. اند ایالت نیوجرسی و کانزاس تغییر جنسیت را تایید کرده دادگاههاي

ایـداهو،    ایـالات  تنهـا . دهنـد  آمریکا تغییر نام و جنس مندرج در گواهی تولد را اجازه می
ایـالات   بـرخلاف سـایر  . دهنـد  سـیت را نمـی  اوهایو، تنسی و تگـزاس اجـازه تغییـر جن   

اند، اگر در جایی  ایالت کالیفرنیا که عمل تغییر جنسیت انجام داده هاي دوگانه مقیم انسان
توانند براي تغییر نام و جنسیت دستور دادگاه  ایالت متولد شده باشند باز هم می خارج از

 .را اخذ نمایند
 :هاي دوگانه براي انسانرویه دولت آمریکا در خصوص اخذ پاسپورت 

از آن جا که موضوع گذرنامـه ماهیـت فـدرالی دارد، وزارت کشـور آمریکـا مقـرر       
در سـال  . دارد که اطلاعات بیوگرافی و هویت شخص در پاسپورت او مندرج است می

سیاست آن راجع به تغییرات جنسیتی اصلاح شد تا بـا ارایـه گـواهی از پزشـک      2010
کنـد   جایی پزشک تایید می. شود ج در پاسپورت اجازه داده میجنسیت مندر تغییر دایمی

 .هاي کلینیکی لازم براي تغییر جنسیت را انجام داده باشد که متقاضی درمآن
 :ي دولت آمریکا جهت اخذ مالیاتبراي تغییر جنسیت رویه

هـاي متعـددي در خصـوص     تخفیـف   IRS ۵٠٢طبق لیست منتشر شـده توسـط   
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 . 1ود داردمعالجات تغییر جنسیت وج
 :هاي دوگانه ي دولت آمریکا در خصوص مهاجرت انسان رویه

اعلام نمود کـه مردانـی کـه داراي     A.Wallace Tashimaقاضی  2000در سال 
یک گروه اجتماعی خاص هستند که در کشور مکزیک تحت  هویت جنسی زنانه هستند

میم دادگـاه تجدیـد   ایـن تص ـ . ایالات متحـده پناهنـده شـوند    توانند به تعقیب بوده و می
اشـخاص داراي اخـتلال    ایـن پـس مـوج    این نگرانی شد که از ایالات متحده موجب نظر

 . 2یا هویت جنسیتی روانه شوند جنسی به سوي پناهندگی بر اساس گرایش جنسی
 :نظام حقوقی آلمان. 2

و در پـی حکـم    1980در سـال   3ترنس سکشوال اولین قانون آلمانی مربوط به افراد
در  ایـن قـانون نقطـه عطـف مهمـی      تصویب. به اجرا درآمد 4دادگاه فدرال قانون اساسی

 .ترنس سکشوال در آلمان بود عرصه حقوق افراد
اي  یا گرایش به تغییر جنسیت، پدیده ترنس سکشوالیته اگر چه تجزیه و تحلیل علمی

عیت خـاص از زمـانی کـه مـاگنوس     ایـن وض ـ  آیـد امـا درك   نسبتا جدید به شـمار مـی  
، سکسولوژیست آلمانی براي نخستین بار در آغاز قرن بیستم آن را شرح داد، 5هیرشفلد

هاي هیرشفلد، کشور آلمان در دهـه   در نتیجه تلاشها و فعالیت. بسیار متحول شده است
 متعاقب تحقیقـات . دوم قرن بیستم پیشرو آزمایشات مربوط به تغییر جنسیت انسان بود

                                                             
1. Publication ۵(٢٠٠٨) ٠٢, Medical and Dental Expenses, Internal Revenue 
Service ٢٠٠٩. 
http://www.irs.gov/publication /p۵٠٢/index.html. 

 
2. Text of Judes Decision in Geovann,Hernandez-Montiel v. Immigration and 
Naturalization Service Via UNHCR ref World.(٠٨/٠۵/١٣) 
3. Transsexual Law(TSG), Transsexuellengesetz,١٩٨٠ 
4. Federal Constitutional Court 
5. Magnus Hirschfeld (١٨۶١٩٣ -٨۵) 
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وي و همکـارانش،  ســایر دانشــمندان و سیاســتمداران آلمـانی نیــز زوایــاي گونــاگون   
ــد   پدیــده ــرار دادن ــت خــود مــورد بررســی ق ــرنس سکشوالیســم را در حــوزه فعالی . ت

ها قوانین موجود را پیرامون تقسیم بندي دوتایی جنسـیت و   ترنس سکشوال ترتیب این به
  .مفهوم غیر قابل تغییر جنس به چالش کشیدند
در بـاره تمایـل بـه تغییـر     ) آلمـان غربـی  (دیدگاه حاکم در جمهوري فدرال آلمـان  

مـنعکس   1980تـرنس سکشـوال    حقوقی در قـانون  جنسیت و آثار آن به عنوان مفهومی
این قانون، قـانون گـذاران آلمـانی بـه دشـوار بـودن گنجانـدن         هنگام تنظیم. شده است

این نکته مسـلم شـد    ی جنسیت پی بردند وهاي دوگانه در طبقه بندي سنتی دوتای انسان
 . این تقسیم بندي را پذیرفت توان غیر قابل تغییر بودن که نمی

کنند به جنسـیتی غیـر از وضـعیت     کند که احساس می یاد می از افرادي 1980قانون 
، اجتماعی و روانی تمایـل   این تعریف ابعاد جسمی  .و جنسی کنونی تعلق دارند جسمی

این حال، به رسـمیت شـناختن قـانونی هرگونـه      با. کند به تغییر جنسیت را مشخص می
. باشـد  هاي پزشکی براي تغییر جنسیت مـی  ل روشتغییر، مبتنی بر نتایج حاصله از اعما

ترنس سکشوال براي درخواسـت بـه رسـمیت شـناختن هویـت و       افزون بر این که فرد
این فرآیند حداقل شش ماه به  جنسیت جدید به گواهی کارشناس متخصص نیاز دارد و

 توانـد در  در آلمان محدودیتی وجود نداشته و هر پزشک متخصصی می. انجامد طول می
 . ترنس سکشوال گواهی دهد باره وضعیت فرد

این گونه افراد را در عرصـه حقـوق مـدنی شـرح داده      ، اوضاع و احوال1980قانون 
هاي دوگانه به صورت موردي با ارجـاع و اسـتناد بـه     هاي کیفري انسان است و پرونده

 .1شوند ترنس سکشوال و نیز مجموعه قوانین کیفري آلمان حل و فصل می قانون
هاي دوگانه موضـوع مباحـث    دهند که پدیده تغییر جنسیت انسان طالعات نشان میم

هاي جراحـی بـراي    اندیشمندان آلمانی بوده و نخستین عمل گسترده میان پژوهشگران و

                                                             
١. Strafvollzugsgesetz(Deutschland) 
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ایـن   در ادامـه . در بـرلین و پـراگ انجـام شـده اسـت      1912تغییر جنسیت نیز در سـال  
دارد  اي که ریشه در وضعیتی جسمی ن پدیدهها، گرایش به تغییر جنسیت به عنوا فعالیت

هـاي   هاي اخیر، نهـاد  در سال. کند، معرفی شد اما به صورت حالات روانی بروز پیدا می
یـک عامـل روانـی     دانشگاهی و حقوقی تصمیم گرفتند به جاي  آن کـه در پـی درمـان   

ایـن   هـا و مشـکلات اجتمـاعی برخاسـته از     ناشناخته باشند، به چارچوبی براي دغدغـه 
هـاي خـاص    که البته بایستی به برخی تفـاوت . و روانی بپردازند وضعیت خاص جسمی

اشکال نظیر هم جـنس گرایـی و مبـدل     ترنس سکشوال و سایر یا هاي دوگانه میان انسان
 .پوشی توجه کرد

امروزه گرایش به تغییر جنسیت در آلمان با نگاهی به پیشینه تاریخی ملی و تعقیـب  
. گیرد ها در دوره آلمان نازي مورد بررسی و مطالعه قرار می کشوالترنس س و دستگیري

قـانون  . شـود  تردید دوران فجیعی در عرصه حقوقاین گونـه افـراد محسـوب مـی     که بی
تصـویب و در پـی    1933در سـال  1پیشگیري از پیدایش نسل داراي ژن بیمار و معیوب

این قـانون صـدها هـزار     به موجب. به اجرا گذاشته شد 1935مصوب  2قوانین نورنبرگ
هاي محکـوم بـه مقطـوع     گروه. نفر به دلیل عدم استحقاق براي ازدیاد نسل عقیم شدند

هـا انتخـاب    تـرنس سکشـوال   ها، سربازان جنگ اول جهانی و النسل شدن از میان کولی
کـار   3دانشمندان نازي که بـراي فرمانـده نیروهـاي اس اس، هینـریش هلمـر     . شدند می
 . هاي فجیعی را براي عقیم سازي قطعی افراد آن جام دادند شکردند، آزمای می

هـاي دوگانـه    ها و مشکلات اجتماعی، درمانی و فرهنگی انسـان  این دغدغه سرانجام
این قشر جامعه را مورد خطـاب و   1980موجب شد تا جمهوري فدرال آلمان در قانون 

ها براي به رسـمیت   استاین قانون، شمار زیادي درخو از زمان تصویب. توجه قرار دهد
دادگـاه قـانون اساسـی    . هاي آلمان ارایه شـد  شناختن هویت و جنسیت جدید به دادگاه

                                                             
١. Law for the Prevention of Genetially-Sick Offspring , ١٩٣٣ 
٢. Nuremberg Laws 
٣. Heinrich Himmler 
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این زمینه بیان داشته است که بـه رسـمیت شـناختن عمـل جراحـی تغییـر جنسـیت         در
. که از نظر پزشکی تایید شده باشد، با آداب و رسوم اجتماعی در تعارض نیست هنگامی

هاي دوگانه را بر مبناي حقوق اساسی شناخته  از دادگاهها حقوق انسان بنابراین بسیاري
دادگاه قانون اساسی به صراحت اعلام کرد کـه  . ها، گسترش دادند شده و به همه انسان

ها اعمال شـود و شـرط    ترنس سکشوال قانون باید بدون هرگونه تبعیضی نسبت به همه
افزون براینکه،  دادگاه حیطه اعمال . ودسال براي تغییر جنسیت را نیز حذف نم 25سنی 

هاي دوگانه را با شرایطی به شهروندان غیر آلمانی ساکن آلمان نیـز تسـري    قانون انسان
 .داده است

یک ضرورت پزشکی تبـدیل گردیـده و    امروزه در آلمان گرایش به تغییر جنسیت به
خـود را از محـل   ها هزینه اقدامات درمانی و اعمـال جراحـی    ترنس سکشوال در نتیجه

این ضرورت پزشکی به نظر کارشـناس   البته تشخیص. کنند هاي درمانی دریافت می بیمه
 .و متخصص نیز بستگی دارد

هاي دوگانه دوراه را براي متقاضیان شناسایی قانونی جنسـیت   در آلمان قانون انسان
صـرفا   -1 توانند هامی ترنس سکشوال  این قانون، به موجب. جدید پیش بینی کرده است

همزمان با تغییر نـام، جنسـیت خـود را نیـز بـه طـور        -2اقدام به تغییر نام خود کنند و
 . یک فرآیند قانونی تغییر دهند و طی رسمی

اشاره به جنسیت قانونی فرد بشود نـام او   بی  آن که) جزیی و کوچک(راه حل اول 
جنسیت جدید نام دیگري را شود که با توجه به  به بیان دیگر فرد مجاز می. کند تغییر می

. شـود  اما هویت جنسی جدید او به صراحت توسط قـانون شناسـایی نمـی   . اختیار کند
شرط آن است که فرد متقاضی حداقل براي مدت سـه سـال بـا جنسـیت جدیـد خـود       

 . زندگی کرده باشد
ترنس سکشوال مصمم به  هم چنین دادگاه بایستی اطمینان حاصل کرده باشد که فرد

نام جدید که متناسب با جنسیت . جنسیت است و احساسش دگرگون نخواهد شدتغییر 
یافتـه و دو پزشـک متخصـص هـم بایسـتی       جدید است صرفا با راي دادگـاه رسـمیت  
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شدن نام جدید در فقـط در شـرایط خاصـی     پس از رسمی. وضعیت فرد را گواهی کنند
تـرنس   اننـد  آن کـه فـرد   م. گـردد  تغییر نام فرد بی اثر گردیده و وضع سابق اعـاده مـی  

یا دوباره  یا فرزندي داشته باشد که بیش از ده ماه دارد و سکشوال صاحب فرزندي شود
 .ازدواج کند

اعطاي اجازه قانونی به فـرد بـراي تغییـر جنسـیت و     ) عمده و بزرگ(راه حل دوم 
همـه شـرایط لازم بـراي اعمـال راه حـل اول،      . جنسیت جدید اوسـت  شناسایی رسمی

. گیـرد  کند مضافا این که سه شرط دیگر مورد توجه قرار مـی  این راه نیز صدق می درباره
و . دوم، به طور دایم قادر به تولیـد مثـل نباشـد   . نخست، فرد متقاضی نباید متاهل باشد

هـاي ظـاهري و بیرونـی جنسـیت      سوم، عمل جراحی را براي دستیابی به همه ویژگـی 
پس از اصلاح همـان قـانون    1980ور در قانون البته شروط مذک. جدید انجام داده باشد

بر خلاف راه حل اول که بازگشت امکان پذیر بود، . حذف گردیده است 2011در سال 
 . این راه حل برگشتی وجود ندارد در

 :نظام حقوقی انگلستان. 3
ها افرادي هستند کـه از لحـاظ بیولـوژیکی و فیزیکـی      ترنس سکشوال  در انگلستان،

یـک    .داننـد  لحاظ روانی خود را عضوي از اعضاي جنسیت مخالفشان میطبیعی اما از 
تـرنس   یـک زن  اسـت و  XYهـایش   ترنس سکشوال همانند سایر مردان کرومـوزوم  مرد

یا تمایل به تغییـر جنسـیت    ترنس سکشوالیسم .است XXهایش  سکشوال هم کروموزوم
ملا با هرمافرودیتیسم و کا یک اختلال جسمی یک عارضه ذهنی و روانی است تا در واقع

 . یک نا هنجاري فیزیکی دارد متفاوت است که فرد در آن
تـرنس سکشـوال، تمایـل بـه ادامـه       یـا  هاي دوگانه ي حایز اهمیت براي انسان مساله

به همـین دلیـل، بایـد امکـان برایشـان از طریـق       . زندگیشان در جنسیت مقابلشان است
هاي هورمونی و جراحی فـراهم شـده و هـم چنـین      مداخلات پزشکی هم چون درمان

 . ر گیردها طبق قانون مورد شناسایی قرا تغییر جنسیت آن
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ایجـاد کـرده کـه بـا اسـتفاده از آن       را مکانیسـمی  1قانون شناسایی جنسیتی انگلستان
ترنس پس از تشخیص وضعیتشان و پس از گذشت دو سال از وضعیت جدیدشان  افراد
ایـن   .توانند تقاضاي دریافت سند شناسایی جنسیت تازه تحصیل شده شان را بنمایند می

یـک پزشـک    هـا بایـد از جانـب    یکـی از آن  ش باشـد کـه  تقاضانامه باید حاوي دو گزار
چنـان چـه   . هاي جنسیتی باشد یک روانشناس متخصص در زمینه ناهنجاري یا متخصص

تـرنس سکشـوال وجـود     مدارك پزشکی دال بر در معرض خطر بودن سلامتی شـخص 
ایـن   یکی از تدابیر قانون شناسایی جنسـیتی در انگلسـتان   .دارد، نیازي به جراحی نیست

هاي دوگانه ایی کـه پـیش از انجـام جراحـی ازدواج کـرده باشـد، تنهـا         است که انسان
توانند تقاضاي گواهی محدود شناسایی جنسیت جدید را بنمایند و چنان چه در طی  می

پس . باشد شش ماه از همسرش جدا شود واجد دریافت گواهی تام و کامل شناسایی می
تواننـد طبـق    مه زندگی در کنار هـم باشـند مـی   از آن هم چنان چه دو طرف مایل به ادا

 . در کنار هم زندگی مشترك داشته باشند2 2004قانون سال 
یک نمونه قانونی براي سـایر کشـورهاي    2004قانون شناسایی جنسیتی انگلستان در 

 . ها در کشورشان بوده است ترنس اروپایی براي وضع مقررات راجع به وضعیت
 :هاي دوگانه در انگلستان سانان حقوق شغلی و استخدامی

اشخاصی که شروط برشمرده در قانون  2004طبق قانون شناسایی جنسیتی انگلستان 
من جمله سابقه حداقل دو سال زندگی در جنسیت تازه خـود را داشـته باشـند مجـوز     

ایـن راه   شناسایی حقوقی کامل در جنسیت جدید خود را خواهند داشت و چنان چه در
ها بـه رسـمیت شـناخته     هاي حقوقی، جنسیت جدید آن زمینه در تمامی موفق عمل کنند

 . 3خواهد شد

                                                             
١.Gender Recognition Act (٢٠٠۴). 

 
2. UK Civil Partnership Act (٢٠٠۴) 
3. Section (١)٩ : Consequences of Issue of Gender Recognition Certificate 
Etc.  
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تحت عنوان قانون  1999قانون دیگري نیز پیش از قانون شناسایی جنسیتی در سال 
ایـن قـانون    مقررات تبعیض جنسیتی در انگلستان به تصویب رسـیده اسـت کـه مطـابق    

هرچنـد  . یت غیـر قـانونی اسـت   اشخاص بـه دلیـل تغییـر جنس ـ    تبعیض قایل شدن بین
و قبل از قانون فوق الذکر انجام شد نشان داد که در عمـل   2000نظرسنجی که در سال 

ي  یـک مسـاله   هاي دوگانـه درمحـل کارشـان    آزار و اذیت و تبعیض در خصوص انسان
هرچنـد هـم اکنـون و پـس از اجـراي قـانون شناسـایی        . مشترك وشـایع بـوده اسـت   

اما هنوز هم نیاز . تري تغییر کرده استشخاص به نحو مطلوبا این ، وضع2004جنسیتی
 .شود این افراد در محل کارشان احساس می تر مشکلات به ادراك وسیع

در انگلستان تبعیض بر اساس جنسیت  بر مبناي اهداف آموزشی شغلی و استخدامی
یانی نوعی تبعیض بر مبناي جنس بوده و مخالف قانون تبعیض جنسیتی است و کارفرما

این قانون را با تبعیض براساس تغییر جنسیت نقض کنند بـه همـان نحـوي مسـئول      که
 . یک زن به دلیل جنسش قایل به تبعیض شوند خواهند بود که براي مثال براي

تحت عنوان مقررات تساوي شغلی به تصویب رسید  2005مقررات دیگري در سال 
ایجاد ارعاب، خصومت، تحقیر و خوار و  ای ها در مقابل آزار و اذیت ترنس سکشوال که از

 . 1کند خفیف کردن حمایت می
با عنایت به قوانین فوق الذکر انسان دوگانه در انگلستان با در دست داشتن مـدارك  

هاي مرتبط  ي حقوق و مسئولیت لازمه از زمان بازشناسایی جنسیت جدیدش واجد کلیه
بوده و در سـن مقـرر قـانونی بـراي      با جنسیتش بوده، قادر به ازدواج با جنس مخالف

بازنشستگی مطابق جنسیتش واجد شرایط بهره مندي از حقوق بازنشستگی و سایر مزایا 
توانند تقاضاي گواهی تولد جدیـدي در جنسـیت و نـام     این افراد می هم چنین. باشد می

 .به شرط  آن که در انگلستان متولد شده باشند. جدید کنند
هـاي   روابـط و مسـایل خـانوادگی انسـان     –حرمانه حریم خصوصی و مسایل م

                                                                                                                                               
 

١.The Employment Equality (Sex Discrimination) Regulations ٢٠٠۵. 
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 :دوگانه
ترنس سکشوال در  مطابق قوانین ذکر شده با شناسایی کامل جنسیت جدید، شخص

با به رسـمیت  . واقع همانند کسی است که همیشه در همان جنسیت زندگی کرده است
و در . تواند تقاضاي چنین به رسمیت شناختنی را بکند شناختن جنسیت جدید، فرد می

انـد   هایی که در انگلستان متولد شده آن. دریافت نماید صورت موفق شدن گواهی رسمی
گواهی جدید دریافت خواهند کرد و بعد از آن هم در تمام مسـایل حقـوقی، جنسـیت    

 . گیرد جدید فرد معیار ارزیابی وضعیت حقوقی او در مسایل گوناگون قرار می
بدین معنـا کـه   . این قانون حمایت از حق حریم خصوصی فرد است از دستاوردهاي

هـا در   ترنس سکشوال یا هاي دوگانه دهند که بدون اجازه انسان تضمین می رسمیمقامات 
اش چیزي نگویند و آن را افشا نکنند، بـه عبـارت دیگـر     مورد گذشته و سابقه جنسیتی
ــرنس افشــاي اطلاعــات خصوصــی جــرم محســوب  هــا در مقــام و موقعیــت رســمی ت

اشخاصـی کـه بـه مناسـبت       .این افراد از حق بر حریم خصوصی برخوردارنـد  1.شود می
یـا حـدس    داننـد و  یا می هاي دوگانه اطلاع دارند و موقعیت شغلی خود از گذشته انسان

یا گواهی تولـد جدیـدي دارد چنـان     زنند که چنین شخصی گواهی بازشناسی هویت می
این اطلاعات را بدون رضایت فرد به شخص ثالثی منتقل کنـد تـا پـنج هـزار پونـد       چه

 . 2شش ماه حبس محکوم خواهد شد یا تا جریمه و
بـه افشـاي داشـتن گـواهی بازشناسـی جنسـیت ندارنـد و         هاي دوگانه الزامی انسان
ایـن   بنابراین رویـه درسـت  . اشخاص واگذار شده است این مساله به عقل سلیم تشخیص

یـا سـند    هاي دوگانه که نامشـان را بـا اظهارنامـه قـانونی     است که فرض شود که انسان
تنها اسـتثنا  . موارد جنسیت جدیدش پذیرفته شده است ر داده است در تمامیتغیی رسمی

مانند زمـانی کـه فـوت    . ترنس سکشوال قادر به دادن رضایت نباشد جایی است که فرد

                                                             
1. Section(١) ٢٢ 
2. Section (٨)٢٢ 
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 .یا دلایل پزشکی داشته باشد کرده باشد و
هاي دوگانه تا حدي است که ممکن اسـت شـریک    این حفاظت از اطلاعات انسان

اش پس از ازدواج در خصوص تغییر جنسیت وي چیزي  اعضاي خانواده زندگی فرد و
 . اش فاش شود ندانند و شخص نخواسته باشد کا اطلاعات گذشته

 :هاي دوگانه مسایل مالی انسان
. اشخاص بعد از تغییر جنسیت ممکن است مسایل مالی متعددي مطرح شود این براي

هـا از هـم    یا زنـدگی آن  روم بمانند وممکن است از مزایاي بازنشستگی در شغلشان مح
این تصـمیم بـا    اما. هاي زندگی با اخذ گواهی میتواند متاثر شود بسیاري از حوزه. بپاشد

ایـن تصـمیم ممکـن     .این کار اجبار شـود  اخذ گواهی صرفا با خود فرد است و نباید به
وضـعیت   هاي عملی همانند نتایج عاطفی براي فرد به همـراه داشـته باشـدو    است زیان

هاي بازنشستگی و وضعیت اعتباري و مالی اورا دستخوش تغییر  مالیاتی، مزایا و مقرري
اي در خصوص نتایج و عواقب تغییر جنست برخوردار  ها باید از مشاوره حرفه آن. کند

 .شوند
 :1هاي دوگانه مقرري بازنشستگی انسان

به رسـمیت شـناخته    ترنس سکشوال که به دنبال یک زن یکی از نتایج سودمند براي
این است که مقرري دولتی را در سن شصت سالگی دریافت  شدن جنسیت جدید است

یک  در خصوص مردان قانون برعکس عمل کرده و با اخذ گواهی استحقاق. خواهد کرد
. رود ترنس سکشوال براي برخورداري از مقرري در سن شصت سالگی از بـین مـی   مرد

 .ي بیشتر مردان تغییر کرده استاین وجود سن بازنشستگی برا با
 : هاي دوگانه توسط انسان استفاده از خدمات عمومی

هاي دوگانه در مقابل تبعیض، آزار و  انسان در استفاده از امکانات و خدمات عمومی
                                                             

1. Schedule ۵, Part ٢ (Category A Retirement Pension) ofGRA 
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این هم شامل خدمات عمومی، تشکیلات و خدمات  اندو اذیت مورد حمایت قرار گرفته
مجموعـه رفـاهی اجـازه اسـتفاده از امکانـاتش را       یـک  به عنوان مثال اگر.تجاري است

یا موسسات تهیه مسکن از پیشنهادات خـود بـراي فـراهم     ترنس سکشوال ندهد و یک به
یـک مغـازه دار از    یـا  یک مامور به خدمات عمـومی  یا نمودن مکان مناسب امتناع کرده و

 .سرویس دهی امتناع بورزد، غیر قانونی بوده و قابل پیگرد قانونی است
 :هاي دوگانه وصیت انسان

اشخاص نیاز به تنظیم وصیت نامه بـراي   انسان دوگانه در انگلستان هم همانند سایر
اش از دو نـام   چنان چه در وصیت نامـه . بهره مند ساختن بازماندگانش از اموالش دارد

استفاده کند، حتی اگر به تازگی هم شروع به زندگی در جنسیت جدیدش کرده باشـد،  
 .ویت اصلی خود را مشخص سازدباید ه

ترنس سکشوال وارث بوده و در وصیتی ذینفع است، نیاز دارد کـه   در جایی که فرد
یا این کـه اگـر مـدارك دال بـر جنسـیت       و. اش داشته باشد مدارکی دال بر هویت قبلی

 .ها را ارایه نماید جدید دریافت نموده باید آن
 :هاي دوگانه ثبت مرگ انسان

چنـان چـه   . پـذیرد  ار توسط بازماندگان و بستگان متـوفی صـورت مـی   این ک معمولا
ایـن اجـازه بـراي ثبـت داده      خویشاوندي نباشد به کسی که در زمان مرگ حاضر بـوده 

ثبت هم باید توسط اداره ثبت بخشـی کـه مـرگ در آن جـا رخ داده صـورت      . شود می
ــرد ــی   در خصــوص انســان. بگی ــه مشــکل از آن جــا شــروع م ــاي دوگان ــه شــود  ه ک

زمانی که شخص به هنگام مرگ گواهی مورد نظـر  . این شخص احراز گردد بایدجنسیت
راداشته باشد همانطور که گفته شده جنسیت مورد نظرش مطابق گواهی پـس از تغییـر   

ایـن   در غیـر . شـود  موارد حقوقی من جمله مرگ بـه رسـمیت شـناخته مـی     براي تمامی
 .صورت گواهی زمان تولد ملاك است
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 ایران   نظام حقوقی جمهوري اسلامی: جمگفتار پن
ایران موضوعی جدید و  هاي دوگانه و عمل جراحی تغییر جنسیت در موضوع انسان

هـاي   یکـی از مقولـه   تغییر جنسیت. هاي فراوانی است در عین حال داراي فراز و نشیب
. مهم و بحث انگیز است که موجب پیدایش مسایل و سوالات جدید حقوقی شده است

هـاي علـوم    ایـران، در بخـش   درهـاي صـورت گرفتـه     بر همین اساس علی رغم تلاش
هاي  اجتماعی، روانشناسی وپزشکی، هیچ قانون مدون و مخصوصی در ارتباط به انسان

قـانون   939 البته ماده. ها و موضوع تغییر جنسیت تدوین نشده است دوگانه و دوجنسی
موضـوعاتی را مطـرح   ) هـا  اینتـر سکشـوال  (افراد دوجنسه  ایران درخصوص ارث مدنی

قاضـی موظـف اسـت    هرچنـد   قـانون اساسـی،   167 اما با استناد به اصـل  .نموده است
بیابـدواگرنیافت، بااسـتنادبه منـابع    تـدوین شـده    کوشش کندحکم هردعوي رادرقوانین

تواندبه بهانه سکوت یانقصی  یافت اواي معتبر، حکم قضیه راصادرکندونمی معتبراسلامی
 .متناع ورزدااجمال قوانین مدونه ازرسیدگی به دعواوصدورحکم ا

دنبال پیـداکردن   شود، بنابراین بایدبه ران محسوب میای فقه امامیه ازجمله منابع حقوق
هـا و   همانگونه که در گفتار سوم به دیـدگاه . هادرقواعدفقهی بود سکشوال  انستر حقوق

اشـاره شـد، موضـوع مهـم      از منابع فقهی پیرامون تغییر جنسـیت  تفاسیر علماي اسلامی
با توجه به سکوت قانون گـذار و  . امشروع بودن عمل تغییر جنسیت استیا ن مشروع و

ایران، آیا تغییر جنسیت بر مبناي اصول و قواعـد حقـوقی،    فقدان نص قانونی در حقوق
 یا امري نامشروع و ممنوع است؟ امري مجاز و مشروع است

گـروه   هاي جنسی با عنوان افراد خنثـی شـناخته شـده و از دو    درمنابع فقهی، اقلیت
 :1ها در خصوص تغییر جنسیت نیز به شرح ذیل است تشکیل شده و احکام آن

 خنثاي بدنی: گروه اول
                                                             

، 1382هاي حقوقی، شماره پـنجم، زمسـتان   وضعیت تغییر جنسیت، اندیشهباریکلو، علی رضا،  .1
 86-63صص 
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یا فیزیکی به کسـی   خنثاي بدنی. ها هستند یا همان دوجنسه ها اینتر سکشوال این گروه
. ها علایم جنسیتی هر دو جنس مذکر و مونث وجود دارد شود که در بدن آن اطلاق می

ایـن گـروه شـکی     در مـورد . یکی بر دیگري غلبه داشته باشـد  دراین علایمممکن است 
تواند به تشخیص پزشک متخصص و  نیست که تغییر جنسیت مجاز است و شخص می
یکـی از   این حالـت نجـات دهـد و بـه     با رعایت تمام استانداردهاي پزشکی، خود را از

صـاحب نظرانـی   . زددوجنسی که خلقت او مناسبت و مشابهت بیشتري دارد ملحق سا
یکی ازجنسیتها  آیت االله موسوي خمینی معتقدند اگر در فرد خنثاي بدنی علایم هم چون

بر دیگري ظاهر و غالب باشد، بر شخص لازم است که از احکام جنسیت غالب پیروي 
 .نماید

یهودیت که با تغییر جنسیت مخالفنـد، اسـتثنائا در    برخی از مذاهب ادیان مسحیت و
 . این افراد از بلاتکلیفی خارج شوند چون معتقدند که بایستی. این گروه موافقند خصوص

این حالت هرچند تغییر جنسیت امري مشروع است، ولی بر شخص لازم است از  در
 .تر است ر پزشک متخصص با وضع او مناسباحکام جنسیتی پیروي نماید که به نظ

 خنثاي روانی : گروه دوم
کسـانی کـه از لحـاظ    . هاي دوگانه هسـتند  یا همان انسان ها ترنس سکشوال این گروه

باشند ولی از لحاظ روانی  یا مونث می یکی از دوجنس مذکر و بدنی داراي علایم جسمی
ت جنسی، جـنس مخـالف را دارا   بلکه تمایلا. تمایلات جنسی جنسیت مزبور را ندارند

این گروه اختلاف نظر وجود دارد که برخـی تغییـر جنسـیت را مطلقـا      پیرامون.باشند می
مشروع و برخی دیگر آن را مطلقا نامشروع و نهایتا برخی دیگر معتقدند که اگـر عمـل   
تغییر جنسیت باعث آرامش فرد گردیده و براي آن سودمند باشد تحت شـرایطی مجـاز   

این گروه معتقد به مشروعیت مشـروط هسـتند کـه مفصـلا      به عبارتی دیگر. بود خواهد
ولـی موضـوعی کـه در علـم     . ها در گفتار سوم شرح داده شد استدلالات هرکدام از آن

 . تر است ایران به عنوان تغییر جنسیت مشهور شده است، بر نظریه سوم منطبق پزشکی
 ـ یـا  بنابراین تغییر جنسیت خنثاي بدنی تـرنس   یـا  هـا و خنثـاي روانـی    ر سکشـوال اینت
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ایران در صورتی که با رعایت تمام استانداردهاي روز پزشکی بر حسـب   ها در سکشوال
ایـران منطبـق و بـا نظـم      تشخیص متخصصین انجام شود، با قواعـد و اصـول حقـوقی   

 این شرایط کافی نبـوده  این توضیحات اما با تمام. و اخلاق حسنه نیز مغایر نیست عمومی
 . نماید و فقدان نص صریح قانون را توجیه نمی

 :1هاي دوگانه تاثیر تغییر جنسیت بر ابعاد مختلف زندگی انسان
 :ایران تاثیر تغییر جنسیت بر هویت انسان دوگانه طبق حقوق

این باره قابل بحث است، مرجع شناسایی جنسیت و نـام جدیـد    موضوع مهم که در
کصد و پنجاه و نهم قانون اساسی، دادگستري مرجـع  ی یک طرف به استناد اصل از. است

از طرفی دیگر طبق بند چهار ماده سه قانون ثبت احوال . عام تظلمات و شکایات است
هیاتی تحت عنوان هیات حل اختلاف در مقر اداره ثبت احوال وظیفه ابطال سند مکـرر  

بایـد دیـد کـه     .اشـخاص را بـر عهـده دارد    اشتباه در ثبت جنسیت یا موهوم و تصحیح و
یا به تعبیـر   این دو مرجع مراجعه نماید و یک از شخص تغییر جنسیت داده، باید به کدام

این دو مرجع صلاحیت رسیدگی به تغییـر نـام و شناسـایی جنسـیت      یک از دیگر، کدام
ممکن است گفته شود چون دادگستري مرجع عام رسیدگی بـه  . جدید شخص را دارند

هیات مذکور مرجع خـاص رسـیدگی بـه اختلافـات ثبـت       هاست و تظلمات و خواسته
تـرجیح بـا صـلاحیت هیـات      این دو مرجع، تقدم و احوالی است، در تعارض صلاحیت

مذکور است زیرا صلاحیت عام دادگستري به وسیله ماده سه قانون ثبت احوال در مورد 
 ایـن احتمـال ضـعیف اسـت زیـرا اولا      ولـی . اختلافات ثبت احوالی محدود شده است

صلاحیت هیات مذکور نسبت به تمام موارد اختلافات ثبت احوالی مسلم نیسـت و آن  
اشـتباهات   ایـن اسـت کـه صـالح بـه رسـیدگی       این هیات مسلم است،  چه از صلاحیت

ایـران   این موارد، قـوانین  مازاد بر. اشخاص است کارمندان سازمان مذکور در ثبت احوال

                                                             
صص  36 يمعرفت، شماره يتغییر جنسیت از منظر فقهی و حقوقی، مجله کریمی نیا، محمد مهدي،. 1

76-81 
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 .این زمینه مبهم است در
 :هاي دوگانه جنسیت بر ازدواج انسانتاثیر تغییر 

چون . این حالت ازدواج باطل است یکی از زوجین تغییر جنسیت دهد، در چنان چه
یا زن با زن از نظر فقه شیعه و قانون  ازدواج مرد با مرد. امکان بقاي ازدواج وجود ندارد

بـه   1124و 1035،1059،1067،1122ایـران در مـواد    قـانون مـدنی  . مدنی مشروع نیست
یعنی زوج و زوجه به صـورت   اگر هر دو نفر. اشاره دارد لزوم اختلاف جنس در ازدواج

این حالت همانند مورد قبلـی ازدواج باطـل اسـت     غیر همزمان تغییر جنسیت دهند، در
حال اگربه صـورت همزمـان   . چون مجوز شرعی براي ابقاي ازدواج سابق وجود ندارد

ت االله خمینی در کتاب تحریر الوسیله بر دو احتمال آی زوجین تغییر جنسیت بدهند، نظر
این است که حقیقت ازدواج، زوجیت هریک نسبت به دیگري  احتمال اول. استواراست

است که به حالت خود باقی است، و تنها حالت و چگونگی آن در قبل و بعد از عمـل  
این  که در زوج قبلی زوجه شده و زوجه قبلی زوج شده است. جراحی تغییر کرده است

یعنی زوجیت هریک نسبت به دیگري هـم چنـان بـاقی     وضعیت جدید حقیقت ازدواج
ایـن   اما در احتمـال دوم . بوده و نهایت  آن که وظیفه هریک متفاوت با سابق شده است

وي احتمـال  . است که ازدواج سابق دوام نداشته و در وضعیت جدید باطل شده اسـت 
تـرجیح   پذیرنـد ولـی در نهایـت احتمـال اول را     دوم را به صورت احتیاط واجـب مـی  

وي گفته است که اگر زوجین به صورت همزمان تغییر جنسیت دهند احتیـاط  . دهند می
 . واجب آن است که عقد ازدواج تجدید گردد

 : تاثیرتغییر جنسیت بر مهریه
گـردد و مـرد ملـزم بـه      یا صداق مالی است که زن بر اثر ازدواج مالک آن می مهریه

ایران، مبتنی بر سنت و مذهب است و نظیـر آن   نهاد مهریه در حقوق. اخت آن استپرد
ایـا   حـال اگـر زنـی تغییـر جنسـیت دهـد      . یافـت  توان رادر حقوق کشورهاي غربی نمی

 یا این که مرد ملزم به پرداخت آن است؟ پرداخت مهریه توسط مرد منتفی است
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ین که پرداخت مهریه مطلقـا لازم  اول ا: این موضوع چهار نظریه وجود دارد پیرامون
این است که مهریه به عنوان ثمـن در مقابـل کـابین زن     چون که حقیقت ازدواج. نیست

ي دوم معتقـد اسـت کـه     نظریه. این معاوضه است است و تغییر جنسیت موجب انفساخ
. یا صـورت نگرفتـه باشـد    چه دخول صورت گرفته باشد.پرداخت کل مهریه لازم است

یک امر اعتباري و فرع بر اصل و ذات  این باشد که حقیقت مهریه تواند وه میاین گر دلیل
این نظریه  آیت االله موسوي خمینی معتقد به . ازدواج است و زوجه مالک کل مهریه است

این است پرداخت کل مهریه منوط به دخول است و الا نصف مهریه  ي سوم نظریه. است
ونیـز   اخبار و اقوال معتبر، فتاواي فقیهان اسلامیاین گروه وجود برخی  دلیل. لازم است

این موارد، وجـوب کـل مهریـه را منـوط بـه دخـول        ایران است که در تمام قانون مدنی
ي چهارم براین اعتقاد است که اگر عمل تغییـر جنسـیت از سـوي زن و     نظریه. داند می

ازدواج دخـول  بدون اجازه شوهر باشد، هیچ چیز بر شوهر لازم نیست، چـه در نتیجـه   
 .یا نشده باشد شده باشد

 :تغییر جنسیت و مساله ارث
یا مادرفرد تغییر جنس داده فوت کند، پسر فعلی دو برابر دختر فعلی ارث  اگر پدر و

این است که ازظاهر دلایل  دلیل آن. یعنی جنسیت فعلی فرزند ملاك خواهد بود. برد می
. ه فرد به هنگام فوت مذکریا مونـث باشـد  آید، اراده بر آن است ک شرعیاین گونه بر می

هـا پسـر    گوید که اگر اولاد متعدد باشند و بعضی از آن می 907قانون مدنی هم در ماده 
 . برد وبعضی دختر، پسر دو برابر دختر می

یعنی پدریا مادر او تغییر جنسیت داده  یکی از والدین او حال اگر فرزند ازدنیا برود و
این است که والدین تغییر جنس داده،  اصلا  اولین احتمال: دارد باشد، دو احتمال وجود
این احتمال بعید   .گردد برند و رابطه ارثیت به طور کامل قطع می از فرزند خود ارث نمی

ایـران کـه متخـذ از فقـه امامیـه       قانون مدنی 880چونکه تغییر جنسیت طبق ماده . است
احتمال دوم والدین تغییـر جـنس داده از    اما در. شود است، از موانع ارث محسوب نمی

مبناي اول ارث بـردن  . این احتمال دو مبنا وجود دارد پیرامون. برند فرزند خود ارث می
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مبناي دوم ارث بردن به لحاظ خویشـاوندي و اولویـت   . به لحاظ زمان تولید مثل است
و بهتر است کـه  تردید وجود دارد  این مساله  گوید در آیت االله موسوي خمینی می  .است

بنابراین، براي پدردو سوم . ها بر مبناي انعقاد نطفه است برند و ارث آن بگوییم ارث می
 .باشد و احتیاط مستحب آن است که با هم مصالحه نمایند یک سوم می و براي مادر

 :تغییر جنسیت و دیه
ایـران،   در حقـوق . یکی دیگر از حقوقی که جنسیت در میزان آن اثر دارد، دیه است

اشخاص تا ثلث با هم مساوي است و مازاد بر ثلث، دیه مذکر دو برابر مونث  میزان دیه
در نتیجه باید دید که دیه شخص تغییر جنسیت داده بر مبناي جنسیت چه زمانی . است

شود،  ان دیه شخص برمبناي جنسیت جدید محاسبه میاین مورد میز در. شود محاسبه می
ي دیه با تایید متخصصـین   زیرا عرفا شخص به جنسیتی ملحق است که در زمان مطالبه

بنابراین، مـلاك دریافـت دیـه جنسـیت زمـان مطالبـه       . خود را به آن ملحق کرده است
رعایـت تمـام   خواهان است و اگر خواهان از زمان وقوع حادثه تا زمان مطالبه دیـه بـا   

استانداردهاي پزشکی و با تایید متخصصـین تغییـر جنسـیت دهـد، دیـه او بـر مبنـاي        
اگر مصدوم فوت کرده و وراث او خواهـان دیـه   . شود جنسیت زمان مطالبه محاسبه می

 .شود هستند، دیه بر مبناي جنسیت زمان مرگ میت مصدوم محاسبه می
 :ایران اي از فرآیند تغییر جنسیت در خلاصه

از  گـاه بـه طـور رسـمی     ایران هـیچ  ، تغییر جنسیت در1357 تا قبل از انقلاب اسلامی
، دولت حقـوق افـراد   1360در اواسط دهه . سوي حکومت مورد توجه قرار نگرفته بود

آیت االله موسوي خمینی رهبر وقت جمهـوري   خواهان تغییر جنسیت را در نتیجه فتواي
از سـال  . این منظور مجـاز اعـلام کـرد    را بهایران به رسمیت شناخت و جراحی  اسلامی
هـاي مربـوط بـه تغییـر      جراحـی ) بجز تایلند(ایران بیش از هر کشور دیگري  ، در1387

از هزینـه مـورد نیـاز بـراي عمـل جراحـی را        دولت تا نیمـی . است جنسیت انجام شده
 .شود ثبت می شناسنامهپردازد و تغییر جنسیت در می
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جام شد کـه فریـدون ملـک آرا بعـد از     انایران وقتی  اولین جراحی تغییر جنسیت در
 ـآ ایـن جراحـی را از   چندین مرحله پیگیـري توانسـت مجـوز    ت االله موسـوي خمینـی   ی

ي متعاقب عمل جراحی تغییر جنسیت و .دریافت کند ایران رهبروقت جمهوري اسلامی
 .نهادملک آرا  خاتون مریمنام خود را 

  .اراسـت بیشترین آمار جراحی تغییر جنسـیت را د یکی از کشورهایی است که  ایران
این افراد وجـود دارنـد بلکـه     ایران تعداد بیشتري از این معنی نیست که در این مطلب به

 .این نوع جراحی بیشتر پذیرفته شده است ایران در این مطلب است که بیان گر
انـد مثـل ایـن کـه در خیلـی از       این امر عوامل متعدد اجتماعی و فرهنگی دخیـل  در

دهند و  ادامه می خود به روال عادي زندگیتقریبا این مشکل را دارند  کشورها افرادي که
واج با هم جنس هم داین کشورها از در خیلی از کنند و حتی مشکل خاصی هم پیدا نمی

نیـازي بـه جراحـی تغییـر جنسـیت احسـاس        ،بنـابراین  .گیرد خیلی مورد نقد قرار نمی
ن افراد راعلاوه ای  ،هاي اجتماعی فرهنگی و ناآگاهی، ایران مسایل مذهبی اما در. شود نمی

این افـراد در پزشـکی    1.کند با مشکلاتی مضاعف درگیر مییتی که دارند، اختلال جنسبر
ی تهران و با همکاري، حمایت مالی و معنـوي سـازمان بهزیسـتی کشـور مطـابق      قانون

اشاره شد بنابه به تشخیص، تحت نظر پزشـکان   هاي هري بنجامین که قبلا به آن مقیاس
ایشـان در گـروه    روانشناس و روانپزشک مورد روانکاوي قرار گرفته و در صـورتی کـه  

هـري بنجـامین قـرار گرفتنـد،      هاي پنجم و ششم مقیاس موسسـه مـلال جنسـی    حالت
هاآن جام  مجوزهاي قانونی از مراجع ذیصلاح دریافت و نهایتا عمل جراحی بر روي آن

 .خواهد شد
 :مرحله ذیل را بایستی طی نمایند 5این افراد مجموعا در پزشکی قانونی تهران 

ي روانپزشـکی همـراه بـا انـواع      این مرحله از طریق مصـاحبه   :تشخیص اختلال -1
 .پذیرد ها صورت می تتس

                                                             
 )2013می  20برابر با  1392اردیبهشت  30(تغییر جنسیت در ایران، ویکی پدیا، . 1
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این دوره فرد، خانواده و نهادهایی که با فرد  در: هاي روان درمانی گذراندن دوره -2
با انجام . گیرند در ارتباط هستند، به طور دقیق زیر نظر روانپزشک متخصص قرار می

این روند علاوه بر واجد شرایط بودن براي عمـل کـه توسـط روانپزشـک سـنجیده       
آمادگی براي عمل تغییر جنسیت که شامل ارزیابی میـزان توانـایی فـرد در    شود،  می

مقابله با مشکلات، عملکرد مناسب وي در قالب نقش جنس مقابل است نیز توسط 
 .گیرد روان شناس مجرب مورد سنجش قرار می

بـا گـذر از مرحلـه دوم آزمایشـات هورمـونی توسـط       : هـاي هورمـونی   بررسی -3
 .پذیرد ورت میمتخصصین بر روي آن ص

فرد براي مدتی و تحت نظر پزشک متخصص زندگی در : زندگی در نقش مقابل -4
 .نماید نقش جنسیت مقابل را تجربه می

 انجام عمل جراحی تغییر جنسیت توسط جراح متخصص -5

 1387تـا   1383هاي متقاضیان تغییـر جنسـیت از سـال     مطالعاتی که بر روي پرونده
ایران صورت گرفتـه اسـت،    در پزشکی قانونی) میلادي 2008تا  2004(هجري شمسی 

هاي درمـانی   هاي متقاضیان عمل جراحی تغییر جنسیت، با ملاك از پرونده% 13/27تنها 
 . 1هاي دنیا تطابق کامل دارند هري بنجامین و سایر ملاك

آیت االله موسوي خمینـی در خصـوص مجـاز بـودن تغییـر       در نهایت این که فتواي
از . رود هاي دوگانه به شمار می ران، نقطه عطفی در راه تحقق حقوق انسانای جنسیت در

ایـن موضـوع بیشـتر جلـب      ایرانی بـه  هاي دولتی آن پس بود که توجه نهادها و سازمان
تواننـد   این گروه بشري هـر چـه مـی    گردیده و اقداماتی صورت گرفت تا بتوانند از آلام

این زمینه نیز اقدامات جـدي صـورت گرفتـه     در حوزه مطالعات و تحقیقات در. بکاهند
هاي مختلف اجتماعی، پزشکی و مبانی  ایران مقالات متعددي در حوزه تا کنون در. است

                                                             
اي روند ارجاع متقاضیان عمل جراحی تغییر جنسیت و همکاران، بررسی مقایسه صابريسید مهدي، . 1

، مجله علمـی پزشـکی قـانونی،    توجه به استانداردهاي بین المللیبه کمیسیون پزشکی قانونی تهران با 
 213-205، صص 1389، پاییز 3، شماره 16دوره 
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ایـران صـورت پـذیرفت     آخرین اقدام جدي که در. فقهی و حقوقی منتشر گردیده است
گاه هاي دوگانه بـه ابتکـار دانشـکده حقـوق دانش ـ     اي انسان برگزاري همایش میان رشته

ایـن همـایش موضـوعات متعـددي در      بود کـه در  1390شهید بهشتی تهران در آذرماه 
آن چه که بـیش  . هاارایه گردید هاي دوگانه در قالب مقالات و سخنرانی خصوص انسان

این اقدامات از جملـه مطالعـاتی کـه     این است که تمامی نماید،  از هر چیز مهم جلوه می
است و حتـی در برخـی از موضـوعات مبـتلا بـه       درحوزه نظرات فقهی صورت گرفته

هاي دوگانه اختلاف نظرهاي جدي نیز موجود است، نتوانسـته در حـوزه حقـوق     انسان
بـه نظـر   . ایران و در چارچوب قوانین مدون کشـور نمـود خاصـی داشـته باشـد      داخلی

ی رسد قوه مقننه با همکاري سایر قوا ضمن انجام مطالعات گسترده کارشناسی بایست می
ایـن قـوانین حقـوق و تکـالیف      نسبت به تدوین قوانین مربوطه اقدام نمایند تا در ذیـل 

 .هاي دوگانه کاملا مشخص گردد انسان

 :نتیجه گیري
ایران در فاصـله زمـانی پـس از فتـواي      آن چه که مسلم است جمهوري اسلامی -1

ي تا کنون خورشید 60ایران در دهه  آیت االله موسوي خمینی رهبر فقید وقت تاریخی
هـاي   هاي مثبت و موثري را در جهت احراز جایگـاه واقعـی و حقـوقی انسـان     قدم

کـه از عمـر جمهـوري     هرچند بـا توجـه مـدت زمـان کمـی     . دوگانه برداشته است
گذرد و به لحاظ نظري و بر مبناي فقه امامیه تا کنـون بـه برخـی از     ایران می اسلامی

جـدي شـده و در نتیجـه آن نهادهـاي      هاي دوگانه توجـه  ابعاد حقوق بشري انسان
مربوطه ملی تسهیلات قابل توجه و اقدامات مـوثري را بـه منظـور احقـاق حقـوق      

اند، اما تبدیل مبانی و نظرات  هاي دوگانه در نظر گرفته و به مورد اجرا گذارده انسان
ابعاد زندگی  فقهی موجود به قوانین مدون در سطح ملی و توجه همه جانبه به تمامی

این افـراد   این رهگذر تا از. رسد هاي دوگانه در قانون کاملا ضروري به نظر می نسانا
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این قانون پیگیري  قرار گرفته و بتوانند حقوق ذاتی خود را ذیل مورد شناسایی رسمی
 .نمایند

اي  ایران هم چنین خواهد توانست تا در عرصه تعاملات منطقه جمهوري اسلامی -2
ایـن زمینـه بهـره گیـري لازم را      هاي موجـود در  ات و ظرفیتو بین المللی از تجربی

هـاي دوگانـه در سرتاسـر     نموده تا در گذر زمان به طور فراگیر حقوق بشـر انسـان  
توان در عرصه بین المللی مورد پیگیري  از جمله اقداماتی که می. جهان محقق گردد

هـاي دوگانـه    نقرار داد، تدوین و تصویب کنوانسیون بین المللـی حمایـت از انسـا   
ها حقوق خود را پیگیري  ترنس سکشوال این کنوانسیون جهانی کلیه تا در سایه. است

ها و سازمان بین المللی حقـوق بشـري نیـز در چـارچوب تعهـدات       نموده و دولت
ایـن   هر چند هم اکنـون . این افراد را محقق نمایند این کنوانسیون، حقوق خوددر قبال

توانند ابتـدا   اي می گذراند، اما کشورها در ابعاد منطقه می مهم مراحل ابتدایی خود را
با تبادل اطلاعات و تجربیات به همسان سازي قوانین داخلی خود مبادرت ورزیـده  

یـک هـدف    تر نمایند تا در نهایت هدف نهـایی کـه   و درهر زمان ابعاد آن را گسترده
 . یابد جهانی است، جنبه عملی
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